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Dr.  C.  Winkler,  Lector  in  de  Fsychiairie  aan  de  Universiteit  te 
Utrecht. 

Dr.  F.  E.  Frijlinck.  Tweede  Geneesheer  van  het  Rijksgesticht  te 
Medemblik. 

Dr.  R.  Reeling  Brouwer,  Eerste  Geneesheer  van  het  Gesticht  voor 
Krankzinnigen  te  's  Gravenhage. 

Dr.  F.  Vos,  Regent  van  het  Gesticht  voor  Krankzinnigen  te 
Utrecht. 

Dr.  T.  Halbertsma,  Hoogleeraar  in  de  Verloskunde  aan  de  Uni- 
versiteit te  Utrecht. 

Dr.  F.  Ingenhousz,  Tweede  Geneesheer  van  het  Gesticht  voor 
Krankzinnigen  te  's  Gravenhage. 

Dr.  L.  M.  J.  Verlinden.  Tweede  Geneesheer  van  het  Gesticht 
^yVoorhurg*'  te  Vucht. 

J.  W.  M.  Wijsman,  Off,  v.  Gezondheid  te  Batac-Djadjar. 

Dr.  J.  Haver  Droeze,  Tweede  Genees/ieer  van  het  Gesticht  voor 
Krafikzinnigen  te  Dordrecht. 


Dr.   A.    Couvée,   Geneesheer-Directeur  van  het  Nederl.  Israêlietisch 

Gesticht  te  Amsterdam. 
Dr.  H.  A.  H.  van  den  Heijden  arts  te  Tilburg. 
Dr.  L  Timmer,  Tweede  Geneesheer  van  het  Gesticht  te  Utrecht. 
G.   C.  van  Walsem,  arts,  prosector  aan  het  Gesticht  „Meerenberg" 
Dr.   S.    Lijkles,    Tweede  Geneesheer  van  het  Gesticht  te  Buitenzorg. 


Bestuur  in  1888. 

Jaar  van  Aftreding 

Dr.  V.  Persijn,  Voorzitter       .     .     .     , 1890. 

Dr.  Tellegen,  Onder-Voorzitter 1891. 

Dr.  Pompe,  Eerste  Secretaris 1888. 

Dr.  Cowan,  Tweede  Secretaris 1889. 

Dr.  V.  Andel,  Penningmeester 1892. 

Dr.  Winkler,  Bibliothecaris. 


Redactie  van  de  Psyoiiiatrisoiie  Bladen. 

Jaar  van  Aftreding. 

Dr.  Teilegen,  Gerant 1890. 

J.  van  Deventer, 1888. 

Dr.  Cowan, 1889. 


Vergadering  op  34  November  1887  des  voormiddags 

ten  10  ure,  in  het  geneeskundig  gesticht  voor 

krankzinnigen  te  Utrecht. 


Aanwezig  de  H.H.  Pompe,  Moll,  Teilegen,  Cowan,  van 
Deventer,  Westeneng,  van  der  Lith,  Luchtmans,  Winkler, 
Jelgersma,  Timmer,  Wellenbergh,  van  Cappelle,  van  Persijn, 
(als  gast  Dr.  Koks  uit  het  gesticht  te  Deventer). 

Voorzitter  Dr.  Moll. 

Secretaris  Dr.  Cowan. 

De  Voorzitter  opent  de  vergadering  en  brengt  eene 
warme  hulde  aan  de  nagedachtenis  van  Dr.  J.  N.  Ramaer; 
hij  stemt  in  met  de  inleidende  woorden  door  de  commissie 
van  rapporteurs  (Cowan,  Tellegen  en  van  Deventer)  ge- 
bezigd om  Dr.  Ramaer  dank  te  zeggen  voor  de  wijze 
waarop  hij  zich  van  zijn  taak  heeft  gekweten;  hij  geeft  zijn 
innig  leedwezen  te  kennen  dat  de  man,  wiens  70ste  ver- 
jaardag niet  onopgemerkt  is  voorbijgegaan,  niet  persoonlijk 
kon  aanwezig  zijn  om  den  dank  der  vergadering  te  aanvaar- 
den en  zijn  stuk  over  classificatie  der  psychosen  te  verdedi- 
gen en  toe  te  lichten.  (Algemeene  instemming). 

Aan  de  orde  is  het  Rapport  der  commissie  van 
praeadvies  in  zake  het  verslag  van  Dr.  Ramaer  „over  de  grond- 
slagen eener  internationale  statistiek  der  krankzinnigen:" 


Dit  rapport  luidt : 

Aan  de  Nederlandsche   Vcreeniging  voor  Psychiatrie.  *) 

De  Commissie,  in  de  vergadering  van  de  Nederlandsche 
Vereenigiog  voor  Psychiatrie,  gehouden  op  Dinsdag  21 
Juni  1887,  benoemd  tot  het  uitbrengen  van  een  praeadvies 
over  het  rapporti  door  den  heer  J.  N.  Ramaer,  als  lid  der 
Commissie  voor  de  Internationale  Statistiek  der  Krankzinni- 
gen, ingediendi  (zie  Psychiatrische  bladen  1887,  deel  V,  af- 
levering 4,  bh  257-330),  heeft  de  eer  de  vergadering  voor 
te    stellen : 

den  heer  Ramaer  den  dank  der  vergadering  te  brengen 
voor  de  wijze  waarop  hij  zich  van  zijn  taak  heeft  gekweten ; 

in  volle  overeenstemming  met  hem  den  twijfel  uit  te  spre- 
ken :  of  de  weg  door  het  Belgisch  Genootschap  ingeslagen, 
wel    tot    de    gewenschte    eenheid    zal  leiden. 

Naar  aanleiding  van  bovenbedoeld  rapport  spreke  de  ver- 
gadering den  wensch  uit,  dat  het  Belgisch  Genootschap  voor 
Psychiatrie,  na  inzage  en  overweging  van  de  rapporten  der 
verschillende  leden,   de  navolgende  vragen  beantwoorde; 

l'*.  Welk  doel  beoogd  wordt  bij  het  ontwerpen  eener 
Internationale  Statistiek  ? 

2**.  Welke  hoofdvormen  haar  tot  aanneming  het  meest 
wenschelijk  voorkomen  en  welke  de  karakteristieke  kenmer- 
ken dezer  hoofdvormen  zijn? 

Verder  worde  het  Belgisch  Genootschap  op  de  wensch  e- 
lijkheid  gewezen : 

lo.     dat  voor  deze  hoofdvormen  uitsluitend  namen  worden 
gebezigd^  die  burgerrecht  hebben  verkregen; 
,2».     dat,    in    overeenstemming    met    het  oordeel  van  den 


('j     Dit    Rapport  'was    reeds   vastgesteld,    toen   Dr.  Ramaer  overleed,  anders 
hadden  vermoedelijk  enkele  ïinsneden  anders  geluid. 
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heer  Ramaer,  gevallen,  die  bezwaarlijk  onder  de  aangegeven 
categoriön  kunnen  gerangschikt  worden,  in  eene  afzondelijke 
categorie  worden  vereenigd; 

3<3.  dat,  voor  zooverre  mogelijk,  eerst  na  het  ontslag  respect 
na   het    overlijden  der  patiënten,  de  diagnose  worde  gesteld ; 

4^,  dat  voor  eiken  vorm  afzonderlijk  worde  aangegeven 
of  de  lijder  al  of  niet  in  een  krankzinnigengesticht  is  ver- 
pleegd en  wel  eens  of  meermalen,  of  hij  is  overleden  of  ont- 
slagen en  in  het  laatste  geval  al  of  niet  hersteld ; 

50.  dat  het  rapport,  door  het  Belgisch  Genootschap  uit- 
gebracht, aan  de  verschillende  leden  der  Commissie  voor  de 
Internationale  Statistiek  der  krankzinnigen  worde  toegezon- 
den, door  wier  bemiddeling  het  ter  beoordeeling  aan  de 
psychiatrische  vereenigingen  der  verschillende  landen  worde 
overgelegd ; 

6**.  dat  daarna  de  leden  der  Internationale  Commissie 
zich,  op  de  wijze  door  den  heer  Ramaer  aangegeven,  met 
elkaar  in  verbinding  stellen,  en  belasten  met  de  samenstelUng 
van  het  eindrapport; 

7*^.  dat  de  hulp  worde  ingeroepen  van  de  Hooge  Re- 
geering der  verschillende  landen  tot  het  verkrijgen  eener 
goede  Internationale    Statistiek  der  krankzinnigen;   en 

8**,  dat  binnen  een  nader  te  bepalen  aantal  jaren  worde 
nagegaan^  in  hoeverre  verandering  in  de  getroffen  regeling 
gewenscht  is. 

Be  Commissie  voornoemd^ 
COWAN. 
TELLEGEN. 

November  1SS7,  VAN  DEVENTER,  Rapporieur. 

De  Voorzitter  opent  over  dit  rapport  de  discussie : 
Dr.    Wellenberg.     Ik  heb  aandachtig  nagegaan  wat  in 
deze  zaak  geschied  is,  maar  aangenaam  ware  het  mij  te  ver- 
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nemen,  wat  wel  de  bedoeling  der  vereen iging  is  geweest. 
Men  (de  commissie  van  praeadvies)  brengt  den  heer  Ramaer 
dank  voor  de  iaak,  door  hem  volbracht.  Maar  mij  is  het 
duister  welke  taak  hij  heeft  volbracht,  mijns  inziens  bestond 
er  geen  taak.  Wat  is  het  geval?  In  het  najaar  van  1885 
werd  een  psychiatrisch  congres  te  Antwerpen  gehouden ; 
daarop  werden  gedelegeerden  (1 1  in  getal)  benoemd  die  zou- 
den trachten  tot  overeenstemming  te  komen.  De  andere 
gedelegeerden  hebben  hunne  taak  juist  begrepen  ;  zij  hebben 
toch,  reeds  een  paar  maanden  na  het  congres  hunne  voor- 
stellen in  de  psychiatrische  vereenfgingen  hunner  eigen  landen 
gebracht  en  daarna  de  resultaten  medegedeeld  aan  Dr.  In- 
gels,  ten  einde  ze  aan  de  Société  de  médecine  mentale  de 
Belgique  kenbaar  te  maken.  Nu  bespeur  ik  uit  het  Bulletin 
de  la  Societé  de  Médecine  Mentale  dat  van  Dn  Ramaer 
geen  antwoord  is  ontvangen.  Maar  er  is  meer :  de  com- 
missie drukt  twijfel  uit  omtrent  het  verkrijgen  van  een  re- 
sultaat, ik  geloof  dat  twijfel  niet  gerechtigd  is ;  bijna  alle 
gedelegeerden  mcenen,  dat  men  de  gewenschte  eenheid  wel 
zal  bereiken  Wat  doet  het  er  toe  of  er  meerdere  classifi- 
caties ontstaan;  al  is  er  onder  1000  classificaties  maar  één 
enkele  die  goed  is,  %velnu  dan  heeft  men  zijn  doel  bereikt 
en  men  mag  zich  de  moeite  niet  beklagen. 

Op  deze  beide  vragen  dus  wensch  ik  antwoord  alvorens 
men  verder  het  advies  der  commissie  behandelt,  nl. :  be- 
stond er  een  taak  waarvan  Dr.  Ramaer  zich  heeft  gekweten 
en  is  de  twijfel  der  commissie  gerechtigd  ? 

Dr.  van  Cappelle.  Het  komt  mij  voor  dat  dit  buiten 
quaestie  ligt.  Ramaer  heeft  zijn  verplichting  aldus  op- 
gevat en  nu  heeft  de  vergadering  alleen  te  beslissen  of  zij 
wil  medegaan  met  het  rapport  van  Ramaer  of  niet,  dat  is 
de  vraag,  zuiver  gesteld. 

De    Heer    van    Deventer      Ramaer    begon,  en  dat  op 
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goeden  grond,  af  te  breken,  maar  wanneer  wij  afbreken 
dienen  wij  toch  ook  op  te  bouwen.  Gaan  wij  de  zaak 
historisch  na,  dan  maken  wij  kennis  met  een  lange  lijdens- 
geschiedenis. Wij  zien  telkens  en  telkens  door  verscheiden 
mannen  van  gewicht  pogingen  aanwenden,  als  daar  zijn 
Christian,  Tuke,  Magnan;  eindelijk  riep  Lefèbvre  uit :  maar 
laat  ons  toch  iets  doen,  een  uitdrukking,  die  bij  de  con- 
gresleden een  oogenblik  hilariteit  veroorzaakte*  Wat  is  het 
geval  ?  Dat  een  ieder  zich  uit  de  classificaties  voor  zich  de 
beste  kiest,  maar  die  besie  classificatie  is  voor  geen  twee 
dezelfde.  Wij  zijn  werkelijk  niet  te  pessimistisch,  maar 
wanneer  wij  de  lijdensgeschiedenis  raadplegen,  dan  is  wezen- 
lijk de  voorspelling  dat  die  geschiedenis  niet  ten  einde  iSj 
niet  gewaagd.  Maar  wel  koesteren  wij  de  hoop  dat  een 
weg,  zij  het  ook  een  lange,  misschien  tot  het  gewenschte 
resultaat  zal  leiden. 

Dr.  W  e  1 1  e  n  b  e  r  g  h.  Wij  komen  thans  post  prandium,  de 
zaak  is  afgeloopen  en  is  in  Belgiö  afgesloten ;  zooals  het 
Bulletin  zegt  kwam  van  Dr.  Ramaer  geen  antwoord  in, 
Met  de  pessimistische  beschouwing  van  den  rapporteur  kan 
ik  mij  niet  vereenigen  ;  ik  heb  hier  voor  mij  een  overzicht 
der  ingezondene  classificaties  en  wanneer  ik  de  6  kortste 
vergelijk  dan  vind  ik  daarin  zeer  groote  punten  van  over- 
eenkomst en  practisch  zeer  bruikbare.  Dit  staat  echter  vast, 
dat  nl.  België  thans  niet  meer  van  ons  advies  zal  gediend 
zijn,  dit  staat  vrij  duidelijk  in  het  Belgisch  Bulletin  uit- 
gedrukt. 

Dr.  MoU.  Ik  kan  mij  mocielijk  met  het  denkbeeld  ver- 
eenigen dat  het  te  laat  zou  zijn,  men  kan  toch  gerust  on* 
derstellen  dat  België  eeuigen  tijd  op  de  antwoorden  zou 
wachten  ;  een  antwoord  op  zulk  een  ernstige  vraag  te  geven 
kost  tijd,  dat  zal  men  ongetwijfeld  in  België  ook  begrijpen. 

De  Heer  v.  Deventer.     Ik  wcnsch  den  spreker  te  doen 
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opmerken,  dat  wij  niet  alleen  staan  in  hetgeen  hij  zooeven 
ons  pessimisme  noemde.  Christian  toch  beweert  dat  nega- 
tieve resultaten  zijn  verkregen,  Tuke  spreekt  vandegroote 
bronnen  van  dwaling,  en  van  de  onoplosbare  moeielijkheden 
die  te  overwinnen  zijn.  Magnan  komt  tot  een  ontmoedigend 
resultaat.  Wat  hebben  de  andere  gedelegeerden  gedaan  ? 
Ben  edik t  heeft  onmiddellijk  geconfereerd  met  Meynert, 
Leidesdorf  en  een  aantal  andere  coryphaön  van  Oostenrijk- 
Hongarije  en  heeft  een  vrij  bevredigend  resultaat  bekomen. 
Ook  Scandinavië  gaf  zich  veel  moeite,  evenzoo  Zwitserland, 
De  andere  dienden  hynne  nationale  verdeeling  in.  Ramaer 
evenwel  deed  als  Guttstadt  en  maakte  een  classificatie, 
waarbij  hij  een  belangrijke  inleiding  schreef. 

Dr*  Wellen  berg  is  het  niet  met  den  vorigen  spreker 
eens.  Ieder  der  gedelegeerden,  zoo  was  bepaald,  zou  zich 
in  verbinding  stellen  met  de  vakgenooten  van  zijn  eigen 
land,  met  andere  woorden  men  wenscht  een  classificatie  van 
het  land  van  den  gedelegeerde,  niet  eene  van  een  individu- 
celen psychiater.  Spreker  drukt  er  op,  dat  men  zich  reeds 
voor  twee  jaren  had  moeten  voorbereiden,  de  gedelegeerde 
behoefde  geen  stuk  te  schrijven. 

Dr.  Winkler  wenscht  niet  in  de  discussies  in  te  grijpen, 
daar  zijn  langdurige  afwezigheid  in  Indiö,  hem  min  of  meer 
buiten  de  zaak  heeft  gehouden,  gaarne  vernam  hij  evenwel 
of  er  een  termijn  was  bepaald  waarop  de  antwoorden  moes- 
ten ingezonden  zijn. 

De  heer  v.  Deventer,  Een  termijn  w^as  niet  bepaald. 
Ramaer  zelf  heeft  een  anderen  weg  voorgesteld,  gelijk  men 
kon  zien  uit  het  door  hem  geschreven  stuk. 

Dr.  Co  wan.  Tegenstanders  zijn  uit  den  aard  der  zaak 
medestanders,  dat  blijkt  thans  wederom.  Wat  Wellenbergh 
wil,  dat  is  vrij  wel  geschied»  Dr,  Ramaer  onderwerpt  zijn 
schema  aan  de  beoordeeling  der  Ncdcrlandsche  Vereeniging 
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voor  psychiatrie  en  wil  zoodoende  tot  een  bevredigend  re- 
sultaat komen.  Feitelijk  lost  zich  de  oppositie  op  in  een 
quaestie  betreffende  den  vorm.  Ramaer  zegt  zelf  dat  hij 
betwijfelt  of  men  tot  een  bevredigend  resultaat  zal  komen 
en  de  Commissie  deelt  dit  gevoelen,  trouwens  gewichtiger 
autoriteiten  zijn  niet  hoopvoller.  Dat  Dn  Ramaer  door  zijn 
uitgewerkte  inleiding  de  studie  gemakkelijk  maakt  is  dunkt 
mij  boven  allen  twijfel  verheven,  men  moet  den  schrijver 
dank  weten  en  hem  geen  verwijt  daarover  maken.  De  zaak 
is  op  een  andere  wijze  behandeld  dan  Ramaer  zelf  dit 
wenschte,  dit  vergete  men  niet. 

Dr.  Wellenbergh.  Men  dient  na  te  gaan  wat  op  het 
congres  zelf  is  gezegd,  daar  gelooft  Ramaer  wel  eenigszins 
aan  succes* 

Dn  Moll  vindt  dat  Ramaer  zijn  taak  breed  heeft  opgevat, 
en  een  uitnemend  stuk  heeft  geleverd;  het  komt  spreker 
voor,  dat  het  minder  goed  is  om  nu  juist  aan  het  woord 
■taak"  te  blijven  hangen. 

Dr.  Pomp  e  leest  een  paar  volzinnen  voor  uit  het  Bulletin 
de  la  Societé  de  Médecine  Mentale  de  Belgique,  waaruit  hem 
duidelijk  blijkt  dat  men  in  België  de  zaak  niet  voor  afge- 
sloten houdt 

Dn  Te  11  eg  en  wenscht  dr.  Wellenbergh  te  herinneren 
aan  hetgeen  in  de  vorige  vergadering  is  geschied,  waarbij 
deze  wegens  uitlandigheid  niet  kon  tegenwoordig  zijn.  Toen 
heeft  Dn  Ramaer  medegedeeld,  dat  hij  een  rapport  in  het 
Fransch  had  opgesteld,  met  het  plan  om  het  in  het  Bulletin 
te  plaatsen,  waarvoor  hij  reeds  stappen  had  gedaan.  Hij 
wenschte  dit  rapport  in  de  volgende  vergadering  behandeld 
te  zien  en  stelde  voor,  eene  commissie  te  benoemen  ter 
uitbrenging  van  een  praeadvies.  Spreker  heeft  toen  bij 
Dr.  Ramaer  er  op  aangedrongen,  dat  hij  het  rapport  in  de 
Psychiatrische  Bladen  liet  afdrukken,  met  welken  wensch  de 
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idering    zich    vereenigde.     En    hoewel  Dn  Ramaer  zich 

m tengevolge  de  moeite  moest  getroosten  het  rapport  in 
het  HoUandsch  te  vertalen,  heeft  hij  aan  den  wensch  der 
vergadering  geen  weerstand  kunnen  bieden.  Wat  nu  geschiedt 
is  derhalve  een  gevolg  van  een  besluit  der  vergadering. 

De  Heer  van  Deventer  geeft  den  voorzitter  in  over- 
weging om  vóór  alles  in  stemming  te  willen  brengen  de 
3e  alinea  van  het  praeadvies  der  Commissie,  luidende : 

„In  volle  overeenstemming  met  hem  (Ramaer)  den  twijfel 
uit  te  spreken  :  of  de  weg^  door  het  Belgisch  Genootschap 
ingeslagen,  wel  tot  de  gewenschte  eenheid  zal  leiden." 

In  stemming  gebracht  vereenigen  zich  11  stemmen  met 
den    geopperden    twijfel    terwijl  3  zich  daartegen  verklaren. 

Dr.  WeUenbergh  vindt  de  vragen  sub  1  en  2  in  het 
praeadvies  gedaan  overtollig;  de  Belgische  Sociêtê  zal  wijzen 
op  No.  42  van  haar  Bulletin,  waarin  die  beide  vragen  reeds 
zijn  beantwoord. 

De  Heer  van  Deventer,  de  vraag  L  Die  dtcntzeer 
bepaald  te  worden  beantwoord,  men  kan  ten  opzichte  van 
de  krankzinnigheid  het  administrative  of  het  medische  stand- 
punt innemen»  De  staat  wensch t  te  weten  hoe  groot  het 
aantal  krankzinnigen  in  het  geheele  land  is,  niet  alleen  hoe 
groot  het  getal  in  de  gestichten  is.  Welk  criterium  is  er 
noodig  voor  de  opneming  in  het  gesticht?  welke  woon* 
plaats?  enz.  enz.  zoo  geraakt  men  tot  de  kennis  van  den 
gemiddelden  kostdag  per  hoofd.  Geheel  anders  zijn  de  vragen 
die  de  medicus  stelt.  Daarom  herhaalt  spreker,  men  moet 
voor  de  statistiek  het  doel  weten. 

Dr.  Welle nbcrgh  leest  uit  No.  40  van  het  Bulletin  de 
la  Société  de  médecine  mentale  de  Belgique  een  gedeelte  van 
bldz.  32  en  33  waaruit  hij  het  besluit  trekt  dat  men  alleen 
van  een  medisch  oogpunt  uitgaat  en  bepaaldelijk  de  in  ge- 
stichten verpleegden  op  het  oog  heeft,  dit  blijkt  ook  uit  het 
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op  het  congres  behandelde.  Tevens  geeft  het  aangehaalde 
uit  het  Bulletin  aan,  welke  hoofdvormen  men  aangenomen 
wil  zien. 

De  Heer  v.  Deventer.  Dat  zijn  geen  hoofdvormen, 
dat  zijn  groepen;  wij  willen  meer.  Wille  heeft  gezegd  dat 
„statistieke  serien  zonder  plan  verzameld  een  volslagen 
ONKUNDE  met  het  doel  der  statistiek  aan  den  dag  leggen;" 
het  is  daarom  dat  wij  de  woorden  in  ons  praeadvies  hebben 
gebezigd:  „na  inzage  en  overweging  van  de  rapporten  der 
verschillende  leden,"  Laat  ons  toch  niet  alleen  afbreken 
maar  ook  trachten  zoo  mogelijk  op  te  bouwen;  dat  gevoelen 
heeft  bij  ons  voorgezeten. 

Dr.  van  C  appelle^stelt  zich  van  internationale  statis- 
tieken al  zeer  weinig  succes  voor.  Als  voorbeeld  haalt 
spreker  het  geval  aan  van  een  congres  waarop  hij  zelf  gede- 
legeerde was.  Men  stelde  voor  eene  internationale  statistiek 
te  vormen  betreffende  de  doodgeborene  kinderen  in  de  ver- 
schillende landen.  Spreker  bracht  toen  zijn  twijfel  te  berde 
of  dit  eenige  resultaten  zou  hebben,  doch  men  meende  dat 
die  bezwaren  allen  grond  misten  en  wat  was  het  gevolg  ?  dat 
alleen  Nederland  iets  bijdroeg  tot  deze  zoo  belangrijke  vraag. 
Maar  zijn  wij  thans  wel  op  den  waren  weg.  Zal  België 
niet  weigeren  op  de,  door  de  commissie  gestelde  vragen  te 
antwoorden  ?  welk  een  arbeid  wanneer  alle  gedelegeerden 
eens  vragen  gingen  stellen.  Het  komt  spreker  voor  dat 
men  hier  alleen  heeft  üit  te  spreken  :  wij  gaan  met  de  ont- 
worpene  classificatie  van  Ramaer  mede  ofwel  wij  verwerpen  die. 

De  heer  van  Deventer.  Wij  volgen  thans  den  weg 
door  Ramaer  oorspronkelijk  gewild,  wij  doen  dit  in  de  vaste 
overtuiging  dat  dit  de  ware  weg  is  en  daarom  stellen  wij 
de  door  ons  opgemaakte  vragen. 

Dr.  Te  11  e  gen.  In  de  allereerste  plaats  moeten  wij  het 
toch    eens    zijn    over  de  grondslagen  waarop  wij  zullen  op- 


bouwen.  Antwoordt  men  ons  nu  uit  België  dat  onze  vTagen 
niet  beantwoord  kunnen  worden,  welnu  dan  kunnen  wij  ook 
raoeielijk  een  statistiek  opbouwen. 

Dr,  Co  wan.  Het  komt  mij  voor  dat  de  vergadering^ 
van  het  punt  in  quaestie  afdwaalt;  als  commissie  stellen  wij 
immers  voöTy  welnu  de  vergadering  spreke  haar  votum  uit 
over  ons  voorstel;  dit  zal  vele  onnoodigc  discussies  voorkomen. 

Dr.  van  C  appel  Ie  wil  eenvoudig  het  stuk  van  Ramaer 
opzenden  naar  de  Belgische  vereeniging  en  de  vragen  een- 
voudig achterwege  houden. 

Dr.  Pomp  e  vereenigt  zich  hiermede  doch  wenscht  de 
i vragen  der  commissie  per  geleidenden  brief  toe  te  zenden, 
en  wenscht  tevens  de  discussies  over  de  zaak  te  sluiten. 

De  Voorzitter  brengt  thans  in  rondvraag  het  voor- 
stel: Dat  men  het  stuk  van  Dr,  Ramaer  en  het  praeadvies 
der  commissie  „naar  de  Société  Mëdecine  mentale  de  Belgique 
opzende." 

Bij  stemming  bleken  12  leden  vóór  het  voorstel,  i  ertegen; 
terwijl   i   buiten  stemming  bleef. 

De  heer  v.  Deventer.  Ik  stel  voor  dat  hij  die  tot  op- 
volger van  Dr,  Ramaer  tot  inspecteur  zal  worden  benoemd, 
tevens  zal  aangewezen  zijn  om  met  het  Belgische  genoot- 
schap in  deze  zaak  te  blijven  onderhandelen  ;  de  vergadering 
drukke  haren  wensch  daartoe  uit. 

Dr.  Wellenbergh.  Directeuren  van  gestichten  kunnen 
daarover  toch  ook  oordeelen. 

Dr.  van  Deventer.  Ongetwijfeld,  maar  de  staatsamb- 
tenaar die  voortdurend  met  den  minister  in  aanraking  komt, 
is  in  veel  gemakkelijker  omstandigheden  dan  een  geneesheer- 
directeur van  eenig  gesticht 

De  discussies  worden  hierop  gesloten  en  Dr.  Winkler 
houdt  zijn  aangekondigde  „demonstratie  van  cenige  bij  het 
onderwijs  in  de  psychiatrie  benoodigde  instrumenten,'' 
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lö.  Het  is  bekend  dat  Hirschmann  door  de  constructie 
van  zijn  verticalen  absoluten  galvanometer  een  nuttig  instru- 
ment leverde;  doch  zelfs  het  astatische  stelsel  is  aan  stoornis 
door  aardmagnetisme  onderhevig;  Spreker  had  de  gelegen- 
heid dit  %vaar  te  nemen  bij  zijn  arbeid  te  Atjeh  en  te 
Batavia,  Daarenboven  komt  de  naald  van  den  galvanometer 
eerst  na  een  aantal  slingeringen  tot  rust.  Beide  bezwaren 
worden  voorkomen  door  het  bezigen  van  den  electrischen 
weegschaal  (electrische  Waage)  van  Kohlraosch,  die  thans 
door  spreker  wordt  gedemonstreerd.  De  naald  is  absoluut 
onafhankelijk  van  het  aardmagnetisme  en  schommelingen 
ontbreken  geheel.  Alleen  moet  het  keeren  Tan  den  stroom 
plaats  hebben  achter  dit  instrument  daar  het  gradueeren  van 
den  schaal  naar  boven  aan  grootc  bezwaren  onderhevig  schijnt. 
Een  physiologische  wip  zou  dus  hier  goede  diensten  kunnen 
bewijzen. 

Vervolgens  vertoont  Spr,  een  door  Professor  Engelman  n 
uitgedachten  rheostaat.  Een  aantal  dunne  koolschijfjes 
raken  elkaar  met  de  kanten  aan  en  kunnen  door  een  schroef 
dichter  aaneen  worden  geperst  Het  instrumentje  is  klein, 
zeer  goedkoop,  en  stelt  in  staat  om  op  aangename  wijze  den 
stroom  in  en  uit  te  doen  sluipen. 

20,  Demonstreert  spreker  het  hersenschema  van  Aeby; 
het  is  hem  opgevallen  hoe  gemakkelijk  hij  daaraan  het 
verloop  enz.  van  de  capsula  interna  heeft  kunnen  demon- 
slreeren.  Hij  wijst  er  tevens  op  dat  het  schema  alleen  de  vast- 
gestelde banen  bevat  De  zoo  belangrijke  regio  subthalamica 
ontbreekt,  geen  roode  kernen  noch  corpus  subthalamicum 
worden  voorgesteld, 

b.  Een  korte  mcdcdeeling  over  de  ziekte,  die  men  in 
Indië  onder  den  naam  van  ,,lata  zijn"  kent   ') 


')     Zie  de  tweede  aflevering. 
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Naar  aanleiding^  van  deze  laatste  mededeeling  meldt  de 
heer  van  Deventer,  dat  hij  eenige  gevallen  (slechts  1 
bij  een  man)  heeft  waargenomen  waarbij  hard  toeroepen  of 
eenig  sterk  geluid  eveneens  echolalie  ten  gevolge  had.  Hem 
komt  het  voor  dat  eene  sterke  indruk  noodig  is  om  dien 
toestand  te  voorschijn  te  roepen.  Tevens  wijst  hij  op  iets 
analoogs  bij  sommige  kinderen. 

Daar  niemand  naar  aanleiding  van  het  gesprokene  het  woord 
verlangt,  houdt  Dr.  van  Deventer  zijne  aangekon- 
digde bijdrage  en  verzoekt  daarover  discussie. 

De  voorzitter  acht  de  onderwerpen  van  te  veel  belang 
om  terstond  daarover  eene  beslissing  te  nemen,  weshalve  hij 
voorstelt  om  de  bijdragei)  te  laten  drukken  en  de  discussie 
tot  devolgende  vergadering  uittestellen  ;  wordt  conform  beslo- 
ten. Niets  meer  aan  de  orde  zijnde  sluit  de  voorzitter 
de  vergadering. 


-)    Zie  pag.  20. 


PSYCHIATR.    BlADFN    1888. 


IN  MEMORIAM. 


Den  2^®**  November  leed  de  medische  wetenschap  en  in 
het  bijzonder  de  Psychiatrische  Vereeniging  een  groot  ver- 
lies door  het  afsterven  van  dr.  Johannes  Nicolaas  Ramaer, 
inspecteur  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen.  Eene 
korte,  maar  hevige  ziekte  maakte  toen  een  einde  aan  zijn 
werkzaam    leven. 

Den  20»*«°  April  11,  ter  gelegenheid  van  Ramaer's  70«*«° 
verjaardag,  had  het  Bestuur  der  Psychiatrische  Vereeniging, 
gedachtig  aan  zijne  groote  verdiensten  op  velerlei  gebied  — 
de  vereeniging  zelve  had  aan  hem  haar  aanzijn  te  danken  — 
hem  openlijk  een  bewijs  van  hoogachting  gegeven,  door  in 
overleg  met  de  redactie,  op  dien  dag  eene  aflevering  der 
Psychiatrische  Bladen  te  doen  verschijnen.  Van  Andel,  Ra- 
maer's leerling  en  vriend,  had  welwillend  de  taak  op  zich 
genomen  daarin  een  woor-d  van  hulde  en  waardeering  aan 
hem  te  wijden,  „die  zich  toen  nog  mocht  verheugen  in  het 
volle  bezit  van  gezondheid  en  kracht,  alsof  de  tand  des 
tands    eene  ijdele  klank  voor  hem  is."  *) 

Ieder  voorspelde  hem  nog  een  lang  en  gelukkig  leven. 
Helaas!  het  heeft  niet  mogen  zijn.  Nauwelijks  een  half 
jaar  later  of  hetzelfde  bestuur  stond  aan  zijne  groeve  geschaard, 


I)  Deel  V,  aflev.  II. 

Aan  Ramaer's  nagedachtenis  brachten  hulde  Dr.  van  Andel  en  Prof.  v. 
Iterson  in  het  Nederl.  tijdschrift  voor  Geneeskunde  J887  pag.  541  en  volg.  en 
Dr.  V.  Cappelle  in  Eigen  Haard  1887  pag.  592  en  volg. 
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om  een  laatste  vaarwel  toeteroepen  aan  den  man,  dien  allen 
liefhadden  en  hoog  achtten,  dien  allen  gaarne  zagen  en  ver- 
eerden wegens  zijne  degelijke  kennis,  zijne  energie,  zijne 
humaniteit,  zijnen  aangenamen  omgang. 

En  zonderling  spel  van  het  noodlot!  Op  denzelfden  dag, 
dat  Ramaer  naar  zijne  laatste  rustplaats  werd  geleid,  verscheen 
de  4^®  aflevering  van  de  boven  genoemde  Bladen,  waaraan 
hij  zijne  laatste  pennevrucht  had  toevertrouwd,  het  rapport 
over  de  classificatie  der  psychosen,  uitgebracht  aan  de 
Psychiatrische  Vereeniging  in  qualiteit  van  gedelegeerde  voor 
Nederland  in  de  commissie  voor  de  Internationale  Statistiek. 

Reeds  had  de  ziekte  hem  aangetast,  die  hem  zoo  nood- 
lottig zoude  worden,  toen  hij  zelf  nog  de  proeven  corrigeerde 
van  het  opstel,  waarin  hij  een  onderwerp  behandelde,  dat 
hem  zoo  na  aan  het  harte  ging  en  waarin  hij  blijk  gaf  van 
groote  belezenheid  en  niet  geringe  scherpzinnigheid. 

Hij  is  van  ons  heengegaan;  hij  zal  nog  lang  worden 
betreurd,  want  hij  heeft  eene  leegte  achtergelaten,  die  niet 
zoo  gemakkelijk  zal  worden  aangevuld. 

Hij  ruste  in  vrede. 

Dec.   1887. 

TELLEGEN. 


VAN  DEVENTER.     Eeaige  opmerkiogen  ovby  de 
psychische  behandeling  van  krankzinnigen. 


De  psychische  behandeUng  van  krankzinnigen  is  onge- 
twijfeld een  wijd  veld,  uiterst  zwaar  te  bearbeiden,  te  moei- 
lijker daar  slechts  algemeene  gezichtspunten  zijn  aan  te  geven. 
Veelzijdige  en  grondige  kennis,  eene  veeljarige  ervaring  en 
groote  mate  van  tact  zijn  eerste  vereischten.  Hoezeer  de 
macht  der  persoonlijkheid  in  menig  geval  boven  allen  twijfel 
blijkt,  is  toch  de  stelling;  ^,dat  kwakzalvers  dikwerf  betere 
geneesmeesters  zijn,  dan  de  medici"  zeker  niet  gerecht- 
vaardigd en  uiterst  gevaarlijk.  Immers  reeds  eene  opper- 
vlakkige beschouwing  leert  dat  alleen  aan  die  psj'chische 
behandeling  eenige  waarde  kan  worden  toegekend  die  rekening 
houdt  met  den  somatischen  toestand  van  den  lijden 

Vooraf  dient  men  den  lijder  nauwkeurig  te  leeren  kennen, 
te  individualiseerenj  waarbij  bovenal  anamnese,  pathogenese 
en  aetiologie  in  aanmerking  komen.  Men  dient  zich  op  de 
hoogte  te  stellen  van  de  geheele  psychische  persoonlijkheid 
en    zich    eene  grondige  kennis  van  het  karakter  te  vormen. 

Steeds  houde  men  voor  oogen  dat  men  uitsluitend  de 
belangen  van  den  lijder  heeft  te  behartigen.  De  ncodige 
zelfbeheersching  en  het  geduld j  die  zoo  dikwerf  op  de  proef 
worden  gesteld,  maakt  men  zich,  door  dezen  regel  altijd 
als  richtsnoer  voor  zijn  handelen  te  houden,  in  de  leerschool 
des  levens,  meer  en  meer  eigen. 

De  geneesheer  blijvc  steeds  zich  zelf  gelijk,  waar  in  den 
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volstrekten  zin  des  woords,  wars  van  aüe  vooroordeel, 
winne  eerst  het  vertrouwen  van  den  zoo  dikwerf  wantrou* 
wenden  lijder,  die  in  hem  zijn  vriend,  zijn  beschermer,  zijn 
f  natuurlijken  verdediger  moet  zien. 

De  algemeene  regelen  der  opvoedkunde  vinden  ook  hier 
hunne  toepassing  en  zij  wordt  dikwerf  met  zeer  gunstige  gevol- 
gen bekroond,  zoo  men  zich  voor  oogen  houdt  dat  de  lijder 
„geschikt  voor  de  maatschappij  gemaakt  moet  worden"  en 
niet    al    te    zeer   mag  ontwennen  aan  den  strijd  des  levens. 

De  geneesheer  moet  eene  onbeperkte  macht  hebben  waar 
het  de  belangen  van  den  lijder  geldt  Hij  moet  in  staat 
zijn  alle  invloeden,  die  ongunstig  op  den  lijder  kunnen 
inwerken,  op  te  heffen,  b.  v.  bezoeken  van  familieleden  of 
bekenden,  buiten  zijne  volkomen  goedkeuring,  kunnen  weigeren. 

In  den  eersten  tijd  is  psychische  rust  in  het  algemeen  aan- 
bevolen en  prikkele  men  den  patiënt  bepaaldelijk  nimmer  door 
hem  zijne  waandcnkbecldcn  door  rcdeneering  o.  a,  ,,uit  het 
hoofd  te  praten/*  men  late  hem  in  zooverre  „met  vrede" 
doch  behoeft  geenszins  angstig  het  aanroeren  van  dit  onder- 
werp te  vermijden.  Het  volgen  van  een  zoodanige  „struis- 
vogel-politiek" wekt  dikwerf  het  wantrouwen  van  den  lijder 
op,  waardoor  men  juist  de  macht  op  hem  voor  goed  verhest 

Niet  minder  gevaarlijk  is  het  den  lijder  in  zijne  waan- 
denkbeelden  te  sterken  of  hem  gelijk  te  geven.  In  een 
geval  van  delirium  tremens,  dat  verliep  onder  het  beeld  van 
acuten  hallucinatorischen  w^aanzin,  waarin  zoowel  de  familie 
als  de  geneesheer  patiënt  plechtig  verklaard  hadden  dat 
werkelijk  geschied  was,  wat  hij  beweerde  te  hebben  gezien, 
bleek  zulks  helder  en  klaar. 

Het  was  juist  daardoor  later  niet  meer  mogelijk  patiënt 
van  het  onjuiste  zijner  waandenkbeelden  te  overtuigen,  of- 
schoon in  niet  gecompliceerde  gevallen  dit  uiterst  gemak- 
kelijk   is,    nadat    den    lijder  is  aangetoond  dat  in  werkelijk* 
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beid  niet  bestaat  wat  hij  terecht  verzekert  „duidelijk  te 
zien." 

Wel  ïs  waar  verzekerde  patiënt  later  dat  hij  zich  dezen 
waan  uit  het  hoofd  had  gezet,  doch  het  vertrouwen  in  zijne 
familie  is  volgens  zijne  verklaring,  voor  goed  geschokt. 

Meerdere  gevallen,  mede  uit  eigen  ervaring,  leeren  wel  is 
waar  dat  bepaalde  waandenkbeelden,  na  het  aanwenden  van 
zoogenaamde  listen  geheel  verdwijnen,  doch  de  psycho-patho- 
logische  toestand  is  hiermede  geenszins  opgeheven.  Zoo  is 
de  patiënt  volstrekt  niet  hersteld,  wanneer  men  hem  door 
eene  schijnbare  operatie  van  eene  denkbeeldige  speld  in  het 
hart  verlost,  of  hem  door  eene  incisie  overtuigt  dat  een 
lichaamsdeel  niet  uit  hout  bestaat. 

Bij  het  waardeeren  van  de  gepubliceerde  gunstige  resultaten 
van  suggestie  zij  men  overigens  uiterst  voorzichtig.  Het 
behoeft  geen  nader  betoog  dat  deze  behandelingsmethode, 
althans  bij  psychose,  in  handen  van  nict^deskundigen,  een 
tweesnijdend  zwaard  is,  evenmin  dat  gevallen  van  primairen 
waanzin  zeker  niet  in  enkele  zittingen  door  suggestie  kunnen 
genezen.  Alleen  onbekendheid  op  psycho-pathologisch  gebied 
kan  eene  zoodanige  uitspraak  doen  vellen. 

Nadat  men  het  volkomen  vertrouwen  van  den  lijder  heeft 
gewonnen,  wijze  men  hem  er  op,  dat  hij  met  niemand  over 
zijne  waandenkbcelden  moet  spreken  en  zich  bovenal  er 
nimmer  door  tot  dadelijkheden  laten  verleiden.  Zoo  het 
hem  te  zwaar  wordt  kome  hij  echter  zijn  hart  bij  den  ge- 
neesheer, zijn  natuurlijken  biechtvader,  uitstorten. 

Men  deele  hem  zonder  schroom  mede,  dat  hij  door  het 
uiten  van  deze  waandenkbcelden  uit  de  maatschappij  is 
gebannen,  en  wijze  hem  er  op  dat  de  ervaring  hem  zeker 
reeds  geleerd  zal  hebben,  dat  niemand  zijne  denkbeelden 
deelt,  al  mochten  ook  sommigen  hem  dit,  om  redenen  die 
voor  de  hand  liggen,  verzekerd  hebben. 
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Op  deze  wijze  houdt  men  den  lijder  steeds  het  vooruitzicht 
voor  oogen^  dat  hij  weder  in  de  maatschappij  zal  terugkeeren. 
Hij  dient  dus  te  handelen,  als  zoo  menigeen,  die  in  de  maat- 
schappij moet  verkeeren  met  personen,  die  op  politiek,  gods- 
dienstig of  sociaal  gebied  of  in  levensbeschouwing,  geheel 
met  hem  verschillen. 

Mijns  inziens  is  het  van  het  grootste  belang  den  juisten 
tijd  te  kennen  waarin  men  handelend'  moet  optreden  om  de 
onjuiste  denkbeelden  te  bestrijden, 

Het  gebruik  maken  van  douches,  electrisch  penseel  of 
vermomde  vormen  van  restraint  zijn  steeds  te  vermijden. 

In  gevallen  b.  v.  van  acuten  hallucinatorischen  waanzin,  van 
insania  puerperalis  kan  men  zich  van  het  bovenstaande  niet 
zelden  overtuigen.  Het  tijdstip  van  ingrijpen  valt  hier 
dikwerf  samen  met  het  zoo  karakteristieke  stadium  van  ver- 
wardheid,  waarin  de  lijder  dikwerf  spontaan  aangeeft  ^^niets 
van  zijn  toestand  te  begrijpen**  ,,alles  anders  te  vinden„  enz. 

In  deze  gevallen  is  door  het  ter  juister  tijd  ingrijpen,  in 
betrekkelijk  korten  tijd  genezing  mogelijk,  zoo  men  den  lijder 
op  doelmatige  wijze  als  het  ware  op  den  weg  helpt,  anders 
blijft  niet  zelden,  ja  bijna  zeker,  in  mindere  of  meerdere 
mate,  een  psychische  zwaktetocstand  terug.  Dit  laatste 
geldt  vooral  in  gevallen  van  puerperale  psychose,  zoo  patiënte 
te  spoedig  in  den  huiselijken  kring  terugkeert. 

In  het  herstellingstijdperk  plaatse  men  den  lijder  steeds 
onder  zeer  gunstige  voorwaarden,  anders  toch  blijft  niet 
zelden  een  toestand  van  iracundia  morbosa,  niet  zelden  ge- 
paard met  excessen  in  Baccho,  terug,  zelfs  zonder  dat  eenig 
ander  symptoom  van  psychische  aberratie  kan  geconstateerd 
worden. 

Voor  de  hand  licht  het  dus,  dat  men  den  lijder  niet  te 
zeer  aan  eigen  gedachten  overlaat.  Een  te  ruim  gebruik 
van  isoleerkamcrs,  mede  van  permanente  bedrust  schijnt  m.  i. 
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ondanks  de  algemeene  toepassing,  niet  gewenscht,  tenzij 
bepaalde  indicatiên,  zooals  b>'peraesthesie  bet  verdschen,  doch 
ook  dan  niet  al  te  lang. 

Afleiding  is  in  dit  tijdperk  ten  zeerste  aanbevolen,  waarbij 
men  den  lijder  niet  als  r^el  zijn  e^en  beroep  laat  uitoefenen. 

In  inrichtingen  als  het  Buitengasthuis,  waar  de  lijders  slechts 
betrekkelijk  korten  tijd  in  rerpl^ng  blijven,  blijkt  de  hooge 
waarde  die  aan  onderricht  in  handenarbeid  dient  to^ekend  te 
worden  en  de  beteekenb,  die  zoodanig  onderricht  heeft  voor  de 
behandeling.  Juist  door  de  onderlinge  samenwerking  en 
waardeering  ziet  men  blijkbaar  zulke  gunstige  resultaten,  afge- 
zien dat  handen-arbeid  terecht  in  haar  devies  heeft  staan: 
„Werken,  denken,  leeren." 

Behandeling  en  verpleging  grijpen  hier  als  het  ware  in 
elkander  en  toonen  nog  nader  aan,  hoezeer  de  geneesheer 
de  volstrekte  macht  moet  hebben,  het  verplegend  personeel 
geheel  naar  zijne  inzichten  te  doen  handelen;  eene  behoor- 
lijke zoowel  practische  als  theoretische  opleiding  tot  hun 
hoogst  moeilijke  doch  nuttige  taak,  is  voorzeker  een  eerste 
vereischte. 

•  Op  deze  wijze  leeren  een  niet  onbelangrijk  aantal  lijders, 
na  korteren  of  langeren  tijd,  hunne  waandenkbeelden  te 
dissimulceren,  kunnen  alsdan,  hoezeer  ongenezen,  in  de 
maatschappij  teruggekeerd,  er  een  nuttig  lid  van  zijn. 

Naar  het  mij  voorkomt  wordt  het  optreden  van  psychische 
zwaktetocstanden  (secundaire  dementia)  aldus  verminderd  en 
kan  ongetwijfeld,  voor  een  niet  onbelangrijk  deel,  aan  de 
ovcrvulling  der  krankzinnigengestichten  met  „ongeneeslij- 
kcn"  —  het  schrikbeeld  van  den  gestichts-arts  —  worden 
te  gcmoct  gekomen. 

Trouwens  wij  volgen  hier  den  weg  door  menige  krank- 
zinnige aangegeven,  die  in  den  strijd  des  levens,  zelfs  onder 
de    meest    ongunstige    voorwaarden,    leert    zijne    waandenk- 
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beelden  voor  zich  te  houden  of  hierover  uitsluitend  te  spreken 
met  zijne  naaste  omgeving. 

Niet  zelden  wordt  de  lijder  er  reeds  toe  gedreven  dien 
weg  te  volgen  door  het  ontvangen  van  eene  harde  of  dure 
les,  b.  V.  nadat  hij  zich  door  zijne  vvaandenkbeelden  tot 
dadelijkheden  heeft  laten  verleiden  en  daardoor  met  den 
strafrechter  in  aanraking  kwam*  In  het  Buitengasthuis  heb 
ik  mij  meermalen  kunnen  overtuigen  dat  patiënten,  die  niet 
op  de  zenuvvafdeeliag  maar  op  een  der  andere  zalen  verpleegd 
werden»  aan  waanzin  leden,  ofschoon  hiervan  gedurende 
hunne  verpleging  aldaar  overigens  niets  bleek  en  eene  nauw- 
keurige anamnese  met  zekerheid  aantoonde,  dat  dit  ver- 
moeden nimmer  te  voren  door  iemand  was  uitgesproken  en 
dat  later  evenmin  het  geval  was,  b.  v,  bij  eene  dienstbode^ 
die  meent  de  koningin  der  Nederlanden  te  zijn  en  zelfs  bij 
twee  geneesheeren  heeft  gediend.  Opmerkelijk  is  het  dat 
juist  dergelijke  personen  dikwerf  uiterst  nuttige  leden  der 
maatschappij  zijn,  zooals  de  geschiedenis  ten  overvloede  kan 
bewijzen- 

In  de  literatuur  zijn  zoodanige  gevallen,  met  de  meeste 
nauwkeurigheid  beschreven,  o.  a,  het  kenmerkend  geval  van 
den  notaris  bij  wien  eerst  na  zijn  dood,  uit  zijne  testamen- 
taire beschikkingen  bleek  dat  hij  gedurende  zijn  leven  aan 
waanzin  geleden  had. 

Doch  deze  gevallen  zijn  uitzonderingen;  in  den  regel 
worden  dergelijke  lijders  door  hunne  omgeving  als  „niet 
recht  wijs"  beschouwd  en  dikwerf  allerlei  middelen  toege- 
past voor  en  aleer  deskundige  hulp  wordt  ingeroepen.  Een 
verstrooi]  ngs-  en  koudwaterkuur,  een  cognac-  en  verdoo- 
vingskuur,  zelfs  electricitcit  worden  achtereenvolgens  op  eigen 
gezag  toegepast*  Als  ultimum  retugium  tracht  men  dan 
vaak  nog  eene  hevige  gemoedsbeweging  op  te  wekken  (ge- 
meenlijk een  schrik)  of  gaat  men  bij  eene  somnambule  te  raad. 


Geen  nader  betoog  behoeft  het  dat  de  arme  lijder  onder 
eene  zoodanige  be-  of  juister  mishandeling  onwillig  wordt, 
zich  of  aan  zijn  noodlot  overgevende  in  een  schijnbaren 
toestand  van  stupor  vervalt  of  zich  verzettende,  als  een 
maniacus  wordt  beschouwd. 

En  zoo  men  dan  eindelijk  de  hulp  van  den  geneesheer 
inroept  mist  men  gemeenlijk  den  moed  hem  van  de  reeds 
ingestelde  pogingen  tot  genezing  volledig  en  naar  waarheid 
in  kennis  te  stellen, 

Het  spreekt  van  zelf,  dat  onder  deze  omstandighcdenj  de 
psychische  behandeling  in  alle  deelen  te  wenschen  overlaat. 

Het  gunstigste  is  het  nog  voor  den  lijder,  zoo  zijne  om- 
geving hem  aan  zich  zelf  overlaat;  meestal  tracht  men  patiënt 
van  het  onjuiste  zijner  denkbeelden  door  aanhoudend  rede- 
neeren  te  overtuigen,  waarbij  men  zoo  gaarne  van  een 
„leugentje  om  bestwil"  gebruik  maakt. 

Niet  zelden  wordt  de  lijder  door  zijne  ouders  met  hard- 
heid behandeld,  zelfs  op  water  en  brood  gezet,  volkomen 
genegeerd,  tot  mikpunt  van  de  spotlust  der  omgeving  gemaakt 
waarbij  de  treurigste  huiselijke  tooneelen  niet  ontbreken 
vooral    zoo  de  ouders  het  over  den  toestand  niet  eens  zijn. 

Het  inroepen  van  deskundig  advies  wordt  in  deze  ongun- 
stige gevallen  met  gunstig  gevolg  bekroond,  zelfs  zonder  dat 
de  lijder  in  eene  andere  omgeving  behoeft  gebracht  te  worden, 
nadat  de  medicus  de  familie  door  feiten  heeft  overtuigd,  dat 
zij  met  een  ziek,  niet  met  een  slecht,  bijv.  lui  of  onwillig 
individu  te  maken  hebben. 

Hoe  eerder  dergelijke  patiënten,  onder  behoorlijke  des- 
kundige behandeling  worden  gesteld  des  te  gunstiger  is  de 
prognose. 

Een  mijner  patiënten,  die  anno  1879  op  16  jarigen  leef- 
tijd de  onmiskenbare  verschijnselen  van  primairen  waanzin 
vertoonde,    is    volgens    de  verklaring  zijner  ouders,   na  eene 
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kortstondige  behandeling  volkomen  gtnezeuj  een  gfeheel  ander 
mensch,  in  plaats  van  lui  en  onwillig,  ijverig  en  gewillig ;  terwijl 
vroeger  door  zijn  toestand  de  grootste  oneenlgheid  tusschen 
zijn  ouders  was  ontstaan,  beschouwen  beiden  hem  nu  als  het 
„zonnetje  in  huis". 

Patiënt,  die  deze  waandenkbeelden  nog  steeds  koestert,  doch 
op  mijn  advies  er  met  niemand  over  spreekt,  verzekert 
zich  volkomen  gelukkig  te  gevoelen  „want*',  zoo  zegt  hij, 
„ieder  mensch  krijgt  toch  niet  wat  hem  toekomt  en  dan  is" 
„'t  beste  je  er  maar  bij  neer  te  leggen'*. 

Bij  het  terugkeeren  van  den  lijder  in  de  maatschappij 
plaatse  men  hem  bovenal  onder  zoo  gunstig  mogelijke  voor- 
waarden, verwijdere  men  met  name  invloeden,  die  blijkens 
zijn  verleden  nadeel ig  op  hem  hebben  ingewerkt 

Hoogst  gewenscht  is  het  voorzeker  dat  hierop  meer  de 
aandacht  worde  gevestigd  en  bijv.  door  de  Ned,  Verecniging 
voor  Psychiatrie  w^orde  nagegaan  wat  in  dezen  ten  goede  kan 
geschieden. 

Met  een  enkel  woord  zij  de  hooge  waarde  der  prophylaxis 
aangestipt. 

Bij  onmiskenbare  erfelijke  voorbeschiktheid  van  de  zijde 
der  moeder  geve  men  het  kind  een  e  gezonde  min,  wake 
vooral  tegen  het  optreden  van  hersencongesties,  wapene  het 
tegen  den  strijd  des  levens  door  eene  verstandige  opvoeding, 
eene  harmonische  ontwikkeling  van  verstand  en  gemoed,  het 
breidelen  der  phantasic,  het  beteugelen  van  alle  eenzijdigheid, 
het  juist  leeren  waarnemen,  het  aankweeken  van  kennis,  vooral 
niet  van  halfkennis,  het  oefenen  in  zelfbeheersching  en  het 
leeren  beschouwen  van  den  godsdienst  als  eene  drijfkracht  ten 
goede.  Vooral  gedurende  de  zoogenaamde  vlegeljaren  wake 
men  tegen  het  optreden  van  verkeerde  neigingen,  verwijdere 
het  kind  zoo  noodig  uit  zijn  naaste  omgeving,  doch  plaatse 
het  nimmer  op  eene  kostschool,  maar  geve  het  alleen  privaat- 
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onderwijs,  zoo  het  bezoeken  van  de  school  nadeeh'gen  invloed 
blijkt  te  hebben. 

De  leeraar  houde  zich  steeds  voor  oogen  de  zware,  doch 
schoone  plichten,  die  op  hem  rusten.  Niet  alleen  het  aan- 
kweeken  van  kennis  maar  ook  de  vorming  van  het  karakter 
is  zijne  taak.  Juist  de  jeugd  is  het  meest  vatbaar  voor  in- 
drukken, door  zachtheid  en  vertrouwen  schier  altijd  tot 
hare  plicht  te  brengen,  waar  dwang  nadeelige  gevolgen  na 
zich  sleept. 

Uit  het  voorafgaande  meen  ik  de  volgende  conclusiën  te 
mogen  trekken. 

lo  De  gestichts-geneesheer  is  in  den  volsten  zin  des 
woords  de  verantwoordelijke  persoon  ten  opzichte  der 
aan  zijne  zorgen  toevertrouwde  zieken,  hij  behoort  daarom 
te  zijn  geneesheer-directeur. 

2o  Hij  mag,  met  het  oog  op  zijne  hooge  verantwoorde- 
lijkheid, door  geene  beperkende  bepalingen  belemmerd  wor- 
den waar  het  de  middelijke  of  onmiddelijke  belangen  der 
zieken,  dus  van  de  geheele  inrichting  geldt. 

30  Het  verplegend  personeel  dient,  zoowel  door  the- 
oretisch als  practisch  onderwijs  voor  zijn  hoogst  moei- 
lijke taak  te  worden  opgeleid. 

40  De  verpleging  dient  zooveel  mogelijk  aan  vrouwen 
uit  den  beschaafden  stand  te  worden  toevertrouwd. 

50  De  staat,  de  gemeente  en  liefdadige  instellingen 
behooren  hun  toezicht  uit  te  strekken  tot  personen,  die 
uit  een  krankzinnigengesticht  ontslagen  zijn.   ") 


')    Die  conclosies  zullen  in  de  volgende  vergadering  in  discussie  worden  gebracht. 
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Ik  acht  de  gelegenheid  geschikt  om  aan  dit  opstel  een 
paar  aanhalingen  toetevoegcn,  omdat  zij  den  toestand  zoo 
juist  teekenen  en  ook  omdat  hieruit  weder  blijkt,  dat  er  geen 
nieuws  onder  de  zon  is  en  men  in  het  begin  dezer  eeuw  reeds 
een  juist  inzicht  had  in  de  wijze,  waarop  een  gesticht  moet 
worden  bestuurd.  De  ecne  aanhaling  is  ontleend  aan  Fodéré  *) 
(1764 — 1835)  hoogleeraar  in  de  gerechtelijke  geneeskunde 
te  Straatsburg!  die  in  het  begin  dezer  eeuw  eenen 
grooten  naam  had  en  de  nestor  der  gerechtelijke  genees- 
kunde   in  Frankrijk  genoemd  werd,  de  andere  aan  Guislain. 

Fodéré  schrijft:  het  bestuur  van  een  krankzinnigengesticht 
moet  noodzakelijk  worden  toevertrouwd  aan  een  e  commissie, 
die  onder  zich  heelt  een  beambte  voor  de  administratie  en 
verplegend  personeel  voor  het  medisch  gedeelte.  Deze 
commissie  moet  uit  niet  meer  dan  5  leden  bestaan,  omdat 
de  ervaring  leert,  dat  wanneer  meer  personen  samen  raad- 
plegen, er  zelden  iets  goeds  tot  stand  wordt  gebracht 

Een  van  deze  5  leden  moet  zijn  de  eerste  geneesheer 
(médecin  en  chef)  en  de  vier  overigen  moeten  gekozen  worden 
parmi  les  citoyens  aisés,  les  plus  distingués  par  leur  éducation, 
leurs  lumières  et  leur  humantté. 

Het  geldt  hier  geene  gewone  ziekte,  evenmin  een  gewoon 
ziekenhuis,  waarvoor  ijver  en  christelijke  liefde  volstaan  kunnen, 


,)  Fodéré,  Traite  du  Délire,  appU<|ué  k  la  Mëdcctne,  i  Ja  morale  et  a  la 
légisktioo,  2  tomcs  Paris  1817. 

Aan  hem  worden  in  bet  Biblïographiscli  Lexikon  van  Weroich  en  Hirsch  2 
paginas  gewijcK 
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maar  het  geldt  zieken,  wier  leiding  eischt  „de  grand  es  vues, 
des  idees  nobles  et  généreuses,  des  ^mes  fa^onnées  par  la 
lectore  des  grands  écrivains,  et  par  la  connaissance  des 
hommes  dans  les  diverses  positions  de  la  vie.  C'est  pourquoi 
je    recommande    qu*on   ne  commette  pas  k  ces  emplois  des 

artïsans    enrichis, des    hommes  de  fortune, 

et  tels  autres  de  cette  espèce,  d'un  esprit  court,  de  vues 
bornées,  qui  ne  connaissent  que  Tart  de  faire  des  ëconomies. 
De  pareils  administrateurs  arréteroiit  toujours  parleur  ignoran- 
ce  les  projets  les  plus  utiles,  et  circonscriTont  Ie  sort 
des  malheureux  aliénés  dans  Ie  cercle  étroit  de  leurs 
mesquines  conceptions. 

Le  médecin  en  chef  d*un  hópital  des  fous,  est  par  la 
nature  méme  des  choses,  la  cheville  ouvrière  de  retablissement. 
Il  doit  faire  partie  du  bureau  suprème  d^administration.  En 
effet,  s'il  est  incontestable  que  Tart  de  traiter  et  de  guérir 
les  fous  est  la  partie  la  plus  difficile  de  la  médecine^  s*il 
exige  non-seulement  des  connaissaoces  étendues  sur  le 
physiquc  et  le  moral  de  l'homme,  mais  encore  Ie  talent  de 
se  créer  des  ressources  dans  des  cas  imprëvus,  quel  est 
rhomme  de  genie  quï  ne  sera  pas  dégoüté  par  de  misérables 
obstacles  places  sur  son  chemin?  les  ignorans  seuls  et  les 
hommes  médiocres  se  soumettent  a  toutes  les  volonte's. 
Eüt-il  méme  le  courage  de  poursuivre  sa  route  au  milieu  de 
tous  les  déboires,  ce  sacrifice  du  médecin  a  son  amour  propre 
seraitj  comme  on  va  le  voir,  inutile  a  ses  malades  II  a 
besoin,  pour  avoir  des  succes,  d'unc  obéissance  complete: 
il  faut  que  les  fous  sentent  que  leur  destin  est  en  entier 
dans  les  mains  du  médecin  et  qu  1!s  crolent  si  la  chose  est 
possible,  qu*il  n'  existe  personne  au-dessus  de  lui :  mais 
s*il  n*  est  pas  parfaitemcnt  seconde,  si  ceux  qui  doivent 
concourir  avec  lui  au  méme  but  ne  le  regardent  pas  comme 
le    régulateur    unique    de    tous    les    mouvements:   s'il  cessc 
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d'être  auprès  de  ses  malades  Ie  destributeur  des  peines  et  des 
récompenses,  celui  qui  calme  leurs  agitations,  rhomme  dont 
ils  ont  tout  k  craindre  et  tout  k  espérer:  alors  Ie  charme 
tombe,  les  fous  cessent  d'aimer  et  de  respecter  leur  médecin 
et  alors  plus  de  remede  et  plus  de  guérison !  . .  .  Il  est  par 
conséquent  inherent  k  ce  genre  d'institution  que  Ie  médecin 
ne  soit  pas  en  sous-ordre,  qu  'il  fasse  partie  de  Tadministration 
et  qu  'il  recoive  d'  elle  l'autorité  suffisante  pour  tout  ce  qui 
concerne  Ie  service  des  malades.  Ce  n'est  point  par  Ie 
désir  ridicule  de  commander  que  la  médecine  exige  une  sou- 
mission absolue  de  la  part  de  tous  les  employés  de  ces 
établissements,  mais  c'est  l'intérêt  même  des  malades  qui 
reclame  cette  soumission." 

Niet  minder  duidelijk  uit  zich  Guislain. ')  „Par  sa  mission, 
par  son  instruction,  par  son  caractère  légal,  c'est  Ie  médecin 
specialiste,  qui  est  Ie  principe  de  vie,  d'  initiative,  donnant 
1'impulsion  k  tous  les  éléments  d'activité  de  1'institution. 
Mais  c'est  aussi  sur  lui,  quepèsentles  conséquences  desactes 
poses.  Il  doit  intervenir  comme  lumière  pratique  dans  la 
solution  de  toutes  les  questions  légales  et  adminlstratives. 
Et  par  Ik,  il  est  de  fait,  Ie  cAef  responsable  de  la  maison. 
Telle  est  la  position  donnée  au  médecin  dans  tous  les  éta- 
blissements dont  Torganisation  est  l'expression  d'une  pensee 
éclairée." 

VAN  DEVENTER. 


O    Rapport  ^  radministration  des  hospices  de  Gand  (1866). 


De  zon  Toor  de  Krankzinnigen  in  Sileziê. 


Amice  Redacteur! 

Van  de  zeven  provinciale  gestichten  in  Pruisisch  Silezië 
werden  een  zestal  door  mij  bezocht,  van  de  privaatgestichten 
slechts  het  voornaamste,  nl.  dat  van  Dr.  Kahlbaum  te 
Görlitz. 

Wanneer  te  Görlitz  ')  wordt  aangevangen,  dan  kan  men 
geleidelijk,  in  een  en  dezelfde  richting,  zonder  op  den  afge- 
legden  weg  terug  te  keeren,  de  volgende  gestichten  achter 
elkander  in  oogenschouw  nemen,  nl.  Bunzlau,  Plagwitz, 
Leubus,  Breslau,  Brieg  en  Rypnick.  Men  heeft  dan  Silezië 
doorgereisd  van  West  naar  Oost;  slechts  het  gesticht  te 
Kreuzburg   ligt   uit  de  route  en  werd  dan  ook  niet  bezocht 

De  Pruisische  provincie  Silezië  is  40.300  □  kilom.  *) 
groot,  heeft  4.112,S19  inwoners  *)  en  is  in  drie  regeerings- 
districten:  Liegnitz,  Breslau  en  Oppeln  verdeeld.  Silezië  is 
dus  grooter  dan  Nederland  (33000  Q  kilom.  met  4.012.693 
inwoners).  Beh?ilve  hoogduitsch,  wordt  er  in  enkelestreken 
poolsch,  mahrisch,  wendisch  en  boheemsch  gesproken; 
daarmede  moet  somtijdis  rekening  worden  gehouden;  zoo 
zegt  Dr.  Sioli  bijv.  in  zijn  jaarbericht  (1883)   »de  Poolsch 


')  Tusschen  den  24  April  1887,  toen  ik  u  mijn  vorig  schrijven  uit  Schwaxza 
verzond  en  den  16  Mei  1887,  waarop  ik  te  Görlitz  kwam,  liggen  3  weken,  die 
ik  doorbracht  aan  de  universiteit  te  Erlangen  bij  Prof.  Hagen  en  Prof.  Strümpell 
en  te  Praag  bij  Prof.  A.  Piek  en  Prof.  Kahler. 

2)    Otto  Hübner's  Geogr.  Stat.  Tabellen,  von  Prof.  Dr.  Fr.  v.  Juraschek,  1887- 
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sprekende  zieken  moesten  we  evacueeren  naar  eene  der  opper- 
SUezische  gestichten,  aangezien  hier  (in  Bunzlau)  een  poolsch 
sprekend  oppasserspersoneel  eenvoudig  niet  te  krijgen  is.'* 

Behalve  van  het  gesticht  te  Görlitz  ')  dat  in  zeer  vele 
opzichten  afwijkt  van  de  inrichting  van  openbare  gestichten, 
zal  ik  trachten  u  het  een  en  ander  tnedetedeelen  van  de 
overige  gestichten,  hierboven  genremd.  —  Mocht  die  beschrij- 
ving aan  droogheid  lijden,  dan  zou  ik  u  willen  verzoeken  dit 
niet  geheel  aan  mij,  maar  ook  een  weinig  aan  het  onderwerp 
zelf  te  wijten.  Ik  heb  getracht  om  alles  wat  overeen  kwam 
met  't  geen  ook  elders  gevonden  wordt,  weg  te  laten.  Wanneer 
er   lacunen    voorkomen,  of  het  u  mocht  toeschijnen  dat  de 

luwkeurigheid  hier  en  daar  te  wenschen  overlaat,  dat  de 
^mededeelingen  beter  geordend  hadden  kunnen  zijnj  wil  dan 
bedenken  dat  tijdens  het  bezoek  zelf,  alles  werd  opgeteekend, 
de  plans  schetsgewijze  zijn  opgenomen,  de  jaarberichten  van 
de  meeste  gestichten  (behalve  Bunzlau)  ontbraken,  zoodat  de 
taak  van  reporter  eigenaardige  moeielijkheden  opleverde. 

Met  het  gesticht  te  Buazlau  aanvangende,  laat  ik  eene 
•  schematische"  teekening  van  de  ligging  der  gebouwen  voor- 
afgaan. 

Verklaring :  Gebouw  A  voor  mannen  evenals  gebouw  B  voor 
vrouwen.  Beide  dienen  voor  halfrustige  en  rustige  arbeidende 
zieken,  In  ieder  gebouw^  3  verdiepingen  hoog,  vindt  men 
eene  waak-  en  waarnemingszaal. 

1  en  8  slaapzaal  voor  5     patiënten; 

2  en  9         „  „1     patiënt; 

3  en  7  ,,  ,,      24  patiënten ; 

4  eetzaal        „      26  personen ; 

10  twee  kleine  kamers  en  trap,  evenals   14; 

11  closet,  12  badkamer,   13  spoelkeuken,   15  corridor; 


')    Later  is  er  wellicht  gelegenheid  op  dit  gesticht  terug  te  komen. 

PSYCMIATR-    BlADKN    1888. 
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Tusschen  beide  gebouwen  staat  de  woning  voor  directie 
en  beambten. 

Gebouw  G  voor  mannen  evenals  gebouw  D  voorvrouwen- 
Beide  dienen  voor  onrustige  zieken.  Ieder  gebouw  is  twee 
verdiepingen  boog;  op  de  tweede  verdieping  zijn  nog  10 
cellen.  Aan  de  mannenzijde  vindt  men  tevens  de  krank- 
zinnige misdadigers. 

1   vestibule  en  badkamer ;  2  corridor ; 
3  cellen ;  4  eetzaal  tevens  verblijfzaal ; 

Tiisschen  beide  gebouwen  ligt  het  oeconomiegebouw  met 
annexen. 

Gebouw  E  voor  mannen  evenals  gebouw  F  voor  vrouwen. 
Ieder  gebouw  is  drie  verdiepingen  hoog.  E :  in  de  parterre- 
verdieping zijn  de  zwaar  lichamelijk  zieken,  de  paralytici,  enz.; 
op  de  tweede  verdieping  de  idioteoj  op  de  derde  de  epilepticL 
F :  in  de  parterreverdieping  de  idioten  en  de  epilepticae, 
op  de  tweede  en  derde  verdieping  de  chronische  dementes. 

1  corridor;  6  trap;  7  closet;  8  isoleerkamers;* 

2  slaapzaal  voor  4;  3  slaapzaal  voor  10;  4  slaapzaal  voor 
6  patiënten  ;  5  eetzaal  voor  20  personen. 

Villa  No  IIL  1  vestibule  en  trap;  2  badkamer;  3  verblijfzaal; 
4  slaapzaal  voor  15  zieken;  5  woning  voor  den  gehuwden 
oppasser. 

Behalve  de  beschreven  hoofdgebouwen  bezit  Bunzlau  nog : 

1».  3  villa's  voor  mannen,  die  zich  met  veldarbeid  bezig 
houden,  en  wel  2  voor  15  zieken  ieder  en  een  voor  30 
man  (zie  de   schets.) 

2o.  een  contract  met  verschillende  bewoners  van  het 
nabijgelegen  dorp  Looswitz^  die  zich  verbinden  tot  verzorging 
en  verpleging  van  een,  hoogstens  twee  patiënten.  Tijdens  mijn 
bezoek  waren  er  16  ondergebracht,  meestal  bij  boerenlieden, 

30.  een  landgoed,  kortelings  aangekocht,  grenzende  aan 
het  gestichtsterrein,  ter  grootte  van  340  morgen  (86,7  hectare), 


2t 

met  bijbehoorend  huis,  groot  genoeg  voor  40  zieken,  park 
met  belvedère,  bosschen  en  bouwland  Men  stelt  zich  voor, 
daarvan  eene  landbouwcolonie  te  maken. 

Zeer  doelmatig  voor  hen  die  er  moeten  verblijven,  is  eene 
groote  veranda,  van  alle  zijden  met  glas  voorzien,  bij  gebouw 
E  aan  de  zuidzijde  aangebracht  Zij  dient  tot  verblijf  voor 
de  tabetische  paralytici,  de  paraplegici  en  anderen  die  ge- 
noodzaakt Zijn  immer  te  bed  te  liggen.  Licht  en  lucht 
van  alle  zijden,  liggen  de  zieken  daar  dag  en  nacht  als  in 
eene  serre,  daar  de  veranda  met  bloemen  en  heesters  is 
omgeven.  Het  geheel  maakt  een  aangenamen  indruk  en 
doet  den  ontwerper,  Dr,  Sioli,  directeur  van  het  gesticht, 
eer  aan.  Er  zijn  twee  klassen  j  de  lijders  1^  klasse  betalen 
550,  die  der  2<»  klasse  440  mark  'sjaars.  De  ziekenop- 
passers  worden  aangesteld  op  een  loon  van  18  gulden 
*s  maands,  klimmen  elk  jaar  met  3,60  gulden  op,  totdat  zij 
36  gulden  verdienen,  natuurlijk  met  vrije  verpleging.  Op 
dat  loon  blijven  zij  staan  en  ontvangen  later  pensioen.  Er 
waren  vier  knechts,  die  langer  dan  25  jaar  in  dienst  waren. 
De  meiden  beginnen  met  12,60  's  maands  en  klimmen  tot 
21,60  met  vrije  verpleging  en  bovenkleeding.  Haar*  loon 
stijgt  niet  zoo  snel.  Meerderen  waren  reeds  meer  dan  20, 
eene  zelfs  30  jaar  in  dienst»  Het  pensioen  bedraagt  in  't 
gunstigst  geval  Vv  van  het  inkomen. 

Een  geval  van  oesophagus-  en  aortaperforatie  verdien 
bijzondere  vermelding. 


Vrouw  M.  K.  toonde  het  beeld  eener  passieve  melancholie  bij 
een'  matigen  graad  van  afstomping  der  intelligentie;  tij  aat  mees  lal 
geheel  in  zich  zelve  gekeerd  op  dezelfde  plaats^  weende  en  jammerde, 
toonde  geenen  lust  lot  eenige  bezigheid  af  deelneming  in  hare  om- 
geving, maar  beproefde  dikwijls,  zoodra  zij  zich  onbespied  waande, 
zich  te  verwijderen  om  zich  in  den  een'  of  anderen  hoek  te  ver- 
stoppen. De  inhoud  van  hare  klachten  was  steeds  dezelfde,  dat 
zij  wel  nooit  meer  naar  huis  zou  gaan,  dat  hare  familie  «iets  meer 


te  eten  had  en  dat  men  haren  echtgenoot  zelfs  het  hemd  van  het 
hjf  zou  nemen.  Overigens  waren  hare  tïiefJedeeliogeo  over  zich  zelve 
en  over  hare  bloedverwanten  juist;  zij  verzekerde  ook  zich  zeer 
boos  gemaakt  te  hebben  over  den  verkoop  der  vroegere  nering  en 
zich  nooit  in  de  nieuwe  zaak  te  hebben  thuis  gevoeld.  De  slaap 
was  onrustig,  de  voedselopneming  voldoende,  de  psjxhische  verschijn- 
selen bleven  onveranderd.  Enkele  weken  later  werd  zij  lichameUjk 
ziek;  zij  klaagde  over  riliingen,  zag  er  bleek  en  cachectisch  uit. 
Objectief  werden  eene  hevige  larynxcatarrh  roet  ontsteking  der 
pharynx  en  eéne  rechtszijdige  pleuritis  waargenomen*  Kort  daarop, 
na  het  uithoesten  van  bloederige  sputa,  stierf  zij  plotseling  onder 
eene  hevige  haemoptoë.  De  diagnose  werd  gesteld  op  long  bloeding 
in  den  loop  eener  acute  phthisis  of  mihairtuberculose. 

De  sectie  gaf  een  verrassend  resultaat.  Vooreerst  eene  vrij  erge 
troebeling  der  pia  mater,  verdikking  daarvan  en  hersenatrophie, 
vervolgens  waren  alle  inwendige  organen,  vooral  de  lever  en  de 
milt,  doorzaaid  met  gerstkorrel-  tot  erwtgroote  gangraeneuze  haarden, 
waarin,  evenals  in  het  bloed,  bakteriën  in  ongehoorde  hoeveelheid 
naast  detritusraassa*s  fjevooden  werden.  De  omgeving  van  den  oesopha- 
gus,  vooral  in  het  bo vengedeelte  was  met  bloederig  etterig  vocht 
geïnfiltreerd.  Aan  den  achterwand  van  den  oesophagus  achter  de 
larynx  vond  men  een  1  ctra»  lang  gat,  waarvan  de  randen  met 
vuilen  etter  geïnfiltreerd  waren^  waardoor  men  in  eene  in  het 
mediastinnm  posticum  voerende  holte  kwam;  in  die  holte  bevond 
zich  eene  gave  h aaknaald  met  greep,  die  met  de  punt  naar  beneden 
gericht,  de  aorta  had  geperforeerd.  Buitendien  werden  in  de  maag 
nog  vier  helften  van  breinaalden,  in  den  dikken  darm  eene  naainaald 
en  eene  halve  breinaald  gevonden. 
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Uit  een  nauwkeurig  onderzoek  bleek,  dat  dusdanige  haak- 
naalden  door  niemand  in  *t  gesticht  gebruikt  waren,  dat  ook 
in  de  omgeving  der  patiënte  niemand  gehaakt  had;  ook 
waren  de  breinaalden  fijner,  dan  die  welke  in  het  gesticht 
werden  gebruikt.  Het  bleef  dos  onuitgemaakt  waar  en 
wanneer  de  zieke  de  haren  dood  veroorzakende  naalden 
had  doorgeslikt. 

Behalve  te  Waldheim,  alwaar  het  gesticht  alleen  voor 
krankzinnige  misdadigers  dient,  heb  ik  nergens  zulk  een  groot 
contingent  van  die  gevaarlijke  lieden  bijeen  gezien  als  hier. 
De  wandeling  door  gebouw  C.  geschiedde  niet  zonder  emoties. 

Terwijl    er    een    in    een  oogenblik   zijne  laars  uittrok  om 
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daarmede  een  slag  toe  te  brengen,  wierp  een  ander  met 
zijne  beide  klompen  naar  mij  toC;  een  derde  nam  op  een 
andere  wijze  een  zeer  dreigende  houding  aan,  een  vierde 
werd,  uit  vrees  voor  erger^  door  twee  sterke  knechts  vast- 
gehouden. Bij  de  wetenschap  dat  onder  hen  zich  verschil- 
lende moordenaars  bevinden,  behoort  er  ecnigc  zelfbcheersching 
toe  om  van  die  dreigementen  geen  notitie  te  nemen,  of  wel 
zooveel  dat  de  zieke  het  niet  bemerkt;  Dr.  Sioli  verzekerde 
mij  dat  er  enkele  onder  waren,  van  wie  iedere  handeling 
als  met  eene  misdadige  bedoeling  geschied,  was  te  beschouwen. 
In  zijn  verslag  over  1884  bespreekt  hij  de  krankzinnige 
misdadigers  en  noemt  hen  in  hooge  mate  wantrouwend,  op- 
vliegend, ontoegankehjk,  arbeidschuw  en  geneigd  tot  gewel- 
dadigheid.  De  oorzaak  daarvan  is  te  zoeken  in  de  hen 
beh  eerschend  e  vervolgingswaan,  waarbij  zich  een  door  ver- 
keerde opvoeding  en  een  misdadig  leven  bedorven  karakter 
voegt.  Maar  dit  niet  alleen.  De  eigenlijke  grond  Hgt  in 
de  ondoelmatige,  om  niet  te  zeggen  brutale  behandeling, 
waaronder  de  zieken  in  de  gevangenis  hebben  moeten  lijden, 
nadat  hunne  psychose  reeds  lang  met  gemak  had  kunnen 
worden  aangetoond.  Ter  illustratie  deelde  hij  het  volgende 
mede: 
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B.  geboren  in  1849,  wiens  vader  in  eene  gevangenis  overleed,  heeft 
de  gewone  misdadigersloopbaan  doorloopen.  Op  zijn  18e  jaar  reeds 
wegens  bedrog  gestraft,  kwam  hij  steeds,  spoedig  na  zijne  invrij- 
heidstelling w^eer  door  gelijksoortige  strafbare  handelingen,  bedrog, 
landlooperij,  bedelen,  beleedigiog,  met  de  strafwet  in  conflicten  werd 
tot  steeds  zwaardere  straffen  veroordeeld.  Van  1879—1881  zat  hij 
wegens  oplichterij  gedurende  twee  jaren  achtereen  in  de  gevangenis 
en  toonde  aldaar  in  den  laatste n  tijd  2eer  duidelijke  vervolgingswaan, 
zoodat  men  hem  algemeen  voor  „gek"'  hield.  Zijne  uitingen  van 
toen  stemmen  geheel  overeen  met  de  latere  en  de  tegenwoordige, 
zoodat,  bij  het  bekend  chronisch  beloop  van  dezen  vorm  der  paranoia 
met  zekerheid  kan  worden  aangenomen  dat  hij  sinds  dien  tijd  bij 
voortduring  psychisch  abnormaal  was.  Na  zijne  invrijheidsteUing 
begofi    bij    op    dezelfde  typische  wij^e  eene  reeks  geraffineerde  be- 
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driegerijen,  —  hij  collecteerde  o.  a»  met  valsche  papieren  voor  quasi 
afgebranden,  —  en  werd  in  den  herfst  van  1881  wederom  tot  2 'A  jaar 
gevangenis  veroordeeld. 

In  't  begin  van  1882  is  in  de  ge  vangen  iss  tuk  ken  niets  van  hem 
vermeld  j  in  Augustus  d.  a.  v,  oitte  hij  dezelfde  vervolgingsdenkbeelden 
als  vroeger  (hij  wordt  door  een  phantoom  geelectriseerd  en  door 
verschrikkelijke  gevoelens  gepijnigd),  werd  daarop  wegens  gebrek 
aan  arbeidslust 
op  den  15  Sept  1882  tot  7  dagen  arrest  op  water  en  brood  zonder 

(legerstede, 
„     „    21  Nov.      ,,       eveneens» 
„    „    12  Dec.     ,>      tot  14  dagen  eveneens, 

tï      tl      "^       »  tï  »ï       "         %}  ïr 

„  „  2  P'ebr.  1888  met  onttrekking  der  ochtend  soep  gedurende 
zeven  dagen  bestraft.  Van  den  22  Febr*  —  6  Maart  1883  werd 
hij  in  't  lazareth  met  de  hongerkuur  behandeld  en  daaruit  als  ,jher- 
sield*^  ontslagen.  —  Op  den  16en  April  vermoordde  hij  zonder 
eenigen  grond  den  opzichter  G.>  welke  misdaad  hij  met  doidelijke 
waanden kbeel den  motiveerde;  op  den  18^^  April  werd  hij  daarvoor 
gestraft  met  30  zweepslagen,  welke  straf  door  den  geneesheer  als 
„gedoogd'*  werd  verklaard.  Terwijl  deze  behandeling  zonder  wezen- 
lijke wijzigingen  werd  voortgeget,  werd  het  onderzoek  naar  zijnen 
psychischen  toestand  bevolen.  Eerst  op  den  20**^  Jan.  1884  werd 
hij  krankzinnig  verklaard;  op  den  5ea  April  uiE  de  gevangenis  ont* 
slagen  en  op  den  21"°  Nov.  188é  (t)  in  *t  gesticht  te  Bunzlau 
opgenomen* 

Dat,  onder  dezen  invloed,  zegt  SioH,  uit  B.  een  hoogst 
gevaarlijk,  wantrouwend»  tot  verdere  moordaanvallen  geneigd 
individu  geworden  is,  is  niet  te  verwonderen;  ons  blijft  over, 
om  in  't  belang  van  den  zieke  zoowel  als  van  het  gesticht, 
waarin  deze  kunstmatig  boosaardig  gemaakte  zieke  verpleegd 
wordt,  tegen  eene  dergelijke  mishandeling  met  nadruk  te 
protesteeren. 

Op  therapeutisch  gebied  deelde  Sioli  mij  mede  dat  hij 
met  goed  gevolg  sinds  geruimen  tijd  1  mllgn  hyoscin  gaf 
aan  lijders  met  neiging  tot  scheuren.  Hij  geeft  de  solutie 
1  op  1000  en  begint  met  Vi  mllgn  De  hyoscin  ontvangt 
hij  van  den  apotheker  Merck  uit  Darmstad. 

Omtrent  de  werking  van  Bromkalium  bij  epilepsie  zegt  hij : 
y,energische     Bromkaübehandlung     kann     die     epileptischen 
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Anfalle    condensiren;    sie    treten    seltener,    dafür   aber  dann 
um  so  schwerer  und  in  rückskhtsloserer  Form  auf.*' 


Plagwitz.  Nagenoeg  op  twee  uren  afstand  van  Bunzlati 
ligt  Plag\vitz,  Daar  stond  een  groot  maar  oud  kasteel,  dat 
in  1826  van  den  eigenaar  door  de  regeering  te  Li egnitz  was 
aangekocht  tot  huisvesting  van  chronische  krankzinnigen. 
Toen  echter  van  lieverlede  de  aanvragen  tot  opneming  bij 
den  dag  toenamen,  de  overbevolking  zich  op  hinderlijke  wijze 
in  de  gestichten  deed  gelden  —  waarop  later  nog  zal  worden 
teruggekomen  —  besloot  men  tot  den  bouw  van  een  nieuw 
gesticht  voor  600  patiënten.  Dat  nieuwf*  gesticht  is  het  zoo- 
even beschreven  te  Bunzlau,  het  werd  in  1863  geopend  en 
Plagwitz  werd  op  dicnzelfdeo  dag  onbewoonbaar,  onbruikbaar^ 
ongeschikt  verklaard  en  gesloten,  nadat  de  daarin  verwijlende 
zieken  te  Buozlau  en  elders  waren  ondergebracht.  —  Vijf 
jaar  later,  in  1868,  was  Bunzlau  meer  dan  bezet  en  door  den 
nood  gedwongen  moest  men  Plagwitz  heropenen,  nadat  de 
noodzakelijkste  herstellingen  daaraan  geschied  waren, 

In  1875  is  men  er  toe  overgegaan  door  nieuwen  aanbouw 
dïc  inrichting  te  vergrooten,  zoodat  aldaar  nu  250  patiënten 
worden   verpleegd;  de  vrouwen  wonen  nog  in  het  oude  slot 


Leubus,  Nog  geen  250  krankzinnigen  worden  onder  de 
uitstekende  leiding  van  Dr.  Alter  verpleegd  in  het  grootsch 
gebouw,  dat  zich  met  zijne  beide  majestueuze  torens,  wijd 
en  zijd  zichtbaar,  aan  den  oever  der  Oder  verheft  en  dat 
vroeger  diende  tot  een  klooster  van  de  orde  der  Cistercienzen. 
Van  de  grootte  kan  men  ecnigszins  een  begrip  krijgen,  wan- 
neer men  bedenkt  dat  de  westelijke  of  hoofdfa^ade  240  meter 
lang  eo  30  meter  hoog  is,  dat  de  noordelijke  gevel  1 30  meter 
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lengte  heeft,  de  kelders  hier  en  daar  hvee  verdiepingen  hebben, 
de  muren  2  tot  3  meter  dik  zijlij  enz.  enz. 

Tot  heden  toe  was  Leubus  de  eenige  ,,Heilan  stalt*';  de 
overige  gestichten  in  Silezië  zijn  ,,Pflegeanstalteii'',  dat  zoo- 
veel wil  beteeken  en  als  dat  men  in  Leubus  geen  chronische 
zieken  opneemt.  Wat  chronisch  werd,  werd  eenvoudig 
geëvacueerd.  De  aanvoer  krijgt  Leubus  van  Bres  1  au,  alwaar 
's  jaarlijks  6  tot  700  zieken  de  psychiatrische  kliniek  passeeren ; 
van  dezen  nu  ontvangt  Leubus  alleen  de  voor  genezing  vat- 
baren^ en  dat  er  vrij  wat  afwisseling  in  de  bevolking  van  dat 
gesticht  plaats  heeft,  moge  blijken  uit  het  volgende  lijstje: 
Einde  1884  werden  verpleegd     154 

In  't  jaar  1885  ,^    opgenomen    282 

436 
Daarvan  ontslagen  256 
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Heriditeit  werd  geconstateerd  bij  30^'o  der  opgenomenen, 
imbecillen  en  epileptici  zijn  daaronder  niet  begrepen,  want 
die  worden  niet  opgenomen,  wel  echter  gevangenen  en  mis- 
dadigers tot  onderzoek  en  waarneming  van  hunnen  geestes- 
toestand. Uit  eene  statistiek  der  genezenen  nemen  we  *t 
volgende  over: 

Als  de  psychose  bij  de  opneming  niet  langer  dan  4  weken 
geduurd  had,  genazen  44''/o,  bij  een  duur  van  3  maanden 
SS*/»,  bij  een  duur  van  6  maanden  27"/o,  bij  een  duur  van 
6-12  maanden  15'/i  %;  had  de  psychose  langer  dan  1 
jaar  geduurd,  genas  niemand  Bij  eene  dergelijke  vlottende 
bevolking,  hebben  die  cijfers  eenigc  waarde  en  bewijzen  nog 
eens  ten  overvloede,  dat,  in  't  belang  der  herstelling,  een 
psychisch  zieke  zoo  spoedig  mogelijk  naar  een  gesticht  moet 
worden  gebracht.  Het  zal  niet  lang  meer  duren  dat  voor 
Leubus    alleen    het    voorrecht  is  weggelegd  „Heüan  stalt"  te 


zijn,  men  heeft  het  onbillijke  daarvan  ingezien  en  de  tijd 
tal  weldra  aanbreken  dat  de  werkkring  der  andere  gestichts- 
geneesheeren  een  aangenamere  zal  worden,  wanneer  zij  hunne 
verplegingsgestichten  zien  verheffen  tot  geneesinrichtingen. 
Men  wil  zelfs  nog  verder  gaan  en  de  gestichten  open  stellen 
[VOor  de  hoogere  standen;  dan  zal  de  provincie  gaan  con- 
curreeren  met  de  privaatgcstichten,  welke  laatsten  dan  een 
zwaren  strijd  tegemoet  gaan. 

Het  gebouw  te  Leubus  bestaat  uit  twee  gedeelten,  die 
nog  volgens  de  oude  benamingen  worden  onderscheiden, 
nh  het  conveotsgebouw,  waarin  vroeger  een  60  tal  monniken 
ieder  hunne  cel  bewoonden  en  het  praelatuur-gebouw  met 
ajne  prachtige  zalen  en  vertrekken,  alwaar  de  praelaat  woonde. 
"^Het  eerstgenoemde  dient  tot  verblijf  voor  patiënten  der  lagere 
klassen,  het  laatste  voor  die  der  hoogeren. 

De  zoogenaamde  60  kloostercellen  stelle  men  zich  niet 
voor  als  cellen  zooals  inen  ze  in  een  gesticht  pleegt  aan  te 
treffen.  Bij  een  lengte  van  zes  tot  zeven  meter  hebben  ze  een 
breedte  van  4  tot  5  meter,  een  hoogte  van  5  meter,  zoodat 
zij  hier  tot  slaapkamers  voor  6  tot  8  patiënten,  daar  tot  gemeen- 
schappelijke eetzaal,  op  eene  derde  plaats  als  ruime  isoleer- 
kamer, of  wel  elders  als  werkplaats  voor  meerdere  mannen 
dienen.  Het  gesticht  trekt  vele  vreemdelingen;  historisch 
beroemd  is  het  bezienswaardig  om  zijne  bouworde  en  om  de 
pracht  van  enkele  zalen.  De  zoogenaamde  j^Kaisersaal",  de 
bibliotheek  (zonder  boeken)  met  oude  muurschilderingen,  het 
refectorium,  de  Katholieke  kerk  worden  den  belangstellenden 
getoond. 

Geen  dezer  lokalen,  behalve  de  kerk,  wordt  door  het 
gesticht  gebruikt, 

De  weg  er  heen  loopt  van  Maltsch  (spoorwegstation)  door 
een  meer  dan  honderdjarig  eikenbosch.  Aan  den  straatweg 
valt    een    eik    op    door  zijne  buitengewone  dikte  en  pracht. 
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Deze  draagt  het  opschrift  ,jGöppert's  Eiche'';  de  overleden 
professor  in  de  pharmacognosie,  G  ö  p  p  e  r  t,  sinds  een 
groot  jaar  opgevolgd  door  Professor  Filehne  te  Breslao^ 
had  verzocht  dien  boom  te  willen  sparen  bij  het  hakken 
van  het  bosch.  Men  heeft  aan  zijn  wensch  voldaan  en 
op  den  zelfden  dag  dat  er  een  marmeren  buste  in  het  plant- 
soen te  Breslau  te  zijner  nagedachtenis  werd  onthuld,  werd 
bovenstaand  bijschrift  aan  den  Irotschen  eik  aangeslagen. 


BrOBlanp  —  Als  professor  in  de  psychiatrie  fungeert  hier 
Prof,  Wernicke,  die  en  om  zijne  theorie  der  aphasische 
symptomen  èn  om  zijn  bekend  handboek  overhersenziekten 
een  klinkenden  naam  onder  de  vakgenooten  heeft  verworven* 
Hij  dirigeert  de  psychiatrische  kliniek  in  het  Allerheiligen- 
Hospitaal  met  behulp  zijner  beide  kundige  assistenten  Dr, 
F  r  e  u  n  d  en  Dr.  L  i  s  s  a  u  e  r,  welke  laatsten  eenen  zeer  drukken 
werkkring  hebben  door  de  onophoudelijke  fluctuatie  der 
200  hoofdige  bevolking  hunner  zalen.  Over  die  zalen  en 
vertrekken  zelven»  wilde  ik  liefst  zwijgen;  men  stelle  zich 
eene  serie  zolders,  stallen  en  bergplaatsen  voor,  die  zoo  goed 
en  zoo  kwaad  mogelijk  tot  ziekenzalen  zijn  ingericht,  weinig 
licht,  nagenoeg  geene  lucht  hebben  en  gedeeltelijk  met 
plavuizen  zijn  bevloeid.  Daarin  bevinden  zich,  omdat  schei- 
ding tot  de  onmogelijkheden  behoort,  somtijds  10  of  12 
acuut  psychisch  zieken  bij  elkander;  naast  een  delirium 
alcoholicum  (zeer  sterk  in  Breslau  vertegenwoordigd)  vindt 
men  eene  dementia  paralytica;  tusschen  een  haÜucinant  en 
een  epilepticus  een  lijder  met  religieuze  waandcnkbeelden, 
enz.  In  't  Noorden  van  Breslau  echter  verrijst  een  gebouw, 
geheel  voor  psychische  zieken  ingericht,  zoo  fraai  en  doel- 
matig, dat  het  voor  de  schoonste  inrichtingen  van  dien  aard 
aiet    behoeft    onder    te    doen.     Men    kan  er  echter  veel  en 
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velerlei  zien,  alleen  het  waarnemen  van  zieken  moet  geschie- 
den als  het  tijd  is,  aangezien  't  mij  gebeurd  is  dat  ik,  een 
of  twee  dagen  het  bezoek  der  kliniek  overgeslagen  hebbende» 
een  of  meer  patiënten,  die  mij  interesseerden,  niet  meer 
terugvond,  ja,  een  geheele  zaal  door  geheel  andere  lijders 
of  lijderessen  bevolkt  aantrof,  omdat  de  vorigen  reeds  waren 
geëvacueerd.  Aldaar  eene  peracote  psychose  in  zijnen  loop 
te  vervolgen  is  slechts  dan  bij  uitzondering  mogelijk,  wan- 
neer transport  of  overplaatsing  om  de  eene  of  andere  reden 
gecontraïndiceerd  zijn.  De  colleges  in  psychiatrie  met  voor- 
stelling van  patiënten  zijn  voortreffelijk.  Meermalen  worden 
ze  afgewisseld  met  eene  behandeling  van  onderwerpen  uit 
de  leer  der  ruggemergs-  of  zenuwziekten ;  ik  woonde  althans 
een  dubbel  college  bij  over  een  geval  van  bloeding  in  het 
halsgedeelte  der  medulla.  Dinsdags  en  Donderdags  hebben 
de  colleges  plaats  van  12 — 1  ure;  zij  worden  door  50  tot  60 
studenten,  ook  door  oudere  doctoren  bezocht 

Onder  de  gevallen,  die  gedurende  de  dagelijksche  visite 
werden  gedemonstreerd,  behoorde  een  lijder  met  Jackson'sGhe 
epilepsie,  met  behoud  van  bewustzijn  gedurende  den 
aanval ;  een  geval  van  volkomen  halfzijdige  cutane  anaes- 
thesie  bij  een  meisje  met  hystero-epileptische  toevallen;  een 
geval,  waarin  anarthrie  zonder  aphasie  bestond,  het  was  den 
man  onmogelijk  de  tong  te  bewegen  of  de  mond  te  openen; 
een  geval  van  ponsaandoening  op  grond  der  rechtszijdige 
verlamming  en  parese  van  den  linker  abducenSj  enz. 

Door  Wernicke  werd  bij  alle  lijders  met  halfzijdige 
hallucinatie  onderzocht  of  de  richting  der  gehoorde  geluiden 
veranderde  met  den  stand  van  den  lijder,  m.  a,  w.  of  deze 
immer  in  de  richting  van  die  van  den  uitwendigen  gehoorgang 
werden  waargenomen.  Het  iaatste  zou  pleiten  voor  eene 
aandoening  van  het  aan  het  gehoorwerktuig  beantwoordende 
cortexgedeelte. 
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De  professor  ïn  de  hygi(*ne,  Dr.  Hirt,  dirigeert  het 
stedelijk  armenhuis  en  geelt  daarin  éénmaal  's  weeks  poli- 
kliniek voor  xenuwzieken.  —  Aanhanger  van  de  school  van 
Charcot,  uitstekend  redenaar^  te  beschilckcn  hebbende  over 
een  prachtig  materiaal»  trekt  hij  veel  toehoorders» 

Of  't  toeval  is  weet  ik  niet.  maar  een  feit  is  't  dat  in  het 
stedelijk  armenhuis  voornamelijk  ruggemergs-  en  zenuwziekten, 
90*  ff  gevonden  worden.  Hirt  noemt  zijne  collectie  met 
eentgen  rcchtmatigcn  trots  ,»de  kleine  Salpétrière'\ 

Vergunning  verkregen  hebbende  daar  te  komen  wanneer 
flt  wflde,  stelde  dr  Hirt  naij  de  daar  aanwezige  ziektoi 
(circa  SOO)  ter  beschikking.  Het  is  mij  aangenaam  hem 
voor  deze  Vfi^^ievighetd  te  dezer  plaatse  nog  eens  te  bedanken. 

Van  enkele  gevanen,  door  mij  onderzocht,  moge  het  vol- 
gende hier  eene  plaats  vinden;  het  betreft  een  geval  van 
Amffi^wfJUstif  laiéraalulerêse  met  deze  afwijking  dat  het 
proces  zkfa  bet  eerst  in  de  onderste  ledematen  in  plaats 
van  in  de  bovenste  ^^ertoonde. 

VroQw  E,  2S  jw  ood,  werd  in  Sept.  1885  ofigenaincn.  Haar 
%adkr  stierf  fOor  eeo^  jaren  aan  nicr^iekte,  haie  moeder  Igdt  aan 
tiKUBMtboRis  en  nn^giaiae*  Tot  haar  hnwel^  in  ISW  xon  |iatieme 
«poer  gejond  geweest  ^n»  iMceu  nn  en  dan  aan  nenral^en,  lialf- 
ifdMT  liooii^ifB»  vooral  redits,  sooitgdt  geoon^ilioeodmetbrakii^ 
ff/mÊm  Mtoik.  Op  haar  18^  pmt  begoaam,  \md  ét  incaaniiiiir 
WÊmm  wf%iÊPSÊSC%  en  cvvervloedig  plaats.  Ak  divecto  ooEiaak  van 
luK  adde  gsdk  z^  aan  kort  voor  ^azhnwdQk  mei  haren  bruidegom 
«en  bal  ie  Wbboi  beaodit,  waarna  z^  mei  aoer  sfechr  wecTf  oodcr 
icgui  en  snocoi^  aan  de  vocujt  sleüJU  bt^.ivi  mei  stofiai  laancn, 
bcEweei  naar  bnis  is  gewandeld,  Tbois  gekomoi  had  aq  een  f^vod 
ondervonden  ^^alsof  bet  gansche  hchaam  krampadh^  samentrok*'. 
I>il  geinod  was  vwa  liei^ertede  iierduteoen.  Een  jaar  damit'  bei'ïel 
a^  waarna  ^  een  zwakte  van  het  rechter  been  had  bufmiid;  lato^ 
haddCT  ook  anderen  bemerkt  dat  zij  het  rechter  beea  tM^Jrpur 
Daaria  kwam  feeae  ^cnndenng,  in  t^eoded,  twee  jaren  laaer,  len 
9^  maal  awn^gm»  «WicMt  zi]  het  linker  been  ook  zwakke?  worden. 
Dn  iwjcigadt  in  wt  male  dat  zij  slechts  mooeiqk  meer  gaan  kon, 
>-^  „zjj  hep  ak  eene  beschonkene^'  —  had  dambq  betge*ndwBl»f 
«I  ia  nlicnnder  aon  aakkca^    Na  gdxmkfnjodkahc 
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van  den  galvanischen  stroom  zou  zij  eene  kleine  verbetering  hebben 
bespeurd.  In  Dec.  1883  voor  de  vierde  maal  zwanger,  bemerkie  zij 
een  z wak tege voel  in  den  rechter  arm,  dat  zoo  toenam,  dat  zij  dien 
niet  gebruiken  kon.  In  Febr.  *84  daarop  werd  zij  in  het  Allerheiligen- 
hospitaal  te  Breslati  opgenomen,  alwaar  7,ij  behandeld  werd  met  den 
galvanischen  stroom  en  yzer^chinapillen  ;  onder  die  behandeling  zou 
zij  zooveel  beter  geworden  zijn,  dat  zij  alleen  kon  gaan.  Later  echter, 
na  haar  ontslag,  verviel  zij  weer  in  hare  vroegere  zwakte^  zoodat 
zij  in  Maart  1885  niet  meer  kon  gaan,  het  gebruik  der  rechterhand 
miste   en    geheel  verlamde.     Toen  kwam  zij  in  het  sta  ds  armen  huis. 

Status  praesens.  Pat.  is  eene  vrij  goed  gevoede  vrouw  ;  haar  aan- 
gezichtskleur  is  ietwat  blozend;  de  conjunctivae  bleek  ï  panniculus  en 
inuscuiatuur  matig  ontwikkeld  en  slap.  Zij  ligt  op  den  rug.  Hoofd- 
maten :  Omvang  64,  lengtedm.  18,  dwarsdm,  14.9,  schedelhoogte 
15,1'  Het  hoofd  is  bij  percussie  niet  pijnlijk ;  de  schedel  sym- 
metrisch ;  in  de  innervatie  der  mimische  aangezichtsspieren  geen 
asymmetrie.  De  1.  pupil  is  iets  wijder  dan  de  rechter,  beiden  rond 
en  goed  reageerende  op  licht.  De  bewegingen  van  den  bulbus 
naar  alle  zijden  vrij,  aan  beide,  ofschoon  l.  iets  sterker,  was 
een    lichte    nystagmus    te    bemerken.       Levendige     corneaalreflex* 

De  tong  wordt  recht  in  de  middellijn  uitgestoken  en  naar  alle 
zijden  goed  bewogen.  Verdere  zint uigs organen  normaal ;  de  uvuia 
staat  in  de  middellijn. 

Armen ;  De  r.  arm  is  in  't  ellebooggeivricht  onder  een'  scherpen 
hoek  gebogen»  de  l.  arm  ligt  gestrekt  neder.  De  musculatuur  schijnt 
r,  zwakker  dan  l. :  de  meting  leert : 


Omvang  van  den  bovenarm  R. 

L. 

19     cm.  boven  het  olecranon  24. 

25'/,. 

13       „        „       „           „         24'  j. 

25. 

10       „        „       „           „          23. 

23'/.. 

Omvang  van  den  onderarm. 

8     cm.  onder  het  olecranon  2ü. 

22'/,. 

10        „         „        „           „          19. 

21'/,. 

16       „         „        .,           „          15'h. 

17'/,. 

21        „         „        „           ..          16. 

16'A. 

241/,     „         „        „           „          15'/,. 

15'/,. 

Evenzoo  zijn  de  interossei,  de  thenar  en  hypothenar,  vooral  de 
adductores  van  den  duim  geatrophieerd. 

In  den  r.  arm  is  de  beweging  bijna  onmogelijk.  De  schouder- 
spieren zijn  nog  vrij  bruikbaar,  zoodat  de  arm  in  gebogen  hou- 
ding eenige  centimeters  boven  de  dekens  kan  worden  gehouden, 
De  vingers  kunnen  slechts  zeer  weinig  bewogen  worden  ;  het  hand- 
gewricht  is  geheel  stijf,  het  ellebooggewricht  nagenoeg,  zoodat 
pronatie  actief  in  *t  geheel  niet,  passief  slechts  moeielijk  en  onvolkomen 


tot  staïsd  komt*  Eindelijk  staat  de  geheele  r,  bovenarm  naar  binnen, 
de  condylus  externus  is  naar  voren  in  plaats  van  naar  buiten  gerich  t, 
de  condyiiis  internus  naar  achteren ;  geheel  opgeheven  valt  de  r.  arm 
slap  naar  beneden. 

Bij  den  1.  arm  is  de  motiliteit  intact.  De  grove  motorische  kracht 
is  rechts  zeer  zwak,  links  matig.  Het  gevoel  bij  speldeprikken,  bij 
penseelaanraking»  ook  druk-  en  temperattiurzin  zijn  aan  beide  zijden 
aanwezig.  Het  Jokaliseeren  geschiedt  vrij  snel,  r.  niet  zoo  juist  als 
1.     Biceps-  en  tricepsreflex  l,  iets  levendiger  dan  r. 

Beenen  :  Pat.  houdt  het  1.  been  geflecteerd,  geadduceerd  en  naar 
binnen  gedraaid ;  de  1.  voet  staat  in  varu&teUing ;  het  r.  been  is 
eveneens  naar  binnen  gedraaid,  maar  niet  zoo  sterk  gefiecteerd  en 
geadduceerd-  Het  r,  been  kan  zonder  veel  moeite  passief  uitge- 
strekt worden,  het  L  met  zeer  veel  krachtsinspanning,  —  zegt  pa- 
tiënte —  oogen  blik  kei  ijk  is  deze  geheel  ondoenlijk  door  de  contract  uur 
in  *t  kntegewricht.  Bij  toelating  neemt  het  been  de  vroegere  houding 
weer  aan.  Beide  beenen  kunnen  actief  en  in  geen  enkel  gewricht 
worden  bewogen.  De  musculatüur  is  1.  minder  ontwikkeld  dan  r. 
Volgens  meting  is  de 

Omvang  van  het  bovenbeen  R,        L. 

9  cm.  van  den  bovenrand  der  pateUa  37.  37. 

15     „       „      „  „  „         „       38\'s.  36*/4* 

25     „       „      „  „  „         „       45 Vs.  4r5'/4. 

30     „       „      „  „  „         „       61  Vv  50V*, 

Omvang  van  het  onderbeen 

7  cm,  van  den  onderrand  der  pafcella  2S\\,   2TI%. 
In     „       ,j      „  „  „         „       28*       28. 

30     3,       n      »  „  „         „       21.       21. 

Duidelijke  atrophie  bestaat  aldus  niet.  De  grove  motorische  kracht 
is  bij  *t  rechter  been  gering,  bij  't  linker  been  biedt  de  contractuur 
zeer  veel  weerstand,  Aao  beide  beenen  bestond  gevoel  voor  vin  ger- 
druk»  aanraking  raet  een  penseel  en  temperatuurverschil  Het 
lokalisatiegevoel,  vooral  links,  niet  juist.  Een  speldeprik  aan  de 
voetzool  geeft  haar  een  gevoel,  alsof  zij  hevig  gestoken  wordt;  dat 
pijn  ge  voel  houdt  nog  5  secunden  aan. 

Patellairreflex  aan  beide  zijden  aanwezig,  l.  zelfs  levendig. 

Achilles-  en  plantairreflexen  aanwezig.  Links  sterke  voetclonus, 
rechts  niet. 

Romp.  De  wervelkolom  is  bij  percussie  en  bij  vingerdmk  niet 
pijnlijk,  In  't  borstgedeelte  ziet  men  eene  lichte  scoliose  naar  links,  in 
't  lenden  gedeelte  eene  compensatorische  naar  rechts.  De  buik  is  vrij  sterk 
gewelfd  >  bedekt  met  Utteekens.  Buik  reflex  ontbreekt,  Aan  hart  e  o  lon- 
gen niets  abnormaals ;  urine  licht  alkalisch,  1010,  geen  eiwit^  geen 
Suiker, 


Résumé:  Neuropathiscbe  belasting.  Na  aan,  koude  en  vocht  te  zijn 
blootgesteld  geweest  volgt  eene  kramp  van  alle  spieren  van  den  romp 
en  de  ledematen.  Na  de  1^^^  graviditeit  zwakte  van  het  r,  been,  na 
twee  jaar  (post  lïl  gravidit.)  zwakte  van  het  h  been,  een  jaar  daarop 
(jx)5t  IV  gravid.)  zwakte  van  den  r.  arm,  klimmend  tot  parese. 

Objectief:  Ligt  nystagmns  aan  beide  zijden,  1.  sterker. 

Parese  en  spieratropbie  r,  arra  en  hand.  Sensibiliteit  intact. 
Beenen  geflecteerd,  L  sterker  dan  rechts^  in  permanente  contractie ; 
geen  duidelijke  atrophïe;  sensibiliteit  intact.  Reflexen  aanwezig  (be- 
halve de  buikreflex).    Links  sterke  voetclonus. 

Brieg.  De  stad  Brieg  was  vroeger  een  versterkt  plaatsje 
met  wallen  en  grachten.  De  eerste  zijn  nu  herschapen  in 
sierlijk  plantsoen,  de  laatste  zijn  gedeeltelijk  gedempt.  Op 
eene  der  wallen  stond  een  in  1680  opgericht  Capuzijner- 
klooster;  in  't  begin  dezer  eeuw  vond  men  goed  in  dit  daartoe 
geheel  ongeschikt  gebouw  een  aantal  krankzinnigen  te  plaatsen. 

De  verdere  lotgevallen  kan  men  in  L  a  e  h  r*  s  boekje  nalezen. 

Sinds  1884  verscheen  er  geen  bericht  in  druk.  De  mannen 
vrouwen  bewoonden  tot  voor  korten  tijd  hetzelfde  huiSj 
'de  eersten  de  parterre,  de  laatsten  de  eerste  verdieping; 
de  klemmende  betoogen  van^  den  vroegeren  directeur,  Dr. 
Alter,  nu  directeur  van  Leubus,  dat  deze  toestand  niet 
langer  houdbaar  was,  leidden  tot  den  aankoop  van  een  na- 
burig perceel  aan  de  overzijde  der  gracht  en  tot  den  bouw 
daarop  van  een  zeer  net  en  doelmalig  gebouw  voor  80 
mannen.  De  gracht  daartusschen  werd  gedempt  en  dient 
>or  moestuin.  Aan  de  eene  zijde  werd  het  terrein  begrensd 
ioor  de  Oder,  waardoor  de  mogelijkheid  is  gegeven  rivier- 
[>aden  te  kunnen  toepassen. 

Sinds  dat  nieuwe  gebouw  in  den  herfst  van  1884  geopend 
is,  werd  tevens  de  scheiding  der  seksen  mogelijk.  In  het 
jaar  1882  had  de  regeering  eene  boerenhofstede  gepacht, 
en  de  daar  aanwezige  gebouwen  voor  30  zieken  (mannen) 
laten  inrichten.  Die  hofstede  ligt  in  Briegischdorf,  is  100 
morgen    groot,    een    kwartier    gaans    van    het   gesticht  ver- 
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wijderd.  Zij  werd  later  geheel  eigendom  van  het  gesticht; 
door  nieuwen  aanbouw  was  er  in  1884  plaats  voor  60  mannen, 
zoodat  in  't  geheel  de  manncnafdeeling  140  patiënten  sterk  is. 

De  hofstede  is  goed  ingericht,  men  werkt  er  met  ossen; 
de  lijders,  meest  paranoici,  sagen  er  tevreden  en  goed  gevoed 
uit.  De  slaapvertrekken  waren  ruim  en  luchtigj  aan  beide 
zijden  voorzien  van  vensters,  uitzicht  gevende  op  onafzien- 
bare bouwlanden. 

Patiënten  die  een  bepaalde  verpleging  noodrg  hebben,  of 
zij  die  tot  de  1^  klasse  (zelf  betalenden)  behooren,  de  onver- 
trouwbaren (met  't  oog  vooral  op  de  in  onmiddeüjke  nabij- 
heid liggende  spoorbaan),  de  maniacalen,  onreinen  en  epi* 
leptici,  57Vo  van  het  geheele  aantal,  worden  in  het  nieuwe 
hoofdgebouw  verpleegd.  Vermelding  verdient  dat  sommige 
patiënten  liever  in  de  hoofdafdeeling  bleven,  omdat,  zooals 
zij  zeiden,  zij  zoo  hard  moesten  werken  in  de  colonie.  Dit 
qjag  waar  zijn  in  den  oogsttijd,  maar  overigens  is  de  werktijd 
op  zes  uur  daags  vastgesteld.  Er  is  een  tijd  geweest,  dat 
niemand  meer  daarheen  wilde ;  bijzondere  belooningen  hadden 
geene  uitwerking;  in  den  laatsten  tijd  ging  het  echter  beter. 

Het  nieuwe  hoofdgebouw   maakt    een  aan  genamen  indruk. 

Door  een  hek  binnentredende  is  rechts  de  afdeeling  voor 
rustigen.  Rondom  eenen  ruimen  breeden  gang  vindt  men 
zalen.  Links  is  de  afdeeling  voor  onrustigen  met  breede 
corridor  voor  dagverblijf  in  den  winter. 

De  vrouwenafdeeling  maakt  op  den  bezoeker  een  treurigen 
indruk;    Dr.    Stöver^   de    directeur,    erkent   dit  volmondig. 

Nauwe  kleine  gangen  met  veel  hoeken,  lage,  muffe  kamers, 
slechte  ventilatie,  steenen  vloeren,  enz.  alles  draagt  de  ken- 
teekenen  van  den  ouden,  nu  vervallen  kloosterbouw. 

De  mortaliteit  over  de  laatste  drie  jaren  is  5,6^^,  aan 
phthisis  alleen  in  't  laatste  jaar  42,11'^i''q  der  sterfgevallen. 
Een  der  zwakzinnigen  had  een  kastanje  ingeslikt,  die  in  den 


RYPNICK . 


d' 

h' 

0' 

d       b      \  c 


m  iz] 

CEI    H 
dl   [T] 


B 


e 


B 


H  [El 


49 

oesophagus  was  blijven  steken.  Alle  pogingen  werden  aan- 
gewend haar  daaruit  te  verwijderen,  maar  te  vergeefs;  ten 
slotte  werd  de  oesophagus  opgesneden,  en  de  kastanje  ver- 
wijderd.    De  patiënt  genas. 

Aan  't  eiiide  van  1886  werden  148  mannen  en  226 
vrouwen,  te  zamen  374  patiënten  verpleegd. 

De  ziekenoppassers  beginnen  met  een  loon  van  33  mark 
in  de  maand,  klimmen  geregeld  op  tot  GO  mark,  dat  zij  in 
15  jaar  hebben  bereikt;  de  meiden  beginnen  op  20  mark 
en  stijgen  tot  35  per  maand. 

Aan  het  einde  van  het  laatste  verslag  (1885)  komt,  zooals 
gewoonlijk  de  rekening  en  vcranUvoording  voor.  Daaruit 
nemen  we  het  volgende  over:  Van  de  gezamenlijke  inkomsten 
groot  34792.54  mark  komen  16283.08  op  de  liofstede  alken, 
terwijl  onder  de  uitgaven,  groot  128977*63  mark  slechts 
9135.22  op  rekening  der  hofstede  komen,  Alzoo  heeft  men 
daarmede  een  e  winst  behaald  van  5147-86  mark.  Ik  meen, 
dat  die  winst  daarin  haren  grond  heeft  dat  men  geen 
vee  houdt*  DeJ  mest  wordt  eenvoudig  gekocht  voor  zoo- 
veel men  noodig  heeft.  En  hoe  verleidelijk  het  ook 
moge  zijn  voor  Agricole  Colonïes  om  mooie  melkgevende 
Koeien  te  bezitten   (Alt-Sherbitz  heeft  een  zeer  grooten  vee- 

apel),  men  kan  dat  genot  gerust  laten  varen  om  de  voor- 
deelen,  die  men  zich  voorspiegelt,  ook  al  komen  de  boter, 
de  melk  en   de  kaas  ten  voordeele  der  inrichting. 


Bypnick.  In  het  zuidoostelijkst  gedeelte  van  Sileziö, 
enkele  uren  van  de  Russische  grens^  ligt  Rypnick,  een  klein 
stadje  te  midden  van  eene  boschrijke  omgeving.  De  inwoners 
spreken  poolsch,  niet  zooals  dit  in  Warschau  gesproken 
wordt,  maar  zoogenaamd  „wasserpolnisch"  geheel  onver- 
staanbaar voor  een  gewoon  mensch,  ook  al  kent  hij  russiscb, 
PSYOHATR.  Bladen  1S8S.  4 


op  een  vrij  hoogen  heuvel,  20  minuten  gaans  van  het  station 
ligt  het  eigenlijk  nog  niet  geopend  gesticht  dat  tot  heden 
uit  niet  minder  dan  24  afzonderlijke  gebouwen  bestaat.  Het 
geheel,  vooral  omdat  alles  zoo  vonkelnieuw  is,  maakt  een 
overweldigenden  indruk,  maar  aangenaam  tevens  omdat  de 
kleinere  gebouwen  allen  de  villastijl  bezitten.  De  portiers- 
woning reeds  alleen  genomen  zou  een  goed  figuur  maken 
in  een  Zwitsersch  landschap.  De  directeur.  Dr.  Zander, 
wien,  als  alles  gereed  is,  een  zware  taak  wacht,  leidde  mij 
rond.  Bij  de  portierswoning  binnentredende  heeft  men  rechts 
het  directiegebouw,  waarin  de  kamers  voor  den  directeur,  de 
geneesheeren,  de  apotheek,  de  spreekkamer,  enz.  Op  de 
eerste  verdieping  zijn  eenpaar  woningen  voor  hoofdbeambten; 
met  den  glans  van  nieuwheid  overtogen,  vallen  de  net  afgewerkte 
betimmering,  het  schilderwerk,  de  fraaie  en  toch  eenvoudige 
meubelecring  op.  Van  daar  gaat  men  naar  de  andere  zijde 
van  den  middenweg  om  de  eigenlijke  hoofdgebouwen  a, 
b,  c,  en  a ,  b',  c',  te  zien.  De  eerste  drie  zijn  voor 
de  mannelijke,  de  anderen  voor  de  vroywelijkc  patiënten  be- 
stemd, a  (a')  is  eene  afdeeling  voor  30 — 50  onrustigen,  met 
8  cellen  en  talrijke  kleine  isoleerkamers  met  hooglicht. 
b  (b')  is  voor  rustige  patiënten,  Terwijl  a  slechts  een  ver- 
dieping heeft,  bezit  b  er  drie.  Op  de  derde  verdieping,  en 
dit  is  zeker  het  zonderlingst  van  den  ganschen  bouw, 
vind  men  de  groote  feestzaal.  En  om  vooral  niet  te  zondigen 
tegen  de  regels  der  symmetrie  heeft  b' ook  zulk  een  feestzaal 
op  de  hoogste  verdieping,  zoodat  er  eene  voor  kerk  wordt  ge- 
bruikt» c  (c')  is  bestemd  voor  hen  die  worden  opgenomen, 
dient  dus  als  waarnemings-  en  waakafdeeling.  De  3  gebouwen 
moeten  tezamen  150  personen  herbergen,  dus  voor  beide 
groepen  wordt  dit  300.  —  No  4  stelt  den  watertoren  voor, 
een  rond  monumentaal  gebouw,  gecreneleerd;  op  het  plat 
wappert  de  duitsche  vlag  en  men  geniet  aldaar  een  schoon 


vergezicht.  No  2  en  3  zijn  zeer  gracieus  gebouwde  villa^s 
raet  terrassen  en  veranda  voor  den  directeur  en  dQn  tweeden 
geneesheer*  No  6  rechts  van  den  ingang  is  een  gebouw,  waar- 
in 1<»  eene  groote  keuken  volgens  de  nieuwste  eischen  in- 
gericht, voorzien  van  het  kookapparaat,  genaamd  ^iB^'^kers 
patent/*  dat  alleen  5500  mark  heeft  gekost;  2'^  een  ruim  lo- 
kaal voor  het  schoonmaken  der  groenten ;  3»  het  machinege- 
bouw met  twee  liggende  en  een  staande  stoomketel^  4»  het 
waschhuis  waarin  alles  zooveel  mogelijk  machinaal  zal  ge- 
schieden; 5^  de  werkplaatsen  voor  de  mannen,  ruim  en  licht, 
gemakkelijk  te  bereikeni  dus  niet  aangebracht  in  de  kelder- 
verdiepingen zooals  ik  dit  in  menig  (\)  nieuw  gesticht  heb 
aangetroffen.     No  7  is  het  gebouw  van  den  ijskelder. 

De  verlichting,  tot  heden  nog  door  petroleum,  zal  ^/<f^/rwA 
zijn  over  het  geheele  gestichtsgebied. 

No  9  stellen  voor  zes  villa's,  ieder  voor  10  vrouwen  en 
een  ziekenoppasseres,  even  groot,  maar  niet  naar  een  model 
gebouwd;  No  10  vijf  villas,  ieder  voor  10  mannen  en  een 
oppassen  Het  was  zeker  aangenamer  voor  't  gezicht  ge- 
weest wanneer  ze  niet  zoo  regelmatig  in  't  gelid  gebouwd 
waren  (Te  Alt-Sherbitz  staan  ze  in  afwisselende  richting,  als 
in  een  park.) 

In  de  onmiddelijke  nabijheid  en  telephonisch  daarmede 
verbonden  is  een  molen  met  btjbehoorend  gebouw  aangekocht, 
alwaar  40  patiënten  zijn  ondergebracht 

Het  gebied  is  100  morgen  groot  Links,  achter  de  villa's 
der  geneesheeren  is  een  fraai  park  (No  5)  in  wording. 

De  afvoer  der  faecalia  geschiedt  volgens  het  tonnensysteem ; 
de  kachels  zijn  als  die  in  Alt-Sherbitz,  de  zoogenaamde 
•Braunsche  Ofcn'\  zij  worden  bij  een  smid  van  dien  naam  in 
Magdeburg  vervaardigd  en  zijn  te  meer  aanbevelings  waardig, 
omdat  het  omhulsel  nooit  heet  wordt. 

De  cellen  zijn  ingericht  als  die  te  Dalldorf. 
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De  drempels  der  deuren  zïjo'^tegeo  hunne stootkanten  niet 
ijxer  beslagen,  de  kozijnen  rond  bijgewerkt,  de  trappen  zijn 
allen  van  steen,  van  boven  met  eikenhout,  van  onderen  met 
gegolfd  blik  bedekt. 

Al  is  de  inrichting  nog  niet  geopend,  men  vindt  er  toch 
reeds  vele  patiënten;  toen  Dr.  S ander  de  autoriteiten  had 
gewezen  op  het  voordeel  nu  reeds  een  aantal  flinke  arbei- 
dende patiënten  te  bezitten  om  mede  te  helpen  aan  den  bouw 
en  om  het  land  reeds  productief  te  maken,  ontvingen  de  di- 
recteuren van  Bunzlau  en  van  Brieg  eene  aanschrijving  om 
ieder  van  hunne  patiënten  een  dertigtal  geschikte  arbeiders 
af  te  staan  en  op  te  zenden  naar  Rypnick, 

Wie  Rypnick  bezoekt,  doet  het  best  van  Ratibor  uit  daar- 
heen te  gaan,  en  niet,  zooals  ondergeteekende,  van  Oderberg, 
alwaar  hoogst  moeielijk  logies  te  verkrijgen  is. 

Het  gesttcht  te  Rypnick  is  wel  het  fraaist,  dat  ik  van 
dien  aard  heb  gezien  en  het  mag  zeker  verwondering  bafen, 
dat,  waar  er  zooveel  geld  wordt  uitgegeven,  op  sommige 
ondcrgedeelten  zoo  is  beknibbeld;  de  hooJdgebouwen  bijv. 
dragen,  in  plaats  van  een  ferm  zinken  dak,  een  houten  kap, 
belegd  met  zand-asphaltbekleeding,  alleen  omdat  het  goed- 
kooper  uitkwam. 


Zou  de  provincie  nu,  na  de  openstelling  van  Rypnick, 
voldoende  gezorgd  hebben  voor  hare  krankzinnigen,  of  zal 
er  na  korter  of  langer  tijd  weer  over  overbevolking  geklaagd 
worden  en  wederom  aan  de  oprichting  van  een  nieuw,  of 
aan  vergrooting  der  bestaande  moeten  worden  gedacht? 
Wij  vreezen  het  laatste. 

Wanneer  we  enkele  vroegere  berichten  van  verschillende 
gestichten  raadplegen,  dan  beklagen  de  geneesheeren  zich 
daarin    om  't  hardst    dat    het    procent    der   genezingen  zoo 
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ongunstig  is.  Dit  komt,  zeggen  zij,  omdat  de  ziekteduiir 
vóór  de  opneming  zoo  lang  is.  In  1883  en  later  consta- 
teerde men  dat  'U  van  alle  opgenomen  reeds  5  jaar  en  langer 
psychisch  ziek  geweest  waren.  „Viele  von  Ihnen*\  zegt 
Siolï,  ^karnen  körperlich  sehr  geschw^cht  und  herunter 
gekommen,  die  meisten  aber  psychisch  hochgradig  degen erirt, 
zu  allerlei  Gewohnheiten,  besonders  Unreinlichkeit  nnd  Zer- 
stören  neigend  und  jeden  Beschiiftigungstriebes  bar,  zur  Anstalt'\ 
Niettegenstaande  de  vergrooting  van  de  gestichten  te 
Brieg  en  te  Bunzlau  bedraagt  de  „tijd  van  afwachten"  voor 
mannen  iVs,  voor  vrouwen  1  jaar.  Een  krankzinnige  toch 
die  niet  direct  levensgevaarlijk  is,  een  idioot,  een  imbeciel, 
een  epilepticus,  een  chronisch  demente  persoonhjkheid  kan, 
wanneer  zijne  famiHe  het  verlangen  te  kennen  geeft  dat  hij 
in  een  gesticht  geplaatst  wordt,  maar  niet  zoo  voetstoots 
worden  opgenomen.  Het  betreffend  gemeentebestuur  geeft 
alleen  daarvan  kennis  aan  de  regeering,  die  voorloopig  niet 
anders  doet  dan  zijn  naam  op  een  lijst  plaatsen,  die  men  de 
„expectantenlijst'*  noemt  Lijder  en  familie  hebben  dus 
rustig  hunne  beurt  af  te  wachten.  Onder  dergelijke  omstan- 
digheden kan  het  geschieden  dat,  voor  het  tot  plaatsing 
komt,  de  dood  of  genezing  of  andere  omstandigheden  tus- 
schcnbciden  getreden  zijn,  wat  dan  avancement  geeft  voor  de 
volgenden.  In  een  verslag  over  1 884  komt  het  volgende  tabel- 
letje voor,  dat  moge  dienen  ter  illustratie  van 't  voorafgaande: 
De  ziekteduur  vóór  de  opneming  bedroeg  bij  94  opge- 
nomenen : 

1    maand      bij  3     patiënten. 

6  maanden    „    6  „ 

1  jaar  „    5  „ 

5     ,1  V.    *7  1. 

boven  5  jaar  „    52  „ 

van  de  geboorte  af    ,,    10  ,, 
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In  datzelfde  jaar  werden  1 1  zieken,  die  op  de  expectan- 
tenlijst  stonden,  niet  opgenomen,  omdat  zeven  beter  waren 
geworden,    vier    gestorven    en  twee  zoek  geraakt  (!)  waren. 

En  als  nu  de  gestichten  in  aantal  toenemen  en  de  expec- 
tantenlijst  in  lengte  niet  afneemt,  zal  dit  dan  bewijzen  dat 
de  krankzinnigheid  toeneemt?  We  meenen  het  tegendeel. 
Bij  de  vooral  landelijke  bevolking  in  die  streken  waar 
gestichten  zijn  opgericht,  kümt  het  vertrouwen  in  die  in- 
richtingen dagelijks»  wanneer  zij  van  nabij  ziet,  hoe  die 
ongelukkigen  worden  verpleegd,  hoe  goed  zij  er  uit  zien, 
hoe  tevreden  zij  in  hunnen  toestand  zijn.  De  lasten  en 
gevaren  voor  het  algemeen  welzijnj  voor  het  huisgezin,  voor 
de  opvoeding  der  kinderen,  die  een  patiënt  te  huis  veroor- 
zaakt, worden  daardoor  te  meer  voelbaar  en  de  wensch  hem 
in  een  gesticht  te  doen  opnemen,  wordt  bij  hen  wakker, 
zoodra  men  overtuigd  is,  dat  hij  het  daar  goed  heeft. 

Als  men  nu  aanneemt,  dat  Q,Ë  %  eener  bevolking  in 
dien  graad  krankzinnig  is  dat  zij  in  een  gesticht  behoort 
te  worden  verpleegd,  dan  heeft  de  provincie  Silezië  voor 
8224  plaatsen  te  zorgen,  terwijl  zij  tqt  heden  nog  de  helft 
daarvan  niet  bezit 

In  een  volgend  schrijven  over  Graz  en  de  privaatgestichten 
te  Weenen.     Geloof  mij  intusschen 

/.  a,  V, 
P.  WELLENBERGH, 


Hallstadt,  Jdij  1887. 


Krankiinnigheid  en  Hartziekte. 


Mej,  X,  van  gegoeden  burgerstand^  geb,  12  Mei  1846,  leed  in  hare 
jeugd  veel  aan  koorts,  was  uiterst  praatziek,  zeer  zenuwachtig,  voorts 
gezond  naar  lichaam  en  geest. 

Eene  zuster  stierf  aan  tering,  eene  anderen  in  krank zinnigen  toe- 
stand^ overigens  geene  neuro-  of  psychopathische  belasting. 

Pat*  leidde  een  veel  bewogen  leven,  was  in  verschillende  betrek- 
kingen werkzaam,  o,  m.  als  buffet] uttrouw  en  later  in  een  pubüek 
huis,  alwaar  zij  kennis  maakte  met  een  candidaat  in  de  rechten  en  de 
theologie»  met  wien  zij  in  het  huwelijk  trad.  Zij  beminden  elkander 
hartstochtelijk,  hadden  echter  een  zeer  oneenig  leven  en  vervielen 
spoedig  tot  armoede. 

In  den  beginne  trok  zich  de  familie  meermalen  him  lot  aan,  later 
niet  meer  „daar  letterlijk  niets  te  gelooven  was  van  hetgeen  zij 
zeiden'' 

Pat.  had  in  het  huwelijk  tweemaal  eene  miskraam.  April  *84  stierf 
haar  man  tengevolge  van  een  val  van  de  trappen.  Na  dien  tijd 
voorzag  pat.  als  naaister  voldoende  in  haar  onderhoud. 

Sedert  April  '86  was  pat.  nu  en  dan  zeer  angstig,  durfde  niet 
alleen  op  straat,  daar  alle  menschen  over  haar  spraken  en  de  heeren 
haar  aankeken,  leed  aan  gezichts-  en  gehoorshallucinaties,  zag  katten 
op  de  kamer,  menschen  aan  de  overzijde,  die  haar  bespotten,  hoorde 
een  orgel  in  hare  ooren  en  liedjes  die  op  haar  doelden ;  zoo  ze  tot 
kalmte  was  teruggekeerd,  zeide  zij  uit  eigen  beweging,  krankzinnig 
te  zijn  geweest;  intusschen  bleef  zij  aanhoudend  klagen  over  muziek 
in  de  ooren.  Fat.  sliep  onrustig  en  werd  gekweld  door  vreesclijke 
droomen. 

Medio  Sept.  wierp  pat.  plotseling  zonder  eenige  aanleiding  de 
kinderen  in  hare  betrekking  een  ketel  koffie  naar  bet  hoofd,  ging 
vervolgens  op  straat,  kwam  geheel  ontdaan  en  verward  thuis,  was 
benauwd  in  de  keel  en  viel  kort  daarop  in  slaap. 

Eenige  dagen  later  traden  eene  voorbijgaande  stijfheid  en  gevoelloos- 
heid in  den  rechter  arm  op;  pat.  kon  met  genoemde  extremiteit  niets 
aanvatten^    was  geheel   verward,  schonk  b.  v.  kolüe  op  het  brood  ^ 


se 


was  evenals  de  vorige  Iceer  spoedig  weder  beter  en  zeide  zich  niets 
van  bet  voorgevallene  te  herinneren* 

Kort  daarop  werd  pat.  in  het  Binnengasdims  opgenomen,  na  eenige 
weken  naar  het  Baiteogasthuis  verplaatst  wegens  haren  psychisch 
abnormalen  toestand  en  aldaar  verpleegd  van  18  Oct,  '85  tot  aan 
den  datnm  van  haar  overlijden,  23  Nov.  'S6. 

Pat  is  vrij  goed  gevoed,  üink  gebouwd,  zichtbare  slijmvliezen, 
neustop,  vingers,  nagelleden  en  teenen  licht  cyanotisch,  oogopslag 
schuw,  blik  dwaalt  in  *trond,  pupillen  speldeknop  groot,  lichten 
graad  van  exoph talmus,  clonische  convulsies  van  de  verschillende 
mimische  spieren,  lichte  fibrillaire  contracties  van  de  dtÊCstokcn  tong, 
tremor  universalis  vooral  van  stem  en  uitgestoken  banden,  die  deo 
nerveuzen  stand  vertooncn.  Sterke  pulsaties  in  *t  beloop  der 
oppervlakkige  slagaderen^  met  name  van  de  art.  temporalis,  coro- 
naria  labii  sup.,  in  het  beloop  van  de  carotis  en  subclavia,  in 
jugulo  en  in  de  fossa  infraclavicularis  en  difiuus  over  de  geheele 
hartstrcek. 

Bij  palpatie  van  de  plaats  van  pulsatie  voelt  men  na  de  polsgolf 
een  frémissement ;  aan  de  wangen  en  het  nagelbed  der  verschillende 
vingers  duidelijke  capillairpols. 

Hartstoot  ter  plaatse  der  vijfde  intercostaalruimte,  een  vinger- 
breed  buiten  de  mammillairlijn;  ook  hier  voelt  men  een  diaslolisch 
frémissement,  evenzoo  sterk  in  het  spatium  intetcostale  II  sinistr., 
gedurende  de  diastole*  Hartsdof  heid  intensief,  begint  aan  den  boven- 
rand  van  de  vierde  rib,  breidt  sich  uit  onder  het  sternum,  naar 
links  tot  2  c,M,  builen  de  mammillairlijn*  Bij  auscultatie  hoort  men 
een  dofifen,  resp.  van  eeo  Ucht  gemisch  begeleiden  eersten  toon  gevolgd 
door   een   sterk  muzikaal  geruisch,  dat  den  2*^  hartstoon  vervangt. 

Dit  geruisch  is  over  de  geheele  borstkas  en  in  de  nabijgelegen 
slagaderen,  gemiddeld  op  een  afstand  van  23  c.M.,  zelfs  op  den 
dag  van  opnemiüg  van  9ö  c,M*  van  de  ontbloote  borstkas  te  hooren. 
De  plaats  van  maximale  sterkte  van  het  gemisch  bevindt  zich  ter 
hoogte   van  de  aanhechting  van  de  3e  rib  aan  het  borstbeen  links. 

Aan  de  verschillende  periphere  slagaderen  van  matig  kaliber  een 
systolische  toon ;  aan  de  arteria  cruralis  bij  matigen  druk  roet  den 
stethoscoop  een  systolisch,  bij  iets  sterker  druk  tevens  een  diastolkch 
geruisch,  Pols  celer,  aequalis,  regularis,  96  p,ra.,  respiratie  matig 
diep,  regelmatig,  21  p.m,,  schrift  sterk  bevend,  grooiendeels  onlees- 
baar, overigens  geene  bijzondere  lichamelijke  afwijkingen,  peesreflexen, 
wellicht  iets  verhoogd. 

Lengte 165 

Hoofdomvang ,     ,    .     .    62Vs  c.M. 

Afstand  van  den  neusrug  tot  protub.  occipit  externa.    317;     i, 

Afstand   der  hoogste  aanhechtingspunten  der  gehoor- 
schelpen    . .     .    *     .    21'.2     „ 

Afstand  der  uitwendige  openingen  der  gehoorgangen.    33^/:     „ 


57 


Dist  fironto-occipit.    . 16Va    cM, 

Dist,  bipariet 14         », 

Dist.  biterap.     .     ,     • 13         „ 

Dist.  mento-occipit 21  Va      „ 

Krachtineter  r;  hand  19  1,  hand  17. 

Pat.  geeft  eenige  dagen  na  de  opneming  vrij  voldoende  anamnestische 
data,  zegt  door  het  ongeval  haren  man  overkooien  hevig  te  zijn 
geschrokken,  sedert  dien  tijd  te  lijden  aan  hartkloppingen  en  ver- 
moeidheid in  de  leden  gepaard  met  prikkelbaarheid,  schrikachtig* 
heid  en  plotselinge  verandering  van  gemoedsstemming. 

Een  halt  jaar  later  kon  ze  op  straat  plotseling  niet  loopen  en 
moest  een  poos  op  eene  stoep  gaan  zitten;  dergelijke  aanvallen, 
waarin  pat,  geheel  bij  bewustzijn  bleef,  traden  na  dien  tijd  dikwerf  op. 

Sedert  Mei  *85  namen  de  hartkloppingen  io  intensiteit  toe,  ,jZ00 
maar  iemand  op  haar  let"^  tevens  klopt  haar  geheele  lichaam, 
dikwijls  zelfs  de  lippen  en  vingers.  De  kloppingen  hoort  ze  in  het 
hoofd  als  muziek.  De  laatste  weken  lijdt  ze  herhaaldelijk  aah 
hoofdpijn,  nausea,  soms  gepaard  met  emesis;  urineloozing  frequent, 
steeds  in  kleine  hoeveelh&den,  gepaard  roet  drang  tot  wateren  en 
pijn  vooral  bij  de  laatste  droppels. 

Pat.  is  zeer  prikkelbaar  en  beweeglijk,  kan  geen  oogenblik  stil 
zitten,  windt  zich  bij  de  minste  aanleiding  op,  waarbij  het  gelaat 
hoogrood  wordt,  sterke  tremor  over  het  geheele  lichaamj  niet  zelden 
gepaard  met  clonische  convulsies,  vooral  in  de  bovenste  ledematen 
optreedt,  de  spraak  uiterst  moeilijk,  bijna  onverstaanbaar  wordt  en 
pat-  bij  het  loopen  dreigt  te  vallen. 

Ze  klaagt  dikwerf  over  benauwdheid,  nausea  en  koüde  lede» 
naaten,  nu  en  dan  over  eene  prikkeling  over  het  geheele  lichaam, 
plotseling  optredende  spraakbelemmering,  een  gevoel  alsof  de  tong 
haar  dienst  weigert,  voorbijgaande  „doofheid"  van  een  of  ander  lid; 
«e  vraagt  aanhoudend  naar  huis  te  mogen  gaan,  daar  zij  bevreesd 
is,  dat  haar  inboedel,  {dien  ze  in  volkomen  vertrouwbaie  handen  heeft 
achtergelaten,)  zal  gestolen  worden. 

Pat.  houdt  zich  meestal  ijverig  bezig  met  naaiwerk  eo  is  vroolijk, 
opgeruimd  en  spraakzaam,  ziet  dan  soras  plotseling  de  knoopen  van 
haar  japon,  vervolgens  alles  in  hare  omgeving  in  geld  veranderen, 
engelen  voor  de  vensters  zweven,  beweert  op  onbehoorlijke  wijze  te 
worden  aangevat,  dat  haar  bed  vol  slijm  is,  vraagt  naar  de  rente 
van  hare  millioenen,  naar  den  prins  met  wien  ze  trouwen  zal  e.  d.  m.» 
beklaagt  zich  over  een  hamer  die  voortdurend  tegen  de  linker  voor- 
hoofdstreek  slaat  of  wordt  plotseling  zonder  eenige  bekende  reden 
angstig  en  gejaagd,  hoogrood  van  gelaat  en  de  huid  met  zweet  bedekt» 
meent  omringd  te  zijn  door  een  net  van  telefoon-  en  telegraafdraden, 
waar  ze  niet  uit  kan,  terwijl  ze  haar  van  uit  de  voeten  electriseeren, 
staat  dan  plotseling  op  en  roept:  „O  God,  help  mij  toch,  moordenaarl 
moordenaar!  ik  wil  mijn  geld  en  goed  hebben,  ik  ben  de  wezenlijke 
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mevrouw,   die  smeerlap  mag  het  niet  hebben;  kijk  ik  nu  toch  eens 


,»in 


die  draden  zitten"  en  gaat  vervolgens  weder  aan  haar  werk, 


Dikwerf  tij  o  deze  aaovalïen  van  lange  ren  duui;  pat  verkeert  geheel 
onder  den  invloed  van  angstverwekkende  hallucinaties,  beschouwt 
elk  woord  en  elke  handeling  als  plagerij  en  valschheid,  verbergt  zich 
liefst  onder  de  dekens  of  sluit  hare  oogen,  ziet  personen  in  hare 
omgeving  voor  familieleden  aan  of  achtereenvolgens  zwart  als  roet, 
paarsch,  rood  en  wit  gestreept  worden,  valt  heftig  uit,  daar  ze  haar 
uitlachen  of  de  meest  onzedelijke  houdingen  aannemen,  hoort  aan- 
houdend telefoontoestellen  tikken  „dat  zij  er  aan  moet  daar  ze  zulk 
een  slecht  mensch  is*',  proeft  een  terpentijn  smaak,  vergift  in  haar 
eten,  ruikt  een  sterke  muscuslucht,  zegt  geheel  naakt  op  straat  gezet 
of  gephotographeerd  te  worden,  zich  aan  den  rand  van  een  peil- 
looze  diepte  te  bevindeiij  in  een  zak*  genaaid  midden  in  het  water 
te  staan  dat  al  hooger  en  hooger  stijgt,  omringd  van  moordtuigen 
gebonden  in  eene  cel  te  liggen  waarvan  de  wanden  met  petroleum 
worden  bespoten  om  haar  levend  te  verbranden*  Pat*  is  alsdan  voor 
geene  redeneering  vatbaar,  windt  zich  meer  en  meer  op,  beeft  over 
het  geheele  lichaam,  tracht  voortdurend  het  bed  te  verlaten,  roept 
aanhoudend,  ,,wat  is  de  wereld  toch  slecht^  wat  heb  ik  toch  gedaan 
dat  ik  zoo  door  ieder  verstooten  ben",  gilt  en  schreeuwt,  „moor- 
denaar, moordenaar  1^*  dreigt  en  scheldt,  roept  de  poUtie  te  hulp, 
bidt  en  smeekt  haar  dan  maar  liever  met  een  mes  te  doorsteken  of 
doet  gedurig  i)Oging  tot  zelfmoord,  vertoont  kortom  het  beeld  van 
angst  en  wanhoop.  Aldus  tobt  ze  zich  allengs  geheel  af,  roept 
telkens  j,God  wat  ben  ik  vreeselijk  moe",  is  op  het  laatst  niet  meer 
in  staat  een  lichaamsdeel  te  bewegen  en  stoot  slechts  met  de  grootste 
moeite  enkele  klanken  uit. 

Aan  het  eind  van  een  zoodanigen  aanval,  die  enkele  uren  tot 
meerdere  dagen  duurt,  verzekert  ze  dikwerf  dat  God  of  de  politie 
haar  redder  zullen  zijn,  pocht  op  hare  rijkdommen,  die  haat  door 
eene  dievenbende  zijn  Ontstolen  of  zegt  met  den  dokter,  dien  zij  kort  te 
voren  nog  als  haar  moordenaar  beschouwde,  te  zullen  trouwen. 

Allengs  geeft  ze  zich  eenigermate  rekenschap  van  haren  toestand 
eu  omgeving,  zegt,  uit  zich  zelve,  dat  ze  aan  het  malen  is  geweest, 
vraagt  inlichtingen  over  het  voorgevallene,  weet  echter  schijn  van 
werkelijkheid  nog  niet  te  onderscheiden.  Zoo  blijft  ze  b.v.  volhou- 
den dat  haar  inboedel  is  verkocht  of  vernield,  een  Hjk  op  haar 
kamer  in  stukken  gesneden  ligt,  haar  aanstaande  echtgenoot  met 
een  onderofficier  heeft  geduelleerd,  zij  te  vergeefs  een  biechtvader 
om  absolutie  heeft  gesmeekt  en  door  een  ieder  als  het  slechtste 
wezen,  den  duivel  in  eigen  persoon,  wordt  uitgekreten. 

Langzamerhand  komt  pat.  meer  en  meer  tot  bewustzijn,  vraagt 
meestal  lachende  „heb  ik  dat  allemaal  gedroomd?"  en  zegt  in  hare 
angst  en  benauwdheid  iedereen  voor  een  moordenaar  te  hebben 
aangezien;  haar  geheelen  levensloop  had  ze  nagegaan  omdat  ze  niet 
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begreep  waarom  ze  haar  zoo  kwaad  deden  en  toch  kon  ze  zich 
niet  herinneren  iemand  te  kort  te  hebben  gedaan. 

Van  het  voorgevallene  heeft  pat.  slechts  gedeeltelijke  herinnering. 

Fat*  hoort  gedurende  het  geheele  ziekteljeloop  in  wisselende 
intensiteit  muziek  in  de  ooren  „als  of  het  een  trompet  is  die  dreuot" 
en   in    haar  borst  „als  een  harmonica,  soms  200  fijn  als  een  viool.'* 

Nu  en  dan  treedt  hevige  pijn  in  de  hartstreek  op  gepaard  met 
doordringende  muziek  in  borst  en  ooren,  meestal  vergezeld  door 
donische  convulsies  in  de  rechter  gelaatshelfi  en  de  ledematen,  die 
zich  soms  over  het  geheek  lichaam  verbreidenj  gepaard  met  pijnlijk 
steunen. 

Dergelijke  aanvallen  duren  10  minuten  tot  een  half  uur  en  traden 
op  onderstaande  data  op  "/^'SS,  1 ;  'V.l;  '"/4I;  "Al;  ^Sjlj^/nS; 
"/ii  1 ;  »Vn  2 ;  ' Vi*B6  M ;  'h  1 ;  ''h  1 ;  'V=  1 ;  'V,  2 ;  »A1 ;  *'/*  1 ;  'V,  1 5 


%  1 ;  'Vb  1 : 


"/«l; 


1;  *77 


1;  ''!,  1  en  ^%  1. 


Sedert  medio  Ocl.  verminderde  pat.  bij  den  dag,  puilden  de^oogen 
kllengs  sterker  uit,  werd  het  gelaat  eigenaardig  vaalbleek,  de  zicht- 
bare slijmvliezen  sterk  cyanotisch,  was  het  geruisch  niet  meer  op 
afstand  te  hooren,  doch  nog  duidelijk  muzikaal  van  timbre. 

Pat*  was  volkomen  compos  mentis,  gaf  zich  juist  rekenschap  van 
haren  toestand  en  hare  omgeving,  vertoonde  geene  verschijnselen  van 
psychische  aberratie  en  zeide  het  geluid  in  de  ooren  en  de  borst  niet 
meer  te  hooren. 

Den  23®°  Nov.  vloog  pat.,  die  het  laatste  viertal  weken  bedlegerig 
was,  eensklaps  uit  bed^  was  blijkbaar  onder  den  invloed  van  angst- 
verwekkende hallucinaties,  sprak  onduidelijk  en  liep  wankelend;  te 
bed  gebracht  scheen  zij  te  bidden. 

Onder  toenemende  verzwakking  der  hartswerking  trad  een  half 
nuT  later  exitus  letalis  op;  temp.  35**. 

In  de  laatste  levensdagen  traden  onwillekeurige  urineloozing  en 
lichte  donische  convulsies  van  de  bovenste  extremiteiten  op ;  de  vingers 
werden  afwisselend  gebogen  en  gestrekt. 

De  temp.  was  zonder  bekende  oorzaak  een  enkelen  dag  verhoogd 
en  wel  «/i/85  tot  38o  2,  %m,S^^2;  %i,  38"  2. 

Menstruatie  "Va'ÖO,  7*  ^^  7«  gedurende  een  tweetal  dagen 

Lichaamsgewicht : 
^/u'85,  627.  kg;  ^h,,  537,;  "7i*86,  5Ö7s;  %  567,;  7*  66;  %,  56 
"/#,  56;  '%  58;  ««/,,  57  en  «A.,  52. 

Sectio  cadaveris  4  uur  na  den  dood- 

Schedelkap  slechts  in  geringe  mate  verdikt,  bloedrijk^  asymmetrisch, 
gewicht  83  gram,  dikte  voor  en  achter  8  m.M., 

rechts  4  m.M., 
links    5  m.M., 


Dura  mater  sterk  gespannen,  matig  bloedrijk,  in  sinus  longitudinalis 
vloeibaar  bloed.  Bij  het  verwijderen  der  hersenen  vloeit  ruira  20  c.M*' 
helder  serum  af;  Pacchionische  granulaties  matig  ontwikkeld. 

Pia  mater  is  melkwit  van  kleur,  troebel,  bloedrijk,  iets  verdikt, 
laat  niet  gemakkelijk,  doch  zonder  zelfstandigheidsverlies  los;  in  hare 
mazen  een  cellenrijk  vocht;  gyri  smal  en  hoog,  suici  breed. 

Hersenen  vast  op  doorsnede,  niet  asymmetrisch,  1260  gram. 

Zijventrikels  verwijd,  met  helder  serum  gevuld,  ependym  gelei- 
achtig gezwollen,  schors  uiterst  bloedrijk,  boven  de  sneevlakte 
pro  mineerend. 

Hart  6^  gïam,  sterk  vergroot  met  name  de  linker  hartshelft  die 
uitsluitend  de  hartspunt  vormt,  wanden  der  kamers,  vooral 'linker, 
sterk  geborabeerd. 

De  rechter  kamer  relatief  klein  van  lumen  ten  koste  der  linker 
kamer  en  wel  tengevolge  van  het  !ïterk  promineeren  van  het  septnm 
naar  rechts.  Linker  atrium,  doch  vooral  linker  ventrikel  zeer  sterk 
gedilateerd;  beide  hartshelfien  gevuld  met  cruor  en  donker  vloei- 
baar bloed. 

Hartspier  grauwbruin  van  kleur,  vrij  vast,  in  lichten  graad  vettig 
gedegenereerd,  dikte  van  de  hartspier  1,  2  c,M,,  r.  8  m,M.,  papillair- 
spieren  evenals  de  trabekels  krachtig  ontwikkeld,  eerstgenoemde 
aan  den  top  sterk  fibreus  ontaard. 

De  valvulae  semiluoares  aortae  sluiten  niet,  zijn  aanmerkelijk 
verdikt,  rigide,  met  verkalkte  excrescenties  bedekt,  zeer  ongelijk 
van  grootte.     De  noduli  Arantii  verloonen  geene  afwijkingen. 

De  eerste  klep  vertoont  vrij  wel  den  normalen  vorm  en  grootte,  is 
aan  den  vrijen  raod  22  m.M,  breed. 

De  tweede  is  niet  ongewoon  van  vorm,  doch  ongeveer  de  helft 
kleiner  dan  de  eerste  en  is  aan  den  vrijen  rand  12  m,M.  breed. 

De  derde  bezit  een  grootte,  tusschen  bovengenoemde  kleppen  gelegen ; 
de  plaats  van  aanhechting  is  3  m.M.  lager  dan  de  andere  gelegen, 
op  een  afstand  van  4  ra.M.  van  af  de  grootste  klep;  ze  is  d-  t.  pi. 
17  m.M.  breed.  Deze  klep  vertoont  niet  den  vorm  van  een  zakje; 
haar  vrije  rand  geen  rechte  lijn,  doch  een  beweeglijke,  lipvormige, 
driehoekige  strook,  die  de  grootste  helft  van  de  geheele  valvula  bedraagt 
en  bij  het  opgieten  van  den  waterstraal  flotteert,  uitwijkt  naar  de  linker 
kamer  of  naar  de  aorta  naarmate  men  het  water  ingiet  van  uit  de 
groote  slagader  of  van  uit  de  linker  ventrikel  Van  laatstgenoemde 
beweeglijke  driehoekige  strook  vormt  de  nodulua  den  top,  de  17 
m.M.  breede  plaats  van  insertie  de  basis;  de  loodlijn  getrokken 
van  den  top  naar  de  basis  bedraagt  5  ra.M. 

Overige  kleppen  niet  ongewoon  afgezien  van  eene  lichte  retractie 
van  den  vrijen  zoom  der  mitraalkleppen.  Vrij  sterk  atheroom  der 
aorta  en  grootere  slagaderen. 
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Longen  matig  bloedrijk  en  gepigmenteerd. 

StuwiDgslever  1360  gram,  24- —  11     ^  19  c,M. 

Milt  kkin  en  s]ap  100      ,,    ,10-^    6'/a—    Th    ,, 

Nieren   klein,    bloedrijk  j  ['     f^^     "    '  JJ^   f'^   f'    » 

Darmkanaal  en  overige  organen  vertoonen  geene  bijzondere 
afwijkingen* 

In  bovenstaand  geval  zien  wij  bij  een  neuropathisch  belast 
individu  zich  allengs  na  een  psychisch  trauma  eene  psychose 
ontwikkelen. 

Pat,  verzekerde  toch  herhaaldelijk,  dat  zij  eerst  na  den 
dood  van  haren  man  aan  hare  verbeelding  den  vrijen  teugel 
liet,  zich  bij  dag  en  nacht  hem  levend  voor  den  geest  haalde, 
juist  zooals  hij  er  uitzag  loen  hij  van  de  trappen  was  ge* 
vallen.  In  eigen  gedachten  verdiept  ondervond  zij  aldusp 
„de  grootste  smart  en  hevigste  angst"  en  vond  er  desal- 
niettemin een  ziekelijk  genoegen  in,  hare  verbeeldingskracht 
meer  en  meer  te  prikkelen.  Haar  voorstellingsvermogen 
werd  aldus  zoo  sterk  dat  zij  zich  ,, alles  voor  den  geest  kon 
halen",  en  ,^alles  wat  zij  dacht  in  haar  eigen  ooren  hoorde 
naspreken'', 

Eenige  maanden  later  —  het  tijdstip  kan  pat.  niet  met 
zekerheid  opgeven  —  hoorde  ze  ,^dreunen  en  muziek  in  de 
ooren"  alsof  het  „een  trompet  was  en  in  haar  borst,  als 
eene  harmonica^  soms  zoo  fijn  als  eene  vioor' welke  verschijn- 
selen tot  vijf  weken  voor  den  dood  haar  nimmer  verlie- 
ten, niet  zelden  beletten  geregeld  te  denken  en  dikwerf 
verhinderden  in  te  slapen,  vooral  zoo  zij  op  hare  rechterzijde 
of  haar  rechter  oor  lag. 

Voor  het  optreden  van  bovenbeschreven ,,  angstaan  vallen", 
zooals  pat.  ze  noemde,  waren  deze  geluiden,  die  steeds 
isochroon  met  den  hartsLoot  optraden,  het  sterkst  en  brachten 
haar  zoo  in  de  war  dat  zij,  volgens  eigen  zeggen, ,,  alles 
duidelijk  zag  en  hoorde  wat  haar  maar  inviel''. 
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Het  toedienen  van  een  infusio  digitalis,  dat  intusschen 
telkens  na  enkele  dagen  iruoest  gestaakt  worden,  werd  steeds 
met  een  tijdelijk,  gunstig  gevolg  bekroond.  Ue  laatste  levens- 
weken vertoonde  pat.  geen  enkel  verschijnsel  van  psychische 
stoornis  en  gaf  uit  eigen  beweging  aan  „nu  dat  leven  niet 
meer  te  hoor  en' \ 

Met  het  oog  op  het  bovenstaande  en  in  verband  met  de 
uitkomsten  van  het  lijkonderzoek,  mag  ongetwijfeld  eene  on- 
middelijke  samenhang  tusschen  het  hartgebrek  of  juister  het 
muzikaal  geruisch  en  de  psychische  stoornis  worden  aan- 
genomen. 

Gelijk  bekend  bestaat  nog  steeds  verschil  in  meening  over 
het  verband  tusschen  krankzinnigheid  en  hartlijden,  verschillen 
die  niet  kunnen  worden  opgelost  door  statistieken  die  aan- 
toonen,  hoe  dikwerf  hartgebreken  bij  krankzinnigen  en  psy- 
chisch normale  individuen  voorkomen. 

Met  het  oog  op  de  zoo  buitengewoon  gecompliceerde 
physiologische  verhoudingen,  dient  elk  geval  afzonderlijk  te 
worden  gewaardeerd. 

Het  tegelijkertijd  voorkomen  bewijst  geenszins  den  nood- 
zakelijken  samenhang,  zooals  de  ervaring  trouwens  vol- 
doende leert. 

Voor  de  hand  ligt  het  dat  circulatiestoornissen  in  het  zoo 
bloedrijke  cerebrum,  het  noodzakelijk  gevolg  van  onvoldoende 
hartswerking,  haren  invloed  zullen  doen  gelden  met  name 
bij  neuro-  en  psychopathische  belasting, 

Anderzijds  schijnt  het  mij  met  het  oog  op  eigen  waar- 
neming boven  allen  twijfel  verheven,  dat  hypertrophie  en 
dilatatie  van  het  hart  met  relatieve  insufhcientie  van  de 
mitralis  niet  zelden  optreden  tengevolge  van  hevige  gemoeds- 
aandoeningen, vooral  zoo  deze  geruimen  tijd  inwerken  en 
gepaard  gaan  met  versterkte  hartswerking,  met  name  bij 
chlorotische   en    anaemische    vrouwen,    vooral  gedurende  de 
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puberteitsjaren,    evenzoo   niet    zelden    bij  personen  die  zich 
aan  masturbatie  schuldig  maken. 

De  ongunstige  gevolgen  van  gemoedsaandoeningen  op  de 
circulatieorganen  verdienen  voorzeker  eene  ernstige  studie. 
In  gevallen  als  het  bovenstaande  zij  men  uiterst  voorzichtig 
met  het  aannemen  van  een  organisch  hartlijden, 

Doeltreffende  therapie  wordt  toch  dikwerf  met  schitterend 
succes  bekroond,  nadat  erkende  clinici  een  palpable  anato- 
mische afwijking  met  zekerheid  aangenomen  en  de  hart- 
ziekte als  „zelfstandig  lijden"  zonder  eenig  gunstig  gevolg 
behandeld  hadden. 

Begrijpelijk  is  het  intusschen  dat  men  geneigd  is  symp- 
tomen, die  zoo  op  den  voorgrond  treden  als  een  zelfstandig 
lijden  op  te  vatten.  Trouwens  in  geenen  deele  acht  ik  het 
onmogelijk  dat  door  bovengemelde  omstandigheden,  het  op- 
treden van  anatomische  afwijkingen  in  het  hart  en  vaatstelsel 
kan  bevorderd  worden.  Althans  meermalen  hebben  wij  ons 
met  het  oog  op  de  uitkomsten  van  een  lijkonderzoek  afge- 
vraagd of  de  aanwezige  endarteriitts  niet  voor  eene  zoodanige 
opvatting  pleitte;  afgezien  van  de  versterkte  hartswcrking 
en  hare  onmiddelijke  gevolgen  kunnen  zoowel  de  veranderde 
samenstelling  van  het  bloed  als  de  verhoogde  weerstand  in 
het  vaatstelsel,  hetzij  algemeeUi  hetzij  plaatselijk  optredende, 
ter  verklaring  in  aanmerking  worden  genomen. 

Gelijk  gezegd  klaagde  pat,  dikwerf  over  sensati(:n,  die 
isochroon  met  den  hartslag  optraden  met  name  over  kloppen 
van  het  geheele  lichaam,  soms  alleen  in  hals,  lippen  of  vingers 
gelocaUseerd,  ot  als  het  slaan  van  een  hamer  tegen  1.  voor- 
hoofdstreek  waargenomen. 

Zoodanige  gevallen  zijn  niet  zelden  bij  zenuwzieken  waar 
te  nemen;  meermalen  worden  de  meest  verschillende 
klachten  aangegeven  die  met  de  circulatie- organen  blijkbaar 
in     innig    verband    staan,    veelal   aanvalsgewijze    optreden, 
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althans   m    intensiteit    verschillen   en  isochroon  zijn  met  de 

hartswerking. 

In  chronische  gevallen  schijnen  uitzonderingen  op  den  regel 
voor  te  komen,  laatstgenoemd  kenmerk,  hoezeer  te  voren 
onmiskenbaar  aanwezig,  allengs  minder  scherp  op  den  voor- 
grond   te    treden,    en  de  pijn  eene  voortdurende  te  worden» 

Opmerkelijk  is  het  intusschen,  dat  ook  bij  deze  lijders  de 
pijnlijkste  gewaarwordingen  en  de  hoogste  hartsangst  kunnen 
gepaard  gaan  met  geene  noemenswaardige  verandering  van  de 
hartswerking,  terwijl  zeer  versnelde  en  uiterst  krachtige 
hartsactie  voor  pat.  onbewust  kan  plaats  hebben. 

De  tijdelijke  gemoedstoestand  van  den  lijder  schijnt  vooral 
van  invloed  te  zijn ;  de  lichtste  graden  gaan  onbemerkt  voorbij 
zoo  men  de  aandacht  van  pat  weet  af  te  leiden. 

Een  onzer  lijders,  die  in  de  meening  verkeerde  dat  een 
lintworm  in  zijn  keel  kroop,  slaakte  aanhoudend  de  volgende 
klachten. 

Monsieur  Ie  docteur,  c'est  Ie  ver  quï  me  ronge,  il  se  trouve 
\k  bas,  11  fait  des  mouvements,  Je  puis  presque  Taccrocher 
avec  Ie  doigt,  j'ai  Ie  sentiment  assez  lourd  dans  Ie  ventre. 
C'est  comme  une  boule  qui  roule,  J'ai  Ie  ventre  de  caout- 
chouc. Si  je  mets  la  téte  sur  l'  oreiller  alors  j^entends  Ie 
bruit  ptl  pt!  Je  suis  tres  faible 

Het  eigenaardig  geluid  trad  terstond  op,  zoo  pat  zijn 
hand  tegen  het  oor  drukte;  de  zoogenaamde  bewegingen 
waren  gelocaliseerd  in  de  1,  halsstreek,  naast  het  pomum  Adami 
en  waren  vergezeld  van  een  sterk  kloppen  van  de  1.  carotis, 
vooral  zoo  deze  sensatiön  zeer  sterk  waren.  Beide  klachten 
traden  isochroon  met  de  hartswerking  op,  evenals  bij  eene 
lijder eSj  die  klaagde  over  een  „akelig  gevoel  van  schuiven 
„in  de  1.  liesstreek,  net  of  er  een  beest  heen  en  weer  kroop", 
een  hevig  kloppen  van  de  slagader  d.  t*  pi.  werd  evenzeer 
waargenomen.     In  het  beloop  der  buik-,  slaap-  en  okselslag- 


ader    zijn    dergelijke  verschijnselen  evenzoo  door  ons  waar- 
genomen. 

Tot  deze  zelfde  categorie  behooren  pijnlijke  gewaarwordin- 
gen, niet  zelden  door  personen,  die  zich  aan  masturbatie  schuldig 
makeHt  aan  het  membrum  virile  waargen  om  en /b.  v.  een  stekend 
gevoel  in  den   glans  alsof  ,.ze  er  met  een  hamer  op  slaan", 
e*  d.  tn.     Een  lijder  op  climacterischen  leeftijd,  die  zich  zijn 
geheele  leven  aan  onanie  had  schuldig  gemaakt,  kreeg  telkens» 
zelfe  zoo  hij  er  slechts  aan  dacht  deze  ondeugd  te  bedrijven, 
„het    angstige   gevoel"    of  het  membrum   virile  werd  ,»afge- 
snoerd",    en    deed    onder  dezen   invloed,  die  hem   het  leven 
I       ondraaglijk  maakte,  poging  tot  zelfmoord, 
^H      Even  als  in  deze  gevallen  treden  niet  zelden  aan  de  achter- 
^^  hoofdstreek,  in  een  of  beide  ooren,   doch  bovenal  veelvuldig 
in    de    hartstreek,    eigenaardige,   zelfs   de  pijnHjkste  gewaar- 
wordingen,   isochroon  met  den  hartslag  op,  in  den  regel  bij 
belaste  individuen. 

Gelijk  bekend,  leert  de  dagelijksche  ervaring  dat  de  irri- 
tabiliteit  van  het  hart  een  van  de  meest  constante  verschijn- 
selen bij  prikkelbare  zwakte  van  het  zenuwstelsel  is;  elke 
lichaams-  of  geestcsinspanning,  vooral  het  opwekken  der 
phantasic,  die  bij  dergelijke  lijders  meestal  eene  belangrijke 
rol  speelt,  doet  niet  zelden  de  hevigste  praecordiaalangst 
ontstaan,  al  of  niet  gepaard  met  uitsluitend  subjectieve  of 
ook  objectief  waarneembare  palpitationes  cordis. 

Daar  deze  lijders  meestal  niet  een  enkel  oogenblik  rustig 
kunnen  blijven  zitten,  verhoogde  reflcxprikkelbaarheid  ver- 
tooncn,  lijden  aan  slapeloosheid,  gepaard  met  angstverwek- 
kende droomen,  zijn  meerdere  momenten  aanwezig  om  deze 
verschijnselen  telkens  te  doen  optreden. 

Dergelijke  gevallen  worden  niet  altijd  juist  geïnterpreteerd. 

Een  mijner  patiënten,  die  herhaaldelijk  het  advies  van 
buitenlandsche   collega's    had   ingewonnen,   en  aan  gynaeko- 
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phobie  zou  lijden,  nam  bij  het  zien,  zelfs  bij  het  denken 
aan  eene  vrouw,  een  hevig  gevoel  van  angst  in  de  hartstreek 
waar,  gepaard  met  sterk  temporaalkloppen,  die  hem  het 
leven  ondraaglijk  maakte.  Genoemde  lijder  had  zich  van 
af  zijne  prille  jeugd  aan  masturbatie  schuldig  gemaakt,  zijne 
verbeeldingskracht  sterk  geprikkeld,  vooral  door  zich  vrouwen 
op  onzedelijke  wijze  voor  den  geest  te  stellen,  doch  voor 
hij  tot  mij  kwam,  nooit  den  moed  gehad  hierover  met  iemand 
te  spreken. 

Zoowel  hartsangst  als  hartkloppingen  gaan  bij  hystero-epi- 
lepsie  uiterst  dikwerf  gcruimen  tijd  den  aanval  vooraf  en 
worden  niet  zelden  in  de  geheele  borst  tot  in  hals,  slapen 
en  hoofd,  soms  in  voor-,  doch  vooral  in  achterhoofd  gelo- 
caliseerd  waargenomen 

Bij  eene  lijder  es  traden  dikwerf  meerdere  dagen  voor  den 
aanval  sterk  objectief  waarneembare  palpitationes  cordis  op 
gepaard  met  hevige  hartsangst,  een  gevoel  alsof  zij  stikken 
zou  en  somtijds  met  niet  onbelangrijke  cyanose  van  het 
gelaat;  hypnose  werd  alsdan  met  gunstig  gevolg  opgewekt, 
waaruit  pat.  na  een  half  our  tot  meerdere  uren  spontaan  ont- 
waakte, waarop  terstond  een  hystero- epileptisch  insult  op- 
trad, waarna  bovengenoemde  sensati^n  verdwenen  waren,  zoo 
niet  een  nieuwe  aanval  volgde. 

Enkele  malen  werd  door  ons  in  gevallen  van  acuut  hal- 
lucinatorisch  delirium  of  mania  transitoria  een  zeer  luid,  bijna 
muzikaal  systolisch  geruisch  waargenomen,  voor  zoo  verre 
onder  zoodanige  ongunstige  omstandigheden  na  te  gaan  het 
sterkst  aan  de  hartpunt.  Deze  geruischen  waren  alleen  ge- 
durende de  hoogte  van  den  aanval  te  hooren  en  slechts  van 
zeer  voorbij  gaan  cl  en  aard.  In  lichtere  graden  hoort  men  niet 
zelden  een  licht  systolisch  geruisch  aan  de  hartpunt 

Deze  gevallen  waren  steeds  gepaard  met  congestie-ver- 
schijnselen,   zeer  versterkte  har ts werking,  sterk  kloppen  van 
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de  periphere  slagaderen  en  belangrijke  polsversnelling,  meestal 
met  tremor  universalis. 

De  lijders  klaagden  in  den  regel  niet  over  hartsangst  of 
andere  sensatiën  die  met  de  circulatieorganen  in  verband 
stonden,  wat  trouwens  voor  de  hand  ligt 

Een  patiënt,  lijdende  aan  furor  transitorius,  hoorde  zich 
echter  telkens  in  het  oor  „tocfiuiten '  ,, moordenaar''  en  wel 
isochroon  met  êcn  hartslag. 

Bij  dezen  lijder  was,  gedurende  den  lijd  dat  patiënt  zich 
deze  woorden  hoorde  toeroepen,  over  de  geheele  borstkas 
een  zeer  luid  fluitend,  zoo  niet  muzikaal  geruisch  te  hooren; 
de  tweede  toon  was  gedurende  den  aanval  gesplitst. 


In  bovenbeschreven  geval  was  het  uiterst  leerrijk  het  ty- 
pisch beloop  van  den  angstaanval  na  te  gaan,  met  name 
hoe  het  muzikale  hartgeruisch,  door  pat.  waargenomen,  allengs 
Ln  intensiteit  toenam,  vervolgens  door  haar  verkeerd  werd 
geïnterpreteerd,  hoe  ze  successievelijk  zich  hoorde  uitfluiten, 
enkele  beleedigende  woorden  toevoegen,  eindelijk  allerlei  kwaad 
van  zich  hoorde  spreken,  waarna  ze  zich  ten  slotte  geheel 
in  een  denkbeeldige  wereld  bevond,  intusschen  steeds  eene 
„piepende  stem'*  in  ooren  en  borst  hoorde  en  voelde,  soms 
zelfs  in  vingers  en  lippen,  en  hallucinaties  van  alle  zintuigen 
optraden  gepaard  met  vervolgingswaan,  neiging  tot  zelfmoord, 
en  tot  dadelijkheden  over  te  gaan,  waartoe  haar  evenwel  de 
physieke  kracht  ontbrak. 

Meermalen  scheen  de  aanval  spontaan  op  te  treden,  doch 
moest  blijkbaar  het  pianospelen  van  een  medepatiënt  als 
aanleidende  oorzaak  worden  beschouwd. 

Op  deze  wijze  was  steeds  een  aanval  op  te  wekken»  zelfs 
zoo  in  de  naastbijgelegen  zaal  werd  gemusiceerd.  Een 
vlekkig  erytheem  op  hals  en  borst  werd  alsdan  als  allereerste 
verschijnsel  waargenomen,  eerst  daarna   klaagde  patiënt,  die 


van  bovenstaanden  samenhang  niet  eenig  vermoeden  had^ 
over  het  ondraaglijk  worden  van  het  hartgeruisch  en  traden 
bij  de  minste  aanraking  van  de  huid,  zelfs  in  het  gelaat  urticaria- 
bulten  en  striemen  op.  In  dit  tijdperk  hinderde  pat  schier 
elke  zintuigelijke  indruk  b.  v,  het  tikken  van  een  horloge, 
het  schitteren  van  de  kaarsvlam,  zelfs  het  ruiken  van  eau  de 
cologne»  het  gebruik  van  de  medicijnen  en  het  strijken  met 
de    handen    over    de    wollen  deken  was  haar  onaangenaam. 

Bij  het  dichtslaan  van  eene  deur  was  ze  beangst  dat  het 
geheele  huis  zou  instorten,  het  ratelen  van  de  wielen  van 
een  rijtuig,  zelfs  op  een  afstand  dat  het  door  ons  nïet  ge- 
hoord werd,  deed  pat.  vragen  of  het  donderde. 

In  het  begin  was  zij  in  staat  zich  zelve  te  corrigeeren, 
daarna  gelukte  het  ons  nog  een  korten  tijd  haar  het  ware 
van  het  onware  te  doen  onderkennen,  eindelijk  was  hiervan 
geen  sprake  meer,  traden  de  meest  verschillende  illusies  en 
hallucinaties  op,  meende  pat,  b.  v.  zoo  ze  geheel  ontkleed 
in  een  wollen  deken  werd  gewikkeld,  dat  allerlei  ongedierte 
over  haar  lichaam  kroop  en  zoo  ze  slechts  aan  slangen  dacht 
of  men  dit  woord  uitsprak,  dat  deze  zich  om  haar  lichaam 
kronkelden.  Tot  kalmte  teruggekeerd  bleken  zintuigeüjke 
waarnemingen,  die  op  haar  een  sterken  indruk  maakten  niet 
zelden  geruimen  tijd  als  nabeeld  te  blijven  bestaan.  Zoo 
schrok  ze  eens  hevig-  van  een  spinnejcop  die  over  haar  lijf 
kroop  en  zag  de  drie  eerstvolgende  dagen  dit  beest  met 
buitengewone  levendigheid  y>voor  de  oogen''  en  daarna  nog 
geruimen  tijd,  zoo  zij  er  slechts  aan  dacht,  y,voor  den  geest." 

Dergelijke  waarnemingen  leeren  m.  i,  met  zekerheid  dat 
geene  scherpe  grenzen  tusschen  physiologische  nabeelden, 
valsche  waarnemingen,  b.  v.  tengevolge  van  gebrek  aan  aan- 
dacht, illusies  en  hallucinaties  bestaan  en  deze  trapsgewijze 
in  elkander  overgaan. 

Een  tweetal  malen  werd  pat,   om  den  aanval  te  coupeeren 
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gehypnotiseerd,  doch  hierna  trad  telkens  zulk  een  hevige 
angstaanval  op  dat  van  verdere  experimenten  moest  worden 
a%ezien. 

Bij  eene  hystero-epileptica  met  insufficientie  van  de  valvula 
mitralis  trad  evenzeer  na  eene  kortstondige  hypnose  een 
hevige  aanval  van  hartkloppingen  op  die  geruimen  tijd  duurde. 

Bij  stoornissen  in  de  hartsfunctie  zij  men  dus  uiterst 
voorzichtig  met  het  nemen  van  dergelijke  proeven,  althans 
bij  zenuwzieken. 

October   '86. 

VAN  DEVENTER. 


Eei  un\  m  pareiiceiiliiilie. 


Cornelis  V.  werd  den  17**°^  Juli  1885  in  het  Rijks-kraiikzinuigeö- 
gesticht  üpgenonieïi.  Hij  werd  forcipaal  geboren,  heeft  nooit  kunoen 
loopeo. 

Op  den  leeftijd  van  drie  jaar  begon  hij  te  spreken.  Volgens  eene 
mededeeling  van  zijn  vader  leed  hij  op  den  leeftijd  van  zes  maanden 
aan  eene  hersenziekte  en  daarna  gedurende  een  half  jaar  aan 
„schreeuwende  stuipen". 

Siaffis  pracsens^  den  ö  Juli  1886. 

De  patiënt  is  17  jaar  otid,  heeft  een  zeer  stompzinnig  uiterlijk. 
Bijna  voortdurend  maakt  hij  met  het  in  den  nek  hangende  hoofd 
heen  en  weer  schuddende  en  draaiende  bewegingen^  onder  het  uiten 
van  allerlei  kreten  en  schreeuwen. 

Hij  is  blind,  fixeert  niemand  met  de  oogen,  roept  dikwijls  de 
namen  van  personen  die  hem  gewoonlijk  behulpzaam  zijn,  meenende 
dat  deze  zich  in  zijne  nabijheid  bevinden,  terwijl  zij  niet  in  het  vertrek 
waar  hij  zich  ophoudt,  aanwezig  zijn. 

De  bulbi  zijn  naar  boven  en  binnen waarts  gedraaid.  Hij  hoort 
scherp,  herkent  de  verschillende  personen  in  zijne  omgeving  aan 
hunne  stem,  —  zelfs  in  de  verte  aan  hunnen  voetstap. 

Dikwijls  zingt  hij  op  zeer  zuiveren  toon  liedjes  die  hij  vroeger  leerde 
en  spoedig  heeft  hij  eene  nieuwe  melodie  aangeleerd.  Hij  kauwt 
het  voedsel  niet ;  vast  voedsel  moet  hem  daarom  steeds  in  fijn  ver- 
deelden toestand  worden  toegediend.  Hij  spreekt  duidelijk,  uit 
meestal  afgebroken  gezegden,  herhaalt  blijkbaar  woorden  die  hem 
vroeger  door  verplegers  werden  toegevoegd  als  bijv,  „foei  vuile  jongen" 
„w*il  Kees  wat  koffie  hebben'' j  op  toespraak  reageert  hij  meestal 
niet,  soms  antwoordt  hij  met  een  enkel  woord. 

Hij  iaat  faeces  en  urine  looï>en.  De  heide  armen  zijn  in  tamelijken 
graad  atrophisch;  hij  kan  er  evenwel  vele  bewegingen  mede  volvoeren, 
bijv.  voedsel  naar  den  moud  brengen,  zich  het  hoofd  krabben. 
Geen  contracturen  aan  armen  en  handen.  De  beide  beenen  zijn 
in  sterke  mate  atrophisch.  De  bovenbeenen  zijn  op  het  bekken,  en 
de  onder  beenen  op  de  bovenbeenen  gebogen ;  in  bed  rusten  de  onderste 
extremiteiten  op  bekken  en  hielen,  Aan  beide  beenen  ontbreekt 
kniephenomeen  en  kittelreflexen  der  voetzolen. 

Bij  speldeprikken  of  knijpen  toont  hij  overal  pij ngevoel  te  bezitten. 

Den  15^*^0  Februari  1887  overleed  hij  aan  phthisis  pulraonum,  op 
den  leeftijd  van  18  Jaar. 


Autopsie    10  uur  na  den  dood. 

Het  schedeldak  is  zeer  dik;  nergens  vergroeiingen  met  dedura. 
Na  verwijdering  der  dura  mater  valt  eene  belangrijke  misvorming 
van  de  beide  groote  hersenhemispheeren  in  *t  oog.  Terwijl  aan  de 
voorzijde  normale  wnndingen  zichtbaar  zijn,  vertoonen  zich  van  de 
achterste  windingen  slechts  eenige  restes  en  blijkt  beiderzijds  hare 
plaats  door  eene  blaas  ingenomen  te  zijn»  Na  doorsleken  van  het 
fijne  doorschijnende  vlies»  dat  den  bovenwand  der  holten  vormt,  de 
arachnoidea,  en  na  afvloeiing  eener  vrïj  groote  hoeveelheid  water» 
helder  sereus  vocht,  overziet  men  in  beide  hemispheeren  eene 
onregelmatig  gevormde  holte, 

Be  afwijking  is  beiderzijds  ongeveer  symmetrisch,  doch  heeft  aan  de 
linkerzijde  w^at  grooter  afmetingen.  De  bodem  der  holte  wordt 
grootendeels  gevormd  door  eene  dikke  bindvveefselmembraan  waarvan 
de  strengen  in  alle  richtingen  dooreenloopen. 

Aan  de  zijwanden  worden  ze  begrensd  door  den  min  of  meer  steil 
afvaHeoden  rand  der  omliggende  windingen.  Op  de  teekening  ziet 
men  dat  de  voorhoofdswindingen  behouden  zijn,  een  klein  gedeelte 
der  bovenste  winding  uitgezonderd.  Van  de  centraalwindingen  is 
aan  beide  zijden  een  groot  gedeelte  verdwenen,  meer  dan  bij  opper- 
vlakkige beschouwing  het  geval  schijnt.  Op  vele  plaatsen  namelijk, 
Tvorden  de  holten  overbrugd  door  nog  behouden  gebleven  schors- 
gedeelten. Gestipf>elde  lijnen  duiden  de  op  de  oppervlakte  geprojec* 
teerde  grenzen  der  holte  aan,  Tan  de  beide  paracentraal  wind  in  gen 
trefi  men  slechts  eenige  restes  aan.  De  parietaalwindingen  zijn  beider- 
zijds totaal  verdwenen,  links  zijn  ook  de  occtpitaalwindingen  geheel 
verdwenen  terwijl  van  deze  laatste  gyri  rechts  nog  de  2*^®  en  Z^^^ 
hoewel  zeer  versmald,  aanwezig  zijn  ;  ook  de  cuneus  is  aan  beide 
zijden  grootendeels  verdwenen.  De  groote  hemispheeren  laten  van  boven 
gezien  een  groot  deel  der  kleine  hersenen  onbedekt.  Aan  de  onder- 
vlakte  vertoonen  de  udndingen  der  groote  hersenen  geen  afwijkingen. 

Die  windingen  welke  geheel  of  grootendeels  behouden  zijn  gebleven, 
vertoonen  geene  noemenswaardige  afwijking  in  bouw  en  rangschikking 
van  den  normalen  typus.     De  zachte  vliezen  zijn  niet  verdikt. 

Aan  beide  zijden  is  nog  een  smalle  strook  witte  substantie. tusschen 
de  holte  en  den  zij  ventrikel  aanwezig,  er  bestaat  nergens  communi- 
catie tusschen  beiden.     De  zij  ventrikels  zijn  niet  verwijd. 

Het  totale  gewicht  van  groote  en  kleine  hersenen  met  hersenstam 
en  verlengde  merg  bedroeg  960  gram.  De  afmetingen  van  het  hoofd 
zijn  als  volgt: 

Afstand   van  den  neoswortel  tot  prot,  occip   ext,  17,5  cM, 

Grootste  breedtedoormeter  14 

Afstand     van   rechter  voor  hoofd  s  knobbel    tot    linker    wandbeens- 
knobbel  17  cM. 

Afstand    van   linker   voorhoofdsknobbel    tot   rechter    wandbeens- 
knobbel  17,6  cM, 
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'Omtrek    van   het   hoofd  op  de  hoogte  der  prot.  occ  cxterna  53. 

Aan  eene  hersenmisvorming  als  waarmede  wij  in  dit  geval 
te  doen  hebben,  en  welke  tot  nu  toe  slechts  aan  de  groote 
hersenen  werd  waargenomen,  werd  door  H  e s  c  h  1  (*)  de  naam 
van  porencephalie  gegeven.  In  188S  gaf  Kundrat  hoog- 
leeraar in  de  pathologische  anatomie  aan  de  universiteit  te 
Graz  een  werk  in  het  licht  getiteld,  ,,Die  Porencephalie,  eine 
anatomische  Studie".  In  dit  geschrift  verzamelde  hij  alle 
tot  op  dien  tijd  beschreven  gevallen,  29  in  getal,  bijeen  en 
voegde  hieraan  een  twaalftal  door  hemzelven  waargenomen 
gevallen  toe. 

Terwijl  Heschl  de  benaming  alleen  toepaste  op  „De- 
fectbildungen'*  in  de  groote  hersenen  die  zich  voordeden  als 
,^porusartige  Defecte"  als  „grubige  Substanzverlustc"  in  de 
oppervlakte  der  groote  hersenhemispheeren,  open  in  dearach- 
noidaalholte  uitmondende  of  wel  door  de  arachnoidea  van 
deze  holte  gescheiden  en  die  meer  of  minder  diep  in  de 
massa  der  hemispheeren  indrongen,  tot  aan  het  epen dy ma 
en  zelfs  tot  in  den  ventrikel,  werden  door  andere  schrijvers 
onder  dezen  naam  allerlei  gevallen  beschreven  waarbij  door 
destructreprocessen  een  meer  of  minder  groot  deel  der  hersen- 
substantie  was  verloren  gegaan. 

Langen  tijd,  zegt  Kundrat,  werden  ze,  en  soms  worden 
ze  dit  nog  wel  eens,  voor  congenitaal  aangezien,  hetgeen  ook 
meestal  volkomen  juist  is,  doch  ze  zijn  het  niet  altijd  Over 
de  wijze  van  hun  ontstaan  sprekende  gaf  hij  als  zijne  meening 
te  kennen  dat  zij  geenszins  gevormd  worden  door  gebrekkige 
ontwikkeling,  maar  dat  het  wDefcctbildüngen'*  zijn  ,-yWclche 
„nach  vollendetcr  Anlagc,  ja  oft  nach  vollendeter  Ausbildüng 
„also  dörch  pathologische  Processe  im  engercn  Sinne  zu 
«.Stande  kommen/' 


i*/     Heschl.     Prager  Vierteljabrschrift  1861Ï. 


Vooral  van  gewicht  voor  de  juiste  beoordeel  ing  van  vele 
gevallen  noemt  hij  de  verandering  die  naast  de  defecten  aan 
de  hersengedeelten  hebben  plaats  gevonden;  in  vele  gevallen 
is  er  geene  stoornis  in  den  bouw  der  hersenoppervlakte  aan 
te  toonen,  terwijl  in  andere  en  wel  in  verreweg  de  meeste 
gevallen  steeds  ecne  aanmerkelijke  wijziging  in  de  vorming 
der  sleuven  en  het  verloop  der  windingen  waar  te  nemen  valt. 

Bij  alle  aangeboren  defecten  zoude  constant  een  karak- 
teristiek verschijnsel  optreden,  namelijk,  de  radiale  plaatsing 
van   den  rand,  resp,  het  middenpunt  van  het  defect. 

Nog  gewaagt  hij  van  een  ander  kenmerk  dat  in  de  meeste 
gevallen  het  verschil  tusschen  aangeboren  en  op  lateren  leef- 
tijd verkregen  aandoeningen  van  dezen  aard  nog  duidelijker 
doet  uitkomen. 

Bij  alle  aangeboren  defecten  dalen  de  windingen  meer 
of  minder  steil  hellende  naar  den  bodem,  gewoonlijk  het 
correspondeerende  gat  in  het  ependyma  neer,  terwijl  bij  de 
later  verkregene  de  windingen  in  het  niveau  der  hersenopper- 
vlakte aan  den  rand  der  ingangsopening  eindigen* 

Twee  kenmerken  dus  zouden  het  mogelijk  maken  de 
gevallen  te  scheiden  in  die  welke  vóór  of  wel  na  de  volkomen 
vorming  der  hersenoppervlakte  ontstonden;  en  daar  de  vol- 
komen ontwikkeling  der  hersenen  aan  de  oppervlakte  eerst 
aan  het  einde  van  het  foctaalleven  is  bereikt,  in  aangeboren 
en  op  lateren  leeftijd  verkregen  gevallen. 

Aangaande  den  aard  der  processen^  die  tot  het  ontstaan 
dezer  defecten  aanleiding  zouden  geven  bestonden  de  meest 
verschillende  meeningen.  He  se  hl  nam  aan  dat  deze  ver- 
weekingsprocessen  het  gevolg  waren  van  eene  vettige  dege- 
neratie der  kleinere  vaten,  Kundrat  vat  ze  op  als  ten 
gevolge  van  gebrekkige  circulatie  ontstane  necrotische  pro- 
cessen als  eene  „anaemische  Necrose^', 

Met  deze  laatste  opvatting  kan  ik  mij  zeer  goed  vereenigen, 
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en  op  deze  wijze  verklaar  ik  mij  ook  de  wijze  van  ontstaan 
der  misvorming  bij  mijnen  patiënt  Terwijl  de  eerste  bij 
mij  opkomende  gedachte  was,  dat  drukking  van  de  lepels 
der  forceps  aanleiding  had  gegeven  tot  abcesvorming  na 
meningitis»  liet  ik  deze  meening  spoedig  varen  voor  eene  andere 
opvatting.  Pleit  niet  de  plaats  van  de  misvorming  tegen 
het  inwerken  van  eene  dergelijke  oorzaak?  Zouden  dan 
niet  de  grootste  afwijkingen  aan  de  zijwanden  der  her* 
senen  moeten  gevonden  worden?  Ook  ontbraken  alle 
restes  van  mogelijk  bestaan  hebbende  ontsteking,  zooals 
vergroeiingen  van  hersenvliezen  onderling  en  van  dura  mater 
en  schedel  Ik  geloof  dat  de  hersenziekte  waaraan  volgens 
de  mededeeling  van  den  vader,  de  patiënt  op  den  leeftijd 
van  een  halfjaar  leed,  vermoedelijk  eclampsie,  door  de  lang 
aanhoudende  convulsies  groote  stoornissen  in  den  bloeds- 
omloop veroorzaakte  en  de  langdurige  stuwing  als  een  gevolg 
van  de  belemmering  in  den  afvoer  van  het  veneoze  bloed 
aanleiding  gaf  tot  weefselnecrose.  Door  langzame  resorbsïe 
van  het  necrotische  weefsel  ontstond  vervolgens  de  holte. 

In  de  meeste  gevallen  van  porencephalie  traden  ook  ver- 
anderingen aan  den  schedel  op.  Het  spreekt  van  zelf  dat 
al  naar  den  graad  van  het  proces  en  den  tijd  waarin  het 
optreedt  een  meer  of  minder  groote  invloed  op  den  schedelvorm 
wordt  uitgeoefend.  Het  is  a  priori  reeds  aan  te  nemen  dat 
vroegtijdig  ontstane  hersenmisvormingen  lichter  tot  schedel- 
anomalieën aanleiding  zullen  geven  dan  op  later  leeftijd  ver- 
kregene.  Merkwaardig  is  het  dat  enkele  malen  de  schedel 
geheel  normaal  was  gevormd,  eens  zelfs  was  dit  het  geval 
bij  een  aangeboren  defect  van  de  voorste  hersenkwabben. 

Bij  mijnen  patiënt  was  de  schedel  asymmetrisch  zooals  uit 
de  opgegeven  afmetingen  blijkt^  en  wel  afgeplat  aan  de  linker- 
zijde overeenkomstig  de  plaats  van  het  grootste  defect 
Kundrat    vond    dat    in    de    meeste    der   door  hem  uit  de 
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literatuur  verzamelde  en  in  de  door  hemzelven  waargenomen 
gevallen  idiotie  bestond  tegelijkertijd  met  verlammingen  der 
ledematen  met  of  zonder  contractuur. 

Idiotie  trof  hij  aan  bij  31  van  de  41  gevallen.  Wat  aangaat 
de  vraag  in  hoeverre  het  stellen  van  de  dJagnose  der  af- 
wijking in  het  door  mij  waargenomen  geval  gedurende  het 
leven  van  den  patiënt  mogelijk  geweest  ware,  de  verlam- 
mingen der  beide  beenen  moesten  in  casu  worden  opgevat 
als  twee  op  zich  zelf  staande  monoplegieën,  en  in  verband 
met  de  tevens  bestaande  idiotie  en  blindheid,  kon  men  met 
een  groote  mate  van  waarschijnlijkheid  den  zetel  der  aan- 
doening, van  welken  aard  dan  ook,  localiseeren  beiderzijds 
op  de  bovenste  gedeelten  der  centraalwindingen  en  den 
lobulus  paracentralis  vermoedelijk  zich  uitbreidende  op  de 
occipitaalkwabben. 

Juli,  1887.  T.  E.  FRIJLINCK. 


VERKLARING    DER   PLATEN. 

Fig.  1.     Afbeelding  der  hersenen,  natuurlijke  grootte. 
Fig.  2.  Dezelfde,  verkleind. 

G.  c.  a.  —  Gyrus  centralis  anterior. 

G.  c.  p.    —  Gyrus  centralis  posterior. 

G.  f.  s.    —  Gyrus  frontalis  superior. 

G.  f.  m.  —  G)rrus  frontalis  medius. 

G.  f.  i.    —  Gyrus  frontalis  inferior. 

S.  c.       —  Sulcus  centralis. 

S.  p.       —  Sulcus  praecentralis. 


VARIA. 


Zelfmoord  door  houtwol,  ^) 

Als  oorzaak  van  den  dood,  komt  eenmaal  suïcidium  voor. 

Dit  verdient  èn  om  het  onverwachte  van  het  geval,  èn 
om    het    daartoe  aangewende  middel,  eene  korte  verklaring. 

De  lijder  was  slechts  2'ii  dag  in  het  Gesticht,  waarin  zijne 
overplaatsing  noodzakelijk  was  geworden  door  een  heftigen 
aanval  van  acute  manie.  Van  de  antecedenten  is  mij  alleen 
bekend,  dat  hij  kort  te  voren  zijn  moeder  verloren  had. 
Het  was  een  ongehuwd  54jarig,  tamelijk  welgesteld  persoon, 
bakker  van  beroep. 

Te  huis  liep  hij  in  de  laatste  dagen  telkens  weg,  sloeg  bij 
de  buren  de  ruiten  in  en  maakte  het  eene  nabij  wonende 
juffrouw  lastig  met  allerlei  liefdesbetuigingen. 

Bij  zijne  opname  gedroeg  hij  zich  aanvankelijk  vrij  kalm, 
maar  tegen  den  avond  stak  de  opgewektheid  als  een  onweer 
op  en  nam  vooral  door  hard  en  dreigend  te  schreeuwen,  zoo 
zeer  toe,   dat  afzondering  noodzakelijk  werd. 

Hij  bleef  voortdurend  onrustig  en  de  slaap  was  kort  en 
afgebroken. 

Den  volgenden  dag  liep  hij  in  de  cel  met  het  hoofd  tegen 
het  rooster  dat  tot  instraling  der  warmte  in  den  muur  aan- 
gebracht is,  meenende  dat  het  een  bakkersoven  was  (te  huis 
had    hij  ook  reeds  lust  te  kennen  gegeven  om  in  den  oven 


*)  Overgenomen    uit    het    VeisI^    van    den    toestand    van    het  Geneeskundig 
Geslicht  voot  Krankzinnigen  te  Zutpheo  over  het  jaar  1886    door  dr.  v.  d.  Cbys. 


te  kruipen).  Hij  venvonddc  daarbij,  maar  niet  belangrijk  de 
schedelhuid.  Later  lachte  en  zwetste  hij  over  dit  zonderling 
voornemen. 

Daar  de  lijder  echter  af  en  toe  plotseling  vlagen  kreeg, 
waarin  hij  een  ieder  trachtte  aan  te  vallen,  werd  hij.  ook 
met  het  oog  op  zijn  maniacalen,  echter  volstrekt  niet  m elan- 
cholischen  lust  tot  zelf-mutilatie,  ongekleed  in  de  verwarmde 
gematelasseerde  cel  geplaatst,  waar  tot  nachtleger  eene  dikke 
laag  hout  wol  was  gespreid. 

Tot  des  morgens  5  uur  werd  door  den  waker  waargenomen, 
dat  de  lijder  onrustig  was  en  meestentijds  op  en  neer  liep, 
maar  van  toen  af  tot  rust  kwam,  waarvan  de  oorzaak  den 
volgenden  morgen  al  te  duidelijk  bleek. 

Lang  uitgestrekt  lag  het  lichaam  op  den  grond,  nog  geheel 
warm  maar  met  sterken  rigor.  De  hals  was  driemaal  vast 
omwonden  met  een  uit  ineengedraaide  houtwol  vervaardigde 
streng,  waarvan  de  uiteinden  echter  niet  toegeknoopt  of  te 
zamen  gedraaid  maar  slechts  los  tusschen  hals  en  eerste 
omsnoering  ingestoken  waren.  Toen  deze  einden  uitgehaald 
waren,  viel  de  streng  als  het  ware  van  zelf  van  den  hals* 
Door  de  zeer  geringe  cyanose  van  het  gelaat,  zonder  zwelling 
van  tong  of  andere  stuwings- verschijnselen,  scheen  het  als 
of  zelfs  de  oppervlakkige  halsaderen  maar  weinig  gecompri- 
meerd waren  geworden  en  alleen  druk  op  den  larijnx  de 
verstikking  ten  gevolge  had  gehad. 

Door  deze  treurige  ervaring  hebben  we  geleerd,  dat  de 
apervlakkig  zoo  onschadelijke  houtwol  ook  gevaarlijk  kan 
worden,  We  meenden  dat  in  dit  geval  alles  toegepast  was, 
wat  onheilen  bij  een  manicalen  lijder  kan  voorkomen. 


Boek  beoordeel  ing. 

ALTES    AUS    NEUEN    ANSTALTSBERICHTEN. 

Eine  dritte  Adresse  an  die  practischen  Aerzte  von 

Dr.  C.  M,  BrOSIUS. 


Eene  zeer  interessante  brochure  verscheen  voor  korten  tijd,  ge* 
schreven  door  ons  eerelid  Dr*  Broslus.  De  schrijver  noemt  het  een 
adres  aan  de  pralttiseerende  geneesheereu  en  het  vormt  het  derde  adres 
van  dien  aard,  dat  nij  tot  zijne  ambtgenooten  richt. 

De  schrijver  begint  met  te  bejammeren  dat  omtrent  de  gestichten 
en  het  gestichts wezen  nog  steeds  e^ne  treurige  onwetendheid  bestaat, 
dat  het  bijgevolg  plicht  is  van  een  ieder  en  een  iegelijk  om  dien- 
aangaande gezonde  begrippen  te  verspreiden  Zeer  teiecht  betreurt 
de  schrijver  het  (bldz,  4)  dat  de  dagbladpers,  instede  hare  lezers 
juist  in  te  lichten ^  vaak  het  hare  doet  om  gestichten  en  gestichtsartsen 
in  een  verdacht  daglicht  te  plaatsen.  Trouwens  Dr.  Brosius  trooste 
zich  met  de  gedachte  dat  het  elders  al  niet  beter  gesteld  is  dan 
ten  mijnent,  hetgeen  evenwel  in  het  minst  niets  afdoet  op  zijn  beweren 
dat  die  toestand  treurig  is  en  dringend  verbetering  behoeft. 

„Altes  aus  neuen  Anstaltsberichten*'  zoo  betitelt  Dr.  B.  zijn  adres, 
en  de  spreuk  huldigend,  frappez,  trappez  toujours,  gaat  hij  na  het 
nadeel  van  het  te  lang  aarzelen  alvorens  men  een  psychischen  lijder 
in  een  geslicht  doet  opnemen  en  de  ernstige  gevaren  van  een 
zoogenoemd  „traitemeut  moraP'  in  de  eigen  omgeving  des  lijders. 
Verder  wordt  de  aetiologie,  vooral  de  prophylaxis  van  krankzinnig- 
beid  besproken.  Met  warmte  bestrijdt  Dr.  B.  de  bijna  bijgeloovige 
vrees  die  het  groote  publiek  voor  een  gesticht  voor  krankzinnigen 
koestert,  de  gedachte  dat  het  gesticht  als  laatste  redmiddel  moet 
gelden,  als  niets  anders  mocht  hebben  gebaat,  dan  en  ook  niet  eer 
dit  laatste  wanhopige  middel.  Door  mededeelingen  uit  de  jaarver- 
slagen van  meerdere  Duitsche  gestichten  staaft  de  schrijver  zijn  beweren. 

Een  waarschuwend  woord  wordt  gesproken  tegen  het  aanwenden 
der  narcotica,  want  zoo  zegt  Dr.  B.  (bid.  3)  „allein  richtig  ist  es, 
den  Kranken  zu  Hause  psychisch  gar  nicht  zu  behandelen,  sondem 
nur  ftlr  sein  leibliches  Wohl,  für  gute  Er  n  ah  run  g  und  Bettung,  für 
Ruhe  und  Sicherbeit  zo  zorgen.  Auf  diese  Weise  —  und  ich  warne 
ausserdem  noch  vor  zu  viel  Narcoiicis  —  werden  wenigstens  die 
Falie,    auch    wenn   sie    sich    in  die  Lange  ziehen,  nicht  verpfuacht, 
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und  die  Anssicht  aiif  Genesungbleibt  dann  auch  bei  spiiter  Unterbringung 
in  der  Anstalt  noch  eitie  bessere." 

Of  de  meening  van  den  schrijver  dat  het  daarstellen  van  „Erei 
stellen''  in  de  gestichten  d.  w.  z.  van  plaatsing  gratis  de  menigte 
zou  verleiden  vroeger  een  toevlucht  in  die  inrichtingen  te  zoeken, 
is  geloof  ik  twijfelachtig,  ik  geloof  dat  de  plaatsingen  niet  zeer 
zouden  worden  vervroegd» 

De  schrijver  neemt  aan  dat  erfelijkheid  de  grootste  factor  is 
in  de  oorzakenleer  der  krankzinnigheid;  om  die  erfelijkheid  onder 
cijfers  te  brengen,  daartoe  is  de  tijd  nog  niet  gekomen,  door 
sommigen  toch  wordt  erfelijkheid  als  een  klein  breukdeel  der  oorzaken 
aangegeven,  door  anderen  wordt  de  herediteit  in  elk  geval  gevonden^ 
£Oodat  Meijnert  zelfs  sprak  van  de  erfelijkheidsleer  sportartig  betrieben. 

Op  bldz,  10  vinden  wij  de  ons  gestichtsartsen  zoo  telkens  op  de 
lippen  komende  klachten  over  gebrekkige  en  onvolledige  inlichtingen 
betreffende  de  ons  toegezonden  lijders. 

Een  open  oog  heeft  Dr.  B,  voor  de  gevaren  die  de  ontslagene 
lijders  wachten;  voor  de  verhoeding  van  recidief  behoort  de 
praktiseerende  geneesheer  getn  moeite  te  ontzien  want  ^jde  prophy- 
laeticus  staat  hooger  dan  de  therapeut'*  {bid.  ti»)  De  klachten  over 
vreemde  opvattingen  die  onder  het  publiek  lieerschen,  in  zake  de 
diagnose  der  krankzinnigheid,  zijn  overbekend,  wie  onzer  heeft  niet 
vaak  die  klachten  zelf  geuit. 

Het  zou  ons  te  ver  voeren  om  hier  in  beschouwingen  te  treden 
over  de  zoogenoemde  folie  communiquée  of  folie  d  deux,  inducirtes 
Irresein ;  slechts  dit :  ware  er  iets  besmettelijks  in  krankzinnigheid, 
dan  moesten  tal  van  bedienden,  die  toch  dag  en  nacht  met  lijders 
omgaan,  door  krankzinnigheid  worden  aangetast. 

Dr.  B,  is  geen  aanhanger  van  de  leer,  dat  syphilis  een  hoofdoorzaak 
van  psychosen  en  wel  met  name  van  de  algemeene  paralyse  zon 
zijn.  Zelfs  neemt  de  schrijver  de  gevolgtrekkingen  van  Ripping 
over  (bldz.  43)  waaruit  zou  moeten  blijken  dat  syphilis  slechts 
zelden  oorzaak  is.  Sub  judice  lis  est,  de  toekomst  zal  moeten  beslissen. 

Op  aangename  wijze  geschreven  raakt  de  kleine  brochure  meerdere 
punten    van  actueel  belang  aan  en  is  zij  een  lezing  alleszins  waard. 

Dr.  F.  M.  COWAN. 


Personalia. 


Twee  eereleden  ontvielen  ons  door  den  dood,  Jhr,  G.  F.  van  Tets, 
oud-voorzitter  van  de  commissie  van  toezicht  van  het  gesticht  Meeren- 
berg,  die  den  I6den  Januari  j.  l.  van  het  wereldtooneel  aftrad  en  Dr* 
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Achille  Foville,  die  den  16  Dec.  j.  L  de  tol  aan  de  natuur  betaalde. 
Was  de  eerste  ons  oudste  eerelid,  die  zich  ten  opzichte  van  Noord- 
Hollandsch  Provinciaal  Gesticht  zeer  verdienstelijk  had  gemaakt,  den 
laatste  viel  die  eer  slechts  een  paar  jaar  geleden  te  beurt 

Foville  was  mederedacteur  der  Annales  médico-psychologiques  en 
sedert  1880  inspecteur  generaal  der  weldadigheidsg^chten  en  van 
het  krankzinnigenwezen  in  Frankrijk. 

Eene  schooner  lofrede  kan  moeielijk  op  hem  gehouden  worden, 
dan  die  Ritti  in  de  volgende  woorden  over  hem  uitsprak :  partout  et 
toujours  il  défendit  les  droits  de  la  médecine,  se  montra  d'une 
justice  scrupuleuse  et  résolut  les  difficultés  avec  un  tact  exquis.  Il 
aimait  passionnément  ce  róle  d^arbitre  et  de  conseiller,  qui  lui 
permettait  d'  introduire  des  ameliorations,  de  concilier  parfois  des 
différends  et  surtout  de  faire  Ie  bien. 

Z.  M.  de  Koning  heeft  benoemd  met  bgang  van  1  Jan.  1888 
Dr.  W.  P.  Ruijsch  tot  adviseur  voor  de  medische  en  veterinaire 
politie  bij  het  departement  van  binnenlandsche  zaken^  buiten  bezwaar 
van  *s  rijks  schatkist,  alsmede  tot  inspecteur  voor  het  Staatstoezicht 
op  krankzinnigen  en  krankzinnigengestichten,  zullende  hij  beide 
betrekkingen  gelijktijdig  kunnen  bekleeden. 

De  Minister  van  Binnenlandsche  zaken  heeft  's  Gravenhage  aan- 
gewezen als  standplaats  voor  den  uieuwbenoemden  adviseur-inspecteur. 

Aan  Dr.  H.  A.  H.  van  der  Heijden  is  op  zijn  verzoek  eervol 
ontslag  verleend  als  2den  geneesheer  te  Coudewater,  terwijl  in  zijne 
plaats  werd  benoemd  Dr.  H.  Buring  Boekhoudt,  arts. 

T. 
Bericht. 


Het  Bestuur  der  Nederlandsche  vereeniging  voor  Psychiatrie  heeft 
de  eer  aan  H.  H.  Leden  kennis  te  geven  dat  bij  beschikking  van 
den  Heer  Minister  van  Staat  en  Binnenlandsche  Zaken,  dato  20 
December  j.  1.  No.  4828  Afd.  M.  P.  vergunning  is  verleend  om  de 
boekerij  behoorende  tot  het  legaat  van  wijlen  Dr.  Eamaer,  in  het 
Rijksgesticht  te  Medemblik  te  plaatsen.  ' 

Rosmalen,  26  December  1887. 

Namens  het  Bestuur, 

Be  Secretaris, 
Dr.  L.  Th.  POMPE. 


WEENEN    EN   QEAZ, 

Het  oiidenvljs  in  h  e  rsen  ziekten  te  Wee  oen.    —    üe    gestichten 
Ivoor   krankzinnigen    aldaar,    —    Het   Psychiatrisch   onderwijs    van 
V.  Krafit  Ebing. 


Amice  1  Met  dezen  derden  brief  eindig  ik  mijne  mede- 
deelingen  uit  het  buitenland;  bij  voorbaat  dank  ik  u  voor 
de  mij  ten  offer  gebrachte  ruimte  in  de  Psychiatrische  Bladen. 

Kersen-,  roggemerg-  en  zenuwzieken  kan  men  te  Weenen 
vinden  èn  in  de  N,  Oest.  Landesirrenanstalti  Lazareth- 
gasse,  èn  in  de  ^^Psychiatrische  Klinik  und  Abtheilung'*  van 
het  K.  K,  allgemeine  Krankenhaus,  Alserstrasse,  beide  in 
^de  voorstad  „Alsergrund/'  Een  plattegrond  van  Weenen 
hand  nemende,  vindt  men  in  de  N,  W,  richting  eenen 
door  straten  ge  vormden  gelijkbeenigen  driehoek,  waarvan  de 
basis  door  de  ,,GürteIst rasse",  de  beide  beenen  door  Alser- 
strasse  en  Wahringerstrasse  gevormd  worden,  ten^^ijl  in  den 
top  daarvan  de  prachtige  Votivkirche  ligt.  In  dezen 
driehoek  liggen  die  beide  gebouwen  met  hunne  annex- 
en,  daarenboven  nog  in  de  Schwarzspanierstrasse  (achter  de 
Votivkirche)  een  groot  gebouw,  het  Ambulatorium,  waarin 
in  talrijke  kamers  de  specialisten  op  daartoe  gezette 
uren,  ieder  in  zijn  vak,  de  zieken  die  zich  komen  aanmel- 
den, behandelen. 

Wie  zijn  kennis  op  medisch  gebied  in  Weenen  wü  komen 
verrijken,  behoeft  dien  driehoek  niet  te  verlaten;  een  goed 
hotel    in    de  nabijheid  is  dus  aangenaam  en  kan  ik  daartoe 
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het  hotel  de  France,  Schottenring  4,  als  zeer  gunstig  ge- 
legen, aanbevelen, 

In  de  N.  Oest,  Landesirrenanstalt,  een  trotsch  vleugelge- 
bouw met  fraai  park  kunnen  700  lijders  en  Hjderessen  plaats 
vinden.  Op  1  Januari  1881  werden  daarin  652,  op  1  Jan. 
1886,  765  lijders  verpleegd,  zoodat  het  gebouw  aan  over- 
vulling  lijdt,  een  euvel  dat  niet  bemerkt  wordt,  wanneer  men 
het  over  dag  bezichtigt,  terwijl  de  patiënten  zich  in  den  tuin 
en  in  de  gexe! schapszalen  ophouden,  maar  dat  %vel  in  't  oog 
valt,  wanneer  men,  behalve  de  op  vrij  korten  afstand  staande 
opgemaakte  ledikanten,  hooge  stapels  matrassen  in  de  hoeken 
der  slaapkamers  ziet  staan  en  verneemt  dat  deze  matrassen 
des  avonds  ten  7  ure  niet  meer  op  een  hoop,  maar  liggende 
gevonden  worden  op  de  resteerende  open  vakken,  om  te 
dienen  voor  even  zoovele  lijders. 

Door  de  gestadige  stijging  der  opnemingen  van  psychisch 
zieken  in  Ncder-Oostenrijk  was  men  na  lang  wikken  en 
wegen,  tot  het  besluit  gekomen  dat  er  800  plaatsen  meer 
noodig  waren  boven  de  1690,  die  de  aanwezige  gestichten 
aanboden.  De  gestichten  te  IJbbs,  te  Klosterneuburg  e,  a* 
waren  vol,  er  moest  dus  iets  nieuws  gemaakt  worden.  Daarop 
werd  de  kolonie  te  Kterling  gesticht,  waarheen  reeds 
spoedig  een  honderdtal  lijders  konden  vervoerd  worden  (Mei 
1885,)  Intusschen  was  dit  slechts  eene  halve  maatregel. 
Aan  't  einde  van  Augustus  85  telde  men  in  de  Landes- 
irrenanstalt  alweer  53,  einde  Januari  80,  101  op  28  Mei 
86,  150  op  2  Sept  86,  180  lijders  boven  het  maximum, 
die  in  dit  gebouw  kunnen  verpleegd  worden.  Kierling  werd 
vergroot,  maar  de  bepaling  dat  alleen  diegenen  zouden  worden 
opgenomen,  wier  weigering  gelijk  stond  met  inhumaniteit, 
bleef  van  kracht;  men  wenschte  de  krankzinnige  misda- 
digers en  de  drinkers  van  beroep  elders  ondertebrengen, 
omdat    hunne   aanwezigheid  steeds  hinderlijker  en  storender 
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werd  Aan  die  klacht  is  echter  nog  niet  tegemoet  gekomen. 
De  directeur,  Professor  G  a  u  s  t  e  r;  is  reeds  de  vierde 
sïnds  1 852,  zijn  voorgangers  waren  Riedel^  Spurzheim 
en  Schlager;  hij  geeft  in  zijn  hoedanigheid  van  univer- 
siteitsprofessor onderwijs,  In  het  gesticht,  waar  bij  goede 
verpleging,  groote  orde  en  reinheid  heerschtj  vindt  men  eene 
klinische  afdeeling  met  250  patiënten  onder  leiding  van  den 
hoogleeraar  in  de  psychiatrie,  die  tegenover  den  directeur 
staat  als  de  Primararzt  eener  afdeeling,  en  twee  assistenten, 
die  als  huïpgeneesheeren  worden  aangemerkt.  Zoo  bestaat 
dan  het  tegenwoordig  personeel  uit:  Prof.  Gauster,  direc- 
teur, tevens  behandelend  geneesheer  der  mannenafdeeling, 
Dr.  Holler,  Primararzt,  behandelend  geneesheer  der  vrou- 
wenafdeeling,  ieder  met  zijn  assistent-geneesheer;  Prof. 
Leidesdorfj  als  Primararzt,  chef  der  klinische  afdeeling  en 
rijn  beide  assistent-geneesheercn  Dr,  Wagner  v.  Jauregg 
en  Dr,  v,  Marczell.  Wenschen  studenten  zich  meer 
bepaald  op  de  psychiatrie  toe  te  leggen,  dan  wordt  hun  het 
bezoek  aan  en  de  dienst  in  het  gesticht  onder  den  titel  van 
„Volontararzt'*  toegestaan. 

In  de  drie  verplegingsklassen  waren  740  lijders  aldus  ver- 
deeld: 15  eerste,  35  tweede  en  690  derde  klasse.  Met 
betrekking  tot  den  ouderdom  is  het  volgend  lijstje  niet 
zonder  belang. 

jaar    (in    rond    cijfer) 


Verpleegden 


van  5  ^ — 15 
„  15-20 
„  20—30 
„  30—40 
„  40—50 
„  50—60 

boven  de  60 


20 

(l) 

50 

(2) 

150 

(3) 

220 

(4) 

160 

(5) 

90 

(6) 

50 

(7) 

740 
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De  tweede  is  gelijk  aan  de  zeveade,  de  derde  bijna 
gelijk  aan  de  vijfde  groep. 

In  het  mime  auditorium  geeft  Prof.  Leidesdorf  drie- 
maal in  de  week  college;  hij  behandelt  de  psychosen  met 
of  zonder  voorstelling  van  illustreerende  gevallen  (maan- 
dags» woensdags  en  vrijdags  van  5— 6'  s  uur.)  In  een 
paar  voordrachten  over  epileptische  toestanden  die  ik  bij- 
woonde, trof  het  mij  dat  L.  het  aantal  epileptici,  die  overi- 
gens gezond,  zich  vrij  bewegen  en  nuttige  leden  in  de 
maatschappij  zijn,  op  '3  van  het  geheele  aantal  schat, 

Eptdemiün  van  erisypelas,  diarrhoea,  zelfs  van  pneumonie 
kwamen  herhaaldelijk  voor.  Een  der  geneesheeren  (Dr. 
Kiltsch,  nu  1^<^  geneesheer  in  Klosterneuburg)  had  meer- 
malen erisypelas;  een  der  bedienden  stierf  er  aan*  Bij  een 
geval  op  de  klinische  afdeeling  genas  de  erisypelas  en  daar- 
mede de  psychose,  —  zware  stopor  met  neiging  tot  apathi- 
sche dementia.  Houten  vloeren,  die  steeds  worden  geschrobd 
en  met  water  overgoten,  derhalve  nooit  tijd  hebben  om 
droog  te  worden,  zijn  kweekplaatsen  van  infectlestoften,  zegt 
Leidesdorf. 

Een  patiönt  lijdende  aan,  als  raptus  optredende  depressie- 
perioden  beet  zich  diep  in  *t  gewricht  der  derde  phalanx 
van  den  pink.  Gangrecn  maakte  enuclcatie  in  't  tweede 
phalanx-gewricht  noodzakelijk.  Het  verband  werd  door  den 
patiënt  weggerukt,  waarna  gangraena  in  de  eerste  phalanx 
optrad.  Door  toepassing  van  streng  restraint  volgde 
genezing. 

Twee    patiënten    stikten    bij    het    doorslikken  van  brood. 

Tot  de  werkzaamheden,  w^aarmede  de  patiënten  zich  be^ig 
hielden  (ongeveer  43  ^^)  bchooren :  kantoorwerk,  teekenen, 
schilderen,  blocmfabricatie,  loofzaagarbeid,  bijenteelt;  in  de 
onkosten  wordt  gedeeltelijk  voorzien  door  de  rente  van  het 
Schlagerfonds    te    gebruiken.     Ecne    som    van    7000    Oost, 
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guldens    had    de    overleden     directeur    Schlager    (24  Juli 
1885)  voor  dit  doel  bij  uitersten  wil  bepaald, 

In    het    dienstpersoneel  kwam  veel  verandering»  dat  geen 
vreemd  verschijnsel  is  in  gestichten  bij  groote  steden. 
Van     1 — ^30  dagen  dienden  36  personen, 
„     30  dagen  tot  6  maanden  dienden  26  personen. 
„       6  tot   12  maanden  dienden  8  personen. 
j^       1   tot  2  jaar  dienden   10  personen, 
,^       2  tot  5  jaar  en  daarboven  dienden  6  personen. 
Trekken  we  de  laatste  zestien  af,  dan  werd  de  bediening 
(gedurende    1885/86)  verricht  door  60  personen,  die  weinig 
of   niets    van  de  taak  wisten,  waartoe  zij  waren  aangesteld. 
Aangemoedigd    door  de  berichten  uit  Frankrijk  en  elders 
werden    door    Dr    Kon  rad    (nu  directeur  van  het  gesticht 
te    Hermannstadt)    en  Dr.  Wagner  proeven  genomen  met 
electrische    behandeling    der    psychosen,    —    ook  door  toe- 
passing   van    electrische    baden.      De    conclusie    van     Dr, 
Kon  rad    luidde -,  „alle  bezwaren  die  men  ondervindt  bij  de 
electro-therapeutische  behandeling  van  psychische  ziekten  in 
aanmerking    genomen,    is    het  vooralsnog  onvoorzichtig  iets 
bepaalds  over  deze  methode  te  zeggenj   maar  toch  wel  zoo- 
veel, dat  eene  consequente,  verstandige  aanwending  van  den 
clcctrischen  stroom  bij  voor  behandeling  toegankelijke  zieken 
gunstige  resultaten  zal  geven  en  dat  de  elektrotherapie  eene 
plaats  onder  andere  middelen  kan  blijven  innemen.'* 

Dr.  Wagner  zegt:  „galvanische  en  faradische  stroomen 
heb  ik  bij  sensibiliteitsstoornissen,  't  zij  anaesfchesiën,  't  zij 
pijnlijke  prikkelingsverschijnselen,  als  symptoom  der  psychose 
optredende,  met  gunstig  gevolg  aangewend." 

Bij  epileptici  werd  atropine  gegeven.  Dit  werkte  in  enkele 
gevallen  gunstig  èn  op  de  frequentie  der  toevallen  èn  op 
den  psychischen  toestand.  Patiënten  die  vroeger  hun  post- 
cpileptisch    stadium  doorbrachten  in  furieuse  prikkelbaarheid 
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of  in  delirante  vcrwardheid,  bleven  onder  dcii  invloed  der 
atropine  daarvan  vrij. 

Het  toedienen  van  paraldehyd  werd  gestaakt  wegens  den 
slechten  smaak. 

De  secties  worden  verricht  door  Prof.  Kundrat,  hoog- 
leeraar in  de  patholog,  anatomie. 

In  de  nabijheid  van  het  gesticht  heeft  men  nog  een  ge- 
bouw geplaatst  dat  slechts  dient  om  h'jders  aan  secundaire 
dementia,  paralytici  in  't  laatste  stadium  en  allen,  die  blij- 
vend onzindelijk  zijn,  op  te  nemen.  Het  kan  100  personen 
bevatten ;  ook  hier  heerscht  de  grootste  zindelijkheid 

De  bibliotheek  is  fraai,  vooral  sinds  de  dotatie  van  Prof. 
Schlager ;  alle  tijdschriften  worden  bijgehouden  en  de  collectie 
van  brochures  en  verslagen  is  werkelijk  „grossartig/^  De 
beide  laatste  rubrieken  zijn  alphabetisch  geordend. 

Het  groote  park  dat  voor  het  gesticht  ligt  met  zijn  tal- 
rijke lanen  en  kronkelpaden;  is  niet  voor  't  publiek  bestemd, 
evenmin  voor  de  lijders,  die  achter  het  gebouw  over  de 
noodige  tuinen  kunnen  beschikken;  met  't  oog  op  de  zeer 
bevolkte,  onaanzienlijke  buurt,  waarin  het  gesticht  als  't  ware 
besloten  ligt,  waarin  frissche  en  versche  lucht  slechts  zeld- 
zaam aanwezig  is,  zou  het  vrije  gebruik  van  al  die  heerlijk- 
heid door  hare  bevolking  stellig  op  hoogen  prijs  gesteld 
worden. 

Evenals  militairen,  hebben  patiënten  en  honne  begeleiders 
op  de  spoortreinen  half  tarief,  ook  in  gevallen  van  over* 
plaatsing. 

Om  als  geneesheer  te  kunnen  dingen  naareene  betrekking 
in  een  gesticht,  moet  men  een  bewijs  overleggen  dat  men 
met  vrucht  psychiatrisch  onderwijs  heeft  genoten. 

Eene  beschrijving  van  het  „Algcmeene  Krankenhaus^  dat 
groote  labyrinth  met  zijne  zeven  binnentuinen,  is  voor  u  en 
vele    anderen    overbodig,    eveneens  de  omschrijving  van  de 
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functie  van  Prof.  Meyncrt,  die  aan  't  hoofd  staat  van 
de  psychiatrische  Kliniek  en  met  zijne  beide  assistenten 
de  grootc  fluctuatie  der  bevolking  zijner  ziekenzalen  (12  «i 
1500  per  jaar)  beheerscht.  Van  de  740  patiënten  in  het 
zooeven  beschreven  gesticht  zijn  er  680,  die  uit  M  ey  n  e  rt  ^s 
Klinik  waren  overgebracht.  Ofschoon  er  slechts  plaats  is 
voor  c^  1 50  lijders  is  de  verscheidenheid  van  ziekten  aldaar  zoo 
overweldigend,  dat  men  waarlijk  niet  weet  wat  men  gezien 
heeft  als  de  eerste  visile  is  meegemaakt.  En  ook  na  het 
tweede  en  derde  bezoek  geraakt  men  niet  uit  die  over* 
bluffing,  te  meer  omdat  op  den  derden  dag  de  meeste  ledi- 
kanten weer  door  andere  lijders  ingenomen  zijn. 

Wat  in  de  Charité  te  Berlijn  de  ,,KrampfabtheiIung''  heet, 
dat  is  hier  de    M  e  y  n  e  r  t  's  c  h  e  Kliniek. 

Lieden  die  op  straat  liggende  worden  gevonden,  die  voor 
half  dood  zijn  opgenomen,  deliriumlijders,  zij  die  een  epilep- 
tisch toeval  krijgen  buitenshuis  en  wier  identiteit  niet  kan 
worden  vastgesteld,  worden  hier  binnengedragen,  geschift, 
weggezonden  of  in  een  andere  afdeeling  opgenomen. 

Zondert  men  nu  die  gevallen  af  en  bemoeit  men  zich 
verder  niet  met  de  lijders  aan  alcoholismus,  apoplexie,  enz. 
dan  blijft  er  een  aantal  psychisch  zieken  over,  die  of  in 
onderzoek  zijn  of  hun  maniacaal  delirium  uitvicrcn  of  wel 
daar  behouden  worden  ter  demonstratie  van  belangrijke  haard- 
verschijnsels.  Maar  ook  de  laatste  groep  verheugt  zich  daar 
niet  in  een  lang  verblijf,  maar  wordt  meestal  gebilleteerd 
naar  de  afdeeling  van  Prof.  Nothnagel.  Daar  worden 
eigenlijk  de  ziekten  van  't  zenuwstelsel  behandeld,  daar  kan 
men  bijv.  eene  collectie  lijders  met  hersentumoren  zien,  die 
zeldzaam  is.  Tumoren  in  cercbro  en  hunne  zitplaats  worden 
zoo  duidelijk  gcdiagnostisecrd  en  gelocaliseerd,  dat  men  zich 
verwondert  dat  er  niet  een  assistent  met  het  mes  gereed  staat 
om  ze,  na  trepanatie,   te  extirpeeren !  Doch  scherts  ter  zijde. 
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Vraagt    men  zich  af  „wat  is  tot  heden  waar,  wat  niet  waar 

in  de  leer  der  localisatie",  dan  geeft  Prof  Nothnagel 
daarop  2 elf  het  antwoord  in  een  viertal  voordrachten,  die  hij 
daarover  in  't  Wiener  Doctoren -Collegium  (voor  vreemde 
geneesheeren  toegankelijk)  gehouden  heeft;  gij  kunt  deze 
zeer  uitvoerig  lezen  in  de  voorjaarsafieveringen  1887  van 
onverschillig  welk  Oostenrijksch  medisch  week-  of  maand- 
blad ;  hun  inhoud  heeft  in  de  medische  wereld  veel  appreciatie 
gevonden. 

Behalve  de  colleges  die  M  e  y  n  e  r  t  geeft  over  hersen- 
anatomie,  meestal  driemaal  in  de  weck,  van  5  —  6  uur  en 
waarvan  een  uur  gewijd  is  aan  capita  selecta  uit  *t  gebied 
der  psychiatrie,  is  hij  icderen  morgen  ten  9  ure  te  vinden 
in  de  sectiekamer,  waar  dikwijls  heel  wat  te  seceeren  valt. 
Terwijl  assistenten  en  studenten  daarmede  bezig  zijn,  neenit 
hij  de  hersenen  van  ieder  cadaver  voor  zich  en  volbrengt 
aan  ieder  cerebum  de  ,,Meynertsche  coupe,"  op  eene  wijze 
die  van  veel  technische  vaardigheid  getuigt.  In  twee  minu- 
ten waren  mantel  en  stam  glad  en  gaaf  van  elkander  ge- 
praepareerd.  Eerst  als  men  't  zelfde  wil  doen,  beseft  men 
de  vaardigheid  die  daartoe  wordt  vereischt. 

Behalve  de  beide  beschreven  gebouwen  bestaat  dan  nog 
het  bovenvermelde  „Ambulatorium''  in  de  Schwarzspanicr- 
strassc,  waarin  men  ongevraagd  mag  binnenloopen  en  in  de 
vestibule  op  een  groot  zwart  bord  lezen  kan,  wie  (op  welk 
uur  en  In  welke  kamer)  zitting  houdt  om  deze  of  die  onder- 
afdecling  zieken  te  behandelen.  Elk  medicus  vindt  hier  zijn 
gading.  Van  dit  ambulatorium  wordt  door  de  Weener  be- 
volking en  de  buitenlui  een  druk  gebruik  gemaakt;  het  con- 
sult is  gratis,  menigmaal  de  geneesmiddelen  ook.  Ik  kwam 
er  slechts  voor  de  zittingen  van  Prof  Benedikt  die  dage- 
lijks van  11 — ISVa  ure  plaats  hebben  en  zeer  instructief 
waren  en  om  het  groot  aantal  lijders  van  *t  centraal  zenuw- 
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stelsel,  die  zich  kwamen  aanmelden  en  om  de  wijze  waarop 
B.,  scherp  diagnosticus  als  hij  is,  den  samenhang  der  symp- 
tomen  verklaarde. 

Voor  de  medici,  die  om  de  een  of  andere  reden  Ween  en 
niet  bezoeken  kunnen  in  den  tijd  dat  het  academiejaar  in 
vollen  gang  is»  maar  in  de  vacantie  komen  (Augustus  en 
September),  ïs  ook  gezorgd.  Men  koope  zich  dan  in  een 
boekwinkel  voor  10  Kreuzer  een  „Verzeichnisz  der  Curse, 
welche  w^hrend  der  Ferienmonate  August  u.  September 
au  der  medicinischen  Facultat  in  Wien  abgehalten  werden.*' 
Daarin  staan  in  't  geheel  54  cursussen  genoteerd ;  slechts 
die,  welke  op  de  psychiatrie  betrekking  hebben,  mogen  hier 
eene  plaats  vinden; 

No.  15,  Prof.  Dr.  M.  B  e  n  e  d  i  k  t,  Uebcr  Differentialdiag- 
nose  der  Gehirn-  und  Rückenmarkskrankheiteni  im  Monate 
August  4mal  wöchentlich,  zu  je  l'/a  Stunden,  an  der  allg, 
Poliklinik,  IX,  Schwarzspanierstrasse,  12,  gegen  etn  Honorar 
von  20  Fl.,  für  25  Theilnehmer. 

No.  16.  Prof.  Dr.  M  Rosenthal,  Pathologie  und 
Therapie  der  Nervenkrankheiteni  von  9 — 1 1  Uhr  vormittags, 
im  Monate  August  und  September  im  Ambulatorium  für 
electrischc  Behandlung  des  k,  k.  allg.  Krankenh.  IX,  Hof, 
gegen  ein  Honorar  von   15  Fl 

No.   1 7.  Dr.  J.  W  a  g  n  e  r  v.  J  a  u  r  e  g  g»  Privatdocent  fiir, 
Nervenpathologie,  Elektrotherapie  in  4  wöchentlichen  Cursen, 
wahrend  der  Monate  August  und  September  (Stunde  nach  Ueber- 
einkommen),  in  der  psychiatrischen  Kltnik  der  n.  oest.  Lan- 
desirrenanstalt,  gegen  ein  Honorar  von  20  Fl.  für  10  Theilnehmer. 

No,  18-  Dr,  A.  H  o  1 1  a  n  d  e  r,  Privatdocent  für  Psy- 
chiatrie und  Nervenpathologie;  Ueber  die  Erkrankungen  des 
Gehirns  und  Rocken marks,  mit  Einschluss  der  Psychosen, 
durch    6  Wochen,   von  2—3  Uhr,  Nachmittags,  im  Hörsaal 


des  Prof.    M  e  y  n  e  r  t,    IX,  k,  k. 


allg. 


Krankenh. 
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No.  19,  Dr.  R.  Steincr  Freiherr  von  Pfungen,  Privat- 
docent  für  Nerven  pathologie,  über  Nervenpathologie,  im  Monate 
September,  von  11  — 12  Uhr,  im  Hörsaal  dei  psychiatri- 
schen  Klinik,  k.  k.  allg,  Krankeoh..   V,  Hof. 

No.  20.  Dr.  J.  F  r  i  t  s  c  h,  Privatdocent  fur  Psychiatrie, 
über  Psychiatrie  und  forensische  Psychopathologie,  mit  De- 
monstra tion en  und  Uebungen  in  der  Abfassung  von  Gutach- 
ten,  im  Monate  September,  Montag,  Mittwoch  und  Freitag 
von  Va  5—6  Uhr,  im  Hörsaal  der  psychiatrischen  Klinik, 
gegen  ein  Honorar  von   10  fl.  für  mindestens  6  Thcïlnehmer. 

Met  den  cursus  van  Prof.  B  e  n  e  d  i  k  t,  vermeld  onder 
No.  15  is  hetzelfde  bedoeld  als  de  polikliniek  waarvan  hier- 
boven sprake  was.  Deze  duürt  het  geheele  jaar;  bi]  afwe- 
zigheid wordt  hij  vervangen  door  zijne  beide  assistenten. 


Een  geheelen  dag  werd  doorgebracht  in  't  gesticht  te 
Klosterneoburg,  onder  directie  van  Dr.  W  i  t  k  o  w  s  k  y, 
die  zoo  beleefd  was  geweest  mij  bij  zich  te  noodigen.  Bij 
fraai  weder  is  't  aan  te  bevelen  om  met  de  Zahnradbahn 
naar  den  Kahlenberg  te  sporen  en  van  daar  dwars  door 
het  Wienerwald  (overal  handwijzers)  naar  het  plaatsje  te 
wandelen,  dat  men  in  een  uur  bereikt.  Het  gesticht  is  niet 
groot,  wat  ouderwetsch,  maar  zeer  zindelijk.  Er  is  plaats 
voor  circa  300  patiënten.  De  mannenafdeeling  heeft  150 
plaatsen  en   10  cellen  waarvan  zes  permanent  bewoond  worden. 

Daaraan  verbonden,  slechts  door  een  straat  gescheiden, 
die  men  door  een  tunnel  kruist,  is  een  e  aparte  afdeeÜng 
voor  jeugdige  idioten,  cretins  en  dergelijke  lijders.  Een  van  hen 
had  een  steen  doorgeslikt,  die  in  den  oesophagus  bleef  steken 
en  dyspnoea  veroorzaakte.  Pogingen  om  den  steen  te 
vatten  waren  vruchteloos;  na  4  dagen  dreef  hij  met  de 
ontlasting  aC  De  steen  was  5  centim.^  lang,  4  breed  en  2  dik. 
Met     den     achtergevel    gericht    naar    den    blauwen    Donau, 
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met  de  fa^ade  naar  het  Wienerwald  ontbreekt  het  in  de 
verschillende    vertrekken  niet  aan  opwekkende  vergezichten* 

De  directeur  klaagt  over  de  lastige  aanwezigheid  der 
alcoholisten,  der  misdadigers  en  andere  „immoreelen.'* 

In  het  personeel  kwam,  sinds  de  loonsverhoogïng,  minder 
verandering. 


Wie  zich  interesseert  voor  privaatges  tukten^  kan  in  Weenen 
een  drietal  werkelijke  modellen  zien.  Bovenaani  tevens  het 
oudste,  het  grootste  en  dat  zich  in  de  beste  renommée  ver- 
heugt, staat  dat  van  Prof.  Leidesdorf  en  Prof,  O  b  e  r- 
s  t  e  i  n  e  r.  Het  ligt  in  een  der  voorsteden  van  Weenen, 
Oberdöbling,  op  een  verhoogd  terrein,  omgeven  van  een 
park  van  meer  dan  zcv^n  hectaren  grootte,  waarin  o.  a.  de 
nu  zoo  gelukkig  herstelde  prinses  Thyra  v.  Cumberiand 
rondwandelde.  Door  de  uitgestrektheid  en  den  ouderdom 
van  dit  park  zijn  door  gelukkig  gesitueerde  boomgroepen  de 
uitzichten  op  muren  en  huizen  verdrongen,  zoodat  men  zich 
zou  wanen  in  eene  buitenplaats,  ver  van  eenige  stad  ver- 
wijderd, wanneer  men  niet  zeker  wist  dat  het  gansche  ter- 
rein door  een  zee  van  huizen  omsloten  ligt.  Uitwendig 
doet  zich  het  gebouw  voor  als  eene  grootsche,  vorstelijke 
villa,  inwendig  zijn  de  vertrekken,  daaraan  beantwoordende, 
luxueus  ingericht.  Als  assistent-geneesheer  fungeert  Dr.  J. 
K  r  u  e  g, 

Het  hoofdvoordeel  van  zoo'n  privaatgesticht  bestaat  in  de 
mogelijkheid  van  de  individualiseering;  elke  zieke  kan  er 
tot  een  zekeren  graad,  maar  ook  niet  verder  als  het  zonder 
nadeeligen  invloed  voor  zijne  genezing  mogelijk  is,  zoo  leven 
als  hij  het  gewoon  was ;  dat  gesticht  is  voor  hem  g^^n  straf, 
geen  gevangenisleven,  maar  eene  aangename,  uitverkoren 
verblijfplaats;  en  toch  mag  de  levenswijze  van  den  zieke  niet 
eenvoudig    vei^eleken    worden  bij  die  in  een  hotel;  deze  is 


zóó  ingericht  dat  daarin  reeds  een  der  gewichtigste  hefboomen 
ligt  tot  herkrijging  der  psychische  gezondheid  De  dwang 
alleen  zich  te  moeten  onderwerpen  aan  eene  geregelde,  ver- 
standige dagverdeeling,  het  verwijderd  houden  van  alle  scha- 
delijke gemoedsindr  ukken  van  buiten,  oefenen  den  grootst  en 
invloed  uit  op  de  stemming  van  den  zieke.  Een  zooveel 
mogelijk  intiem,  vriendschappelijk  verkeer,  een  meer  of  min- 
der innig  familieleven  tusschen  de  zieken  en  de  daartoe  aange- 
stelde personen,  in  de  eerste  plaats  de  geneesheeren  en  hunne 
aanverwanten  zijn  slechts  door  te  voeren  in  kleine  kringen,  waarin 
gemakkelijk  alles  kan  overzien  worden  en  waarin  derhalve  beter 
kan  voldaan  worden  aan  de  bijzondere  eischen  van  het  individu 
dan  ïn  kazernen»  waarin  duizend  patiënten  of  meer  een 
onderkomen  vinden.  Wil  men  zich  van  eene  dergelijke  verhou- 
ding overtuigen,  dan  behoeft  men  niet  naar  Weenen  te  gaan, 
maar  vindt  de  waarheid  van  het  bovenvermelde  reeds  aan  den 
Rijn,  bijv,  in  de  privaatgestichten  van  ons  geacht  medelid 
Brosius,  van  Dr,  Oebeke  te  Endenich,  enz,,  alwaar  men, 
een  dag  van  dat  gestichtsleven  mede  doorlevende,  werkelijk 
niet  onderscheiden  kan  wie  pensionaires  zijn,  wie  tot  het 
personeel  behooren,  juist  omdat  de  eerstgenoemd  en,  natuur- 
lijk zij  alleen,  die  zich  op  de  „Schwelle  der  Correctur" 
bevinden,  ieder  voor  zich  er  naar  trachten  door  medewer- 
king deel  uit  te  maken  van  een  huishoudelijk  leven,  dat  er 
op  ingericht  is  hun  de  terugkeer  in  het  maatschappelijk 
leven  gemakkelijk  te  maken. 

De  geschiedenis  van  het  ontstaan  van  het  gesticht,  de 
beschrijving  der  inrichting,  gevolgd  door  enkele  bijdragen 
uit  de  psychiatrie,  zooals  „Der  paralytische  Irrsinn",  casuïs- 
tische  Beitr^ge"  en  „Ueber  das  Körpergewicht  der  Geistes- 
krankcn''  van  Obersteiner,  ,jdie  syphilitische  Geisteskrank- 
heit"  en  ^die  Puerperalpsychosen''  van  Leides dorf  en 
„die  Behandlung'*  van  Krueg,  vindt  men  in  „Die  privatheil- 
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anstalt  fdr  Gemüths-üod  Nervenkranke  zu  Ober-Döbling  bet 
Wicn,  Verlag  v.  L*  Czermak,  Wien  1876. —  Over  de 
gevolgen  van  electrische  behandeling  meent  men  zich  gunstig 
te  moeten  uitspreken  in  die  gevallen,  waarin  eene  door  E» 
geneesbare  neurose,  't  zij  eene  neuralgie,  't  zij  een  anaesthesie, 
de  psychische  stoornis  begeleidt  of  wel  als  medeoorzaak 
werkt  Eenmaal  werd  door  E.  de  intercostaalneuralgïe  genezen 
en  daarmede  de  melancholische  depressie  tevens. 

Men    bereikt    het    gesticht  gemakkelijk  per  tram,  die  op 
den  Schottenring  tegenover  de  Beurs  afrijdt. 


Eene  tweede  inrichting  van  dien  aard,  maar  niet  zoo  grootsch 
vindt  men  in  Erdberg,  eene  andere  voorstad  van  Weenen, 
aan  't  einde  der  Z,  Oost.  wijk  „Landstrasse'\  Zij  behoort 
aan  Dn  W,  S  v  e  1 1  i  n,  die  met  den  tweeden  geneesheer,  Dn 
Jacob  Weiss,  Privat-docent  aan  de  Universiteit,  de  be- 
handeling leidt  Het  gebouw  ligt  in  deLconhardstrasse;  tot 
heden  is  de  helft  slechts  in  exploitatie,  omdat  de  andere  nog 
gebouwd  moet  worden:  het  heeft  sousterrain,  parterre,  bel- 
étage en  eene  verdieping,  tot  heden  slechts  een,  later  twee 
zijvleugels,  een  isoleergebouw  en  een  areaal  van  Vï  hectare.  Om 
een  denkbeeld  te  geven  van  het  benoodigd  kapitaal  voor  zoo'n 
onderneming  zij  het  voldoende  aan  te  voeren,  dat  de  vier- 
kante meter  grond  daar  met  50  tot  70  gulden  betaald  wordt 
Voor  de  gebouwen  alleen  werden  1100  vierkante  meter,  voor 
den  tuin  meer  dan  5000  vierk.  meter  aangekocht 

De  herbouw  heeft  voor  een  paar  jaar  plaats  gehadj  zoodat 
alles  nog  met  een  gloed  van  nieuwheid  is  overtogen.  Uit- 
en inwendig  heeft  het  gebouw  het  karakter  van  een  elegant 
woonhuis.  De  koepelbouw,  de  hoofdingang,  waarboven  een 
bas-relief  met  het  opschrift  „mens  sana  hominis  palladium", 
het  hooge  stijlvolle  ijzeren  hek  dragen  er  het  hunne  toe  bij 
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om  den  voorgevel  ( 1 1  ramen  breed,  behalve  de  twee  hoek- 
torens) nog  fraaier  te  maken. 

In  de  ruime  vestibule  is  rechts  eene  breede  fraaie  trap, 
links  de  ,,lift''  voor  paralyÈici  en  anderen.  Het  gebouw 
bevat  32  kamers  voor  zieken,  de  vensters  zijn  voorzien  van 
sierlijk  gegoten  ijzerwerk,  in  eene  zijvleugel  bevindt  zich  een 
corridor  van  60  meter  lang  en  SV?  meter  breed,  die,  in 
gevallen  van  slecht  weer,  als  wandel  plaats  dienst  doet^  in 
één  woord,  de  geheele  inrichting  beantwoordt  aan  deeischen 
des  tijds. 

Van  af  den  Parkring  bij  de  Stubenbrücke  bereikt  men 
het  per  tram  in  10  minuten.  Nadere  bijzonderheden  vindt 
men  in  „Die  Privatheilanstalt  für  Gemüthskranke  auf  dem 
Erdberge  zu  Wien,  Bericht  u.  s.  w*  zusammengestelt  von 
Dn  W.     Svetlin,  Wien   1884  bei  W.  BraumüUer. 


Het  derde  privaatgesticht  door  mij  bezocht  ligt  in  Inzersdorf, 
niet  ver  van  de  Laxenburger  Chaussee.  De  heeren  Dr. 
Bresslauer,  vroeger  tweede  geneesheer  in  't  gesticht  van 
Prof,  Leidesdorf  en  Dr.  Fries  zijn  de  eigenaars  van 
deze  inrichting,  diè  vroeger  tot  zomerverblijf  diende  van  den 
vorst  Lobkowit3£.  Nu,  men  moet  bekennen  dat  villa's  of 
zomerverblijven  in  dezen  trant  gebouwd  uitstekend  geschikt 
zijn  om  met  geringe  kosten  tot  een  privaatgesticht  te  wor- 
den  ingericht. 

Een  dergelijke  buitenplaats  ïs  door  een  muur  omringd, 
eene  kostbare  vondst  op  de  activa  der  onkostenrekening 
voor  den  bouw  van  een  gesticht 

Aan  de  straatzijde  een  hek  (x,  zie  plan),  toegang 
gevende  tot  de  binnenplaats,  recht  daartegenover  het  woon- 
huis, links  en  rechts  de  bijgebouwen,  stalling,  koetshuis^ 
keukens,  enz,  (a  en  h). 

Wat    schijnt    nu  gemakkelijker  dan  de  villa  in  te  richten 
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Park. 

a 

1 

b 

l_l 

^1 

tot  de  woning  voor  1  of  2 
geneesheeren,  voor  alle  zaken 
de  oeconomie  betreffende  (keu- 
ken, spijszaal,  magazijn  enz.) 
en  a  en  b  tot  verblijven  voor 
mannelijke  en  vrouwelijke  ver- 
pleegden. Zoo  ook  hier.  De 
gebouwen  a  en  b  bestaan  ieder 
uit  parterre  en  eerste  ver- 
dieping. Terwijl  de  eerste  ver- 
dieping geheel  door  lijders  in 
beslag  is  genomen»  %vordt  de 
parterre  verdieping  tevens  be- 
woond door  den  portier,  koet- 
sier, enz. 

Op  korten  afstand  vandaar  ligt  eene  villa  met  park, 
geheel  toebehoor ende  aan  een  der  mannelijke  patiënten. 
Deze,  een  rijk  vorst,  heeft  zijn  eigen  geneesheer.  In  de 
kamer,  die  meest  door  hem  werd  bewoond,  hebben  de 
vensters  ruiten  van  dik  glas  en  van  korte  afmetingen. 
In  zijne  chronische  paranoia  treden  menigmaal  accessen 
van  woede  op,  waarvoor  nog  andere  voorzorgsmaatregelen 
waren  genomen.  Het  maakte  een  zonderlingen  indruk  dat 
de  lijder,  die  zich  blijkbaar  aan  niets  stoorde  dan  aan  zijn 
eigen  waandenkbeelden  en  in  niemand  of  in  niets  van  zijn 
omgeving  belang  stelde,  leefde  te  midden  van  een  serie 
smaakvol  gemeubileerde  vertrekken  en  een  zorgvol 
onderhouden  park,  omdat  zijne  familieleden  dit  wenschten. 
Eene  dame,  lijdende  aan  secundaire  dementia,  had  eene 
bijzondere  voorliefde  voor  ganzen  en  varkens,  hare  middelen 
veroorloofden  haar  de  luxe  om  enkele  van  deze  edele  dieren 
te  bezitten,  —  de  directie  had  er  geen  bezwaar  tegen  en 
nu    kon    men    haar   zien  koffie  drinken  en  dineeren  met  en 
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bij  hare  lievelingen,  terwijl  zij  geen  grooter  vermaak  hid 
dan  beurtelings  de  jeugdige  varkens  te  laten  slobberen  uit 
het  bord  waarvan  zij  at  en  de  ganzen  te  laten  drinken  uit 
de  kop  die  zij  gebruikte.  Werden  de  biggen  wat  machtig, 
dan  werden  ze  door  anderen  vervangen.  De  vuile  nasleep 
werd  met  geduld  en  liefde  geruimd. 

Een  jonge  krachtige  man,  paralyticus,  sprak  mij  aan  en 
informeerde  mij  naar  't  doel  mijner  reis.  Hem  antwoor- 
dende dat  ik  gestichten  bezocht,  deelde  hij  mij  mede  dat 
dit  ook  het  doel  zijner  reis  was,  hij  had  reeds  zoo  en 
zooveel  steden  bezocht,  en  nU|  hij  wist  niet  waarom,  werd 
hij  hier  zoo  lang  opgehouden,  maar  eerstdaags  zou  hij 
toch  vertrekken,  enz. 

Van  Weenen  is  het  gesticht  in  7^  ^^^  P^i"  wagen  te  be- 
reiken, maar  bij  fraai  weer  is  't  aanbevelingswaardig  per 
tram,  die  tegenover  de  groote  opera  afrijdt,  te  rijden  naar 
*t  einde  der  Himbergstrasse  en  van  daar  te  wandelen.  Voor 
zich  uit  rust  het  oog  op  de  bergen  van  Baden  en  Voslau, 
terwijl  de  6000  voet  hooge  Schneeberg  zich  trots  aan  den 
horizont  verheft. 


I 


Van  Weenen  naar  Graz.  Wie  tijd  heeft,  wachtc  een 
helderen  dag  af.  De  weg  toch,  in  zes  uren  met  den  expres- 
trein  afgelegd,  voert  over  den  Semmering,  misschien  wel  de 
fraaiste  spoorweg  van  gansch  Europa,  en  het  natuurgenot, 
ook  later  wanneer  de  trein  langs  de  Mur  zijn  baan  ver- 
volgt, doet  den  tijd  vergeten. 

Voor  den  psychiater  biedt  Graz  tweederlei:  \^  de  tegen- 
woordigheid van  Professor  von  Kr  af  ft  Ebing  en  zijn 
kliniek,    2^    het  groote  gesticht  voor  krankzinnigen  Feldhof, 

In  eene  beoordeeling  te  treden  van  een  man  die  door  zijn 
autoriteit  in  de  psychiatrische  wereld  en  laten  we  er  bij  voegen 


op  strafrechterlijk  gebied  een  zoo  groote  rol  speelt,  ligt  niet 
in  mijne  bedoeling.  Wanneer  ik  mededeel,  dat  hij  aange- 
naam in  den  omgang,  voorbeeldig  humaan  voor  zijne  patiënten, 
behept  met  eene  groote  menschenkennis,  bij  dat  alles  zeer 
eenvoudig  is,  dat  hij,  wel  is  waar  slechts  éénmaal  's  weeks 
maar  dan  3  uur  achtereenj  klinische  psychiatrie  onderwijst  en 
zijn  voordrachten  houdt  op  eene  wijze  die  bewondering  af- 
dwingt om  de  duidelijkheid  en  klaarheid  dan  onthoud  ik  mij 
verder  van  alle  loftuitingen  die  den  man  toch  niet  grooter 
maken,  maar  wel  kunnen  aanmoedigen  tot  eene  reis  naar 
Graz  om  den  eenigen  von  Kr  af  ft    Ebing  te  hooren. 

In  den  laatsten  tijd  legt  v.  Kr-  Ebing  zich  in 't  bijzonder 
toe  op  de  studie  van  ruggemergs-  en  zenuwziekten,  in  welke 
vakken  door  hem  ook  onderwijs  wordt  gegeven  en  voor 
welke  ziekten  hij  eenige  plaatsen  in  zijne  kliniek  beschikbaar 
houdt  Dit  is  niet  zonder  belang  met  'toog  op  het  sanato- 
rium» een  prachtig  gebouw  op  eene  idyllische  plaats  in  de 
omgeving  van  Graz  gelegen,  waaraan  zijn  naam  verbonden 
IS,  Deze  zaak,  eene  vennootschap  op  aandeelen,  schijnt 
slechts  gebouwd  en  ondernomen  met  speculatie  op  zijn  per- 
soon en  naam.  Daarin  nu  worden  psychisch  zieken  streng 
geweerd,  en  wel  met  eene  zoo  strenge  consequentie  dat  der 
hertogin  van  Alen^on  om  die  reden  geen  opneming  in  dat 
huis  te  beurt  viel,  en  voor  wie  een  eigen  huis  moest  gehuurd 
worden. 

Onder  de  verpleegden  van  het  sanatorium  vindt  men  wel 
neurasthenici,  hystericae,  ambtenaren  die  zich  overwerkt 
hadden,  hemiplegisten  (na  apoplexie),  lieden  die  een  psychose 
doorstaan  hadden,  tal  van  ruggemergslijders,  tabetici»  enz., 
maar  geen  zieken  die  als  krankzinnigen  moeten  worden 
behandeld.  Toezicht  bestaat  niet,  —  uitgaan  en  thuiskomen 
staat  den  zieken  vrij.  De  gasten  gebruiken  het  middag- 
maal   met  elkander  en  er  hcerscht  een  toon  als  in  een  ge- 
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woon  hotel  of  pension.  Eigenaardig  is  het  gebruik  dat  er 
op  de  tafel  een  bus  is  geplaatst,  waarin  ieder  10  kreuzer 
boete  moet  betalen,  die  over  zijne  ziekte  of  in  't  algemeen 
over  ziekte  spreekt. 

De  inrichting  was  zeer  bezet,  nagenoeg  van  alle  natiën, 
o,  a.  een  hooggeplaatst  grieksch  geestelijke,  waren  er  ver- 
t  ege  n  woo  r  d  iger  s. 

Een  ander  gebouw,  de  Kalt wasserheilans tal t  te  Eggen- 
berg  tegenover  Graz  dankt  zijn  voortbestaan  eveneens  aan 
zijne  persoonlijkheid.  Daar  echter  is  men  niet  zoo  exclusief 
en  worden  lichte  psychosen  gaarne  opgenomen. 

Wat  zijne  zalen  in  't  ziekenhuis  betreft,  daannedc  is  't 
zeer  armoedig  gesteld.  Hem  werd  reeds  lang  een  goed 
gebouw  beloofd,  maar  dit  staat,  meen  ik,  nog  niet  eens  op 
papier.  Slechts  een  of  twee  cellen  staan  ter  zijner  beschikking. 
Het  gebouw  is  waarschijnlijk  vroeger  een  klooster  geweest, 
steunende  met  zijn  achtergevel  tegen  de  rots  van  den  Schloss- 
berg. 

Tijdens  mijn  verblijf,  heb  ik  er  een  verschrikkelijk  tooneel 
beleefd.  Een  man,  lijdende  aan  melancholie  met  angstige 
waanvoorstellingen  werd  in  den  avond  opgenomen.  Alco- 
holisme speelde  ook  een  roL  Bij  de  groote  onrust,  die  pat. 
vertoonde,  achtte  men  het  noodig  hem  te  isoleeren. 

Na  eene  morphine-injectie  werd  hij  rustig  en  de  algemeene 
toestand  was  van  dien  aard  dat  daarin  niets  buitengewoons 
werd  gezien.  Hij  was  als  duizend  anderen  die  opgenomen 
werden,  In  den  vroegen  morgen^  men  weet  niet  hoe  laat, 
schijnt  hij  een  glasruit  van  zijn  cel  te  hebben  verbrijzeld, 
om  zich  daarmede  om  't  leven  te  brengen.  Zooveel  is  zeker 
dat  de  oppasser  die  hem  's  morgens  bezocht,  den  patiënt  op 
den  grond  vond  liggen  in  een  plas  bloed.  De  assistent* 
geneesheer,  Dr,  K  o  rn  f  e  l  d,  constateerde,  behalve  eenige  on- 
beduidende   wonden    aan    den    hals  en  in  de  beide  polsen, 


een  groot  langwerpig  gat  in  de  linker  borsthelft,  waardoor 
men  in  de  borstholte  kon  zien*  Een  voorloopig 
verband  werd  aangelegd  en  ten  9  ure  werd  de  patiönt 
in  halfcomateusen  toestand  naar  de  chirurgische  kliniek 
gebracht.  Toen  bleek  dat  aan  de  linker  borsthelft  achter 
de  mamillairstreek,  huid  en  onderliggende  spieren  waren 
doorgesneden^  maar  ook  dat  4  ribben  waren  doorgezaagd 
en  wel  zoo  dat  de  hoogleeraar  in  de  chirurgie  meende 
dat  zij  gereseceerd  waren,  omdat  de  wondranden,  ook 
bij  de  meeste  krachtsinspanning,  zich  niet  lieten  samen* 
brengen.  Door  dat  gat,  20  centimt  lang  en  8  tot  1 2  centim. 
breed,  zag  men  in  de  pleuraholtc  de  saamgevalJen  long  liggen 
en  het  hartezakje  met  de  frequente  pulsaties  van  het  hart 
De  patiënt,  ofschoon  wakker,  verraadde  niet  de  minste  pijn, 
steunde  alleen  zwaan  Ofschoon  de  prognose  absoluut  on- 
gunstig was,  werd  een  antiseptisch  verband  aangelegd,  hier  en 
daar  in  't  onderhuidsch  cel  weefsel  contra -apert  uren  gemaakt 
en  het  gat  bedekt  met  kussens  van  watten,  doordrenkt  met 
antiseptisch  vocht*  De  temperatuur  was  40  Va^,  de  adem- 
haling 32*  Toen  werd  de  man  in  een  gesloten  draagbaar 
naar  de  psychiatn  kliniek  teruggebracht  en,  daar  aange- 
komen, bleek  het  dat  hij  die  paar  minuten  had  gebruikt  om 
het  gansche  verband  af  te  rukken  en  alles  ongedaan  te  maken. 
Zoo  goed  en  zoo  kwaad  dit  bij  's  mans  verzet  mogelijk 
was,  werd  alles  weer  op  zijne  plaats  gebracht  en  hem  een 
d wangjak  aangetrokken.     Des  namiddags  stierf  hij. 

Dit  geval  moge  een  bijdrage  zijn  tot  die  ongelukken,  welke 
ia  een  gesticht,  dat  niet  is  ingericht  zooals  *t  behoort,  kunnen 
voorkomen.  Ware  de  ruit  voor  den  man  onbereikbaar  geweest, 
dan  was  er  waarschijnlijk  niets  gebeurd. 


Bij    alcoholisten    met    crfelijken    aanleg  ziet  men  dikwijls 
pogingen  tot  suïcide  in  den  vroegen  morgen,  wanneer  zij  in 
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een*  zekeren  toestand  van  inanitte  verkeeren*  De  patiënt 
heeft  dan  een  soort  „moralischen  Jammer/'  De  vomitus 
matutinus  heeft  onbewust  plaats,  de  lijder  ziet  tooneelen,  die 
hem  schrik  aanjagen,  hoort  hoe  zijn  makkers  hem  beschul- 
digen en  het  op  zijn  eer  gemunt  hebben,  enz.  Wordt  de 
patiënt  gered  en  de  aanslag  voorkomen  dan  weet  hij  van 
de  zaak  niets  af,  evenmin  van  de  motieven  die  hem  er  toe 
dreven,  alleen  weet  hij,  als  het  delirium  reeds  lang  is  afge- 
loopen,  soms  iets  mede  te  deelen  van  zijne  angstvoUc  waan- 
denkbeelden.  De  impulsie  zet  zich  onbewust  in  eene  han- 
deling om,  de  gedroomde  voorstelling  maakt  hij  zich  tot 
werkelijkheid,  derhalve  bestaat  hier  een  type  van  transito- 
rische  bewustzijnstoornis.  —  Bij  een  ander  gevali  nog  op 
de  kliniek  aanwezig,  is  een  bericht  gevoegd,  waarin  vermeld 
wordt  dat  de  betreffende  reeds  driemaal  is  afgesneden,  dat 
hij  zich  eenmaal  uit  een  vierde  verdieping  heeft  geworpen, 
maar  toevallig  op  de  hoogte  der  3^®  verdieping  bleef  han- 
gen, —  nu  heeft  hij  in  de  Mur  willen  springen,  maar  werd 
bij  tijds  daarin  verhinderd.  Dergelijke  tentamina  zijn  episodische 
accessen  met  amnesie.  Hij  ontwaakte  tot  zijn  groote  ver- 
wondering in  het  ziekenhuis,  heeft  niet  de  nu'nste  neiging 
zich  van  kant  te  willen  maken,  schaamt  zich  min  of  meen 
Evengoed  kan  bij  dergelijke  lijders  de  neiging  ontstaan 
brand  te  stichten  of  zich  aan  eens  anders  goed  te  vergrijpen, 
In  eene  gemeente  was  in  korten  tijd  twintig  maal  brand 
ontstaan  en  immer  in  den  nacht  van  Zondag  op  Maandag. 
De  dader,  die  ten  slotte  betrapt  werd,  herinnerde  zich  niets, 
hij  was  niet  eens  a!s  potator  bekend,  ook  niemand  had  op 
hem  vermoeden  gehad*  Het  bleek  dat  de  man  leed  aan 
zorgen,  alcoholintolerantie,  wat  bij  gedegenereerde  individu's, 
na  hersenziekte  en  hare  gevolgen,  enz.  geen  zeldzaamheid 
is.  Bij  epileptische  neurosen  o,  a.  komt  die  alcoholintole- 
rantie veelvuldig  voor.     Uit  de  anamnese  blijkt  dat  de  man 
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in  2ijn  jeugd  stuipen  had  gehad  en  de  moeder  gedurende 
de  bevallmg  eclamptisch  geweest  was.  Von  KrafiTt  Eb  ing 
brengt  dergelijke  misdaden  tot  de  pathologische  alcohol- 
reacties. 


Bij  ecne  andere  gelegenheid  wees  v,  Kr-  Ebing  er  op, 
hoe  vele  psychiaters  de  toestanden  „waanzin'*  en  ,,paranoia" 
identificeeren.  Niets  is  minder  juist  dan  dat.  De  eerste  is 
nooit  eene  acute  vorm  van  de  tweede ;  nooit  gaat  een  acute 
waanzin  in  eigenlijke  paranoia  oven  Het  ziju  geheel  ver- 
schillende ziekteprocessen  met  geheel  verschillende  aetiologie. 
De  waanzin  is  geneeslijk,  dankbaar  wat  de  behandeling 
betreft,  de  paranoia  is  hoogst  zeldzaam  geneesHjk.  Ieder- 
een kan  waanzinnig  worden,  terwijl  de  dispositie  tot  para- 
noia aangeboren,  hereditair  is.  Paranoia  ontwikkelt  zich 
eigenlijk  nooit  acuut,  maar  sluipend ;  de  retrospectiva  moeten 
hier  beslissen.  De  hallucinaties,  waarmede  de  waanzin  op- 
treedt, ontstaan  bij  paranoia  veel  later.  Waanzin  geneest 
in  70  */,  der  gevallen.  Wel  treden  bij  paranoia  intermissies 
op,  de  waandenkbeelden  blijven  dan  latent;  dan  lette  men 
op  de  comph'caties.  Omgekeerd  komen  bij  waanzin  systema- 
tische waandenkbeelden  voor,  volgens  v.  Kr-  E.  slechts 
episodisch.  Dergelijke  episoden  kunnen  recidiveeren,  en  dan 
spreekt  men  van  sprongsgewijze  exacerbaties  van  den  waanzin. 
Men  kan  daarom  bij  paranoici,  die  aan  vervolgingswaan  of  angst 
lijden,  toestanden  vinden  die  op  waanzin  gelijken.  Wanneer 
dan  naar  de  antecedenten  van  den  patiönt  wordt  geïnfor- 
meerd, beslist  nagenoeg  immer  de  volgende  bevinding:  of 
er  is  kwestie  van  herediteit,  degeneratievc  processen,  stuipen 
in  de  jeugd,  zeer  langdurig  prodromaalstadium  (tot  20  jaar 
toe),  enz.i  dan  spreekt  dit  voor  paranoia  bf  wel,  er  bestaat 
geen  herediteit,  geen  van  de  opgenoemde  stoornisseni  maar 
men  stuit  slechts  op  bekende  of  onbekend  gebleven  emoties 
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die  aan  de  psychose  vooraf  zijn  gegaan,  dan  spreekt  dit  voor 
waanzin. 


Bij  de  opneming  van  een  geval  van  traomatische  psychose 
ontwikkelde  v.  Kn  E.  zijne  denkbeelden  over  deze  belang- 
rijke ziektegroep,  waartoe  behoort  het  „Irresein  durch  Kopf- 
verletzung".  De  meeste  der  traumatische  psychosen  loopen 
buiten  en  niet  binnen  de  gestichten  at  Van  klinisch  en 
van  forensisch  belang  is  de  onderscheiding  in  acute»  peracute 
en  subacute  gevallen»  Men  zij  echter  voorzichtig  om  trau- 
matische psychosen  te  diagnostiseeren,  ook  al  is  een  trauma 
voorafgegaan.  Want  niet  liet  trauma,  maar  de  psychische  shock 
is  dan  oorzaak.  Men  onderscheidde  wel  degelijk,, mechanische'* 
en  „psychische  shock".  Na  een  oorvijg  heeft  v.  K  r*  E.  zelfs 
psychosen  zien  optreden .  Daarbij  is  kwestie  van  psychose  zonder 
functioneel  e  stoornissen,  in  andere  gevallen  niet  Overgang 
tusschen  deze  beide  zijn  de  reflexpsychosen,  waarbij  krank- 
zinnigheid optreedt  na  zenuwkwetsing*  Wanneer  bijv.  de 
Isto  tak  v*  den  n,  trigeminus  of  de  n.  occipitalis  door  een 
zweepslag,  een  messteek  of  door  een  stoot  tegen  een  hard 
voorwerp  wordt  getroffen,  ook  wel  wanneer  een  glassplinter 
deze  zenuwen  geraakt  heeft  (neuritis,)  dan  ontstaat  daarna 
menigmaal  eene  reflectorische  neuro-psychose,  In  praxi  heeft 
men  drie  groepen  in  *t  oog  te  houden.  Naarden  tijd  wanneer 
de  psychose  na  het  trauma  optreedt  onderscheidt  men  een 
direct,  een  spoedig  en  een  laat  optreden.  De  eerste  groep 
volgt  na  de  mechanische  shock  (commotio  cerebri,  herscn- 
drukking  door  bloed  of  beensplintersj  als  encephalitis, 
meningitis  of  beide.  Het  geestelijk  leven  is  op  eens  en 
blijft  uitgebluscht,  het  individu  wordt  apathisch,  later  demens. 

De  tweede  groep:  de  patiënt  herstelt  spoedig  van  de 
gevolgen  van  het  trauma.  Na  enkele  weken  bemerkt  zijn 
familie  dat  zijn  persoonlijkheid  is  veranderd,  dat  zijn  karakter 
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anders  Is,  dat  hij  prikkelbaar  is  geworden  en  voor  de 
geringste  kleinigheid  in  toorn  ontsteekt.  Er  bestaat  een 
„Herabsetzung  des  gemüthlichen  Tonus**,  maar  ook  eene 
irritabiUteit  van  het  vasomotorisch  centrum.  De  persoon 
kan  bijv.  geen  hitte  verdragen»  hij  krijgt  congesties,  reageert 
op  eene  minimale  hoeveelheid  spiritus;  bij  behoud  van 
het  verstand  kan  hij  de  verschijnselen  van  insania  moraUs  ver- 
toonen  (in  de  misdadigers  wereld  stuit  men  daarop  meer- 
malen), of  wel  er  kan  dementia  paralytica  ontstaan. 

De  derde  groep :  de  hersenen  zijn  wel  degelijk  jnvaliede 
geworden  na  den  shock,  maar  dit  vertoont  zich  eerst  na 
jaren.  Slechts  sporen  van  zielsstoornis  laten  zich  in  dien 
tusschentijd  aan  toonen.  Een  emotie,  bijv.  een  schrik,  het 
bladen  van  een  hond,  een  oorvijg  is  voldoende  om  een 
epileptisch  toeval  te  voorschijn  te  roepen.  Was  er  voor 
jaren  geen  trauma  voorafgegaan,  dan  was  dit  niet  gebeurd^ 
maar  nu  is  het  cerebrum  daarvoor  gedisponeerd,  kan  geen 
weerstand  bieden,  enz*  Men  denke  hier  aan  de  talrijke 
gevallen  van  reflexepilepsie  bij  soldaten  die  voor  vele  jaren 
een  oorlog  hebben  meegemaakt  en  door  een  kogel  of  gra- 
naatsplinter geraakt  zijn,  terwijl  de  genezing  van  de  wonde 
reeds  lang  tot  de  geschiedenis  behoort.  Ook  bij  syphilis 
is  dit  van  toepassing.  Hersenlues  zal  dan  bij  voorkeur  op- 
treden wanneer  het  cerebrum  reeds  invaliede  was  door  heredi- 
teit,  trauma,   enz. 

Met  een  paar  mededeelingen  over  het  groote gesticht  „Feldhof  * 
eindig  ik  dit  schrijven.  Het  is  gebouwd  voor  de  krank- 
zinnigen  in  Stiermarken  en  ligt  op  ï/i  uur  gaans  afstand  van 
Graz,  midden  in  eene  vlakte,  die  door  hooge  bergen  wordt 
omzoomd.  Er  is  plaats  voor  600  tot  700  patiënten;  de 
vertrekken  zijn  groot,  hoog,  luchtig  en  goed  verlicht  Op 
korten  afstand  staat  eene  groote  villa  voor  pcnsionaires  der 
hoogere  klassen.     Zij  betalen  2,60  Oost*  Guld.  per  dag. 
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Gedirigeerd  door  Dr,  Schlangenhauserij  een  uitstekend 
psychiater,  wordt  de  geneeskundige  dienst  door  viergenees- 
hceren  verricht  met  wie  ik  vele  aangename  uren  heb  door- 
gebracht. Nadert  men  het  gesticht,  op  een  tijd  dat  de 
patiënten  juist  in  den  tuin  zijn,  dan  schijnt  het  of  alle  af- 
sluiting hier  ontbreekt.  Geen  hek,  geen  muur  is  te  ontdekken, 
men  ziet  de  patiënten  tot  de  voeten  uit  Naderbij  gekomen 
bemerkt  men  de  aanwezigheid  van  eene  2'/^  meter  diepe 
en  breede,  maar  drooge  sloot,  uit  wier  basis  een  muur  oprijst 
van  twee  en  een  halve  meter  hoogte.  Op  afstand  ziet  men 
dus  over  sloot  en  muur  heen,  evenals  dit  in  Charenton  het 
geval  is. 

In  de  badkamer  is  eene  groote  piscine  waarin  5 — 7  lijders 
tegelijkertijd  baden  kunnen  ;  de  cellen  zijn  voorzien  vanasphalt- 
vloer,  de  corridors  bekleed  met  het  kostbare  „terrazo'\  de 
verlichting  geschiedt  door  petroleum  (op  electrische  verlichting 
wordt  gehoopt) ;  de  mannen  behandelen  de  vuile  wasch,  nl, 
in  de  wasscherij. 

Tot  de  naaste  omgeving  behooren  eene  boerderij  met  koe- 
stal en  annexen^  eene  sierlijke  volière  met  zeldzame  duiven 
en  eenden,  een  eigen  kerk  en  vrij  veel  bouwland,  een  en 
ander  op  eene  wijze  zooals  men  zich  voorstelt  dat  het  bo- 
hoort    bij    inrichtingen    waaraan    geen  kosten  gespaard  zijn. 

Aangezien  de  bevolking  van  het  gesticht  zich  in  hoofd- 
zaak recruteert  uit  de  kliniek  van  Prof,  v.  Krafft  Ebing^ 
wordt  door  hem  menigmaal  eene  uitnoodiging  aan  de  studenten 
gericht  om  daarheen  te  gaan,  teneinde  die  verschillende 
psychosen  in  haren  loop  na  te  gaan,  waarvan  zij  vroeger 
het  begin  hebben  waargenomen. 

Vale,  t.  t. 


P.  WELLENBERGH. 


Oisterwijk,  November  1887. 


STAATSTOEZICHT  OP  KRANKZINNIGEN. 


Ten  vervolge  op  ons  schrijven  van  19  Juli  1886,  no.  224,  hebben 
wij  de  eer  Uwer  Excellentie  hierbij  een  verslag  van  onze  bevindingen 
en  handelingen  gedurende  het  jaar  1886  aan  te  bieden,  waarbij 
dezelfde  volgorde  als  in  ons  vorig  verslag  in  acht  genomen  is. 

§  1.  Aangiften  van  de  ifer pleging  van  krankzinnigen  hüten  gestichten, 
(Artt.  2  en  8  der  wet.) 

Door  de  burgemeesters  van  116  gemeenten  zijn  kennisgevingen 
bij  ons  ingekomen  betreffende  329  krankzinnigen.  Onder  deze 
waren  er  166,  omtrent  welker  verpleging  geene  aangifte  gedaan  had 
behoeven  te  worden. 


De   na   aftrek  van  deze  overblijvende  163 

krankz 

4cii  tot  de  volgende  provinciën: 

Noordbrabant    .          ...     22 

Gelderland    .... 

8 

Zuidholland  .     . 

6 

Noordholland    .     . 

4 

Zeeland    .... 

11 

Utrecht    .     .     . 

13 

Friesland  .    .     .     , 

15 

Overijssel .    .    . 
Groningen.    .     . 
Drenthe    .    .    . 

1 

.    42 

32 

Limburg  .     .     . 

9 

163 


Onder  deze  163  krankzinnigen  zijn,  vóór  dat  zij  door  ons  bezocht 
konden  worden: 

overleden 11 

hersteld 4 

vertrokken 3 

naar  een  krankzinnigengesticht  overgebracht    .    24 

42 


Het  getal  aangiften  h  m  18SC  grooter  geweest  dan  in  1885,  toen 
het  slechts  92  bedroeg.  Meerdere  bekendheid  met  de  verplichtingen 
door  art.  3  der  wet  van  27  April  1884  {Staaisbiari  n*>.  96)  aan 
hen,  die  krankzinnigen  verplegen  en  aan  de  burgenieesters  opgelegd, 
mag  hieruit  afgeleid  worden.  Toch  schijnt  het  wenschelijk,  dat  van 
overheidswege  nu  en  dan  aan  de  bepalingen  van  dit  wetsartikel 
herinnerd  worde. 

De  burgemeester  van  eene  gemeente  in  Groningen  deelde  ons 
mede,  dat  de  stiefvader  van  een  krankzinnig  meisje,  wier  beide 
ouders  overleden  waren  en  dat  bij  hem  verpleegd  werd,  bezwaar 
maakte  daarvan  aangifte  te  doen,  omdat  hij  haren  toestand  niet 
voor  krankzinnigheid  hield.  Daar  echter  een  geneeskundige  het 
meisje  voor  krankzinnig  verklaard  had»  vroeg  de  burgemeester  onze 
meening  hierover.  Na  onze  mededeeling,  dat  wij  in  des  burge- 
meesters gevoelen  deelden,  werd  de  aangifte  gedaan  en  hebben  wij 
de  woning  waar  het  meisje  verpleegd  wordt,  bezocht. 


%  2.     Bezoeken  aan  krankzinnigen^  huiien  gestichten  verpleegd. 

In  54 gemeenten  werden  98  krankzinnigen  door  ons  bezocht,  namelijk: 
Noordbrabani^     16,  verpleegd  in  de  gemeenten  Best,  Boekei,  Breda, 

Cuyk,    Grave,    Heesch,    Rucphen,   Someren, 

ïerheyden  en  Uden; 
Gelderland^  G,  verpleegd  in  de  gemeenten  Doornspyk,  Ede, 

Elburg,  Lochem  en  Putten ; 
Zuidholland^         %  verpleegd     in    de   gemeenten    Brandwijk    en 

Overschie; 
Noordholland^      3,  verpleegd  in  de  gemeenten  Amsterdam,  Krom- 
menie en  Westzaan; 
Zeeland^  7,  verpleegd  in  de  gemeenten  Hontenisse,  Stop- 

peldijk,  Terneuzen  en  Vlissingeu; 
üirechi^  6,  verpleegd    in    de   gemeenten    Lopik,  Ouden- 

rhijn.  Soest,  IJsselstein  en  Zeist; 
Friesland^  10,  verpleegd  in  de  gemeenten  Ferwerderadeel,  Hen- 

naarderadeel,  Leeuwarden  en  Westdon  ger  ad  eel ; 
Overijssel^  1,  verpleegd  in  de  gemeente  Stad  Delden; 

Groningen^  12,  verpleegd  in  de  gemeenten  Adorp,  Appingedam, 

Bierum,     Midwolda,    Noorddij k,     Scheemda, 

Stadskanaal,  Termnnten  en  Zuidbroek; 
Drenthe^  28,  verpleegd  in  de  gemeenten  Borger,  Coeverden^ 

Dwingeloo,  Gieten,  Norg  (Veenhuizen),  Yries, 

Zuidlaren  en  Zweeloo; 
Limburg^              7,  verpleegd   in   de  gemeenten  Horst,  Munster- 
^  geleen  en  Susteren. 

98, 
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De  in  dit  jaar  in  de  gemeente  Groningen  aangegeven  en  waren  allen 
in  het  ziekenhuis  tijdelijk  in  bewaring  gesteld.  Slechts  eene  enkele 
hebben  wij  bij  ons  bezoek  aan  dit  ziekenhuis  aldaar  gevonden ;  de 
overigen  waren  naar  een  krankzinnigengesticht  overgebracht.  Yan 
de  in  Drenthe  verpleegden  bevonden  zich  12  in  een  der  Rijksge- 
stichten  te  Veenhuizen» 

Naar  aanleiding  van  de  circulaire  van  Uwe  Excellentie,  van  6 
Januari  1886,  aan  de  Commissarissen  des  Konings,  vermeld  aan  het 
slot  van  §  Il  van  ons  verslag  over  1885,  ontvingen  wij  herhaaldelijk 
berichten  van  burgemeesters  omtrent  het  ophouden  der  verpleging 
van  krankzinnigen  buiten  gestichten,  waarvan  door  hen  aangifte  was 
gedaan.  Het  gebeurde  dan  ook  na  dien  tijd  slechts  een  paar  malen, 
dat  wij  eene  vergeefsche  reis  deden,  doordien  de  krankzinnige, 
dien  wij  wilden  bezoeken,  slechts  kort  te  voren  was  gestorven  of 
naar  een  gesticht  overgebracht. 

Over  het  algemeen  was  onze  bevbding  omtrent  de  verpleging  van 
krankzinnigen  buiten  gestichten  gelijk  aan  die  in  het  vorige  jaar, 
maar  ook  nu  hebben  wij  enkele  gevallen  ontmoet,  die  ons  aanleiding 
hebben  gegeven  tot  bemoeiingen,  die  in  de  volgende  paragraaf  ver- 
meld worden. 

Hier  zij  alleen  nog  opgemerkt,  die  in  een  dorp  van  Gelderland 
ons  gebleken  is,  dat  de  ouders  niet  altijd  de  beste  verplegers  van 
hunne  krajikzinoige  kinderen  zijn.  Ken  meisje,  dat  thans  bij  vreemden 
was  uitbesteedj  was,  volgens  de  tegenwoordige  verpleegster,  eene 
flinke,  knappe  vrouw^  vroeger  door  de  ouders  geheel  verwaarloosd; 
toen  zij  vóór  vijf  maanden  bij  haar  kwam,  zat  zij  geheel  in  elkander, 
de  beenen  waren  met  brandwonden  overdekt,  waarvan  talrijke  lid* 
leekenen  zijn  overgebleven.  Nu  is  zij  veel  aangekomen,  ziet  er 
goed  gevoed  uit  en  is  ook  zindelijk  geworden. 

§    3.     Verwaarközing  van   en  vrees  voor  venioring  der 
openbare  orde  door  krankzinnigen  (art.  5). 

In  de  eerste  plaats  vermelden  wij  den  verderen  loop  van  twee 
gevallen,  die  in  ons  vorig  verslag  zijn  medegedeeld.  Wij  eindigden 
daar  het  rapport  omtrent  den  krankzinnige  in  eene  der  kleinere 
steden  van  Zuidholland,  die  op  zeer  verkeerde  wijze  van  zijne  vrijheid 
was  beroofd,  met  de  mede  deeling,  dat  het  bedoelde  gezin  naar  eene 
andere  gemeente  verhuisd  was.  De  ouders  van  den  krankzinnige 
namelijk  begrepen,  dat  bet  hun  gemakkelijker  zou  vallen,  hunnen 
krankzinnigen  zoon  buiten  op  het  land  te  verplegen,  zonder  dat  hij 
aanstoot  gaf  aan  de  buren  of  hun  hinderlijk  was,  dan  in  eene  stad, 
waar  hunne  woning  door  andere  omgeven  was,  en  betrokken  eene 
hun    toebehoorende  boerderij,  in  een  dorp  in  de  provincie  Utrecht, 

Toen  wij  hier  een  bezoek  brachten,  vonden  wij  den  toestand 
nog  slechter  dan  voorheen.     Ook  thans  was  de  krankzinnige  opge- 
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sloten  in  een  hok,  dat  van  een  klein  venster  met  ijzeren  traliën 
vüorzieji  was.  Dit  hok  was  van  eene  schuur  afgeschoten  en  dienten* 
gevolge  slechts  spaarzaam  verlicht  en  voor  verwarming  niet  vatbaar. 
De  patiënt  was  niet  behoorlijk  gekleed  en  zag  er  vuil  en  verwaar- 
loosd uit.  Zijne  ouders  hebben  blijkbaar  geen  begrip  van  krank - 
zinnigenverpleging  en  schijnen  bovendien  bang  voor  hunnen  zoon 
te  zijn. 

Wij  hebben  den  Burgemeester  verzocht,  den  vader  van  deo  krank- 
zinnige aan  te  zeggen,  dat  met  den  roeesten  spoed  verandering  in 
die  wijze  van  verpleging  moet  gebracht  worden,  dat  hij  in  de  woning 
zijner  ouders  moet  verzorgd  worden,  van  behoorlijke  kleeding  en 
ligging  voorzien  en  onder  toezicht  gesteld  van  een  daarvoor  geschikten 
persoon j  en  dat^  wanneer  hij  daartoe  niet  wenscht  over  te  gaan,  zijn 
20€n  in  een  krankzinnigengesticht  geplaatst  moet  worden. 
Aan  het  einde  des  jaars  was  deze  zaak  niet  afgeloopen* 
Een  ander  geval,  in  ons  vorig  verslag  vermeld,  betrof  den  genees- 
kundige in  een  dorp  in  Zuid  holland,  die  uit  een  krankzinnigenge- 
sticht als  niet  hersteld  ontslagen,  voornemens  was  zijne  practijk  weder 
op  te  vatten. 

üit  de  inlichtingen,  die  wij  van  den  geneesheer-directeur  van  het 
krankzinnigengesticht,  waaruit  de  bedoelde  geneeskundige  ontslagen 
was,  ontvingen,  bleek  dat  het  ontslag  had  plaats  gehad  op  uitdruk- 
kelijk verzoek  van  den  broeder  des  krankzinnigen,  die  ook  genees- 
kundige is  en  plaatsing  van  zijnen  broeder  bad  aangevraagd;  dat 
na  een  tijdperk  van  groote  opgewektheid  een  toestand  van  kalmte 
was  ingetreden,  waarin  de  patiënt  in  geen  enkel  opzicht  hinderlijk 
of  gevaar ï ijk  was.  In  dezen  toestand  scheen  er  g^en  bezwaar  om 
aan  het  verlangen  van  den  lijder  en  zijn  naaste  betrekkingen  te 
voldoen  en  hem  in  den  htiiselijken  kring  terug  te  voeren.  Hij  werd 
eerst  met  verlof  en  daarna  definitief  ontslagen.  Dat  hij  er  aan  denken 
zou  de  praktijk  weder  op  te  vatten,  scheen  den  geneesheer-directeur 
van  het  gesticht  niet  waarschijnlijk,  omdat  hij,  daar  hij  hem  daar- 
voor bij  voortduring  ongeschikt  achtte,  den  raad  had  gegeven  zijn 
ontslag  als  gemeentegeneesheer  te  vragen,  waaraan  hij  gedurende 
zijn  vertof  voldaan  heeft- 
Later  hebben  wij  vernomen  dat  de  toestand  van  dien  krankzinnige 
zeer  verergerd  was,  zoodat  van  het  weder  opvatten  der  praktijk  geen 
sprake  meer  kon  zijn,  en  onder  het  schrijven  van  dit  verslag  ver- 
namen wij  uit  de  nieuwsbladen  het  bericht  van  zijn  overlijden. 

In  een  Noord brabantsch  dorp  vonden  wij  een  jongen,  krach tigen 
man  in  zijn  bed  vastgebonden  ten  huize  zijns  vaders,  omdat  deze 
geen  ander  middel  bezat  om  hem  in  bedwang  te  houden.  Kort 
daarna  werd  deze  lijder  naar  het  krankzinnigengesticht  te  Vucht 
overgebracht. 

In  eene  andere  gemeente  van  Noordbrabant  vonden  wij  een 
krankzinnige,  die,  op  kosten  van  het  armbestuuf,  ten  huize  vanden 
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bosch wachter  verpleegd  werd.  Uit  een  gesprek  met  dezen  en  zijne 
vrouw  bleek  ons,  dat  die  verpleging  hun  veel  zorg  gaf  wegens  de 
verkeerde  lusten  en  onzedelijke  handeüngen  van  den  krankzinnige. 
Wij  gaven  daarom  den  Burgemeester  in  overweging,  dien  krankzinnige 
zoo  spoedig  mogelijk  in  een  krankzinnigengesticht  te  doen  opnemen, 
waartoe  deze  ooraiddelïijk  de  noodige  stappen  gedaan  heeft,  ten 
gevolge  waarvan  die  persoon  in  het  gesticht  te  Vucht  is  opgenomen. 

Mochten  wij  in  dit  geval  steun  en  medewerking  vinden  bij  het 
hoofd  der  gemeente,  niet  alzoo  in  twee  landgemeenten  van  Limborg. 

In  een  dezer  dorpen  werd  een  jong  man  ten  huize  van  zijne  zuster 
eo  zijnen  zwager  verpleegd.  Uit  de  mededeelingen  van  deze  bleek, 
dat  de  patiënt  aan  vallende  ziekte  leed,  die  somwijlen  gevolgd 
werd  door  plotselinge  aanvallen  van  razernij,  die  hem  zeer  ge- 
vaarlijk maakten  voor  zijne  omgeving  en  een  nauwlettend  toezicht 
op  hem  noodig  maakten,  hetgeen  voor  zijne  verplegers  hoogst  be- 
zwaarlijk was. 

Wij  gaven  daarom  den  Burgemeester  in  overweging »  de  plaatsing 
van  den  lijder  in  een  krankzinnigengesticht  te  bevorderen.  De 
Burgemeester  was  hiertoe  niet  genegen  en  beweerde  dat  de  verplegers 
den  toestand  overdreven,  ten  einde  meer  verpleeggeld  te  bekomen* 
Volgens  zijne  mededeel  ing  werkte  de  patiënt  dikwijls  bij  landbouwers, 
ook  bij  hem  Burgemeester,  en  wanneer  hij  dan  een  toeval  kreeg, 
was  dit  niet  van  een  aanval  van  raKerniJ  vergezeld.  Wij  hadden  den 
indruk  niet  gekregen,  dat  de  verplegers  opzettelijk  overdreven,  die 
ons  verzekerd  hadden  niets  liever  te  verlangen,  dan  van  de  verpleging 
ontslagen  te  worden.  Trouwens  de  razernij  volgt  bij  hen,  die  aan 
vallende  ziekte  lijden,  niét  onmiddellijk  op  het  toeval,  maar  gewoon- 
lijk een  of  meerdere  dagen  daarna,  zoodat  het  wel  waar  zal  zijn 
wat  de  Burgemeester  beweert,  en  de  man  toch  na  zijne  toevallen 
maniacaal  opgewekt  wordt.  Uit  dien  hoofde  gaven  wij  den  Burge- 
meester te  kennen,  dat  wij  den  bedoelden  krankzinnige  voor  zeer 
gevaarlijk  hielden  en  dat  mj  aan  ons  advies  moesten  vasthouden 
tenzij  hij,  Burgemeester,  de  volle  verantwoordelijkheid  voor  de  on- 
^  gelukken,  die  bij  de  tegenwoordige  verpleging  kunnen  voorkomen, 
mocht  aanvaarden. 

De  Burgemeester  antwoordde  hierop,  dat  hij  de  verantwoordelijk- 
'heid   voor    de   gevolgen  van  het  voortgezet  verblijf  van  den  krank- 
jsionige  in  de  gemeente  op  zich  nam,  van  welke  verklaring  wij  akte 
hebben  genomen. 

In  eene  andere  landgemeente  van  Limburg  vonden  wij  eene 
arme  weduwe  met  5  kinderen,  die  een  krankzinnigen  broeder  ver- 
pleegde en  daarvoor  van  het  armbestuur  geene  andere  tegemoetko- 
ming ontving,  dan  eene  som  van  f  2G  ^sjaars.  Zij  verklaarde  dat 
bet  haar  niet  mogelijk  was  haren  broeder  behoorlijk  te  verplegen 
en  hem  de  noodige  verschooning  van  bed-  en  lij fl innen  te  verschaffen, 
In   dezelfde    gemeente   troffen  wij  in  een  gezin,  bestaande  uit  man, 
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vrouw  ea  verscheidene  kindereD,  de  krankzionige  zuster  van  den 
man  aan.  De  vrouw  des  huizes,  die  vijf  dagen  oud  kraams  was, 
vonden  wij  ijverig  bezig  niet  strijken  in  eene  armoedige  omgeving. 
Wij  vernamen  van  haar,  dat  de  verdiensten  van  den  man  gering 
waren  en  dat  zij  geene  tegemoetkoming  voor  de  verpleging  van 
hare  schoonzuster  genoot.  Wij  roeeaden  de  aandacht  van  den 
Burgemeester  hierop  te  moeten  vestigen  en  hem  te  moeten  uitnoo- 
digen  te  bevorderen,  dat  aan  de  eerstbedoelde  weduwe  eene  ruimere 
tegemoetkoming  werd  verstrekt  en  dat  ook  aan  het  andere  gezin 
eenige  ondersteuning  mocht  gegeven  worden,  ten  einde  deze  arme 
lieden  in  staat  te  stellen  de  aan  hunne  zorgen  toevertrouwde  krank- 
zinnigen beter  te  verplegen  dan  in  de  omstandigheden  waarin  zij 
verkeerden,  mogelijk  was* 

De  Burgemeester  deelde  ons  daarop  mede,  dat  aan  de  zuster 
van  den  eerstbedoelden  krankzinnige  voor  zijn  nachtverblijf  f  28 
*sjaars  wordt  betaald  en  dat  hij  verpleegd  wordt  bij  gegoede  lieden, 
bij  wie  hij  eenige  werkzaamheden,  waartoe  hij  in  staat  is,  verricht 
en  die  in  den  regel  ook  voor  de  noodige  verschooning  en  lijflinnen 
zorg  dragen  en  dat  het  laatstbedoelde  gezin,  zoo  als  hem.  Burge- 
meester, verzekerd  is,  ondersteund  wordt  en  eene  toelage  ontvangt 
van  ^s  mans  broeders  en  zusters  en  het  armbestuur. 

Met  deze  onbepaalde  opgaven  konden  wij  geen  genoegen  nemen 
en  verzochten  daarom  den  Burgemeester  ons  meer  in  bijzonderheden 
mede  te  deelen  wie  de  lieden  zijn,  die  den  eerstgenoemden  krank- 
zinnige over  dag  verplegen,  welke  de  beweegredenen  zijn,  die  hen 
hiertoe  leiden,  en  welke  waarborgen  er  zijn,  dat  die  verpleging 
behoorlijk  is,  terwijl  wij  tevens  opmerkten,  dat,  zelfs  als  vergoeding 
alleen  voor  nachtverblijf,  de  som  van  f  28  te  gering  is.  Wij  ver- 
zochten den  Burgemeester  daarom  een  nader  onderzoek  in  te  stellen 
en  ons  den  uitslag  hier^^an  mede  te  deelen.  Ook  verzochten  vn} 
volledige  inhchdng  omtrent  de  wijze  van  en  het  bedrag  der  onder- 
steuning, die  aan  het  andere  gezin  verstrekt  wordt  voor  de  ver* 
pleging  van  de  krankzinnige  zuster  van  den  man. 

Deze  correspondentie  werd  in  het  laatst  des  jaars  gevoerd,  aan 
welks  einde  het  antwoord  op  ons  laatste  schrijven  nog  niet  was 
ingekomen* 

In  het  laatste  kwartaal  des  jaars  vonden  wij  ons  verplicht  aan 
den  Burgemeester  van  eene  landgemeente  in  Drenthe  te  schrijven, 
dat  wij  in  het  armhuis,  dat,  naar  wij  vernomen  hadden,  aan  de 
diakenie  der  Hervormde  gemeente  behoorde,  de  verpleging  van  twee 
krankzinnigen  beneden  de  laagste  eischen,  die  men  daaraan  stellen 
mag,  bevonden  hadden.  Een  vader  en  eene  moeder,  die  volgens 
des  burgemeesters  opgave,  met  de  zorg  voor  de  verpleging  belast 
zouden  zijn,  tevonden  zich  daar  sedert  eenigen  tijd  niet  meer,  maar 
een  huurboer  of  meier,  aan  wien  het  aan  het  armhuis  toebehoorende 
land   verhuurd   was,    was    als   bijzaak,  raet  het  toeziclu  op  de  ver- 
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pleegden  betast.  Bij  ons  bezoek  was  die  man  buiten  aan  den  arbeid 
terwijl  zijne  vrouw  ziek  te  bed  lag.  In  het  algemeen  vertrek, 
waar  eene  der  krankzinnigen,  een  jong  meisje  (de  andere  was  af- 
wezig) aan  den  haard  zat,  vonden  wij  eene  werkster  met  de  wasch 
bezig.  De  vertrekken  zagen  er  niet  alleen  armoedig,  maar  vuil  en 
verwaarloosd  uit.  De  nachtlegers  bestonden  uit  slroo  en  onbe- 
schrijfelijk vuile  vodden.  Het  krankzinnige  meisje  leed  aan  hoofd- 
zeer,  zonder  dat  daarvoor  geneeskundige  hulp  was  ingeroepen, 
terwijl  toch,  bij  eene  zorgvuldige  behandeling,  die  kwaal  zeer  goed 
[te  genezen  ware.  Wij  gaven  den  Burgemeester  in  ernstige  over- 
weging de  beide  krankzinnigen  ter  verpleging  naar  een  krankzin- 
nigengesticht te  doen  overbrengen  of,  indien  hiertegen  bezwaar 
mocht  beslaan,  in  hare  behoorlijke  verpleging  en  geneeskundige 
behandeling  te  voorzien,  en  gaven  hem  te  kennen,  dat  wanneer  ons, 
bij  een  herhaald  bezoek  blijken  mocht»  dat  geene  grondige  verbc* 
tering  in  hare  verpleging  is  gebracht,  wij  genoodzaakt  zouden  zijn 
den  Officier  van  Justitie  kennis  te  geven,  dat  zich  in  die  gemeente 
het  geval  voordoet,  voorzien  bij  art.  5  der  wet  van  27  April  1884 
{Staatsblad  n^.  96).  Aan  het  einde  des  jaars  was  deze  zaak  niet 
afgeloopen. 

Bij  het  bezoek  van  eene  krankzinnige,  in  een  stadje  van  Overijssel, 

erd  onze  aandacht  gevestigd  op  eene  andere  krankzinnige,  eene 
vrouw,  die,  daar  zij  alleen  in  hare  eigene  gehuurde  woning  ver- 
blijf hield,  niet  aan  het  Staatstoezicht  onderworpen  was,  maar,  naar 
Qcn  ons  zei  de,  gevaarlijk  was  voor  hare  omgeving.  Zij  woonde  in 
"een  vertrek  behoorende  tot  een  gebouw,  waar  een  handel  in  brand- 
stoffen gedreven  wordt.  Dit  vertrek,  dat  men  ons  toonde,  (de  vrouw 
zelve  was  afwezig)  zag  er  onbeschrijfelijk  vuil  en  verwaarloosd  uit. 
Een  fornuis,  blijkbaar  pas  uitgedoofd,  was  vol  asch ;  een  vat  met 
brandstoffen  stond  vlak  daarbij;  op  den  grond  lagen  een  paar  half 
verbrande  uitgedoofde  turven. 

Bij  afwezigheid  van  den  Burgemeester  hebben  wij  den  waarne- 
menden  Burgemeester  en  deo  secretaris  gewezen  op  het  gevaar, 
dat  voor  de  bevolkte  buurt,  waar  zij  woont,  door  die  vrouw,  wegens 
haren  krankzinnigen  toestand  werd  te  weeg  gebracht,  en  op  de 
noodzakelijkheid,  om  haar  behoorlijk  ts  bewaken,  waartoe  hare 
plaatsing  ïn  een  krankzinnigengesticht  het  raadzaamst  scheen.  Eenigen 
tijd  daarna  ontvingen  wij  van  Burgem.  en  Weth.  dier  gemeente 
bericht,  dat  hun  voornemen  was  om  in  de  eerstvolgende  raadsver- 
gadering voor  te  stellen  de  bedoelde  vrouw  in  een  krankzinnigen- 
gesticht te  doen  opnemen. 

In  1887  vonden  wij  haar  in  het  krankzinnigengesticht  te  Deventer. 

Toen  door  den  officier  van  justitie  te  's  Gravenhage  de  aandacht 
van  Uwe  Excellentie  gevestigd  was  op  de  opsluiting  in  eene  cel  van 
eene  niet  bij  den  burgemeester  als  krankzinnig  aangegevene  dame 
in   eene   villa,    waar   zenuwlij  deressen    verpleegd  worden,  zooals  uit 
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een  proces- verbaal  van  den  commissaris  van  politie  gebleken  was, 
ontvingen  wij  van  Uwe  Excellentie  de  opdracht  onderzoek  te  doen 
naar  dit  feit.  Vergezeld  vao  den  heer  sübstiluut-officier  van  justitie 
en  van  den  comraissaris  van  politie  begaven  wij  ons  naar  de  aan- 
gewezen villa,  waar  wij  de  meest  voldoende  inlichtingen  omtrent  het 
gebeurde  ontvingen.  Het  bleek,  dat  in  deze  zeer  goed  ingerichte 
villa  in  den  regel  geene  andere  personen  verpleegd  worden,  dan 
lijderessen  aan  zenuwziek  ten,  die  niet  krankzinnig  zijn,  maar  dat, 
ter  voorziening  in  de  somtijds  voorkomende  gevallen,  dat  bij  eene 
dier  verpleegden  krankzinnigheid  ontstaat,  in  de  woning  eene  be- 
kleede  cel  is  ingericht,  ten  einde  zulk  eene  lijderes  tijdelijk  te  kunnen 
afzonderen  en  onschadelijk  te  maken*  Dit  was  ook  geschied  in 
het  onderhavige  geval.  De  afzondering  had  op  raad  van  den 
behandeleriden  geneesheer  plaats  gehad  en,  op  verzoek  van  den 
echtgenoot  der  krankzinnige  was  door  de  directrice,  met  overleg* 
ging  eener  geneeskundige  verklaring,  bedoeld  in  art.  16  der  wet  van 
27  April  188é  {Staalsbiad  no.  9è),  aan  den  officier  van  justitie 
van  het  gebeurde  kennis  gegeven,  oiet  verzoek  de  opneming  der 
krankzinnige  in  het  gesticht  te  Utrecht  te  bevorderen.  Op  requi- 
sitoir van  gemelden  officier  van  Justitie  was  de  machtiging  daartoe 
verleend  door  den  president  der  rechtbank  te  's  Gravenhage.  Aan- 
gifte bij  den  burgemeester  had  niet  plaats  gehad,  omdat  sedert 
het  ontstaan  der  krankzinnigheid  tot  de  overbrenging  naar  het 
gesticht  te  Utrecht  nog  geen  tweemaal  24  uren  verioopen  waren . 
Uit  ons  onderzoek  bleek  duidelijk  dat  geen  wetsovertreding  had 
plaats  gehadj  dat  alle  andere  in  de  inrichting  aanwezige  zieken  niet 
krankzinnig  waren,  en  dat  de  aanwezigheid  eener  bekleede  cel,  die 
aanleiding  tot  argwaan  bij  de  justitie  en  politie  gegeven  bad,  een 
maatregel  van  voorzorg  was,  waarvan  het  nut  bij  deze  gelegenheid 
gebleken  is. 

§  4.     Oprichiing  van  gesüchien  voor  krankzinnigen.  (Art.  7.) 

Aan  het  bestuur  der  vereeniging  van  Room sch-katholieke  ongenees- 
lïjken  en  blinden  te  Rotterdam  werd  bij  Kon.  besluit  van  2  Maart 
(Staaisbiad  n°.  39)  vergunning  verleend,  om  een  gedeelte  van  het 
St.  Anthoninsgesticht,  aan  den  Nieuwen  Binnenweg  aldaar  gelegen, 
in  te  richten  tot  verpleging  van  vrouwelijke .  idioten  en  Üjderessen 
aan  epilepsie,  die  in  hare  verstandelijke  vermogens  gestoord  zijn, 
alsmede  van  kinderen  van  beide  kunne  beneden  den  leeftijd  van 
tien  jaren,  lijdende  aan  idiotie  of  epilepsie,  die  in  hunne  verstandelijke 
vermogens  gestoord  zijn.  Nadat  bij  het  ons  opgedragen  onderzoek 
gebleken  was,  dat  aan  de  in  gemeld  besluit  gestelde  voorwaarden 
was  voldaaji,  'werd  bij  Kon.  besluit  van  12  September  {Staatsblad 
T\^.  163)  bepaald,  dat  het  maximum  van  het  aantal  verpleegden  zal 
bedragen    40   en   het  minimum  van  het  aantal  geneeskundigen  één. 
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Naar  aaoleidiag  van  helgeeo  in  ons  verslag  over  1885  vermeld 
is  omtrent  de  verpleging  van  krankzinnigen  in  een  gezin  te  Hattem, 
kan  medegedeeld  worden,  dat  de  beide  aan  het  einde  van  dat  jaar 
aldaar  verpleegde  krankzinnigen  aldaar  zijn  gebleven  en  dat  in  den 
nazomer  van  18S6  dat  gezin  nair  Zeist  is  verhuisd,  alwair  wij  bij 
een    onverwacht  bezoek  de  verpleging  voldoende  hebben  bevonden» 

Ten  vervolge  op  hetgeen  in  ons  vorig  verslag  is  medegedeeld 
omtrent  het  vooroemen  van  een  ingezetene  van  Gorssel  om  's  Konings 
vergunning  te  vrageo  om  zijne  woning  tot  gesticht  voor  krankzin- 
nigen in  te  richten,  kan  gemeld  worden,  dat  hij  na  op  onze  aan- 
wijzing in  zijne  woning  eenige  veranderingen  te  hebben  doen  aan- 
brengen, ten  einde  krankzinnigen  van  beide  seksen  daarin  te  kunnen 
verplegen,  zich  tot  Z.  M.  den  Koning  heeft  gewend,  met  verzoek 
hera  te  vergunnen  zijne  woning  als  gesticht,  bedoeld  in  art.  7  der 
wet  van  27  April  1884r,  te  bezigen.  Daar  wij,  om  advies  over  dit 
door  Uwe  Excellentie  in  onze  handen  gesteld  verzoek  te  kunnen 
uitbrengen,  een  ander  plaatselijk  onderzoek  noodig  oordeelden  en 
dat  onderzoek  aan  bet  einde  van  het  jaar  nog  niet  had  plaats  ge- 
had, zullen  wij  eerst  in  ons  verslag  over  het  loopende  jaar  kunnen 
mededeelen,  tot  welke  uitkomst  het  geleid  heeft. 

De  ingezetene  van  Geldersch  Yeenendaal,  van  wien  melding  is 
gemaakt  in  ons  vorig  Verslag  en  die  toen  nog  weifelde  of  hij 
Z.  M.  den  Koning  zou  verzoeken  hera  te  vergunnen  zijne  wooing  lot 
gesticht,  volgens  art.  7  der  wet,  in  te  richten  en  in  gebruik  te  nemen 
heeft  besloten  zich  tot  de  verpleging  van  niet  meer  dan  twee  krank- 
zinoigen  te  bepalen. 

De  Burgemeester  van  Putten  op  de  Veluwe  vestigde  onze  aan- 
dacht op  eene  inrichting  in  die  gemeente,  tot  verpleging  van  lijdenden. 
Daar  van  de  vier  aldaar  verpleegden,  naar  zijne  meening  en  die 
van  den  geneeskundigen  inspecteur,  drie  krankzinnig  waren,  verzocht 
hij  ons  onderzoek  te  doen  naar  den  toestand  dier  personen,  teneinde 
uit  te  maken  of  deze  inrichting  in  strijd  was  met  de  wet.  Bij  dit 
onderzoek  bleek  dat  niet  meer  dan  twee  van  de  vier  verpleegden 
krankzinnig  genoemd  konden  worden. 

In  ons  vorig  Verslag  is  melding  gemaakt  van  de  Koninklijke 
vergunning  aan  het  bestuur  der  Vereeniging  tot  Christelijke  verzor- 
ging van  krankzinnigen,  tot  oprichting  van  een  krankzinnigengesticht 
op  het  landgoed  Veldwijk  te  Erraeio.  Wij  voegden  daarbij  de  mede- 
deeling  der  voltooiing  van  den  bouw  van  de  beide  eerste  paviljoenen 
voor  33  krankzinnigen  en  van  een  gebouw  voor  keuken  en  waschhuis, 
van  den  aanbouw  van  twee  andere  paviljoenen  en  een  toren  voor 
de  waterdistributie,  alsmede  van  de  vergunning  door  Uwe  Excellentie 
gegeven  tot  ingebruikstelling  van  de  eerstgeraelde  gebouwen  op 
1  Februari  1880. 

Op  28  Januari  had  de  plechtige  opening  van  het  gesticht  plaats, 
waarbij    wij,   op    uitnoodiging   van  het  bestuur  tegenwoordig  waren. 
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Kort  daarna  werden  eenige  krankzinnigen  opgenomen  en  aan- 
vaardde de  tot  ge  neesheer- directeur  der  inrichting  benoemde  dr.  R, 
Klinkert  zijne  betrekking,  na  zich  daarvoor  door  beioeken  van 
verscheidene  binnen-  en  bmtenlandsche  gestichten  te  hebben  voor- 
bereid* Met  ijver  en  voortvarendheid  stond  hij  het  bestuur  bij  in 
de  organisatie  van  het  jeugdige  gesticht  en  vatte  hij  de  behandeling 
van  de  krankzinnigen,  die  aan  zijne  zorgen  waren  toevertrouwd ^  op. 
Maar  zijne  lichaamskrachten  waren  niet  evenredig  aan  de  zware 
taak»  die  op  zijne  schouders  rustte.  Eene  slepende  borstkwaal,  die 
blijkbaar  zijn  lichaam  reeds  geruimen  tijd  ondermijnd  had,  maakte 
in  het  begin  van  Augustus  een  einde  aan  zijn  leven.  Onmiddellijk 
werd  door  het  bestuur  in  den  geneeskundigen  dienst  voorzien  door 
de  welwillende  hulp  van  dr.  J.  W.  G.  Meerstadt  te  Putten  en 
op  1  September  trad  het  bestuurslid  dn  Q  Vermeulen  van 
Apeldoorn  tijdelijk  als  geneesheer-directeur  op. 

Innaiddels  waren  vier  nieuwe  paviljoenen  afgebouwd  en  in  gereed- 
heid gebracht,  omtrent  welke  Uwe  Excellentie,  nadat  wij  hen  hadden 
onderzocht  en  daarover  een  gunstig  rapport  hadden  uitgebracht,  ver* 
gunning  gaf  hen  voor  35  mannen  en  35  vrouwen  in  gebruik  te  nemen . 

Met  den  bouw  van  een  gesticht  tot  uitbreiding  van  het  gesticht 
Meerenberg  op  het  landgoed  Bloem endaalsbegin,  is  een  aanvang 
gemaakt.     Her  zal  niet  vóór  1888  voltooid  zijn. 

In  ons  verslag  over  1885  werd  ook  het  Koninklijk  besluit  van 
13  October  van  dat  jaar  (Staaislf/atf  n^.  186)  vermeld,  waarbij  aan 
bestuurders  van  de  bewaarplaats  voor  krankzinnigen  te  Boekei  ver* 
gunning  is  verleend  om  die  bewaarplaats,  door  verbouwing  en  bij- 
voeging van  nieuwe  gebouwen  volgens  een  overgelegd  plan,  in  te 
richten  tot  een  gesticht  voor  krankzinnige  mannen  tot  een  maximum 
van  150  verpleegden.  Weldra  werd  met  den  bouw  van  een  twee- 
tal paviljoenen,  een  voor  rustigen  en  een  voor  onrustigen,  een  aan- 
vang gemaakt,  waarvan  het  eerste  in  October  geheel  en  het  andere 
nagenoeg  gereed  was.  Wij  konden,  na  ons  overtuigd  te  hebben, 
dat  zij  overeenkomstig  het  goe^dgekeurde  plan  waren  ingericht,  in 
November  Uwer  Excellentie  in  overweging  geven  aan  het  bestuur 
vergunning  te  verleenen,  die  gebouwen  In  gebruik  te  stellen,  waar- 
aan door  Uwe  Excellentie  gevolg  werd  gegeven. 

Van  heeren  Gedeputeerde  Staten  van  Zeeland  ontvingen  wij  een 
schrijven,  naar  aanleiding  eener  memorie  van  den  geneeskundigen 
raad  voor  die  provincie,  waarin  de  we  nsc  hel  ijkheid  der  oprichting 
van  een  provinciaal  gesticht  voor  krankzinnigen  werd  betoogd,  en  dat 
een  achttal  vragen  bevatte,  welke  zij  ons  verzochten  te  beantwoorden. 
Deze  vragen  waren: 


1***  of  de  reden  van  het  aantal  krankzinnigen  tot  de  bevolking 
(3  op  1000)  ook  voor  Zeeland  opgaat?  hetgeen  wegena  het  gemis 
van   groote  steden  betwijfeld  werd^  en  of  er  juiste  statistieke  cijfers 
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te  bekomen  zijn  betreffeude  het  aantal  krankzinnigen  in  dit  gewest 
in  het  algemeen  en  omtrent  het  aantal  van  ben,  wier  opoeming  io 
een  gesticht  wenschelijk  is? 

2*.  of  er  vooruitzicht  bestaat  dat  het  gesticht  te  Delft  ook  in 
het  vervolg  in  de  behoefte  van  Zeeland  zal  kunnen  voorzien,  wan- 
neer het  maxinmm  van  het  aantal  vei  pleegden  in  dat  gesticht  volgens 
art.  8.  4**.  der  wet  zal  zijn  vastgesteld? 

3*.  of  men,  nu  zoowel  in  het  gesticht  Coude water  als  in  het 
Rijksgesiicht  vele  plaatsen  onbezet  zijn  en  een  nieuw  gesticht  te 
Ermelo  in  aanbouw  is,  zeggen  kan  dat  voor  Zeeland  thans  behoefte 
bestaat  aan  een  provinciaal  gesticht? 

4*.  op  hoeveel  de  kosten  zijn  te  ramen  a,  van  oprichting; 
h,  van  onderhoud  per  bed  bij  het  paviljoen  en  bij  het  hospitaalsysteem? 

5**.     welk  van  beide  stelsels  de  voorkeur  verdient? 


6".  of  bij  de  keuze  van  eene  plaats  voor  de  vestiging  van  een 
gesticht  de  ligging  der  plaats  uit  een  sanitair  oogpunt  aan  zekere 
en,  zoo  ja,  welke  eischen  behoort  te  voldoen? 

7",  of  de  aan  den  geneeskundige  raad  gedane  mededeeling  dat 
een  gesticht  in  Zeeland,  onder  de  noodige  controle,  rentegevend  moet 
worden,  juist  te  achten  is  en  hieromtrent  eenige  cijfers  te  geven 
2ijn? 

8**  of  ons  een  deskundige  bekend  is,  die  zich  heeft  onderschei- 
den door  het  leveren  van  doelmatige  bouwplannen  voor  gestichten 
naar  het  eene  of  naar  het  andere  systeem,  en  die  met  vrucht  geraad- 
pleegd zou  kunnen  worden  over  keuze  van  terrein  en  van  bouwplan  ? 

Bij  missive  van  7  Februari  1886  hebben  wij  op  deze  vragen  in 
hoofdzaak  geantwoord: 

Ad  Imura,  dat  het  ons  niet  aannemelijk  voorkwam  dat  in  Zeeland 
krankzinnigheid  betrekkelijk  zeldzamer  dan  in  andere  provinciën  is, 
zoo,  daar  in  groote  steden  sommige  oorzaken^  die  tot  krankzinnig- 
heid kunnen  leiden,  veelvuldig  voorkomen,  op  het  land  weder  andere 
zijn  kunnen ;  dat  dienaangaande  geene  zekere  statistieke  cijfers  bekend 
zijn  dan  het  getal  van  hen,  die  in  een  krankzinnigengesticht  verpleegd 
worden,  vermeerderd  met  dat  dergenen,  van  welke  door  den  Com- 
missaris deü  Konings  jaarlijks  opgave  aan  den  Minister  van  Bionen- 
landscb  Zaken  geschiedt,  doch  dat  het  officieel  bekende  cijfer  van 
de  laatsten  beneden  de  werkelijkheid  is  en  dat  een  onderzoek  door 
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den  Burgemeester,  bijgestaan  door  de  deskundigetim  hunne  gemeen- 
ten volkomen  zekerheid  dienaangaande  zou  verschaffen; 

Ad  2um,  dat  omtrent  het  aantal  krankzinnigen,  die  in  het  vervolg 
in  het  gesticht  te  Delft  verpleegd  zullen  kunnen  worden,  niets  met 
zekerheid  te  zeggen  valt,  zoolang  het  maximum  van  het  aantal  ver- 
pleegden voor  dat  gesticht  niet  is  vastgesteld.  Ons  was  toen  nog 
onbekend  dat  heeren  regenten  voornemens  waren  geene  andere 
behoeftige  krankzinnigen  in  het  gesticht  op  te  nemen,  dan  dezulken, 
welker   woonplaats   in  eene  Zoidhollandsche  gemeente  gevestigd  is. 

Ad  3um,  dat,  ofschoon  er  door  de  oprichting  van  nieuwe  en  de 
uitbreiding  van  bestaande  gestichten  in  de  eerstvolgende  jaren  geen 
gebrek  aan  plaats  in  de  gestichten  te  vreezen  is,  het  niet  in  het 
belang  der  krankzinnigen  en  hunner  betrekkingen  kan  zijn,  hen  op 
verren  afstand  van  hunne  woonplaats  in  provmcien  te  doen  verple- 
gen, waar  zeden  en  gewoonten  heerschen,  veel  verschillende  van  die, 
waaronder  zij  geleefd  hebben,  waar  een  ander  dialect  gesproken 
wordt  eo  het  voor  de  tot  een  der  Protestantsche  kerkgenoot- 
schappen behoorenden  niet  verkieslijk  schijnt  om  door  Katholieke 
geestelijke  broeders  en  zusters  verpleegd  te  worden;  dat  deswegens 
oprichting  van  een  gesticht  in  Zeeland,  zoo  niet  noodzakelijk,  toch 
hoogst  wenschelijk  is; 

Ad  4ura,  dat  eene  raming  van  kosten  van  een  gesticht,  zoowel 
wat  de  eerste  oprichting  als  hel  onderhoud  betreft,  niet  dadelijk  te 
geven  is,  maar,  daar  die  kosten  van  velerlei,  ten  deele  plaatselijke 
omstandigheden  afhangen,  die  nauwkeurig  bekend  moeten  zijn,  een 
voorafgaand  onderzoek  van  grooten  omvang  vordert; 

Ad  5ura,  dat  voor  Zeeland,  welks  bevolking  voor  het  grootste 
deel  tot  den  land  bouwen  den  stand  behoort,  bet  paviljoenstelsel  on- 
voorwaardelijk de  voorkeur  verdient,  te  meer  daar  een  gesticht ,  naar 
dat  stelsel  ingericht,  van  lieverlede  naar  gelang  der  behoefte  en  zonder 
eenige  stoornis  van  het  bestaande  kan  uitgebreid  worden; 

Ad  6um,  dat  voor  de  vestiging  van  een  krankzinnigengesticht  de 
keus  der  plaats  voorzeker  niet  onverschillig  is  en  dat  o.  a,  de  duin- 
streek  daartoe  alleszins  in  aanmerking  verdient  te  komen  j 

Ad  7um,  dat  geene  zekerheid  kan  worden  gegeven  dat  een  gesticht 
in  Zeeland  rentegevend  zal  worden,  maar  dat  de  uitkomsten  der 
ondervinding  ten  gunste  daarvan  spreken. 


Wat   in    deze   zaak   verder    door   Gedep. 
verricht,  is  niet  ter  onzer  kennis  gebracht. 


Staten  van  Zeeland  is 
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Ook  door  Gedep.  Staten  van  Groningen  is  het  denkbeeld  der 
oprichting  van  een  provmciaal  krankzinnigengeiïticht  weder  opgevat. 
Het  was  ook  hier  de  geneesk,  raad,  die  de  wenschelijkheid  had 
betoogd  der  oprichting  van  een  krankzinnigengesticht  op  het  land 
en  met  het  oog  op  psychiatrisch  onderwijs  aan  de  universiteit,  niet 
al  te  ver  van  de  stad  te  vestigen.  Door  Gedep.  Staten  werden  wij 
bij  missive  van  6  Augustus  uitgeiioodigd  hen,  zoowel  oratrenl  de  op- 
en inrichting  als  omtrent  de  administratie  zoodanige  inlichtingen  te 
verschaffen  als  noodig  waren  om  roet  eenige  juistheid  over  de  gelde» 
lijk  e  gevolgen  te  kunnen  oordeelen. 

Met  herinnering  aan  de  onderhandelingen,  die  reeds  in  1872  door 
de  inspecteurs  met  Gedep.  Staten  over  de  oprichting  van  een  krank- 
zinnigengesticht zijn  gevoerd,  maar  niet  tot  de  gewenschte  uitkomst 
hadden  geleid,  gaven  wij  de  verlangde  inlichtingen,  die  in  hoold- 
zaak  met  die,  welke  wüj  aan  de  Gedep,  Staten  van  Zeeland  hadden 
verschaft,  overeenkomen,  en  die  ons  tot  de  slotsom  leidden »  dat, 
wanneer  een  terrein  van  120  H.  A.  tegen  den  prijs  van  f  100  de 
H.  A.  (welke  waarde  voor  de  aan  Drenthe  grenzende  heidegronden 
niet  te  laag  gesteld  is),  derhalve  voor  f  12,000  te  bekomen  is,  de 
kosten  van  oprichting  ongeveer  f  200,000  zouden  bedragen, 

Ook  wat  deze  aangelegenheid  betreft  was  aan  het  einde  des  jaars 
verder  niets  tot  onze  kennis  gebracht. 

Uit  aangiften  van  den  Burgemeester  van  Norg,  ingevolge  art.  3 
der  wet,  was  ons  gebleken  dat  zich  in  het  Isle  en  2de  gesticht  te 
Veenhuizen,  in  strijd  met  het  bepaalde  in  art,  7  der  wet,  verschei- 
dene krankzinnigen  onder  de  verpleegden  bevonden.  Wij  hebben 
daarom  op  18  Juni  een  onderzoek  ter  zake  ingesteld,  en  vernamen 
van  den  Directeur  dat  hij  zich  juist  twee  dagen  te  voren  om  inlich- 
ting nopens  zijne  verplichtingen  ten  opzichte  der  krankzinnigen  te 
Yeenhuizen  tot  Zijne  Excellentie  den  Minister  van  Justitie  gewend 
bad.  Op  dit  schrijven,  dat  om  consideratiön  en  advies  in  onze  handen 
gesteld  werd,  gaven  wij  hoofdzakelijk  het  volgende  te  kennen:  dat 
wij  in  de  gestichten  te  Veenhuizen  14  krankzinnigen  hadden  aange- 
troffen, die  zich  tusschen  de  overige  verpleegden  bevonden  en  waar- 
onder er  waren,  wier  krankzinnigheid  zoozeer  in  het  oog  viel,  dat 
het  ons  onbegrijpelijk  scheen,  dat  zij  in  eene  gevangenis,  in  plaats 
van  in  een  krankzinnigengesticht  waren  geplaatst.  Ons  was  ter  oore 
gekomen,  dat  de  geneesheer  van  de  Rijksgestichten  te  Veenhuizen 
bezwaar  maakte  eene  geneeskundige  verklaring,  volgens  art.  16  der 
wet  af  te  geven  zoo  lang  zij  niet  gevaarlijk  waren  voor  zichzelven, 
voor  anderen  of  voor  de  openbare  orde;  maar  de  geneesheer  verze- 
kerde ons  dat  het  de  Officier  van  Justitie  was,  die  zonder  deze 
bijvoeging  in  de  geneeskundige  verklaring,  weigerde  opneming  in  een 
krankzinnigengesticht  te  requireeren.  Wij  verwescen  hem  daarom 
naar  het  slot  van  art.  12  der  wet,  houdende  dat  opneming  van 
krankzinnigen  ook  in  het  belang  van  de  lijders  zelven  kan  geschicdep 
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en  op  het  eerste  lid  van  art,  13,  dat  den  Officier  van  Justitie  de 
bevoegdheid  toekent  om  in  andere  gevallen  dan  bij  verstoring  der 
openbare  orde  of  ter  voorkoming  van  ongelukken,  machtiging  tot 
plaatsing  in  een  krankzinnigengeslicht  aan  den  president  der  recht- 
bank te  verzoeken,  alsmede  op  art.  16  der  wet,  volgens  hetwelk  de 
geneeskundige  verklaring  niets  anders  behoeft  in  te  houden^  dan  dat 
de  persoon,  voor  wien  plaatsing  in  een  gesticht  verzocht  wordt,  in 
een  toestand  van  krankzinnigbei d  verkeert,  doch  dat  die  verklaring 
met  redenen  omkleed  moet  zijn.  Wij  gaven  Uwer  Exellenlie  in 
overweging  plaatsing  der  krankzinnigen  uit  de  Rijksgestichten  te 
Veenhuizen  en  Ommerschans  in  *s  Rijkskrankzinnigengesticht  te  be- 
vorderen* Vóór  het  einde  des  jaars  waren  eenige  van  hen  reeds 
derwaarts  overgebracht. 


§  5,     Het  RijkS'kraftkzinnigengcsi'uhi  te  Medcmbiik, 

Behalve  de  inspeclien  van  dit  gesticht  bestonden  onze  bemoeiin- 
gen daaromtrent  in  het  geven  der  adviezen,  die  door  Uwe  Excel- 
lentie   betreflfende  verschülende  onderwerpen  verlangd  werden. 

Over  ontwerpitistructifïn  voor  den  huismeester,  de  huismeesteres, 
den  boekhouder,  den  hoofdopzichter  en  opzichteressej  alsmede  voor 
den  machinist,  hebben  wij,  na  overleg  met  den  geneesheer*directeur 
en»  voor  zooveel  de  instructie  van  den  machinist  betreft,  met  een 
tcchnischen  deskundige,  den  hoogleeraar  aan  de  Polytechnische  school, 
H.  A.  Raven  ek,  advies  uitgebracht.  Deze  hoogleeraar,  die  de  plan- 
nen voor  de  stoommachine,  de  verwarmingstoe  stellen,  de  gasfabriek 
en  de  waterdistributie  had  vervaardigd,  heeft  met  de  meeste  bereid- 
willigheid ons  de  gevraagde  inlichtingen  verstrekt.  De  txïvenver- 
raelde  instructien  werden  in  den  loop  des  jaars  door  UweExcellen* 
tie  vastgesteld. 

Het  gesticht  heeft  zich  in  dit  jaar  meer  en  meer  ontwkkeld,  ook 
wat  den  tuinbouw  betreft,  waaraan  echter,  naar  ons  oordeel,  meer 
uitbreiding  behoort  gegeven  te  woorden ;  er  werd  bij  het  hek  aan  den 
ingang,  op  de  terreinen  van  het  gesticht,  eene  schuur  gebouwd,  aan 
welker  achterzijde  het  lijkenhuis  geplaatst  werd.  In  een  der  flank- 
gebouwen (aan  de  mannenzijde)  wordt  eene  niimte  voor  recreatiezaal 
ingericht.  De  godsdienstoefeningen  worden  geregeld  gehouden  in 
eene  daarvoor  bestemde  zaal  van  het  gesticht,  in  afwachting  dat  een 
kerkgebouw  kan  worden  opgericht. 

Naar  aanleiding  eener  bepaling  van  de  instructie  voor  de  geeste- 
lijken in  *s  Rijks  krankzinnigengesticht  werkzaam,  werden  de  feest- 
dagen bepaald,  waarop,  behalve  op  Zondag,  of  voor  de  Israëlieten 
op  Zaterdag,  godsdienstoefening  in  het  gesticht  zal  worden  gehou- 
den, namelijk  voor  de  Protestanten  op  den  eersten  Kerstdag,  op 
Nieuwejaarsdag  en  Hemelvaartsdag,  voor  de  Roomsch-katholieken 
op    dezelfde   dagen,   alsmede   op  Maria  Boodschap,  den  H.  Sacra- 
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menlsdag  en  Allerheiligen,  en  voor  de  Israëlieten  op  Grooten  Ver- 
zoendag, het  Loofhut  ten  f  eest  en  den  Israëlieten  Nieuwjaarsdag.  Dat 
ook  voor  Israëlieten  godsdienstoefening  wordt  gehouden,  was  noodig 
geworden,  toen  het  aantal  Israëlieten,  die  zich  in  de  andere  kranlc- 
zinnigeDgestichtcn  (met  uitzondering  van  dat  voor  Israëlieten  te- 
Amsterdam),  slechts  zelden  bevinden,  in  's  Rijks  gesticht  aanmerke- 
lijk was  toegenomen,  ten  gevolge  van  het  besluit  van  het  Nederl. 
Israelietisch  armbestuur  te  Amsterdam,  om  geen  e  andere  dan  te 
Amsterdam  armlastige  Israelietische  krankzinnigen  in  het  gesticht 
aldaar  te  verplegen* 

De  Israelietische  krankzinnigen  uit  andere  plaatsen  dan  Amsterdam 
afkomstig,  worden  naar  Medemblik  opgezonden,  nadat  Uwe  Excellentie 
had  toegezegd  dal  voor  de  godsdienstige  belangen  der  Israelietische 
verpleegden,  ook  ten  opzichte  van  het  bereiden  van  spijzen  volgens 
den  ritus  van  hun  kerkgenootschap,  zorg  gedragen  zou  worden. 
Het  aantal  Israëlieten,  die  in  het  gesticht  verpleegd  worden,  bedroeg 
aan  het  einde  des  jaars  49. 

Tegen  art.  5  der  Voonvaarden  voor  de  opneming  en  verpleging 
van  krankzinnigen  voor  rekening  van  gemeentebesturen  in  hel  Rijks- 
gesticht  te  Medemblik^  vastgesteld  bij  Kon*  besluit  van  22  September 
1884  {Siaalsbiad  n".  203),  was  bij  verscheidene  gemeentebesturen 
bezwaar  gerezen.  Dit  artikel  bepaalde  dat  het  vooruitbetaalde  ver- 
pleeggeld  wordt  gerestitueerd,  ingeval  het  blijkt  dat  een  verpleegde 
overleden  was  op  het  tijdstip  der  betaling. 

Daar  van  geheele  of  gedeeltelijke  restitutie  dier  gelden  in  andere 
gevallen  geen  melding  in  die  Voorwaarden  gemaakt  wordt,  had  zij 
niet  plaats.  Hiertegen  kwamen  gemeentebesturen  ^  die  van  het  gemis 
van  bepalingen  hieromtrent  nadeel  hadden  ondervonden,  op»  Uwe 
Excellentie,  de  billijkheid  dier  klachten  erkennende,  droeg  ons  op  te 
onderzoeken,  op  welke  wijze  dit  onderwerp  in  andere  krankzinnigen- 
gestichten hier  te  lande  geregeld  is  Ons  bleek  dat  voor  alle  gestichten 
bepalingen  omtrent  restitutie  van  verpleeggelden  in  zekere  gevallen 
bestaan,  maar  dat  deze  bepalingen  zeer  verschillend  zijn.  De  ver- 
strekte inlichtingen  hadden  ten  gevolge,  dat  bij  Kon.  besluit  van 
20  Augustus  1886  {Staaisblad  n^.  129),  art.  5  van  de  gemelde  Voor- 
waarden werd  gewijzigd  als  volgt: 

,De  voldoening  der  verpleeggelden  geschiedt  kwartaalsgewijzeten 
kantore  van  een  der  Rijksbetaalmeesters  en  wel  over  het  eerste 
kwartaal  van  ieder  jaar  vóór  Ö  April,  over  het  tweede  kwartaal  vóór 
6  Juh,  over  het  derde  kwartaal  %'óór  6  October,  over  het  vierde  kwar- 
taal vóór  6  Januari  daaraanvolgende. 

„Bij  overlijden  of  bij  ontslag  wordt  het  verpleeggeld  betaald  tot 
en  met  den  dag  van  overlijden  of  ontslag. 


Ito 

„Voor  de  berekening  over  een  gebroken  lijd  vak  wordt  het  kwar- 
taal op  90  dagen  gesteld. 

„De  voor  de  betaling  ontvangen  quitantie  van  storting  wordt, 
uiterlijk  binnen  vier  dagen  na  de  afgifte,  gezonden  aan  den  geneesheer- 
directeur,  die,  des  verlangd^  een  bewijs  van  ontvang  daarvoor  afgeeft." 

De  vraag  werd  ons  door  üwe  Excellentie  gedaan  in  welke  krank- 
zinnigengestichten hier  te  lande  apotheken  bestaan.  Wij  antwoordden 
dat  dit  alleen  het  geval  is  in  de  gestichten  Meeren  berg,  Coudewater 
en  in  dat  te  Boekei,  en  dat  bovendien  onlangs  aan  het  gesticht  te 
Ermelo  eene  apotheek  ten  geschenke  is  gegeven.  In  verband  hier- 
mede werd  door  Uwe  Excellentie,  met  het  oog  op  de  levering  van 
geneesmiddelen  voor  's  Rijks  krankzinnigengesticht  mededeeling  ver- 
langd, op  welke  wijze  voorzien  wordt  in  de  bereiding  van  de  genees- 
middelen ten  behoeve  der  verpleegden  in  die  gestichten,  welke  geen 
eigene  apotheek  hebben.  Ons  onderzoek  daarnaar  bracht  aan  bet 
licht  dat  de  levering  van  geneesmiddelen  door  gemeente-apotheken, 
die  van  ziekenhuizen  of  door  particuliere  apothekers  geschiedt. 

De  geneesheer-directeur  van  *s  Rijks  krankzinnigengesticht  had  be- 
zwaar gemaakt  om  te  voldoen  aan  een  verzoek  van  den  officier  van 
justitie  te  Alkmaar  om  hem  steeds  de  namen  en  woonplaatsen  op 
te  geven  der  in  art.  12  der  wet  bedoelde  betrekkingen  van  in  het 
gesticht  opgenomen  krankzinnigen,  bij  de  volgens  art.  Ü  voorgeschreven 
kennisgeving  van  hunne  opneming,  Hieruit  volgde  eene  correspon- 
dentie tusschen  Zijne  Excellentie  den  Minister  van  justitie  en  Uwe 
Excellentie,  Over  deze  zaak  gehoord  gaven  wij  te  kennen,  dat  uit 
de  gewisselde  stukken  bleek  dat  gemelde  officier  van  justitie  alleen 
opgaven  verlangde  van  de  namen  en  woonplaatsen  van  die  betrekkingen 
van  opgenomen  krankzinnigen,  waarvan  in  de  stukken  betreffende 
de  aanvraag  tot  opneming  melding  wordt  gemaakt  en  dat  die  op- 
gaaf  niet    tot   zeer  omvangrijke  bemoeiingen  aanleiding  kan  geven. 

Maar  wij  betwijfelden  of  bij  die  beperking  van  zijn  verlangen  de 
officier  van  justitie  veel  baat  zal  vinden  bij  de  door  hem  verlangde 
opgaven.  Waarschijnlijk  toch  zal  nit  die  stukken  in  den  regel  slechts 
blijken  welke  der  betrekkingen  de  machtiging  tot  opneming  van  een 
krankzinnigen  bloedverwant  in  een  gesticht  gevraagd  heeft,  terwijl 
de  overige  in  art.  12  der  wet  bedoelde  belrekkingen  niet  daarin  ver- 
meld worden,  zoodat  wij  geen  reden  hadden  om  te  onderstellen  dat 
de  geneesheer-directeur  bezwaar  zou  maken  om  de  namen  en  woon- 
plaatsen van  de  hem  bekende  betrekkingen  van  opgenomen  krank- 
zinnigen te  vermelden,  wanneer  de  officier  van  jtisiitie  hem  daarom 
verzocht,  en  wij  deden  ten  slotte  uitkomen,  dat  geen  der  andere  of- 
ficieren van  justitie  een  dergelijk  verlangen  had  te  kennen  gegeven, 
zelfs  zij  niet,  die  sedert  vele  jaren  met  het  bezoeken  van  een  of 
meer  gestichten  voor  krankzinnigen  belast  waren.     Door  üwe  Excel- 
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leotie  werd  daarop  de  geneesheer-directeur  van  's  Rijks  krankzin- 
nigengesticht üitgeooodigd,  om  in  zijnen  volgens  art.  6  der  wet  aan 
den  officier  van  justitie  te  zenden  verklaringen  omtrent  de  opneming 
van  krankzinnigen,  de  namen  en  woonplaatsen  te  vermelden  van  de 
hem  bekende  betrekkingen  dier  krankzinnigen* 


§  6.     Voorziening  in  de  behoefte  aan  plooi siHj^  van    krankzinnigen 
door  provinciale  besli/ren.  (Art.  11  der  wet.) 

In  §  4  is  melding  gemaakt  van  eene  correspondentie  met  de 
gewestelijke  besturen  van  Zeeland  en  Groningen  over  de  oprichting 
van  provinciale  krankzinnigengestichten,  waarbij  de  wenschelijkheid 
bleek,  dat  in  die  provinciën,  waarin  geen  enkel  krankzinnigenge- 
sticht bestaat,  tot  dien  maatregel  mocht  besloten  worden.  Maar 
ook  in  andere  provinciën  zou,  naar  ons  oordeel,  zoodanig  gesticht 
niet  overbodig  zijn,  bijv.  in  Zuidholland,  hoewel  in  die  provincie 
vier  krankzinnigengestichten  gevestigd  zijn,  te  *s  Graven hage,  Rot- 
terdam, Dordrecht  en  Delft.  Onder  de  wet  van  1841  beeft  het 
gewestelijk  bestuur  van  Zuidholland  geene  reden  gevonden  tot  op- 
richting van  een  provinciaal  gesticht,  omdat  aanvankelijk  de  genoemde 
gestichten  in  de  behoefte  aan  plaatsing  van  armlastige  krankzinnigen 
uit  de  provincie  konden  voorzien.  Het  provinciaal  bestuur  behoefde 
daarom  ook  geene  contracten  met  de  besturen  van  gestichten  in 
andere  provinciën  te  sluiten,  gelijk  in  art.  8  der  wet  van  1841  was 
voorgeschreven,  in  geval  in  de  provincie  geen  geneeskundig  gesticht 
afzonderlijk  kan  of  behoeit  te  worden  tot  stand  gebracht.  De 
gemeentebesturen    in    Zuid  hol  land    onderhandelden   ieder  voor  zich 

'  met  de  besturen  van  krankzinnigengestichten. 

Toen  van  lieverlede  de  gestichten  in  de  provincie  overbevolkt 
werden,  gebeurde  het  meermalen  dat  er  geene  plaats  beschikbaar 
was  en  de  gemeentebesturen  naar  plaatsing  in  gestichten  buiten  de 
j>rovincie   moesten   omzien,    en    ook    daar  was  eindelijk  de  overbe- 

rvolking  zoo  zeer  toegenomen,  dat  het  soms  geruimen  lijd  duurde 
voor  dat  er  eene  plaats  openkwam. 

De   tegenwoordige   wet    bepaalt  in  art.  11  dat  ,jVoor  zoover  niet 

ll>p  andere  wijze  in  de  behoefte  aan  gestichten  tot  opneming  van 
de  in  cenige  provincie  wonende  of  verblijvende  krankzinnigen  wordt 
voorzien,  het  bestuur  der  provincie,  hetzij  afzonderlijk,  hetzij  in 
vereeniging  met  de  besturen  van  andere  provinciën  voor  de  oprich- 
ting en  instandhouding  van  gestichten  zorgt,  voldoende  aan  de  door 
de  wet  gestelde  eischen.'*  Ook  deze  bepaling  noodzaakte  het  provin- 
ciaal bestuur  van  Zuidholland  niet  tot  oprichting  van  een  gesticht, 
zoolang  op  andere  wijze  in  de  behoefte  aan  gestichten  tot  opneming 
van  armlastige  krankzinnigen  uit  de  provincie  voorzien  werd. 

Dit  wordt  echter  steeds  moeilijker  door  de  toenemende  overbe- 
volking   der   gestichten,    zooals   ons    bleek    uit   een    schrijven    van 
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Burgem.  en  Welh,  van  's  Gravenhage,  meldende  dat  het  krankzin- 
nigengesticht aldaar,  waarin  de  arme  krankzinnigen  uit  de  gemeente 
volgens  contract  worden  opgenomen,  geen  genoegzame  ruimte  voor 
allen  aanbiedt,  zoodat  steeds  eenigen  hunner  in  andere  gestichten 
verpleegd  worden.  Zoo  werden  zes  mannen  en  twee  vrouwen  in 
het  geslicht  te  *s  Hertogenbosch  en  twee  mannen  in  het  gesticht  te 
Vucht  voor  rekening  der  gemeente 's  Gravenhage  verpleegd.  Regenten 
over  die  beide  gestichten  gaven  toen  aan  het  gemeentebestuur  van 
*s  Öravenhage  in  overweging  eene  overeenkomst  met  hen  aan  te  gaan 
over  de  verpleging  van  een  bepaald  aantal  arme  krankzinnigen. 
Het  gemeentebestuur  was  daartoe  wel  geneigd»  daar  het  dikwijls 
moeilijkheid  ondervond  bij  het  zoeken  naar  plaats  voor  behoeftige 
krankzinnigen,  terwijl  het  steeds  onmogelijk  bleek  plaatsing  te 
vinden  in  een  naderbijliggend  gesticht.  Alvorens  een  besluit  te 
nemen  vroeg  het  gemeentebestuur  ons  gevoelen  daarover. 

Wij  konden  in  de  gegeven  omstandigheden  het  sluiten  van  zoo- 
danig contract  niet  ontraden^  maar  gaven  in  overweging  het  voor 
niet  langer  dau  twee  jaren  te  sluiten,  omdat  het  gesticht  te  's  Graven- 
hage  waaTSchijniijk  na  dien  tijd  plaatsruimte  voor  meer  dan  200 
krankzinnigen  zal  bevallen. 

Het  is  ons  niet  bekend  geworden  welk  besluit  door  het  gemeen* 
tebestuur  genomen  is. 

Ook  aan  het  provinciaal  bestuur  van  Drenthe  was  doar  Fegenteo 
van  het  krankzinnigengesticht  Voorburg  ie  Vucht  in  overweging 
gegeven  eene  overeenkomst  met  hen  aan  te  gaan  omtrent  de  ver- 
pleging van  behoeftige  krankzinnigen  uit  die  provincie.  Gedep. 
Staten  deelden  ons  dit  mede,  met  verzoek  ora  inlichting  omtrent 
de  inrichting  van  dat  gesticht  en  over  de  vraag  of  het  geheel  aan 
de  eischen  des  tijds  voldoet. 

In  ons  antwoord  deden  wij  uitkomen  dat,  ofschoon  het  gesticht 
Voorburg  goed  is  ingericht  en  de  verpleging  er,  zoover  wij  daarover 
toen  reeds  konden  oordeelen,  zeer  voldoende  is,  wij  het  desniettemin 
op  reeds  meermalen  vermelde  gronden  betreuren  zouden,  wanneer 
het  gewestelijk  bestuur  van  Drenthe  met  het  beslyur  van  dat  geslicht 
cene  overeenkomst  aanging  tot  verpleging  der  krarikzinnigen  uit  die 
provincie.  Wij  hebben  onze  meening  nader  toegelicht  in  een  onder* 
houd  met  den  heer  Commissans  des  Konings  in  Drenthe.  Omtrent 
het  sluiten  der  bedoelde  overeenkomst  hebben  wij  verder  niets 
vernomen. 


§  7,  Tijdelijke  inbewaringstelling  van  krankzinnigen.  (Art.  li  der  wel  ) 

Bij  Zijne  Excellentie  den  Minister  van  Justitie  was  cene  klacht 
ingekomen  van  de  commissie  van  administratie  over  het  burgerlijk 
en  militair  huis  van  verzekering  te  \  Gravenhage  over  de  inbewa- 
ringstelling   in  die  inrichting  van  een  krankzinnige,  op  verzoek  van 


den  Burgemeester  van  eene  nabij  Delft  gelegene  gemeente.  Gemel- 
de commissie  scheen  te  vreezen,  dat  die  gevangenis  als  een  su ecu rsaa 
van  krankzinnigengestichten  zou  beschouwd  worden,  en  zij  meende 
daartegen,  naar  aanleiding  van  het  gebeurde,  te  moeten  protesieeren. 

De  Minister  van  Justitie,  die  in  de  bezwaren  van  commissarissen 
niet  deelde,  was  evenwel  van  oordeel,  dat  er  veeleer  aanleiding  was 
geweest  den  krankzinnige  in  het  kantonnale  huis  van  bewaring  te 
Delft  in  bewaring  te  stellen. 

Over  deze  zaak  door  Uwe  Excellentie  gehoord,  gaven  wij  teken- 
ken  dat  in  de  meening  van  Zijne  Excellentie  den  Minister  van 
Justitie  door  ons  gedeeld  werd.  Uit  het  verhaal  van  den  Burge- 
meester, die  tot  de  inbewaringstelling  machtiging  had  verleend, 
bleek  dat  het  geval  geen  uitstel  gedoogde  en  dat,  daar  de  besturen 
van  de  krankzinnigengestichten  te  Delft  en  te  *s  Gravenhage,  wegens 
plaatsgebrek  de  opneming  von  dien  krankzinnige  geweigerd  hadden 
co  in  zijne  woonplaats  geene  gelegenheid  bestond  den  man  op 
voldoende  wijze  te  bewaken,  het  noodzakelijk  wsis  hem  tijdelijk 
in  eene  gevangenis  te  doen  opnemen. 

Eene  poging  om  dit  te  doen  in  het  kantonnale  huis  van  bewaring 
te  Delft  was,  zooals  de  Burgemeester  van  de  bedoelde  gemeente 
verzekerdCj  afgestuit  pp  eene  aanschrijving  van  den  heer  Commissaris 
des  Konings  in  Zuidholland,  bepalende  dat  in  dat  huis  van  bewaring 
nimmer  krankzinnigen  opgenomen  mogen  worden. 

Naar  het  beslaan  van  dergelijke  aanschrijving  zou,  naar  ons  oordeel, 
I  onderzoek  gedaan  moeten  worden  en,  indien  zij  bestaat,  zouden  de  oor- 
zaken, die  er  aanleiding  toe  gegeven  hebben,  dienen  te  worden  opgeheven. 

Hel  kan  toch  niet  in  de  bedoeling  van  den  wetgever  gelegen 
hebben  in  bewaring  stelling  van  krankzinnigen  in  andere  dan  de 
meest  nabij  gelegene  gevangenissen  toe  te  laten,  noch  de  besturen 
van  gevangenissen  vrijheid  te  geven  de  in  bewaringstelling  van  krank - 
zionigen  krachtens  art  14  der  wet  te  weigeren. 

De  vrees  van  de  commissie  van  administratie,  dat  het  huis  van 
verzekering  als  een  succursaal  van  krank  zin  nigengesiichten  zal  be- 
schouwd worden  kwam  ons  ongegrond  voor.  Dit  zou  alleen  te  vreezen 
rijn,  wanneer  de  bepaling  in  het  2de  lid  van  art.  14  der  wet,  dat 
tdc  in  bewaring-steliing  i^lleen  bij  onvefmijdelijke  noodzakelijkheid  in 
f  eene   gevangenis   geschiedt,    niet    in  acht    genomen  mocht  worden 

In  casu  bestond  die  onvermijdelijke  noodzakelijkheid. 

Uwe  Excellentie,  zich  met  ons  gevoelen  vereenigendej  heeft  in 
dien  zin  aan  den  Minister  van  justitie  geschreven. 


§  8.     Eischen  van  kantonrechters  ten  opzichte  van  geneeskundige 
verklaringen,  (art.  16  der  wet). 

Op  den  beschrijvingsbrief  voor  de  algemeene  vergadering  van  de 
Nederlandsche    Maatschappij    tot   bevordering  der  geneeskunst  had 
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bd  vo^eocfe  ipoornd  van  de  _ 

Uékhm;  ^fic  Maatichappij  ipaide  ikii  tot  de  Hopge  Rcgeering; 
ICO  dode  menoderiag  te  voknggen  irao  an.  16  der  vet  van  27  Aprü 
UM»  tot  regdiog  van  het  StaatslQrridrt  op  krankrimiigCD  {SfaafÊAJad 
»*,  M),  of  jüibam  «ijsigiiig  ia  de  ioefi^Ri^  daarvan/ 

Dh  roontel  waf  door  rie  afdeeÜogopdevolgaMlew^ttxgddit: 
^Hrt  blijkt  dat  vcrscfailleDde  kanloiiieclitefa  ooder  de  in  dataillkel 
genoemde  met  redenen  omkleede  geneeskundige  vctklaiing  verstaan, 
eene  verklarii^  dat  de  geneesheer  zich  persoonlijk  heeik  Ofertntgd, 
dat  de  persoQD,  voor  wie  plaatsing  io  een  krankxinnigeMge&ücht 
wofdl  venEOcht,  daden  verricht,  die  hem  voor  zich  zelven  of  zijne 
OfD^eving  gevaarlijk  maken*  Dit  nu  ral  in  de  meeste  gevallen  moeilijk, 
ja  onmogelijk  zijn  en,  dewijl  de  oodervindbg  reeds  gdcerd  heeft, 
dat  kantoorecbterst  bij  gemis  van  zoodanige  verklariag  volstandig  de 
roachtigjog  tot  opneming  weigeren,  is  het  te  vreezen^  dat,  indien 
die  maatregel  consequent  wordt  doorgedreven,  vele  ongelukken  zuUen 
gebetircni  of  althans  de  gunstige  tijd  voor  geneeskundige  behandeling 
van  krankzinnigen  dikwijls  zal  verloren  gaan." 

Ofschoon  er  wel  geen  twijfel  aan  is,  dat  de  geneeskundige,  alvorens 
zoodanige  verklaring  af  te  geven,  zich  fjersoonlijk  behoort  te  over- 
tuigen van  het  bestaan  van  krankzinnigheid  bij  de  personen  omtrent 
wie  zij  wordt  afgegeven,  scheen  het  ons  volkomen  juist  wat  de  af- 
dceling  beweerde,  dat  het  den  geneeskundigen  in  vele  gevaüen  niet 
mogehjk  iS|  op  grond  van  eigen  waarneming  te  verklaren,  dat  een 
krankzinnige  daden  verricht,  die  hem  gevaarlijk  voor  zich  zelven  en 
voor  zijne  omgeving  maken,  en  dat  de  bedoelde  kantonrechters  van 
den  geneeskundige  meer  vorderen  dan  de  wet.  Deze  verlangt  niets 
ntccr  van  hem,  dan  hetgeen  hij  objectief  verklaren  kan,  namelijk  dat 
de  persoon,  wiens  plaatsing  in  een  gesticht  gevraagd  wordt,  krank- 
zinnig is,  maar  of  die  plaatsing  noodig  is,  moet  aan  het  oordeel  van 
den  rechter  worden  overgelaten.  Iemands  krankzinnigheid  toch 
brengt  de  noodzakelijkheid  zijner  plaatsing  in  een  kraokzinnigen- 
gcsticiit  geenszins  mede,  want  het  zijn  de  omstandigheden,  welke  die 
bepalen:  dezelfde  krankzinnige,  die,  wanneer  hij  in  bekrompen  om- 
KtiindiKheden  verkeert,  alleen  in  een  gesticht  doelmatige  verpleging 
kan  vHuïen,  zou,  wanneer  voor  hem  over  ruifne  middelen  kon  worden 
beschikt,  in  zijne  eigen  woning  doelmatig  verpleegd  kunnen  worden, 
de  omgeving»  waarin  hij  leeft  en  vele  andere  omstandigheden  kunnen 
een  bcslissenden  invloed  uitoefenen. 

Wij  hebben  gemeend  de  aandacht  van  Uwe  Excellentie  op  boven* 
vermeld  voorstel  der  afdeeling  Tilburg  te  moeten  vestigen  en  gaven 
tevens  in  overweging  daarvan  mededeeling  te  doen  aan  den  Minister 
van  Justitie,  die  wellicht  zou  kunnen  bevorderen  dat  de  kanton- 
rechters van  de  geneeskundigen  niet  meer  vorderen  dan  eene  met 
redenen  omkleede  verklaring  dat  de  bedoelde  persoon  krankzinnig 
is.     Blijkens    een    ons   medegedeeld  schrijven  van  Zijne  Excellentie 
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den  MiDister  van  Justitie  stemde  deze  met  onze  uitleggiDg  van  de 
bedoeling  van  ait.  16  der  wet  in,  lOiOar  daar,  volgens  art.  17,  bij 
weigering  van  Ótn  kantonrechter  om  machtiging  tot  iemands  plaatsing 
in  een  krankzinnigengesticht  te  verleenen,  door  de  rechtbank  in  hei 
hoogste  ressort  wordt  beslist  en  bet  niet  gebleken  is  of  in  de  gevallen 
door  de  afdeeliiig  Tilburg  van  de  Nederlandsche  Maatschappij  tot 
bevordering  van  de  geneeskunst  bedoeld,  zulk  een  e  eindbesHssing 
heeft  plaats  gehad,  schenen  er,  volgens  Zijne  Excellentie,  geene 
termen  te  zijn  tot  bemoeiingen  van  het  Departement  van  Justitie^ 
ten  opzichte  van  dit  onden^erp.  Dit  zou  alleen  dan  het  ^eval  kuni;en 
zijn,  wanneer  gebleken  mocht  zijn,  dat  het  Openbaar  Ministerie  in 
de  uitlegging  van  sommige  kantonrechters  deelde. 

Ia  een  nader  rapport  aan  Uwe  Excellentie  werd  door  ons  opge- 
erkt,  dat  ons  van  een  hooger  beroep  in  de  door  de  afdeeling 
^Tilburg  bedoelde  gevallen  niets  gebleken  is,  een  beroep,  waarvan, 
naar  onze  opvatting  van  art.  17  der  wet,  het  initiatief  alleen  door 
den  kantonrechter  of  den  president  der  rechtbank  genomen  kan 
worden  en  werd  tevens  een  geval  aangehaald,  waaruit  bleek  dat  de 
betrokken  Officier  van  Justitie  denzelfden  eisch  als  waartegen  in  het 
voorstel  van  de  afdeeling  Tilbtirg  wordt  opgekomen»  had  gesteld. 
Dit  geval  is  hierboven  in  het  laatste  gedeelte  van  §  4  medegedeeld. 

J  9.     Ontslag  van  krankzinnigen  uit  een  gestitki,  (Art.  28  der  wet). 

Verschillende  verzoeken  van  krankzinnigen  of  van  hnnne  betrek- 

^kingen    om   uit  een  der  gestichten  ontslagen  te  worden  en  het  ont- 

Uag   van   een    verpleegde   uit   een    der   gestichten  op  last  van  den 

H)fficier   van   Justitie,  werden  op  aanschrijving  van  Uwe  Excellentie 

door  ons  onderzocht. 

Toen  in  de  „Arnhemsche  courant"  een  artikel  was  overgenomen 
uil  het  „onafhankelijk  Israëlietisch  orgaan/'  volgens  hetwelk  eene 
Israëlietische  weduwe  sedert  een  jaar  in  hel  Rijksgesticht  te  Medem- 
blik  was  opgesloten,  ofschoon  zij,  volgens  haar  schrijven  niet  krank- 
zinnig was  en  ook  de  geneesheer- Directeur  overtuigd  was,  dat  zij 
naar  hare  familie  teruggezonden  kon  wordenj  werd  ons  door  Uwe 
Excellentie  opgedragen  hiernaar  onderzoek  te  doen. 

De  bedoelde  vrouw,  die  wegens  krankzinnigheid  onder  curaleele 
gesteld  is,  iïjdt  aan  zedelijke  krankzinnigheid  {folie  raisonante)  en 
verkeert  daarenboven  bij  buien  van  korteren  of  langeren  duur,  in 
eerr  hypnotischen  toestand.  Zij  die  aan  die  soort  van  krankzinnig- 
heid lijden,  zijn  zeer  lastig  en  men  kan  zich  verzekerd  houden,  dat 
geen  geneesheer  hen  langer  dan  volstrekt  noodig  is,  in  zijn  gesticht 
stal  houden.  Uit  de  stukken  bleek,  vooreerst  dat  de  persoon  die  het 
aangehaald  dagblad  artikel  geschreven  heeft,  ten  eenenmale  onbekend 
met  hetgeen  vereischt  wordt  om  iemand  in  een  krankzinnigengesticht 
jpgesloteïï   te   houden   en   verkeerdelijk    aan  de  willekeur  van  den 
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broeder,  tevens  curator,  der  genoemde  vrouw  toeschrijft,  dat  zij  nog 
niet  ontslagen  was;  vervolgens  dat  die  vrouw  tijdens  hare  opneming 
krankzinnig  was;  dat  ook  de  eerste  geneesheer  van  het  Rijksge- 
sticht  hare  psychose  als  folie  raisonnante  erkend  had  en  dat  zij  in 
dien  krankzinnigen  toestand  ïs  blijven  verkeeren ;  vervolgens  dat  de 
machtigingen  der  rechtbank  tot  verlenging  van  haar  verblijf  in  het 
gesticht  binnen  de  bij  de  wet  bepaalde  termijnen  zijn  afgegeven  en 
eindelijk,  dat  in  het  aangehaalde  dagbladartikel  van  den  geneesheer- 
directeur van  het  Rijksgeslicht  geen  sprake  is  en  dat  de  eerste 
geneesheer,  bij  zijne  initialen  in  dat  artikel  genoemd,  aan  den  curator 
nimmer  heeft  te  kennen  gegeven,  dat  zijne  curanda  weder  geschikt 
is  om  aan  de  gewone  samenleving  deel  te  nemen ;  dat  derhalve  het 
bedoelde  dagbladartikel  uit  geene  andere  bron  schijnt  voortgekomen 
te  zijoj  dan  uit  eenen  brief  van  de  krankzinnige  vrouw  zelve  en 
dat  het  van  onjuistheden  overvloeit. 

Voorts  werd  ons  door  Uwe  Excellentie  een  onderzoek  opgedragen 
naar  de  gegrondheid  eener  bij  Uwe  Excellentie  ingekomen  klacht 
van  den  echtgenoot  eener  vrouw,  die,  schoon  niet  krankzinnig,  door 
den  burgemeester  harer  woonplaats  naar  het  gesticht  voor  krankzin- 
nigen te  Vucht  was  opgezonden  en  hier  aan  mishandelingen  zon 
blootstaan.  Dit  onderzoek  heeft  doen  uitkomen  dat  die  vrouw  zoo- 
wel in  het  Rijksgesticht  te  Veenhuizen,  alwaar  zij  wegens  landloope- 
rij  en  handelingen  ia  strijd  met  de  openbare  orde  en  zedelijkheid 
het  eerst  verpleegd  is,  als  in  het  krankzinnigengesticht  te  Rosmalen, 
werwaarts  zij  daarna  is  overgebracht  en  later  in  het  krankzinnigen- 
gesticht te  Vucht,  onmiskenbare  blijken  van  krankzinnigheid  heeft 
gegeven,  dat  deze  van  dien  aard  zijn,  dat  zij,  volgens  het  eenparig 
oordeel  der  geneeskundigen  van  de  beide  laatstgenoemde  gestichten 
niet  zonder  gevaar  voor  stoornis  der  openbare  orde  in  vrijheid  kan 
gesteld  worden,  een  oordeel  dat  wij  volkomen  deelden  j  en  dat  de 
mishandeling,  waarover  geklaagd  werd,  ne derkwam  op  de  pogingen 
om  haren  tegenstand  te  overwinnen,  wanneer  het  noodig  was  haar 
in  eene  cel  op  te  sluiten  of  het  dwangjak  aan  te  trekken»  Ons  be- 
sluit was  derhalve,  dat  het  ontslag  dier  vrouw  uit  het  krankzinni- 
gengesticht niet  raadzaam  was,  tengevolge  waarvan  Uwe  Excellentie 
aan  den  echtgenoot  der  krankzinnige  heeft  doen  weten,  dat  hare 
verdere  verpleging  in  het  gesticht  Voorburg  te  Vucht  wenschelijk  is. 

Nog  werd  door  Uwe  Excellentie  in  onze  handen  gesteld  het 
verzoek  der  te  Brussel  wonende  moeder  en  zuster  van  een  in  *s  Rijks 
krankzinnigengesticht  verpleegden  man,  die,  bewerende  dat  haar 
zoon  en  broeder  eigenlijk  niet  krankzinnig  was,  maar  slechts,  ten- 
gevolge van  gehoors-  en  gezichts*hallucinatien  waandenkbeelden  had 
en  dat  misbruik  van  sterken  drank  aanleiding  had  gegeven  tot  zijne 
opsluiting  in  het  krankzinnigengesticht  te  Maastricht,  van  waar  hij 
naar  het  Rijksgesticht  was  overgebracht,  hem  voor  eigen  rekening 
weuschten   te    doen    opnemen  in  de  Belgische  krankzinnigenkolonie 
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te  Gheel,  waartoe  zij  verzochten  dat  hij  op  een  overeen  te  komen 
tijdstip  mocht  wordeo  overgebracht  naar  Roosendaal,  alwaar  zij 
zelve  hem  in  ontvangst  zouden  nemen. 

Blijkens  de  aanteekeiiingen  der  geneeskundigen  te  Maastricht  en 
te  Medemblik;  volgens  art.  20  der  wet  gehouden  en  ons  door  den 
geneesheer-directeur  van  het  Rijksgesticht  medegedeeld,  leed  de 
bedoelde  persoon  aan  vervolgingswaanzin,  die  met  hallucinatien  ge- 
paard ging  en  kon  zijn  terugkeer  tot  de  maatschappij  niet  zonder 
gevaar  van  verstoring  der  openbare  orde  plaats  hebben.  Het  ver- 
zoek om  zijn  ontslag  moest  dus  van  de  hand  gewezen  worden, 
maar  tegen  zijne  overplaatsing  naar  eene  andere  inrichting  voor 
krankzinnigen  werd  geen  bezwaar  gemaakt. 

Daar  het  vermoeden  bij  ons  was  ontslaan,  dat  de  adressanlen 
den  krankzinnige  niet  in  de  krankzinnigenkolonie  te  Gheel  dachten 
te  plaatsen,  maar  bij  zich  aan  huis  te  verplegen,  gaven  w^ij,  na  bij 
den  geneesheer-inspecteur  der  kolonie  de  uoodige  inlichtingen  inge- 
wonnen te  hebben.  Uwer  Excellentie  in  overweging  haar  te  kennen 
te  geven,  dat  de  krankzinnige  niet  in  vrijheid  gesteld  kan  worden, 
maar  dat  tegen  zijne  overbrenging  naar  en  zijne  verpleging  in  de 
krankzinnigen  kolonie  te  Gheel,  op  hare  kosten,  geen  bedenking 
beslaat,  mits  hij  van  weg  e  het  bestuur  dier  kolonie  van  Medemblik 
werd  afgehaald.  In  dien  zin  werd  door  Uwe  Excellentie,  in  het 
begin  van  het  loopende  jaar,  beslist. 

In  het  krankzinnigengesticht  ie  Zutphen  werd  den  25**"*'*  Maart  1886 
een  jonge  man,  buiten  Nijmegen  wonende,  op  eene  machtiging  van 
den  kantonrechter  aldaar,  opgenomen.  Bij  zijne  aankomst  en  in  de 
eerste  dagen  van  zijn  verblijf  aldaar  konden  de  geneesheeren  van 
het  gesticht  geene  verschijnselen  van  krankzinnigheid  bij  hem  ont- 
dekken. De  verklaring  van  den  geneeskundige,  op  grond  waarvan 
de  machtiging  verleend  was,  was  niet  aan  de  geneesheeren  vertoond 
en  de  staat  van  inhchlingen  gaf  gten  licht  omtrent  zijne  krankzin- 
nigheid. Er  bleek  alleen  uit  dat  hij  lastig  en  twistziek  was  en  hij 
erkende  wel  eens  driftig  te  zijn  en  dan  woorden  Ie  spreken,  waarover 
hij  later  berouw  had,  maar  hij  gedroeg  zich  rustig  er)  gaf  geen  enkel 
blijk  van  krankzinnigheid.  De  inlichtingen  welke  inmiddels  door. 
den  behandelenden  geneesheer  aan  den  burgemeester  waren  gevraagd, 
waren  nog  niet  ingekomen,  toen  de  termijn  van  3  dagen,  in  art.  21 
der  wet  vermeld,  verstreken  was  De  geneesheer  zond  toen,  bij  zijne 
aanteekeningen,  aan  den  Officier  van  Justitie  de  verklaring,  dat, 
daar  hem  omtrerit  den  toestand  van  den  bedoelden  persoon  vóór 
zijne  opneming  niets  bekend  w^ae,  hij  zich,  in  afwachting  der  gevraagde 
inlichtingen,  een  bepaald  oordeel  over  dien  man  wenschte  voor  te 
behouden.  Twee  dagen  later  had  de  driemaandelijksche  inspectie 
van  den  Officier  van  Justitie,  vergezeld  van  dengeneesk.  adj.-inspecteurj 
plaats,  en  nog  waren  de  inlichtingen  niet  ingekomen  en  waren  oc«k 
nog    geene  blijken  van  krankzinnigheid  bij  den  man  waargenomen. 


De  Officier  van  Justitie  zond  toen  een  telegram  aan  den  burgemeester 
van  Nijmegen,  om  bespoediging  van  de  inzending  der  inlichtingen. 
Het  antwoord,  geteckend  „de  burgemeester'*,  luidde^  dat  de  moeder 
van  den  man  afwezig  en  de  geneesheer  met  den  toestand  van  den 
kïaokzinnige  onbekend  was.  Hieruit  scheen  te  moeten  opgemaakt 
worden,  dat  de  geneeskundige  verklaring  licht\^aardig  was  afgegeven. 
De  officier  van  Justitie,  handelende  volgens  het  tweede  lid  van  art. 
31  der  wet>  gaf  toen  bevel  den  man  te  ontslaan,  waann  door  de  genees- 
heeren  werd  toegestemd.  Een  nader  onderzoek  door  den  Ofhcier 
van  Joslitie  te  Arnhem,  op  verzoek  van  zijn  ambtgenoot  te  Ztitphen 
ingesteld,  deed  zien  dat  de  geneesheer,  die  de  verklaring  had  afge< 
geven j  niet  slechts  den  betrokken  persoon  gesproken  en  onderzocht 
had,  maar  ook  bij  zijne  huisgenooten  en  buren  naar  zijn  gezondheids- 
toestand en  zijn  gedrag  de  noodige  informatiCn  had  ingewonnen» 
maar,  daar  hij  hem  sedert  zijne  kinderjaren  niet  gezien,  of  van  hem 
gehoord  had,  de  gevraagde  bijzonderheden  niet  had  kunnen  mede- 
deelen*  Uit  het  ons  door  Uwe  Excellentie  opgedragen  onderzoek 
bleek  derhalve,  dat  er  in  de^e  zaak  niets  onregelmatigs  had  plaats 
gehad  en  het  lijdt  geen  twijfel  of,  wanneer  de  gevraagde  inlichtingen 
tijdig  waren  ingekomen,  de  geneesheer  van  het  geslicht  zou  reden 
gevonden  hebben  om,  op  grond  van  art.  21  der  wet,  den  krank* 
zinnige  eenigen  tijd  onder  zijne  observatie  te  houden^  waarin  de 
Officier  van  Justitie  wel  zou  hebben  toegestemd» 


§  10.     Vergimning  iot  hel   blijven   vöorihestaan  van  krachtens 
de  wet    van    29   Mei   1841  (Staatsblad  n«.  20) 
erketide  gesticMen  voor  kranktinnigen  (art.  43). 

In  ons  vorig  verslag  is  melding  gemaakt  van  vier  Kon.  besluiten 
waarbij  vergunning  werd  gegeven,  onder  daarbij  bepaalde  voor- 
waarden,  tot  het  voortbestaan  der  krankzinnigengestichten  te  Deventer, 
Franeker,  Maastricht  en  Rosmalen.  In  1886  kwam  alleen  een 
besluit  tot  stand  tot  vergunning  om  de  bewaarplaats  van  krank- 
zinnigen te  Nijmegen  op  den  bestaanden  voet  in  stand  houden. 
Vroeger  was  het  aantal  aldaar  verpleegden  veel  grooter,  m aar ^  daar 
men  voornemens  is,  dit  gesticht  buiten  gebruik  te  stellen,  zoodra 
de  laatste  der  verpleegden  overleden  is,  zijn  daar  sedert  eenige  jaren 
geen  krankzinnigen  meer  opgenomen,  zoodat  het  getal  der  ver- 
pleegden langzamerhand  tot  3  mannen  en  2  vrouwen  is  gedaald. 
Van  deze  was  bij  onze  jongste  inspectie  een  der  mannen  stervende, 
eene  der  vrouwen  had  den  leeftijd  van  8Ö  jaren  bereikt  en  ook  de 
overige  verpleegden  zijn  in  jaren  gevorderd,  zoodat  het  zich  laat 
aanzien,  dat  het  tijdstip  niet  ver  meer  verwijderd  is,  waarop  het 
aantal  verpleegden  niet  meer  dan  twee  zal  bedragen,  als  wanneer 
de  inrichting  niet  langer  als  krankzinnigengesticht  wordt  aangemerkt. 
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Daar  dit  gesticht  door  den  burgemeester  ook  gebezigd  wordt  tot 
tijdelijke  inbewaTingstelling,  volgens  art.  15  der  wet,  gaven  wij  Uwer 
Excellentie  in  overweging  te  bevorderen  dat  bet  maximum  der  ver- 
pleegden worde  vastgesteld  op  tien.  Dienovereenkomstig  werd  bij 
Koninklijk  besluit  van  7  Juli  1886  {Sfaaisblad  n^.  119)  tot  het 
voortbestaan  der  genoemde  bewaarplaats  vergunning  verleend. 

Hoewel  omtrent  geen  der  overige  gestichten  een  Koninklijk  besluit 
lot  bepaling  van  het  maximum  der  verpleegden  en  het  minimum 
der  geneeskundigen  in  1886  tot  stand  is  gekomen,  t\\n  toch  de 
onderhandelingen  daarover  met  de  besturen  dier  gestichten  en  de 
plannen  tot  uitbreiding  van  sommige  hunner  in  dat  jaar  veel  gevorderd, 
zooals  uit  het  volgende  overzicht  moge  blijken* 

Mei  krankzinnigengestkht  te  *s  Hertogenhosch, 

Na  herhaald  onderzoek  van  dit  gesticht  en  een  onderhoud  met 
het  bestuur,  kwam  aan  het  licht,  dat  er  wanverhouding  bestond 
tusschen  de  dag-  en  nachtverblijven  van  de  rustige  verpleegden  der 
derde  klasse,  die  niet  toelaat  het  maximum  te  stellen  op  het  door 
het  bestuur  verlangde  getal.  Ons  advies,  den  IBden  Februari  uit- 
gebracht, luidde,  ten  gevolge  van  een  nader  onderhoud  met  hecren 
regenten,  dat  wij  Uwer  Excellentie  in  overweging  gaven  om,  wanneer 
de  bovenvermelde  wanverhouding  zou  zijn  opgeheven,  hun  vergund 
zal  worden  het  maximum  der  krankzinnigen  in  hun  gesticht  op  het 
door   hen    voorgestelde    cijfer  te  brengen,  onder  voorwaarde  dat  in 

.de  slaapzalen  voldoende  kunstmatige  ventilatie  worden  aangebiacht, 
'at   hun  tot  het  tor  stand  brengen  van  een  en  ander  een  tijd    van 

•^^es  maanden  zou  worden  toegestaan  en  dat  er  in  de  lokalen  van 
het  gesticht  en  hunne  bestemming  zonder  goedkeuring  der  Regee- 
ring geene  verandering  van  beteekenis  gemaakt  mag  worden. 

Daarop  heeft  het  bestuur  besloten  in  de  slaapzalen  luchtkokers 
met  ga  spit  ten,  gelijk  in  ons  vorig  verslag  beschreven  zijn,  aan  te 
brengen  en  eene  nieuwe  ziekenzaal  te  bouwen  in  een  tuin,  die  tot 
dusver  niet  voor  verpleegden  in  gebruik  was,  als  wanneer  de  tegen- 
woordige ziekenzaal  voor  de  onrustige  mannen  der  twee  hoogste 
klassen  zal  ingericht  worden  en  het  dagverblijf  voor  laatstgenoemden 
met  den  daaraan  grenzenden  tuin  dienen  zal,  om  de  dagverblijven 
van  de  rustige  mannen  der  derde  klasse  te  vergrooten.  Op  lö  April 
werden  ons  de  plannen  voor  deze  verbouwing  toegezonden  en  een 
onzer  vond  bij  zijne  inspectie  van  het  gesticht  in  December  de  werk- 
zaamheden in  vollen  gang. 

Hei  krankzinnigengesikfit  ie  ZuiphcfK 

De  zienswijze  van  het  bestuur  van  dit  gesticht  over  het  maximum 
van    verpleegden    en    de  onze  was  in  1885  gebleken  zeer  uiteen  te 

PsvanATRiscHK  Bladen.  % 
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loopeii.  Herhaalde  correspondentie  en  mondeling  overleg  hadden 
in  liet  begin  van  1886  te  weeggebracht,  dat  eenstemmigheid  was 
verkregen  over  het  aanbrengen  van  luchtkokers  met  gaspitten  in  de 
slaapzalen,  ten  gevolge  waarvan  de  kubieke  inhoud  per  bed  lager 
gesteld  kon  worden.  Naar  aanleiding  daarvan  gaf  Uwe  Excellentie 
door  tusschenkomst  van  Gedeputeerde  Staten  van  Gelderland,  aan 
het  bestuur  den  wensch  te  kennen,  dat  de  wederzijds  noodzakelijk 
geachte  verbeteringen  in  de  inrichting  zoo  spoedig  mogelijk  zouden 
aangebracht  worden,  opdat  daarna  tot  bepaling  van  het  maximum 
van  het  aantal  verpleegden  zou  kunnen  overgegaan  worden.  Bij 
een  onderhoud  met  het  bestuur  bleek,  dat  reeds  stappen  waren 
gedaan  om  de  bovenvermelde  venlilatieinrichtingen  tot  stand  te 
brengen  en  bij  onze  inspectie  van  het  gestichl,  op  Ö  Juli,  vonden 
wij  deze  voltooid  en  de  werking  daarvan  zeer  voldoende.  Tegen 
het  aanbrengen  van  andere  verbeteringen  bestonden  nog  bezwaren, 
die  aan  het  einde  des  jaars  nog  niet  uit  den  weg  geruimd  waren, 
zoodat    het   maximum  van  verpleegden  toen  nog  niet  bepaald  was. 

Hei  krankzinni^ngesticht  ie  V  Qravenhage, 

Ook  ten  opzichte  van  het  aantal  krank  zin  nigeHj  dat  in  dit  gesticht 
verpleegd  kan  worden,  bestond  verschil  van  meening  tusschen  het 
College  van  Regenten  en  ons.  Evenals  de  meeste  in  steden  gelegene 
gestichten  was  het  in  den  loop  der  tijden  overbevolkt  geworden,  waar- 
door het,  niettegenstaande  de  goede  zorgen  van  het  bestuur  en  de 
orde  en  zindelijkheid,  die  er  heerschlen^  niet  langer  aan  de  cischen 
beantwoordde,  welke  de  tegenwoordige  wet  stelt.  De  onmogelijkheid 
om  het  aan  alle  zijden  ingesloten  terrein  te  vergrooten,  maakten  het 
ondoenlijk  om  door  uitbreiding  daarvan  en  het  plaatsen  van  nieuwe 
gebouwen  ^iieer  ruimte  aan  te  brengen,  en  ook  zijn  de  wandel  plaatsen 
niet  groot  genoeg  om  daarop  nieuwe  gebouwen  te  plaatsen.  Het 
bestuur  wenschte  echter  niei  over  te  gaan  tot  vermindering  van  het 
getal  der  verpleegden  en  besloot  tot  eene  vergrooting  van  het  gesticht, 
voornamehjk  door  op  de  beslaande  gebouwen  eene  tweede  verdieping 
op  te  trekken,  waartoe  de  door  hen  ontworpene  planteekeningen  aan 
Uwe  Excellentie  werden  ingezonden,  die  in  onze  handen  werden 
gesteld,  waarop  wij,  bij  missive  van  2  Juli  Uwer  Excellentie 
in  overweging  gaven  die  plannen  goed  te  keuren  en  een  termijn 
van  twee  jaren  te  bepalen,  waarbinnen  de  verbouwing  moet  zijn 
afgeioopen. 

Hei  krankzinnigengesticfU  ie  Róiicrdam. 

Welke  de  beslissing  zal  zijn  omtrent  dit  gesticht  is  nog  onzeker. 
Het  gemeentebestuur  heeft,  kort  na  de  invoering  der  wet  van 
27  April  1684),  aan  Uwe  Excellentie  het  voornemen  te  kennen  gegeven 
het   aantal    verpleegden    tot   150  te  verminderen.     In  ona  reeds  op 
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2L  Februari  1886  over  dit  gesticht  uitgebracht  adviesrapporteerden 
wij  aan  Uwe  Excellentie,  dat  tegen  vastsleOing  van  dit  cijfer  bij  ons 
geen  bedenking  bestaat,  wanneer  de  noodige,  door  ons  aangewezene 
Terbeteringen  in  het  gesticht  worden  aangebracht,  omdat  ook  bij  ons 
legen  de  bepaling  van  een  miniïiium  van  twee  geneesheeren  geen 
bedenking  bestond,  ouder  voorwaarde  dat  ten  minste  een  hunner 
«ich  geheel  aan  het  gesticht  kan  wijden  en  niet,  zoo  als  thans  het 
geval  is,  zijne  taak  slechts  als  bijzaak  kan  beschouwen. 

Het  gemeentebestuur,  op  het  behoud  van  het  gesticht,  dat  door 
ajne  ligging  voor  het  doel  niet  zeer  geschikt  is,  geen  prijs  stellende, 
18  op  opheffing  daarvan,  2oodra  voor  de  verpleegden  elders  vol- 
doende plaatsruimte  t>estaat,  bedacht ;  het  deelde  echter  niet  in  onze 
inzichten  omtrent  den  werkkring  van  den  geneesheer.  Wanneer  op 
dit  punt  door  ons  mocht  worden  toegegeven  dan  zou  het  aan  den 
Raad  voorstellen  doen  tot  tijdelijk  behoud  van  het  gesticht.  Daar 
uit  het  schrijven  van  Burg.  en  Weth.  hun  voornemen  bleek,  in 
beginsel  tot  opheffing  van  het  geslicht  te  besluiten  vonden  wij  geen 
bezTft-aar  tegen  bestendiging  van  den  geneeskundigen  dienst  op  deo 
ricgen woord i gen  voet,  wanneer  de  ophefïing  plaats  heeft  binoen  een 
aalden  tijd,  dien  van  drie  jaren  niet  te  boven  gaande. 
Bese  correspondentie  had  plaats  in  de  laatste  maanden  desjaars. 

Htt  kratikzinnigcngesticht  te  Dordrecht, 

Den  Hden  Maart  1885  hebben  wij  advies  over  dit  geslicht  uit- 
gebracht. Daar  het,  al  kan  het  in  de  slaapvertrekken  zijne  tegen- 
roordige   bevolking   bevatten,   onderscheidene  leemten  en  gebreken 

eft,  waardoor  het  niet  aan  de  eischen  der  tegenwoordige  wet  vol- 
doet, gaven  wij  Uwer  Excellentie  in  overweging  Regenten  uit  te 
noodigen  om,  binnen  een  bepaalden  termijn  een  plan  aan  te  bieden 
lot  verbetering  van  het  gesticht  eii  om,  zoo  deze  tot  stand  gebracht 
en  door  Uwe  Excellentie  goedgekeurd  is,  het  maximum  van  het 
aantal  verpleegden  op  het  door  hel  bestuur  aangegeven  cijfer  van 
230  vast  te  stellen.  Op  11  Februari  1886  ontvingen  wij  van  Uwq 
Excellentie  bericht  dat  het  bestuur  van  dit  gesticht  zijne  voorstellen 
tot  uitbreiding  en  verbetering  der  gebouwen  aan  den  gemeenteraad 
had  ingezonden,  maar  dat  zij,  in  verband  met  een  nader  onderzoek 
zijn  aangehouden*  Daar  wij  in  den  verderen  loop  van  het  jaar 
hieromtrent  verder  niets  hebben  vernomen^  schijnt  bedoeld  onderzoek 
nog  niet  te  zijn  afgeloopen. 

Net  krankzinnigengesticht  te  Bei/t.  ^ 

Over  het  gesticht  te  Delft  hebben  wij  den  12den  Maart  1885 
advies  uitgebracht.  Na  gewezen  te  hebben  op  de  overbevolking  van 
dit  gesticht  en  op  de  verschillende  daarin  voorkomende  leemten  en 
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gebreken,  deelden  wij  aan  Uwe  Excellentie  mede  dat,  naar  ons 
oordeel  door  uitbreiding  en  gedeeltelijke  verbouwing  van  het  gesticht, 
daaraan  eene  zoodanige  inrichting  kan  gegeven  worden,  dat  het 
aan  de  eischen  der  wet  voldoet,  en  dat  ons  gebleken  was»  dat  het 
bestuur  tot  het  aanbrengen  van  de  noodige  verbeteringen  bereid  was, 
weshalve  wij  Uwer  Excellentie  in  overweging  gaven  de  Regenten  uit 
te  noodigen,  binnen  een  bepaalden  tennijn  een  plan  voor  de  uit- 
breiding van  het  gesticht  aan  Uwe  Excellentie  ter  goedkeuring  aan 
te  bieden,  waarna  het  maximum  van  verpleegden  in  het  volgens  dat 
plan  vergroote  gesticht,  na  goedkeuriug  van  Uwe  Excellentie  kan 
worden  vastgesteld  en  een  termijn  bepaald  kan  worden,  binoen  welken 
de  verbeteringen  moeten  zijn  tot  stand  gebracht. 

Aan  dit  advies  werd  gevolg  gegeven  en  op  20  Maart  1886  werden 
door  Uwe  Excellentie  de  plannen  tot  uitbreiding  van  dit  gesticht  in 
onze  handen  gesteld.  Daar  voor  de  uitvoering  der  plannen  eene 
geruime  tijd  gevorderd  zal  worden,  verzochten  Regenten  dat  hun 
een  termijn  van  drie  jaren  voor  die  uitvoering  mocht  worden  toe- 
gestaan. Wij  gaven  Uwer  Excellentie  in  overweging  de  plannen, 
die  onze  volkomene  instemming  wegdroegen,  goed  te  keurenenden 
gevraagden  termijn  toe  te  staan,  In  den  verderen  loop  van  het 
jaar  hebben  wij  over  deze  zaak  geen  bericht  ontvangen. 

Het  kranktinmgcngesticki  Mccrmbcrg  te  Bhemendaal, 

Het  maximum  van  het  aantal  verpleegden  in  dit  gesticht  is  oog 
niet  bepaald;  daar  vóór  de  voltooiing  van  het  succursaal  van  dit 
overbevolkte  gesticht  op  het  landgoed  „Bloemeiidaals  begin",  dat  in 
1888  gereed  moet  zijn,  het  tegenwoordige  cijfer  niet  veel  verminderd 
kan  worden,  is  met  het  voorbereidend  onderzoek  geen  groote  spoed 
gemaakt.  Het  is  nu  afgeloopen,  zoodat  in  den  loop  van  1887  de 
vaststelling  van  dat  maximum  zal  kunnen  plaats  hebben. 

Het  krankzinnigengesUcht  voor  Israëlieten  te  Amsterdam, 

Over  dit  gesticht  is  op  14  Juni  advies  door  ons  uitgebracht. 

Behalve  vermindering  van  het  aantal  verpleegden,  wezen  wij  de 
noüdzakelijkheid  van  eeni|;e  verbeteringen  aan  en  gaven  Uwe  Excel- 
lentie in  overweging  te  bevorderen,  dat  het  maximum  van  het  aantal 
verpleegden  werd  vastgesteld  op  113  onder  voorwaarden  van  voor- 
ziening in  de  aangewezen  gebreken  en  met  bepaling  van  deo  termijo 
van  een  jaar  voor  de  uitvoering  van  een  en  ander.  Deze  termijn, 
eindigende  1".  Juli  1887,  was  door  Gedeputeerde  Staten  van  Noord- 
holland  in  overleg  met  het  bestuur  voorgesteld.  Tegen  vaststelling 
van  het  maximum  van  het  getal  verpleegden  op  113  had  het  bestuur 
geen  bedenking  en  tot  het  aanbrengen  der  noodig  geoordeelde  ver- 
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beteringen    was    het   bereid.     Het   besloot    sich  voortaan  bepalen 

tot   verpleging  van   te   Amsterdam    armlastige  israelietischc  krank- 
zinnigen. 

Naar  aanleiding  van  een  onderhoud  met  het  bestuur  gaven  wij 
Uwer  Excellentie  in  overweging  (bij  missieve  van  10  Maart),  het 
bestuur  uil  te  noodigen  binnen  zes  maanden  een  plan  van  de  ver- 
beteringen in  het  gesticht  in  te  zenden  en  voor  uitvoering  daarvan 
den  verlangden  lermijn  toe  te  staan.  Nadat  aan  dit  advies  door  Uwe 
Excellentie  gevolg  was  gegeven,  verzocht  het  bestuur  van  het  gesticht 
door  tusschenkomst  van  Gedeputeerde  Staten,  uitstel  van  den  termijn 
van  zes  maanden  voor  de  aanbieding  van  plannen  toegestaan,  omdat 
de  geneesheer-directeur  op  1  November  zou  aftreden  en  door  een 
anderen  vervangen  worden.  Tegen  het  verleenen  van  uitstel  hadden 
wij  geen  bedenking,  te  minder  omdat  het  aantal  verpleegden  reeds 
aanmerkelijk  was  gedaald,  ten  gevolge  van  het  overbrengen  van  een 
aanzienlijk  getal  verpleegden  naar  *s  Rijks  krankzinnigengesticht,  maar 
bet  scheen  ons  wenschelijk  een  uitstel  van  niet  langer  dan  een  jaar 
toe  te  staan^  daar  dit  tijdsverloop  ruimschoots  voldoende  is. 

//ei  kranksinnigengesiühi  ie  Uirechi. 

Op  14  Maart  1886  brachten  wij  ons  advies  uit  over  dit  gesticht 
dat  onder  de  overbevolkte  gestichten  van  ons  land  behoort.  In- 
tusschen  had  overleg  met  Regenten  plaats  gehad,  die  zich  bereid 
toonden  tot  het  aanbrengen  van  de  noodzakelijke  verbeteringen,  in 
het  bijzonder  van  zeer  doeltreffende  luchtkokers  met  gaspitten  in  de 
slaapzalen,  volgens  een  stelsel  door  den  architect  Nieuwenhuyzen, 
tevens  regent  van  het  gesticht  uitgedacht.  Een  verschil  tusschen  de 
uitkomsten  door  ons  bij  het  onderzoek  der  aanwezige  ruimte  ver- 
kregen en  de  opgaven  van  heeren  Regenten^  maakte  een  nader 
onderzoek  noodig,  waarbij  bleek,  dat  voor  de  verpleging  van  het 
door  dat  coOegie  gewenschte  aantal  verpleegden  de  noodige  ruimte 
niet  bestond.  Regenten  hebben  daarop  door  inrichting  van  twee 
zolders  tot  slaapzalen  en  door  veranderde  bestemming  van  sommige 
lokalen  in  die  leemte  voorzien.  Aan  het  einde  des  jaars  was  deze 
inrichting  nagenoeg  gereed,  zoodat  weldra  het  Koninklijk  besluit 
tot  vaststelling  van  het  maximum  van  verpleegden  voor  dit  gesticht 
zal  kunnen  worden  vastgesteld. 


Met  gtsikhi  voor  minderjarige  /dioten  te  *s  Gravenhage, 


Omtrent  dit  gesticht  werd  aan  het  einde  des  jaars,  oa  cene  lang- 
durige correspondentie  door  Uwe  Excellentie  eene  beslissing  ge- 
nomen, 

In  ons  advies  van  5  September  1885  over  dit  gesticht  hadden 
\i4j    doen  uitkomen,  dat  het  als  gesticht  tot  verpleging  van  minder- 
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gebreken,  deelden  wij  aan  Uwe  Excellentie  mede  dat,  naar  ons 
oordeei  door  uitbreiding  en  gedeeltelijke  verbouwing  van  het  gesticht, 
daaraan  eene  zoodanige  inrichting  kan  gegeven  worden,  dat  ïiet 
aan  de  eischen  der  wet  voldoet,  en  dat  ons  gebleken  was,  dat  het 
bestuur  tot  het  aanbrengen  van  de  noodige  verbeteringen  bereid  was, 
weshalve  wij  Uwer  Excelïeotie  in  overweging  gaven  de  Regenten  uit 
te  noodigen^  binnen  een  bepaalden  termijn  een  plan  voor  de  uit- 
breiding van  het  gesticht  aan  Uwe  Excellentie  ter  goedkeuring  aan 
te  bieden,  waarna  het  maximum  van  verpleegden  in  het  volgens  dat 
plan  vergTOOte  gesticht,  na  goedkeuriug  van  Uwe  Excellentie  kan 
worden  vastgesteld  en  een  termijn  bepaald  kan  worden,  binnen  welken 
de  verbeteringen  moeten  zijn  tot  stand  gebracht, 

Aan  dit  advies  werd  gevolg  gegeven  en  op  20  Maart  1886  werden 
door  Uwe  Excellentie  de  plannen  tot  uitbreiding  van  dit  gesticht  in 
on^e  handen  gesteld*  Daar  voor  de  uitvoering  der  plannen  eene 
geruime  tijd  gevorderd  zal  worden,  verzochten  Regenten  dat  hun 
een  termijn  van  drie  jaren  voor  die  uitvoering  mocht  worden  toe- 
gestaan. Wij  gaven  Uwer  Excellentie  in  overweging  de  plannen, 
die  onze  volkomene  instemming  wegdroegen,  goed  te  keuren  en  den 
gevraagden  termijn  toe  te  staan*  In  den  verderen  loop  van  het 
jaar  hebben  wij  over  deze  zaak  geen  bericht  ontvangen, 

Hzi  krankzinnigcngtsHchi  Meerenberg  te  BloenmuiaaL 

Het.  maximum  van  het  aantal  verpleegden  in  dit  gesticht  is  nog 
niet  bepaald  j  daar  vóór  de  voltooiing  van  het  succursaal  van  dit 
overbevolkte  gesticht  op  het  landgoed  ,,Blo^n^eiidaals  begin'',  dat  in 
1888  gereed  moet  zijn,  het  tegenwoordige  cijfer  niet  veei  verminderd 
kan  worden,  is  met  het  voorbereidend  onderzoek  geen  groote  spoed 
gemaakt.  Het  is  nu  afgeloopen,  zoodat  in  den  loop  van  1887  de 
vaststelling  van  dat  maximum  zal  kunnen  plaats  hebben. 

Mei  krankzinnigengesticht  voor  hra'éUeten  te  Amsterdam, 

Over  dit  gesticht  is  op  14  Juni  advies  door  ons  uitgebracht. 

Behalve  vermindering  van  het  aantal  verpleegden,  we^en  wij  de 
noodzakelijkheid  van  eenige  verbeteringen  aan  en  gaven  Uwe  Excel- 
lentie in  overweging  te  bevorderen,  dat  het  maximum  van  het  aantal 
verpleegden  werd  vastgesteld  op  113  onder  voorwaarden  van  voor- 
ziening in  de  aangewezen  gebreken  en  met  bepaling  van  den  tennijn 
van  een  jaar  voor  de  uitvoering  van  een  en  ander.  Deze  termijn, 
eindigende  1*^.  Juli  1887,  was  door  Gedeputeerde  Staten  van  Noord- 
holland  in  overleg  met  het  bestuur  voorgesteld.  Tegen  vaststelling 
van  het  maximum  van  het  getal  verpleegden  op  113  had  het  bestuur 
geen  bedenking  en  tot  het  aanbrengen  der  noodig  geoordeelde  ver- 
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beleringen  was  het  bereid.  Hel  besloot  ^icIl  voortaan  bepalen 
tot  verpleging  van  te  Amsterdam  armlastige  israelietische  krank- 
zinnigen. 

Naar  aanleiding  van  een  onderhoud  niet  het  bestnnr  gaven  wij 
Uwer  Excellentie  in  overweging  (bij  raissieve  van  10  Maart),  het 
bestuur  uit  te  noodigen  binnen  zes  maanden  een  plan  van  de  ver- 
beteringen in  hel  gesticht  in  te  zenden  en  voor  uitvoering  daarvan 
den  verlangden  termijn  toe  te  staan.  Nadat  aan  dit  advies  door  üwe 
Excellentie  gevolg  was  gegeven,  verkocht  het  bestuur  van  het  gesticht 
door  tusschenkomst  van  Gedeputeerde  Stalen,  uitstel  van  den  termijn 
van  zes  maanden  voor  de  aanbieding  van  plannen  toegestaan,  omdat 
de  geneesheer-directeur  op  1  November  zou  aftreden  en  door  een 
anderen  vervangen  worden.  Tegen  het  verkenen  van  uitstel  hadden 
wij  geen  bedenking,  te  minder  omdat  het  aantal  verpleegden  reeds 
aanmerkelijk  was  gedaald^  ten  gevolge  van  het  overbrengen  vaneen 
aanzienlijk  getal  verpleegden  naar  's  Rijks  krankzinnigengesticht,  maar 
het  scheen  ons  wenschelijk  een  uitstel  van  niet  langer  dan  een  jaar 
toe  te  staan,  daar  dit  tijdsverloop  ruimschoots  voldoende  is. 

Het  krankzinnigengesikhi  ie  Utrecht, 

Op  14  Maart  1886  brachten  wij  ons  advies  uit  over  dit  gesticht 
dat  onder  de  overbevolkte  gestichten  van  ons  land  behoort,  In- 
ttisschen  had  overleg  met  Regenten  plaats  gehad,  die  zich  bereid 
toonden  tot  het  aanbrengen  van  de  noodzakelijke  ver! x;teri ogen >  in 
het  bijzonder  van  zeer  doeltreffende  luchtkokers  met  gaspitten  in  de 
slaapzalen,  volgens  een  stelsel  door  den  architect  Nieuwenhuyzen, 
tevens  regent  van  het  gesticht  uitgedacht.  Een  verschil  lusschen  de 
uitkomsten  door  ons  bij  het  onderzoek  der  aanwezige  ruimte  ver- 
kregen en  de  opgaven  van  heeren  Regenten^  maakte  een  nader 
onderzoek  noodig,  waarbij  bleek,  dat  voor  de  verpleging  van  het 
door  dat  collegie  gewenschte  aantal  verpleegden  de  noodige  ruimte 
niet  bestond.  Regenten  hebben  daarop  door  inrichting  van  twee 
zolders  tot  slaapzalen  en  door  veranderde  bestemming  van  sommige 
lokalen  in  die  leemte  voorzien.  Aan  het  einde  des  jaars  was  deze 
inrichting  nagenoeg  gereed,  zoodat  weldra  het  Koninklijk  besluit 
tot  vaststelling  van  het  maximum  van  verpleegden  voor  dit  gesticht 
zal  kunnen  worden  vastgesteld. 

Hei  gesiiehi  voor  minderjarige  Idioten  te  V  Gravenhage, 

Omtrent  dit  gesticht  werd  aan  het  einde  des  jaars,  na  eene  lang- 
durige correspondentie  door  Uwe  Excellentie  eene  beslissing  ge- 
nomen. 

In  ons  advies  van  5  September  1885  over  dit  gesticht  hadden 
wij    doen  uitkomen,  dal  het  als  gesticht  tot  verpleging  van  minder- 
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jarige  idioten  geenszins  aan  de  eischen  der  tegenwoordige  wet  vol- 
doet en  dat  de  ruimte  ver  van  toereikend  is  voor  de  verplegirfg  van 
80  idioten,  gelijk  door  het  bestuur  gewenscht  wordt,  zoodat,  wanneer 
dat  getal  daarin  behoorlijk  geplaatst  zal  kunnen  worden,  belangrijke 
uitbreiding  aan  het  gesticht  noodig  zoude  zijn. 

Bij  een  bezoek  door  Uwe  ExceUenlie,  op  uitnoodiging  van  het 
bestuur  aan  die  inrichting  gebracht,  scheen  het  Uwe  Excellentie 
toe,  dat  de  meeste  verpleegden,  die  daar  hunne  opleiding  ontvangen 
niet  geacht  kunnen  warden  krankzinnig  te  zijn»  in  den  zin  bedoeld 
bij  de  wet  van  26  April  188'!  {Siaatsblati  n*.  96),  waarotn  ons  door 
Uwe  Excellentie  werd  opgedragen  na  te  gaan,  hoeveel  van  die 
kinderen  voor  plaatsing  in  een  krankzinnigengesticht  in  aanmer- 
king zouden  kunnen  komen,  waarbij  onze  aandacht  werd  gevestigd 
op    artt»    2  en  10  der  onlangs  gewijzigde  statuten  van  het  gesticht. 

Alvorens  dit  onderzoek  aan  te  vangen  verzochten  wij  den  maat- 
staf te  kennen,  waarnaar  w*ij  ons  oordeel  te  richten  hadden,  daar 
wij,  op  uitvoerig  medegedeelde  gronden  idioten  niet  anders  dan  als 
krankzinnigen  konden  beschouwen,  op  welke  de  aangehaalde  wet 
van  toepassing  was.  Uit  dien  hoofde  konden  wij  niet  anders  besluiten, 
dan  dat  alle  in  het  gesticht  voor  minderjarige  idioten  verpleegden 
voor  plaatsing  in  een  krankzinnigengesticht  in  aanmerking  kunnen 
komen,  zonder  dat  daaruit  volgt,  dat  dit  voor  allen  noodzakelijk  is^ 
daar  dit  van  velerlei  omstandigheden  aOiankelijk  is.  Wij  brachten 
hierbij  onder  de  aandacht  van  Uwe  Excellentie,  dat  al  de  verpleegden 
op  rechterlijke  machtiging  in  het  gesticht  geplaatst  waren,  hetgeen 
doet  vermoeden,  dat  voor  hen  allen  de  noodzakelijkheid  lot  opneming 
in  een  gesticht  bestaan  heeft.  Omtrent  eenen  anderen  door  ons  te 
bezigen  maatstaf  gaven  de  aangehaalde  artikelen  der  statuten  ons 
geen  licht»  Het  begrip  door  het  bestuur  van  het  gesticht  aan  de 
benaming  idioten  gehecht,  scheen  ons  toe  in  strijd  met  de  wetenschap 
te  zijn  en  in  de  praktijk  slechts  tot  verwarring  aanleiding  te  kunnen 
geven,  Heereu  Regenten  toch  rekenen  onder  idioten  ook  de  zoo- 
danigen,  wier  geestverraos^ens  verkeerd  ontwikkeld  zijn  en  schijnen 
hiermede  te  bedoelen^  dat  aan  die  verkeerde  ontwikkeling  andere 
oorzaken  dan  een  ziekelijke  toestand  der  hersenen  te  gronde  liggen, 
Naar  ons  oordeel  zouden  deze  geen  idioten  zijn  en  ware  huune 
gelijktijdige    verpleging    met   idioten    in    strijd   met  art.  7.  der  wet. 

Het  mocht  ons  echter  hierdoor  niet  gelukken  Uwe  Excellentie 
te  overtuigen  dat  alle  in  het  gesticht  verpleegden  krankzinnigen  zijn 
in  den  zin  der  wet  en  wij  ontvingen  van  Uwe  Excellentie,  naar 
aanleiding  eener  nota  van  het  bestuur  van  het  gesticht,  de  opdracht 
mede  te  deelen  op  welke  wijze  aan  de  bedenkingen  van  het  bestuur 
ware  tegemoet  te  komen. 

Gelijk  bij  het  groote  verschil  van  standpunt  tusschen  het  bestuur 
vau  het  idiotengesticht  en  ons  te  verwachten  was,  konden  wnj  raet 
die  nota  niet  instemmen  en  zagen  wij  ons  genoodzaakt  haar  uitvoc- 
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lig  te  wederleggen.  Wij  gaven  daarbij  verslag  van  een  onderzoek, 
door  ons  ingesteld  naar  den  toestand  van  alle  in  het  gesticht  ver- 
pleegden. Hierbij  was  ons  gebleken  dat  één  der  verpleegden  wel 
krankzinnig,  maar  niet  idioot  was  en  derhalve  in  de  inrichting  niet 
tehuis  behoorde ;  dat  zeven  verpleegden  den  kinderlijken  leeftijd  ver 
teboven  waren  en  dus  niet  meer  als  achterlijke  kinderen  te  beschou- 
wen waren,  voor  welke  alleen,  volgens  het  bestvmr,  het  gesticht  be- 
stemd was  en  dat  het  in  hun  belang  wenschelijk  ware  dat  zij  m  de 
gewone  samenleving  teruggebracht  werden,  om  zich  praktisch  te  kun- 
nen ontwikkelen;  dat  ook  één  der  kinderen  beter  buiten  het  gesticht 
geplaatst  ware ;  dat  negentien  verpleegden  door  ons  voor  verdere  ont- 
wikkeling vatbaar  geacht  werden,  hoewel  wij  ten  aanzien  van  vier 
hunner  slechts  eene  geringe  verwachting  koesterden ;  dat  dit  in  nog 
mindere  mate  met  acht  anderen  het  gaval  was,  maar  dat  met  dezen 
de  proef  nog  eenigen  tijd  kan  worden  voortgezet ;  en  dat  zestien  ver- 
pleegden ons  toeschenen  voor  verdere  verstandelijke  ontwikkeling 
volstrekt  onvatbaar  te  zijn. 

Ten  slotte  gaven  wij  Uwer  Excellentie  in  overweging  aan  het  be- 
stuur van  het  gesticht  het  alternatief  te  stellen,  of  het  gesticht,  gelijk 
tot  tot  dusver  geacht  werd  te  geschieden,  voor  alle  minderjarige 
idioten  open  te  stellen  en  zich  dan  overeenkomstig  de  voorschriften 

,  der    wet   te  gedragen,  óf  slechts  achterlijke  kinderen,  namelijk  zoo- 
danige idioten,  die  voor  veratandelijke  ontwikkeling  vatbaar  zijn  en 

'^den    leeftijd   van  16  jaren  nog  niet  bereikt  hebben,  in  hun  gesticht 
te  verplegen. 

Naar  aanleiding  van  dit  rapport  deelde  Uwe  Excellentie  aan  het 

tbestuur   van  het  gesticht  mede,  dat,  ingeval  de  in  ons  rapport  ver- 

oelde  25  idioten  en  in  ander  opzicht  krankzinnigen  uit  het  gesticht 

rorden    verwijderd    en  daarin  ook  in  het  vervolg  alleen  achterlijke, 

ff  oor  ontwikkeling  min  of  meer  vatbare  kinderen  beneden  de  16  ja- 

TCn   opgenomen  worden,  bij  Uwe  Excellentie  geen  bezwaar  bestond 

de   bepalingen    der  wet  van  27  April  1884  {Siaaishiad  n^  90)  niet 

langer  op  de  inrichting  van  toepassing  te  verklaren* 

Het  bestuur  gaf  daarop  aan  Uwe  Excellentie  den  wensch  te  ken- 
nen dat  het  maximum  van  den  leeftijd  in  plaats  van  op  l  (3  jaren,  ge- 
lijk wij  hadden  voorgesteld,  op  18  jaren  gesteld  mocht  worden. 

Ofschoon  wij  dit  niet  konden  aanraden,  meenden  wij  ons  hierbij 
te  kunnen  neerleggen. 

In  de  maand  December  kon  Uwe  Excellentie  aan  het  bestuur  van 
het  gesticht  voor  minderjarige  idioten  schrijven,  dat,  daar  thans  alle 
krankzinnigen  in  deo  zin  der  wet  van  27  April  1884  {StaaisHad 
n"*  96)  uit  het  gesticht  verwijderd  waren  en  daarin  niet  anders  dan 
achterlijke  kinderen  worden  verpleegd,  toepassing  van  de  bepalingen 
der  genoemde  wet  op  de  verpleegden  door  Uwe  Excellentie  niet  meer 
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noodzakelijk  geacht  wordt,  en  evenmin  op  hun  gesticht,  zoolang 
daarin  slechts  achterlijke  kinderen,  als  boven  bedoeld,  verpleegd  wor- 
den. Tevens  gaf  Uwe  Excellentie  aan  het  bestuur  in  overweging 
om,  bij  de  wijziging  van  het  karakter  der  verpleegden,  ihans  aan 
hun  gesticht  een  anderen  naam  te  geven,  meer  overeenkomende  met 
den  toestand  der  thans  opgenomen  kinderen. 

Of   aan   dezen  wenk  gevolg  gegeven  is,  is  ons  tot  heden  niet  ge- 
bleken. 


Uit  dit  overzicht  blijkt,  dat,  wel  is  waar  niet  aan  het  voorschrift 
van  art  43,  ah  6  der  wet  van  27  April  1884  {S/aahh/a^  n^.  96), 
dat  binnen  zes  maanden  na  haar  in  werking  treden,  door  Z.  M.  den 
Koning  voor  elke  der  bestaande  innchtiögen  eeoe  bepaling  wordt 
vastgesteld,  bedoeld  in  art.  8,  4**,  voldaan  is  kunnen  worden*  maar 
tevens  dat  door  gemeen  overleg  eene  overeenstemming  is  verkregen, 
waardoor  belangrijke  verbeteringen  in  de  meeste  gestichten  zijn  of 
zuilen  %vorden  tot  stand  gebracht,  en  dat  de  overbevolking»  die  bij 
de  invoering  der  wet  bijna  overal  bestond,  eerlang  voor  goed  zal  zijn 
opgeheven.  Het  laat  zich  aanzien  dat  in  den  loop  van  1887  omtrent 
verscheidene  gestichten  het  bedoelde  besluit  zal  kunnen  worden  vast- 
gesteld. Voor  andere,  waar  belangrijke  verandering  en  uitbreiding 
moet  plaats  hebben,  kan  dit  eerst  geschieden  na  afloop  van  de  daar- 
voor gestelde  termijnen. 

Inspeciien  der  gesikhien. 

Omtrent  onze  bevinding  bij  de  inspectiën  der  krankzinnigengestich- 
ten, die  voor  de  meesten  meer  dan  eens  hebbeo  plaats  gehad,  kun- 
nen wij,  evenals  in  ons  vorig  verslag  eene  gunstige  verklaring  afleg- 
gen met  betrekking  tot  de  zorgen,  die  aan  de  in  die  gestichten  ver- 
pleegden besteed  worden.  Zoowel  de  besturen  als  de  geneeskundi- 
gen werden  steeds  bereid  gevonden,  om  al  datgene  tot  stand  te  bren- 
gen, wat  tot  verbetering  in  de  verpleging  en  tot  verzachting  van  het 
lot    der   aan  hunne  zorgen  toevertrouwde  krankzinnigen  leiden  kon. 

In  vele  gestichten  was  de  overbevolking  reeds  afgenomen  en  de 
gunstige  gevolgen  daarvan  waren  ons  nu  reeds  duidelijk  en  wij  twij- 
felen er  niet  aan  of  die  heilzame  invloed  zal  nog  meer  blijken;  wan- 
neer  alle  gestichten,  waarvan  verbouwingen  plaast,  moeten  hebben, 
zooals  in  de  vorige  paragraaf  is  aangewezen,  geheel  aan  de  cischen 
der  wet  voldoen  en  de  in  aanbouw  zijnde  nieuwe  gestichten  gereed 
zullen  zijn. 

Volledigheidshalve  vermelden  wij  hier  nog  verschillende  bemoei- 
ingen waartoe  sommige  gestichten  ons  buiten  de  gewone  iospectiën 
aanleiding  hebben  gegeven. 

In  het  Koninklijk  besluit  van  24  Maart  1885,  n^.  17  (vermeld  in 
§  4  van  ons  verslag  over  1885)  is  het  minimum  van  het  aantal  genees- 
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kundigen  voor  het  krankzinnigengesticht  Voorburg  te  Yucht  bepaald 
F  op  drie.     Toen  de  officier  van  justitie  te  's  Hertogeubosch  en  de  in- 
specteur voor  het  geneeskundig  Staatstoeaiicht  voor  Noordbrabant  en 
"Limburg  hun  eerste  drieraaandehjksch  bezoek  aan  dit  gesticht  brach- 
ten,   bleek  hun,  dat  slechts  twee  geneesheeren  aan  het  gesticht  ver- 
bonden waren.    Zij  brachten  dit  onder  de  aandacht  der  Regeeriog, 
Door   (Jwe  Excellentie  hierover  gehoord,  gaven  wij  te  kennen,  dat 
-tegen  de  juistheid  der  gemaakte  opmerking  niets  was  in  te  brengen 
dat  spoedige  benoeming  van  een  derden  geneeskundige  door  de 
epaÜjQg    van    gemeld    besluit   scheen  gevorderd  te  worden.    Intus- 
chen  werd  met  de  voorziening  in  deze  leemte  geen  haast  gemaakt^ 
ngezien   het   raaximura   van  het  aantal  verpleegden  nog  ïang  niet 
rbereikt    was   en    de  beide  geneesheeren  nog  geene  behoefte  aan  de 
hnlp  van  een  derden  gevoelden, 

Aan  het  einde  des  jaars  was  hierin  nog  niet  voorzien,  maar  wij 
kunnen  thans  mededeelen  dat  het  bestuur  de  benoeming  van  een 
derden  geneeskundige  voorbereidt. 

In  het  begin  des  jaars  maakte  een  der  kantonrechters  te  Ara  ster* 
dam  bezwaar  om  machtiging  te  verleenen  voor  de  plaatsing  eener 
vrouw  in  het  krankzinnigengesticht  te  Vucht,  op  grond  dat  het  boven 
aangehaald  Koninklijk  besluit,  waarbij  aan  regenten  over  de  Gods- 
huizen en  den  algemeene  arme  te  *s  Hertogenbosch  vergunning  ver- 
leend is  tot  oprichting  van  dit  gesticht,  niet  in  het  SfaaJsifiadïs  gtpïdt^isL 
Het  was  ons  bekend  dat  de  officier  van  justitie  te  's  Hertogenbosch 
Oïti  dezelfde  reden  aanvankelijk  bezwaar  had  gemaakt  tegen  het  over- 
brengen van  krankzinnigen  uit  het  gesticht  te  Rosmalen  naar  dat 
te  Vucht  en  eerst  heeft  toegegeven,  toen  aan  de  zaak  niet  meer  te 
veranderen  viel.  Wij  meenden  daarom  Uwer  Excellentie  in  overwe- 
ging te  moeten  geven  plaatsing  van  bedoeld  bcshiïlm  het  Staa/sd/ad 
alsnog  te  bevorderen.  Daar  dit  besluit  in  de  Staatscourant  is  ge- 
plaatst, werd  plaatsing  in  het  Staatsblad  door  Uwe  Excellentie  niet 
Doodig  geoordeeld.  Van  bezwaren  van  rechterlijke  ambtenaren  te 
dezen  aanzien  is  ons  verder  niet  gebleken. 

Over  een  verzoek  van  de  Maatschappij  tot  verpleging  van  krank- 
zinnigen op  het  land,  aan  weike  het  gesticht  Coudewater  te  Ros- 
malen behoort,  om  's  Konings  goedkeuring  van  eenige  wijzigingen 
in  hare  statuten»  werden  wij  door  Uwe  Excellentie  gehoord.  Ten 
gevolge  van  ons  advies  werden  daarin  eenige  veranderingen  ge- 
bracht, waarna  de  gewijzigde  statuten  zijn  goedgekeurd- 

Een  verzoek  van  de  bewoners  der  Nieuwslad  te  Zulpheuj  dat  een 
voedpad  worde  aangelegd  lusschen  de  terreinen  van  het  spoorweg- 
station en  die  van  het  krankzinnigengesticht,  waarvan  de  gevolgen 
voor  dit  gesticht  zeer  nadeelig  zouden  zijn,  had  reeds  m  1885,  door 
eene  mededeeling  van  het  bestuur  van  het  gesticht,  onze  aandacht 
bezig  gehouden  en  tot  een  afkeurend  advies  daarover  aan  dit  be- 
stuur geleid. 


IS 


acb  te  watden  tol  don  Bajd  mat  toeackt  op  étt 
Ml  i^Cülof  %t  britoro^ti  09Cf  bet  terreia  rsm  doi  ipomc^  opi 
ktmat  tat  voetpad  aan  te  kggco  tcrzetfie  pIsciiKp 
_  aan  bel  gemccotebeatnor was geyraagd.  fiqi 
iDervao  aan  Uwe  Excellentie,  met  br|vocgiogTaniiegioiBdefi,waafOf» 
ir^  hel  tot  ftand  kofiien  van  een*  openbaren  weg  te  dier  piaatsc, 
tn  intid  achtten  fnet  de  belangen  fan  het  bank ijmiitgrnfrmr  hl, 
fafCD  w^  Virer  Excdientie  in  ofa  weging  bij  uptc  Kacrflentie  den 
Mbiaier  rao  Waterstaat,  Handel  en  Nijvcfl^  te  be^ordeten,  dat 
CYMVttieel  geene  vergunning  tot  aanleg  van  een'  weg  aldaar  gegeven 
worde.  OGw^hoon  een  verzoek  om  vergunning  tot  het  aanleggen  van 
bedoelden  weg  niet  bij  Zijne  Excellentie  den  Minister  van  Water- 
«taatv  Handel  en  Nijverheid  was  ingekomen,  gaf  deze  de  verzekering 
bij  de  be»lii«ing  over  een  evoitueel  verzoek  daartoe,  op  de  belangen 
van  het  genticht  te  zullen  letten. 

Omtrent  het  gesticht  te  Dordrecht  kan  gemeld  worden  dat  een  tweede 
geneesheer  in  benoerodi  met  bepaling  dat  hij  in  de  nabijheid  van  het 
getricht  moet  wonen.  Dusver  was  slechts  ééa  geneesheer  benevens 
chirurg.,  met  den  genees-  en  heelkundigen  dienst  belast.  Tot  2den 
geneesheer  werd  dn  J.  J,  Haver  Droeze  benoemd,  die  tevens  met 
den  hcelkutidigcn  dienst  is  belast. 

tJp  1  November  trad  in  het  gesticht  voor  Israëlieten  te  Amsterdam 
al»  geneenheer  directeur  dr,  A.  Couvéc  op,  ter  vervanging  van  den 
eervol  ontulagcn  arls  Walburgh  Schmidt. 

Na  overleg  inct  ons  en  den  heer  architect  Kramer  te  Leeuwarden, 
hebben  het  gemcentel>eütuur  van  Franeker  en  regenten  van  het  krank- 
zinnigen gcsti<:ht  aldaar  plannen  in  gereedheid  gebracht,  tot  het 
bouwen  van  een  nuc  cursaal  voor  dit  gesticht  op  een  terrein  van  om- 
streeki  2  hectaren  builen  de  stad.  Nadat  deze  plannen  ingevolge 
onxc  opmcrlciugcn  eenigszins  gewijzigd  waren,  zijn  zij  naar  ons  oor- 
dcel uitnemend  geslaagd,  zoodat  wij  in  den  aanvang  van  1887  aan 
hel  gcniccntcbcfiiiLir  onze  volle  goedkeuring  daarvan  konden  betuigen. 
De  jdaïincn  zijn  volgens  het  paviljoen  stelsel  ontworpen. 

liet  gcinccnlebeatuur  van  Franeker  heeft  in  het  begin  des  jaars 
Bollit  itanlcn  naar  de  betrekking  van  tweeden  geneesheer  aan  het 
gCKliilil  ó|ïgcnK;|jen  op  eene  jaarwedde  van  f  2000,  inmiddels  werd 
cciic  later  weder  gewijzigde  instructie  voor  dien  geneesheer  vastge- 
slehL  Hel  wiVi  lunielijk  gebleken,  dat  slechts  twee  sollicitanten 
tich  hadden  aangemeld,  waarvan  één  inmiddels  een  e  andere  bel  rek- 
king had  aangenomen.  Daar  vermoed  werd^  dat  de  bepaling  in  de 
inslnKtic  dat  den  tweeden  geneesheer  slechts  het  uitoefenen  van 
XüusuUfUicvc  |>ractijk  werd  toegestaan^  oorzaak  was  dat  zoo  weinig 
~  Dllic'ittmten  zich  aanmeldden,  werd  het  desbetreffend  artikel  in  dier 
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voege  gewijzigd,  dat  hem  de  gewone  practijk  binnen  de  stad  werd 
toegestaan,  behoudens  het  bepaalde  omtrent  de  uren,  die  hij  in  het 
gesticht  moet  werkzaam  zijn.  Daarentegen  werd  het  tractement  op 
£1200  teruggebracht. 

Intusschen  hadden  wij  hel  gemeentebestuur  in  overweging  gegeven, 
loolang  niet  meer  soUicitanten  zich  voor  de  betrekking  van  tweeden 
geneesheer  aanmeldden,  daarvoor,  lot  dat  de  uitbreiding  van  het 
gesticht  was  tot  stand  gekomen,  tijdelijk  een  der  te  Franeker  geves- 
tigde geneesheeren  aan  te  stellen. 

Hangende  het  overleg  hierover  hebben  de  Officier  van  Justitie 
en  de  geneeskundige  adjunct-inspecteur  te  Leeuwarden,  na  hun  drie* 
maandelijksch  bezoek  in  het  laatste  kwartaal  van  het  jaar  de  aandacht 
der  Regeering  er  op  gevestigd,  dat  nog  niet  voldaan  was  aan  het  be- 
paalde in  art.  2  van  het  Koninklijk  besluit  van  24  Augustus  1S85 
{Staatsblad  il*,  177),  dat  de  geneeskundige  behandeling  der  verpleegden 
aan  ten  minste  twTe  geneeskundigen  wordt  opgedragen.  Door  de  tijdelijke 
opdracht,  met  ingang  van  1  Januari,  der  betrekking  van  tweeden 
geneesheer  aan  den  arts  Lochnaar,  Dokter  te  Franeker  is  in  deze 
leemte  voorloopig.  voorzien. 

Van  het  bestuur  van  het  gesticht  te  Maastricht  ontvingen  wij  in 
het  voorjaar  bericht  dat  het  geslicht  voorloopig  in  overeenstemming 
was  gebracht  met  het  Koninklijk  besluit  van  6  September  1885 
{Staatsbiad  n^  178),  en  dat  het  getal  verpleegden  tot  het  in  art»  1 
van  dat  besluit  bepaalde  maximum  was  teruggebracht.  Binnenkort 
was  het  zijn  voornemen  een  plan  van  verbouwing  der  badkamers, 
van  de  inrichting  van  twee  observatiekamers,  eene  nieuwe  wetkkamer 
en  van  twee  slaapzalen,  ter  vervanging  van  beslaande  lokalen  aan 
Uwe  Excellentie  aan  te  bieden,  Van  de  uitvoering  van  dit  voor- 
nemen was  ons  aan  het  einde  des  jaars  niet  gebleken. 

Uit  den  volgenden  staat  blijkt  de  loop  der  bevolking  in  de  ver- 
schillende krankzinnigengestichten  in  hel  jaar  1886.') 

De  Inspecteurs  vóor  het  Staat stoezicIiS 
op  Krankzinnigen* 

J.  N.  RAMAER. 

H.  VAN  CAPPELLE. 


*)    Dexe  tabel  is  reeds  in  den  vorigen  jaargang  opgenomen 


WESTENENG    en   TELLEGEN. 

GerechtBlijk-gmeêskundïg  rapport  naar  aanleiding  van  een 
geval  van  brandstichting. 


Op  requisitoir  van  den  Heer  Rechter  Commissaris  belast 
met  de  instructie  der  strafzaken  bij  de  Arrondissements- 
rechtbank te  's  Bosch  zijn  wij  ondergeteekenden  Willem 
Floris  Hendrik  Westen  eng,  1*^  geneesheer  aan 
het  krankzinnigengesticht  te  *s  Bosch  en  dr.  A  n  t  o  n  i  u  s 
O  1 1  o  H  e  r  m  a  n  n  u  s  T  e  1 1  e  g  e  n,  l^te  geneesheer  aan 
het  krankzinnigengesticht  te  Vucht  verzocht,  om  als  des- 
kundigen een  onderzoek  in  te  stellen  naar  den  zielstoestand 
van  X.,  speciaal  of  hij  strafrechterlijk  verantwoordelijk  is  voor 
de  hem  ten  laste  gelegde  brandstichting  en  van  een  en  ander 
schriftelijk  rapport  uittebrengen. 

Na  in  handen  van  genoemden  Heer  Rechter  Commissaris 
den  eed  te  hebben  afgelegd  en  inzage  genomen  te  hebben 
van  de  ons  welwillend  ter  hand  gestelde  gerechtsstukken 
in  zake  bovengenoemd  en  X.,  hebben  wij  hem,  zoowel  af- 
zonderlijk als  gezamenlijk»  herhaaldelijk  in  de  gevangenis 
bezocht,  alwaar  hij  ons  door  den  directeur  werd  voorgesteld. 

Wij  hebben  nu  de  eer,  als  slotsom  van  ons  onderzoek* 
het  volgende  rapport  uit  te  brengen. 

Hij  zeide  X*  te  heeten,  te  ]J,  geboren  te  zijn  en  aldaar 
te  wonen. 

Op  onze  vraag  of  hij  38')  jaar  oud  is,  antwoordde  hij 
bevestigend. 


')     Dit    cijfer  komt  in  de  gcrechtssttikken  voor.    Blijkens  een  extract  uit  het 
geboortercgisicr  zijner  gcfnecnte  i§  bij  geboren   L9  Juni  1841. 
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Bij  een  later  bezoek  zeide  hij  4S  jaar  te  zijn.  Hij 
meent  den  Isten  of  2^<*"  April  te  zijn  geboren,  maar  hij 
weet  niet  te  zeggen  in  welk  jaar.  Voor  12  jaar  (bij 
ecne  latere  gelegenheid  zeide  hij  9  jaar)  is  volgens  hem 
het  huis,  waarin  hij  woonde,  afgebrand  en  toen  zijn  de 
papieren,  waarop  dat  alles  stond,  mede  verbrand.  Toen 
wij  bij  ons  laatste  bezoek  hem  weder  dezelfde  vraag 
deden,  zeide  hij^  dat  hij  het  niet  onthouden  kon,  maar  het 
alles  boven  opgeschreven  stond  en  vroeg  hij,  of  hij  die 
papieren  even  zoude  gaan  halen. 

Hij  weet  evenmin,  welk  jaar  het  nu  is,  hij  meent  1860. 
Bij  een  later  bezoek  zeide  hij  het  niet  te  weten  en  noemde 
geen  jaartal. 

Zijne  ouders  zijn  beiden  overleden.  „Zijn  vader  was  oud, 
toen  hij  stierf  en  geheel  versleten,  hij  moest  veel  hoesten'*. 
YkZijne  moeder  was  ook  versleten,  zij  was  zoowat  35  jaar". 
Aan  welke  ziekte  zij  bezweken  is,  weet  hij  niet  aan  te  geven. 
Gevraagd  sedert  wanneer  zijn  vader  overleden  is,  zeide  hij 
één  jaar,  het  kan  ook  2  jaar  zijn;  zijne  moeder  is  reeds 
voor  6  jaar')  overleden. 

Op  de  vraag,  of  hij  nog  broers  en  zusters  heeft,  antwoordde 
hij,  dat  ze  met  9  waren;  gevraagd,  of  die  allen  nog  leefden 
zeide  hij,  „nog  een  man  of  zeven'\  maar  terwijl  hij  op  de 
vingers  telde  „ik  zal  je  het  krek  zeggen,  er  zijn  nog  6  over'*. 

Toen  wij  hem  dit  vroegen,  zeide  hij,  dat  hij  niet  vast  van 
kop  was  en  dat  hij  niet  best  kon  onthouden.  Dat  hij  niet  is 
als  een  ander,  bekende  hij  guhveg.  Hij  kon  niet  als  een 
ander  met  geld  rekenen.  Dit  bleek  dan  ook.  Hij  kende 
een  dubbeltje  en  een  kwartje;  ook  wist  hij.  dat  het  eerste 
geldstuk  10  cent  en  het  tweede  25  cent  waard  is,  maar  op 
de  vraag,  hoeveel  centen  twee  dubbeltjes  zijn,  moest  hij  het 


M     Volgens  den  burgemeester  overleed  ziïn  vacïer  in  T8S5  en  zijne  moeder  in 
1885. 
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eerst  op  de  vingers  uitrek  en  én  en  kwam  toen  tot  het  juiste 
cijfer  20;  drie  dubbeltjes  en  een  kwartje  zijn  1 1  stuivers,  dit 
rekende  hij  met  moeite  uit,  maar  gevraagd,  hoeveel  centen 
11  stuivers  zijn,  zeide  hij,  dat  hij  dat  niet  weet,  ^hij  kan 
niet  goed  rekenen". 

Hij  kan  noch  lezen,  noch  schrijven.  Eerst  beweerde  hij, 
dat  hij  niet  goed  kon  lezen,  toen  wij  hem  vroegen,  of  hij 
niet  wat  lui  geweest  was,  bevestigde  hij  dit ;  bij  een  volgend 
bezoek  vertelde  hij,  dat  hij  maar  twee  maanden  op  school 
geweest  was,  want  ze  waren  met  hun  9  en  daarom  moest 
hij  vroeg  arbeiden.*) 

Hij  had  zijne  eerste  H.  Communie  gedaan  op  18  jarigen 
leeftijd,  het  kon  ook  wel  16  jaar  zijn.  Bij  een  volgend 
bezoek  beweerde  hij  een  jaar  te  zijn  overgesprongen»  terwijl 
hij  de  laatste  keer,  dat  wij  hem  dezelfde  vraag  deden,  ant- 
woordde „28  jaar"*  Toen  wij  hem  de  opmerking  maakten, 
dat  het  wel  wat  laat  was,  zeide  hij  het  niet  precies  meer  te 
weten,  want  dat  hij  het  niet  kon  onthouden. 

Hij  zeide  boerenarbeider  te  zijn  en  bij  Z.  te  wonen.  Hij 
werkte  bij  twee  boeren.  Bij  genoemden  Z,  had  hij  de  kost 
en  bewassching  en  kreeg  bovendien  ƒ13  in  het  jaar,  bij  den 
andere  /  22;  daarvoor  arbeidt  hij  bij  ieder  3  dagen  in  de 
week.  Tot  het  cijfer  22  kwam  hij  eerst  na  lang  rekenen, 
hij  zeide  eerst  /  18,  Hij  erkende,  dat  het  niet  veel  is,  maar 
hij  kan  ook  niet  zooveel  als  een  ander,  als  bijv,  zaaien,  ploegen 
enz,  maar  wat  hij  kan  bv„  schoppen,  daarbij  behoeft  hij  voor 
geen  ander  onder  te  doen.  Hij  kon  dat  meerdere  niet  leeren, 
hij  had  daarvoor  geene  geschiktheid. 

Hij  is  geen  soldaat  geweest  wegens  broederdienst.  Hij 
had    nooit  gedacht  om  te  trouwen^  „hij  was  niet  krek  bang 


^  Op  ons  verjEoek  deelde  de  burgemeester  zijner  gemeente  ons  mede,  dat 
hij  den  broeder  van  beklaagde  had  gehoord,  die  verklaarde,  dat  beklaagde 
meer  dan  een  jaar  lang,  zijnde  destijds  negen  jaar  oud,  Ier  school  is  ijegaan, 
maar  geen  begrip  had,  zoüdat  hij  nieU  beeft  geleerd  en  geen  letter  kende. 


voor  de  vrouwen,  maar  hij  had  er  geene  zinnïghefd  aan/' 
Kermis  hield  hij  nooit  anders  dan  door  een  pintje  bier  te 
drinken.  Behoefte  aan  omgang  met  vrouwen  heeft  hij  nooit 
gehad. 

Jenever  gebruikte  hij  bijna  nooit,  wel  bier»  maar  meer  dan 
5  of  6  glazen  kon  hij  niet  verdragen. 

Hij  heeft  iets  schuws,  iets  onzekers  in  zijn  optredcHi  zijn 
uiterlijk  is  dom;  de  indruk,  dien  hij  bij  den  eersten  oogop- 
slag maakt,  is,  dat  hij  niet  hoog  timmert  Ook  zijne  spraak 
is  erg  onduidelijk. 

Toch  is  de  omvang  van  zijnen  schedel  niet  bijzonder 
klein^  54'/i  cmt. ;  duidelijke  asymmetrie  bestaat  er  niet;  de 
oor  en  zijn  goed  gevormd. 

Evenmin  vertoonen  zijne  geslachtsorganen  afwijkingen. 
Toen  wij  daarnaar  een  onderzoek  wilden  instellen,  bedekte 
hij  ze  met  zijn  hemd;  eerst  toen  wij  hem  zeiden ^  dat  wij 
gcneesheeren  waren,  (op  dit  denkbeeld  was  hij  bij  het  3*^* 
bezoek  nog  niet  uit  zichzelven  gekomen)  liet  hij  toe,  dat 
wij  er  naar  keken. 

Hij  erkende  volmondig  brand  gesticht  te  hebben.  Als 
reden  gaf  hij  op,  dat  hij  8  dagen  voor  St.  Jan  {24  Juni)  L. 
had  wezen  manen  om  f  10,  welke  som  deze  aan  hem  en 
zijne  (beklaagdes)  broers  en  zusters  schuldig  was  en  dat  toen 
genoemde  L,  en  zijn  aangetrouwde  zoon  G,  hem  flink 
geslagen  hadden  en  hij  ook  op  de  linker  lies  getrapt  was; 
wel  S  dagen  lang  heeft  hij  pijn  in  den  arm  gehad.  Hij 
htid  het  aan  de  Justitie  willen  aangeven,  maar  zijne  zuster 
liad  het  hem  afgeraden. 

Den  avond  van  den  brand  (31  Sept)  had  genoemde  aange- 
trouwde zoon  G.  hem  kwaad  gemaakt,  zij  zaten  met  drieën  in  de 
herberg  en  toen  had  G.  er  op  gepocht,  dat  hij  een  koe  en 
ook  veel  stroo  had  verkocht,  terwijl  hij  toch  zijne  schuld 
200    slecht  betaalde.     Ook  had  hij  tegen  beklaagde  gezegd 
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„van  avond  voor  10  uur  zal  er  nog  wat  met  je  gebeuren" 
en  toen  had  hij  (beklaagde)  bij  zich  zelven  gedacht  yje  bent 
mij  ook  wat  weerd"  en  hij  had  een  lucifer  genomen.  Hij 
was  uit  de  herberg  gegaan  en  had  den  lucifer  op  den  nagel 
aangestreken  en  brandende  we^egooid  met  de  bedoeling, 
om  de  turfschop  in  brand  te  steken  en  ook  het  huis.  Hij 
had  er  niet  aan  gedacht,  dat  er  dientengevolge  zoovele 
huizen  *)  in  de  asch  zouden  worden  gelegd.  Hij  had  het 
eerst  stil  gehouden,  maar  de  3**®  persoon,  die  bij  hen  in  de 
herberg  zat,  die  had  gezien,  dat  hij  een  lucifer  nam  en  die 
zal  het  verteld  hebben.  Eerst  wilde  hij  aan  de  marechaussees 
niets  zeggen,  maar  toen  zijn  ze  met  dwang  begonnen  en  toen 
heeft  hij  alles  medegedeeld.  Hij  heeft  er  spijt  van,  dat  hij 
het  gedaan  heeft,  hij  weet  dat  het  verkeerd  is,  hij  heeft 
straf  verdiend,  maar  zegt  hij  ynvaarom  heeft  die  ^^^  persoon 
mij  dien  lucifer  niet  afgenometi^} 

Het  blijkt  evenwel  uit  de  stukken,  dat  beklaagde  uit  de 
herberg  komende,  niet  onmiddellijk  den  brand  heeft  gesticht, 
maar  eerst  bij  eene  buurvrouw  is  binnengegaan  en  aan  den 
bij  haar  in  wonenden  zoon  heeft  gevraagd,  om  een  pint  bier 
te  gaan  drinken,  waaraan  deze  geen  zin  had.  Hierop  ge- 
wezen, erkende  hij,  dat  het  zoo  is,  maar  hij  weet  geen  reden 
op  te  geven,  waarom  hij  daarheen  is  gegaan. 

„Was  die  maar  medegegaan,  dan  zoude  het  niet  gebeurd  zijn". 
Hij  begint  te  huilen,  wanneer  hij  bedenkt,  dat  hij  schande 


I)  In  het  geheel  brandden  5  boerenwoningen  tot  den  grond  toe  af.  £r 
heerscbte  op  dit  oogenblik  een  flinke  wind. 

*)  Wij  achten  on»  verplicht  er  op  te  wijzen,  dat  de  verklaringen  van  be- 
klaagde volstrekt  niet  eensluidend  zijn.  Zoo  zeide  hij  tot  ons,  dat  hij  maar 
één  lucifer  genomen  had,  terwijl  in  de  gerechtsstukken  van  lucifers  gesproken 
wordt.  Zoo  beweerde  hij  bij  een  later  bezoek  niet  zeker  te  weten,  dat  iemand 
gezien  had,  dat  hij  een  lucifer  genomen  had.  Wij  denken  hier  niet  aan  boos 
opzet,  om  onwaarheid  te  spreken,  maar  schrijven  het  toe  aan  zwakte  van  geest- 
vermogens.    Zulke  menschen  kan  men  alles  laten  zeggen,  wat  men  wil. 
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over  zijne  familie  heeft  gebracht,  toch  zullen  ze,  zeide  hij, 
hem  gaarne  in  zijne  gemeente  terugzien. 

Gevraagd,  hoeveel  straf  hij  wel  denkt  te  krijgen,  zeide 
hij  1  tot  l'/j  jaar.  Bij  ieder  bezoek  vroeg  htj,  steeds 
op  even  kinderachtige  wijze,  wat  wij  er  wel  van  denken  en 
of  hij  er  nog  al  goed  zal  afkomen. 

Dat  wij  hier  voor  ons  hebben  iemand  van  hoogst  beperkte 
geestvermogens,  die  aan  imbecilliteit  grenzen,  wanneer  die 
grens  niet  reeds  verre  is  overschreden,  daaraan  kan  niet  de 
minste  twijfel  zijn*  Zijn  optreden,  zijn  voorkomen,  zijn 
wijze  van  praten,  zijn  zwak  geheugen,  zijn  gemis  aan  vol- 
doende begrip  om  iets  te  leeren,')  alles  wijst  op  eene  groote 
achterlijkheid  van  geest. 

Daar  evenwel  a  priori  niet  mag  worden  aangenomen,  dat 
achterlijkheid  of  zwakte  van  geestvermogens  alleen,  eene 
voldoende  reden  is,  om  iemand  ontoerekenbaar  te  verklaren» 
zoo  hebben  wij  het  noodig  geoordeeld,  inlichtingen  omtrent 
zijn    vroeger    leven    in  te  winnen  bij  betrouwbare  personen. 

Wij  deden  dit  te  meer,  omdat  naar  onze  meening  juist 
bij  zulke  imbecillen  of  halve  imbecillen,  de  menschcn»  die 
ze  in  hun  dagelijksch  doen  en  laten  nagaan,  het  beste  hunnen 
toestand    kunnen  beoordeelen.  ^)     Wij  wendden  ons  tot  den 


*)  Misschien  zullen  sommigen  in  het  gemis  aan  voltloetrde  begrip  om  iels  Ie 
leeren.  reeds  reden  genoeg  vinden,  om  iemand  outoerekenbaar  te  verklaren.  Wy 
herinnerden  ons  evenwel  eene  opmerking  van  Knecht,  aangehaald  door  Sander 
in  lijn  met  Richter  uitgegeven  werk:  Die  Bedehungen  zwischen  Geistcs- 
störong  und  Vcrbrecben»  luidende :  „Nnr  die  persönliche  Erfahrimg  macht  es 
glaubhaft,  wie  niedrig  der  Maasstab  ist,  der  van  Richtern  und  Geschworenen 
au  die  Zurechnungsfahigkeit  gelegc  wird,  sobald  es  sich  um  Crirainalfilllc  han- 
delt ;  hfttte  doch  in  cintgen  Fallen  selbst  die  durch  Zcugnisse  oachgcwieKenc 
UnfEthigkett  zum  Schulbei^uchc  wegen  BIMsinns  nicbt  vor  der  Verurtheilung 
geschotzt.  Wij  meenden  daarom  meer  gronden  voor  onze  meen  ing  ie  moeten 
aanvoeren.     (Deze  noot  is  niet  in  het  rapport  opgenomen). 

2)  In  dcnzelfden  geest  laat  zich  uit  Krafft  Ebing,  fLchrbuch  der  Gericht- 
lieheu  Psychopathologie).  Hij  schrijft:  nm  zur  Klarheit  Uber  die  geislige  Stufe- 
cincs  vcrmuthlich  JSchwachsinnigen  zu  kommen,  sind  wiedrrlinile  Untersnchungcn 
imd  eingehende  Erhehungen  über  das  gesammtc  Vorleben  nOlhig,  Das  Urtheil 
der    Laien,    bcim    eigentlichen    Geistcskrankcn    ein   .schr   irügcriscbes,  hat  hier 
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geneesheer  van  IJ.  die  reeds  in  deze  zaak  een  advies 
had  uitgebracht  en  tot  den  pastoor  van  IJ.  De  geneesheer 
had  de  bdeefdheid  ons  schriftelijk  de  volgende  inlichtingen 
te  verschaffen :  „genoemde  X,  is  reeds  jaren  door  de  geheele 
gemeente  IJ.  bekend  als  iemand  van  de  laagste  verstandelijke 
ontwikkeling,  wien  zelfs  de  jongens  naliepen  en  voor  den 
gek  hielden.  Een  ieder  qualtficeert  hem  dan  ook  als  zoodanig. 
Volgens  mijn  idee  is  hem  zijn  overigens  zeer  strafwaardige 
daad  niet  toerekenbaar,  daar  hij  na  de  onheusche  bejegening 
het  meer  dan  kleingeestig  plan  had  opgevat  als  eene  soort 
van  wraak  dat  huisgezin  van  hunne  brandstoffen')  te  beroovco, 
daarbij  niet  eens  berekenende,  hoeveel  onheil  hij  door  zijne 
daad  zoude  stichten,  daar  hij  anders  zijne  daad  niet  zoude 
volvoerd  hebben.  Zijne  ouders  hebben  geleefd  en  zijn  gestorven 
zonder  eenigen  schijn  van  krankzinnigheid.'' 

In  dienzelfden  brief  deelt  hij  nog  mede,  dat  de  pastoor  van 
IJ.,  die  door  ongesteldheid  verhinderd  is  zelf  te  schrijven, 
hem  verzocht  heeft,  uit  zijnen  naam  te  melden,  dat  hij 
geheel  des  geneesheers  zienswijze  deelt,  „zoodat  de  slotsom 
is,  dat  beklaagde  beter  in  een  verbeteringsgesticht  tehuis 
behoort  dan  in  de  gevangenis*'. 

Wij  wendden  ons  daarop  tot  den  burgemeester  van  IJ. 
met  de  vraag  of  X.  in  zijne  gemeente  bekend  stond  als 
iemand  van  zeer  zwakke  geestvermogens,  zoodat  de  jongens 


etnen  g^wissen  Werth,  da  es  auf  die  Gesammtpersönlkhkeit  gebaut  uiid  "sonsït 
synthetisch  gewonneii  Ut. 

Een  Engelsch  rechter.  Lord  M  o  n  c  r  i  e  f  f  (Zie  CloiistOQ,  Clinical  Lectures 
on  mental  diseasei  gaat  dan  ook  te  ver,  wamieei*  hij  meent,  »,tliat  &  man's  faa- 
bit  and  repute  as  to  sanity  among  his  fello w-men  who  knew  htm  well  should 
determïne  bis  legal  responsability  for  any  crime  commilted".  Maar  bij  zwakzin- 
nigen  moet  aan  het  oordeel  van  hel  publiek  eene  niet  geringe  waarde  worden 
gehecht.     (Niet  in  het  rapport  opgenomen). 

')  Later  heeft  beklaagde  wel  verklaard,  dal  het  zijn  plan  was  het  huis  van 
L.  in  brand  te  steken,  maar  wegens  iijne  zwakke  geestvermogens  blijft  het  voor 
ons  de  vraag,  of  men  hem  dat  niet  bij  zijn  herhaald  onderzoek  heeft  opgedron- 
gen, zoodat  hij  bet  zelf  is  gaan  gelooven. 
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hem  naliepen  en  kregen  het  volgende  antwoord  ,,dat  X. 
zijne  verstandelijke  vermogens  nooit  volmaakt  gehad  heeft" 
„Tijdens  zijne  ouders  nog  leefden,  hoorde  men  zeer  weinig 
van  hem<  omdat  zij  zeer  goed  toezicht  over  hem  hielden, 
maar  sedert  die  overleden  zijn,  heeft  men  meer  van  hem 
gehoord,  dat  hij  zich  niet  zoo  stil  gedroeg  en  dat  hij  meer 
dan  vroeger  naar  de  herberg  ging  een  glas  bier  drinken,  op 
welk  drinken  hij  lastiger  is  geworden.*' 

^n  de  maand  Juli  j.1,  heeft  hij  des  avonds  laat  buren- 
gerucht gemaakt,  waarvoor  hij  door  het  kantongerecht  werd 
gevonnisd." 

Naar  aanleiding  van  dezen  briefschreven  wij  aan  den  Rechter 
van  zijn  kanton  om  inzage  der  processtukken,  aan  welk  ver- 
zoek onmiddellijk  werd  voldaan. 

X,  bleek  aangeklaagd  te  zijn  van  op  22  Juni  '87  des 
avonds  circa  half  twaalf  te  IJ,  dermate  op  de  deur  van  de 
woning  van  N.  te  hebben  geklopt  en  dermate  te  hebben 
geroepen,  dat  daardoor  de  nachtrust  kon  worden  gestoord. 
V'olgensmededecling  van  den  kantonrechter  was  hij  veroordeeld 
tot  eene  geldboete  van  /  8.  Ter  terechtzitting  had  hij  den 
indruk  gemaakt  de  schranderste  niet  te  zijn/) 

Toen  bij  het  eerste  bezoek  in  de  gevangenis  de  2***  on- 
dergeteekende  aan  den  Directeur  de  vraag  deed,  of  naar  zijne 
meening  X.  in  verstandelijke  vermogens  lager  stond  dan  een 
gewone  Noordbrabantsche  boer,  antwoordde  hij  toestemmend 
en  voegde  er  aan  toe,  dat  hij  reeds  vroeger  aan  den  eerst- 
ondergeteekende  de  opmerking  had  gemaakt,  toen  deze  voor 
het  onderzoek  van  eenen  anderen  gevangene  die  inrichting 
bezocht,  dat  hij  (W estcneng)  binnen  kort  vermoedelijk 
wel  weder  een  onderzoek  zoude  moeten  instellen,  waarbij 
hij  directeur,  het  oog  had  op  X, 


')    Toen    ik    X    vroeg,    hoeveel    straf  liij    gckrcj;[eii    lutd,  tcidt  liij  4  dagen. 
WAMT  ïü]  W9S^  er  voor  qo^  niet  in  de  gevangenis  geweest. 


148 


Zijn  rwakkc  geestvermogens  reeds  eene  reden  voor  zeer 
verminderde  toerekenbaarheid,  wij  worden  in  die  meening 
versterkt  door  het  oordeel  der  5  personen,  dat  wij  200  even 
hebben  aangehaald.  Trouwens  in  de  gcrechtsstukken  wordt 
op  twee  plaatsen  er  op  gewezen»  dat  X.  geen  mensch  is 
van  normale  geestvermogens,  wij  lezen  (stuk  No.  9):  verder 
verklaarden  N.  en  zijne  zuster,  dat  X.  omtrent  16  Jun.  jJ., 
door  L.  en  G.  in  hunne  schuur  ergerlijk  mishandeld  zoude 
zijn  geworden  en  sedert  dien  tijd  X.  inwendig  boos  op  hen 
is  gebleven,  hetgeen  gevaarlijk  is  %  aangezien  X,  niet  van 
de  slimsten  is  en  vreemde  dingen  soms  doet,  zonder  echter 
vóór  dezen  tijd  verdenking  op  hem  te  hebben". 

Zeer  voorzichtig,  maar  daarom  niet  minder  duidelijk,  laat 
zich  de  brigadecommandant  der  marechaussees  uit  (stuk  No.  2): 
„X.  die  niet  de  gewone  verstandelijke  vermogens  schijnt  te 
bezitten". 

Maar  er  bestaat  nog  eene  reden,  waarom  bij  beklaagde 
de  toerekenbaarheid  wordt  opgeheven,  in  ieder  geval  zeer 
gering  moet  aangenomen  worden,  ,,Het  is  van  algemeen  e 
bekendheid,  welk  ecnen  grooten  invloed  de  gemoedsaan- 
doeningen hebben  op  de  zwakken  van  geestvermogens.  Alle 
stompzinnigen,  ook  de  op  de  grenzen  van  het  normale 
staande  dommen,  verstandelijk  achterlijken,  kunnen  aan  in- 
drukken, die  het  gemoed  treffen»  veel  minder  weerstand 
bieden,  dan  gewone  menschen.  Uit  den  aard  der  zaak  is 
het  hierbij  niet  vooruit  te  bepalen,  welke  gemoedsaandoeningen 
den  zwakke  van  geestvermogens  vooral  zullen  treffen  en  is 
het  niet  zeker,  dat  juist  die  het  krachtigst  zullen  werken, 
welke  het  bij   normale  menschen  zouden  doen*'.^) 

En  dat  in  casu  beklaagde  onder  den  invloed  van  eene 
gemoedsaandoening  tot  de  brandstichting  is  overgegaan,  blijkt 


')     Wij  wijzen  op  het  gewicht  deter  gettiigenis. 

*ï    Zie  Koste  r,  Leerboek  der  Gerechtelijke  Gctieeskimde. 
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duidelijk  iiit  de  stukken,  al  is  de  wijze,  waarop  hij  aan  zijne  ge- 
moedsaandoening luchthaf,  dehandelwijze  vaneen  zwakzinnige. 

Op  grood  van  a!  het  bovenvermelde  gelooven  wij  het 
recht  te  hebben  als  onze  meening  uit  te  spreken: 

1 ,  dat  beklaagde  behoort  tot  de  zeer  zwakken  van  geest, 
die  het  noodige  begrip  en  geheugen  miste  om  onderwijs  te 
ontvangen,  die  zich  zijne  minderheid  bewust  is  en  de  leiding 
van  anderen  noode  kan  missen. 

3  dat  hij  het  geïncrimineerde  feit  gepleegd  heeft  onder 
den  invloed  eener  gemoedsaandoening,  terwijl  hij  niet  in  staat 
mag  beschouwd  worden  de  gevolgen  van  zijne  daad  te  hebben 
kunnen  berekenen. 

3.  dat  hij  door  zijne  omgeving  en  door  personen,  aan 
wier  gevoelen  in  het  onderhavige  geval,  naar  onze  meening, 
waarde  moet  worden  gehecht,  wordt  beschouwd  te  zijn,  niet 
goed  bij  het  hoofd  en  niet  toerekenbaar 

4.  dat  wij  beklaagde  strafrechterlijk  niet  verantwoordelijk 
^cor  de  hem  ten  laste  gelegde  brandstichting  houden. 


26  Nov.   1887. 


{was  geteekend) : 


WESTENENG. 
TELLEGEN. 


Op  grond  van  bovenstaand  rapport  werd  X.  van  rechtsver- 
volging ontslagen  en  werd,  nadat  de  eerstondergeteekende 
een  bewijs  van  krankzinnigheid  onder  den  vorm  van  im- 
becillitas  had  afgegeven,  op  requisitoir  van  den  Officier  van 
Justitie  door  den  president  der  rechtbank  machtigiiig  verleend, 
om  hem  voorloopig  in  een  gesticht  te  plaatsen,  hetgeen  in 
het  begin  van  December  geschiedde. 


HET  GESTICHT  VOORBUKG. 


Midden  Maart  zagen  de  8  geneesheeren  van  het  gesticht  Voorborg 
zich  genoopt,  ontslag  uit  hunne  betrekking  aan  te  vragen. 

Dr,  T  e  1 1  e  g  e  n  deed  dit  bij  de  volgende  missive  gericht  aan  Gede- 
puleerde  Staten  van  Noordbrabant,  het  College,  dat  hem  benoemd  bad : 

„Geeft  met  verschuldigden  eerbied  te  kennen  de  ondergeteekende 
l^i*  geneesheer  aan  het  Krankzinnigengesticht  Voorborg,  dat  hij 
ïich  tot  zijn  leedwezen  genoopt  gevoelt  om  tegen  16  Sept,  e.  k-  zijn 
eervol  ontslag  aan  te  vragen  uit  bovengenoemde  betrekking,  omdat 
zijne  opvatting  van  de  rechten  en  de  plichten  van  een  geneesheer 
geheel  verschilt  van  die  van  het  College  van  Regenten  en  hij  onder 
deze  omstandigheden  niet  in  staat  is,  eeoe  zoo  verantwoordelijke 
betrekking  naar  eisch  te  vervullen." 

(was  geteekend)  ;  TELLEGEN : 

Dr,  V  e  r  1  i  n  d  e  n,  die  evenals  Dr.  R  u  1  a  n  d  door  den  gemeente- 
raad van  *s  Herlogenbosch  benoemd  was,  richtte  aan  den  raad  het 
volgende  schrijven : 

Geeft  met  verschuldigden  eerbied  te  kennen,  ondergeteekende  tweede 
geneesheer  aan  liet  Geneeskundig  gesticht  voor  krankzinnigen  „Voor- 
burg" te  Vucht,  dat  hij  alhoewel  ongaarne  «ijn  eervol  ontslag  aan- 
vraagt tegen  15  Sept,  1888.  De  reden  hier%^an  is,  dat  de  handelwijse 
der  Regenten  niet  strookt  met  de  eischen  en  rechten  van  een 
zelfstandig  geneesheer. 


(was  geteekend): 


Dr,  VERLINDEN: 


Dr,  Ru  land    kleedde  zijn  verzoek  om  ontslag  als  volgt  In: 
Ondergeteekende   geneesheer   aan  het  Geneeskundig  geslicht  voor 
Krankzinnigen  op  het  landgoed  ,,Voorbürg'*  onder  Vucht, 
geeft  met  verschuldigden  eerbied  te  kennen,  dat  hij 

lo.  zich  niet  kan  vereenigen  met  de  zienswijze  van  H.  H.  Regenten 
van  vermeld  gesticht  wat  aangaat  de  rechten  en  plichten  van  eeo 
geneesheer, 

2<».  hunne  meen  ing  niet  deelt  aangaande  de  krankzinnigen  verpleging, 
8«,   zich    derhalve   aansluitend   bij    het   verzoek   om   ontslag  der 
heeren  Dr.    Tellegen  en   Dr.   Verlindcn  zich  hoewel  ongaarne 
genoodzaakt  ziet  een  eervol  ontslag  uit  zijne  betrekking  van  genees- 
heer te  Voorburg  te  verzoeken  tegen  1  Juni  88* 


(was  geteekend): 


Dr,  RÜLAND, 
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De  gemeenteraad  van  *s  Hertogenbosch  achtte  asich  oiet  gerechtigd 
dit  verzoek  toe  te  staan,  zoo  der  een  onderzoek  te  hebben  ingesteld 
naar  de  oorzaken,  die  geleid  hadden  tot  het  vragen  om  ontslag  door 
alle  geneesheeren ;  hij  besloot  derhalve  in  hare  zitting  van  12  April 
op  voorstel  van  den  burgemeester,  eene  commissie  te  benoemen  van 
6  leden. 

De  gemeenteraad  vond  daartoe  te  meer  aanleiding,  omdat  de  Inspec- 
teurs voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  in  eene  missive,  die  in 
die  zitting  van  den  raad  werd  voorgelezen,  krachtig  partij  hadden 
getrokken  voor  de  geneesheeren  en  dezer  goed  recht,  in  het  belang  van 
pde  ongelukkige  krank zinnigen  gehandhaafd  hadden* 

Terwijl  de  commissie  zich  bezig  hield  met  het  haar  opgedragen 
onderzoek,  volgde  den  SO*"-»*^  Mei  j.1  het  eeïvol  ontslag  van 
Dr.    Tellegen  door  Gedeputeerde  Staten. 

Mag  men  den  Noord brabanter,  het  orgaan  van  den  president- regent 
gelooven,  dan  hadden  Gedeputeerde  Staten  van  Noordbrabant  2*/s 
maand  er  over  moeten  beraadslagen,  of  er  termen  bestonden,  om  aan 
Dr.  Tellegen  het  gevraagd  ontslag  eervol  te  verkenen»  Eene  an- 
dere lezing,  die  waarschijnlijker  is,  is  deze,  dat  de  President-Regent 
vernemende,  dat  het  door  de  Commissie  uit  den  Raad  uittebrengen 
verslag  niet  gunstig  luidde  voor  de  Regenten,  gedachtig  aan  een  be- 
kend gezegde  van  Hamlet,  zijn  invloed  gebruikte  bij  zijn  collega's 
(de  president- regent,  Jhr*  J,  de  la  Court  is  het  erkende  hoofd  van 

edepiuecrde  Staten)  en  het  ontslag  doordreef.  De  waarschijnlijk- 
heid neemt  toe,  wanneer  men  bedenkt,  dat  de  president  der  commis- 
sie zich  in  de  conferentie  met  de  geneesheeren  uitliet,  dat  de  commis- 
sie meende  te  handelen  in  den  geest  van  Gedeputeerde  Staten, 
wanneer  zij  een  onderzoek  instelde. 

Inlusschen    had    het    bestuur   van   de  Psychiatrisclie  Vtreeniging 

^gemeend  dat  er  termen  bestonden,  om  zich  lot  de  bevoegde  macht 

wenden    en    had    het    een    adres    aan    den    gemeenteraad    van 

'"'s  Bosch  gezonden  met  afschrift  aan  Gedeputeerde  Staten  en  aan  de 

Commissie.*) 

In  de  zitting  van  den  Gemeenteraad  van  4  Juni  bracht  de  com- 
missie bij  monde  van  Jhr.  Mr.  L.  van  Meeuwen  verslaguit  Het 
verslag  is  te  lang,  om  alhier  uitvoerig  mede  te  deelen,  maar  wie  het 
met  de  daarop  gevolgde  discussies  nauwkeurig  leest,  zal  moeten 
erkennen,  dat  de  geneesheeren  daarin  zeer  zeker  niet  in  het  ongelijk 
worden  gesteld. 

De  conclusie  luidde: 

„Ten  gevolge  van  het  ontslag,  dat  Gedeputeerde  Staten,  zonder 
ons  onderzoek  af  te  wachten  aan  den  pi*^»  geneesheer  gegeven  hebben, 
is  de  kwestie  voor  den  Raad  niet  meer  in  haa^  geheel  en  deze  zal, 


')  Dit  adres  tal  in  de  volgende  afievering  worden  afgedmkt. 
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naar  ons  inzien,  niet  anders  kunnen  doen  dan  ook  aan  den  2^^ 
en  d<^*°  geneesheer  het  gevraagd  ontslag  eervol  te  verleenen.** 

„Ten  einde  echter  een  ieder  de  gelegenheid  te  geven  van  zijne 
instemming  met  onze  beschouwingen  te  doen  blijken,  stdlen  wij  U 
voor  het  volgende  besluit  te  nemen: 

De  Raad,  kennis  genomen  hebbende  van  het  verslag  der  Com- 
missie en  betreurende,  dat  aan  het  laatste  voorstel  der  Commissie 
geen  gevolg  is  gegeven  (de  Regenten  hadden  geweigerd  verder  met 
de  Commissie  te  onderhandelen,  toen  het  bleek,  dat  zij  geen  gelijk 
kregen)  besluit  aan  Heeren  Doctoren  Verlinden  en  Buland 
het  gevraagd   eervol  ontslag  te  verleenen." 

Na  heftige  discussies,  waarbij  de  Heer  Mr.  Tilman  verklaarde, 
dat  Voorburg  zoude  worden  „een  vergaderplaats,  een  toevluchtsoord 
voor  krankzinnigen,  eenvoudig  eene  plaats,  waar  zij  geen  kwaad  zouden 
kunnen  doen,  werd  de  conclusie  der  Commissie  met  algemeene  stem- 
men aangenomen. 

In  de  vergadering  der  Psych.  Vereeniging  op  13  Juni  jl.  werd 
over  deze  zaak  uitvoerig  gedebatteerd  en  werd  het  rapport  der 
commissie  uit  den  Bosschen  gemeenteraad  voorgelezen.  De  presi- 
dent Dr.  V.  Persijn  verklaarde,  dat  hij  inzage  genomen  had, 
zoowel  van  de  instructie  voor  de  geneesheeren  van  het  Gesticht  te 
's  Bosch,  als  van  de  concept-instructie  voor  de  geneesheeren  te 
Voorburg  en  ook  van  die  welke  door  Dr.  Teilegen  was 
opgemaakt,  en  dat  naar  zijne  overtuiging  de  beide  eerste  instruc- 
ties de.  rechten  van  den  geneesheer  niet  voldoende  waarborgden 
en  zelfs  de  concept-instructie  van  Dr.  Tellegen,  volgens  zijne 
opvatting,  nog  te  weinig  gezag  aan  de  geneesheeren  toekende. 
Ten  slotte  werd  op  voorstel  van  den  directeur-geneesheer  v/h  Buiten- 
gasthuis te  Amsterdam  de  volgende  motie  met '  algemeene  stemmen 
aangenomen : 

„De  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie  betuigt  haren 
dank  aan  voormelde  Heeren,  dat  zij  bij  het  verlaten  van  hunne  be- 
trekking de  eenig  juiste  beginselen,  die  het;  standpunt  van  den  ge- 
neesheer van  een  geneeskundig  gesticht  voor  krankzinnigen  behooren 
te  beheerschen,  standvastig  zijn  getrouw  gebleven.  Zij  spreekt  het 
vertrouwen  uit,  dat  geen  Nederlandsch  medicus  ooit  bereid  zal  be- 
vonden worden  om  op  eenige  andere  wijze  het  beheer  van  een  ge- 
sticht voor  krankzinnigen  op  zich  te  nemen,  wanneer  daarbij  niet  de 
beginselen  van  onafhankelijkheid  des  geneesheers  op  voldoende  wijze 
gewaarborgd  worden." 

Red. 
Zinstorende  Drukfout. 

Jaargang  1888,  pag.  13,  2<^«  regel  van  onderen  staai:  medisch,  Uesi 
statistisch. 


Vergadering  op  Donderdag  14  Juni  1888  des  voormiddags 

te  10  uren, 
I       in  den  Planten-  en  Yogeltuin  te  Arnhem. 


Aanwezig  de  Heeren:  Pompe,  Cowan,  Tell^en,  van  Deven- 
ter, de  Jong,  Groskamp,  van  der  Lee,  van  Andel,  van  Persyn, 
Coert,  van  Walsem,  Verlinden,  benevens  de  eere-leden 
Mr.  Hubrecht  en  Dr.  Brosius.     Als  gast  Dr.  van  Breda  Kolff. 

President  Dr.  van  Persyn.     Secretaris  Dr.  Cowan. 

De  president  opent  de  vergadering  en  stelt  namens  het 
bestuur  voor  l©.  om  tot  gedelegeerde  in  de  internationale  com- 
missie tot  vorming  eener  algemeene  classificatic,jï^ls  opvolger 
van  wijlen  Dr.  Ramaer,  te  benoemen  Dr.  Cowan. 

2o.  om  te  benoemen  tot  leden  der  commissie  die  tot  taak 
heeft  na  te  gaan,  in  hoeverre  het  mogelijk  is  wettelijke 
middelen  te  vinden,  om  verwikkelingen  te  voorkomen,  zooals 
die  te  Voorburg  gerezen  zijn  tusschen  de  geneesheercn 
en  het  College  van  Regenten.  Dr«.  van  Andel,  van  der 
Swalme  en  van  Deventer. 

3o.  toe  te  staan  een  crediet  van  f  25  tot  het  inbinden 
en  onderhouden  van  de  door  Dr.  Ramaer  aan  de  vereeniging 
nagelaten  boekerij. 

Alle  3  voorstellen  worden  met  algemeene  stemmen  aan- 
genomen. 

Hierop  wordt  de  motie  in  zake  Voorburg  definitief  vast- 
gesteld.    ') 

Dr.  Pompe  houdt  zijne  aangekondigde  voordracht  over  de :. 


O    Men  vindt  deze  motie  Afl.  II  pag.  152 


Uitlegging  van  het  woordje  ,, Verpleging"  in  Art.  6  al  3 
der  wet  van  27  April  1884.  (Staatsblad  No.  96.) 


Naast  het  vele  goede,  dat  in  de  nieuwe  wet,  regelende 
het  Staatstoezicht  op  Krankzinnigenp  gevonden  wordt,  is 
't  evenwel  niet  te  ontkennen,  dat  loen  hier  en  daar  stuit  op 
mindere  duidelijkheid,  op  min  scherpe  omschrijving  der  voor- 
schriften, waardoor  men  hetzij  de  wet  niet  goed  ten  uitvoer 
legt  of  wel  gevaar  loopt  in  conflict  met  de  rechterlijke 
macht  te  komen. 

De  volgende  bladzijden  leveren  hiervan  een  voorbeeld» 
dat  ik  des  te  eerder  aan  mijne  collega's  —  de  verschillende 
gestichts-artsen  in  ons  land  —  wil  mededeel  en,  omdat  ik 
prijs  stel  op  hun  advies,  hoe  zij  in  't  onderhavige  geval 
handelen  en  ook,. opdat  gelijkvormigheid  in  de  uitvoering  der 
wet    heersche. 

Dan  ter  zake.  In  den  loop  der  maand  Mei  1887  werd 
bij  verlof  ontslagen  zekere  jufvrouw  N.  wier  woonplaats 
ressorteerde  onder  het  arrondissement  Middelburg.  Van  dat 
ontslag  bij  verlof  werd  kennis  gegeven  aan  den  Heer 
Officier  van  Justitie  te  *s  Bosch. 

Eenige  dagen  na  haar  ontslag  ontvingen  wij  eene  missive 
van  den  Heer  Officier  van  Justitie  te  Middelburg  *),  waarin 
ons  werd  gevraagd  of 't  waar  was,  dat  de  genoemde  jufvrouw 
het  gesticht  bij  verlof  had  verlaten  en  zoo  ja,  waarom  at 
hij  van  dat  verlaten  geen  kennis  had  ontvangen,  in  gevolge 
art.    G    der    wet    van  27  April  18S7  (Stblad  No.  96.) 


')     MUsive  20  Mei   iS87.  No  I26a.  A. 
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Bij  missive  van  21  Mei  daaraanvolgende  No.  :i3l  werd 
iet  eerste  gedeelte  zijner  vraag  bevestigend  beantwoord. 
^Op  de  tweede  vraag  beriepen  wij  ons  op  aK  2  van  art.  6 
dat  luidt,  dat  de  besturen  der  gestichten  aan  de  Officieren 
van  Justitie  in  het  arrondissement  waar i7t  hei  gesticht  gelegen 
iSf  en  in  dat,  waarin  de  machtiging  tot  verpleging  is  ge- 
geven  cene  schriftelijke  kennisgeving  van  elke  opneming, 
verplaatsing,  verlof,  ontslag  en  overlijden  van  een  verpleegde 
geven. 

Nu  werd  de  krankzinnige  verpleegd,  krachtens  machtiging 
der  Arrondissements-rcchtbank  te  's  Bosch  dd.  26  Mei  188G 
en  ons  gesticht  ressorteert  onder  dezelfde  reehtbank  waaruit 
volgt,  dat  de  rechtbank  die  de  machtiging  heeft  verleend  en 
die,  waaronder  ons  gesticht  behoort,  een  zijn ;  m.  a.  w.  dat 
er  heeft  ineensmelting  plaats,  in  zekeren  zin,  van  twee  rech- 
terlijke lichamen. 

Bij  de  driemaandelijksche  inspectie  onderwierpen  wij  de 
kwestie  aan  het  oordeel  van  den  heer  Officier  van  Justitie 
en  den  Inspecteur  van  het  geneeskundig  staatstoezicht. 
Beide  waren  met  onze  wetsuitlegging  van  hetzelfde  gevoelen. 
Wij  vermeenden  dan  ook  dat  de  zaak  uit  was,  doch  ont- 
vingen 24  Juli  1887  eene  missive  van  den  Heer  Officier  van 
Justitie  te  Middelburg,  waarin  ZEdAchtb.  zoowel  uit  de 
woorden  zelve  van  het  artikel,  als  uit  de  geschiedenis  der 
wet  betoogde,  dat  onze  zienswijze  de  juiste  niet  was  —  en 
dat  hij  ons  mitsdien  verzocht:  „te  willen  berichten  of  wij 
al  of  niet  bij  ons  gevoelen  bleven,  en  wanneer  dit  het  geval 
mocht  wezen,  procesverbaal  op  te  maken  en  de  rechter 
alsdan  te  laten  beslissen.  Vermits  het  ons  niet  te  doen 
was  om  de  wet  te  ontduiken,  maar  het  slechts  gold  de 
interpretatie  van  een  wetsartikel,  zonden  wij  ZEdAchtb. 
bij  missive  van  26  Juli  daaraanvolgende  een  extract  uit  het 
register,    onder    voorbehoud    evenwel    langs  administratie  ven 
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weg,  de  zaak  tot  eene  eindbeslissing  te  brengen.  Zoowel 
schriftelijk  als  mondeling  werd  de  kwestie  met  de  H.H.  In- 
specteurs  van  het  geneeskundig  staatstoezicht  behandeld, 
doch  het  mocht  ons  niet  gelukken  van  die  zijde  een  defini- 
tief antwoord  te  krijgen.  Men  weifelde ;  —  en  verwees  ons 
naar  den  Minister  van  Justitie  als  de  autoriteit,  die  hier 
zou  moeten  beslissen.  Bij  missive  van  20  Aug.  1887 
No.  582  onderwierpen  wij  dus  het  geschil  aan  zijn  oordeel 
—  en  ontvingen  eerst  den  7  Jan.  1888  van  zijne  Excellentie 
den  Heer  Minister  van  Staat  en  van  BinnenL  Zaken  het 
volgende  antwoord: 

,,De  Minister  van  Justitie  stelde  mij  in  kennis  met  uw 
schrijven  van  20  Aug.  1887  No.  582»  betreffende  de  betee- 
kenis  van  de  woorden  „waarin  de  machtiging  tot  verpleging 
is  gegeven"  in  het  2«  lid  van  Art.  6  van  de  wet  van  27 
April  1884  (StaatsbL  No.  9G.) 

Voorbehoudens  het  oordeel  van  den  rechter  heb  ik  geen 
bezwaar  U  als  mijn  gevoelen  te  doen  kennen,  dat  uwe 
opvatting  van  het  woord  „verpleging"  in  den  zin  van  ver- 
lengd verblijf  in  tegenstelling  van  de  voorloopige  plaatsing, 
bedoeld  in  Art.  12  der  wet  niet  strookt  met  de  ruimere 
opvatting  van  dat  woord  in  verscheidene  artikelen  der  wet 
gehuldigd. 

De  woorden  ,^V€rdere  ver  fileging''  m  art.  22  ah  2  der  wet 
toonen  juist  aan,  dat  ook  gedurende  het  tijdperk  der  voor- 
loopige plaatsing,  de  krankzinnigen  in  de  gestichten  onder 
verpleging  zijn. 

De  bepaling,  dat  de  besturen  der  gestichten  aan  dan 
Officier  van  Justitie  in  het  arrondissement,  waarin  de  mach- 
tiging tot  verpleging  gegeven  is,  de  voorgeschreven  schrif* 
telijke  kennisgevingen  omtrent  een  krankzinnige  zenden, 
heeft  haar  ontstaan  te  danken  aan  den  wensch,  dat  de 
OfHcier    van    Justitie,    binnen  wiens  ressort  de  krankzinnige 
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woonplaats    heeft,    op    de    hoogte    blijft    van    hetgeen    met 
dezen  geschiedt* 

De  machtiging  tot  verpleging  bedoeld  ïn  art.  6  al  2  kan 
m.  i.  niet  anders  beteekenen  dan  de  machtiging,  krachtens 
welke  de  krankzinnige  in  het  gesticht  is  opgenomen  en  ver- 
pleegd wordt,  daar,  vat  men  het  woord  „verpleging^*  in  de 
door  u  gehuldigde  engere  betcekenis  op,  in  de  meeste  ge- 
vallen, krachtens  de  wet  de  twee  kennisgevingen  aan  den- 
zelfden  Officier  van  Justitie  zouden  moeten  gezonden  worden, 
hetgeen  zeker  niet  bedoeld  wordt." 


Tot  dusverre  de  geschiedenis  der  feiten. 

Is  de  zaak  nu  beslist  ?  Wij  meenen  zulks  te  mogen  be- 
t^^'ijfelen.  De  Officier  van  justitie  te  Middelburg  stolt  ons 
m  't  ongelijk,  —  die  te  's  Bosch  en  de  Inspecteur  van  het 
Geneeskundig  Staatstoezicht  zijn  't  met  ons  eens,  de  H.H. 
Inspecteurs  weifelen  een  afdoend  antwoord  te  geven  —  de 
Minister  van  Binnenh  Zaken  deelt  ons  mede  wat  zijn  gevoe- 
len is,   ^^Vüór behoudens  het  oordeel  van  den  rechter^'' 

De  beweegredenen,  die  tot  onze  zienswijze  geleid  hebben, 
komen  hierop  neder:  volgens  art  6  al.  2  zijn  bij  elke  missive 
Aïtvr  kennisgevingen  noodig.  Maar  art  ^%\M\ét^é,2!i dezelfde 
cchtbank  van  het  2iXxox\^\^^^m^n\^  ivaarin  het  gesticht  gelegen 
r,  óók  machiiging  tot  verpleging  zal  verkenen  ')  Bijgevolg 
heeft  er  vermenging  plaats  en  zal  de  Officier  van  Justitie 
in    het    arrondissement    waarin    het  gesticht  gelegen  is,   één 


M  De  Officier  van  Justitie  vaii  het  arrondissement  waarm  Coudevvaler  ligt, 
was  zoo  zeer  doordrongeu  van  het  ifiee,  dat  vaortain  aUts  onder  lijne  rechtbank 
ïou  ressortceren  —  dat  zelfs  bij  de  invoering  der  nieuwe  wet,  alle  aan vr.igen  tot 
verdere  costodie  die  onder  de  o  adc  wet  bij  andere  rechtbanken  waren  ïn|;csch  reven» 
bij  de  zijne  moesten  overgaan.  Dit  behoort  echter  lot  de  historie,  maar  met  art,  24 
al*  1  in  de  hand  was  er  veel  te  zeggen  in  't  voordeel  van  de  lïJI.  Procureurs, 
die  tcf  wille  hiinncr  cli(inlele  destijds  legen  dcic  wetsuitlegging  opkwamen. 
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persoon  uitmaken  met  den  Officier  van  justiüe  in  d^t  waarin 
de  machtiging  tot  verpleging  is  gegevcti. 

Twee  gevallen  zijn  dus  n[iogelijk.  Ten  eerste  wordt 
iemand  verpleegd  met  eene  machtiging  der  rechtbank  onder 
wier  gebied  het  gesticht  behoort.  Hier  is  ééne  kennisgeving 
noodig,  In  het  tweede  geval  wordt  iemand  verpleegd  met 
machtiging  eener  rechtbank,  buiten  het  arrondissement  van 
het  gesticht.  n.L  bij  overplaatsing  —  dus  eene  vreemde 
rechtbank,  die  aan  de  verpleging  nog  altijd  medewerkt.  In 
dit  geval  is  art.  ü  al*  2  uitvoerbaar. 

Het  stelsel  van  dubbele  kennisgeving  is  uit  de  oude  wet 
in  de  nieuwe  overgebracht,  doch  onder  die  wet  zette  de 
rechtbank»  die  de  verpleging  begonnen  was,  die  ook  tot 
het  einde  toe  voort.  De  nieuwe  wet  stelt  als  regel,  dat 
de  verpleegde  uitsluitend  komt  onder  de  macht  der  recht- 
bank van  het  arrondissement,  waarin  het  gesticht  geleden  is. 
Hiermede  strookt  nu  moeilijk  het  voorschrift  van  dubbelde 
kennisgeving. 

Verder  merkc  men  op:  l©.  Machtiging  tot  voorloopige 
plaatsing  (niet  verpleging)  wordt  verleend  door  den  kanton- 
rechter (Art.  12.)  Na  die  plaatsing  houdt  elke  rechtsbe- 
trekking op  tusschen  den  verpleegde  of  het  gesticht  en 
genoemden  rechterlijken  ambtenaar. 

Van  dezen  gaat  de  macht  tot  /^^*j/^?//;//w^  in  de  eigenlijke 
verpleging  des  lijders  en  het  over  hem  uit  te  oefenen  ge~ 
rechtelijk  toezicht  over  op  de  rechtbank  van  het  arrondisse- 
ment, waarin  het  gesticht  is  gelegen. 

Deze  treedt  geheel  op  den  voorgrond  en  stelt  —  in 
absolute  tegenstelling  met  vroeger  —  den  verpleegde  buiten 
alle  betrekking  hoegenaamd  met  eenige  andere  rechtbank, 
die  geheel  vreemd  aan  hem  blijft.  Het  motief  der  dubbelde 
kennisgeving  wordt  dus  als  't  ware  door  de  wet  zelve 
geabsorbeerd,     ^b^     Art.  27  der  oude  wet  schreef  voor  „dat 
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ïedcr  ontslag  zou  worden  kennis  gegeven  aan  dttn 
Officier  bfj  de  arrond.  rechtbank,  die,  —  of  waarvan  de 
President  de  machtiging  tot  apneniing   had  verleend. 

Diezelfde  rechtbank  verleende  echter  ook  m;\chtiging  tot 
verpleging:  de  rechtsbetrekking  tussclien  liaar  en  den  ver- 
pleegde bleef  dus  voortduren. 

Gaat  men  nu  van  de  veronderstelling  uit,  dat  cene  nieuwe 
wet  hare  regelen  stelt  naar  haar  gewijzigd  beginsel,  dan  ligt 
het  op  den  weg  om  aan  te  nemen  dat  het  woord  der  oude 
wet  ^iOpneming''  niet  zonder  bedoeling  in  de  nieuwe  wet 
Art*  6  al.  2  herschapen  is  in:   ,^machtiging  tot  verpleging.'* 

Verpleging  ziet  op  een  meer  blijvenden  toestand»  een 
toestand,  waaraan  het  denkbeeld  van  langeren  duur  verknocht 
is»  —  en  de  wet  zou  dus  hierdoor  den  weg  tot  enkelvotuüge 
kennisgeving  wijzen  in  geval  de  rechtbank,  die  machtiging 
verleend  heeft  en  die,  waaronder  het  gesticht  behoort,  — 
dezelfde  ü. 

Gesteld  nu  dat  met  het  woord  ^verple^mg'"  wordt  bedoeld 
voürloöpige  plaatsing,  dan  stuit  men  op  eene  andere  moei- 
lijkheid. De  Kantonrechter  te  Breda»  bijv.  machtigt  de 
voorloopige  plaatsing  van  X.  in  het  gesticiit  Coudewater. 
In  dit  geval  worden  betrokken  de  rechtbanken  te  Breda  en 
te  's  Bosch,  X.  wordt  echter  verplaatst  naar  het  gesticht 
ledemblik. 

lu  zijn  er  al  drie  rechtbanken  in  betrokken  n.lp  Breda, 
v^n  waar  de  persoon  allcomstig  is,  's  Bosch  die  de  machti- 
ging tot  verpleging  verleende,  en  Alkmaar,  waaronder 
Medemblik  ressorteert. 

De  rechtbank  te  Breda,   die  noch  machtiging  gaf  tot  voor- 

lloopige    plaatsing,    noch    tot    verpleging    en  nimmer  aan  de 

verpleging    zal    medewerken,  zou,  in   geval  onder  verpleging 

moet  verstaan  worden  voor lonpige  plaatsing,   van  elke  mutatie 

,>kennis  krijgen  met  achterstelling  van  die  te  's  Bosch,  welke 
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werkelijk  de  machtiging  tot  verpleging  verleend  heeft  Van 
uit  Mcdemblik  zou  's  Bosch  van  eventueele  wederverplaatsing, 
noch  van  overlijden,  noch  van  verlof  eens  lijders  kennis  meer 
krijgen,  maar  w^el  Breda»  dat  met  den  persoon  onbekend  is. 
De  Heer  Officier  van  Justitie  te  Middelburg  wil  onder 
machtiging  in  het  2d«  Hd  van  art.  6  niets  anders  verstaan  dan  de 
machtiging  tot  plaatsing,  vermeld  in  art.  13  en  17,  ter- 
wijl de  latere  beschikking  van  de  rechtbank,  bedoeld  in 
art.  23,  is  een  bevel  tot  verlenging  van  het  verblijf  in  een 
gesticht.  Het  mag  betwijfeld  worden  of  dit  de  bedoeling 
van  den  wetgever  is  geweest,  gelijk  ZEAchtb.  op  grond  van 
de  geschiedenis  van  het  bewust  wetsartikel  beweert,  ^ —  daar 
eerstens  de  wet  uitdrukkelijk  anders  zegt,  tweedens,  omdat 
hetgeen  zij  nu  leert,  strookt  met  haar  gewijzigd  stelsel,  en 
derdens  omdat  zij  de  mogelijkheid  rn  bepaalde  gevallen 
een  er  ^/riVvoudige  kennisgeving  aan  drie  verschillende  recht- 
banken (zie  't  aangehaalde  voorbeeld),  welke  anders  voor- 
zeker geheel  in  strijd  met  de  bedoeling  der  wet  bestaan 
zou,  buitensluit.  Tusschen  het  karakter  en  de  bewoordingen 
der  wet  bestaat  verder  goede  overeenkomst  d.  w.  z.  het 
woord  „verpleging*'  in  den  zin  van  verblijf,  verlengd  verblijf, 
bedoeld  in  art,  6  al.  3  past  volkomen  in  het  stelsel  der 
wet,  zoodat  „verpleging"  juist  moest  zijn  en  niet  „voor- 
loopige  plaatsing"  —  waardoor  voortdurende  rechtsbetrek- 
kingen zouden  gevestigd  worden  met  vreemde  rechtbanken, 
wier  rechtsmacht  de  wet  zelve  ingetrokken  heeft.  Naar  onze 
meenïng  zijn  „voorloopige  plaatsing"  en  „verpleging"  — 
twee  verschillende  begrippen,  die  hunne  eigenaardige  en 
bepaalde  beteekenis  aan  de  terminologie  der  wet  ontleenen. 
„Voorloopige  plaatsing"  kan  niets  anders  beteekencn  dan  een 
voorïoopige  toestand,  de  tijd  van  observatie,  die  niet  langer  dan 
vier  weken  duren  mag.  Daarna  volgt  het  verblijf  en  dan  het 
verlengd  verblijf  in  den  zin  Van  verpleging  voor  langeren  duur. 
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Discussï^n : 

Dr.  van  Persijn  heeft  art,  6  altijd  beschouwd  als  een 
soort  van  overgangsartikel.  Toen  de  oude  wet  vigeerde, 
werden  te  Meeren  berg  steeds  dubbele  kennisgevingen  ver- 
zonden betreffende  opneming,  ontslag  en  overlijden,  d.  w.  z» 
één  aan  den  Officier  van  Justitie  tot  wiens  jurisdictie  het  ge- 
sticht behoort,  en  één  aan  den  Officier  van  Justitie  bij  de 
rechtbank,  die  de  eerste  machtiging  had  verleend.  Dat 
hebben  wij  te  Meerenberg  volgehouden  tot  het  najaar  van 
1885,  daarna  ben  ik  daarmede  opgehouden  en  verzend 
tegenwoordig  enkele  kennisgevingen,  en  tot  nog  toe  is  geen 
der  Officieren  van  Justitie  daartegen  opgekomen. 

Dr.  van  AndeL  Ik  heb  steeds  de  dubbele  kennisgeving 
verzonden  nJ.  belialve  die  aan  den  Officier  van  Justitie  van 
Alkmaar,  ook  aan  dien  bij  de  rechtbank  in  wier  ressort  de 
machtiging  tot  verpleging  was  verleend.  Vooral  bij  armlas- 
t^e  lijders  komt  het  mij  voor  van  groot  belang  te  zijn,  dat  de 
Officieren  weten  dat  er  zulk  een  lijder  bijv,  met  verlof  is. 
Men  zendt  toch  wel  lieden  met  verlof  bij  wijze  van  proefneming, 
waarbij  men  niet  zeker  is  omtrent  het  al  of  niet  slagen.  Is  de 
Officier  met  het  verlof  bekend,  dan  kan  hij  bij  niet  slagen 
zao  noodig  onmiddellijk  ingrijpen. 

Dr.  P  o  m  p  e.  Wanneer  die  dubbele  kennisgevingen  noodig 
zijn,  dan  vervalt  het  principe  van  vereenvoudiging,  dat  men  in 
deze  nieuwe  wet  meende  te  zien.  Wij  herinneren  ons  toch 
allen,  dat  wij  dit  met  genoegen  zagen. 

Dr.  C  o  w^a  n.  Wij  hebben  thans  gehoord^  wat  verschillende 
gestichtsdirecteuren  plegen  te  doen,  maar  de  kwestie  is 
„wat  behoort  men  te  doen"  ? 

Mr.  Hubrecht.  Wij  staan  voor  eene  moeilijkheid  in  de 
uitvoering  der  wet.  Het  is  juist  in  de  praktijk  dat  het 
best  leemten  en  gebreken  uitkomen,  vooral  zooals  in  het 
onderhavige  geval,  waar  men,  verder  gaande,  tot  het  absurde 

PsYCHiATR.  Bladen.  II 
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komt.  Terecht  vraagt  Dr.  Pomp  e  in  zijn  voordracht. 
„wat  is  verpleging '  ?  Men  heeft  de  gerezen  kwestie 
aan  het  oordeel  des  ministers  onderworpen  en  Z.  Ex.  gaf 
het  ceiiige  mogelijke  antwoord  om  de  kwestie  voor  goed 
uit  te  maken  nL  dat  de  rechter  hierin  oordeclen  moest. 
Veroorlooft  mij  u  de  geschiedenis  van  het  art.  6  mede  te 
deel  en. 

Art.  6  al.  2  luidde  in  het  wetsontwerp  van  Juni  18S1. 

„De  besturen  der  gestichten  geven  aan  den  Officier  van 
Justitie  binnen  24  uren  kennis  van  elke  opneming,  verplaat- 
sing, verlof  of  ontslag  en  van  elk  overlijden  van  een  ver- 
pleegde met  vermelding  van  de  redenen  van  de  verplaatsing, 
het  verlof  of  het  ontslag,  en  met  opgave  van  den  persoon 
die  de  aanvrage  daartoe  mocht  hebben  gedaan." 

De  memorie  van  toelichting  zwijgt  over  art  6. 

Het  voorloopig  verslag  zcide:  Enkele  leden  achtten  het 
wenschclijk,  de  in  het  tweede  lid  vermelde  kennisgeving  ook 
aan  den  Officier  van  Jastüü  binnen  wiens  ressort  de  krank- 
zinnige  tvoont,  verplichtend  te  stellen  en  hetzelfde  te  bepalen 
omtrent  de  kennisgeving,  wanneer  een  verleend  verlof  zal 
eindigen. 

Nu  begint  de  misère  eigenlijk  met  dat  woordje  „ook"  in 
de  secties.  Blijkbaar  wilden  de  kamerleden  twee  kennisge- 
vingen. 

De  minister  beantwoordt  dien  wensch.  „Aan  de  opmer- 
king in  het  verslag,  dat  het  wenschelijk  is  de  in  het  tweede 
lid  vermelde  kennisgeving  „ook"  aan  den  Officier  van 
Justitie  binnen  wiens  ressort  de  krankzinnige  woont,  ver- 
plichtend te  stellen,  is  voldaan/* 

In  het  gje wijzigde  ontwerp  van  wet  luidde  dus  art.  6  al.  2. 

,,De  besturen  der  gestichten  zenden  aan  den  Officier  van  Justi- 
tie in  het  arrondissement,  waarin  het  gesticht  gelegen  is,  en  in  dat 
2velks  rechtbank  machtiging  tot  verpleging  heeft  gegeven"  enz. 
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Hierop  stelde  de  commissie  van  rapporteurs  de  wijziging 
voor:  „en  in  dat  waarin  de  machtiging  tot  verpleging  is 
gegeven/'  Deze  wijziging  werd  door  de  regeciing  overge- 
nomen. Beraadslagingen  werden  niet  gehouden,  art  6  werd 
zonder  hoofdehjke  stemming  goedgekeurd. 

Thans  zien  wij  daaruit  ontstaan  het  conflict  tusschen 
Dr,  Pompe  en  den  Officier  van  Justitie  te  Middelburg;  bij 
eene  eventuCele  herziening  der  wet  zou  dus  zeker  het  onder- 
havige artikel  moeten  herzien  worden. 

Zoude  het  nu  geen  aanbeveling  verdienen,  dat  de  vercenigi ng 
voor  Psychiatrie  eene  c  ommissie  benoemde  en  wel  een  vaste 
commissie»  aan  wie  een  teder,  die  leemten  in  de  wet  of  hare 
toepassing  ontdekt,  mededeel  ing  daarvan  kan  doen.  Zulk 
eene  commissie  kon  dan  om  zoo  te  zeggen,  een  reservoir  zijn, 
waarin  tal  van  feiten  vloeiden  en  die  zich  later  daarmede 
(bijv.  na  5  of  6  jaren)  tot  de  hooge  regeering  kon  wenden, 
om  eene  herziening  of  eene  verbetering  der  wet  op  de  krank- 
zinnigen te  verkrijgen. 

Dr.  van  Persijn.  In  de  vergadering  van  gisteren,  werd 
reeds  tot  het  instellen  eener  commissie  besloten,  deze  heelt 
evenwel  eene  meer  beperkte  opdracht.  Ik  stel  nu  voor, 
aan  de  reeds  benoemde  commissie  een  omvangrijker  taak  op 
te  dragen  in  den  geest,  zooals  ons  eerelid  Hubrecht  wenscht 

Met  acclamatie  aangenomen. 

^Dr.  van  And  el.  Dat  een  dubbele  kennisgeving  toch 
haar  nut  heeft,  is  dunkt  mij  vooral  duidelijk  in  de  kwestie 
van  verlof. 

Ik  herinner  mij  het  volgende  geval.  Voor  een  mijner 
lijders  kwam  mij  een  verlof  hoogst  nuttig  voor.  Nu  weigerde 
evenwel  de  vrouw,  den  man  met  verlof  te  ontvangen.  Daar 
ik,  zooals  ik  zeide,  het  verlof  voor  nuttig  en  noodig  oordeelde, 
dreef  ik,  met  behulp  van  den  Officier  van  Justitie  die  het 
requisitoir     tot    upncming   had    genomen,    het    verlof   door. 
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Nu  is  het  toch  alleszins  wenschelijk  dat  de  Officier  van 
Justitie  wetc  dat  zich  zulk  een  lijder  met  verlof  naar  huis 
begeeft,  ten  einde  maatregelen  te  kunnen  nemen.  Men  kan 
vooruit  niet  weten  of  zulk  een  patiént  zich  rustig  zal  houden 
en  de  autoriteiten  zijn  dan  gewaarschuwd. 

Dr.  van  Persyn.  Voor  het  geval  van  verlof  laat  ik  het 
nog  daar,  maar  in  gevallen  van  overlijden  enz.  is  een  dubbele 
kennisgeving  overbodig. 

Dr,  T  e  1 1  e  g  e  n.  Ook  de  kwestie  van  het  verlof  is  in  de  wet 
gebrekkig  geregeld.  Het  verlof  wordt  gegeven  op  aanvrage  of 
met  toestemming  van  dengene,  die  de  machtiging  beeft  aange- 
vraagd. Nu  werd  er  onlangs  te  Voorburg  een  lijder  aan 
dementia  senilis  verpleegd,  wiens  opneming,  tijdens  de  ziekte 
zijner  vrouw,  was  aangevraagd  door  zijn  schoonzoon,  die 
met  eene  dochter  uit  het  eerste  huwelijk  was  getrou\vd. 

Toen  de  vrouw  hersteld  was,  wenschte  zij  haren  man 
tehuis  te  hebben. 

Daar  ik  den  lijder  niet  genezen  kon  verklaren  —  hij  was 
nog  in  denzelfden  toestand,  als  toen  hij  opgenomen  werd 
—  wendde  ik  mij  tot  den  schoonzoon  met  de  vraag,  of  hij 
tegen  het  verlof  bezwaar  had.  Deze  verklaarde  mij,  dat  hij' 
nimmer  tot  een  verlof  zijne  toestemming  zoude  verleenen. 
Volgens  hem  was  zijne  stiefmoeder  niet  in  staat,  haren  man 
voldoende  te  verplegen.  De  vrouw  hield  het  tegendeel 
staande.  In  een  dergelijk  geval  moest  de  rechtbank  het 
laatste  woord  hebben  en  niet  de  aanvrager. 

Dr,  Pompc.  Een  andere  leemte  wordt  geïllustreerd  door 
een  kwestie  tusschen  twee  Officieren  van  Justitie  gerezen,  nl.  tus- 
schen  dien  te  's  Bosch  en  dien  te  Rotterdam  naar  aanleiding  van 
art,  3.  De  Officier  te  Rotterdam  beweert,  dat,  wanneer  een  patiënt 
in  een  gesticht  is  in  bewaring  gesteld,  de  Officier  van  het  arron* 
dissement  waarin  het  gesticht  gelegen  is,  de  machtiging  tot  ver- 
pleging moet  afgeven,  wat  de  Officier  te  's  Bosch  ontkent. 
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Dr.  van  Persyn.  Ik  kan  u  mededeelen  dat  de  Officier 
van  Justitie  te  Haarlem  het  gevoelen  deelt  van  zijnen 
Rotterdamschen  ambtgenoot 

Onlangs  gaf  een  burgemeester  een  bevel  tot  in  bewaring 
stelling  af  en  gaf,  zooals  art.  14  der  wet  voorschrijft,  terstond 
kennis  aan  den  Officier  van  Justitie  maar  tevens  aan  den 
kantonrechter,  en  nu  kwamen  op  één  dag  twee  machtigin- 
gen aan.  De  Officier  van  Justitie  te  Haarlem  oordeelde,  dat 
de  burgemeester  zich  niet  had  behoeven  te  wenden  tot  den 
kantonrechter. 

Dr.  Brosius.  Onlangs  nam  ik  te  Bcndorf  een  holland- 
schen  lijder  op.  Daar  tevens  werd  overgelegd  eene  verkla- 
ring van  krankzinnigheid,  afgegeven  door  een  nederlandschen 
medicus,  heb  ik  van  die  plaatsing  kennis  gegeven  aan  het 
pruisische  ministerie  van  buitenlandsche  zaken. 

Wat  moet  ik  nu  ten  opzichte  der  nederlandsche  wet  doen  ? 
Ofwel  wat  geschiedt  nu  van  uit  Nederland? 

Mr,  Hub recht  Gij  hebt  verder  niets  te  doen;  ik  geef 
u  gaarne  bij  voorbaat  toe,  dat  hier  een  leemte  bestaat,  dat 
hier  geen  behoorlijke  bescherming  wordt  verleend. 

De  President  stelt  aan  de  orde  de  discussie  over  de 
stellingen  van  den  Heer  van  Deventer,  die  aan  het  eind 
van  zijn  opstel  over  de  psychiatrische  behandeling  der 
krankzinnigen  voorkomen,   (deze  jaargang  bldz.  28.) 

Dr.  van  And  et  Ik  breng  hulde  ^aan  de  warmte,  waar- 
mede ons  medelid  zijn  gevoelens  heeft  ontvouwd  en  in  hoofd- 
zaak zal  er  wel  weinig  verschil  in  opvatting  bestaan,  maar  heeft 
de  Heer  van  Deventer  zijne  tweede  conclusie  niet  wat  al  te 
ruim  gesteld?  Ik  lees  aldaar:  ,,Hij  mag  door  geen  e  beper- 
kende bepalingen  belemmerd  worden/'  is  dat  niet  wat  al  te 
ruim  en  onbepaald?     Een  ieder  toch  heeft  controle  noodig. 

De  Heer  van  Deventer  Wellicht  had  die  conclusie 
beter  geredigeerd  kunnen  zijn.  Mijne  bedoeling  was  het  niet,  dal 
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men  geen  controle  zou  noodig  hebben;  integendeel  eene 
commissie  van  toezicht  of  hoe  ook  anders  genoemd,  ts  in 
menig  opzicht  gewenscht,  daarenboven  een  commissie  die 
hare  belangrijke  taak  juist  opvat,  is  nooit  beperkend,  inte- 
gendeel zij  is  vaak   een  krachtige  steun. 

Dr,  Co  wan,  De  Heer  van  Deventer  vergunne  mij  de 
vraag,  waar  en  door  wicn  het  bedienend  personeel  moet 
worden  onderricht.  Den  geneesheeren  der  gestichten  ont- 
breekt het  aan  tijd;  en  nu  zal  men  zeggen,  in  de  krank* 
zinnigengcstichten,  maar  mijns  inziens  moet  men  eerst  een 
goed  ziekenverpleger  zijn,  alvorens  men  aan  krankzinnigen- 
verpleging  begint.  Een  paar  malen  heb  ik  mij  met  de  zaak 
ingelaten  en  met  de  bedienden  getracht  onderwerpen  be- 
treffende de  verpleging  van  lijders  te  bespreken,  maar  zonder 
resultaat.  Zoo  vroeg  ik  voor  eenigen  tijd  aan  enkelen,  mij 
op  schrift  te  willen  niededeekn  wat  zij  meenden,  dat  hal- 
lucinaties waren ;  slechts  één  antwoord  was  dragelijk,  de 
overigen  waren  beneden  kritiek.  Het  spreekt  van  zelf,  dat 
ik  geene  wetenschappelijke  theorie  of  definitie  eischte.  Maar 
hoe  vaak  luidt  niet  onze  opdracht  aan  een  bediende: 
,,observeer  dezen  of  dien  lijder  en  zeg  mij  eens  of  gij  iets 
van  hallucinaties  bespeurt/'  Welnu  het  bleek  mij  dat  de 
lieden  niet  wisten,  waarop  zij  te  letten  hadden. 

De  Heer  van  Deventer.  Het  onderwijs  moet  in  de 
gestichten  worden  gegeven  en  wel  door  de  geneesheeren,  die 
moeten  tijd  vinden  voor  een  zoo  belangrijk  onderwerp 

Dr.  Teilegen  en  Dr.  Coert  gelooven  ook,  dat  het 
geven  van  onderwijs  geheel  alleen  op  den  weg  van  den 
gestichtsgeneesheer  ligt. 

Dr,  B  r  o  s  i  u  s.  Reeds  voor  vele  jaren  werd  in  het  oude 
gesticht  Si  eg  burg  aan  het  bedienend  personeel  onder- 
wijs gegeven,  en  bestond  er  een  handleiding  ten  hunnen 
behoeve.       Een    der    geneesheeren    gaf    het    onderwijs    en 
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als    handleiding    daarbij    diende    het    zoogenaamde    „War- 
terbuch.'' 

Dn  Tel  leg  en.  Hoewel  het  oogenblik  voor  mij  niet 
gunstig  is,  om  in  uitvoerige  beschouwingen  te  treden  over 
de  wijze,  waarop  een  gesticht  moet  zijn  ingericht,  of  niet 
zijn  ingericht,  zoo  meen  ik  toch  een  enkel  woord  in  het 
midden  te  moeten  brengen  naar  aanleiding  van  stelling  3,  die 
handelt  over  de  beste  verplegers  en  verpleegsters  in  gestichten. 

Ik  behoef  u  niet  in  het  geheugen  terug  te  roepen»  dat  ik 
een  4  tal  jaren  geleden,  in  het  Nederlandsche  Tijdschrift 
voor  Geneeskunde,  onder  den  titel  „Leek- of  ordebroeder'*  ^) 
eeiie  lans  gebroken  heb  voor  de  geestelijke  orden, 

In  het  merkwaardig  verslag  over  den  toestand  der  gestich» 
ten  in  de  jaren  GO  tot  74,  hadden  Ramaer  en  van 
Cappellc  zich  minder  gunstig  uitgelaten  over  geestelijke  ver- 
plegers en  verpleegsters  als  oppassers  en  oppasseressen  in 
gestichten.  Naar  aanleiding  van  een  opstel  van  Dr.  Scholz, 
den  directeur  van  het  krankzinnigengesticht  te  Brenien,  sprak 
•k  als  mijne  overtuiging  uit,  dat  ik  geheel  het  standpunt 
huldigde  van  Dn  Ingels,  wanneer  deze  verklaarde  dat  men, 
en  hierop  legde  ik  d^n  klemtoon,  mefgot'de  conlrafUfi  en  g-md 
omschreven  reglemcnhu^  gemakkelijk  de  nadeel  en  kan  voor- 
komen, die  de  Inspecteurs  vreezen  en  dat  men  alsdan  aan 
hen  heeft:   „un  personnel  stable.   bon  et  dévoué/' 

In  zijne  interessante  voordracht  over  de  ontwikkeling  van 
het  krankzinnigengesticht  in  deze  eeuw  ^)  kwam  Ramaer 
uitvoerig  op  deze  kwestie  terug  en  hield  daarin  zijn  vroegere 
meening  staande,  dat  de  nadeelen  van  een  geestelijk  per- 
soneel tegen  de  voordeden  ruimschoots  opwegen,  en  dat 
op  grond  van  de  ervaring,  die  hij  persoonlijk  had  opgedaan. 


')     \%U.    piig.  S83. 

•)     18Ö6,     Amst  bij  v.  Rossen. 
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Ik  geloof,  dat  de  meetiing  van  Raniaer  en  de  mijne  niet 
zoover  uiteenloopen,  als  oppervlakkig  schijnt  Wanneer 
Ramaer's  ervaring  zoo  ongunstig  luidt,  dan  zoude  ik  hem 
hebben  willen  vragen:  Hebt  gij  wel  ooit  inzage  gehad  van 
de  contracten,  en  zoude  het  niet  mogelijk  zijn*  dat  de  schuld 
minder  bij  de  broeders  dan  in  de  contracten  ligt  en  dus 
bij  hen,  die  de  contracten  hebben  gemaakt? 

Hoewel  ik,  ik  herhaal  het,  het  oogenbl ik  voor  mij  niet  ge- 
schikt acht,  om  over  deze  zaak  in  uitvoerige  discussies  te 
treden»  zoo  wilde  ik  toch  deze  gelegenheid  niet  laten  voor- 
bijgaan, zonder  te  verklaren  dat,  al  moest  de  opinie  van 
Ramaer  op  grond  zijner  persoonlijke  ervaring  over  de 
broeders  zeer  ongunstig  luiden»  men  veel  te  ver  gaat,  wan- 
neer men,  uitgaande  van  de  stelling:  „ex  uno  disceomnes," 
nu  den  staf  breekt  over  alle  geestelijke  vesrpleging,  over  alle 
broeders  en  zusters  als  oppassers  en  oppasseressen  van 
krankzinnigen.  Dat  der  inspecteurs  oordeel  zoo  ongunstig 
luidt,  is  een  gevolg,  deels  van  slechte  contracten  en  slecht 
omschreven  reglementen,  deels  dat  het  een  buitenlandsche 
orde  is,  aan  wie,  in  de  voornaamste  gestichten  in  de  zuide- 
lijke provinciën  van  Nederland,  de  krankzinnigenverpleging 
is  toevertrouwd;  voor  verreweg  het  grootste  gedeelte  is  het 
de  schuld  van  de  besturen  der  krankzinnigengestichten,  die 
niet  het  minste  begrip  hebben  van  de  wijze,  waarop  een 
gesticht  moet  worden  beheerd,  en  die  zich  tegenover  de 
geneesheeren  aan  de  schromelijkste  machtsoverschrijding 
schuldig  maken,  waardoor  de  treurige  tooneelen,  die  het 
Vuchtsche  gesticht  heeft  opgeleverd»  zijn  mogelijk  geworden. 

Dr,  d  e  J  o  n  g.  Is  de  eisch,  dien  de  Heer  van  Deventer 
in  zijn  4«  conclusie  stelt  om  de  verpleging  aan  vrouwen 
uit  den  beschaafden  stand  toe  te  vertrouweni  wel  uitvoer- 
baar? Het  is  mijns  inziens  uiterst  moeielijk  zulke  ver- 
pleegsters voor  dat  werk  te  vinden. 
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Dr.  Co  wan.  Men  zou  het  voorbeeld  van  sommige 
Engelsche  gestichten  kunnen  volgen  en  een  gemengd 
systeem  aannemen,  nl.  één  vrouw  in  elke  afdceling  die  de 
eigenlijke  verpleging  leidt,  terwijl  een  minder  soort  het  grove 
werk  (schuren,  schrobben  enz.)  verricht. 

Dr,  van  A  n  d  e  1,  Dr.  Séverin  te  Maréville  heeft  na 
lang  wikken  en  wegen  het  ,,système  mixte"  ingevoerd. 
Zijn  hoofdoppasser  essen  zijn  zusters,  maar  de  gewone  be- 
dienden zijn  leekcn  De  Heer  van  Deventer  schijnt  te 
bedoelen  ook  verpleging  door  vrouwen  aan  de  mannenzijde. 
Van  Deventer,  ja. 

Dr,  van  And  el.  Welnu,  dat  zal  slechts  cuni  grano  salis 
kunnen  worden  doorgevoerd.  Op  het  oogenblik  wordt  bijvb.  een 
man  te  Medemblik  verpleegd,  die  uitstekend  werkman  is,  maar 
breng  hem  voor  zijn  werk  aan  de  vrouwenzjjde  en  de  man  is 
voor  eenigen  tijd  bedorven.  Stel  u  nu  voor,  dat  zulk  een 
man  in  zijne  afdceling  door  een  vrouw  werd  verpleegd. 

Van  Deventer.  In  het  gesticht  Vaucluse  gaat  het 
alleszins  naar  wensch;  de  geneesheer  die  tevens  directeur 
is,  is  over  zijne  religieuses  zeer  tevreden.  Het  komt  mij 
wenschelijk  voor,  de  verpleegden  in  aanraking  te  brengen 
met  vrouwen,  In  het  buitengasthuis  trouwens  wordt  een 
enkele  afdceling  met  hoogst  storende  mannen,  evenals  de 
syphilitische  afdeeling  bediend  door  verplegers* 

Dr.  van  Persyn.  Ik  vrees  dat  zeer  weinig  vrouwen  uit 
den  beschaafden  stand  zullen  gevonden  worden^  die  zich  aan 
dit  werk  zullen  willen  wijden.  Om  te  beginnen  zullen  zij 
in  de  gestichten  geen  evenknieën  vinden  en  zoo  zullen  de 
minder  goede  verpleegsters  de  goede  verdringen.  Maar 
daarenboven  wij  hebben  rekening  te  houden  met  de  finan- 
ciëele  zijde  der  kwestie  en  de  koorden  der  beurs  houden  de 
commissies  van  toezicht  in  handen. 

Ik    meen    nïet    te    ver  te  gaan,  wanneer  ik  zeg,   dat  een^ 
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volledige  reoi^anisatie  van  het  bedienend  personeel  zal 
moeten  voorafgaan.  Zonder  zulk  een  reorganisatie  blijft  de 
zaak  tot  de  vrome  wenschen  behooren. 

Van  Deventer.  In  het  buitengasthuis  hebben  definancies 
onder  den  maatr^el  niet  veel  geleden.  In  het  buitengasthuis 
was  de  toestand  eerst  recht  treurig,  het  is  mij  evenwel 
gelukt,  ook  door  een  wijziging  in  de  statuten  van  het  „Witte 
kruis"  te  verkrijgen,  een  werkelijk  goede  verpleging  in  het 
leven  te  roepen. 

Mr.  Hubrecht.  Mag  ik  den  Heer  van  Deventer  vragen, 
door  welk  motief  zijn  personeel  wordt  geleid,  is  het  door 
loon  of  door  toewijding  aan  eene  schoone  zaak  ? 

Van  Deventer.  De  commissie  bepaalde  terstond  een 
zeker  loon,  en  wilde  niet,  dat  men  op  hulpvaardigheid  alleen 
zou  steunen  om  verple^sters  te  krijgen.  Meerdere  onzer 
verple^sters  evenwel  weigeren  dat  loon  te  ontvangen. 

Mr.  Hubrecht  Met  groot  genoden  constateer  ik,  dat  er  in 
Nederland  een  basis  bestaat,  waarop  men  kan  voortbouwen. 
Veel  schoons  zag  ik  van  verpleging  door  beschaafde  vrouwen  in 
Frankrijk,  op  mijn  reis  met  de  H.H.  Ramaer  en  Feith.  In  haar 
ordekleed  zag  men  daar  ontwikkelde  en  opgevoede  vrouwen 
de  arme  lijders  verplegen.  Zou  het  niet  medelijk  zijn,  dat  door 
zuike  verpleegsters  het  omgekeerde  plaats  had  van  hebeen 
Dr.  van  Persyn  vreest,  zouden  nL  de  goede  verpleegsters 
niet   de  mindere  goede  verjagen  en  verdringen. 

Ad.  5.  Dr.  van  Persyn.  Te  Amsterdam  bestaat  een 
patronaat  ten  behoeve  van  behoeftige,  herstelde  krankzinnigen 
en  in  vroegeren  tijd  had  dat  patronaat  een  persoon  aangesteld 
die  toezicht  hield  op  de  herstelde  lijders.  Die  goede  zorg  wordt 
thans  niet  meer  besteed.  De  inspecteursplaats  heeft  men  niet 
meer  vervuld  en  men  bepaalt  zich  tegenwoordig  helaas  tot 
het  geven  van  geldelijken  steun,  maar  de  moreele  steun 
ontbreekt. 
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Dr.  Brosius.  In  Duitschland  bestaan  „Irrcnhülfsvereme, 
die  werkelijk  veel  nut  stichten.  Gaarne  wil  ik  den  lïeeren, 
die  daarin  belang  stellen,  de  statuten  van  enkele  dier 
Vereine  toezenden. 

Dr.  van  A  n  d  e  L  Gaat  collega  van  Deventer  niet  wat  al  te 
ver,  wanneer  hij  vordert  dat  de  „staat'*  zich  met  de  ontslagen 
krankzinnigingen  zal  bemoeien.  Wat  men  staat  noemt,  is 
een  te  groot  lichaam  om  in  die  details  af  te  dalen ;  mij 
dunkt  gemeente  en  liefdadige  instellingen  zijn  liier  meer  op 
hare  plaats  om  te  handelen  dan  de  staat. 

Dr,  Cowan  verlaat  de  vergadering,  na  het  secretariaat  aan 
Dr    Pompe  te  hebben  overgedragen. 

Dr.  Mr.   H ub  r  ec  II  t  wijst  op  de  tegenwerking  der  wel  zelve. 

Volgens  deze  is  het  standpunt  van  den  staat,  verhaal  van 
gemaakte  onkosten  op  de  krankzinnigen  of  hunne  be- 
trekkingen. Daardoor  worden  voor  de  verpleging  van 
krankzinnigen  vele  families  doodarm  gemaakt.  Voor 
de  medewerking  van  den  staat  kan  bovendien  geen 
rechtsgrond,  maar  alleen  een  humaniteitsprincipe  worden 
aangehaald. 

Dr.  van  Deventer  betoogt  dat  Amsterdam  in  deze  zaak 
de  billijkheid  betracht  en  een  zeer  goed  voorbeeld  geeft. 

De  discussies  over  dit  onderwerp  worden  gesloten  —  en 
de  strekking  der  vijf  steliingen  goedgekeurd,  en  door  de 
vergadering  aangenomen. 

Hierop  spreekt  Dr,  van  Deventer  over  ijverzucht  en  ijver- 
suchtswaan^ 

Het  gemoed  speelt  in  het  menschelijk  leven  ongetwijfeld 
een  veel  beslissender  en  belangrijker  rol  dan  het  verstand; 
een  feit,  dat,  hoezeer  algemeen  bekend,  niet  altijd  genoeg 
voor  oogen  wordt  gehouden.  Wat  de  storm  der  hartstoch- 
ten vermag,  leert  zoowel  de  wereldgeschiedenis  als  de 
ervaring  aan  een  ieder  in  zijn  beperkten   kring. 
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Aan  de  veranderde  gemoedsstemming,  die  niet  alleen  bij 
psychosen,  maar  ook  bij  een  groot  aantal  andere  ziekten, 
in  ócn  beginne  of  in  het  verdere  verloop  optreedt,  wordt 
niet  immer  voldoende  aandacht  geschonken.  Zelfs  menig 
ervaren  clinicus  is  gewoon  alléén  rekening  te  houden  met 
objectief  waarneembare  verschijnselen  en  beschouwt  subjec- 
tieve klachten  als  van  niet  eenige  wetenschappelijke  waarde. 
Met  het  oog  op  den  tegenwoordigen  stand  der  wetenschap, 
mag  eene  zoodanige  opvatting  als  verouderd  beschouwd 
worden,  en  de  overtuiging  worden  uitgesproken  dat  aan  de 
subjectieve  verschijnselen,  allengs  meer  en  meer  waarde  zal 
moeten  worden  toegekend,  en  hiermede  zal  de  anamnese 
ook  meer  tot  haar  recht  komen* 

De  onderzoekingen  in  den  laatst  en  tijd  omtrent  de  psy- 
chologie der  gemoedsaandoeningen  gepubliceerd,  bewijzen 
trouwens  het  goed  recht  der  psycho-pathologie  als  natuur- 
wetenschap, in  den  volsten  zin  des  woords,  en  nog  nader 
welk  een  innig  verband  er  bestaat  tusschen  lichaam  en  geest. 
Eene  wetenschappelijke  studie  van  deze  gewichtige  factoren 
in  het  menschelijke  leven,  vooral  van  de  meest  samenge- 
stelde, dus  sterkst  inwerkende,  is  alsnog  uiterst  moeilijk  ; 
zelfs  het  geven  van  een  juiste,  althans  heldere  en 
klare  definitie  levert  groote  moeilijkheden  op;  en  zeker  dient 
men  bij  elk  onderwerp  het  eerst  over  het  begrip  eens  te 
zijn,  voor  en  alleer  hierover  met  vrucht  van  gedachten  kan 
gewisseld  worden. 

Onder  de  gemoedsaandoeningen  nu,  waarvan  ieder  begrijpt, 
wat  men  er  onder  verstaat,  in  zooverre  dus  eene  definitie 
geen  veretschte  is,  behoort  zeer  zeker  de  ijverzucht  of  wel- 
licht duidelijker  jaloezie,  die  bijna  steeds  eene  drijfkracht 
ten  kwade  is< 

Onderstaande  woordspeling  zij  intusschen  in  herinnering 
gebracht; 
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Eifersucht  ïst  cine  LeEdciischaft 

Die  tnit  Eifer  sucht. 

Was  Leiden  schaflt. 
Welk  eene  belangrijke  rol  aan  dezen  hartstocht  dient  te  wor- 
.den  toegekend,  kan  reeds  hieruit  blijken^  dat  op  een  aantal  van 
[8253  zelfmoorden  door  mannen  en  2094  door  vrouwen  in  Italië 
Lvan    1866  tot  1877  gepleegd,  in  0,G  Vo  bij  de  mannen,  en 
in    0,9    Vo    bij     de    vrouwen     ijverzucht    als    oorzaak  werd 
aangegeven.      Bij    eerstgenoeniden    werd  in  1869  het  maxi- 
mum   bereikt:     1,86    V„,    in    1873  het  minimom:   0,13  7^ ; 
bij  laatstgenoemden  in   1867  het  maximum;  2,8  Vq,  in  1874 
het  minimum  0,4  %  (Morselli.)     Jaloerschheid  komt  zoowel 
bij    dier    als    mensch    algemeen  voor,  zelfs  de  meest  kalme 
natuur  is  hiervan  niet  verschoond,  zoo  hij  werkelijk  bemint 
De    wijze    van  reactie  kan  echter  naarmate  van  het  tem- 
perament, karakter,  geslacht  en  andere  momenten,  ten  zeerste 
verschillen.      Reeds   op    zeer   jeugdigen   leeftijd    kunnen  de 
onmiskenbare    verschijnselen   van    ijverzucht     optreden.     De 
ongelijke  ontwikkeling  van  de  verstands-  en  gevoelszijde  bij 
het    kind    is    hierbij    voorzeker    in  het  spel;  zelfs  kan  deze 
neiging    reeds    spoedig  geheel  de  overmacht  verkrijgen,  met 
name    bij    neuropathisch    gcpraedisponecrdc    individuen,    bij 
wie    zich,    gelijk  bekend,  de  affectieve  eigenschappen  in  het 
algemeen  vroegtijdig  ontwikkelen.  Zelfs  beschrijft  Lombroso 
een    door    hem    waargenomen    geval,  waarin  dit  gevoel  zich 
ontwikkelde    bij    een    jong    meisje,    eene    hydrocephalica  en 
hysterica,    wier    vader    aan    krankzinnigheid    leed,    „dès  les 
premiers   jours    de    sa    naissance'';  zij  weigerde  de  borst  te 
nemen,  zoo  zij  haar  tweelingzuster  aan  de  andere  borst  zag, 
zoodat    men    verplicht    was  hen  te  scheiden.      Op  4  jarigen 
leeftijd    liet  zij  iiet  eten  staan,  zoodra  zij,  door  het  venster 
op   straat,   een  kind  zag,  gekleed  als  zij.     Vooral  tegen  het 
einde    van    het    eerste    levensjaar    ziet  men  niet  zelden  een 
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kind  jaloersch  worden,  zoo  haar  naaste  omgeving  een  ander 
kind  aanhaalt,  en  dat  gevoel  wordt  niet  alléén  opgewekt 
door  personen,  maar  ook  door  levenlooze  voorwerpen,  bijv. 
speelgoed,  zelfs  door  de  zuigflesch. 

Zoo  trachtte  een  mijner  patientjes,  een  erfelijk  belast 
individu,  nog  geen  jaar  oud,  op  de  kinderziekenafdeeling 
verpleegd,  de  andere  kinderen  te  krabben  en  te  slaan, 
wanneer  ik  ze  aanhaalde;  zelfs  werd  het  boos,  zoo  ik  met 
zijn  pop  of  paard  speelde,  sloeg  en  kneep  het  en  gooide 
het  daarna  op  den  grond. 

Niet  zelden  wordt  het  bestaan  van  deze  neiging,  zelfs 
door  de  naaste  omgeving,  volstrekt  niet  vermoed,  en  wel 
voornamelijk  wanneer  de  kinderen  zich  niet  uiten,  stil  en  in 
zich  zelf  gekeerd  zijn,  zich  aanhoudend  afzonderen,  aan 
spelen  niet  deelnemen;  gemeenlijk  wordt  dan  gesproken 
van  eenkennigheid,  bedeesdheid,  zelfs  achterlijkheid.  De 
werkelijke  of  vermeende  bevoorrechting  van  een  broertje 
of  zusje,  en  de  hieruit  voortspruitende  jaloezie  is  dikwerf 
de  ecni^e  oorzaak  van  een  zoodanigen  toestand.  De  schijn- 
bare onwil  van  het  arme  kind  geeft  alsdan  voortdurend  tot 
vermaningen  of  bestraffingen  aanleiding,  waardoor  de  kleine 
zich  allengs  meer  en  meer  als  een  verschoveling  beschouwt, 
een  hevigen  wrok  tegen  zijne  geheele  omgeving  gevoelt, 
aanvallen  van  drift  vertoont,  steeds  droevig  gestemd  blijft, 
de  nachten  slapeloos  doorbrengt,  den  eetlust  verliest,  verma- 
gert en  verzwakt;  zelfs  de  dood  kan  dientengevolge  optreden. 
Dergelijke  gevallen  worden  dan  meestal  met  den  naam  van 
melancholie,  h>'pochondrie,  ook  wel  nostalgie  bestempeld.  Zelfs 
in  de  ongunstigste  gevallen  kan  bij  een  juist  inzicht^ 
door  het  vertrouwen  te  winnen,  liefde  te  wekken  en  de 
zelfbehcersching  aan  te  kweeken,  volkomen  genezing  volgen; 
bij  miskenning  wordt  niet  zelden  poging  tot  zelfmoord,  of 
moord    op    het    voorwerp    der  jaloezie    en    meermalen  met 


175 


treurig  gevolg  gepleegd  Een  14-jarigc  knaap  hing  zich 
bijv.  op  aan  den  knop  van  de  deur,  uit  ijverzucht  op  zijn 
tweejarig  broertje  uit  het  tweede  huwelijk  zijner  moeder 
jeboren  (Moreau,) 

Een  zesjarig  kind  gaf,  door  hevige  jaloerschheid  op  zijn 
broertje  gedreven,  aan  zijne  ouders  bij  herhaling  een  mes 
^pour  qu'ils  voulussent  bien  Ie  tuer"  (V'^albust.) 

Een  15*jarig  kind  smoorde  om  dezelfde  reden  zijn  zusje 
in  de  wieg,  door  het  een  kaars  ïn  de  keel  te  steken,  en 
vervolgens  mond  en  neusgaten  met  heete  asch  te  vullen 
(Descuret.) 

Een  driejarige  knaap  vermoordde  uit  dezelfde  drijfveer 
zijn  broertje,  oud  50  maanden,  door  hem  talrijke  messteken 
toe  te  brengen,  verstopte  vervolgens  het  mes  achter  een 
kast,  en  vertelde  aan  zijne  ouders,  dat  zijn  broertje  in  den 
kelder  was  gevallen;  eerst  daarna  bekende  hij  het  feit  te 
hebben  bedreven»     (Moreau.) 

Op  verderen  leeftijd  wordt  niet  zelden,  zoowel  door  den 
persoon  zelf,  als  zijne  naaste  omgeving»  liefde  of  vriendschap 
met  jaloerschheid  verward;  menigeen  kan,  hoezeer  onbewust, 
uitsluitend  door  ijverzucht  gedreven,  niet  dulden  dat  een 
ander  een  hoogere  plaats  inneemt  dan  hij,  tracht  de  gunst 
zijner  omgeving  door  allerlei  middelen  te  verwerven,  gedraagt 
zich,  zoo  hij  hierin  niet  slaagt,  als  de  beleedigde  majesteit, 
valt  heftig  uit»  of  dergelijke  meer. 

Sommigen,  zich  volkomen  van  hun  jaloezie  bewust  en  die 
niet  kunnende  overwinnen,  vermijden  zooveel  mogelijk  ge- 
zelschappen, of  durven  geen  huwelijk  aan  te  gaan*  Een 
zoodanige  patiënt  verklaarde  mij  dat  hij,  vooral  in  zijn  jeugd, 
zooveel  mogelijk  het  gezelschap  van  jonge  meisjes  had  ver- 
meden, omdat  hij  niet  dulden  kon,  dat  zij  een  anderen  man 
aanzagen,  en  dat  hij  om  die  reden  niet  in  het  huwelijk 
was  getreden. 
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Op  meer  gevorderden  leeftijd  wordt  jaloerschheid  evenzeer 
niet  /.elden  mikkend  of  beschouwd  als  ^overdreven  liefde, 
die  wel  met  den  tijd  zal  slijten".  Menigeen,  die  zijne 
(jevfielenH  niet  heeft  Iceren  beheerschen,  en  een  slaaf  van 
de^en  hartstocht  is,  heeft  door  opvoeding  en  in  den  strijd 
de»  levens  geleerd,  zich  in  de  samenleving,  zelfa  tegenover 
/Ijn  naaste  omgeving  te  bedwingen,  of  valt  hoogstens  in  het 
huisgezin  door  zijne  gedrukte  stemming  op.  Dikwerf  grijpt 
de  wortel  van  het  kwaad  al  dieper  en  dieper,  en  noopt  hem 
den  hcvigen  inwendigen  strijd,  die  hem  te  zwaar  valt  langer 
alléén  te  dragen,  zijn  hart  bij  een  vertrouwden  vriend  uit  te 
storten  j  soms  doet  een  of  ander  onbeduidend  voorval,  tot 
ieders  verbazing,  hem  plotseling  alle  zelf  beheersching  missen, 
de  maatschappelijke  vormen  vergeten,  eene  onrechtmatige 
daad  bedrijven,  of  openbaart  zich  deze  hartstocht  in  al 
yijnc  naaktheid. 

Sommigen  zijn  zich  volkomen  bewust  van  het  ongemotiveerde 
hunner  ijverzucht,  gevoelen  hierover  voortdurend  wroeging, 
worden  stil  en  in  zich  zelf  gekeerd,  of  verklaren  aanhoudend 
slecht  te  zijn»  zonder  de  juiste  motieven  te  openbaren,  en 
aldus  treedt  allengs  het  beeld  van  melancholie  op.  Dergelijke 
gevallen  komen,  vooral  bij  vrouwen,  niet  zelden  gedurende 
dcu  climacterischen  leeftijd  voor,  en  kunnen  onder  doel- 
n^tige  behandeling,  met  uame  door  het  verplaatsen  der 
lijder»  in  een  andere  omgeving  volkomen  genezen,  zoomen 
we^^t  het  vertrouwen  der  patitoten  te  winnen,  en  er  haar 
toe  te  brengen  zich  aangaande  de  aanleidende  oorzaak  uit 
te  J^prekeu.  Ook  kunnen  periodisch  gedurende  het  men- 
5ituatie-«tijdperk,  hieraan  voorafgaande,  of  zich  aansluitende, 
aanvullen  van  jaloerschheid  optreden,  die  na  eenige  dagen 
geheel  verdwijnen.  Gedurende  de  zwangerschap  zijn* der- 
gelijke gevallen  evenzeer  waargenomen. 

In    ccn    zoo<.lunig    geval    ging  patiënte  gedurig  naar  haar 
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man,  om,  zooals  zij  mij  later  bekende,  te  zien,  of  hij 
alléén  was;  alhoewel  hij  meende  het  aan  overmaat  van 
liefde  te  moeten  toeschrijven,  werd  zij  hiertoe  uitsluitend 
door  jaloezie  gedreven,  hoezeer  zij  overtuigd  was  hiervoor 
niet  eenige  reden  te  hebben. 

Eene  patiënte,  die  verschijnselen  van  hysterie  vertoonde, 
was  eenige  dagen  voor  het  optreden  der  menstruatie  uiter- 
mate vfoolijk  en  opgeruimd,  voortdurend  in  beweging,  zong 
en  lachte  den  ganschen  dag.  Gedurende  het  optreden  van 
de  menses,  traden  naar  eigen  zeggen,  hevige  „aanvechtin- 
gen" van  ijverzucht  op,  waarom  zij  zeer  bedroefd  werd, 
daar  hiervoor  niet  eenige  aanleiding  bestond;  zij  werd 
ilsdan  stil  en  in  zich  zelve  gekeerd,  leed  aan  zelfbeschul- 
ing,  en  zeide  meermalen  „dat  alles  haar  te  veel  was", 
kldus  kan  het  schijnbaar  beeld  tan  „insania  cycli<^" 
optreden,  althans  in  een  geval  als  het  bovenstaande,  w^ann 
atiênte  zich  nimmer  over  deze  gevoelens  had  uitgelaten, 
ren  mij  slechts  onder  het  zegel  van  geheimhouding  hare 
kwellingen  mededeelde.  Tot  deze  zelfde  categorie  behoort 
geval  door  Cullerre  medegedeeld,  van  een  persoon,  die 
'zelfmoord  pielde,  omdat  hij  dezen  hartstocht  niet  konde 
overw^innen.  »J'ai",  zoo  schreef  hij  aan  den  commissaris 
van  politie,  v,pour  mon  malheur  <fpouse'  une  femme  trop" 
„belle,  et  quoique  je  n^i  ricn  k  lui  reprocher,  je  ne  puis'* 
^endurer  plus  longtemps  les  tourments  que  me  cause  unc** 
^jalousie  que  je  ne  puis  sur  monter/' 

Ook  ten  onrechte  kan  het  bestaan  van  ijverzucht  veron- 
dersteld worden,  zooals  in  onderstaand  geval  waarin  de 
Hjderes  gedurig  haar  man  kwam  lastig  vallen  om  te  zien  of 
„hij  alleen  was".  Patiénte  vertoonde  tal  van  wisselende 
du^ang\^oorstellingcn,  leed  aan  twijfelzucht,  haalde  bijv. 
voortdurend  haar  beurs  voor  den  dag,  om  te  zien  of  het 
geld  er  nog  in  was^  opende,  om  dezelfde  reden,  aanhoudend 
P&TcauTB.  Bladen.  12 
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de  linnenkast  of  overtuigde  zich  telkens,  of  haar  japonnen, 
die  in  een  ruime  kleerkast  hingen,  ook  gekreukeld  waren; 
zij  was  volstrekt  niet  jaloersch,  maar  ging,  zooals  zij  zich 
uitdrukte  ^alléén  naar  haar  man  kijken,"  omdat  zij  twijfelde 
„of  hij  wel  alleen  was." 

Bij  alcoholismus  acutus  kunnen  evenzeer  hevige  aanvallen 
van  ijverzucht  optreden,  waarin  deze  personen  uiterst  ge- 
vaarlijk voor  hunne  omgeving  zijn.  In  een  mij  persoonlijk 
bekend  geval,  begaf  zich  een  zoodanig  individu,  nadat  hij 
in  beschonken  toestand  gehoord  had,  dat  zijn  meisje  met 
een  ander  was  uitgeweest,  terstond  tot  haar,  en  zoude  haar 
zeker  vermoord  hebben,  zoo  hij  hierin  niet  verhinderd  was 
geworden. 

Vooral  bij  neuropathische  belasting  treden  de  nadeelige 
gevolgen  meer  en  meer  op  den  voorgrond.  Jaloezie  is  toch 
een  tweesnijdend  zwaard,  dat  niet  alleen  door  den  voortdu- 
renden  ongunstigen  invloed  op  het  gemoedsleven  het  individu, 
maar  evenzoo  de  omgeving  treft. 

De  onbeduidendste  voorvallen  beschouwen  zij  als 
bewijzen  voor  hun  vermoeden,  laten  hun  echtgenoot  rust 
noch  duur,  hoe  hij  zich  ook  keert  of  wendt  en  trachten 
hem  voortdurend  tot  bekentenis  te  dwingen. 

De  wijze,  waarop  hij  in  hare  oogen  met  andere  vrouwen 
omgaat,  met  name  deze  aanziet,  geeft  steeds  tot  de  bitterste 
en  scherpste  opmerkingen  aanleiding,  al  verdraagt  hij  ook 
zijn  lot  met  engelengeduld. 

Aldus  vinden  zij  aanhoudend  voedsel  voor  hunne  jaloersch- 
heid,  geven  zich  allengs  meer  en  meer  aan  hunnen  hartstocht 
over,  verzaken  hunne  plichten,  trachten  door  allerlei  listen 
achter  de  vermeende  waarheid  te  komen,  onderzoeken  de 
kleedingstukken,  laten  hun  echtgenoot  nagaan  door  dienst- 
boden en  huurlingen,  zelfs  door  eigen  kinderen,  stellen  kortom 
een  geheel  spionnenstelsel  in  werking.     Ten  laatste  deinzen 
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zij  voor  niets  terug,  worden  bïj  de  minste  tegenspraak  in 
drift  ontstoken,  vernielen  alles  wat  onder  hun  bereik  is, 
beleedigen  of  mishandelen  hun  echtgenoot,  eischcn  echt- 
scheiding, of  dienen  zelfs  een  aanklacht  bij  den  strafrechter 
in;  aldus  kan  zich  het  beeld  van  querulantenw^aanzin  ont- 
wikkelen. 

Een  zoodanige  patiënte,  lijdende  aan  hysterie,  bracht  mij 
als  overtuïgingsstukken,  huidschilfertjes  mede,  diQ  zij  in  het 
linnengoed  van  haar  man  had  gevonden,  en  volgens  haar» 
^bepaald  van  eene  vrouw  afkomstig  moesten  zijn/' 

De  liefde  verandert  alras  in  haat ;  wanhoop,  verbittering 
len  wraakzucht  volgen,  waarna  zij  op  alle  mogelijke  wijze 
hun  echtgenoot  trachten  te  kwellen,  door  bijv.  met  andere 
mannen  opvallend  te  coquetteeren,  of  zich  zelfs  aan  pro- 
stitutie over  te  geven.  Tot  het  uiterste  gebracht,  plegen 
zij  een  aanslag  op  zijn  leven,  dikwerf  na  getracht  te  hebben 
de  verleidster  uit  den  weg  te  ruimen,  of  zichzelve  in  wan- 
hoop van  kant  te  maken,  en  niet  zelden  met  treurig  gevolg. 

Een  mijner  patio  n  ten,  een  neurasthenicus,  die  den  laats  ten 
tijd  „een  raadsef'  voor  zijne  omgeving  was,  kreeg  plotse- 
ling zonder  eenige  bekende  aanleiding  een  hooggaanden 
twist  met  zijn  „besten  vriend''  en  pleegde  daarna  poging 
tot  zelfmoord.  Pat,  deelde  mij  in  vertrouwen  mede,  dat 
hij  een  „Platonische  liefde"  voor  de  vrouw  van  dezen  vriend 
had  opgevat;  hoezeer  nimmer  eenige  onkuische  gedachte, 
of  de  wenscli  haar  te  bezitten  bij  hem  was  opgekomen, 
kon  hij  het  „sedert  dien  tijd"  niet  verdragen  „dat  zij  haar 
echtgenoot  aanhaalde/'  Op  een  oogenblik  dat  zij  haar 
man  een  zoen  gaf,  kon  hij  zich  niet  langer  bedwingen,  en 
gedroeg  zich,  zooals  hij  zich  uitdrukte,  „als  een  gek*';  uit 
schaamte  trachtte  hij  zich  hierop  van  het  leven  te  berooven, 
Eene  dame,  die  herhaaldelijk  aan  aanvallen  van  manie  leed 
en    het  typische  beeld   van  folie  raisonnante  vertoonde^  had 
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de  gewoonte  bij  het  optreden  van  een  zoodanigen  aanval^ 
haar  man  en  hare  stiefdochter  op  de  meest  geraffineerde 
I  wijze  te  sarren  en  te  plagen,  door  bijv.  met  andere  mannen 
te  coquetteeren,  het  portret  van  den  dokter  op  haar  boezem 
te  dragen,  te  beweren  dat  hon  jongste  kind  sterk  op  hem 
geteek,  haar  man  van  overspel  te  beschuldigen,  en  zelfs 
met  echtgenoot  en  stiefdochter  handgemeen  te  worden.  Zij 
was  alsdan,  volgens  haar  eigen  z^gen,  »,hevig  jaloersch," 
verkeerde  toch  tn  den  onjaisten  waan,  dat  hare  stiefdochter 
door  haar  man  voorgetrokken  werd,  een  denkbeeld  dat  met  den 
aanval  weder  geheel  verdween.  Ook  deze  patiënte  dreigde 
aanhoudend  met  poging  tot  zelfmoord,  voegde  echter  nim- 
mer de  daad  bij  het  woord. 

Ook  bij  liefde  voor  personen  van  hetzelfde  geslacht,  al  of  niet 
gepaard  met  perverse  neigingen,  komen  dergelijke  gevallen  voor. 
Ten  bewijze  diene  onderstaande  brief,  gevonden  bij  het  lijk 
van  een  44'jangen  man,  die  zich  voor  den  trein  had  geworpen. 

Deze  persoon  was  volgens  mededeeling  van  vrienden, 
die  zich  aan  hetzelfde  euvel  schuldig  maakten,  in  hooge 
mate  jaloersch.  Vooral  nadat  de  persoon,  aan  wien  onder- 
staande brief  gericht  w^as,  een  1 9-jarige  jongeling,  met  wien 
hij    een  jaar  ,,geleefd  had"  —  hem  ontrouw  was  geworden. 

G  er  rit  I 

Ik  heb  mijn  wraak  volbracht,  wand  dat  was  voor  mijn  goede 
behandeling  terwijl  ik  je  verleden  winter  te  eten  heeft  gege- 
gcven,  maar  ik  was  U  te  oud,  maar  die  Heer  van  60  jaar, 
was  Uw  niet  te  oud,  daar  Uw  een  gulden  van  profiteerde 
alle  weken  wand  Uw  kan  niet  zechgen  dat  ik  Uw  tot  die 
slcchtigheden  heeft  verleid  want  voor  U  met  mij  in  kennis 
kwam    omtrent  gctrappend  bent  in  de  Laurierstraat  met  ,   . 

in    een    trap    door  de  Polisie,  meer  wil  ik  niet 

schrijfen,  maar  aan  Uw,  Gerrit !  rust  de  zelfmoord,  mijn 
hart  is  te  vol,  om  uw  meer  te  schrijven. 
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In  het  verloop  van  erotischen  waanzin  kunnen  evenzeer 
hevige  graden  van  jaloezie  optreden.  Een  zoodanig  lijder 
ging  zelfs  van  het  plan  zwanger,  zijne  vermeende  bruid^  die 
hij  nimmer  gesproken  had,  te  dooden,  omdat  hij  haar  met 
een  ander  heer  in  den  schouwburg  had  zien  zitten  praten, 
en  schafte  zicli  voor  dit  doel  een  pistool  aan. 

Toen  hij  wegens  uitstedigheid  van  haar  in  dit  voornemen 
werd  gedwarsboomd,  trachtte  hij  zich  ,^in  zijn  wanhoop" 
met  een  scheermes  van  het  leven  te  berooven,  deinsde 
echter,  na  het  zich  toebrengen  van  een  onbeteekenende  wond, 
hiervoor  terug,  omdat,  zooals  hij  zeide  „het  mes  zoo  scherp  ' 
was." 

Aangezien  de  gehuwde  vrouw  veelal  niet  alleen  medetij- 
den opwekt,  maar  ook  bij  velen  geloof  vindt,  wordt  de 
familie  dikwerf  in  twee  kampen  verdeeld,  de  h echtste 
vriendschapsbanden  verbroken,  de  eer  en  goeden  naam  van 
den  echtgenoot  door  het  volgen  van  een  systeem  van  ver- 
dachtmaking prijs  gegeven,  en  het  levensgeluk  van  het  gezin 
voor  goed  te  gronde  gericht.  Zoodanige  familie-drama's 
worden  ook  dikwerf  in  stilte  afgespeeld* 

Onder  bovenstaande  omstandigheden  is  het  dikwerf  uiterst 
moeilijk  de  juiste  grens  te  trekken,  te  beoordeelen  in  hoe- 
verre de  bestaande  ontstemming  al  of  niet  binnen  de  psy- 
chologische breedte  valt. 

De  wijze  van  reactie  op  de  aanhoudende  gemocdsprikkels, 
zelfs  het  volkomen  ongevoelig  zijn  voor  het  leed  wat 
dergelijke  individuiin  anderen  berokkenen,  kan  toch  geens- 
zins den  doorslag  geven.  Welk  een  diepen  indruk  het  op 
het  gemoed  der  vrouw  moet  maken,  zoo  zij  terecht,  of  te 
onrecht  meent  uit  haar  plaats  en  plicht  verdrongen  te  wor- 
den, behoeft  geen  nader  betoog.  Vooral  is  het  uitermate 
moeielijk  het  kluwen  te  ontwarren,  zoo  de  vrouw  haar  man, 
of   zooals  zeldzamer  voorkomt    —  de  man  zijne  vrouw  van 
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echtbreuk  beschuldigt,  en  de  verdachte  geen  vlekkeloos 
leven  leidt.  Soms  kan  alleen  het  verder  verloop  beslis- 
send zijn. 

Voor  de  hand  ligt  het,  dat  oorzaak  en  gevolg  hier  dikwijls 
worden  verward.  Dergelijke  personen,  die  hunne  maat- 
schappelijke plichten  naar  behooren  blijven  vervullen,  in  de 
samenleving  hoogstens  door  een  prikkelbare  gemoedsstem- 
ming opvallen,  vertoonen  in  den  huiselijken  kring,  niet  zel- 
den onmiskenbare  verschijnselen  van  psychische  aberratie, 
verliezen  hunne  bezonnenheid,  beweren  niet  zelden  dat  één 
hunner  kinderen  een  gelijkenis  vertoont  met  den  vermoede- 
lijken  vader,  zien  in  onbeteekende  voorvallen,  teekenen  oi 
bewijzen  van  hun  vermoeden,  lijden  aan  gezichts-  en  gevoels- 
doch  vooral  gehoorshallucinaties,  beweren  dat  haar  echtge- 
noot blikken  van  verstandhouding  met  andere  mannen 
wisselt,  wanen,  dat  de  verleider  of  verleiders  overal  verborgen 
zijn,  zelfs  onder  den  grond,  liggen  aanhoudend  op  de  loer, 
om  zich  op  hem  te  wreken,  zijn  alsdan  in  hoc^e  mate 
gevaarlijk  voor  hunne  omgeving. 

In  een  krankzinnigen-gesticht  opgenomen,  leeren  zij 
zich  niet  zelden  beheerschen,  worden  na  korteren  of  lan- 
geren  tijd  op  verlangen  der  familie,  schijnbaar  genezen 
ontslagen,  doch  vervallen,  in  dezelfde  omgeving  terugge- 
keerd, dikwerf  weder  in  den  vorigen  toestand;  zelfs  in 
dit  tijdperk  kunnen  deze  patiënten  over  onderwerpen,  die 
niet  met  hun  waan  in  verband  staan,  vrij  correct  oordeelen, 
en  eene  niet  onjuiste  kritiek  vellen. 

In  het  verder  verloop  ontwikkelen  zich  niet  zelden  groot- 
heidsdenkbeelden, die  allengs  meer  en  meer  op  den  voorgrond 
treden,  en  door  een  tijdperk  van  dementia  worden  opgevolgd. 
In  het  geval  door  Brosius  med^edeeld,  kon  de  lijderes,  die 
tot  de  bevoorrechte  standen  der  maatscliappij  behoorde,  in 
dit  stadium,  haar  ouderdom  en  geboortejaar  niet  meer   aan- 
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"geven,    en    een    eenvoudige  som  nïet  meer  oplossen,   terwijl 
zij  eenigc  jaren  later  stierf. 

Bij  deze  lijders  ontbreken  zelden  verschijnselen  van  n euro- 
of  psychopatische  belasting,  hetzij  aangeboren  of  verkregen. 
Hoezeer  zij  ïn  andere  opzichten  volstrekt  niet  wantrouwend 
van  aard  behoeven  te  zijn,  is  jaloezie  in  den  regel  van  af 
de  prille  jeugd  een  grond  trek  van  het  karakter. 

Van  deze  gevallen  van  paranoia,  of  primaire n  waanzin, 
waarin  de  jaloezie  als  een  rooden  draad  door  het  geheele 
ziekteverloop  is  te  vervolgen,  de  hypertrophie  van  het 
karakter,  althans  dikwerf,  een  kenmerkend  verschijnsel  is 
en  de  hallucinaties  eerst  in  het  verder  verloop  optreden, 
zijn  die  te  onderscheiden,  waarin  de  zinsbegoüchelingen 
,,primair"    en  de  ijverzuchtswaan  zich  eerst  hieraan  aansluit* 

In  het  eerste  geval  moet  de  prognose  ongunstig  gesteld 
worden,  in  het  laatste  volgt  dikwerf  volkomen  genezing* 

Gedurende  den  climacterischen  leeftijd,  in  samenhang  met 
graviditeit  en  puerperium,  na  trauma  capitis,  insolatie,  of 
dergelijke  oorzaken,  in  het  verloop  van  insania  epilepticaof 
hysterica,  van  cborea  of  andere  neurosen,  als  vorm  van 
infoxicatie-psychose  treedt  laatstgenoemd  ziektebeeld  minder 
of  meer  geïsoleerd  op.  Als  ^'evolg  van  het  chronisch  mis- 
bruik van  sterken  drank  komt  ijverzuchtswaan  veelvuldig  voor. 

En  niet  alleen  treedt  in  dit  geval  het  waandenkbeeld  van 
echtelijke  ontrouw  op  in  aansluiting  van  gehoors-  maar  ook 
van  gezichts-  en  soms  van  gevoelshallucinaties. 

In  een  zoodanig  geval  beschreefpatiênt  in  de  fijnste  détails, 
de  wijze  waarop  zijne  vrouw,  zooals  hij,  „met  eigen  oogen 
gezien  had"  zich  aan  onzedelijke  handelingen  had  schuldig 
gemaakt;  zij  had  zich  met  zijn  patroon  afgegeven  na  eerst 
zooals  zij  het  gewoon  was  bij  den  bijslaap,  haar  pessarium 
te  hebben  verwijderd.  Eerst  nadat  patiënt  opmerkzaam  was 
gemaakt    op    de    gezichtshalluciaaties,    waaraan    een    ander 
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andere  waaodenkbedden  optreden. 

In  het  verloop  van  veryh  illmdr  p5>xfaosca  mxwdt  ïjvqzttcfat 
of  i jvermchtsvraan  als  een  meer  of  mm  prcdomineerend  ver- 
schijnsel waargenomen,  soms  als  gevo^  van  het  onverstandig 
optreden  der  on^evii^. 

In  het  voorafgaande  zijn  reeds  meerdere  voorbedden 
genoenuL  Te  dezer  plaatse  zij  alleen  in  herinnerii^  gdxacht, 
dat  bij  melanchcdie  niet  zelden  het  waandenkbedd  van 
huweiyksontrouw  als  verschijnsel  wordt  waargenomen,  en 
vermeld^  dat  bij  een  paralyticus  uit  den  gegoeden  stand, 
een  hoogt  goistd  van  jsiocne  ab  eerste  symptoom  van  zijn 
abnormalen  toestand  werd  waargenomen:  bij  onderzoek 
werden  echter  andere  verschijnselen  van  dementia  paral3rtica 
geconstateerd,  met  name  was  patiënt  niet  in  staat  groote 
getallen  zonder  fout  met  elkaar  te  vermenigvuldigen. 

In  de  gevallen,  door  mij  waargenomen  kon  blijkbaar,  aan 
onbeiredigde  geslachtsdrift  slechts  zelden  eenige  aetiol<^sche 
waarde  worden  to^ekend.  Zoo  ijverzucht  als  een  meer  acuut 
optredende  psychische  emotie  werkt,  scliijnt  zich  in  den 
regel  het  beeld  van  melancholie,  of  manie  te  ontwikkelen; 
in   dit  geval  is  bij  verplaatsing  de  prognose  niet  ongunstig. 

Bij  een  lijder,  die  te  voren  nimmer  verschijnselen  van 
ijverzucht  had  vertoond,  trad  terstond,  nadat  het  meisje 
zijner  keuze  zich  met  een  ander  had  verloofd,  een  hevige 
aanval    van    manie    op;   na   verplaatsing  keerde  patiënt  be- 
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trekkelijk  spoedig  tot  kalmte  terug,  en  verklaarde  van 
jaloezie  te  zijn  verteerd,  toen  hij  dien  ander  met  haar  zag 
loopen,  Cïi  daarop  sloeg  het  hem  terstond  in  't  hoofd. 
Van  den  aanval  zelf  wist  hij  zich  slechts  weinig  te  herinneren. 
In  aansluiting  aan  het  voorafgaande  zij  onderstaand  geval 
van  ijverzuchtswaanzin  medegedeeld,  des  te  meer  belangrijk, 
omdat  het  blijkbaar  als  een  geval  van  homochronie  moet 
opgevat  worden.  De  vader  van  den  lijder  had  toch  het- 
zelfde gestel  als  hij,  stierf  op  hoogen  ouderdom»  verkeerde 
even  als  patiënt  in  zijn  laatste  levensjaren  —  door  ijver- 
zucht gedreven,  —  in  minder  goede  verstandhouding  met 
zijne  vrouw,  en  leefde  zelfs  dQn  laats  ten  tijd  gescheiden  van 
haan     Overigens  geene  neuro-  of  psychopathische  belasting. 


Patiënt  oud  74  jaar^  was,  afgezien  van  een  belangrijken  graad  van 
hardhoorigheid  op  beide  ooren,  steeds  gezond  van  lichaam  en 
geest,  oppassend  en  matige  en  van  een  onbesproken  verleden. 

Op  13  jarigen  teeftijd,  verdiende  hij  reeds  zijn  eigen  kost  als 
koetsier,  trad  oud  zestien  jaar  in  dienst,  was  altijd  te  velde,  geraakte 
toen  ter  tijde  door  het  zwaar  geschut  het  gehoor  kwijt,  en  werd  in 
1839  ontslagen  met  certificaat  van  goed  gedrag.  Kort  daaro^j 
trouwde  hij  zjjue  tegenwoordige  vrouw,  die  hij  reeds  vijf  jaren 
kende,  was  bij  verschillende  particulieren  als  koetsier  in  betrekking, 
had  steeds  goed  zijn  brood  en  nimmer  bepaalde  zorgen. 

Patiënt  was  van  aard  driftig  en  opgewonden,  eenigszins  hoog- 
moedig, leefde  met  zijne  vrouw,  afgezien  van  den  laalsten  tijd,  in  goede 
verstandhouding,  was  t'huis  altijd  stil  en  in  zich  zelf,  in  bijzijn  van 
kameraden  vroolijk  en  spraakzaam. 

Bepaaldelijk,  gaf  hij  nimmer  bewijzen  van  jaloezie,  hoezeer  hij 
door  zijne  betrekking  meestal  van  huis  was,  en  zijne  echtgenoote, 
die  een  knappe  vrouw  was^  commensalen  hield* 

Den  12^*'"  April  1880,  werd  patiënt,  die  den  laatsten  tijd  buiten 
betrekking  was  geweest,  en  van  zijn  opgespaard  geld  had  geleefd, 
met  zijne  vrouw  in  eene  stichting  te  dezer  stede  opgenomen. 

Aldaar  werd  de  verstandhouding  tusschen  man  en  vrouw  allengs 
minder  gelukkig.  Volgens  de  medever  pleegden  was  patiënt  stil  en 
in  zich  zelf,  prikkelbaar,  driftig,  trotsch  en  erg  koppig,  matig  en 
oppassend,  zijne  vrouw  daarentegen  vroolijk  en  spraakzaam,  ruw  in 
hare  uitdrukkingen  eu  maakte,  althans  nu  en  dan,  misbruik  van 
sterken  drank. 
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Dat  de  liefde,  die  zij  voor  hem  koesterde,  waarlijk  niet  groot 
was,  blijkt  duidelijk  uit  de  gewoonte  der  vrouw,  haar  man  iu  het 
bijzijn  van  anderen,  „voor  al  wat  leeïïjk  was  uil  te  schelden**  en 
,»wel  zoo  dat  hij  het  niet  hoorde."  In  het  laatste  anderhalf  jaar 
was  zijne  doofheid  belangrijk  toegenomen.  Tegelijkertijd  werd 
patiënt  zeer  prikkelbaar,  spoedig  geneigd  tot  handtastelijkheden, 
zoo  zijne  vrouw  niet  uit  den  weg  ging,  en  scheen  nu  en  dan  bang, 
dat  over  hem  werd  gesproken. 

Dikwerf  hadden  zij  ten  aanhoore  van  mede- verpleegde  o  bedser- 
moenen ^  bijvoorbeeld  omdat  één  van  beiden  de  veeren  van  het 
gemeenschappelijke  bed,  naar  zich  toe  had  gehaald* 

Sedert  Januari  1887,  werd  patiënt  allengs  gedrukt  en  neerslachtig, 
liep  aanhoudend  heen  en  wéér,  blijkbaar  in  gedachten  verdiept, 
met  de  handen  voor  het  hoofd^  en  sprak  dikwerf  in  zich  zelf. 
Tegenover  zijne  kameraden  liet  hij  zich  nu  en  dan  in  ongunstigen 
zin  over  zijne  vrouw  uit,  beklaagde  zich  zonder  reden,  dat  zijne 
vrouw  niet  meer  met  hem  wilde  uilgaan,  „met  anderen  had  ze 
jool  en  pret  en  van  hem  wilde  ze  niets  weten/' 

Toen  ze  jong  was,  zeide  hij  dikwijls,  „kon  ik  ze  vertrouwen, 
maar  nu  niet  meer/" 

Voortdurend  had  hïj  iets  op  zijne  vrouw  te  zeggen,  met  name 
over  de  wijze,  waarop  ze  met  anderen  omging,  eerst  den  laatsten 
tijd  verweet  patiënt  haar  een  paar  malen,  dat  zij  het  met  een 
ander  hield,  zonder  echter  een  bepaalden  naam  te  noemen. 

Vooral  stak  het  hem  dat  zijne  vrouw^  en  wel  geheel  ten  onrechte, 
zoude  verteld  hebben,  dat  hij  in  geen  maanden  ^jgemeenschap  met 
„haar  had  gehouden,''  zijne  vrouw  had  zich  echter  hierover  nimmer 
uitgelaten.  Ook  hinderde  het  patiënt  blijkbaar,  dat  zijne  vrouw, 
die  in  het  gesticht  werkzaam  was,  hem  van  hare  verdiensten  weinig 
of  niets  wilde  afstaan. 

Voor  de  betrekking  van  looper  die  hem  eenig  geldelijk  voordeel 
opleverde,  had  hij  echter  eigendunkelijk  tjedankt,  omdat  hij  niet 
langer  met  de  bus  verkoos  te  ïoopen.  Aan  de  uitingen  van  patiënt 
werd  door  de  omgeving  weinig  of  geen  waarde  toegekend,  te  minder 
omdat  zijne  vrouw  nimmer  eenige  aanleiding  tot  jaloezie  had  gf'ge- 
ven.  Op  den  avond  van  den  é^en  Januari  1888  kreeg  patio  nt 
woorden  met  één  der  mede*  ver  pleegden  J,  V.  .  .  .  .  wiens  vrouw 
kortelings  was  overleden,  omdat  hij  diens  volkomen  rechtmatige 
handeling,  het  uitdraaien  van  een  gaslicht,  aan  „pikanterie'' meende 
te  moeten  toeschrijven*  In  woede  ontstoken  bracht  hij  hem  met 
een  broodmes,  dat  op  tafel  lag,  een  steek  in  den  buik  toe,  zeg- 
gende „daar  heb  ik  al  zes  weken  op  geloerd,  op  getamboereerd  om 
,,jou  te  knauwen.*' 

Op  voordracht  van  den  vader  werd  patiënt  hierop  gestraft  met 
een  halfjaar  huisarrest,  doch  patiënt  weigerde  die  straf  te  ondergaan, 
hoezeer  alle  mogelijke  middelen  werden  aangewend  hem  tot  andere 
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gedachten  te  brengen.  Hij  was  in  hooge  mate  verbitterd  op  ^ijne 
vrouw  en  bovengeiiüeinden  J.  V weidde  over  hunne  schand- 
daden aanhoudend  uit,  noemde  ben  als  oorzaak  van  zijn  ongeluk, 
en  beschouwde  de  hem  opgelegde  straf,  als  volkomen  onrechtvaardig. 
Dientengevolge  moest  patiënt  d^n  21*'i«"  Januari  daaraanvolgende 
roet  zijne  vrouw  het  gesticht  verlaten.  Hij  deed  dit  blijkbaar  des 
te  gereeder,  om  aan  de  ongeoorloofde  verstandhouding,  die  vul  geus 
hem,  tusschen  J.  V.  en  zijne  vrouw  zoude  bestaan,  een  einde  te 
maken.  Bij  het  verlaten  van  het  gesticht  zeide  hij  vjik  kan  hier 
niet  blijven  en  de  dood  volgt/* 

Na  hun  ontslag  namen  zij  tijdelijk  hun  intrek  bij  een  vriend.  Patiënt 
zat  aanhoudend  in  gedachten  verdiept,  was  blijkbaar  wanhopend,  zeide 
meerinalen  j^voor  mij  is  toch  niets  meer  op  de  wereld.'*  Het  denkbeeld 
dat  zijne  vrouw  zich  met  anderen  afgaf,  verliet  hem  nimmer.  Zelfs 
stookte  hij  zijn  gastheer  tegen  diens  vrouw  op,  zeide  bijv.  ,,nu  gaan 
zij  samen  een  kamertje  huren,  om  de  kerels  te  ontvangen/" 

Den  26*^*°  Januari  ging  patiënt  bij  een  zijner  kennissen  een  kop 
koffie  drinken,  waar  een  poos  later  toevalligerwijze  zijne  vrouw  kwam* 

Hij  was  zeer  opgewonden,  zat  zijne  vrouw  aanhoudend  aan  te 
kijken,  stond  nu  en  dan  plotseling  op,  en  voelde  met  de  hand  in 
den  zak#  waarin  hij,  zooals  eerst  later  bleek ^  een  revolver  had. 

Spoedig  geraakte  hij  mit  zijne  vrouw  in  een  woordentwist  over 
de  armoede,  waarin  zij  waren  vervallen*  Eenigen  lijd  later  gingen 
zij  schijnbaar  in  vrede  w*eg.  Bij  het  afgaan  van  de  trap  loate  patiënt 
geheel  onveiw^achls  een  revolverschot  op  haar  met  de  woorden 
„ziezoo  nu  is  het  met  je  gedaan/*  Patiënt  die  zijne  vrouw  niet 
getroffen  had,  gaf  zich  vervolgens  vrijwillig  in  arrest,  zeide  de  daad 
uit  jaloerschheid  te  hebben  bedreven.  Hij  koesterde  eene  wraak 
tegen  zijne  viouw,  bij  wie  hij  de  laatste  jaren  een  hondenleven 
had,  wel  had  hij  kort  te  voren  slechts  onbeteekenende  woorden  met 
haar  gehad,  doch  de  maat  was  voL 

Patiënt  werd  hierop  wegens  poging  tot  moord  door  middel  van 
een  revolverschot  op  zijne  vrouw  in  arrest  gehouden,  en  aan 
Dr.  Waller  en  mij  opgedragen  een  onderzoek  in  te  stellen,  betref- 
fende de  vraag  of  aan  dien  beklaagde  wegens  gebrekkige  ontwik- 
keling of  ziekelijke  storing  zijner  verstandelijke  vermogens  het  feit 
al  of  niet  kon  worden  toegerekend. 

Patiënt  beeft  een  flink  militair  uiterlijk,  pupillen  vrij  nauw,  rech- 
ter iets  grooter  dan  linker,  reageeren  goed  op  licht,  zeer  sterke 
graad  van  bardhoorigheid  op  beide  ooren,  lichte  graad  van  rechts- 
zijdige  verlamming  zoowel  in  gelaat  als  extremiteiten,  die  echter 
medio  Maart  grootendeels  verdwenet]  is. 

Patiënt  is  intellectueel  voldoende  ontwikkeld,  geeft  volledige 
anamnestische  data,  komt  telkens  terug  op  zijn  onbesproken  verle- 
den, de  „prachtige''  certificaten  die  hij  bezit,  en  de  hooge  achting, 
die  hij  steeds  van  zijne  „superieuren**  ondervond. 
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Het  antwoord  in  ongunstigen  zin  van  den  Minister  op  een  rekwest 
om  onderstand  aan  Z.  M,  den  Koning,  dd.  16  Februari  1887, 
beschouwt  hij  als  een  „duidelijk  bewijs  van  de  achting  die  s'Iands 
grooten  hem  toedragen/*  Hoezeer  in  de  laatste  jaren  van  geslach- 
telijken  bijslaap  geen  sprake  was,  verzekerde  patiënt  voortdurend,  dat 
hij  nog  opperbest  voor  de  vrouw  is.  Patiënt  vertelde  o.  m.  dat  hij 
de  eerste  zes  jaren  in  het  geslicht  een  genoeglijk  leven  roet  zijne 
vrouw  had.  „Wij  gingen",  zoo  drukt  hij  zich  verder  uit, ,, samen  uit  en 
kwamen  samen  tehuis,  maar  het  zevende  jaar  was  het  mis;  al  wel 
een  jaar  lang  ging  zij  alleen  uit,  waarheen  weet  ik  niet*  Nu  en 
dan  vroeg  ze  of  ik  meeging,  maar  voor  die  enkele  keer^  wilde  ik 
ook  niet  en  zei  i,ga  nu  ook  maar  alleen/'  „Ik  heb  nooit  gezien, 
dat  ze  met  een  ander  uitging,  maar  wat  ik  vertel  weet  ik  zeker.** 
Al  een  jaar  lang  heb  ik  een  hondenleven  zoo  alleenig  te  moeten 
uitgaan,  dan  wordt  je  wel  afgetrokken  !  Zoo  wat  een  diie  maanden 
geleden  ben  ik  er  pas  achter  gekomen,  dat  zij  het  met  die  J.  V. 
hield.  Want  toen  sprak  ze  van  een  huis  op  de  Spuistraat,  waar  ze 
een  meid  met  een  man  had  zien  uitkomen  en  zeide  toen  „J.  V, 
komt  er  ook,  die  heb  ik  daar  gezien/*  Dus  is  zij  er  ook  geweest 
en  ontmoet  hem  daar  natuurlijk.  Wel  had  ik  vroeger  gezien  dat 
zij  bij  den  waterbak  wachtte  tot  hij  aankwam,  of  die  man  op  haar, 
en  dat  ze  dan  altijd  druk  discours  hadden,  wat,  kon  ik  niet  ver- 
staan, maar  toen  is  het  eerst  uitgekomen,  uit  haar  eigen  mond,  zij 
heeft  toch  zooals  ze  me  zelf  verteld  heeft,  aan  dien  man  geklaagd, 
dat  ze  iti  geen  zeven  jaar  met  me  omgang  had  gehad*  V,  heeft 
van  mijne  vrouw  nooit  centen  kunnen  krijgen,  maar  ik  heb  met 
mijn  eigen  oogen  gezien,  dat  hij  jenever  op  baar  naam  dronk,  dat 
zij  hem  een  boterham  gaf,  en  dat  is  zoo  vast  als  een  rots. 

Als  zij  geen  alliantie  met  hem  had,  kon  zij  zijn  geheimen  niet 
weten,  zij  wist  alles  van  hem,  zijn  verdiensten,  zijn  omgang  en 
werkzaamheden,  ik  mocht  van  dien  man  nooit  iets  zeggen,  zij  kon 
geen  woord  vao  hem  hooren,  die  man  was  haar  zeker  beter  genegen, 
daar  had  ze  misschien  meer  hart  voor,  dat  waren  hare  eigen  woor- 
den, anders  kon  ik  het  niet  gewaar  worden. 

Als  wij  aan  de  tafel  zaten  te  eten,  verloor  ze  hem  nooit  uit  het 
oog,  als  zij  in  de  strijkkamer  ging^  gaf  ze  hem  een  teeken,  en  dan 
ging  hij  het  licht  opsteken.  En  dan  zoo'n  gemeene  kerel,  die  mij 
te  gering  was  om  mee  om  te  gaan;  hij  slaat  overal  geboekt  voor 
smerigi  ^-  Of  zij  elkander  zoenden  weet  ik  niet,  ik  kom  alleen  op 
de  levenswijze;  vroeger  leefden  wij  samen  met  elkaar,  waarom 
leefde  zij  het  laatste  jaar  van  mij  af?  Onzijdig?  Zij  schrok  al 
als  ik  ze  aanraakte. 

Van  af  het  oogenblik  dat  C.  dood  is  (de  vorige  üchtopsteker, 
die  drie  maanden  geleden  stierf,)  hebben  zij  bepaald  al  die  alliantie, 
Patit^nt  weidt  hierop  uit  over  den  twist  die  aanleiding  gaf  tot  zijne 
verwijdering    uit    het   gesticht^   over  de  onrechtmatige  wijze  waarop 
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hij  werd  behandeld  ;  dienaangaande  is  patiënt  voor  geen  redenee- 
riog  vatbaar.  „Hij'*  ,J.  V.*'  „zoo  vervolgde  patiënt,  is  het  riKt 
„den  Vader  eens^  daarom  heeft  die  op  mi]  wraak  genomen,  Vader 
„is  God  en  Koning,  wat  hij  het  bestuur  voorlegt,  dat  geschiedt. 
,jlk  vraag  maar,  of  dat  billijk  is  om  een  man  van  75  Jaar  in  de 
„ellende  te  storten/* 

„Ik  heb  nooit  gemankeerd  bij  de  deftigste  families^  ben  overal  met 
„lof  en  eer  van  daan  gegaan,  en  dat  over  het  opsteken  van  een 
„gaslichtje !  en  ik  een  half  jaar  en  hij  niets,  dat  nooit !  Mijne 
,, vrouw  wilde  er  natuurlijk  liever  blijven,  want  daar  was  ze 
„natuurlijk  in  haar  paradijs,  zij  kon  op  de  stijfkamer  doen  en 
,,laten  wal  zij  wilde.  Ik  had  nog  acht  en  twintig  stuivers.  We 
„zijn  na  het  vertrek  uit  hel  gesticht,  bij  een  kennis  G.  ingegaan, 
„en  ik  zocht  naar  werk.  Maar  het  is  een  betere  tijd  voor  vrou- 
wwen, dan  voor  mannen,  zij  kan  altijd  terecht !  .  ,  .  ,  Op  den 
„dag  van  het  gein  cri  min  eerde  feit,  zoo  vertelde  patii?nt  verder,  ben 
„ik  naar  P.  gegaan,  waar  ik  wel  ii^eer  kwam  een  kommetje 
„kofBdrinken.  En  daar  kwam  mijne  vrouw,  die  er  anders  in 
„geen  maand  was  geweest,  een  poos  later.  Daar  kregen  wij  ruzie 
„over  het  oude,  nog  altijd  over  dien  man,  dat  komt  van  zelfs  nog 
^altijd  op.  De  nacht  stond  voor  de  deur,  en  ik  had  geen  geld  om 
„onder  te  komen,  zij  kon  naar  G.  gaan,  en  ik  onder  den  blooten 
jjhemel !  Ik  had  een  vol  gemoed^  was  baloorig,  mijn  hoofd  was 
„niet  in  orde.  Op  de  trap  heb  ik  toen  de  revolver  gelost,  niet 
„op  haar,  het  ging  wel  twee  voet  op  zijde.  Ik  die  zoolang  gediend 
„heb,    kon    haar    de  hand    wel   gegeven  hebhen,  ik  heb  gaar  geen 

^rïchüog    genomen,    maar  het  was  wel  op  haar  gemunt 

„Ik  heb  mij  aan  de  Politie  aangegeven,  want  ik  had  geen  onder- 
„komen,  ik  ben  altijd  in  de  volume  van  het  geld  geweest,  ben 
„een  zuinige  man,  die  niet  veel  verteerde,  en  toen  nog  minder 
„dan  een  bedelaar !     Ik  ben   blij  dat  ze  nog  leeft." 

Onder  het  vertellen  van  het  bovenstaande  wordt  patiënt  zeer 
zenuwachtig,  krijgt  tranen  in  de  oogen,  en  geeft  vervolgens  een 
omstandig  en  juist  verslag  van  hetgeen  hem  na  dien  tijd  is  weder- 
varen. Op  de  vraag  of  hij  berouw  heeft  over  de  daad,  zegt  hij 
„ik  smelt  in  tranen  weg,  als  ik  er  aan  denk."  „Eerst  wou  ik 
„niet  eten  of  drinken  (zoo als  werkelijk  het  geval  was)  maar  de 
„dokter  zeide  dat  hij  het  er  in  zou  gieten  als  ik  niet  wilde,  Kii 
„ben  ik  op  't  oogenbük  niet  goed;  als  'l  een  beetje  gezakt  is,  is 
„'t  redelijk.  Berouw  heb  ik  er  wd  van.  Ik  ben  onrechtvaardig  in 
„'t  ongelijk  gesteld.  Ik  weet  niet  of  ze  met  dien  man  omgaat* 
„Ik  houd  het  er  voor,  dat  ze  alliantie  hebben,  maar  ik  zeg  alleen 
„wat  ik  zeker  vi^eet.  Nu  zegt  ze,  dat  het  niet  waar  is,  dat  ze 
„elkaar  ontmoeten,  maar  het  zijn  haar  eigen  woorden,  anders 
^zou  ik  er  niet  van  af  welen." 

„Nog   geen  jaar   geleden,    I    Januari   1887,   heb    ik  ze  met  een 
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,^vigelanle,  die  ik  zelf  betaald  had,  naar  hel  huis  gebracht,  omdat 
„ze  niet  loopen  kon,  maar  later  begreep  ik  dat  ze  dronken  was 
geweest  als  een  beest.  Maar  zij  heeft  verteld  dat  ik  ze  geschopt 
en  geslagen  had.  Een  vader,  zoo  vervolgde  hij  met  tranen  in  de 
»,oogen,  kan  zijn  kind  niet  beter  helpen»  als  ik  haar.  Ik  heb 
,,veel  ie  kampen  gehad,  nooit  heel  pleizierig,  ze  sloeg  mij  met  de  vuist 
voor  *t  hoofd  en  trok  nie  de  haren  uit,  als  ik  ze  geen  geld  wilde 
„geven.**  Sedert  begin  van  Maart  is  patiënt  meer  opgeruimd, 
verklaart  zich  aan  God  over  te  geven,  en  in  zijn  wijzen  wil  te 
zullen  berusten,  daar  hij  zich  toch  niets  te  verwijten  heeft.  Wel 
had  hij  niet  mogen  schieten,  een  mensch  is  een  mensch,  wie 
struikelt  niet  ?     Alle  Apostelen  zijn  gestruikeld. 

Zijn  gedrag  in  het  huis  van  arrest  en  Justitie  alhier,  gaf  tot  geen 
bijzondere  opmerkingen  aanleiding,  hij  gedroeg  zich  ordelijk  en  rustig. 


Aan  het  voorafgaande  behoeft  slechts  weinig  te  worden 
toegevoegd. 

Sedert  1  Januari  *87  schijnt  patiénts  abnormale  toestand 
voofal  zich  te  hebben  ontwikkeld,  d.  i.  van  af  het  tijdstip 
waarop  hij  zijne  vrouw,  in  beschonken  toestand,  had  t*huis 
gebracht.  Van  af  dien  tijd,  verkoos  zijne  vrouw  volgens 
hem,  niet  meer  met  hem  uit  te  gaan  en  daarom  vertrouwde 
hij  haar  niet  meer.  Sedert  had  hij  een  hondenleven,  maakte 
zij  met  anderen  altijd  jool  en  pret,  en  wilde  van  hem 
niets  weten,  schrok  al  zoo  hij  haar  aanraakte. 

Aldus  kreeg  zijn  argwaan  aanhoudend  voedsel,  had  patiënt 
altijd  woorden  met  zijne  vrouw,  waar  ze  ook  kwamen,  en  liet 
zich  eerst  in  het  bijzijn  van  derden,  vervolgens  ook  in  haar 
tegenwoordigheid  er  over  uit,   dat  zij  het  met  een  ander  hield. 

Toen  zijne  vrouw  hem  drie  maanden  geleden  vertelde,  „dat 
zij  J.  V.  in  een  koffiehuis  van  minder  goede  reputatie  had 
gezien"  werd  het  hem  plotseling  duidelijk,  dat  zij  het  met  hem 
hield;  dit  blijkt  volgens  hem  onbetwistbaar  uit  hare  woorden. 

Uit  zijne  uitingen,  bij  het  toebrengen  der  buikwonde, 
blijkt  met  voldoende  mate  van  zekerheid  dat  hij  reeds  lang 
op  wraak  zon,  evenzoo  uit  de  omstandigheden,  voorafgaande 
aan  de  poging  tot  moord  op  zijne  vrouw. 


^  Zoo  had  'hij  de  revolver  toch  reeds  geruimen  tijd  te  voren 
gekocht,  doch  hierover  met  niemand  gesproken,  zelfs  voor  teder 
weten  verborgen  te  houden,  hoezeer  hij  de  zit-  en  slaapkamer, 
met  een  vijftal  andere  gehuwde  lieden  deelde.  De  eigen  woorden 
door  patiënt  gesproken,  en  te  voren  in  extenso  medegedeeld, 
toon  en  ontegenzeggelijk  aan,  dat  de  drijfveeren,  die  patitJnt 
tot    het  geïncrimineerdc  feit  hebben  geleid,  ziekelijk  waren. 

Uit  een  nauwkeurig  onderzoek  bleek  trouwens  met  zeker- 
heid,  dat  zijne  vrouw  nimmer  tot  een  zoodanig  vermoeden 
had  aanleiding  gegeven. 

Kenmerkend  is  het  dat  patiönt  aan  de  ongunstige  omstandig- 
heden, waaronder  hij  zijne  vrouw  gebracht  had,  niet  een  enkel 
oogenblik  dacht.  Hij  acht  zich  v^an  ^ccn  kwaad  bewust,  pocht 
aanhoudend  op  zijn  onbesproken  verleden,  verzekert  voort- 
durend zich  niets  kwaads  bewust  te  zijn  van  af  het  oogenblik 
van  zijn  trouwen,  vertoont  kortom  onmiskenbare  verschijn- 
selen van  verhoogd  zelfgevoel 

Naar  aanleiding  van  het  uitgebracht:  rapport  werd  patiënt 
buiten  vervolging  gesteld  wegens  krankzinnigheid,  met  last 
dat  hij  voor  een  proeftijd  van  hoogstens  één  jaar  in  een 
krankzinnigengesticht  zoude  worden  geplaatst. 

Dn  van  Andel  deelt  mede  dat  de  bedoelde  patiënt 
thans  te  Medemblik  verpleegd  wordt  —  en  dat  zijne  jaloezie 
'versterkt  wordt  door  zijne  doofheid. 

De  Heer  van  Deventer  bevestigt  nog  dat  zijne 
hardhoorigheid  in  iVj  jaar  is  toegenomen,  doch  dat  het  toch 
opvallend  is,  dat  pat.  alleen  tegen  zijne  vrouw  achterdochtig  is. 

De  Voorzitter  dankt  spr.  voor  zijne  bijdrage,  die  hij 
wel  aan  de  „Psychiatrische  Bladen**   zal  willen  afstaan. 

Dr.  de  Jong  houdt  in  aansluiting  aan  zijne  pas 
verschenen  brochure')  ecnc  improvisatie  over  den    mvloed 


*)  Hel  Hypnoti&mus  &b  geneesmiddel  beschouwd.  *s  Graveühiigc. 
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der     hypnose    op    psychiBche    en    nerveuze   stoorniBBen. 

Naar  aatikiding  dezer  bijdrage  ontspint  zich  eene  gedach- 
tenwisseling  tusschen  de  H,H,  van  Deventer,  Brosius 
en  spreker,  in  hoeverre  schrijfkramp  behoort  tot  de  rubriek 
„dwangvoorstelling." 

Volgens  van  Deventer  en  Brosius  heeft  dr.  de  Jong 
geen  enkel  bewijs  aangehaald  voor  zijne  bewering,  dat  de 
schrijfkramp  eene  ,,dwangvoors telling'*  is. 

Dr.  van  A.  n  d  el  brengt  hulde  aan  den  ijver  waarmede  spr» 
zijn  onderwerp  behandeld  heeft.  De  vraag  rijst  evenwel  bij  't  lezen 
der  brochure  bij  hem  op:  Is  erniet  veel  ï/eT^^v/rf/V/^  bij :  men 
verbeeldt  zich  zooveel  en  zoo  spoedig.  Zoo  herinnert  spr.  zich 
nog  een  geval  uit  eigen  omgeving,dat  men  iemand,  die  gezond 
en  met  den  besten  eetlust  bezield  aan  tafel  kwam,  binnen  een 
betrekkelijk  kort  tijdsverloop  dwong  zich  van  de  tafel  te 
verwijderen  door  hem  voor  te  praten,  dat  hij  ziek  was. 

De  Heer  van  Deventer  raadt  ook  de  meeste  voorzich- 
tigheid aan.  Men  moet  niet  alles  aan  hypnose  toeschrijven. 
Verder  protesteert  hij  tegen  de  Jong's  bewering,  als  zoude 
primaire  waanzin  door  suggestie  te  genezen  zijn. 

Het  therapeutisch  effect  van  deze  methode  wenscht  hij  in 
het  algemeen  geenszins  te  ontkennen,  doch  voorloopig  acht 
hij  het  nog  niet  den  tijd,  hierover  een  w^etenschappeiijk 
oordeel  te  vellen.  Hoezeer  hij  zich  reeds  meerdere  jaren 
met  deze  kwestie  bezig  houdt  en  een  groot  materiaal  ter 
zijner  beschikking  heeft,  acht  hij  zich,  althans  persoonlijk 
hiertoe  niet  in  staat.  Zeker  mag  op  eene  vergadering  als 
deze  over  dit  punt,  en  wel  met  vrucht,  van  gedachten  ge- 
wisseld worden,  doch  deze  zaak  te  populatiseercn,  acht  hij, 
zeer  zeker  voorloopig  ,,ongeraden'\ 

De  Jong  merkt  op,  dat  men  hier  verkeerd  heeft  gelezen:  hïj 
zegt,  dat  hij  wel  zal  oppassen  te  zeggen,  dat  hij  (de  lijder  aan 
primairen  waanzin)  genezen  is. 
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De  Heer  van  Deventen  Nu  erkend  wordt  dat  men  in 
vele  gevallen  iufijfelcn  mag,  komt  hij  tot  de  tweede  vraag: 
Kan  hypnose  kwaad  doen  ?  Moet  men  niet  voorzichtig  zijn 
met  de  toepassing.  Hij  voor  zich  levert  bijdragen  dat  de 
zenuwachtigheid  en  prikkelbaarheid  verhoogd  worden. 

Dr  de  Jong  zag  geene schadelijke  gevolgen.  Gewoonlijk 
is  men  na  de  eerste  séance  onpleizierig  en  slaapt  slecht  —  na  de 
tweede  evenwel  gevoelt  men  zich  aangenamer  en  slaapt  goed. 

Alleen  dan  wanneer  hypnose  niet  op  /mr e  plaats  is,  kan 
zij  onaangename  gevolgen  hebben. 

Spreker  waarschuwt  verder  ook  tegen  het  opwekken  van 
somnambulismus,  waarin  zich  hallucinatonsche  toestanden  ont- 
wikkelen, die  tegenstrijdig  zijn  met  de  werkelijkheid. 

Van  Deventer  vraagt,  wanneer  hypnose  dan  niet  op 
hare  plaats  is,  eene  vraag,  die  hij  met  te  meer  recht  meent 
te  mogen  stellen,  omdat  zij  voor  velen  eene  opene  is.  Kan 
spreker  op  deze  vraag  geen  voldoend  antwoord  geven,  dan  zal 
spreker  het  zeker  met  hem  eens  zijn,  dat  men  met  de  toepassing 
van    deze  behandelingsmethode  zeer  voorzichtig  moet  zijn. 

Dr.  de  Jong  stemt  toe,  dat  hij  voorloopig  hierop  het 
antwoord  moet  schuldig  blijven. 

Van  Deventer  vraagt  verder  of  spreker  niet  eenigszins 
de  school  van  Parijs  en  van  Nancy  verwart,  hij  spreekt  toch 
evenals  de  school  van  Parijs  van  het  kataleptisch  tijdperk, 
hoezeer  volgens  de  school  te  Nancy,  katalepsie  alleen  door 
suggestie  wordt  opgewekt,  een  gevoelen,  waarmede  hij  zich 
geheel  kan  vereenigen,  evenals  ongetwijfeld  spreken 

Dr.  de  Jong  repliceert,  dat  hij  de  ervaring  heeft  opge- 
daan, dat  velen  niet  kunnen  kataleptisch  worden. 

De  Heer  van  Deventer  veroorlooft  zich  eindelijk  eene 
derde  vraag.  Is  het,  nadat  de  Vereeniging  openlijk  gewaar- 
schuwd heeft  voor  de  séances  van  Donato,  correct,  dat  een  lid 
der  vereeniging  zittingen  houdt  gelijk  Dr.  de  Jong  doet.  Indien 
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reeds  bïj  spr.  twijfel  bestaat  of  hij  een  advokaat  —  die  uit  een 
forensisch  oogpunt  er  belang  bij  hebben  kan  —  mag  laten  zien, 
hoc  hij  hypnotiseert;  hoeveel  te  meer  wordt  die  twijfel  ver- 
sterkt, wanneer  Dr  de  Jong  personen  toelaat^  die  hoogst 
waarschijnlijk  voor  een  groot  deel  door  nieuwsgierigheid 
Wt>rden  gedreven,  althans  personen,  wier  tegenwoordigheid,  uit 
een  wetenschappelijk  oogpunt,  volstrekt  niet  gerechtvaardigd  is. 

Dr.  de  Jong  repliceert  dat  hij  niet  alleen  wil  hypnoti- 
seeren.  Vooral  tegenover  den  minderen  stand  wil  hij 
gewaarborgd  zijn,  en  daarom  hypnotiseert  hij  in  bijzijn 
van  familieleden,  —  alleen  uitgezonderd  daar,  waar  "t  de 
kieschheid  verbiedt  punten  in  tegenwoordigheid  van  anderen 
aan  te  voeren.  Hij  houdt  open  séances  voor  geneeskundigen 
en  voor  G  a  7  vertrouwbare  personen  —  en  doet  zulks  op 
advies  van  H.H.  geneeskundigen,  leden  van  den  kring. 

De  Heer  van  Deventer  drukt  vooral  op  de  wenschc- 
lijkhcid  van  open  sëances  en  uit  dit  oogpunt  moet  hij  zich 
absoluut  er  tegen  verzetten.  Eenige  passages  uit  de  brochure 
van  Dr  de  Jong  bevestigen  hem  in  zijne  opvatting. 

Dr.  de  Jong  handelt  geheel  uit  eigen  overtuiging.  De 
séances  van  Donato  zijn  ook  niet  gelijk  te  stellen  met  genees- 
kundige séances»  daar  de  eersten  alleen  door  nieuwsgierigen 
worden  bijgewoond.     Hij  laat  niet  iedereen  toe. 

De  Heer  van  Deventer  merkt  aan  Dr,  de  Jong  op,  dat 
zijne  brochure  blijkbaar  voor  leeken  is  geschreven.  Dit  zijn  toch 
openbare  zaken.  De  vraag  is  nu,  hoe  denkt  de  Verccniging 
er  over?  Hij  twijfelt  geenszins  aan  de  goede  bedoelingen 
van  spreker  en  evenmin  wil  hij  de  voorstellingen  van  Donato 
op  gelijke  lijn  stellen  met  de  geneeskundige  se'ances,  die 
spreker,  zooals  hij  zich  uitdrukt,  geeft,  doch  hij  wcnscht  alleen 
de  vraag  op  te  werpen,  of  de  inzichten  in  dezen  door  de 
aanwezige  leden  worden  gedeeld,  vooral  nu  spreker  zelf  heeft 
toegestemd,  dat  cene  hypnotische  behandeling  gevaren  kan  ople- 
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veren,    zcwjwel  voor  den  lijder  zelven  als  voor  de  omgeving. 

In  sommige  gevallen  achtte  spreker  het  toch,  zooals  hij 
zelf  mededeelt,  noodig  een  bezoeker  te  veni^ijderen.  omdat 
deze  methode  van  behandeling  eenen  nadeeligen  invloed  op 
hem  bleek  uit  te  oefenen.  Daar  spreker  zijn  volle  aandacht 
aan  den  patiént  zal  wijden,  zal  hem  het  optreden  van 
zoodanige  symptomen  allicht  kunnen  ontgaan. 

Dr.  van  Persyn  komt  't  ook  wenschelijk  voor,  de 
opinie  der  Vereeniging  te  vernemen.  Hij  heeft  zich  unaniem 
verklaard  tegen  Donato's  séances.  Men  moge  't  nu  hyp- 
notische behandeling  noemen,  het  heeft  toch  iets  van  eene 
sc'ance.      De   vraag  is :   keurt  men  dit  in  ^t  algemeen  goed  ? 

Dr.  de  Jong  houdt  vol  dat  Donato^s  séances  niet  ver- 
geleken mogen  worden  met  eene  hypnotische  behandeling. 
Deze  kan  niet  gevaarlijk  zijn.  Hij  verwijdert  nerveusc 
individus.  Het  is  doodeenvoudig  de  suggestie  toegepast 
op  de  therapie  en  hierin  is  niets  mystisch. 

De  Heer  van  Deventer.  Historisch  is  het  wel  gevaarlijk. 
Men  ziet  de  methode,  men  gaat  *t  ook  eens  probeeren,  en  zegt: 
„al  wat  ?dj  kan"  kan  ik  ook.  Zoo  wordt  de  zaak  populair. 
Spreker  licht  dit  nader  door  feiten  uit  de  literatuur  toe. 

Dr.  Brosius  ziet  alleen  gevaar  in  't  hypnotiscercn  als 
*t  populair  wordt  De  vraag  is  alleen  hoe  geschiedt  het  ? 
Als  geneesmiddel  kan  men  't  niemand  kwalijk  nemen,  — 
alleen  't  openbare  der  toepassing  kan  hij  niet  billijken. 

Dr.  van  W  a  1  s  e  m  wil  op  Dr.  de  Jong  geen  pressie 
uitoefenen.  Het  schijnt  evenwel,  dat  men  hem  zedelijk 
wil  dwingen  zijne  séances  te  sluiten.  Hiertoe  wil  hij 
niet  medewerken.  De  Vereeniging  mag  niet  moralisee- 
ren.  Men  verkeert  hier  in  't  zelfde  geval,  waarin  men 
de  geneeskundigen  het  advcrteeren  wil  verbieden;  —  ook 
de    Maatschappij  van  Geneeskunde  is  hiertoe  niet  geroepen. 

De  Heer  van   Deventer  vindt  deze  opvatting  niet  correct. 
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Hij  wil  alleen  op  den  voorgrond  stellen,  dat  hetgeen  in 
eenïgen  wordt  afgekeurd,  —  bij  anderen  niet  stilzwijgend 
mag  worden  voorbijgegaan. 

Dr.  de  Jong  releveert  dat  hij  eerst  geneeskundigen  en 
later  anderen  tot  zijne  sëances  heeft  toegelaten,  —  maar 
dat  daar  niet  wordt  geëxperimenteerd. 

Dn  Brosius  vraagt  wat  toch  eigenlijk  zijn  doel  is  om 
toeschouwers  toe  te  laten  ? 

Dr  de  jong  wijst  op  't  vroeger  aangehaalde  argument, 
dat  hij  niet  wil  hypnotiseeren,  ^/Ayv^  .7//W^  —  en  verder  dat  hij 
zich  uitsluitend  beweegt  op  medisch   —  therapeutisch  gebied. 

Dr.  Brosius.  Dan  maakt  men  van  toeschouwers  ^mag- 
netiseurs'* —   dan  zou  ik  liever  arisen  vragen. 

De    Heer    van    Deventer  komt  nu  terug  op  de  vraag 

esteld    door    Dr.    van    Fcr syn    en    zou    Dr.  de  Jong  in 

^emocde    aanraden    bij    de   tweede    editie  al  hetgeen  op  de 

openbaarheid  betrekking  heeft,  uit  de  brochure  te  schrappen. 

Dn  van  Andel  oordeelt  ook  eene  oplossing  wcnschelijk. 
Niemand  dacht  aan  moraliseercn»  Hij  zou,  zonder  een 
votum  der  Vcrecniging  uft  te  lokken,  alleen  aan  ieder  lid 
vragen:  Zou  hij  *t  doen,  nL  sëances  geven?  Zou  hij  in 
de  gegeven  omstandigheden,  handelen,  gelijk  Dr.  de  Jong 
doet  ?      Zou    hij  iedereen,  behalve  bloedverwanten  toelaten  ? 

Deze  vragen  worden  allen  eenparig  in  ontkennenden  zin 
beantwoord. 

De  Heer  van  Deventer  vraagt,  of  bij  wijze  van  exceptie 
een  advokaat  wel  bij  de  behandeling  mag  tegenwoordig  zijn. 

Deze  vraag  wordt  bevestigend  beantwoord,  alleen  voor 
't  geval,  dat  het  in  het  belang  van  zijn  vak  is  —  niet 
uit  nieuwsgierigheid. 

Dr.  van  Breda  Kolff  dankt  den  Voorzitter  en  de 
Verceniging  voor  de  welwillende  wijze,  waarop  hij  in  de 
gelegenheid  is  gesteld  deze  belangrijke  zitting  bij  te  wonen. 


De  Psychiatrische  literatiiiir  in  Nederland 
gedurende  18S7, 


In  de  volgende  regels  wensch  ik  enkele  der  in  Nederland, 
gedurende  het  jaar  1887,  verschenen  werken  te  bespreken^ 
die  betrekking  hebben  op  de  Psychiatrie. 

In  de  eerste  plaats  het  Verslag  over  den  staat  der 
gestichten  voor  krankzinnigen  in  de  jaren  1875,  187ö  en 
1877,  door  de  inspecteurs  van  het  staatstoezicht  op  krank- 
zinnigen. 

De  wijze  waarop  de  beide  verslaggevers  de  H,H*  Ramaer 
en  van  Cappelle  hunne  taak  hebben  opgevat  en  ten  einde 
gebracht,  is  boven  allen  lof  verheven.  Toch  kan  men  niet 
anders  dan  zich  vereenigen  met  de  meen  ing  van  Dr.  Winkler, 
dat  men  in  1887  slechts  matige  belangstelling  kan  verwachten 
voor  hetgeen  in   1877  is  voorgevallen/' 

Onwillekeurig  uit  men  na  doorlezing  van  het  uitvoerig 
verslage  de  vraag  „was  de  krankzinnigen  verpleging  in 
Nederland  alstoen  zoo  treurig? 

Toen    de    wet    op    de    krankzinnigen  in   1841    in  werking 

f  kwam,  hadden  de  beide  inspecteurs  Schroeder  van  de  Kolk 
en  Feith,  de  handen  vol  werk  om  tal  van  bewaarplaatsen 
enz»  te  doen  opheffen .  Weldra  was  dan  ook  het  aantal 
„magazijnen  van  krankzinnigen"  zooals  die  Hecren  ze  in 
hun  verslag  noemden,  belangrijk  verminderd.  Maar  wat 
kwam  in  de  plaats  ?  Slechts  één  gesticht  werd  gebouwd, 
waarbij  men  geen  oude  gebouwen  vervormde  en  voor  krank- 
zinnigenverpleging  pasklaar  maakte.  De  provincie  Noord- 
Holland  vatte  de  wetsbepaling  ruim  op  en  deed  Meerenberg 

b.bouwen. 
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Met  recht  uiten  de  verslaggevers  hunne  verwondering 
(blz.  5)  over  de  uitdrukking  der  Fransche  Inspecteurs 
Ge'néraux:  „la  Hollande,  qui,  sous  rimpulsion  du  ct'lèbre 
Sch roeder  van  der  Kolkj  n'a  pas  voulu  utiliser  les  vieux 
bfitiments,  et  s*est  mise,  dès  1837  a  construire  partoiit  des 
asiles  neufs  d*après  des  principes  speciaux." 

Wel  had  de  regeering  eenmaal  het  denkbeeld  gekoes- 
terd (in  18^9)  om  een  zestal  gestichten  voor  het,  toen  nog 
vereeaigde  koningrijk  der  Nederlanden,  te  stichten,  maar 
ten  uitvoer  kwam  dit  nooit.     Jammer  genoeg. 

Hoe  treurig  steken  wij  thans  af  bij  onze  naburen;  wanneer 
men  Meerenberg,  Voorburg  en  Veld  wijk  uitzondert,  dan 
ziet  men  overal  treurig  lapwerk,  dat  waarlijk  geen  hoogen 
dunk  geeft  van  de  autoriteiten,  die  de  krankzinnigenverpleging 
aangaat. 

Rooskleurig  zien  de  beide  Inspecteurs  de  toekomst  niet 
in,  getuige  hunne  woorden*  -j^Wij  ontveinzen  echter  niet, 
dat  de  geschiedenis  van  hetgeen  door  die  besturen,  dat  van 
Noord-Holland  uitgezonderd,  gedurende  het  heerschen  der 
vorige  wet  voor  de  verpleging  der  krankzinnigen  geschied 
is,  ons  weinig  vertrouwen  inboezemt,  dat  door  hunne  be- 
langstellende zorg  op  zoodanige  wijze  in  deze  aangelegen- 
heid zal  voorzien  worden,  dat  wij  ten  haren  aanzien  niet  bij 
het  buitenland  zullen  blijven  achterstaan'*  (blz.  9  en  10.) 
Trouwens  niet  veel  hoopvoller  liet  zich  de  Minister  Heems- 
kerk uit  in  de  discussies  over  de  wet  van  18S4,  die  in  de 
2®  kamer  werden  gevoerd.  De  Minister  beweerde  niets 
meer  of  minder  dan  dat  art.  112  der  provinciale  wet  een 
wassen  neus  zou  blijken,  zoodra  men  mocht  trachten  pressie 
uit  te  oefenen  op  den  bouw  van  een  tweeden  Meerenberg, 

Zonderling,  men  vindt  in  Nederland  geen  stad  zonder  hare 
hol] es,  hare  toevluchtsoorden  voor  bchoeftigen,  hare  weeshuizen 
enz.  waarvan  sommige   zeer  rijk  gedoteerd  zijn,  maar  nergens 
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ceo     spoor    van    sympathie    voor    krankzinnigen    oi    hunne 
verpl^'ng. 

De  beschrijving  door  de  schrijvers  van  de  y^afdeelingen'* 
gegeven  (blz.  i'ó  en  44)  mag  dan  ook  met  recht  treurig 
heeten,  en  men  \Taagt  zich  meermalen  af:  Bestaat  er  dan 
bepaalde  onwil  om  iets  voor  de  ongelukkige  psychische 
zieken  te  doen  ? 

Wal  op  blz  49  vermeld  wordt  betreffende  een  badin- 
richting» die  zoodanig  werd  verbeterd  dat  één  bad  nu 
slechts  voor  drie  lijders  behoeft  te  dienen,  terwijl  in 
vroegere  dagen  hetzelfde  water  voor  een  acht  a  tiental 
'  patiënten  diende,  zal  ongetwijfeld  den  éénen  tot  diepen 
weemoed,  den  ander  tot  groote  bitterheid  stemmen. 

Te  bejammeren  is  het  dat  onder  het  hoofdstuk  Verlich- 
ting, Verwarming  en  Ventilatie  (§  5  blz.  50)  met  geen 
enkel  woord  wordt  gerept  van  ventilatie.  Opwekkend  ware 
de  lectuur  hiervan  zeker  niet  geweest,  toch  is  de  eenige  wijze 
waarop  men  hopen  mag  in  den  thans  bestaanden  droevigen 
toestand  verbetering  te  verkrijgen,  de  grootst  mogelijke 
publiciteit. 

Met  groote  belangstelling  zal  ongetwijfeld  ieder  de  be- 
schouwingen van  Dr  C*  J.  van  Persyn  nalezen  betreftende 
de  vraag  of  het  aantal  krankzinnigen  in  het  algemeen 
toeneemt  (blz.  91)  en  die  van  Professor  van  der  Lith 
aangaande  het  verloop  der  psychosen  (blz.   92.) 

Op  blz.  93  maakt  Dn  Lammers  van  Bueren  een  opmer- 
king die  tot  nadenken  stemt.  Daar  wordt  toch  niet  meer 
of  minder  beweerd  dan  dat  meermalen  gebrekkige  voeding 
oorzaak  van  het  lijden  is  en  dat  dit  als  van  zcU  tot  het 
vermoeden  leidt  dat  ,^goede  voeding  een  krachtig  middel  is 
om  veler  herstel  te  bevorderen/'  Zien  alle  gestichtsbcsturen 
dit  duidelijk  in  ? 

Het    belangrijke    hoofdstuk    der  godsdienstoefening  wordt 
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uitvoerig  door  de  verslaggevers  behandeld  en  kort  maar 
krachtig  verdedigen  zij  het  toestaan  aan  daartoe  geschikte 
lijderSj  om  godsdienstoefeningen  buiten  het  gesticht  bij  te 
wonen. 

Zeer  te  recht  wordt  het  hoofdstuk  „godsdienstoefening" 
en  ,^ondenvijs*'  onder  de  paragraaf ,, zielkundige  behandeling'^ 
besproken.  In  zijn  klassiek  handboek  wijst  ook  Griesinger 
op  deze  machtige  hefboomen,  maar  doet  tevens  uitkomen 
dat  het  geneesmiddel  in  onbevoegde  handen  erger  kan  zijn 
dan  het  kwaad. 

Eene  opmerking  (biz.  100)  is  uit  het  leven  gegrepen.  v,Wïj 
houden  ons  overtuigd,  dat  op  die  wijze  een  even  treurig 
als  belachelijk  verschijnsel,  waarop  wij  reeds  in  ons  vorig 
verslag  de  aandacht  vestigden ^  zoo  overwonnen  worden,  wij 
bedoelen  den  eigenwaan  van  suppoosten  en  oppassers,  die 
op  hunne  onvolledige  ervaring  bouwende,  zich  voor  de  ziel- 
kundige behandeling,  zoo  niet  bekwamer,  dan  toch  niet 
minder  bekwaam  dan  den  geneesheer  achten/' 

Waarlijk  die  zelfvoldaanheid  treft  men  bij  zeer  velen 
aan,  en  wanneer  men  de  domme  arrogantie  gadeslaat, 
waarmede  sommigen  zich  uitlaten,  dan  kost  het  iemand  die 
zich  bewust  is  over  physieke  kracht  te  kunnen  beschikken, 
grootc  moeite  dit  servum  pecu  niet  door  argumenten  ad 
hominem,   terecht  te  wijzen. 

Het  middel  door  de  beide  rapporteurs  aangegeven,  nl, 
om  den  bedienden  onderwijs  te  geven,  verdient  zeker 
alleszins  aanbeveling,  maar  niet  minder  wenschelijk  zou  het 
zijn  aan  de  woorden  van  Racine  te  denken,  ,ipoint  d'argent, 
point  de  Suisses''  en  door  hooger  loon  te  trachten  een 
beter  soort  van  individus  te  krijgen;  men  kon  dan  de 
tegenwoordige  karikaturen,  en  bloc  wegzenden. 

Veel  zorg  is  door  de  schrijvers  besteed  aan  de  rubriek 
„arbeid"     (blz.     107);     dit    belangrijk    hoofdstuk  met    zijne 
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uitvoerige  tabellen  leent  zich  niet  tot  een  excerpt;  alleen  mag 
men  de  gevolgtrekking  maken ^  dat,  a!  mocht  er  reeds  veel  in 
die  richting  gedaan  zijn,  er  nog  oneindig  veel  meer  kan  en 
moet  worden  gedaan. 

In  het  hoofdstuk  ,,Afzondering  en  Lijfsdwang"  (blz.  121) 
komt  natuurlijk  het  nooit  genoeg  besproken  punt  ter  sprake : 
restraint  of  no-restraint,  gelukkig,  dat  de  plaats  hier  niet 
'  veroorlooft  partij  voor  of  tegen  te  kiezen. 

Meen  en  de  schrijvers  werkelijk,  dat  de  invoering  van  een 
register  voor  de  dwangmiddelen  de  toepassing  daarvan  zal 
doen  verminderen  ? 

Treurig  is  het  om  te  zien,  hoe  in  menig  gesticht  in  1877 
nog  single  rooms  werden  gemist.  Zouden  die  onmisbare 
vertrekjes  nu  in  1888  reeds  in  alle  gestichten  worden 
gevonden  ? 

Bij  al  het  sombere  vindt  men  ten  minste  nog  een  lichtpunt. 

Op  blz.  130  onder  het  hoofd  ^Zindelijkheid  en  Orde"  is 
het  ten  minste  een  troost  te  mogen  lezen.  ,,De  zindelijk- 
heid laat  in  gGcn  der  gestichten  te  wenschen  over." 

Het  zou  mij  te  ver  leiden,  wilde  ik  voet  voor  voet  de 
uitvoerige  tabellarische  gegevens  en  de  daaruit  getrokken 
gevolgtrekkingen  nagaan.  Na  eene  aandachtige  lezing  van 
het  belangrijke  werk,  door  de  Heeren  Ramaer  en  van 
Capelle  geleverd,  kan  men  den  uitroep  niet  weerhouden: 
was  men  dan  36  jaren  na  de  zegepraal  van  Sch roeder  van 
der  Kolk,  nog  zoo  ten  achteren  ï 

Weemoedig  gevoelt  men  zich  gestemd^  dat  één  der  beide 
schrijvers  is  heengegaan  en  dat  hij  dus  niet  meer  zal  mogen 
medewerken  aan  de  volgende  verslagen;  mogen  aie  vervol- 
gen een  opwekkender  beeld  geven  van  de  Nederlandsche 
gestichten  voor  krankzinnigen. 


2.  Overzicht  en  Verslag  omtrent  het  Geneeskundig  Gesticht 
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voor    Krankzinnigen    te    Utrecht    1881  — 1886  door  Dr.  A, 
Th.  MoU. 

Dat  het  aanbeveling  verdient  een  Jaarverslag  over  zijn 
gesticht  uit  te  brengen,  zal  onget\%ijfeld  door  een  ieder 
worden  beaannd.  En  zoo  kan  men  niet  anders  dan  collega 
Moll  dank  wijten,  dat  ook  hij  een  verslag  over  het  groote 
gesticht  te  Utrecht  uitbrengt. 

Wel  werden  geregeld  de  vragen,  door  H,H.  Inspecteurs 
gesteld,  beantwoord,  maar  zoodoende  bleven  de  veranderingen 
en  wijzigingen  in  het  gesticht  voor  ieder,  behalve  die  beide 
ambtenaren,  een  geheim.  Gaat  men  daarenboven  na  dat 
eerst  onlangs  het  verslag  der  Inspecteurs  tot  het  jaar  1877 
in  het  licht  verscheen,  dan  zal  men  moeten  toegeven,  dat 
men  het  actuecle  toch  mist,  door  langs  dien  omw^  met 
de  Nederlandsche  gestichten  kennis  te  maken. 

De  schrijver  volgt  het  schema  der  vragen,  die  de  In- 
specteurs voor  het  staatstoezicht  op  krankzinnigen  jaarlijks  tot 
de  gcstichtsgeneesheeren  richten.  Zoo  doende  zegt  hij: 
„Het  goede  voorbeeld  van  den  eersten  geneesheer  directeur 
van  Meerenbcrg  volgende." 

Onder  het  hoofdstuk  I  „Gebouwen  en  Meubelen*' verdient 
vermelding  de  plaatsing  der  ventilatiekokers  op  de  verschil- 
lende slaapzalen  (blz.  33).  Het  zijn,  zegt  de  verslaggever, 
„dubbele  zinken  kokers,  voorzien  van  Wolpert'sche  kappen, 
en  zij  bevatten,  zoo  noodig,  nog  eene  gaspit  om  het  doorstroo- 
men der  lucht  te  bevorderen.  De  binnenkoker  dient  voor 
den  afvoer  der  bedorven  lucht;  in  d^n  buitenkoker  bevinden 
zich  onder  4  schuine  kleppen  in  elk  6  openingen,  voor 
aanvoer  van  verschc  lucht,  die  door  openingen  in  de  zaal 
komt  Deze  laatste  openingen  kunnen  door  een  verschuif- 
baren binnenring  gesloten  worden/*  Jammer  dat  Dr.  Moll 
geen  nadere  inlichtingen  geeft,  hoe  die  ventilatoren  aan  hun 
doel  beantwoorden. 
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Betreffende  de  bedienden  vermeldt  de  veraltggcver  alleen 
op  bk.  42,  dat  in  den  loop  dezer  jaren  de  staat  der  muta- 
ties in  het  personeel  van  oppassers  en  oppasseressen  groot 
was.  Trouwens  Dr.  Moll  maakt  zich  van  dit  hoogst  onsma- 
kelijke onderwerp  af  met  de  woorden,  dat  ook  hij  dezelfde 
klachten  en  moeielijkheden  aantrof,  zoo  vaak  door  andere 
gestichtsdirecteuren  meegedeeld,  tenvij!  de  geachte  schrijver 
op  blzr  46  nog  eens  op  ditzelfde  punt  terugkomt. 

Men  moet  in  een  gesticht  en  wel  in  eên  overvuld 
gesticht  hebben  geleefd  om  de  moeite  en  zorgen  naar 
waarde  te  kunnen  schatten,  waarvan  het  relaas  op  biz.  50 
en  51  getuigt  Het  gold  nL  het  zuiveren  en  desinfecteeren 
van  een  groot  deel  van  het  gebouw,  en  in  korte,  onopge- 
smukte woorden  deelt  Dr,  Moll  mede,  hoe  men  stuk  voor 
stuk  een  zaal  buiten  dienst  stelde  en  de  verpleegden  dan^ 
zoo  goed  en  kwaad  het  ging,   ergens   anders  huisvestte. 

Dr.  Winkler,  die  het  verslag  der  lijkopeningen  had  toe- 
gezegd, was  afwezig;  hij  bekwam  eenc  zending  naarlndi^in 
zake  de  Beri-beri,  zoodat  jammer  genoeg  het  pathologisch* 
anatomisch  gedeelte  in  het  verslag  ontbreekt. 

Het  hoofdstuk  Psychische  zwakte  (blz.  57)  is  een 
lezing  zeer  waard,  zeer  juist  maakt  de  bewerker  (Dr. 
Wellenbergh)  de  opmerking:  „Lijders  met  secundaire 
lof  chronische  zielsziekten  kunnen  oud  worden;  zij  ver- 
ikeeren  daartoe  in  de  meest  gunstige  omstandigheden, 
f  Voor  hen  is  de  eene  dag  als  de  andere ;  hun  leven 
wordt  niet  bemoeiclijkt  door  zorgen  of  kommer;  voor  emoties 
zijn  zij  afgestompt;  het  lot  van  anderen  trekken  zij  zich 
bijna  niet  aan,  zij  leven  geheel  voor  zich  zelven ;  hunne 
wenschen  en  begeerten  blijven  slechts  gericht  op  alles, 
wat  tot  hunne  instandhouding  behoort  en  bij  hun  te- 
kort aan  altruistrische  gevoelens  zijn  zij  geworden  „egoïstische 
androïden.'* 
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In  schijnbaren  tcgcnspnak  met  dit  oordeel  is  de  belang- 
rijke ziektegeschiedenis  op  blz.  59. 

In  het  ziekteverfaaal  op  blz.  66  en  67  schetst  Dr.  W.  op 
zeer  juiste  en  min  of  meer  ironische  wijze  de  opvatting  van 
het  beg^p  ^krankzinnigheid^  onder  de  groote  menigte. 

Met  zeer  groote  belangstelling  zal  men  ongetwijfeld  kennis 
nemen  van  het  medegedeelde  op  blz.  71  en  72,  het  betreft 
een  geval  van  hersenatrophie  met  apoplexiên. 

Juist  bij'  zulke  gevallen  gevoelt  men  het  gemis  aan  een 
sectieverslag  des  te   meer. 

Ook  Dr.  Luchtmans  geeft  eenige  beschrijvii^en  van  door 
hem  waargenomen  gevallen,  ik  wijs  slechts  op  meerdere 
gevallen  van  algemeene  paralyse. 

De  verslaggever  eindigt  met  een  overzicht  over  de  ver- 
bouwing, waardoor  het  Utrechtsche  gesticht  nieuwe  cellen, 
single  rooms  en  isoleerkamertjes  kreeg  (blz.  140.) 

3.  Verslag  betreffende  het  Gesticht  Meerenberg  over  het 
jaar  1886  door  Dr.  C.  J.  van  Persyn.  Telken  jare  zorgt 
de  !»*•  Geneesheer  Directeur  van  Meerenbeig,  dat  vóór  de 
zomerzitting  der  Provinciale  Staten  van  Noord-Holland,  het 
verslag  betreffende  het  door  hem  beheerd  gesticht  klaar  ligt, 
om  te  worden  rondgezonden. 

Het  thans  verschenen  verslag  is  het  dertiende  van  de 
hand  van  Dr.  van  Persyn. 

Reeds  de  inleiding  zal  menig  gestichtsarts  ijverzuchtig 
maken,  de  schrijver  vermeldt  al  dadelijk  de  werkzaam- 
heden en  voorloopige  maatregelen  noodig  voor  een  nieuwen 
aanbouw  op  groote  schaal.  Tal  van  vroegere  verslagen 
doen  zien,  dat  de  geneesheer  directeur  onverdroten  wees  op 
die  plaag  der  overbevolking,  en  het  moet  den  verslaggever 
recht  aangenaam  aandoen,  dat  het  gebrek  voor  geruimen 
tijd  op  afdoende  wijze  wordt  verholpen. 
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Onder  het  hoofdstuk  „Gebouwen  en  Meubel tn"  vindt 
men  de  beschrijving  van  gebouwen,  die  dienen  moeten  om 
goederen  te  droogen.  Zulk  een  gebouwtje  bestaat  uit  een 
midden  gang  en  zes  vertrekjes.  Elk  vertrekje  dient  voor 
ée'n  afdeeling  en  heeft  eene  afzonderlijke  sluiting,  zoodat  de 
een  het  goed  van  den  andere  niet  kan  medenemen. 

De  verwarming  geschiedt  door  middel  van  ijzeren  pijpen. 

Op  blz.  10,  15  en  16  komt  de  mededeeling  voor  van 
een  paar  kleine  onheilen,  die  gelukkig  geen  groote  gevolgen 
hadden,  maar  toch  zeer  nootlottig  hadden  kunnen  worden. 
Het  eerste  was  het  inslaan  van  den  bliksem,  het  tweede 
het  verbranden  van  een  stel  bedgordijnen,  het  derde  het 
verbranden  van  eenig  verstelgoed. 

Op  blz,  16  maakt  Dr.  van  Persyn  melding  van  het 
ontslag,  dat  aan  Jhr,  G.  F.  van  Tets  werd  verleend.  Lange 
jaren  had  de  Heer  van  Tets  zitting  in  de  commissie  van 
toezicht,  en  allen  die  het  voorrecht  hadden  hem  te  kennen, 
stelden  zijn  helderen  blik  en  ruime  opvatting  op  hoogen 
prijs,  In  de  geschiedenis  van  Meerenberg  speelt  de  naam 
van  Jhr.  van  Tets  eene  belangrijke  rol. 

Over  het  bedienend  personeel  valt  niet  veel  te  zeggen, 
alleen  haal  ik  de  woorden  van  den  schrijver  aan:  „Men 
moest  dikwijls  nemen  wat  men  krijgen  kon,  en  hoewel  men 
'  niemand  aanstelt,  van  wie  bepaald  ongunstige  inlichtingen 
werden  ontvangen,  blijkt  toch  helaas  maar  al  te  dikwijls, 
dat  de  vrouwen,  die  zich  aanbieden,  vrij  slechte  ziekenver- 
pleegsters zijn.  Het  is  en  blijft  sukkelen,  „zeer  ten  nadeele 
van  een  werkelijk  goede  verpleging."  Commentaren  zijn 
overbodig,  het  is  trouwens  niet  alleen  Meerenberg.  dat  daar- 
over te  klagen  heeft. 

Meerenberg  bezit  een  pensioenfonds  en  telken  jare  geeft 
de  verslaggever  aan  het  eind  van  het  hoofdstuk  „Perso- 
neel"   een    overzicht    over    den    stand  van  dat  fonds.     Hoe 


S06 


wenschdijk,  dat  dit  uitoemende  voorbeeld,  door  Meerenberg 
gegeven,  door  andere  gestichten  werd  gevolgd  en  dat  be- 
dienden enz.  zich  het  vooruitzicht  geopend  zagen  om  na  een 
zeker  aantal  dienstjaren  een  pensioen  te  kunnen  genieten. 

Het  loont  de  moeite  om  op  blz.  36  de  algemeene  be- 
schouwingen van  den  schrijver  te  volgen  betreffende  gene- 
zingen enz.  Dit  schrijven  komt  op  tegen  het  beweren,  als 
zouden  te  Meerenberg  naar  evenredigheid  minder  menschen 
genezen  dan  elders. 

Als  maatstaf  ter  beoordeeling  van  de  verpleging  in  een 
gesticht  eischt  Dr.  van  Persyn,  dat  men  het  aantal  sterfge- 
vallen aanneme,  en  dan  zal  men  bespeuren  dat  naar  dien 
maatstaf,  de  verpleging  te  Meerenberg  goed  is. 

Een  genezing  van  epilepsie  is  zeer  zeker  vrij  zeldzaam 
en  daarom  verdiende  het  in  dit  verslag  beschrevene  geval 
van  dien  aard  zeker  vermelding  (.blz.  48,)  De  behandelende 
geneesheer  laat  het  in  het  midden  of  de  osmias  kalicus  hier 
aandeel  had  of  niet,  zooveel  is  zeker,  dat  brometa  weinig 
succes  hadden^  en  dat  de  toevallen  onder  het  gebruik  van 
osmias  kalicus  verminderden  en  geheel  ophielden.  Mij  komt 
het  voor,  dat  langere  ondervinding  zal  moeten  uitmaken,  of 
den  osmias  kalicus  ecne  plaats  toekomt  in  de  rij  der  anti- 
cpileptica  en  zoo  ja,  bij  welke  gevallen. 

De  secticverslagen  vormen  in  de  Meerenberg* schc  verslagen 
steeds  een  uitnemend  gedeelte,  en  het  voor  ons  liggende 
doet  zicn^  dat  het  groote  materiec!,  dat  ter  sectie  komt,  niet 
ongebruikt  wordt  gelaten. 

Het  zou  te  ver  voeren  om  den  verslaggever  op  den  voet 
te    volgen,  bij  al  hetgeen  den  lezer  hier  wordt  aangeboden. 

Het  bericht  betreffende  de  secties  wordt  naar  de  ziekte- 
vormen  ingedeeld  en  telkens  worden  de  afwijkende  mcenin- 
gen  van  schrijvers  vermeld*  Zoo  geeft  blz.  54  ons  de 
meening  van  Ziegler,  welke  anatoom  niet  veel  gewicht  hecht 
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aan    het    vergroeid    zijn    der  pia  met  de  schors.     Met  zorg 

is  bij  de  paralytici  nagegaan,  of  lues  onder  de  antecedenten 
was  te  erkennen  (blz.  53,  55,   56.) 

Zeer  uitvoerig  is  de  autopsie  beschreven  van  een  lijder 
aan  vecordia  (blzi  60  seqq),  de  man  !ccd  tevens  aan  een 
ruggemergsaandoening  en  wel  aan  een  dubbele  aandoening 
daarvan.  De  schrijver  analyseert  het  geval  nauwkeurig 
om  ten  slotte  (blz.  67)  het  gevoelen  te  verwerpen,  als  zou 
dit  een  systeemaandoening  zijn  en  concludeert  tot  het 
aannemen  van  een  diffuus  proces. 

Met  ccne  zekere  voorliefde  is  ook  het  hoofdstuk  ,,epilepsie" 
(blz.  95  tot  115)  behandeld,  waarin  tevens  de  schrijver  de 
leer  van  Meijnert  aanvoert,  die  bij  epilepsie  bijna  constant  den 
Ammonshoorn  veranderd  vond.  De  prosector  te  Meerenbcrg  vond 
veranderingen  in  73  '/o  zijner  secties  maar  schijnt  het  toch  ook 
met  Nothnagel  eens  te  zijn,  al  haalt  hij  dien  schrijver  ook 
niet  aan,  nl.  dat:  Dieselbe  (verandering  in  den  Ammonshoorn) 
findet  sich  nicht  constanl,  kann  also  nicht  wesentlich  für 
die  Krankhcit  sein;  und  wenn  sïe  es  wiirc,  so  könntcn  wir 
vor  der  Hand  mit  dem  Befundc  nichts  anfangen,  da  die 
Functionen  des  Ammonshorns  noch  volstündfg  unbckannt  sind. 


4,  Verslag  van  het  Geneeskundig  Gesticht  voor  Krank- 
zinnigen „Coudewater"  over  het  vijftienjarig  tijdvak  van 
1S70— 1885. 

Nog  nooit  mocht  men  van  het  zoo  omvangrijke  gesticht 
Coudcwatcr  een  verslag  zien  verschijnen;  thans  komen  de 
geneesheeren  Dr.  Pompe  en  van  der  Kroon  met  een  lijvig 
relaas  omtrent  al  het  h'ef  en  leed,  dat  de  stichting  sedert 
hare  geboorte  tot  1885  ondervond.  Hoe  jammer  dat  een 
der  beide  schrijvers,  de  Heer  van  der  Kroon,  den  dag  niet 
mocht  beleven,  waarop  zijn  pennevrucht  in  druk  verscheen. 
De    eerste    bladzijde    van    het    uitvoerig  verslag  is  dan  ook 
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met  een  rouwrand  omgeven  en  Dr.  Pompe  wijdt  eenige 
weemoedige  woorden  aan  den  trouwen  vriend  en  medearbeider. 

De  verslaggevers,  men  vermeldt  het  met  genoegen,  zijn  vol- 
daan over  het  personeel  verplegers  en  verpleegsters ;  waarlijk 
daar  zijn  er  zeer  weinige  die  de  schrijvers  dat  kunnen  nazeggen, 

In  hunne  verdediging  der  geestelijke  orden  die  zich  met 
de  verpleging  belasten,  zijn  zij  het  eens  met  Güislain,  die  in 
zijn  Le^ons  orales  nagenoeg  dezelfde  argumenten  aanvoert, 
en  met  F,  Mouatt,  die  in  zijn  ,,Hospitalconstruction  and 
Management"  verhaalt,  hoe  hij  in  het  Hospitaal  te  Calcutta 
eene  zeer  goed  geslaagde  proef  nam  met  verpleging  door 
zusters. 

Coudewater  was  hier  te  lande  het  eerste  gesticht,  dat 
landbouw  onder  zijne  werkza:imheden  telde  en  wij  zien  op 
blz.  43,  dat  des  zomers  ^80  mannen  en  in  den  winter  ±:  60 
mannen  zich  met  dat  heilzame  bedrijf  onledig  hielden;  jam- 
mer dat  men  geen  kans  schijnt  gezien  te  hebben  om  ook 
vrouwen  in  de  boerderij  werk  te  verschaffen ;  eene  opmerking, 
die  Bucknill  en  Tuke  ook  ten  opzichte  der  engelsche  ge- 
stichten maakten,  waaraan  landbouwbedrijf  is  verbonden, 

In  het  wetenschappelijke  gedeelte  van  hun  verslag  hebben 
de  schrijvers  tot  grondslag  genomen  de  in  Nederland 
officiëele  statistiek,  alleen  in  het  tweede  hoofdstuk  (blz.  75 
seqq)  de  classificatie  behandelende,  wijk  en  zij  van  de  ofBcieele 
statistiek  af  en  geven  een  eigene  indeeling.  Zij  nemen  aan: 
I  Krankzinnigheid  (in  engeren  zin)  II  Waanzin  (Paranoia) 
III  Evolutiepsychosen,  IV  Involutiepsychosen.  Afdeeling  I 
wordt  door  hen  onderverdeeld  in  Idiopathisch  en  Sympathisch 
lijden,  terwijl  iedere  klasse  weder  in  variëteiten  wordt  verdeeld* 

Het  is  hier  de  plaats  niet,  in  een  kritiek  dezer  nieuwe 
classificatie  te  treden;  evenals  een  ieder,  die  krankzinnigen 
te  behandelen  heeft,  waren  de  beide  schrijvers  onvoldaan 
over    de    classificatie,    waarin    zij    de  ziekte  vormen  moesten 
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wringen  en  ontwierpen  dus  eene,  die  hun  gemakkelijker  en 
joister  voorkwam.  Zij  lichten  hunne  indeeling  evenwel  toe 
en  het  komt  mij  voor  dat,  men  moge  hunne  classificatie  op 
menig  punt  kunnen  aanvallen,  er  in  toch  ook  menige  goede 
zijde  is  aan  te  toonen. 

Zoo  nadert  men  dan  zeker  wel  het  belangrijkste  deel  van 
het  uitvoerig  verslag  nL  Hoofdstuk  III,  waarin  de  afzon- 
derlijke gevallen  worden  beschreven^  en  dat  wel  zeer  uit- 
voerig, Aan  elk  hoofdstuk  gaat  eene  zeer  lezenswaardige 
inleiding  vooraf»  in  welke  de  definitievan  den  ziektevorm  wordt 
gegeven  en  op  soms  zeer  uitgebreide  wijze  de  meeningen 
en  gevoelens  van  meerdere  schrijvers  over  het  onderwerp 
worden  aangehaald  en  besproken. 

De  beide  gevallen  van  mania  gravis^  te  Coudewater 
behandeld,  (blz.  84  en  85)  eindigden  lethaaL  Met  groot 
genoegen  zal  zeker  een  ieder  de  ziektegeschiedenissen  door- 
lezen* Als  een  zeer  volledige  mag  zeker  worden  genoemd  die 
voorkomt  op  blz,  86 — 90,  vooral  wijl  de  geneesheeren  nog  3 
jaren  na  zijn  ontslag  met  den  lijder  in  correspondentie  bleven. 

Der  lezing  waard  zijn  ook  No.  1309  blz.  93  en  1906 
blz»  96,  eerstgenoemd  ook  uit  een  forensisch  oogpunt. 

Op  bh.  99  wordt  ons  bijna  een  geheel  gezin  voorgesteld, 
waarvan  de  leden  krankzinnig  werden»  nl.  drie  zusters  en 
een  nicht,  terwijl  de  aanhef  der  ziektegeschiedenis  luidt: 
„De  lijderes,  wier  moeder  in  het  krankzinnigengesticht  te 
's  Bosch  overleden  is  en  wier  drie  zusters  krankzinnig  zijn 
geweest/'     En  helaas  één  dier  lijdcressen  had  nog  een  kind. 

No.  269  biz.  tOO  betreft  eveneens  een  hereditariër,  die 
met  de  justitie  in  aanraking  kwam  en  wiens  geschiedenis 
met  de  conclusies  in  brecdc  trekken  wordt  verhaald. 

Indien  mij  een  opmerking  vergund  is,  dan  zou  ik  meencn, 
dat  onze  beide  schrijvers  wat  al  te  veel  geschematiseerd 
hebben  in  hunne  onderverdeeling  van  manie. 

PsYCHiATR.  Bladen.  14 
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Evenals  bij  het  hoofdstuk  manie  hebben  de  verslaggevers 
in  het  nu  volgende  onderdeel  Melancholie  (blz.  121  en  volg)  een 
aantal  varii-teiten  aangenomen,  en  wel;  meL  attonita,  agitans, 
delusionaria,  sulcida,  cum  stuporc  en  puerperalis.  Blijkbaar 
hebben  de  schrijvers  ook  hier  de  moeielijkheid  ondervonden 
om  de  voorkomende  ziektegevallen  in  de  twee  ofFicicelc 
vormen  te  dwingen  en  hebben  zij  getracht  een  middel  te 
vinden  om  hieraan  tegemoet  te  komen. 

Ook  in  de  beschrijving  der  gevallen  van  melancholie 
wederom  groote  uitvoerigheid.  Zeer  merkwaardig  mag  No. 
1323  (blz.  625)  hceten,  het  betrefteen  man^  die,  niettegen- 
staande zijn  advocaat  de  rechtbank  op  psychose  wees,  toch 
tot  een  gevangenisstraf  van  acht  maanden  werd  veroordeeld. 
No.  1904  (blz.  147)  is  een  geval,  dat  men  met  recht  een 
crux  medicorun  mag  noemen,  eene  vrouw  die  telkens  pogin- 
gen tot  zelfmoord  deed,  eenmaal  zich  zelfs  eene  wonde  in  de 
trachea  toebracht  en  steeds  een  canule  moest  dragen.  Zelfs 
toen  bracht  zij  allerlei  vreemde  lichamen  door  de  canule  in 
de  trachea  en  veroorzaakte  zoodoende  den  dood.  Een 
eigenaardig  supplement,  als  ik  het  zoo  noemen  mag  vormen 
op  het  hoofdstuk  melancholie  de  vijf  laatste  ziektegevallen 
dier  afdeeling  Nos.  1727,  21 56,  1737,  1994  en  1744  (blz. 
157 — ICO)  door  de  schrijvers  bestempeld  met  de  benaming 
,,melancholie  en  schuld/' 

Onder  de  zoo  bestreden  en  verdedigde  rubriek  „Insania 
hysterica"  ontmoet  men  op  blz.  176  en  180  een  geval,  dat 
zeer  gedetailleerd  wordt  beschreven,  betreffende  een  hystericus 
masculinus,  het  eenige  geval  van  hysterische  geestesstoornis 
bij  een  man,  dat  te  Coudewater  is  opgenomen  in  het  tijdperk, 
waarover  het  verslag  loopt. 

Te  betreuren  evenwel  is  het,  dat  de  schrijver  (de  Heer 
van  der  Kroon)  niet  nog  uitvoeriger  in  zijn  beschrijving  is 
geweest    van    de    gevolgen    zijner  suggestie.     Hij  bracht  nl. 
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door  eeavoudig  fixceren  den  lijder  in  hypnose  en  suggereerde 
toen,  dat  de  patiënt  die  vreemde  fratsen  moest  laten  varen,  bij 
die  mededeeling  echter  heeft  de  schrijver  het  helaas  gelaten» 

Het  laatste  hoofdstuk  bevat  een  en  dertig  gevallen,  alle 
min  of  meer  uitgebreid  beschreven,  van  psychosen  na  acute 
en  chronische  ziekten  of  na  traumata;  dit  wordt  gevolgd 
door  de  zoo  belangrijke  groep  van  toxische  psychosen» 
waarin  alcoholmisbruik  zulk  eene  groote  rol  speelt.  Zes 
gevallen  worden  medegedeeld,  bij  welke  alcoholexcessen 
oorzaak  waren,  dat  voor  de  ongelukkigen  de  verpleging  in 
een  gesticht  moest  worden  gezocht. 

In  de  atdceling  gewijd  aan  viP^ranoia,  Vecordia,  Vesanïa, 
Verrücktheit''  spreken  de  verslaggevers  van  een  „gcestig- 
beeld,*'  de  bedoeling  zal  waarschijnlijk  zijn  geweest  een 
„beeld  in  den  geest."  Dn  Pompe  beschou we  de  opmerking 
niet  als  haarkloverij,  maar  als  bewijs,  dat  referent  meer  deed 
dan  zijn  verslag  doorbladeren. 

Het  zou  te  ver  voeren,  wilde  men  de  verschillende  geval- 
len, die  onder  dit  hoofdstuk  worden  beschreven,  analyseeren. 

Een  belangrijke  bijdrage  vindt  men  op  blz.  306.  Het  betreft 
een  man,  wien  een  veelzijdige  kennis  niet  te  ontzeggen  viel 
en  die  bij  vele  medici  wel  bekend  was.  Hij  gaf  zich  toch 
ook  uit  voor  geneesheer  onder  den  naam  van  Dr  W,  ,  .  , 
Het  geval  zou  er  zeker  onder  lijden,  wanneer  men  brokstuk* 
ken  meedeelde.  Genoeg  dat  de  man,  (een  goed  linguïst) 
zeker  neuropathisch  belast  was. 

Hij  had  een  zeer  stormachtig  leven  achter  zich  en  kwam 
met  de  justitie  in  aanraking.  Doorloopend  getuigt  het 
relaas  van  *s  mans  sterk  erotische  neigingen,  Hij  was 
geruimen  tijd  te  Rotterdam  in  het  gesticht  verpleegd  en  had 
aldaar  van  den  geneesheer  boeken  geleend  over  physiologie 
enz.,  welke  kundigheden  hem  later  bij  het  spelen  van  den 
rol  van  geneesheer  zeer  te  stade  kwamen. 
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De  Geneesheeren  te  Coudewater  ontweken  de  beantwoording 
van  de  vraag  of  er  simulatie  in  het  spel  was.  Eerst  driejaren  later 
vernam  men,  dat  zekere  Dr.  W.  die  te  Medemblik  in  het 
Rijksgesticht  was  opgenomen  dezelde  persoon  was  en  dat 
Dr.  Breuning  aldaar  hem  voor  toerekenbaar  verklaarde. 
Zeer  interessant  is  nog  de  waarneming  dat  deze  simulant 
te  Coudewater  een  aldaar  geïnterneerden  lijder  eene  reeks 
van  waanideën  had  bijgebracht,  een  geval  dus  van  folie 
communiquée. 

Als  tegenhanger  van  genoemd  geval  kan  men  beschouwen 
een  dergelijken  casus,  dien  de  schrijvers  onder  de  expertisen  be- 
handelen en  die  op  blz.  360  seqq  wordt  aangevoerd.  Het  zeer 
uitvoerig  medegedeelde  geval  betreft  een  man,  die  aan  vele 
deskundigen  werk  gaf  en  dien  het  gelukte  geruimen  tijdden 
rol  van  krankzinnige  te  spelen,  maar  eindelijk  werd  ont- 
maskerd en  aan  de  justitie  overgeleverd. 

Als  een  natuurlijk  gevolg  der  in  het  verslag  gevolgde 
classificatie  vinden  wij  onder  het  hoofd  ,,paralysis  cerebri" 
niet  alle  gevallen  dier  aandoening  vermeld;  reeds  vroeger 
toch  vinden  wij  een  geval  (No.  1794  blz.  207)  onder  de 
rubriek  „psychose  bij  chronische  ziekte"  een  ander  (No.  1733 
blz.  211)  van  traumatischen  oorsprong  en  nog  een  derde 
No.  520  blz.  221)  dat  evenwel  met  een.?  is  aangeteekend 
onder  de  alcoholische  psychosen 

Een  aandachtige  lezing  is  zeer  waard  het  gedeelte  hande- 
lende over  „psycho-pathische  familiën"  (blz.  348—352.) 

Het  uitvoerige  verslag  verdient  zeer  de  aandacht,  en 
vormt  eene  belangrijke  bijdrage  tot  de  krankzinnigenverple- 
ging  in  Nederland. 

5.  Verslag  van  den  toestand  van  het  Geneeskundig 
Gesticht  voor  krankzinnigen  te  Zutphen  over  het  jaar 
1887. 
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Dat  Dr.  van  der  Chijs  de  pen  op  aangename  wijze  weet 
te  hanteeren,  zal  ieder  weten,  die  zijn  interessant  boek  over  de 
geschiedenis  van  Dordrechts  krankzinn^^enhuis  heeft  gelezen. 
Op  aangename  wijze  deelt  de  schrijver  ook  thans  het  een 
en  ander  \'an  Zutfens  gesticht  mede. 

Het  blijkt,  dat  de  opneming  aanmeikelijk  beperkt  werd,  met 
het  oc^  op  het  te  verwachten  Kon.  Besl.  regelende  het  aan- 
tal verpleegden  en  dientengevolge  werden  92  aanvragen  tot 
opneming  afgewezen.  Dat  versterking  van  het  geneeskundig 
personeel  noodig  is,  stipt  de  verslaggever  even  aan.  jammer" 
zegt  de  schrijver,  en  ieder  gestichtsarts  zal  dit  zeker  met 
hem  zegden,  ^dat  deze  aangel^enheden  niet  meer  hun  be- 
slag mochten  krijgen,  tijdens  het  leven  van  den  hoogge- 
achten  en  in  de  behoeften  van  het  gestichtsleven  zoo  door- 
kneeden  Inspecteur,  wijlen  Dr.  Ramaer."  Te  Zutfen  heeft 
Ramaer  ruim  20  jaren  gearbeid  en  bij  zijne  begrafenis  te 
Haarlem  hadden  H.  H.  Provisoren,  als  hulde  aan  zijne  nage- 
dachtenis, een  krans  op  zijn  kist  gelegd.  Wij  allen,  gestichts- 
artsen, betreuren  zijn  heengaan  en  zullen  dat  nog  lang  doen. 

De  woorden  van  Dr.  van  der  Chijs  op  bldz.  3  betreffende 
de  pogingen  van  Ramaer  om  gestichten  op  het  land  op  te 
richten,  doen  hopen,  dat  hij  zelf  in  die  richting  werkzaam 
is  en  dat  het  niet  aan  pogingen  zijner  zijds  zal  ontbreken, 
om  de  autoriteiten  te  Zutfen  te  bewegen,  het  gesticht  naar 
buiten  de  stad  te  doen  verhuizen.  Moge  succes  die  pogingen 
bekroYien. 

Belangrijke  verbouwingen  hebben  plaats  g.ehad  om  brand- 
gevaar tot  een  minimum  terug  te  brengen.  Ten  einde  te  be- 
letten, dat  een  eventueele  brand  snel  om  zich  zou  grijpen, 
heeft   men  meerdere  vuur  vaste  muren  opgetrokken. 

De  cellen  werden  eveneens  verbouwd  en  hebben  thans  niet 
minder  dan  den  dubbelen  inhoud  van  vroeger,  terwijl  ook  de 
ventilatie  verbeterd  werd.  Te  bejammeren  is  het,  dat  men  geen 
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middel  vond  om  ïsolcerkamers  en  cellen  uït  elkanders  buurt  < 
te  brengen. 

Met  klimmende  belangstelling  las  ik  op  bïdz.  8  de  be- 
schrijving eener  badkuip,  waarvan  de  verslaggever  zegt»  dat 
men  zou  meenen  eerder  een  oud  Egyptische  sarcophaag 
voor  zich  te  hebben,  dan  het  heiligdom  eener  hedendaagsche 
badende  vrouw,  maar,  doorlezende,  wordt  men  in  het  koude 
proza  der  werkelijkheid  teruggeworpen  door  de  opmerking 
dat  de  kuip  niet  praktisch  is.  Naar  het  schijnt  worden  de 
met  het  baden  belaste  oppasseressen  bijna  nog  natter  dan  de 
badende  zelve. 

Dat,  dank  zij  de  verbouwingen  enz.  de  zomer  verre  van 
rustig  was,  is  begrijpelijk,  ten  minste  voor  hen,  die  met  het 
gestichtsleven  bekend  zijn,  d.  w,  z.  voor  de  gestichtsgenees- 
heeren*  Het  is  alleszins  gemakkelijk  op  een  bureau  allerlei 
veranderingen,  dwaasheden  enz.  te  bedenkenj  maar  de  uit- 
voering is  vaak  zeer  moeielijk.  Dr.  van  der  Chijs  herdenkt 
dan  ook  met  voldoening  de  hulp,  hem  door  het  personeel 
verleend. 

Bij  een  opneming  van  38  mannen  w^rd  3  malen  misbruik 
van  drank  als  oorzaak  opgegeven. 

Van  veel  belang  is  de  ziektegeschiedenis  op  bldz,  19;  het 
betreft  een  geval  van  ruptura  cordis,  „welk  gebroken 
hart"  zoo  merkt  de  schrijver  op,  niet  voorkwam  bij  een 
jeugdig  meisje,  maar  bij  een  ongehuwd  vrouwtje  van  69  jaren. 

Eene  epidemie  van  erysipilas  heerschte  gedurende  3  weken; 
men  desinfecteerde  met  zwaveligzuur  en  zooveel  is  zeker,  na 
die  desinfectie  kwamen  geene  gevallen  meer  voor. 

Onder  No.  635  (bldz.  33)  wordt  in  het  kort  de  ziektege- 
schiedenis medegedeeld  van  een  39-jange  ongehuwde  dame, 
die  plotseling  een  epilcptieform  acces  kreeg;  toen  de  eerste 
verschijnselen  fconvulsies,  cyanose  enz)  gaandeweg  ver- 
dwenen,   bleef    de    linkerarm    paretisch.     Na    7    weken  ver- 
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minderden  alle  verschijnselen,  zoowel  somatisch  als  psychisch  en 
de  lijder  werd  na  5  maandeo  hersteld  ontslagen.  De  prognose 
met  betrekking  tot  een  e  herhaling  der  psychose  stelt 
Dr.  V,  d,  Chijs  zeer  ongunstig.     En  zeker  te  recht 

Bij  No.  623  (bldz.  24.)  verkeert  de  verslaggever  in  een 
twijfel,  dien  ieder  gestichtsgeneesheer  soms  overkomt  nk  wat 
was  waarheid,  wat  fictie  in  de  opgegeven  oorzaken. 

Dat  men  bij  het  stellen  eener  prognose  steeds  voorziclitig 
moet  zijn,  toont  geval  No.  597  (bldz.  25)|  in  dit  geval  werd 
de  prognose  bepaald  ongunstig  gesteld  en  toch  genas  de 
lijderes  na  een  verpleging  van  één  jaar. 

Oh  Reason !  who  shall  say  what  spel  Is  renew, 
When  least  we  look  for  it,  thy  broken  clew. 
Through  what  smalt  vistas  o' er  the  darkened  brain 
Thy  intellectual  day-dream  breaks  again. 

No.  613  (bldz.  39)  is  zeer  lezenswaard ;  het  geldt  een  57-jarige 
vrouw,  die  bij  hare  opneming  den  indruk  maakte  demens  te 
zijn.  Zeven  maanden  bleef  de  toestand  vrij  wel  onveranderd, 
toen  zij  door  erysipelas  werd  aangetast  en  genas*  De 
schrijver  betreurt  het,  de  epidemie  beperkt  te  hebben,  met 
het  oog  op  dit  geval,  en  wij  kunnen  niet  anders  dan  ge- 
deeltelijk niet  hem  instemmen. 

Ten  duidelijkste  blijkt  dat  Dr.  van  der  Chijs  een  scepticus 
is  op  het  gebied  der  therapie,  zijne  kort  en  bondige  regels 
op  bldz.  40  toonen  dit  aan-  Zelfs  het  woord  „Psychiatrie" 
is  den  schrijver  een  doorn  in  het  oog.  Ja  een  zieli  indien 
die  bestaat,  zal  wel  nooit  het  voorwerp  van  geneeskundige 
behandeHng  kunnen  zijn,  een  onsterfelijke  ziel  kan  ook  niet 
ziek  worden,  maar  Dr,  van  der  Chijs  zal  toch  wel  willen 
toegeven  dat  het  woord  „Psychiatrie"  een  gemakkelijk  woord 
is,  dat  eene  lange  omschrijving  bespaart. 


Dr.  COWAN. 


Autobiographie  van  een  hallucinant. 


Afschrift. 

Brief    en  Verzoekschrift  aan  de  Geleerde  Facul- 
teiten der  Hoogeschool  te  Groningen, 
en  in  het  Gesticht  te  Franeker  geschreven  door  X. 

Hooggeleerde  en  Geleerde ,  Hulpvaardige  He  er  en! 

Ondergeteekende,  X.  die  in  de  jaren  1866,  '67  '68  door 
de  goedheid  van  Professor  Ermerins,  het  voorrecht  mocht 
deelen,  lessen  in  de  physica  aan  de  hoogeschool  te  Groningen 
te  mogen  bijwonen,  vraagt  met  eerbied  van  Uwen  kostelijken 
tijd,  het  volgende  te  lezei\,  en  met  zooveel  bescheidenheid 
als  hij  in  zijnen  hoogen  nood  kan  meester  worden. 


Korte  Inhoud. 

Verdeeling, 

A. 

B. 

Inleiding. 

C. 

Waarnemingen. 

1  Aangaande  de  zenuwen  der  zintuigen. 

2  De  zenuwen  van  den  wil. 

3  Onwillekeurige  bewegingen. 

B. 

Wat  de  man  ' 

Mraarneemt. 

E. 

Proeve  van  verklaring. 

F. 

Verzoeken. 

G. 

Slot 
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Korte  inhoud. 


In  het  gesticht  te  Franeker  is  een  man  van  om  en  bij  de 
tachtig  jaar,  van  minder  dan  middelbare  gestalte  en  gewoonlijk 
met  een  pruik  op. 

Toen  ik  (Oct,  1882.)  in  het  gesticht  kwam,  sprak  die  man 
op  de  gewone  wijze  en  was  in  zijn  doen  niet  vreemder  dan 
anderen. 

Ongeveer  een  jaar  lang  zie  ik  dien  man  niet  meen  Toch 
neemt  hij  nog  omgang  met  mij  door  muren  en  al  heen, 
(Werpt  het  schrijven  niet  als  onzinnig  terzijde,  Heeren,  maar 
leest  verder.) 

Ik  versta  zijne  woorden  duidelijk  in  mijn  hoofd.  Ik  ant- 
woordgliem  enkele  malen  met  slechts  te  doen ^  alsof  ik  spreek 
(met  gesloten  mond  en  zonder  geluid  te  geven)  —  en  hij 
verstaat  mij  ook  goed 

Hij  zegt  soms  bijzonderheden,  wat  de  houding  van  mijn 
lichaam  betreft  Ook  zegt  hij  mij  soms  wat  ik  zie,  wat  ik 
doe,  gedaan  heb  of  doen  zal,  wat  ik  gezien,  gehoord  of 
gedacht  heb. 

Die  man  kan  dus  acht  geven  op  mijne  gewaaarwordingen, 
indrukken j  voorstellingen  en  gedachten.  Toen  ik  met  hem 
in  hetzelfde  vertrek  was,  deed  hij  het  ook  al. 

Die  man  kan  ook  mijne  opmerkzaamheid  verscherpen  of 
afleiden  (de  indrukken  n.1,  verscherpen  of  verzwakken)  Hij 
kan  een  beeld  in  mijn  oog  brengen,  alsof  ik  eene  prent  zag, 
mijn  gehoor  aandoen,  alsof  er  iemand  sprak,  (Alles  is 
werkelijk  waar,   Heeren!) 

Dïe  man  heeft  zeer  grooten  invloed  op  den  toestand  mijner 
zenuwen,  kan  op  de  zenuwen  der  onwillekeurige  bewegingen 
misschien  den  grootsten  nemen  (hij  heeft  mij  met  den  dood 
gedreigd.) 
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Hij  geeft  verwachting  en  hoop  of  vrees  en  benauwdheid, 
voortvarendheid  of  terughouding,  spierkracht  of  loomheid 
(slapheid.) 

Hij  heeft  er  invloed  op,  dat  verzoeken  worden  toegestaan 
of  geweigerd  en  bepaalt  zoomede  de  verstandhouding  tusschen 
de  menschen  onderling. 

In  de  jaren  1880,  '81  '82  heeft  die  man  mij  te  M.  en 
elders  vervolgd  en  mij  schoolmeester  afgemaakt. 

Toen  ik  later  geene  plaats  als  onderwijzer  meer  kon  krijgen, 
heeft  hij  mij  naar  dit  gesticht  gedrongen,  om  zoo  te  zeggen. 

Hij  schijnt  het  gesticht  geheelemaal  te  overheerschen,  en 
zoo  ben  ik  hier  meer  dan  vier  jaar  zijn  gevangene. 

Dat  hij  onderwijzen  wil,  kan  ik  niet  bespeuren,  noch  dat 
hij  onderwezen  is.     In  één  woord:  de  man  is  wild. 

Ik  weet  niet  of  hij  tot  anderen  spreekt  of  wat  J|ij  met 
hen  heeft.  Het  gaat  mij  om  zoo  te  zeggen  voorbij,  waaruit 
ik  besluit  dat  het  de  aether  is,  waardoor  hij  zich  gemeen- 
schap uitkiest  met  de  menschen,  daar  de  beweging  in  de  aether 
zich  in  de  lijn  kan  voortplanten,  zooals  wij  aan  het  licht 
en  aan  de  warmte  weten. 

Ik  verzoek  aan  de  menschen  om  uit  het  gesticht  te  geraken. 

Ook  laat  ik   niet  na,  het  den  Ouden  Man  te  verzoeken. 

Inleiding. 


Misschien  zijn  er  door  U  geruchten  vernomen,  dat  te  Fra- 
neker  in  het  zoogenoemde  krankzinnigengesticht  een  man  is,  die 
gedachten  kan  raden,  die  iemand  in  den  nacht  laat  droomen, 

die  iemand  wakende  kan  laten  droomen, 

die  over  de  zenuwen  van  een  mensch  kan  heerschen, 

die  iemand  kan  pijnigen, 

die    een    mensch   bewusteloos   ter  aarde  kan  doen  vallen. 
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die  door  muren  en  al  heen  tot  iemand  kan  spreken, 

die  iemands  dierlijke  leven  in  de  macht  heeft, 

die  iemand  niet  met  vrede  laat  bidden, 

die  moordt, 


de  verspreider  van  die  geruchten  is  schrijver  dezes,  en 
het  meeste  van  wat  daar  genoemd  is^  heb  ik  zelf  onder- 
vonden; tot  nog  toe  is  er  niemand,  dat  ik  weet,  die  luide 
hetzelfde  zegt. 

Met  voorliefde  heb  ik  voor  schoolmeester  geleerd  en  met 
liefde  voor  mijn  vak  ben  ik  te  M.  aan  zee  in  Friesland  tien 
jaar  lang,  van   1870  tot  1880,  schoolmeester  geweest. 

In  de  laatste  maanden  van  '80  meende  onderget  de  noodige 
kracht  te  hebben  verloren,  om  de  gewichtige  post  van  school- 
meester te  blijven  vervullen  en  hij  schreef  (misschien  in 
December)  een  brief  om  ontslag  aan  den  Gemeenteraad  van  M. 

Daarop  kreeg  hij  weer  kracht  en  met  de  kracht  lust  en 
hij  schreef  een  tweede  adres  om  het  eerste  als  niet-gedaan 
te  beschouwen. 

Zoo  bleef  hij  onderwijzer. 

Doch  op  nieuw  bezocht  hem  de  plaag  van  afmatting,  zoo- 
dat hij  niet  meer  naar  behooren  zijn  plicht  kon  waarnemen. 
Ontslag  en  pensioneering  zijn  daarop  gevolgd.  (Het  heeft 
zijnen  vrienden  zeker  veel  moeite  gekost  een  man  in  de 
kracht  zijner  jaren  pensioen  toe  te  kennen^  daar  hem  zeker 
in  het  oog  der  wereld  weinig  of  niets  heeft  gescheeld.  Een 
pensioen  was  verkieslijk,  want  hij  is  geheel  onbemiddeld.) 
Toen  het  ontslag  er  was,  was  hij  weer  de  oude  van  vroeger 
en  hij  trok  de  stoute  schoenen  aan,  om  bij  ZExc.  den  com- 
missaris des  Konings  en  bij  de  heeren  Gedeputeerde  Staten, 
gedaan  te  krijgen,  dat  hij  schoolmeester  bleef,  doch  zijne 
verzoeken  hebben  toen  niet  gebaat  en  hij  staat  geboekt 
l-als  aan  zielsziekte  lijdende. 
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Hier  is  misschien  de  plaat s  voor  eene  vreemde  opmerking. 

Vrij  langen  tijd,  te  beginnen  met  1881  of  '82  is  het  mij 
geweest,  alsof  er  menschen  waren  (onder  wie  ik  zelf  ook), 
die  op  een  afstand  waarnemingen  konden  doen  op  elkanders 
itielsleven  (in  gewoon  menschkundigen  zin)  en  eveneens  ook 
op  een  afstand,  buitengewonen  (anderen  dan  vroeger)  invloed 
op  elkanders  zielsleven  konden  uitoefenen.  (Ik  herinner  mij 
niet,  dat  ik  geprobeerd  heb  aan  een  ander  indrukken  te  geven.) 

Nu  weer  verder,  —  In  het  laatst  van  Oct,  of  in  het  be- 
gin van  Nov.  '81  is  onderget  te  Arnhem  door  de  politie 
opgehaald  geworden,  naar  hij  meent,  omdat  hij  geen  geld 
genoeg  bij  zich  had  en  men  kon  weten,  dat  hem  te  weinig 
geld  gezonden  werd.  (Voor  het  laatste  had  de  zender  zeker 
heel  goede  reden,  zoodat  ik  daaruit  niets  kwaads  heb  ge- 
dacht, eigenlijk  er  nooit  verder  om  heb  gedacht*  Heel 
kinderachtig    vroeg    ik    ook    geld    buiten  mijne  familie  om. 

Vervolgens  van  Nov,  *81  tot  Sept.  '82  te  M.  en  ook, 
wanneer  hij  bij  tusschenpoozen  bij  zijne  familie  was,  heerschte 
er  om  hem  heen  heel  dikwijls  eene  ongewenschte  beweging, 
waardoor  hem  de  omgang  met  de  menschen  onaangenaam  werd. 

Daar  hij  met  de  menschen  geene  zaken  had,  zat  hij  meest 
geheel  alleen  in  huis,  (De  huishouding  was  opgebroken  en 
ik  hield  nagenoeg  geheel  alleen  huis.  Toen  leerde  ik  wat 
latijn,  rekende,  las,  schreef,.*,  tot  het  mij  onmogelijk  werd 
gemaakt  door  allerlei  invloeden. 

Ik  was  mij  sedert  Oct  '81  altijd  bewust,  dat  ik  niet 
ongesteld  was  of  was  geweest  en  vroeg  dus  ook  weer  om 
eene  ondcrwijzersbet rekking.  Doch  om  bij  de  afgezonderde 
levenswijze  nog  praatjes  te  voegen  (meer  dan  praatjes  waren 
het  waarschijnlijk  niet  geworden)  over  den  een'  of  anderen 
buitengewonen  invloed  of  kracht,  van  buiten  op  mij  werkende, 
dat  leek  mij  niet  geraden. 

Mede    op    aanraden    der    familie    ben    ik    eindelijk  in  dit 
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gesticht  aangeland.  Met  weinige  weken,  dacht  ik,  ben  ik 
nu  gered,  en  kom  ik  als  volkomen  gezond  verklaard  weer 
voor  den  dag. 

En  nu,  —  hebt  medelijden,  Heeren,  van  Oct.  '82  tot  nu 
toe,  meer  dan  vier  lange  jaren  zit  ik  in  het  gesticht  en 
Doctor  X.,  thans  te  Y.  heeft  tot  mij  gezegd,  ik  was  nog 
niet  genezen,  —  en  bij  het  laatste  bezoek  Iieeft  de  heer 
Adjunct-Inspecteur  voor  het  Geneeskundig  Staatstoezicht  ook 
gemeend  tot  mij  te  mogen  zeggen»  dat  ik  krankzinnig  was. 

Al  die  vier  jaren  lang,  zoo  vaak  de  gelegenheid  er  was 
en  als  het  pas  kon  geven,  vraag  ik  om  ontslagen  te  worden 
uit  het  gesticht. 

Ik  verzoek  het  aan  den  huisdokter,  aan  den  huisvader, 
aan  de  oppassers,  aan  de  inwoners  van  het  gesticht;  ook 
aan  menschen,  die  het  gesticht,  hetzij  ambtshalve  bezoeken, 
zooals  aan  de  heeren  Leden  van  den  Raad  van  F.,  aan  den 
heer  Officier  van  Justitie  en  den  heer  Adjunct-Inspecteur 
van  Geneeskundig  Staatstoezicht,  aan  nog  andere  (misschien 
hoogere)  Ambtenaren,  die  enkele  malen  hier  zijn  geweest, 
hetzij  aan  doctoren  en  burgers. 

Van  mijn  kant  weet  ik,  dat  die  verzoeken  bedaard  en 
kalm  geschieden. 

En  toch,  —  men  geeft  mij  geen  antwoord,  —  men  zegt 
het  niet  te  mogen  doen,  —  men  raadt  mij  aan  maar  geduld 
te  hebben,  —  of  men  noemt  mij  ziek. 

Als  waar  zeg  ik  U,  Heeren,  men  bedriegt  zich  uit  sleur, 
om  maar  als  krankzinnig  te  betitelen,  wien  men  in  een  krank- 
zinnigengesticht ziet. 

Nog  moet  onderget.  vermelden,  dat  op  een  voetreisje  in 
den  zomer  van  '82,  in  een  dorp  op  de  Veluwe,  eene  hem 
onbekende  dame,  geheel  zonder  groet  van  zijn  kant,  hem 
toeknikte;  dat  hem  op  een  ander  dorp  logies  werd  gewei- 
gerd, en  dat  hij  te  Amerongen  in  geen  logement  van  ecnig 
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aanzien  slaapplaats  kon  krijgen  (wat  hem  vroeger  nimmer 
is  geweigerd  geworden.) 

Mag  ik  hiermede  de  inleiding  besluiten? 

't  Is  reeds  pijnlijk,  zulke  uitwendigheden,  die  tot  de  rubriek 
schande  behooren,  te  moeten  aanhalen. 

C.  Waarnemingen. 


t.  Mijne  zenuwen  der  zintuigen  zijn  aangedaan  geworden, 
zooals  men  uit  het  volgende  zal  kunnen  begrijpen,  van  de 
tepels  af  tot  in  de  hersens  toe. 

Gefioorzenuwen.  Te  M.,  terwijl  ik  alleen  woonde  (van 
Nov.  '81  tot  Sept.  '82)  werd  ik  gewoonlijk  in  den  waan 
gebracht,  dat  mijne  buren  mij  bespiedden.  Ik  wist  natuurlijk 
wel  beter. 

Herhaalde  malen,  als  ik  las,  hoorde  ik  tegen  de  muur  op 
zulke  oogenblikken,  dat  ik  moest  denken,  dat  de  tikker  mee 
las.  Als  ik  schreef,  insgelijks :  de  tikker  moest  weten  wat 
ik  schreef.  Ook  zag  ik  wel  van  voorbijgangers  ongewone 
bewegingen  als  om  de  gedachten  tot  zich  te  trekken.  Zeker 
en  stellig  was  het  doel  mij  van  het  werk  af  te  leiden,  n.1. 
niet  van  de  menschen,  die  weten  er  misschien  niets  van 
maar   van  den  eigenlijken  dader,  zoo  straks  te  omschrijven. 

Ook  hoorde  ik  wel  voetstappen  bij  mijne  buren  in  aan- 
grenzende vertrekken  of  traploopen,  of  hunne  nagebootste 
stemmen;  of  vreemde  geluiden,  die  zij  schenen  te  maken. 
Bij  de  voetstappen  en  bij  het  traploopen  kregen  langzamer- 
hand de  gedachten  in  mij  wortel,  dat  het  eene  getal  dit, 
het  andere  dat  moest  beduiden.  Die  gedachten  overigens 
heb  ik  steeds  als  van  onwaarde  laten  waaien. 

Hier  in  het  gesticht  heb  ik  eveneens,  vooral  in  de  eerste 
tijden,  met  vreemde  gedachten  te  worstelen  gehad  en  heb 
het  nog  wel.     Soms  deel  ik  nu  zoo'n  gedachte  mee. 
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Opgemerkt  zij  nu,  dat  liet  buitengewone  of  buitensporige 
van  genoemd  wordende  waarnemingen  is,  dat  de  oorzaak  van 
dat  tikken  en  die  voetstappen  b.  v.  niet  op  de  plaats  aan- 
wezig behoefde  te  zijn,  waar  ik  ze  mij  volgens  gewoonte 
moest  denken,  maar  dat  die  oorzaak  gelegen  is  in  een  man 
van  om  en  bij  de  80  jaar,  van  minder  dan  middelbare  gestalte 
en  gewoonlijk  met  een  pruik  op;  hij  zit  er  meestal  stil  heen 
en  schijnt  niets  te  doen. 

Als  er  iets  gebeurt,  leidt  hij  wel  gelijktijdig  mijn  denken 
en  schroeft  mijn  denken  en  schroeft  het  aan  om  zoo  te 
zeggen.  Maar  in  elk  geval  kan  die  man  zoo  op  mijne 
zenuwen  werken,  dat  het  is  alsof  er  gewone  oorzaken  zijn, 
die  op  de  zenuwen  de  indrukken  te  weeg  brengen.  Vele 
gedachten  ('k  onthoud  ze  niet)  over  personen  moet  ik  ook 
aan  zijn  invloed  toeschrijven.     Doch  let  vooral  hierop. 

Hier  in  het  gesticht  verneem  ik  duidelijk  en  klaar  woorden 
in  mijn  hoofd  terzelfder  tijd,  dat  ik  soms  iemandj  die  in 
mijne  onmiddelijke  nabijheid  spreekt,  niet  versta,  of  terzelf- 
der tijd,  dat  er  vrij  luid  gezongen  wordt.  Dat  mag  wel  in 
beslag  nemen  heeten  van  mijne  gehoorzenuwen. 

Dezelfde  man  doet  het,  ofschoon  ik  nimmer  weet  in  welk 
vertrek  hij  zich  bevindt,  sedert  men  mij,  op  mijn  verzoek, 
er  van  heeft  vrijgesteld,  met  hem  in  een  vertrek  te  wezen. 
Ook  heb  ik  niet  opgemerkt,  aan  welken  kant  van  mij  hij  zich 
bevindt  Trouwens  doe  ik  daartoe  geene  moeite,  ik  zou  er 
niet  toe  kunnen  komen,  want  met  belangstelling  aan  zijne 
persoon  denken  kan  ik  niet  en  met  haat  is  mij  te  gevaarlijk. 

Gezichizennwen^     Te  M.  heb  ik  eene  rechthoekige  (| |X 

verlichte  plek  op  het  beschot  van  mijne  bedstede  gezien; 
zij  bewoog  zich  er  ook  langs  en  verdween.  Het  duurde 
maar  kort;  zoo  ook  de  volgende  indrukken. 

Eenmaal  heb  ik  hier  op  klaarlichten  dag  en  goed  bij 
mijne  zinnen  zijnde,  een  vrij  levendig  gekleurd  prentje  (klein 
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landschapje)  io  het  oog  gehad  zonder  dat  er  zoo  iets  was. 
In  den  slaap  ook  eens  een  landschapje,  Die  beide  malen 
plotseling,  verrassend,     In  den  droom  overigens  dikwijls* 

Ook  zag  ik  eens  in  een  grooten  gestichtsketel  en  op  het 
eerste  gezicht  leek  het  meer  eene  put  dan  een  ketel. 

Bovendien  heb  ik  over  dag  mijne  omgeving  donkerder 
gezien  dan  natuurlijk^  als  photographisch  gekleurd. 

Ook  heb  ik  het  perspectief  hier  in  den  tuin  als  het  ware 
verdiept  gezien.  Vroeger  heb  ik  eens  in  een  brief  iets  ver- 
meld van  het  zien  en  niet  zien  van  een  ringetje  van  een 
pijp  (Het  vermelden  daarvan,  staat  mij  voor,  had  niet  gedaan 
moeten  zijn.) 

Rejiizentiwen  en  dte  van  den  smaak.  Mijne  reukzenuwen 
zijn  in  het  gesticht  aangedaan  geworden:  als  van  panne- 
koeken  met  boter  en  suiker,  als  van  zwavelrook  (zwavelig- 
zuur),  als  van  sigarenrook,  als  van  kattenuitwerpsel,  als  van 
verschillende  spijzen  meermalen. 

Mijn  smaak  is  bedrogen  geworden,  alsof  er  mosterd  in  de 
erwten  ware. 

Algemeen  gevacl.  Dikwijls,  zonder  dat  de  oorzaak  in  het 
weer  of  in  de  kleeding  kon  zijn  gelegen,  zijn  mijne  voeten 
warm  of  koud  geworden.  Het  betasten  met  de  handen  gaf 
dezelfde  uitkomst.  (Dit  zou  dus  ook  vermeld  kunnen  worden 
bij  den  bloedsomloop,  of  dat  ik  de  plaats  er  voor  in  het 
opstel  niet  wel  kan  bepalen.)  (Van  den  bloedsomloop  kan 
ik  evenwel  niets  of  heel  weinig  vermelden.) 

Eenmaal  heb  ik  het  gevoel  gehad,  alsof  mij  eene  hand 
op  den  schouder  werd  gelegd,  wat  het  geval  niet  was. 

Ook,  dat  er  tocht  tegen  de  wang  woei:  er  was  geene 
aanleiding  toe.  Weer  geene  andere,  dan  dat  ik  onder  den 
invloed  of  het  bereik  van  den  man  was. 

Over  het  geheel  besluit  ik  uit  die  waarnemingen,  dat  het 
enkele    malen    is,    alsof    de    zenuwtepels  worden  aangedaan, 
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maar  dat  over  het  geheel  of  doorgaans  de  geheele  zenuw 
werd  beroerd. 

2.     De  zenuwen  van  den  wil. 

Deze  hebben,  buiten  mijn  willen  om,  gewerkt  tot  de  bui- 
ging en  tot  den  hoofdknik  (beide  als  om  te  groeten.  Doch 
alleen  in  het  gesticht,  er  buiten  nietj  dat  ik  weet.)  Als  de 
man  het  mi]  laat  doen  tegenover  den  een'  of  ander  dan 
zal  ik  zoo  vrij  wezen  te  zeggen,  dat  ik  het  zelf  niet  heb 
gewild,  (Het  knikken  is  mij  eené  half  en  half  overgekomen 
tot  den  tegen woordïgcn  huisdokter.  Ook  heeft  de  man  mij 
eens  gezegd  tegen  den  huisvader  te  knikken.  Daarop  vroeg 
ik,  waarom?  Daar  ik  geen  antwoord  kreeg  heb  ik  het  gela- 
ten»  (Het  spreken  geschiedde  van 'mijn  kant  met  gesloten 
mond  en  zonder  de  gewone  gcluidstrilUngen  tn  de  kcht  te 
maken  en  in  den  nacht.      Ik  was  ook  in  een  ander  vertrek.) 

S^ö  opmerking.  Het  woord  van  Jezus  is^  meen  ik,  ge- 
weest:  „Groet  niemand  langs  den  weg," 

Eene  buitengewone  neiging  tot  krachtsvertoon  heb  ik 
meermalen  in  mijne  armen  gevoeld.  Zeker  werden  de  zenuwen 
van  den  wiï  in  die  ledematen  aangedaan.  Eens  heb  ik  een 
man  van  zeker  meer  dan  75  K.G.  bij  de  spaak  van  zijn 
stoel  naar  mij  toegehaald  (het  kwam  zoo  uit  met  zittenj  en 
het    ging    heel  gemakkelijk.     Zoo  sterk  ben  ik  anders  niet. 

Enkele  malen   te  spoedige  vermoeidheid  in  de  beenen. 

Insgelijks  schokjes  in  een   arm. 

Somtijds  heb  ik  lettergrepen  of  woorden  in  mijn  keel 
gevoeld*  die  er  zonder  mijn  wil  inkwamen.  (Kan  dit  laatste 
ook  een  zedelijke  pijnbank  worden,  Heeren  ?  Het  volgende  ook  ?) 

Dikwijls  gebeurt  het,  dat  ik  lichte  bewegingen  maak,  mij 
wat  verschik  b.  v.  zonder  naderhand  te  weten,  dat  ik  het 
had  willen  doen.  Vaak  zijn  zulke  bewegingen  van  anderen 
saamgevallen  mei  door  mijn  hoofd  gaande  gedachten. 

Als    overgang    van    de    zenuwen  van  den  wil  tot  die  der 

PsYCHiATR.  Bladen.  15 
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•  onwillekeurige  bewegingen  vermelde  onderget.  dat  hij  nage- 
noeg alle  nachten  droomt,  wat  hij  vroeger  niet  deed.  Hij 
weet  niet  beter  of  hij  heeft  tot  den  leeftijd  van  34  jaar 
slechts  vier-  of  vijfmaal  gedroomd. 

3.     Onwillekeurige  bewegingen. 

Ik  moet  vooropstellen  dat  ik  er  niets  van  weet,  hoeveel 
de  wetenschap  aangaande  de  zenuwen  der  onwillekeurige 
bewegingen  als  waar  beschrijft. 

Opgemerkt  heb  ik,  dat  mijne  speekselklieren  vocht  lozen, 
als  ik  eene  vrucht  zie,  waarvan  de  malsche  smaak  mij  bevalt. 
Van  anderen  heb  ik  hetzelfde  gehoord.  (Het  water  loopt 
iemand  om  de  tanden.) 

Men  ziet  dat  een  ander  lacht,  en  onwillekeurig  lacht  men 
meé.  Men  hoort  dat  een  ander  hoest  en  nauwelijks  weer- 
houdt men  zich  zelf.     Gapen  insgelijks. 

De  geslachtsdrift  kan  hierbij  genoemd  worden.  Bij  lichaams- 
beweging geschieden  ademhaling  en  bloedsomloop  krachtiger. 
Verandering  van  spijs  werkt  nieuwen  eetlust  op.  Veel  meer 
weet  ik  er  niet  van.  Bedaard,  ongestoord  denken  en  werken 
doe  ik  hier  echter  niet.      Nu  ter  zake. 

Onderget.  is  voor  zich  overtuigd,  dat  de  man  de  adem- 
haling kan  verruimen,  maar  ook  erg  kan  benauwen  (Neer* 
slachtigheid  en  lusteloosheid  zijn  er  het  gevolg  van.  Nu  ik 
het  weet,  bewerkt  het  bij  mij  alleen  pijnlijke  loomheid.) 
2de  Opm.  Kunnen  steeds  in  den  zin,  dat  de  gevallen  er 
zijn.  Of  het  altijd  precies  op  zijn  wil  geschiedt,  dat  weet 
ik  niet,  hij  zegt  nooit  iets  vooraf.  (Aan  mij  zegt  hij  het 
wel  dikwijls,  als  het  geschiedt  of  geschied  is.)  Doch  in  ver- 
band met  zijn  vermogen,  mijne  gedachten  te  kunnen  raden, 
ben  ik  overtuigd,  dat  zijn  kunnen  op  één  mensch  tegelijk 
heel  nabij  zijn  willen  komt.  3de  Opm.  Van  de  zwervende 
zenuw  heb  ik  wel  gehoord,  doch  de  kennis  er  van  is  zeker 
voor  de^  g>'mnastiek  niet  van  belang.     Doctor  F.  en  Doctor 


H.  zijn  onze  onderwijzers  geweest  aan  de  kweekschool  voor 
onderwijzers  te  G. 

De  man  kan  eetlust  geven,  en  dien  benemen;  ook  in  het 
hoofd;  kan  drang  tot  afgang  geven;  kerving  heb  ik  er  bij 
gevoeld  (nagenoeg  plotseling  met  eene  akelige  beroering 
door  het  gansche  lichaam);  heeft  mij  ook  laten  braken  (bij 
eene  gezonde,  goed  beheerschte  maag  en  terwijl  ik  nog 
matiger  had  gegeten  dan  gewoonlijk; 

kan  water  laten  lozen  (mij  meermalen  in  den  droom;) 
maakt  iemand  het  gelaat  blozend  of  bleek,  betrokken  of  vol; 
trekt   mijne   lippen  samen  (mij  dunkt,  de  vastberadenheid 
op   een    prent,   geeft   hoofdpijn  (drukking  boven  de  oogen); 
mondpijn ; 

laat  iemand  de  oogen  glanzen  of  flauw  lijken ;  (zien  zijne 
eigene  oogen  dof  en  grauw,  dan  heb  ik  er  leven  in  gelezen, 
in  die  van  anderen  niet.) 

trekt  mij  het  gelaat  tot  lachen; 
laat  mijne  traanklieren  vocht  afscheiden; 
Als  zulke  dingen  samenvallen  met  gedachten,  kan  dat  ook 
pijnlijk  worden,  Heeren  ? 

Hij  wekt  ook  drift  en  toorn  in  hoofd  en  borst  op  ;*ook  angst. 
Den  man  zelf  heb  ik  met  eene  buil  midden  op  het  voor- 
hoofd   gezien;    ook    met    een    bloederige  streep  op  den  rug 
van  de  hand ; 

(Opm.  In  het  schatten  zijner  jaren  zou  men  zich  zeker 
wel  20  kunnen  vergissen.  Aan  zijne  lengte  kan  hij  zeker 
niets  doen  om  het  geraamte.) 

Eens  heb  ik  eene  snijdende  pijn  in  het  hart  gehad.  Ik 
sprong  op  en  riep  (omdat  ik  wist,  dat  een  ander  het  deed) : 
Wat  moet   ik.^ 

(Misschien  dat  de  man  mij  geholpen  heeft,  die  woorden 
te  gebruiken.) 

Ten  minste  er  klonk  een  niets  beteekend  gezegde  in  mijn 
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hoofd,  om  het  na  te  zeggen.)  Nadat  ik  het  had  gedaan, 
was  de  pijn  weg. 

Spoedig  na  mijne  komst  in  het  gesticht  ben  ik,  ik  durf 
haast  zeggen  er  toe  gedrevenj  in  den  regel  *s  middags  meer 
te  eten  dan  thuis. 

Sedert  ik  de  ongeredderde  boel  hier  zag,  wat  goede  arbeid 
betreft,  eet  ik  heel  matig.  Bij  droomen  en  kwalen  kan  mij 
nu  niet  toegevoegd  worden,  dat  het  van  het  eten  komt,  en 
daar  kom  ik  ook  rond  voor  uit.  (Den  vorigen  huisdokter 
vroeg  ik  reeds  om  een  leefregel,  doch  bekwam  geen  antwoord,) 

Inleiding  tot  D.  Doch  hoe  weet  ondergeteekende  zoo^ 
dat  die  man  zooveel  doet?  Omdat  die  man  dagelijks  tot 
mij  spreekt  In  het  eerst  hebben  we  samen  wel  gebiljart 
en  anders  gespeeld.  Toen  sprak  hij  op  de  gewone  wijze. 
Nu  spreekt  hij  tot  mij  alleen  door  middel  van  de  aether, 
naar  ik  geloof.  Misschien  ben  ik  de  eenige  tot  wien  hij 
spreekt     Ik  weet  het  van  anderen  niet 

En  zoo  kan  ik  ook  mcdedeelingen  doen  aangaande  het 
w^aarnemingsvermogcn  van  dezen  buitengewoon  begaafden, 
maar  van  karakter  volstrekt  wilden  man,  bij  wien  ik  geen 
spoor  kan  ontdekken  van  onderwezen  te  zijn  of  te  willen 
onderwijzen. 


D. 


Wat  de  man  waarneemt. 


(Alles,  zijn  spreken  ook,  geschiedt  ook  door  drie  of  vier 
muren  heen,  tot  op  een  afstand  van  minstens  50  M.  De 
man  zegt  nooit  vooraf,  dat  hij  waarnemen  zal;  zoo  min  als 
hij  zegt  wat  hij  doen  zal.) 

De  man  heeft  mij  gezegd,  het  eene  vaak,  het  andere  soms : 

wat  ik  zie; 

de  houding  van  mijn  lichaam; 

de  namen  van  de  menschen,  aan  wie  ik  denk; 
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wat  ik  van  plan  ben  te  doen  ; 

wat  ik  vroeger  wel  gedaan  heb  en  dat  geen  mensch  kon 
weten,  naar  ik  meende ; 

wat  ik  bid; 

hij  heeft  opmerkingen  bij  wat  ik  lees; 

hij  neemt  waar,  wat  ik  denk  en  tegelijk  neemt  hij  een 
beeld  in  mijn  oog  waar,  dat  mijne  opmerkzaamheid  zou 
kunnen  ontgaan  zijn, 

E.  Proeve  van  verklaring. 


Twee  dingen  zijn  zeker:  l^.  De  man  heeft  van  mij  af- 
zonderlijk waargenomen,  wat  ik  gevoelde  of  dacht :  de  bewe- 
ging in  mijne  zenuwen  dus. 

2«.  Ik  verneem  duidelijke  woorden  als  indrukken  van  den 
man  op  mij,  terwijl  iemand,  die  vlak  bij  mij  staat,  ze  niet 
verneemt. 

Daaruit  maak  ik  op: 

1",  Dat  de  man  met  zijn  geoefend  fijn  waarnemings- 
vermogen, mij  als  individu  neemt  onder  de  menigte  van 
aandoeningen,  die  hij  tegelijk  moet  ontvangen,  (zooals  ik  één 
beeld  in  mijn  oog  kies  b»  v,) 

2«».  En  ook,  dat  het  de  lucht  niet  is,  waardoor  hij  zich 
aan  mij  openbaart,  maar  dat  het  de  aether  is.  De  trilling 
of  golving  in  de  aether  immers  kan  lijnvormig  zich  voort- 
planten, terwijl  de  geluidstrillingen  in  de  lucht  in  al  grooter 
en  grooter  sfeer  gaan  naar  alle  hoorders. 


Men  weet  van  de  aether;  l».  Dat  de  luchtgolven  daarin 
lijnvormig  (zeer  dunne  cilinders)  met  eene  snelheid  van  40 
h,  50  duizend  Duitschc  mijlen,  ieder  van  7400  M.  lang,  in 
ééne  seconde  bewegen.  Zulks  is  berekend.  En  dat  de 
dampkringslucht  niet  of  nagenoeg  niet  hinderlijk  is  voor  de 
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snelheid,  wat  men  weet  door  de  snelheid  van  het  licht  te 
meten  met  werktuigen,  door  mij  aan  de  hoogeschool  gezien. 

Dat  van  de  warmtestralen  nagenoeg  hetzelfde  kan  worden 
zegd. 

(Echter  herinner  ik  mij  niet  de  wijze  van  onderzoek.) 

2o.  Dat  de  cilinder-  of  metaaldraadvormige  lichtstraal 
door  een  toermalijnschijf  één  van  de  beide  afmetingen,  waar- 
voor bij  het  doorgaan  ruimte  moet  zijn,  nagenoeg  schijnt  te 
verliezen,  daar  de  straal  door  een  tweede  toermalijn- 
schijlje,  met  de  kristallen  in  andere  richting  gehouden,  wordt 
gekeerd. 

30.  Wijziging  der  lichtstralen,  polarisatie  genoemd,  b.  v. 
op  spiegels. 

Ik  vermoed  van  de  aether  (wensch  in  mijne  omstandig- 
heden, dat  velen  het  met  mij  doen,  of  dat  men  het  reeds 
weet) : 

dat  de  electrische  stroom  aan  de  verbazende  veerkracht 
van  de  aether  zijne  snelheid  ontleent; 

dat  de  magneetkracht  zich  door  de  aether  voortplant  (ook 
door  hout,  lei,  steen,  glas  en  andere  stoffen  meer  heen); 

dat  alle  stofwisseling  of  wijziging  van  haar  voorkomen 
insgelijks  in  verband  staat  met  beweging  in  de  aether; 

dat  de  zenuwwerking  in  ons  lichaam  in  verband  staat  met 
beweging  in  de  aether 

en  vermoed  zulks  op  grond  van: 

dat  warmte  het  vermogen  heeft  scheidend  en  verbindend 
op  de  stoffen  te  werken.  Licht  insgelijks  op  sommige.  Of 
men  neemt  warmte-  en  lichtverschijnselen  bij  het  scheiden 
en  verbinden  der  stoffen  waar; 

dat  warmtestralen  electriciteit  kunnen  opwekken; 

dat  een  electrische  stroom  magneetkracht,  licht  en  warmte 
kan  verwekken; 
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dat  warmtestralen  electriciteit  kunnen  opwekken; 

dat  een  electrische  stroom  werking  brengt  in  de  zenuwen 
van  het  menschelijk  lichaam; 

dat  het  zenuwleven  van  menschen  en  dieren  aan  een  zekeren 
warmtegraad  gepaard  gaat  of  omgekeerd. 

dat  een  electrische  stroom  scheidend  en  verbindend  op 
stoffen  werkt; 

dat  de  zenuwen  (in  vereeniging  met  andere  organen)  van 
ons  iichaam  bewerkt  worden  en  ook  stoffen  verwerken. 

Dat  alles  te  zamen  genomen^  Heeren,  maakt  het  voor  mij 
niet  onnatuurlijk  meer,  dat  de  man,  door  de  aether  als  stof 
van  gemeenschap  te  gebruiken, 

door  muren  en  al  heen  op  mij  kan  werken; 
en»  doordat  de  acthcr  in  de  lijn  vorm  hare  werking  voortplant, 
op    de    menschen    afzonderlijk  kan  werken,  en  omgekeerd 
indrukken    van    de    menschen   afzonderlijk  kan  opvangen. 

Bereidt  U  nu  voor,  op  het  lezen  van  eene  groote  afschu- 
welij kheid. 

Ik  vcrmoedy  dat  die  man  mij  b*v.  als  zielsziek  heeft  doen 
verklaren,  om  een  individu  te  meer  te  hebben,  ten  einde 
vrij  te  leven,  zooals  hij  het  noemt. 

Eens  heb  ik  het  tegen  twee  dokters  uitgedrukt  met  te 
zeggen:  wij  zijn  de  modder  op  zijn  graf. 


Helpt  ons,  Heeren,  helpt  ons,  en  vergeet  mij  ook  niet, 
die  nu  ten  minste  twee  jaar  lang  om  hulp  smeekt  en  die 
laffe  scherts  of  spottende  luim  moet  hooren  over  familie, 
vrienden  en  werk,  van  wie  en  van  wat  hij  mij  gescheiden 
heeft  en  die  moet  hooren  spotten  met  menschen  en  regcering, 
geleerden,  machthebbenden  en  onkundigen,  omdat  zij  mij 
niet  kunnen  helpen»  zooals  hij   zegt. 
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Verzoeken, 


1.  Hooggeleerde  en  Geleerde  Heeren,  neemt  het  ge- 
schrevene als  kennisneming,  als  waar  aan. 

2.  Zendt  een  bode,  die  aan  mij  persoonlijk  de  ontvangst 
bericht  van  het  geschrevene,  (Ik  ontvang  geene  of  nagenoeg 
geen  e  tijdingen  van  buiten,  eene  geruststellende  of  aanmoe- 
digende nog  niet  ééne  )  De  heer  H.  N.,  hoofd  eener  lagere 
school  te  F.  of  de  heer  H,,  olieslager  en  koopman  te  F- 
z uilen  mijn  persoon  wel  als  de  ware  willen  aanwijzen.  De 
bode  moet  zich  niet  laten  bedriegen,  zooals  ik  mij  heb  laten 
doen,  (en  met  mij  verschillende  besturen  en  doctoren):  de 
bode  moet  letterlijk  aan  eene  juiste  lastgcving  voldoen. 

3.  Zendt,  om  den  Ouden  Man,  dien  ik  wel  wil  aanwijzen, 
te  verzoeken,  den  menschen  hunne  vrijheid  te  laten  en  geen 
gemeenschap  met  hen  te  oefenen  dan  na  gevraagde  toe- 
stemming. 

4.  (Nog  steeds  worden  er  menschen  opgenomen  ter  ver- 
pleging. Er  geschiedt  hier  niets  wat  op  genezing  of  verbetering 
gelijkt.  Het  gesticht  is  van  binnen  de  ledigheid,  en  naar  buiten 
bedrog). 

Doet,  wat  door  U  gedaan  kan  worden,  dat  het  gesticht 
niet  langer  als  verbeterhuis  worde  beschouwd 

5.  Geef  mij,  Heeren,  Uw  steun,  dat  ik  weer  onderwijzer 
wordt. 


C. 


Slot. 


De  man  heeft  mij  over  het  geschrevene  niet  ongestoord 
laten  nadenken,  doch  mijne  zinnen,  mijne  vingers  en  ook 
mijn  denken  onder  het  schrijven  met  vrede  gelaten.  Ik  ben 
hem  voor  liet  laatste  wel  niet  dankbaar,  maar  misschien  is 
het  reeds  veel  van  zijn  kant. 
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Voortaan  worden  door  mij  niet  als  louter  verzinsels 
beschouwd ; 

De  verhalen  van  Tijl  UilenspiegeL 

Les  mémoires  d'   un  médecin. 

Faust 

Don  Quichot 

Vertellingen  van  „moeder  de  gans." 

GuUivcrs  reizen. 

De  wandelende  Jood. 

Van  ,^Zeno"  heb  ik  nog  te  weinig  gelezen, 

Nimmer  evenwel  zal  ik  mijn  verblijf  in  het  gesticht  willen 
beschouwd  hebben  als  gelegenheid  om  kennis  of  bekwaam- 
heid op  te  doen.  Het  lakonieke  antwoord  daarop  is;  Ik 
heb  het  niet  gevraagd. 

Bij  een  bezoek  van  twee  zwagers  vroeg  de  een  mij  of  het 
vertrouwd  was  mij  mee  te  nemen.  Mijn  antwoord  was: 
Wees  eerst  verzekerd  van  Justitie  en  Politie,  want  als  men 
den  ouden  man  met  de  pruik  op,  vrij  fgeheel  vrij)  laat, 
^kunnen  we  wel  gezamenlijk  last  van  hem  hebben. 

Echter  zou  het  reeds  grooten  dienst  bewijzen  zijn,  wanneer 
Pik  uit  het  gesticht  bevrijd  %verd,  al  moest  ik  in  den  vreemde 
verkeeren.     Ik    waag    het    niet    alleen  on  middel  ijk,  maar  ik 
acht  het  noodzakelijk  om  we!  te  kunnen  leven. 

De  man  betitelt  zijn  bestuur,  in  het  gesticht  als  zijn 
rijk,  als  het  theocratische. 

Aangenaam  voor  mij  is  het  te  weten,  dat  er  wezenlijk 
zulke  gaven  bestaan,  als  door  de  evangelisten  worden  toe- 
geschreven aan  den  Stichter  van  het  Christendom. 

Smeekende  is  onderget  enz. 


Maart  1887, 


X, 
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De  hallucinant,  van  wten  dit  schriftstyk  stamt,  is  in  een 
der  steden  van  Friesland  geboren  in  1845  uit  eene  familie, 
waarin  gccne  meerdere  gevallen  van  krankzinnigheid  zijn 
waargenomen. 

Hij  werd  opgeleid  tot  onderwijzer,  bezocht  gedurende  eenige 
jaren  eene  kweekschool  voor  onderwijzers  en  was  daar  bij 
zijne  vrienden  zeer  gezien,  wegens  zijn  helder  verstand  en 
goed  hart. 

Hij  werd,  na  zijne  examens  met  goed  succes  te  hebben 
gedaan,  benoemd  tot  hoofdonderwijzer  te  M,,  een  der  grootste 
dorpen  van  Friesland.  Hij  stond  aldaar  bekend  als  een 
uitnemend  onderwijzer,  die  veel  van  kinderen  hield,  zich 
bijzonder  veel  moeite  getroostte  voor  zijne  armste  leerlingen; 
hij  was  een  braaf  en  oppassend  mensch. 

Maar  helaas!  hij  werd  verliefd  en  zijne  liefde  niet  beant- 
woord. Deze  schok  was  hem  te  zwaar,  hij  begon  zijne 
betrekking  te  verwaarloozen,  vervolgde  het  voorwerp  zijner 
liefde  op  straat  en  vroeg  ten  laatste  zijn  ontslag  als  onder- 
wijzer (18800 

Hij  schijnt  zoo  wat  twee  jaren  te  hebben  rondgezworven. 
Hij  was  in  dien  tijd  te  Sn  eek,  Oosterwolde,  Arnhem,  Amster- 
dam, Amerongen,  Wolvega  enz,,  werd  in  1882  in  het  gesticht 
te  Franeker  opgenomen»  lijdende  aan  vervolgingswaanzin. 

In  dit  gesticht  vond  hij  den  ouden  man,  van  minder 
dan  middelbare  gestalte,  met  eene  pruik  op,  die  sedert  dien 
tijd  zijn  zenuwlijden  beheerscht  heeft  en  blijft  beheerschen, 
niettegenstaande  die  lijder  aan  insania  cycU ca  reeds  in  Febn 
86  van  hier  is  vertrokken.  Van  bijzonder  intiemen  omgang 
tusschen  beide  patiënten  gedurende  hun  verblijf  alhier  heb 
ik  nooit  iets  kunnen  bemerken;  ook  is  mij  onbekend,  of  de 
hallucinatien  reeds  in  *82  bestonden.  Zij  waren  bij  mijne 
komst  in  Aug.  '84  reeds  duidelijk  aanwezig, 

In  den  gewonen  omgang  is  onze  hallucinant  redelijk  wel 
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Vervelend  natuurlijk,  als  hij  over  zijne  verkeerde  denkbeel- 
nen  begint,  kan  hij  over  andere  onderwerpen  goed  en  logisch, 
soms  zeer  helder  redeneeren. 

Zijn  gezondheidstoestand  is  volkomen  normaal. 

Mei  '87.  Dr.  J.  DE  VRIES. 


Oier  hydiocliloras  hyosciii  in  t  BsycMatfisclie  tleraiie 


Dr.  M,  H.  J,  Ruland, 


In  de  Psychiatrische  Bladen  is,  zoo  ik  mij  niet  bedrieg, 
tot  dusverre  nog  geene  melding  gemaakt  van  een  medica- 
ment, dat  vooral  voor  den  Psychiater  van  zeer  veel  belang 
is.  Ik  bedoel  het  hyoscin  en  meer  bepaaldelijk  het  hydro- 
chloras   hyoscïni. 

Het  ontbreken  van  eenige  mededeelingen  hierover  ïn  ons 
tijdschrift,  alsmede  de  woorden  van  Kraepelin,'):  „Ueber  die 
systematische  Anwendong  des  Mittels  (hyoscinum  hydrochlori- 
cum)  liegen  noch  zn  wenig  Erfahrungen  vor",  zijn  de  aan* 
leiding  geweest,  dat  ik  dit  door  sommigen  zoo  aangeprezene 
(Salgo,'  Krans'  enz.),  door  anderen  zoo  afgekeurde  (Mairet 
en  CombémaleS  Frederick  Petterson,  Charles  H,  Langdon*, 
enz,)  medicament,  ïn  overleg  met  dr.  Tellegen,  met  voorzich- 
tigheid bij  de  aan  onze  zorgen  toevertrouwde  patltïnten 
beproefde. 

Zooals  men  weet,  is  het  hyoscin  een  alkaloïde  voorkomende 
in    Hyoscyamus    niger,    eene   ook  hier  te  lande  in  het  wild 


*)  Psychiatrie,  Ein  kurzes  Lehrbuch  für  Studirende  und  Aerzte  vou  Dr,  Emtl 
Kraepelin,  Leipzig.   1887. 

^)  Wiener  Mediziniscïie  WodiÊnschrirt   ï8S8  pag.  745, 

^)  Orvosi  HeÜlap  1S88  no.  16,  ref.  door  Dr  Schuschny  in  het  Therapeut, 
Monatsheft,  Mai  1888. 

*)  Sociétc  de  Biologie  de  Paris,  ïitting  van  23  April  18S7,  conf,  Nearologisches 
Centralblatt  18S7  no.  12. 

*)  The  raed.  Record  19  September  1885. 
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groeiende  Solané  en  werd  het  eerst  in  zuiveren  toestand  bereid 
door  Ladenburg*  *)  De  eerste  die  het  aan  den  mensch  toediende, 
was  Gnauck.*)  Er  bestaan  van  dit  hyoscin  tot  op  heden 
drie  zouten»),  het  hydrojodas  hyoscin i,  het  hydrobromas 
hyoscinï  en  het  hydrochloras  hyoscinL  Van  dit  laatste 
hyoscinzout,  afkomstig  uit  de  fabriek  van  E.  Merck  te 
Darmstad t,  heb  ik  in  navolging  van  Salgo^  Sohrt*)  en  anderen, 
gebruik  gemaakt. 

Salgo  beschrijft  de  werking  er  van  bij  opgewekte  krank- 
zinnigen als  volgt:  „Die  mitten  in  voller  tobsüchtiger  Exaltation 
hyoscinnirten  Kranken  werden  nach  8 — 10  Minuten  matter, 
sie  machen  Pausen  im  Bevvegumgsdrang,  im  Schreien,  lehnen 
sich  an  die  Wand,  bald  verlassen  sie  die  Wand  nicht  mehr, 
die  Bewegungen  werden  schwerfallig,  die  Arme  sinken  herab, 
der  Leib  sinkt  zusammeni  fallt  nach  einer  Scite,  die  unteren 
Extremitaten  knickcn  ein,  die  Sprachc  wird  schwer,  lallend, 
die  Stimme  versagt  vollst^ndig,  man  merkt  den  Drang  zu 
forcirten  Bewegungen,  zum  Sprechen  und  Schreien,  den  Kran- 
ken an,  aber  die  Muskeln  folgen  nicht  denintcntionen,  Vor 
Ablauf  der  15  Minuten  schon  gühnen  die  Kranken  haufig. 
der  Kopf  sinkt  auf  die  Brust,  die  Augenlider  senken  sich, 
die  Kranken  suchen  ihr  Lager  auf  oder  fallen  langsam,ver- 
suchen  wieder  sich  zu  erheben,  vermogen  aber  nicht  mehr 
sich  auf  den  Beinen  zu  erhalten;  das  Athmen  wird  schnar- 
chend  und  endlich  liegen  sie  da,  wenn  auch  nicht  schlafend 
doch  in  so  hohem  Grade  schlafbedürftig,  dass  sie  aufgerüt- 
telt  und  aufgerufen  kaum  reagiren,  sich  schlaftrunken 
abwenden  und  im  ganzen  Vcrhalten  ein  hochgradiges  Ruhe- 


M  Liebig's   Annalen   der  Chemie  Bd.  206  pag,  274,  conf.  Archiv  für  Experi- 
tnenielle  Path-  en  Phamiacolü|rie  Bd.  22  Heft  6  pag,  397. 
^)  Charité-Annalcn   18S2  Bd,  Vli  pag.  498. 
*)  Liebig*s  Annalen  L  c. 
*)  Inauguraldissertation,  Durpat.   ï886. 


238          ^^^^^^^^^^^B 

^M            bedürfnisz  verrathen. 

In  den  meïsten  Kallen  tritt  wohl  auch       ^| 

^K           Schlaf   ein,    welcher 

nicht  besonders  tief  ist".                                  H 

^H               Onze  waarnemingen  over  de  inspuitingen  met  hyoscin  stem-       ^M 

^^^^      men  in  hoofdzaak  met  deze  beschrijving  overeen.                            ^| 

^^^B         Het   getal  der  dooi 

■  ons  verrichte  injecties  bedraagt    105,        H 

^^^      van  welke  59  bij  mannen  en  46  bij  vrouwen  werden   uitge-        ^M 

^H           voerd,    terwijl    zij    aangewend    werden   bij  38  patiënten,  van        ^| 

^^^^      welke  19  mannen  en 

19  vrouwen.                                                  ^^H 

^^^B         Van  de  19  mannen 

waren  lijdende  aan:                                 ^^^H 

^^^H         Mania  acuta   , 

^^Ê 

^^^H         Mania  chronica   . 

^^^Ê 

^^^H         Meiancholia  agttans 

^H 

^^^H         Dementia  . 

^H 

^^^H         Insania  cycHca 

^H 

^^^H         In  san  ia  epileptica 

^H 

^^^H         Vecordia    . 

^H 

^^^B         IdiotSa  .... 

_W 

^^^H         Mania  periodica  .     . 

^U 

^^^H         Van  de  19  vrouwei 

1  waren  lijdende  aan:                                ^^H 

^^^H        Manta  acuta   .     . 

^H 

^^^H        Manta  chronica  .     . 

^H 

^^^H        Meiancholia  agitans. 

^H 

^^^H         Meiancholia    .     .     , 

^1 

^^^H         Dementin  .... 

^H 

^^^H        Insania  epileptica 

^B 

^^^H        Insania  cyclica    .     , 

H 

^^^H        Insania  puerperalis  . 

H 

^^^H         Vecordia    .... 

^H 

^^^H        Idiotia 

^B 

^^^H        Insania  hysterica 

1 

^^^^        A!     deze     patiënten 

werden    ingespoten,    wanneer    zij    in        H 

^1           een  hoogen  graad  van 

opgewektheid  verkeerden  en  alle  105         H 

^H          inspuitingen  waren  me 

t  uitzondering  van  3,  waarover  straks,       ^Ê 
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met  een  succes,  nagenoeg  op  de  wijze,  als  door  Salgo  wordt 
beschreven,  bekroond.  De  dosis  welke  door  ons  daartoe 
gebruikt  is,  wisselt  af  van  0,0008  gram  tot  0,00'3  gram,  al 
naargelang  wij  met  een  sterk,  of  zwak  individu  te  doen 
hadden,  terwijl  meestal  werd  ingespoten  0,001  gr.  gelijk 
staande  met  '/i  Pravaz-spuitje  eener  2  Vo»  hydrochloras  hyoscini- 
oplossing. 

De  tijd  binnen  welken  de  werking  van  het  hyoscin,  althans 
volkomen,  intrad,  was  zeer  verschillend ;  in  het  algemeen 
duurde  het  15  tot  20  minuten,  voordat  de  rust  volkomen 
was.  Bij  patiënten  van  het  vrouwelijk  geslacht  trad  de 
werking  in  den  regel  iets  later  op,  dan  bij  patiënten  van  het 
mannelijk  geslacht  De  snelste  optredingder  werking,  die  ik 
waarnam,  was  bij  v.  d.  B.,  een  patiënt  lijdende  aan  melancholia 
agitans  met  overgang  in  dementia,  die  drie  minuten  na  de 
inspuiting  van  1  m.gr.  hydrochL  hyosc,  geheel  rustig  was,  terwijl 
hij  voor  dien  tijd,  dansende  en  joelende  over  de  wandel- 
plaats  der  afdeeling  zich  voortbewoog.  De  traagste  optreding 
der  werking  was  na  35  minuten  bij  eene  vrouw;  trouwens 
van  de  ingespotene  vrouwen  waren  er  verschillende,  bij  welke 
hyoscin  eerst  na  30  minuten  zijne  volkomene  werking  ver- 
toonde^ hetgeen  bij  de  mannelijke  pati  tenten  eene  groot  e 
uitzondering  was. 

De  duur  der  werking  is  eveneens  verschillend.  Zien  wij 
af  van  v.  de  V.,  eene  patiënte  lijdende  aan  dementia,  bij 
welke  patiënte  wij  drie  maal,  zoo  als  reeds  boven  is  gezegd, 
geene  werking  waarnamen,  dan  bleven  allen  verschillende 
uren  rustig,  de  meestcn  gedurende  het  verdere  beloop  van 
den  dag.  Sommigen  waren  ook  den  volgenden  en  den  der- 
den dag  nog  rustig.  De  bovengenoemde  patiënt  v.  d.  B., 
bij  wien,  zooals  gezegd  is,  de  volkomene  werking  reeds  na 
drie  minuten  optrad,  bleef  daarna  zeven  dagen  heel  rustig. 
Onze    vrees,    dat    de    patiënten    na    eenige    dagen  woeliger 
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zouden  worden,  is  ook  niet  bewaarheid.  Integendeel  ver- 
meenen  wij  bij  sommigen  eenen  gunstigen  invloed  te  hebben 
opgemerkt  op  den  psychischen  toestand   in  het  algemeen. 

Maar  al  trad  er  nagenoeg  constant  binnen  het  half  uur  rust 
in,  niet  zoo  was  het  met  den  slaap,  die  wel  meermalen,  maar 
volstrekt  niet  altijd  zich  vertoonde,  en  kan  ik  zeer  zeker  niet 
dienaangaande  van  het  hydrocbloras  hyoscin  getuigeni  wat 
Kraepelin  er  van  zegt:  „dieses  Alkaloid  erzeugt  in  sübcutaner 
Gabe  von  0,001  gr.  mit  kaum  libertroffener  Sicherheit 
einen  nach  10  bis  15  minuten  eintretenden  tiefen  Schlaf. 
De  slaap  was  integendeel  meestal  'J  zeer  oppervlakkig;  de 
patiënten  vielen  wel  in  slaap  maar  zij  ontwaakten  bij  het  minste 
gedruisch ;  ditzelfde  nam  Salgo  bij  zijne  patiënten  waar. 
Voordat  de  patiënt  volkomen  rustig  geworden  is,  merkt  men 
gewoonlijk  reeds  bij  hem  op  mydriasis,  die  bij  den  een  evenwel 
veel  duidelijker  is  dan  bij  den  ander;  voorts  onzekerheid  in 
den  gang  (de  patiënten  loopen  als  of  zij  dronken  zijn);  velen 
klagen  ook  over  dorst. 

Wat  ademhaling  en  temperatuur  aangaat^  zoo  was  er  geen 
noemenswaardig    verschil    waar    te    nemen  na  de  inspuiting. 

Anders  echter  was  het  gesteld  met  den  pols.  De  meentng 
van  Kraus^)<  alsmede  van  Salgo*)  dat  na  de  injectie  van 
hydrochloras  hyoscini  geene  verandering  in  de  circulatie 
optreedt,  kan  ik,  op  grond  mijner  onderzoekingen,  volstrekt 
niet  deelen.  Bijna  altijd  kon  aangetoond  worden,  dat  de 
pols  korten  tijd  na  de  injectie  versneld  was,  en  wel  aan- 
merkelijk, terwijl  later  de  frequentie  niet  onbeduidend  afnam. 


*)    Bij  een  paar  vrouwen  trad  rustige,  diepe  slaap  in,  die  meerdere  uren  duurde. 
Beiden  waren  dag  en  nactt  uiterst  opgewekt  en  weigerden  cMoral  in  te  nemen* 

*)     Orvosi  Hetilap  i888  no.   i6  L  c, 

^)     Ccntralblalt   fur   d,  g.  Therapie   i888.   ptg,  327  en  Wiener  Mcdizinische 
Wochenschrift  18SS  pag.  745. 
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Dit  afnemen  der  polsfrequentie  nam  ook  Binz  O  waar ;  van 
voorafgaande  versnelling  spreekt  hij  echter  niet.  Door  mij 
werd  een  patiënt,  lijdende  aan  insania  cyclica,  wiens  pols- 
frequentie  112  bedroeg»  ten  twee  ure  en  1  minuut  1  m.gr. 
ingespoten;  ten  2  ure  17  minuten  bedroeg  de  pols-frcquentie 
120»  terwijl  deze  ten  2  ure  45  minuten  weer  tot  96  was 
gedaald.  Bij  eene  patiënte,  lijdende  aan  mania  chionica  spoot  ik 
ten  1  ure  en  1  minuut,  terwijl  hare  pols-frequentie  1^0 
bedroeg,  1  m  gr.  hydrochloras  hyoscini  in  j  ten  1,17  was  de 
pols-frequentie  144;  ten  1  ure  40  was  zij  gedaald  tot  100.  Dit 
zijn  maar  twee  voorbeelden,  om  mijne  bewering  te  staven;  het 
heeft    geen  nut  de  andere  hier  breedvoerig  mede  te  deelen. 

Het  is  natuurlijk  niet  gemakkelijk  uit  te  maken,  hoe- 
veel van  de  verminderde  pols-frequentie  aan  de  rust  door 
hyoscin  bewerkt,  hoeveel  aan  de  hyoscin  werk  ing  zelve,  moet 
worden  toegeschreven.  Het  is  echter,  dunkt  mij,  zeker,  dat 
hyoscin  inwerkt  op  de  circulatie,  van  waar  anders  in  den 
begin nCj  terwijl  patiënt  reeds  rustig  is,  eene  verhoogde  pols- 
frequentie ? 

Om  mij  verder  hiervan  te  overtuigen,  spoot  ik  nog  bij 
eenen  rustige  n,  stilzitt enden  patiënt  hyoscin  in  en  ook  bij  dezen 
vond    ik  dezelfde  uitwerking;  ten   1   ure  10  minuten  immers 

1  m.gr.  hyoscin  inspuitende  bij  eene  pols-frequentie  van  84, 
was  deze  ten  1  ure  30  geklommen  tot  96  te  2,45  daaren- 
tegen gedaald  tot  80» 

Het  dient  te  worden  opgemerkt,  dat  er  zich  nooit  eenig 
gevaarlijk  symptoom  als  gevolg  der  volstrekt  onpijnlijke  hyoscin- 
inspuiting    voordeed^    hoe  groot  men  de  dosis  ook   nam  (tot 

2  ni.gr.    toe)    en    hoe    vaak    men    die    ook    inspoot.     Ook^ 
Salgo  zag  nooit  eenig  gevaarlijk  verschijnseL    Toch  is  natuur- 
lijk voorzichtigheid  geraden. 


^)     Vnrlesungen  über  Pharmakolog^ie  ,1884''  Pag.  260, 

FSYCKIATR.    BLADBN. 
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De  gevoeligheid  voor  dit  middel  was  algemeen ;  geen  per- 
soon bleek  immuniteit  tegenover  de  inwerking  van  het  hyoscin 
te  bezitten.  Er  deed  zich  wel  een  geval  voor,  waarbij 
eerst  de  inspuiting  van  ^  m*gr,  het  gewenschte  resultaat 
opleverde,  terwijl  de  injecties  met  kleinere  hoeveelheden  drie 
maal  bleken,  niet  slechts  onvoldoende  te  wezen,  maar  volstrekt 
geen  uitwerking  vertoonden;  meer  dan  2  m.gr.  pro  dosi 
hebben  wij  echter  nooit  behoeven  toe  te  dienen. 

De  onaangename  verschijnselen,  die  ik  waarnam,  bestonden 
in  misselijkheid  en  braken.  Misselijkheid  werd  éénmaal 
waargenomen  bij  een  patiënt  met  insania  epileptica.  Deze 
patiënt  vertoonde  genoemd  symptoom  echter  slechts  eens, 
later  verdroeg  hij  1,6  ra.gr.  zeer  goed.  Braken  werd 
eveneens  bij  een  e  patiënte,  lijdende  aan  insania  puerperalis» 
geconstateerd;  ook  deze  vertoonde  genoemd  symptoom 
later  niet  meer  na  hyoscin-inspuiting.  Eene  cumulatieve 
werking  heb  ik  evenmin  waargenomen,  als  een  gewend 
raken  aan  het  hyoscin,  waardoor  het  nalaten  der  injectie 
moeielijk  en  gevaarlijk  zoude  worden.  Hierin  stemt  het  overeen 
met  hyoscyamin'),  hetwelk  overigens  in  sterkte  der  inwerking, 
voor  hyoscin  moet  onderdoen.  Ook  bleek  mij  niets  van  de 
noodzakelijkheid,  de  dosis  spoedig  te  vergrooten. 

Van  verlies  van  eetlust,  langdurige  diarrhee,  waarover 
Mairet  en  Combémale  in  de  zitting  der  société  de  Biologie 
de  Paris  op  23  April  1887  spraken,  hadden  onze  patiënten 
geen  last;  wel  lieten  sommige  vrouwen  het  eten  staan,  wanneer 
zij  eenigen  tijd  te  voren  waren  ingespoten,  maareen  blijvenden, 
nadeeh'gen  invloed  op  de  spijsvertering  had  het  middel  niet. 
Van  livide  gelaatskleur,  die  door  sommigen  schijnt  gezien  te 
zijn,  nam  ik  evenmin  iets  waar,  als  van  collapsverschijnselen.-) 


*)     Biuz:  Vorksangeti  Iber  Pharmakologie  pag.  260. 
»)     NeuroL  Centrbl.  1887  00.  12. 
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Wij  hebben  dus  in  de  door  ons  uitgevoerde  meer  dan 
honderd  inspuitingen  met  hydrochloras  hyoscini  niets  waarge- 
nomen, wat  ons  zoude  kunnen  terughouden  er  mede  door 
te    gaan.     Slechts    goeds    hebben    wij    kunnen    waarnemen. 

Hydrochloras  hyoscini  is  een  binnen  korten  tijd,  zonder 
eenig  gevaar  zeker  werkend  middel.  Men  is  er  door  in 
staat  de  meest  opgewekte  patiënten  verscheidene  uren  rustig 
te  houden,  hen  alsdan  te  reinigen,  te  verschoonen,  voedsel 
toe  te  dienen,  enz. 

Eene  epileptica,  die  in  hare  aanvallen  van  razernij  ten  zeerste 
gevaarlijk  was  en  door  geen  4  verpleegsters  was  te  behandelen, 
werd  na  de  inspuiting  met  dit  middel  kalm  en  gedwee. 

Ook  schijnt  het  bij  uitstek  geschikt  tot  het  doen  van 
noodige  reizen  met  krankzinnigen  en  tot  het  uitvoeren  van 
kleine  kunstbewerkingen. 

Moge  deze  korte*)  mededeeling  anderen  aanzetten,  dit  middel 
te  beproeven  en  moge  het  ook  hun  blijken,  dat  wij  in  het 
hydrochloras  hyoscini  hebben  eene  aanwinst  voor  de,  helaas 
zeer  stiefmoederlijk  bedeelde,  psychiatrische  therapie. 


')    Verandering  van  betrekking  maakt  het  mij  onmogelijk,  deze  waarnemingen 
voorttezetten.  R. 


HET  GESTICHT  VOOEBUBQ. 


Vervolg  ^) 


Het  adres,  dat  het  Bestuur  der  Psychiatrische  Vereeniging 
aan  den  Gemeenteraad  van  *s  Hertogenbosch  meende  te 
moeten  richtenj  luidt  als  volgt; 


Aan 
den  Edelachtbaren  Raad  der  gemeente  's  Meriogenbosch, 

Geeft  met  gepaste n  eerbied  te  kennen  het  Bestuur  der  Nederland- 
sche  Yereeniging  voor  Psychiatrie  ^ 

dat  art.  14  van  het  reglement  voorschrijft;  „de  belangen  en 
de  rechten  der  Nederlandsche  geneeskundigen,  die  de  Psychiatrie 
als  hoofdvak  beoefenen,  te  handhaven"  en  al  5:  ,, het  lot  der  krank- 
zinnigen in  den  ruimsten  zin  deswoords  in  Nederland  te  behartigen** 
terwijl  al  5  van  art.  2  aangeeft:  //wanneer  hiertoe  noodzakelijkheid 
bestaat,  verzoeken  tot  de  Regeering  te  richten;" 

dat  genoemd  bestuur  op  grond  van  het  bovenstaande  en  naar 
aanleiding  van  het  conflict,  dat  ontstaan  is  of  dreigt  te  ontstaan 
tusschen  de  Regenten  van  het  gesticht  y^Vmthurg'^  te  Vucht  ter 
eene,  —  en  de  geneesheeren  aldaar  ter  andere  zijde,  de  vrijheid 
neemt,  zich  tot  uwe  vergadering  te  wenden  met  het  beleefd  verzoek 
de  rechten  der  geneesheeren  te  handhaven  en  hierdoor  het  lot  der 
krankzinnigen  te  behartigen. 

Het  zou  op  den  weg  der  Vereeniging  kunnen  liggen  te  onderzoe- 
ken, hoe  en  waarom  het  conOict  is  ontstaan,  maar  het  bestuur  der 
Nederlandsche  vereeniging  voor  Psychiatrie  wenscht  voorloopig  uwe 
achtbare  vergadering  er  op  te  wijzen,  dat  aan  de  geneesheeren  in 
een  gesticht  voor  krankzinnigen  de  meeste  macht  behoort  te  worden 
toegekend,  omdat  zij  de  personen  zijn,  die,  met  kennis  van  zaken, 
het  geheel  kunnen  beoordeelen. 

In  een  gesticht  voor  krankzinnigen  kunnen  geen  twee  machten 
met  de  leiding  der  zaken  belast  worden,  zonder  ieder  oogenblik  met 
elkander  in  botsing  te  komen,  tot  groot  nadeel  van  de  verpleegden. 

Onder    het    bestuur    van    het  gesticht  is  dus  de  eerste  geneesheer 


Men  zie  pag.   15Ü. 
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de  aangewezen  man,  om  de  zaken  in  hel  gestichl  te  leiden  en  die- 
nen de  andere  ambtenaren  hera  ondergeschikt  te  zijn. 

Het  bestuur  der  Nederland sche  Vereeniging  voor  PBychiatrie  zou 
een  en  ander  meer  wïjdloopig  kunnen  adstrueeren,  maar  acht  dit  ge- 
heel overbodig. 

Uwe  achtbare  vergadering  zal  in  hare  besluiten  gewis  het  beste 
voor  de  ongelukkige  krankzinnigen  weten  te  kiezen  en  juist  hierdoor 
het  prestige  der  geneesheeren  welen  te  handhaven. 

't  Welk  doende,  enz. 

Het    Bestuur   der  Nederlandsche  Yereeniging  voor  Psychiatrie. 

Namens  hetzelve, 
iwas  ^tf/,)  Dr.  VAN  PERSIJN,   VmrzUter, 
{zvas  ^€t.)  Dr.  FOM  FE,  Secretaris, 


Gesticht  Meerenberg^ 
,         üöudewaier, 


Mei  1888. 


De  afdeelingf  Dordrecht  en  omstreken  der  Maatschappij 
ter  bevordering  der  Geneeskunst  vond  in  hetgeen  de  Psychi- 
atrische Vereeniging  gemeend  had  te  moeten  doen,  vol- 
doende aanleiding,  om  in  het  laatst  van  Juni  eene  buiten- 
gewone vergadering  te  beleggen,  viraarin  zij  unaniem  besloot, 
na  uitvoerige  discussies,  hare  adhaesie  te  betuigen  aan  de 
motie,  door  de  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie 
te  dezer  zake  aangenomen.  Tevens  droeg  zij  aan  haren 
afgevaardigde  ter  Algemeene  Vergadering  op,  het  volgende 
voorstel  in  te  dienen : 

De  Afdecling  Dordrecht  en  omstreken,  overtuigd,  dat  in 
het  voorgevallene  met  de  Geneesheeren  te  Vucht  aan  de 
waardigheid  en  aan  de  allereerste  rechten  van  de  Genees- 
kundigen in  eene  Ziekeninrichting  is  te  kort  gedaan,  stelt 
voor  het  hoofdbestuur  uit  te  noodigen,  ingevolge  Art.  34, 
hulde  te  brengen  aan  die  Geneesheeren,  voor  hunne  stand- 
vastige houding* 

Dit  voorstel  maakte  op  de  Vergadering  te  Nijmegen  (Juli  j.1.), 
na    urgent    verklaard  te  zijn,   het  onderwerp  uit  van  uitvoe- 
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rige  discussies,  waarbïj  de  geneesheer-directeur  van  het  Buiten- 
Gasthois  te  Amsterdam,  de  Heer  van  Deventer,  kort  en 
duidelijk  de  toedracht  der  zaak  uiteenzette  ^), 

Hïj  eindigde  als  volgt : 

„Mijne  Heerenl  ware  het  niet,  dat  het  rapport  ingevolge 
het  genomen  raadsbesluit  officieel  gepubliceerd  was,  dan 
zoudt  Gij  ongetwijfeld  aan  de  waarheid  van  het  bovenstaande 
twijfelen.  Wat  onder  zoodanige  omstandigheden,  de  toestand 
kan  worden  van  een  uitgebreid  krankzinnigengesticht  als 
Voorburg,  vrij  ver  gelegen  van  's  Hertogenbosch,  alwaar 
Heeren  Regenten  wonen,  ligt  voor  de  hand.  Zoowel  met 
het  oog  op  de  belangen  van  den  Geneeskundigen  stand  als 
op  de  toepassing  der  wetenschap,  dat  is  met  het  oog  op  de 
verpleging  der  krankzinnigen,  mag  ongetwijicld  de  Maat- 
schappij tot  bevordering  der  Geneeskunst  als  hare  overtuiging 
uitspreken,   dat : 

in  het  voorgevallene  met  de  Geneesheeren  te  Vucht  aan 
de  waardigheid  en  aan  de  allereerste  rechten  van  de  Genees- 
kundigen in  eene  Ziekeninrichting  is  tekort  gedaan,  en  hulde 
brengen  aan  die  Geneesheeren  voor  hunne  standvastige  houding; 

vertrouwende,  dat  geen  Nederlandsch  medicus  ooit  bereid 
zal  bevonden  worden,  om  het  beheer  van  een  Geneeskundig 
Gesticht  voor  Krankzinnigen  op  zich  te  nemen,  wanneer  niet 
daarbij  de  beginselen  van  onafhankelijkheid  der  Geneesheeren 
op  voldoende  wijze  gewaarborgd  worden"*  ^) 

Nadat  het  voorstel  Tie],    luidende: 

„De  Maatschappij  benocme  eene  commissie  van  drie  leden, 
aan  wie  opgedragen  wordt,   pogingen  in  het  werk  te  stellen 


')  Men  v'mdt  deie  discdssics  in  het  Tijdschrift  der  M.  v.  G.  1888  Aug.  pag, 
Ua-150. 

5)  Hier  haalt  de  Heer  van  Deventer  de  woorden  aan  van  het  Amendement 
Friesland,  dat  de  afgevaardigde  de  Heer  Huidnga,  in  het  begïo  der  discussie,  op 
het  voorstel  Dordrecht  had  ingediend. 
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tot  verzoening  van  de  ontslagen  geneesheeren  van  het  Genees- 
kundig gesticht  Voorburg  met  de  daarbij  betrokken  besturen," 

met  39  tegen  36  stemmen  verworpen  was,  vooral  op 
advies  van  den  afgevaardigde  van  's  Bosch,  die  op  grond 
zijner  kennis  der  plaatselijke  verhoudingen,  elke  bemiddeling 
onmogelijk  verklaarde  en  zeide  te  weten,  dat  de  voordracht 
voor  den  nieuwen  eersten  geneesheer  reeds  was  opgemaakt, 
werd  het  amendement  Friesland  met  48  tegen  2  stemmen  (17 
stemmen  onthielden  zich)  aangenomen. 

De  bedoeling  van  bovengenoemde  motién  is  helder  en 
klaar.  Niet  alleen  wilde  men  de  geneesheeren  huldigen,  die 
als  mannen  van  karakter  op  het  veld  van  eer  gesneuveld 
waren,  maar  men  wilde  vooral  het  daarheen  leiden,  dat  aan 
de  rechtmatige  klachten,  van  geneeskundige  zijde  geuit, 
voldaan  werd. 

In  hoeverre  dit  is  geschied,  en  in  hoeverre  de  benoemde 
titularissen  het  vertrouwen  hunner  ambtsbroeders  niet  hebben 
beschaamd^  kan  blijken  uit  de  vas^estelde  instructie,  die 
wij  hier  in  hoofdzaak  laten  volgen,  te  meer,  omdat  volgens 
ontvangen  inlichtingen  van  het  Bestuur,  de  zaak  Voorburg 
in  de  volgende  Vei^adering  een  punt  van  bespreking  zal 
uitmaken.  Red, 

INSTRUCTIE 

voor  de  Geneesheeren  bij  het  Geneeskundig  Gesticht  voor 
Krankzinnigen  ^^P oorburg''  te  Vucht* 


Algemeene  Bepalingen, 

Art  1. 

Ieder  geneesheer  zal  steeds  bereid  zijn,  aan  een  of  meer  der 
lijders  een  bezoek  te  brengen  met  een  der  Oversten,  waaneer  deze 
reden  meent  te  hebben  om  dat  te  verzoekeo. 
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De  geestelijke  broeders  of  zusters,  ingeval  die  ziek  zijn,  worden 
alleen  in  tegenwoordigheid  of  met  voorkennis  van  hunne  respectieve 
Oversten  door  de  geneesheeren  bezocht. 

Art.  2. 

De  geneesheeren  schrijven  aan  de  onder  hunne  behandeling  zijnde 
lijders  de  noodige  geneesmiddelen  voor  in  een  daartoe  bestemd 
receptenboek. 

Zij  verzekeren  zich  zorgvuldig  van  de  geregelde  toediening  der 
voorgeschreven  geneesmiddelen. 

Art.  3. 

De  geneesheeren  geven  aan  de  personen,  door  de  wet  bevoegd 
verklaard,  bij  hun  bezoek  in  het  gesticht  de  inlichtingen,  welke 
omtrent  den  toestand  des  lijders  worden  gevraagd. 

Art.  4. 

De  geneesheeren  eerbiedigen  de  onderlinge  verhouding,  die  bestaat 
tusschen  de  Oversten  en  hunne  ondergeschikten. 

Diensvolgens,  zoo  dikwijls  het  een  maatregel  geldt  van  belang, 
eene  buitengewone  dienstverrichting,  een  voorschrift  van  gewicht, 
dan  wenden  zij  zich  steeds  tot  Oversten. 

Van  den  eersten  Geneesheer. 
Art.  5. 

Aan  den  eersten  Geneesheer  van  het  Gesticht  is  de  geneeskundige 
behandeling  en  verzorging  der  krankzinnigen  opgedragen,  onder 
medehulp  der  overige  geneesheeren. 

Alle  aangelegenheden,  welke  niet  uitsluitend  tot  de  geneeskundige 
verpleging  behooren,  worden  geregeld  door  of  van  wege  het  College 
van  Regenten,  zoo  noodig  met  den  eersten  geneesheer  en  de  Over- 
sten, aan  wie  meer  bijzonder  het  huishoudelijk  bestier  en  de  onder- 
geschikte medeverzorging  der  lijders  is  opgedragen. 

Art.  6. 

Hij  regelt,  na  overleg  met  de  overige  geneesheeren,  en  onder 
goedkeuring  van  het  College,  de  verdeeling  en  de  uren  van  den 
dienst,  zoodanig,  dat  altijd  minstens  een  geneesheer  in  of  nabij  het 
gesticht  tegenwoordig  is. 


Wanneer  hij  zich  verwijdert,  geeft  hij  aan  zijn  plaatsvervanger  of 
aan  de  Oversten  het  adres  waar  hij  in  geval  van  noodzakelijkheid 
kan  geroepen  worden. 

Bij  verleend  verlof  is  deze  bepaling  op  zijn  plaatsvervanger  van 
toepassing. 

Art.  7. 

Na  overleg  met  de  overige  geneesheeren  worden  de  bezoeken 
bij  de  lijders  zoodanig  door  den  eersten  geneesheer  geregeld  dat: 

a.  al  de  lijders  dagelijks  door  een  der  geneesheeren  worden  bezocht. 

b.  minstens  éénmaal  per  week  ieder  lijder  door  hem  tegelijk 
met  een  der  overif^e  geneesheeren  wordt  bezocht  en  alzoo  het  voor- 
werp  zij  van  wederkeerige  inlichting  en  bespreking. 

c.  minstens  éénmaal  per  week  iedere  geneesheer  of  twee  te  zamen 
bij  het  bezoeken  der  lijders  worden  vergezeld  van  den  Overste  bij 
de  mannen  —  of  van  de  Overste  in  de  vrouwe nafdeel ing. 

Art.  8. 

De  1ste  geneesheer  zal  vooral  tijdens  de  bezoeken  er  op  bedacht 
zijn,  om  aan  de  respectieve  Oversten  aan  te  wijzen  de  lijders* 

a.  die  tot  het  verrichten  van  min  of  meer  geregelde  werkzaam- 
heden kunnen  worden  aangespoord, 

h,  die  kunnen  worden  toegelaten  tot  de  Godsdienstoefeningen, 
welke  in  het  gesticht  plaats  heb  beo. 

Hij  geeft  aangaande  den  staat  der  lijders  aan  de  geestelijken  de  in- 
lichtingen,  welke  hij  dienstig  acht  of  die  van  hem  gevraagd  worden. 

c.  die  de  laatste  kerkelijke  bediening  volgens  hunnen  godsdienst 
moeten  ontvangen, 

d.  die   eene    bijzondere    waakzaamheid  of  verzorging  vereischen, 
e*     die  verlof  kunnen  bekomen  om,  onder  voldoende  geleide,  buiten 

het  gesticht  wandelingen  of  rijtoeren  te  maken. 

Hiervan  wordt  te  voren  kennisgegeven  aan  de  respectieve  Oversten 

Art.  9. 

Hij  oordeelt  en  beslist  over  het  al  of  niet  aanwenden  van  midde- 
len van  bedwang  of  afzondering. 

Die  middelen  mogen  gedurende  zijne  afwezigheid  niet  dan  ingeval 
van  volstrekte  noodzakelijkheid  en  voorloopig  worden  aangewend, 
met  toestemming  van  de  respectieve  Oversten,  die  daarvan  aan  den 
geneesheer  zoo  spoedig  mogelijk  kennis  geven. 


De   eerste   gen 


Art.  10. 
leesheer    draagt   zorg,    dat    de  registers,  bij  de  wet 
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voorgeschreven»   behoorlijk  worden  gehouden,  en  de  toexendiug  vaii 
stukken  aan  de  bevoegde  autoriteiten  op  tijd  geschiede. 

Art,  11, 

Indien  hij  oordeelt,  dat  een  lijder  kan  worden  ontslagen,  geeft 
hij  daarvan  kennis  aan  het  College  van  Regenten. 

Art.  12. 

Hij  geeft  aan  de  betrekkingen  der  lijders,  zoo  zij  dit  verlangen, 
bericht  aangaande  hun  toestand. 

Art.  13. 

Vergunning  om  lijders  te  bezoeken  wordt  alleen  verleend  door 
den  eersten  geneesheer  ;  om  het  gesticht  te  zien,  worden  de  bepalingen, 
door  het  College  van  Regenten  vastgesteldi  in  acht  genomen. 

In  geval  van  verschil  over  het  verkenen  van  toegang  tot  het 
gesticht,  beslist  de  Voorzitter  van  het  College. 

Art.   14. 

De  eerste  geneesheer  oordeelt  of  de  brieven  en  stukken,  welke 
aan  de  lijders  gericht  of  door  deze  geschreven  worden  (met  uitzon- 
dering nogthans  van  die,  welke  aan  het  College  van  Regenten  of 
aan  een  der  Regenten  gericht  zijn,)  uitgereikt  of  verzonden,  dan  wel 
of  zij  teruggehouden  moeten  worden. 

Indien  zich  ten  dien  aanzien  belangrijke  gevallen  voordoen,  brengt 
hij  die  stukken  ter  kennis  van  den  Regent  raet  het  bijzonder  toezicht 
over  het  gesticht  belast. 

De  briefwisseling  of  onderhandelingen  over  het  opnemen  van 
patiënten,  waartoe  het  College  niet  verplicht  is,  geschiedt  door  het 
College  ï  van  het  opnemen  van  een  i)atient,  wordt  den  Isten  genees- 
heer kennis  gegeven.  In  buitengewone  gevallen  is  de  1ste  genees- 
heer gemachtigd  tot  opname  van  lijders,  doch  geeft  hiervan  onver- 
wijld aan  het  College  kennis. 

Art.  15. 

De  eerste  geneesheer  geeft,  daartoe  uitgenoodigd,  aan  het  College 
van  Regenten  alle  inlichtingen  over  den  toestand  der  lijders  en  over 
al  hetgeen  de  aandacht  van  het  College  verdient,  of  waaromtrent 
het  voorlichting  verlangt. 

Hij  stelt  voor,  wat  hij  ter  bevordering  van  het  welzijn  en  het  her- 
stel der  lijders  en  in  het  belang  van  den  bloei  des  gestichts  noodig 
en  nuttig  acht. 
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Zoo  hij  wenscht  in  de  gewone  vergadering  vao  het  College  te 
worden  toegelaten,  geeft  hij  daarvan  tijdig  kennis  aan  den  Voor- 
zitter; verlangt  het  College  een  der  geneesheeren  te  hooren,  dan 
worden  zij  schriftelijk  uitgenoodigd,  hetzij  de  gewone  vergadering, 
hetzij  een  e  bijeenkomst  met  een  of  meer  leden  uit  het  College,  bij 
te  wonen  ter  plaatse  eii  op  dag  en  uur  door  het  College  te  bepalen. 


Art,  16. 


De  eerste  geneesheer  mag  buiten  het  gesticht,  uitgezonderd  bij 
zijne  huisgenooten  en  bij  de  personen  in  dienst  op  „Voorburg",  geene 
geneeskundige  praktijk  uitoefenen. 

Hij  mag  geene  consultatieve  praktijk  uitoefenen,  op  psychiatrisch 
gebied,  dan  met  toestemming  van  den  Voorzitter  van  het  College 
van  Regenten. 

Art.   19.  *) 

Wanneer  hij  zich  voor  een  dag  buiten  de  gemeente  wil  begeven, 
geeft  hij  daarvan  kennis  aan  den  Regent  met  het  bijzonder  toezicht 
belast;  voor  langeren  tijd  behoeft  hij  de  toesteraming  van  den 
Voorzitter  van  het  College  van  Regenten.  ') 

Aldus  vastgesteld  iu  de  vergadering  van  het  College  van  Regenten 
van  3  Aug.  "88. 

H€i  College  voormemd : 


{was  gei.)  J.  DE  LA  CouRT,  Voorzitter, 
(was  ^ei,)  J.  Bakkers,  Secretaris, 


')    Art-    17    en    18   vermelden    de    (ioancieek  voordeden  aan  de  betrekking 
verbonden. 

-)     Art.    20    en    volgende    handelen    meer    in  het  bijionder  over  de  overige 
geneesheeren,  en  zijn  te  te  dezer  plaatse  van  minder  belang.  RïD, 


PERSONALIA. 


Tot  leden  der  Psychiatrische  Vereenigiug  zijn  in  de  vergadering  van 

13  Juni  j.1.  benoemd: 

W.  H.  Cox,  arts,  2*  geneesheer  aan  het  Gesticht  te  Deventer, 
Dr.  M.  H.  J.  R  u  1  an  d,  arts,  3®  geneesheer  aan  het  Gesticht  Voorburg, 
Dr.    H.     Burin  gh-Boek houdt,   arts,    2«    geneesheer   aan  het 

Gesticht  Coudewater. 


BERICHT. 


De  Commissie,  benoemd  in  de  vergadering  van  13  en  14Junij.l. 
heeft  de  eer  te  berichten,  dat  zij  zich  heeft  geconstitueerd.  Zij 
noodigt  iedereen  uit,  die  fouten  of  leemten  in  de  wet  van  1884,  rege- 
lende het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen,  meent  te  hebben  ontdekt, 
daarvan  kennis  te  geven  aan  den  ondergeteekende. 

Medemblik,  Aug.  '88. 

Dr.  A.  H.  V.  Andel. 
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Dr.  Pompe,  Eerste  Secretaris 1893. 

Dr.  Cowan,   Tweede  Secretaris 1889. 

Dr.  V.  Andel,  Penningmeester 1892. 

Dr.  Doedes  Breuning,  Bibliothecaris, 


Bedaotie  van  de  PsyohiatriBche  Bladen. 

Jaar  van  Aftreding. 

Dr.  Teilegen,  Gerant 1890. 

Dr.  Cowan 1889. 

Jelgersma 1891. 


Vergadering  te  utrecht  op  22  November  1888, 

President  VAN  PersIJN,  Secretaris  COWAN. 


Aanwezig  de  Leden:  van  Persijn,  Tellcgen,  Cowan,  van 
Deventer,  Winkler,  Sweens,  Luchtmans,  MoU,  Timmer,  Littel, 
Westeneng,  Wellenbergh,  van  der  Lith,  Pompe,  benevens 
de  eereleden  Brosius  en  van  Eelde. 

De  President  opent  de  vergadeiing. 

Ingekomen  is  een  schrijven  van  Dr.  de  Jong,  houdende 
eenige  bemerkingen  op  de  notulen  afgedrukt  in  de  Psychia- 
trische Bladen,  deel  VI,  blz.  193  seqq. 

Ten  eerste  beweert  Dr.  de  Jong,  dat  de  discussies  be- 
treffende zijne  meening,  dat  schrijfkramp  een  dwangvoor- 
stelling is,  niet  dan  zeer  globaal  waren  teruggegeven  en  dat 
o.  a.  zijn  eigene  verdediging  van  dat  standpunt  niet  was 
vermeld. 

Vervolgens  komt  de  schrijver  op  tegen  een  vergelijking 
van  zijne  polikliniek,  waarop  hij  eenige  toeschouwers  toelaat, 
met  de  séances  van  Donato. 

Van  Deventer.  Het  is  nooit  mijn  bedoeling  geweest 
om  de  zittingen  van  Dr.  de  Jong  op  een  lijn  te  stellen  met 
de  séances  van  Donato,  en  ik  geloof  ook  niet  dat  zulks  de 
bedoeling  was  van  Dr.  Brosius;  ik  kan  niet  anders  doen, 
dan  dit  hier  herhalen. 

Daarna  houdt  het  lid  van  Deventer  zijn  aangekondigde 
bijdrage : 


RAPPOET 


aangaande  den  geestestoestand  van  B.  de  G*,  oud  26  jaaf^n 
dienstbode,  fjeb.  te  den  B.,  zonder  vaste  woonplaatSi  thans 
gedetineerd  in  het  Huis  van  Bewaring  te  Haarlem,  beklaagd 
ter  zake  van  in  den  avond  van  den  lOi^^en  Augustus  dezes 
jaars  in  den  winkel  van  een  goudsmid  te  Haarlem,  zich  aan 
diefstal  van  twee  bloed  koralen  kettingen^  met  gouden  slot  te 
hebben  schuldig  gemaakt. 

Ündergeteekenden  Dr.  van  Linden  van  den  Hcuveli 
te  ilaarlcm  en  J.  van  Deventer,  Arts  te  Amsterdam, 
benoemd  als  deskundigen,  ten  einde  een  onderzoek  te  doen 
naar  de  verstandelijke  vermogens  van  B.  de  G  ,  ook  tijdens 
het  plegen  van  het  haar  ten  laste  gelegde  feit,  hebben,  na 
in  handen  van  den  Heer  Rechter-Commissaris,  bij  de  Arron- 
dissements- Rechtbank  te  Haarlem,  belast  met  de  strafzaken, 
op  den  19*^eö  September  1888,  den  bij  de  Wet  gevorderden 
eed  en  belofte  te  hebben  afgelegd,  op  de  volgende  wijze  aan 
de  bekomen  lastgeving  voldaan. 

Zij  hebben  inzage  genomen  der  processtukken,  hun  welwil- 
lend door  den  Heer  Rechter-Commissaris  ter  hand  gesteld, 
beklaagde  opgedragen  hare  levensgeschiedenis  zoo  uitvoerig 
mogelijk  schriftelijk  mede  te  deelen  en  intusschen  zich  aan* 
gaande  het  verleden  van  beklaagde  zooveel  mogelijk  inlich- 
tingen trachten  te  verschaflTen  door  zich  persoonlijk  of  schrif- 
telijk tot  meerdere  personen,  die  beklaagde  gedurende  langeren 
of  kor  teren  tijd  kenden  te  wenden,  met  name  tot  haren  vader, 
broeders,     schoonzuster,     den    Geneesheer- Directeur    van    het 
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krankzinnigengestïcht  s  Coudewatcr"  te  Rosmalen,  den  Heer 
Dr,  van  der  Heijden  te  Tilburg,  vcx)rmalïg  geneesheer 
aan  voornoemd  gesticht,  den  Directeur  van  de  strafgevangenis 
te  Utrecht,  den  Heer   R.  te  B.,  den  Heer  K,  te  Amsterdam. 

Mede  namen  zij  kennis  van  de  ziekte-geschiedenis  van 
beklaagde,  opgemaakt  gedurende  hare  verpleging  in  het 
Buiten-Gasthuis  te  Amsterdam  van  20  Juni  1887  tot  19  Juli 
d.  a.  v.,  gedurende  welken  tijd  zij  dagehjks  door  den  tweeden 
ondergetee kende  werd   bezocht. 

De  aldus  verzamelde  gegevens  hebben,  iii  verband  met 
een  meermalen  herhaald  onderhoud  met  beklaagde,  zoowel 
afzonderlijk  als  gezamenlijk  en  eenige  andere  schrifturen  hier* 
onder  vermeld^  er  toe  geleid  het  navolgende  vast  te  stellen  : 

Anamnest\  Haar  vader,  oud  63  jaar  wordt  thans  verpleegd 
in  een  Bestedelingenhuis.  Volgens  eigen  verklaring,  vertoefde 
hij  van  3  Juni^l?  Nov.  1865,  wegens  krankzinnigheid  \n 
Meerenberg.  Te  voren  had  hij  zijne  boerderij  met  20  koeien, 
die  hem  een  goed  bestaan  zoude  hebben  opgeleverd,  verkocht 
en  was  daarna  allengs  tot  armoede  vervallen. 

Hij  sprak  aanhoudend  over  godsdienst,  ^^ng  op  een  vat 
staan  spreken,  bidden,  als  het  hooi  werd  binnengebracht,  had 
voortdurend  twist  over  het  geloof  en  gaf  zijn  voornemen  te 
kennen  dominee  te  worden.  Ook  na  zijn  ontslag  te  Meerenberg, 
schijnt  hij  dezen  wensch  steeds  te  hebben  gekoesterd,  hoezeer 
hij,  voor  zooverre  is  na  te  gaan,  in  de  samenleving  geene 
in  het  oog  vallende  verschijnselen  van  psychische  aberratie 
vertoonde*  Slechts  met  de  grootste  inspanning  was  hij,  vol- 
gens eigen  zeggen,  in  staat  in  zijn  onderhoud  te  voorzien ^ 
vooral  den  laatsten  tijd,  als  bakkersknecht-  Den  Slsteo  Aug. 
1886  werd  hij  in  het  Buiten-Gasthuis  in  verpleging  opgeno- 
meni  »  omdat  hij  niet  langer  met  den  broodwagen  kon  loopen/' 

Hiertoe  was  hij  alstoen,  volgens  eigen  verklaring;  niet  meer 
in   staat    wegens    eigenaardige  sensatiën  in  zijn  lichaam»  met 
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name  prikkeling  boven  het  mannelijk  lid.  De  eerste  dagen 
na  opneming  sprak  hij  voortdurend  over  den  godsdienst 
Spoedig  Het  hij  dit  echter  na,  omdat  hij,  zooals  hij  aan  den 
tweeden  ondergeteekende  verklaarde,  begreep,  dat  de  men- 
schen  hem  daarmede  voor  den  ijek  hielden  en  hem  zeker 
voor  krankzinnig  aanzagen. 

Gedurende  de  verpleging  in  het  Buiten-Gasthuis,  maakte 
hij,  hoezeer  werkelijk  niet  normaal  van  geest,  op  bijna  een 
ieder  den  indruk  van  een  simulant  te  zijn ;  hij  gedroeg  zich 
ordelijk  en  net,  hield  zich  gaarne  onledig  met  het  maken 
van  gedichten,  sprak  dikwerf,  zoo  hij  meende  het  ongemerkt 
te  kunnen  doen,  over  den  godsdienst  en  was  zeer  vrijpoi^tig. 
Zeer  tot  zijn  leedwezen  werd  hij  13  Jan.  1887  uit  het  Buiten- 
Gasthuis  ontslagen. 

Uit  een  brief  door  hem,  kort  na  ontslag,  aan  den  tweeden 
ondergeteekende  geschreven,  bleek  helder  en  klaar,  welke 
denkbeelden  hem  nog  steeds  bezieldem  Hij  schreef  toch 
onder  meer,  een  brief  aan  Dr.  Kuyper  te  hebben  verzonden, 
ten  einde  deze  » te  laten  verntmen/'  zooals  hij  zich  uitdrukl:. 
*  wat  eigenlijk  mijne  behoefte  is,  om  het  Evangelie  te  ver- 
» kondigen  aan  verlorenen...  Ook  heb  ik  aan  Dr.  Kujper 
>geschrevL'n  met  een  vriendelijk  verzoek  of  die  de  andere 
» trompet  eens  aan  zijn  mond  beliefde  te  brengen  en  blazen 
t  daarop  om  de  Oversten  en  Hoofden  bijeen  te  brengen,  daar 
»ik  in  mijne  positie  den  weg  niet  weet .... 


«Ziedaar  dan  wat  mij  op  het  hart  lag  en  vermocht  zulks 
>  niet  achter  te  houden  als  Christenmensch,  daar  God  mij  be- 
» veelt  dat  er  geen  stilzwijgen  bij  mij  zijn  zou,  en  wat  zal 
» hier  nu  liet  einde  van  zijn  ?  Ik  weet  het  niet.  Het  zij  aan 
tden  Heer  verbleven^  die  mijn  weg  heeft  afgemeten..,," 

Volgens  inlichtingen  %'an  den  huismeester  van  bovenge- 
noemde   sticliting,    schijnt    hij    het    wel    eens  » beneden  zijne 
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waardigheid"  te  achten,  verpleegd  te  zijn,  waarvan  onver- 
schilligheid meermalen  het  gevolg  is.  Overigens  valt  er  op 
zijn  gedrag  geen  aanmerking  te  maken  en  is  hij  in  zijn  spreken 
alleszins  godsdienstig. 

De  moeder  van  beklaagde  stierf  anno  1879  op  50  jarigen 
leeftijd,  naar  het  schijnt  aan  een  baarmoederlijden,  zoude  steeds 
gezond  van  lichaam  en  geest  zijn  geweest,  bepaaldelijk  toen 
zij  zwanger  was  van  beklaagde.  Ook  de  verlossing  van  be- 
klaagde en  het  kraambed  verliepen  ongestoord. 

Van  de  12  kinderen  door  haar  ter  wereld  gebracht,  waar- 
onder eens  tweelingen,  stierven  volgens  inlichtingen  van 
den  vader,  een  vijftal  beneden  het  jaar  aan  » klieren,"  een 
zesde  op  6  jarigen  leeftijd  aan  »croup,"  een  zevende  oud  12 
jaren  aan  » klieren.''  Een  30  jarige  zoon  P.  zoude,  volgens 
den  vader,  in  1885  te  Ommerschans  zijn  overleden,  zich 
>daar  hebben  laten  doodhongeren."  Hij  hield,  volgens  hem, 
» alleen    van  eten  en  drinken  en  wou  volstrekt  niet  werken." 

De  Directeur  van  de  Ommerschans,  deelde  d.  a.  g.  mede 
dat  hij  overleden  was  aan  » bronchitis  chronica  en  phthisis 
pulmonum,"  volgens  opgave  van  den  behandelenden  medicus. 
Hij  was,  zoo  schrijft  genoemde  Directeur  verder,  steeds  wei- 
gerachtig te  werken  en  indien  hij  dan  door  den  Raad  van 
Toezicht,  met  opsluiting  was  gestraft,  at  hij  weinig,  vooral 
geen  brood.  Tengevolge  daarvan  is  hij  wegens  ziekte  in  het 
hospitaal  opgenomen.  Ik  herinner  mij  dat  hij  ook  lijdende 
was  aan  onanie  en  daardoor  er  geheel  vermagerd  en  versuft 
uitzag* 

Het  tweetal  broeders  en  de  zuster  van  beklaagde  zijn 
volgens  den  vader,  gezond  van  lichaam  en  geest.  De  vader 
stemt  echter  later  toe,  dat  een  der  broeders,  gcb.  1858, 
zich  overgeeft  aan  excessen  in  Venere  et  Baccho  en  »een 
hekel    aan    het    werken    heeft."     Ook  in  het  Buitengasthuis 
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weigerde  deze  pertinent  de  behulpzame  hand  te  bieden»  hoe- 
zeer dit  de  overige  lijders,  zoo  hun  toestand  zulks  veroor- 
looft, schier  zonder  eenige  uitzondering  doen.  Later  kwam  het 
ondergeteekeoden  eerst  ter  oore  dat  genoemde  persoon,  in  hdu 
beschonken  toeütand,  in  Januari  1884,  arglistig  een  wintegas 
zich  had  toegeëigend.  In  een  der  zakken  vond  hij  een 
portemonnaie  met  /  3* —  ;  de  portemonnaie  wierp  hij  ergens 
in  een  privaat  en  stak  vervolgens  het  geld  in  zijn  zak.  Voor 
dit  feit  werd  hij  tot  gevangenisstraf  veroordeeld.  Volgens 
zijn  vader,  die  dit  feit  eerst  verzwegen  had^  zoude  hij  toen 
in  abnormalen  toestand  verkeerd  hebben,  hiervoor  weet  hij 
echter  geen  naderen  grond  aan  te  voeren. 

De  andere  broeder»  geb,  1860,  werd  mede  in  het 
Buitengasthuis^  anno  '85,  gedurende  ruim  3  weken  verpleegd- 
Bij  opneming  was  de  pat.  zeer  anaemisch  en  vermagerd, 
deelde  mede,  dat  hij  2  jaar  geleden  een  druiper  had  geac- 
quireerd,  die  nog  steeds  bestaat.  >  Het  laatste  jaar  is  zijn 
^  water  troebel,  heeft  hij  nu  en  dan  steken  in  het  mannelijk 
*lid,  pijn  in  rug  en  beenen,  en  is  hij  sterk  vermagerd.  Hij 
*is  hierover  zeer  benauwd,  denkt  dat  iedereen  hem  aankijkt, 
>  vooral  omdat  hij  zich  van  af  zijn  I3e  jaar  aan  zelfbevlek- 
9  king  schuldig  maakt,  hoogstens  eens  per  week,  soms  in  den 
» slaap.  Vooral  's  nachts  wordt  hij  door  zijn  boos  geweten 
» gekweld.  Het  is  zeker  de  zaadvloed.  Als  hij  het  een  of 
1  ander  moet  opbeuren,  dan  zakt  het  terstond  in  zijn  man- 
melijkheid  en  wordt  zijn  urine  troebel.  Zoo  hij  niets  uttvucrt 
•  is  zijn  urine  helder."  Uit  inlichtingen,  door  de  familie  ver- 
strekt, blijkt,  dat  het  haar  wel  was  opgevallen  dat  hij  er 
slecht  yitzag  en  dat  hij  's  nachts  woelig  en  onrustig  sliep, 
doch  overigens  niets  bijzonders,  zijn  werk  verrichtte  hij  tot 
op  het  laatst  zeer  naar  behooren.  Gedurende  de  verpleging 
was  hij  *lui  en  onverschillig,"  uitgenomen  voor  zijn  » kwaal," 
zooals  hij  zich  uitdrukte. 
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Hoezeer  geciie  bijzondere  afwijkingen  konden  geconstateerd 
worden,  afgezien  van  een  lichten  graad  van  phosphaturic, 
verkeerde  hij  steeds  rn  de  meen  ing  de  zaaduloeiing  te  hebben. 
een  denkbeeld»  waarvan  hij,  ondanks  alle  redcnecring,  niet 
was  af  te  brengen  Üp  datum  van  ontslag  deelt  hij  nog 
mede,  dat  hij  tzich  gedrukt  gevoelt,  zoolang  hij  nog  zoo 
raar  watert/'  resp.  die  druiper  heeft  *en  dat  hij  gelooft  niet 
meer  te  zullen  herstellen,"  Tegelijkertijd  had  hij  schriftelijk 
zijn  dank  betuigd  ^  voor  zijne  herstelling,"  Gedurende  de 
verpleging  was  hij  3  kg.  in  gewicht  toegenomen,  Den  SOsten 
Sept  1888,  deelde  hij  nog  mede  dat  hij  sedert  Feb.  '8ti 
gelukkig  was  getrouwd,  zich  gezond  gevoelde,  doch  steeds 
zenuwachtig,  met  name  aantrekkelijk.  Toen  de  tweede  on* 
dergcteekende  hem  over  zijn  vorige  k^vaa!  sprak,  sprongen 
hem  de  tranen  m  de  oogen,  bloosde  hij  sterk  en  bewaarde 
liieromtrent  het  stilzwijgen ;  later  verklaarde  hij  v  nog  altijd 
die  kwaal  te  hebben,  maar  er  nooit  met  iemand  over  te 
hebben  gesproken," 

Een  broer  van  de  moeder  maakte  anno  *85  door  ophan- 
ging, een  einde  aan  zijn  leven,  gelijk  zijne  vrouw  te  voren 
gedaan  had. 

Overigens  stierven  de  familieleden  van  beklaagde  aan 
acute  ziekten  of  op  hoogen  leeftijd. 


Anamnese  beklaagde.  Beklaagde  geboren  26  Juni  1862, 
de  jongste  van  de  thans  nog  levende  kinderen,  genoot  de 
moederborst,  leerde  vroeg  loopen,  was  even  zoo  spoedig  zin- 
delijk en  sprak  op  tijd.  Dentttie  verliep  ongestoord.  Voor- 
zoo verre  bekend  leed  zij  niet  aan  stuipen,  maar  wel  aan 
pokken  en  mazelen.  Tot  omstreeks  12  jaar  ging  zij  op 
school,  leerde  goed  lezen  en  schrijven  doch  geen  of  slechts 
weinig  rekenen,  en  verwierf,  volgens  haar  vader,  de  tevreden- 
heid harer  leermeesters. 
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Op  laatstgemelden  leeftijd  ging  zij  dienen.  Op  ongeveer 
13  jaar  bleven  de  » nienses",  die  op  elfjarigen  leeftijd  zouden 
zijn  opgetreden,  plotseling  weg  en  waren  » daarna  nooit  meer 
zoo  goed;''  meestal  bleven  zij  gedurende  korteren  of  langeren 
tijd  weg  of  gingen  met  pijn  gepaard. 

Dezen  toestand  brengt  de  familie  in  verba Jid  met  ccn 
schrik,  dien  zij  kort  te  voren  had  ondervonden.  Beklaagde 
zag  namelijk,  toen  /Jj  op  weg  was,  van  Rijp  naar  Grafit, 
alwaar  zij  woonde,  ♦  geheel  onverwacht  eene  vrouw,  daar 
waar  zij  die  niet  vermoedde/'  en  üep  in  haren  angst  terug 
naar  Rijp. 

Te  voren  vroolijk  en  opgeruimd,  was  zij  sedert  dien  tijd, 
volgens  de  uitdrukking  liarer  familie  >  triestig,  neerslachtig, 
» sukkelachtig,  zoo  raar  en  wonderlijk,  lacht  maar  altijd, 
» wat  er  ook  gebeurt/'  Zij  hield  zulke  wonderlijke  praatjes, 
jieide  b.v.  KL  l^ten  Pinksterdag,  toen  haar  broeder  Izaak, 
zooals  zij  zeer  goed  wist,  naar  zijn  werk  ging  »wel  te 
rusten,"  zoodat  hij  daarover  boos  werd» 

1  Redenatie  kan  je  nooit  met  haar  houden/"  zoo  drukt 
hare  schoonzuster  zich  verder  uit.  Bij  hare  zuster  en  diens 
echtgenoot  J.  R,  te  U,,  had  zij  de  gewoonte,  zoo  zij  hun 
een  bezoek  bracht,  met  de  ellebogen  op  de  tafel  en  het 
gelaat  in  de  handen  gesteund,  te  gaan  zitten  en  weinig  of 
niets  te  zeggen  of  frommelde  aanhoudend  aan  haar  zakdoek 
of  boezelaar.  Hoezeer  zij,  zooals  de  familie  zich  uitdrukt, 
» diensten  uit  duizenden''  heeft  gehad,  liep  zij  aanhoudend, 
zonder  bekende  reden,  daaruit  weg. 

Ongeveer  twee  jaar  geleden  klopte  zij  's  morgens,  onge- 
veer 5J  ure  b.v.  bij  laatstgenoemden  zwager  aan  de  luiken 
en  ging  hierop  naar  Amsterdam,  zeker  omdat  de  familie 
nog  te  bed  was. 

Volgens  schriftelijke  mededeeling  van  den  Heer  van  den  K*, 
bij  wien  zij  ongeveer  7  a  8  wieken  in  betrekking  was  en  het 
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>  opperbest"  had,  was  zij   's  morgens  vroeg  opgestaan,  terstond 
daarop    vertrokken,    zeggende:    >Baas  ik  ga  naar  Haarlem." 

Eenige  reden  voor  deze  handeling  was  genoemden  Heer 
volstrekt  niet  bekend ;  z.  i.  was  zij  echter  niet  goed  bij  het 
hoofd.  Kort  te  voren  was  zij  in  dienst  geweest  bij  den 
Heer  W.  S.,  mede  te  U.  woonachtig,  volgens  wiens  verkla- 
ring zijne  vrouw  >haar  niet  langer  kon  houden,  enkel  en 
alleen  omdat  zij  haar  werk  niet  geregeld  kon  verrichten  en 
gedurig  blijken  gaf  niet  vrij  van  phrenezie  te  zijn." 

Nu  en  dan  klaagde  zij  over  hoofdpijn  en  >niet  genoeg 
doorstraling,"  en  zag  dan  zoo  flauw  uit  haar  oogen.  Op 
den  23sten  Juli  1885  werd  door  den  Heer  K.,  beklaagde 
omstreeks  half  elf  ure  aangetroffen  aan  de  Nieuwe  gracht, 
alwaar  zij  op  eene  stoep  lag.  Op  diens  verzoek  deelde 
beklaagde  hem  mede,  »dat  zij  uit  haren  dienst  was  weg- 
geloopen  en  geen  onderkomen  had;"  Genoemde  Heer  bracht 
haar  hierop  naar  het  politie-bureau,  waar  beklaagde  mede- 
deelde, dat  zij  eenige  dagen  geleden,  als  dienstbode  in  be- 
trekking was  gekomen  bij  den  Heer  R.,  winkelier  te  Haarlem, 
welken  dienst  zij  des  middags  ten  ongeveer  één  ure  had 
verlaten  omdat  die  haar  niet  beviel  en  dat  zij  op  een  stoep 
was  gaan  zitten,  omdat  zij  niet  wist  waar  zij  zich  heen 
zoude  begeven. 

Bij  visitatie  van  beklaagde  trad  het  vermoeden  op,  dat  zij 
zich  aan  diefstal  zoude  hebben  schuldig  gemaakt,  wat  zij 
aanvankelijk  ontkende;  na  ernstige  aanmaning  de  waarheid 
te  zeggen,  verklaarde  zij  evenwel  /  1.88  uit  de  toonbank- 
lade in  haren  dienst  te  hebben  ontvreemd.  De  zilveren  knip 
met  koralen  beurs,  waarin  /  15.05  en  de  portemonnaie  met 
/  0.22,  behoorde  haar  evenwel  toe  en  zoude  zij  in  eene  vorige 
betrekking  verdiend  hebben.  De  diefstal  zeide  zij  gepleegd 
te  hebben,  omdat  zij  het  geld  graag  wilde  hebben.  Bij  nader 
onderzoek  bleek,  dat  beklaagde  zich  werkelijk  aan  dien  dief- 
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stal  had  schuldig  gemaakt,  dat  zij  dien  middag  geweigerd 
had  koffie  water  in  de  buort  te  gaan  halen,  doch  tegen  het 
nichtje  van  den  patroon,  die  het  huishouden  bestierdei  had 
gezegd,  vga  jij  het  maar  halen,  ik  kan  best  op  den  winkel 
pa-isen/'  Van  deze  gelegenheid  heeft  beklaagde  blijkbaar  ge- 
bruik gemaakt,  het  geld  te  ontvreemden,  althans  toen  het 
nichtje  terugkwam,  bleek  beklaagde  In  stilte  te  zijn  vertrokken 
en  geld  uit  de  toonbanklade  te  zijn  ontvreemd- 

Wegens  dit  feit,  diefstal  in  dienstbaarheid,  ten  nadeele  van 
haar  meester,  werd  beklaagde  den  Vd^^^  Aug.  "85  tot  eene 
maand  cellulaire  gevangenisstraf  veroordeeld,  die  zij  te  Haarlem 
van  den  \Z^^^  Aug.  1885  tot  12  Sept.  d,  a.  v.  onderging. 
Volgens  hare  familie^  zoude  zij  zich  aan  diefstal  hebben 
schuldig  gemaakt.  » omdat  zij  haren  dienst  zat  was,  en  gaarne 
bezorgd  wilde  wezen/*  Den  llt^cn  Maart  1886  en  2  volgende 
dagen  maakte  beklaagde  zich  wederom  schuldig  aan  diefstal 
van  één  rijksdaalder,  3  vorken  en  2  lepels  ten  huize  van  haar 
meester,  den  Heer  K. ;  de  voorwerpen  had  zij  in  haar  lade 
tusschen  haar  goed  verborgen. 

Een  zilveren  knip  met  f  15.05  klein  geld,  mede  in  haar 
bezit  gevonden,  behoorden  haar  blijkbaar  zelf  toe*  Beklaagde 
ontkende  eerst,  doch  bekende  later  den  rijksdaalder  op  den 
grond  der  slaapkamer  te  hebben  gevonden,  de  lepels  en 
vorken  te  hebben  gestolen  met  het  plan  die  te  verkoopen, 
ten  einde  zich  goed  aan  te  schaffen  van  het  langs  dien  weg 
verkregen  geld.  Volgens  den  Heer  K*  was  zij  drie  weken 
in  zijn  dienst  en  volgens  zijne  vrouw  »lomp  en  slof,  een 
suffe  meid."  Voor  bedoeld  feit  werd  beklaagde  door  de  Recht- 
bank te  Amsterdam  dd.  23  Maart  d.  a.  v.  veroordeeld  tot 
een  jaar  cellulaire  gevangenisstraf,  die  zij  te  Utrecht  onder- 
ging. Gedurende  haar  verblijf  in  de  gevangenis  op  den 
Heiligenweg,  te  Amsterdam,  alwaar  zij  voor  dit  feit  in  voor- 
arrest was,  gedroeg  zij  zich  goed  en  werden  geen  e  bijzonder- 
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heden  waargenomen.  In  de  strafgevangenis  te  Utrecht,  alwaar 
zij  van  19  April  '86  tot  23  Maart  '87  verbleef,  is  niet  geble- 
ken, dat  zij  aan  geestesk rankheid  zoude  lijden. 

V^olgens  de  Adjunct- Directrice,  onder  wier  leiding  zij  meer 
speciaal  was,  » was  zij  wel  gedurig  min  of  meer  vreemd »  had 
>iets  schrils  in  haar  oogen,  was  zeer  moeielijk  van  aard  en 
» onverschillig,  zoodat  meer  dan  eens  eene  correctie  moest 
>  gegeven  worden," 

Na  haar  ontslag  uit  laatstgenoemde  inrichting,  gaf  beklaagde 
aan  hare  familie  dikwijls  de  vrees  te  kennen,  dat  haar  ver- 
leden in  Amsterdam  bekend  zoude  worden  en  wilde  daarom 
telkens  uit  Amsterdam,  Zij  had  blijkbaar  Qïg  berouw,  huilde 
voortdurend  en  gaf  telkens  de  hoop  te  kennen,  dat  het  haar 
niet  weder  zou  overkomen,  Den  20sten  Juni  d.  a.  v.  werd 
beklaagde  op  verzoek  der  familie  in  het  Buiten-Gasthuis 
opgenomen,  nadat  zij  herhaaldelijk  had  verklaard,  •dat  zij  niet 
onder  de  menschen  kon  verkeercn,  en  de  familie  daarom 
bang  was,  dat  zij  weer  rare  dingen  zou  gaan  doen/' 

Volgens  aller  verklaring  leidde  zij  overigens  een  onver- 
togen   leven,   maakte  zich  nimmer  aan  cenig  exces  schuldig. 

Bij  opneming  in  het  Buiten-Gasthuis,  gaf  beklaagde  vrij 
voldoende  inlichtingen  aangaande  haar  verleden,  die  met  het 
voorafgaande  in  hoofdzaak  overeenstemden. 

Ook  zij  vertelt,  dat  na  een  schrik  op  1 3  jarigen  leeftijd  de 
zaken  wel  een  jaar  zijn  weggebleven  ;  toen  zijn  zij  weerom  ge- 
komen, nadat  ze  wat  Haarlemmerolie  had  ingenomen,  maar 
na  dien  tijd  is  ze  nooit  weer  gezond  geweest.  Wel  kwamen 
de  zaken,  maar  ongeregeld  en  bitter  weinig.  Ook  heeft  zij 
van  af  dien  tijd  de  gewoonte  om  uit  haren  dienst  weg  te 
loopen,  waarom  w^eet  zij  niet.  Zij  had  geen  rust,  die  zaken 
werken  haar  naar  het  hoofd.  ïk  kon  het  dan  niet  vol- 
houden, had  het  zoo  in  de  beenen.  Zij  heeft  trouwens  noott 
pleizier    in  haar  leven  gehad,  want  zij  is  nooit  gezond ;  ook 


Tiad  zij  geen  vriendinnen  om  haar  bart  aan  uit  te  storten; 
wel  heeft  ze  vrijers  gehad,  niaar  zij  maakte  het  zelve  dan 
gewoonlijk  weer  uit. 

Na  den  dood  harer  moeder,  ging  beklaagde,  die  eerst  dicht 
bij  de  ouderlijke  woning  diende»  de  wijde  wereld  in,  na  een 
poosje  thuis  te  zijn  geweest;  Zij  diende  toen^  volgens  eigen 
verklaring,  ongeveer  IJ  jaar  op  de  Spuistraat,  vmaar",  zoo 
vervolgt  zij,  tik  liep  daar  ook  dikwijls  weg  en  dan  liep  ik 
maar  te  dwalen,  totdat  ze  mij  eens  op  een  goede  keer  op 
een  stoep  gevonden  hebben  en  met  mij  naar  het  bureau 
gingen.  Toen  brachten  zij  mij  naar  mijn  dienst  en  de 
juffrouw  nam  mij  ook  weer  in  huis.  Dat  heb  ik  niet  eens 
maar  meer  gedaan,  maar  de  juffrouw  vergaf  het  mij,  omdat 
het  iets  was  dat  ik  niet  helpen  kon''. 

Beklaagde  vertelt  verder,  dat  ze  wel  eens  wat  wegnam» 
geld;  waarom  ze  dat  deed,  weet  zij  zelf  niet,  het  lag  zoo 
voor  de  hand,  ik  kon  er  niet  afblijven.  Ik  had,  zoo  drukt 
zij  zich  woordelijk  uit»  juist  niets  noodig,  had  er  nog  juist 
niets  mede  gedaan,  had  het  maar  enkel  willen  bewaren  als 
ik  iets  ftoodig  had.  Ze  stal  omdat  ze  er  aandrang  toe  ge- 
voelde, niet  om  iets  te  willen  koopen,  of  zich  te  kleeden  of 
lekker  te  eten  of  te  drinken,  In  de  gevangenis  heeft  zij 
zich  niet  bepaald  ongelukkig  gevoeld.  Te  Utrecht  had  zij 
den  geheelen  dag  bezigheden  in  het  waschhuis.  Kort  na 
ontslag  kreeg  zij  een  dienst  bij  K.  op  het  D.^  waar  zij  het 
nogal  naar  den  zin  had,  maar  langzamerhand  niet  meer ; 
ze  werd  altijd  zoo  gauw  moe,  had  het  gauw  in  den  rug^ 
kon  ook  niet  goed  slapen,  droomde  altijd  over  haar  ver- 
blijf in  de  gevangenis  en  dacht  altijd  dat  de  menschen  wel 
wisten  dat  zij  geschandvlekt  was,  dat  zij  gestolen  had.  Aan- 
drang tot  stelen  heeft  zij  niet  meer  gehad.  Zij  deed  in 
alles  haar  plicht,  is  niet  bijzonder  godsdienstig,  maar,  om 
naar    de    kerk    te    gaan,    daarvoor    had    zij    in  haren  dienst 
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ook  geene  gelegenheid*  Zij  komt  iii  het  Buiten-Gasthois, 
omdat  haar  vader  haar  daar  gebracht  heeft.  Ze  is  volstrekt 
niet  zenuwachtig,  heeft  ook  geen  toevallen,  wel  hinderde  het 
haar  altijd  gestolen  te  hebben;  er  kan  zooveel  iiit  voort- 
komen. De  nienschen  kunnen  het  je  altijd  zoo  nahouden, 
In  dat  spoelhuis  (in  haar  dienst)  is  zij  ook  zoo  akelig  ge- 
worden, om  daar  maar  zoo  te  zitten,  daar  heeft  ze  wat  kou 
geleden^  daarvan  heeft  zij  zeker  altijd  zooveel  pijn  in  haar 
rug  en  in  haar  becnen.  Verder  klaagde  zij  over  een  prop 
in  de  keel  ea  verklaarde  wel  te  kunnen  werken,  doch  er 
nooit  lust  in  te  hebben  gehad,  omdat  zij  er  zoo  akelig  van 
werd;  ook  heeft  zij  weinig  ontlasting;  er  is,  zoo  drukt  zij 
zich  woordelijk  uit,  » niets  geen  werk  in  haar  lichaam,  het 
ligt  geheel  stil/* 

Beklaagde  zag  er  op  datum  van  inkomen  min  of  meer 
treurig,  bepaald  gedrukt  uit,  niet  ongezond,  vertoonde  eene 
lichte  ooglïdbindvliesontsteking,  waaraan  zij  sedert  haar  ver- 
blijf hl  de  gevangenis  zoude  lijden.  Overigens  vertoonde  zij 
geene  bepaalde  lichaamsafwijkingen.  De  eerste  dagen  hielp 
beklaagde,  hoezeer  lusteloos  en  liefst  op  zich  ze!ve,  schynbaar 
met  opgewektheid  aan  de  wasch. 

Den  21sïen  j^ni  wilde  zij  eensklaps  niet  meer  werken,  gaf 
op  gedane  vragen  als  eenig  ant\\^ooj-dT  ^  dat  zij  naar  huis 
wiWe.** 

Na  een  bezoek  van  haren  vader,  op  den  volgenden  dag, 
gedroeg  zij  zich  weder  als  te  voren.  Den  27ï^teii  d.  a,  v. 
verkoos  zij  wederom  niet  te  werken,  bleef  van  af  dien  tijd, 
tot  haar  vertrek  naar  het  Krankzinnigengesticht  »Coudewa ter," 
dd»  19  Juli  1887,  liefst  den  ganschen  dag  op  haar  stoel 
zitten  of  op  een  bepaalde  plaats  onbeweeglijk  staan,  met 
gesloten  oogen.  Zij  bemoeide  zich  volstrekt  niet  met  hare 
omgeving,  zoomin  met  de  ziekenverpleegsters  als  met  hare 
mede-patiënten,   zag  nooit  iemand  flink  aan.  Aan  den  tweeden 
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ondergeteekende  verklaarde  zij  niets  te  hebben  uitgevoerd, 
omdat  zij  gaarne  naar  huis  wilde,  doch  dat  haar  verblijf  in 
het  Buiten-Gasthuis  haar  goed  had  gedaan.  »Zij  gevoelt  zich 
»over  het  geheel,  wat  haar  gezondheidstoestand  betreft»  veel 
» beter  dan  toen  zij  kwam,  is  sterker  geworden.'*  Zij  stemt 
echter  toe,  zich  nog  zwak  te  gevoelen,  rusteloos,  te  gelooven 
dat  alle  menschen  weten,  dat  ze  in  de  gevangenis  is  geweest 
en  zegt  's  nachts  te  droomen  over  haar  verblijf  in  de  gevan- 
genis. Naar  de  menschen,  bij  wie  zij  gediend  heeft,  wilde 
zij  niet  meer  toe,  want  die  keken  haar  altijd  aan,  dachten 
slecht  en  spraken  kwaad  van  haar,  wilden  haar  zoeken.  Ook 
in  het  Buiten -Gasthuis  gelooft  beklaagde  dat  zij  haar  zoeken, 
en  daarom  zoekt  zij  maar  de  eenzaamheid  op,  omdat  ze 
geen  moed  heeft  om  weer  te  beginnen  te  werken. 

Gedurende  haar  verblijf  te  ïCoudewater"  was  zij  volgens 
de  inlichtingen  van  den  Geneesheer-Directeuri  Dr,  Pompe,  on- 
gedurig, had  iets  gejaagds,  angstigs,  zag  iedereen  wantrouwend 
aan,  antwoordde  nagenoeg  niets  en  was  in  de  groentenkamer 
werkzaam.  Hoezeer  beklaagde  niet  geheel  vrij  te  pleiten  was 
van  vreemde  handelingen  en  ondoordachte  daden,  en  ter  wille 
van  de  verdere  observatie  in  de  geneeskundige  verklaring, 
waarop  de  verlenging  van  hare  custodie  werd  aangevraagd, 
de  diagnose  :>vecordia'*  of  waanzin  werd  gesteld,  was  be- 
klaagde blijkens  strenge  observatie,  evenwel  niet  lijdende 
aan  een  bepaalden  vorm  van  psychose.  Sedert  September 
was  haar  toestand  merkbaar  verbeterd,  was  beklaagde  vroolijk 
en  opgeruimd,  verrichtte  met  lust  haar  huiswerk.  Oktober 
was  haar  toestand  zeer  gunstig,  lichamelijk  ook  veel  verbe- 
terd. November  was  beklaagde  normaal,  den  lO^en  December 
d<  a.  V.,  werd  zij  hersteld  ontslagen. 

Volgens  inlichtingen  van  Dr,  v.  d.  Heijden,  voormalig  2^e 
geneesheer  aan  het  gesticht »  Coudewaler,"  toonde  zij  wel  eenige 
schaamte  over  haar  verblijf  in  de  gevangenis  en  ontweek  steeds 
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een  onderhoud  en  eeoe  toespeling  op  den  gepleegden  diefstal, 
f  Aan  het  bestaan  van  werkelijke  krankzinnigheid  werd 
>én  door  Dr.  Pompe  èn  de  verpleegsters  èn  door  mij  steeds 

>  getwijfeld.  Wij  wisten  tot  op  den  dag  van  ontslag  uit 
>het  Gesticht  niet  onder  welken  vorm  wij  de  eventueel  bc- 
» staande  psychose  moesten  rangschikken.  Zij  was  terug- 
» houdend,  niet  mededeelzaam,  zeer  op  zich  zelve,  sprak 
1  liefst  met  niemand.  Zij  had  iets  wnlds  in  haar  oogopslag 
>en    ietwat  erotisch  in  haren  blik»  iets  geheel  onbeste^nds  in 

>  haar  wezen.  Ik  vond  het  een  van  die  karakters,  die  moeilijk 
>te   doorgronden  zijn/* 


>  Onze  waarschijnlijkheidsdiagnose  was  : 
»MelanchoIia  attonita.** 


Mijne  destijds  gevestigde  overtuiging  was  dat  patiënte 
na  hare  misgreep,  tijdens  haar  verblijf  in  de  gevangenis, 
zou  zijn  begonnen  te  tobben  en  te  malen. 

Na  haar  ontslag  te  *Coudewater"  zocht  zij  een  dienst  als 
noodhulp,  was  vervolgens  van  Feb,  tot  Met  1888  in  betrek- 
king bij  den  Heer  B,,  te  Haarlem,  die  ondergeteekenden  o.  m. 
mededeelde:  *Toen  zij  pas  bij  ons  was,  ging  het  wel, 
»doch  dit  duurde  niet  lang  of  zij  werd  brutaal  en  lui  en  als 
•  haar  dit  werd  gezegd,  zoo  opvliegend  en  driftig,  dat  mijn 
t  vrouw  er  bang  voor  werd.  Van  oneerlijkheid  hebben  wij 
» nooit  iets  kunnen  bespeuren."  Den  laatsten  tijd  diende  zij 
bij  den  Heer  van  R.  te  Bh  Volgens  dezen  zoude  zij  den 
gden  Aug.  LI  grootendeels  te  bed  hebben  doorgebracht, 
verkoos  toen  niet  te  werken,  hoezeer  zij,  volgens  de  over- 
tuiging harer  meesteresse,  volstrekt  niet  ziek  was.  Nadat 
men  te  vergeefs  getracht  had  haar  tot  betere  gedachten  te 
brengen,  werd  zij  den  daaropvolgenden  morgen  de  deur 
uitgezet.     Bij    den    Heer    van    R.  was  zij  slechts  tien  dagen 
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in  betrekking  geweest,  »was  bij  uitneniendheid  traag  en  gaf, 
»als  haar  wat  jjevraagd  werd,   heel  weinig  antwoord*'* 

Na  haar  ontslag  te  BI.  begaf  beklaagde  zich  naar  Haarlem 
en  nani  een  kaartje  3<^e  klasse  naar  Amsterdam,  met  het 
voornemen,  zooals  zij  verklaarde,  eerst  des  avonds  er  ge- 
bruik van  te  maken  en  zonder  hiervoor  nadere  reden  te 
kunnen  opgeven.  Des  avonds  begaf  zij  zich  naar  een  goud- 
smid te  Haarlem  en  nam,  na  eerst  te  hebben  voorgegeven , 
dat  zij  een  en  ander  wilde  koopen,  van  de  toonbank  een 
tweetal  bloedkoralen  kettingen  weg  onder  het  zeggen:  *die 
zal    ik  maar  medenemen"  en  ging  daarmede  den  winkel  uit 

Kort  daarop  werd  zij  aangehouden  en  in  arrest  genomen. 
Beklaagde  zeide,  dat  zij  de  reden  waarom  zij  den  diefstal 
had  gepleegd,  niet  kon  noemen.  Bij  het  verhoor  voor  den 
Heer  Rechter-Commissaris  verklaarde  zij  deze  kettingen  te 
hebben  weggegrepen  met  het  doel  ze  te  gelde  te  maken  ^ 
omdat  zij  het  geld  dat  zij  bezat  ( ƒ  6.75)  niet  voldoende  achtte 
om  van  te  leven  tot  zij  een  nieuwen  dienst  had  gekregen. 

Volgens  den  Directeur  in  het  Huis  van  Bewaring  en  Straf- 
gevangenis te  Haarlem,  deden  zich,  volgens  voorloopige  ver- 
klaring, gedurende  haar  verblijf  aldaar,  geene  teekenen  van 
krankzinnigheid  voor,  trok  het  alleen  de  aandacht,  dat  zij 
niemand  een  oogenblik  kon  aanzien.  Hieraan  voegde  ge- 
noemde hoofdambtenaar  op  verzoek  van  ondergeteekenden 
schriftelijk  het  volgende  toe: 

^Geef  ik  beleefdelijk  als  mijne  meening  te  kennen^  dat  ik 
shaar  beschouw  als  een  schepsel  dat  verre  van  vlijtig  is, 
>zccr   ongedurig    en    daarbij    nog   a!  onverschillig,  zij  heeft, 

>  zoolang    zij  hier  is,  geene  bijzondere  kenteekenen,  zooverre 

>  ik  kan  beoordeelen,  van  krankzinnigheid  vertoond  ....  rede* 
1  neerde    heel  gewoon,  kon  verklaring  geven  waarom  zij  den 

>  diefstal  bedreef,  namenlijk,  om  bij  het  geld  dat  zij  had 
*(+  ƒ  5.50)    nog    meer  machtig  te  worden,  ten  einde  langer 


22 


»io  het  t  Tehuis  voor  vrouwen*'  te  Ainsterdam  te  kunnen 
» verblijven ;  deze  gedachte,  zoo  vertelde  zi)  mij,  bezielde  haar 
»op  het  oogenblik  dat  zij  het  feit  bedreef.  Op  mijne  vraag 
>hoe  zij  er  toe  kwam  om  juist  dergelijke  diefstal  te  plegen, 
»namentlijk  in  een  goudsmidswinkel  armbanden  of  zoo  iets 
>op  zoo'n  wijze  te  stelen,  beantwoordde  zij,  dat  zij  zoo  iets 
» wel  eens  in  een  courant  had  gelezen,  ook  geeft  ze  mij  den 
» indruk  bij  meer  gelegenheden  haar  verstand  goed  naar  haar 
*  voordeel  te  gebruiken,  zooals  o*  a.  blijkt  uit  de  hierbij 
» gaande  inlichtingen  van  de  bewaarster,  In  den  beginne 
s  breide  zij  goed,  doch  den  laatsten  tijd  was  't  zoo,  dat  haar 

>  werk  niet  kon  worden  afgeleverd  en  't  haar  dus  afgenomen 
>is   geworden,    evenzoo   met  haar  ander  opgedragen  arbeid, 

>  het  schoonmaken  der  gangen  en  cellen ;  eerst  deed  ze  *t 
»goed,  nu  heeft  ze  er  weer  geen  lust  in*     De  eenige  bijzon- 

>  derheid  die  ik  bij  haar  waarneem,  is  groote  ongedurigheid 
>tn    alles    en    een    zeer    schuchter    oogopslag;  ze  kan  nooit 

>  iemand,  al  is  *t  maar  voor  een  oogenblik  aanzien  *  ,  .  ,  bij 
>mij  blijft  de  indruk  omtrent  haar  bestaan^  dat  ze  bij  alles 
>wat   zij    doet,  heel  goed  weet  wat  ze  doen  of  laten  moet/' 

Mej.  Z.,  gevangenbewaarster  voegt  aan  het  bovenstaande 
schriftelijk  toe : 

»Haar  omgang  tegenover  anderen  is  niet  prettig,  hetwelk 
tik  zelf  ondervind  en  zeer  dikwijls  hoor  in  het  voorbijgaan 
*als  zij  met  die  vrouw  zit  te  praten;  zij  spreekt  heel  weinig 
»hier  en  meestal  op  een  toon,  die  nog  al  brutaal  is.  — 
f  Daarbij  is  zij  in  alles  wat  zij  doet  en  doen  moet,  zeer  lui 
ten    onverschillig    en    ben  van  idee  dat  zij  daarom   in  geen 

>  dienst  zal  kunnen  wennen,  of  liever  gezegd  zai  kunnen 
» blijven;  zeer  gaarne  heeft  zij  gezelschap,  trouwens  die  oude 
♦  vrouw  niet  ïn  haar  geest  valt;  bij  alles  wat  zij  doet,  gebruikt 
» zij  eerst  goed  overleg  bij ;  bijvoorbeeld  als  het  naar  haar 
» zin  te  lang  duurt,  dat  ze  iets  hoort  van  de  Heeren  Dokters 


f  komen,     dan     zegt     11,     ik    zal    maar    is    beginnen    op    te 

•  spelen»  want  het  duurt  zoo  lang,  nog  onder  anderen  de 
»2  laatste  keeren  zij  voor  de  Heeren  geschreven  heeft  zegt 
i^B,j    ik    zal  er  maar  iets  geks  neerschrijven    op  haar  manier 

>  uitgedrukt,  ze  weten  toch  niet  of  het  ivaar  is.  Eenige  weken 
» geleden,  toen  haar  werk  nog  redelijk  was^  had  ik  B.  aan 
>het  sokken  merken  gezet,  maar  daar  alles  even  lui  door 
>haar  geschiedt  vroeg  ik  op  een  zekeren  dag  of  ze  nu  is 
> klaar  zoude  komen?  haar  antwoord  was,  > moeten  ze  ze 
» hebben**  ik  zeg  >  neen**  maar  het  duurt  zoo  iang.  O  zegt 
1  ze  u  mag  bhj  wezen  ik  het  doe,  anders  mocht  ge  het 
ïzelf  doen." 

» Onlangs  was  ik  met  haar  op  het  kieedermagazijn,  om 
»dit  wat  op  te  knappen,  toen  stond  zij  voor  een  der  luikjes  : 
•Juffrouw,    zou    ik    hier    niet    door   weg  kunnen,  want  meer 

>  straf  krijgt  men  toch  niet  al  ontsnapt  men  .  . .  ." 

>Zij  is  verlegen  om  een  man^  anders  zou  ik  zeggen,  als 
ter    iemand    kans  zag  haar  aan  een  huwelijk  te  helpen,  dan 

•  zouden  de  Heeren  Dokters  vrij  zijn  om  hare  geestvermogens 
»te  onderzoeken»  anders  vrees  ik  dat  zij  door  hare  luiheid 
>den    meesten    tijd    haars    levens    in  de  gevangenis  door  zal 

•  brengen,  ten  minste  als  haar  man  door  teleurstelling  ze 
miet  zou  laten  zitten*" 


S^asus  praesens.  Beklaagde  is  een  tenger,  anaemisch  in- 
dividu» min  of  meer  treurig  en  lijdend  van  uiterlijk,  met 
onrustigen  oogopslag.  Bij  onderzoek  worden  geene  bijzondere 
lichaamsafvvijkingen  gevonden,  met  name  is  de  schedel  niet 
ongewoon  van  vorm  (horizontale  hoofdomvang  55  c,M), 

Beklaagde  is,  stand,  e.  a.  in  aanmerking  genomen,  ver- 
standelijk vrij  voldoende  ontwikkeld,  weet  zich  zoowel  mon- 
deling   als    schriftelijk    duidelijk    uit    te    drukken,   geeft  zich 
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voldoende  rekenschap  van  hare  omgeving  en  heeft  een  goed 
geheugen.  Hare  schoolkcnnis  is  bepaaldelijk  niet  gering  te 
achten,  in  aanmerking  genomen,  dat  beklaagde  slechts  tot 
haar  elfde  jaar  op  school  ging  en  dikwerf  onder  speeltijd 
wegliep,  omdat  zij,  zooals  zij  zich  uitdrukte,  leen  tegenzin 
in  het  schoolgaan  had".  Hoezeer  beklaagde  soms  de  een- 
voudigste vragen  verklaart  niet  te  kunnen  beantwoorden,  bijv, 
hoeveel  is  8  X  -♦  of  6  X  8,  antwoordt  zij  op  andere  tijden^ 
vooral  zoo  men  geduld  oefent,  zeer  correct.  Zoo  kent  zij  de 
waarde  van  geldstukken,  rekent  de  wekelij ksche  verdiensten 
zeer  goed  uit  van  iemand  die  /  1.25  per  dag  verdient,  de 
week  t^en  6  werkdagen  gerekend,  rekent  goed  uit  13X3^  39, 
want,  zoo  zegt  ze  3  X  10  ^  30,  3X3  =  9,  dus  39.  Hoe- 
veel de  huishuur  bedraagt  van  iemand  van  haar  stand,  wat 
de  voornaamste  uitgaven  zijn  in  een  huishouden,  deelt  zij 
evenzoo  juist  mede.  Optellen  en  aftrekken  kent  zij  vrij  goed- 
Op  de  vraag  of  zij  weet  wie  God  is,  zegt  ze  vja,  want  die 
laat  het  regenen  en  onweeren"  en  voegt  hier  aan  na  lang 
aandringen  toe  »die  wil  hebben  dat  wij  goed  doen,"  op  de 
vraag  waarom  antwoordt  zij :  >  Die  is  voor  ons  gestorven, 
Jezus  Christus."  Op  de  vraag,  wie  Jezus  Christus  is,  ant- 
woordt zij  » net  hetzelfde,  God"  en  een  poos  later  i  de  Zoon 
van  God/*  Op  het  gezegde  dat  Jezus  Christus  toch  niet 
gelijk  God  en  Zoon  van  God  kan  zijn,  antwoordt  zij  >ja 
dat  is  toch  zoo,  dat  is  de  Drieëenheid."  Korten  tijd  later 
begint  beklaagde  plotseling  te  lachen  en  ziet  daarbij  naar 
hare  mede-gevangene.  Op  de  vraag,  waarom  zij  dat  doet, 
antwoordt  zij:  >  Omdat  dat  mensch  zoo  zit  zonder  te  werken, 
omdat  u  er  is." 

Opmerkelijk  is  het  intusschen,  dat  beklaagde  bij  sommige 
bezoeken  van  ondergeteekenden  volstrekt  niets  konde  mede- 
deelen  van  den  inhoud  van  haar  leesboek,  hoezeer  zij  er 
reeds    geruimen    tijd    in    gelezen  had;  zoo  ondergeteekenden 
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haar  echter  iets  io  hunne  tegenwoordigheid  lieten  lezen, 
wist  zij  den  inhoud  zeer  goed  over  te  vertellen.  Op  de 
vraag  of  zij  wellicht  aan  iets  anders  gedacht  had  en  waar- 
aan dan,  bleef  zij  het  antwoord  schuldig  of  gaf  slechts  on- 
voldoende antwoorden.  Zij  heeft  de  gewoonte  aanhoudend 
te  lachen,  doch  geeft  zoowel  spontaan  als  op  de  uitdrukkelijk 
gestelde  vraag  dikwerf  haar  spijt  te  kennen  over  hetgeen  zij 
misdreef.  Omtrent  haar  verleden,  na  ontslag  uit  het  Buiten- 
Gasthuis,  drukte  zij  zich  schriftelijk  o,  m.  aldus  uit : 

iMaar  mijn  vader  heeft  mij  naar  het  gasthuis  gebracht 
»tot  mijn  spijt,  want  ik  kon  daar  niet  aarden  en  toen  heeft 
>Dr»  van  Deventer  mij  naar  »Coudewater*' opgewonden.  Toen 
s  was  ik  nog  verder  van  huis,  ik  dacht  dat  ik  er  nooit  weer 
>uit  zouw  komen,  want  ik  kon  daar  eerst  ook  niet  aarden. 
>Maar  op  't  laatst  gevoelde  ik  mij  daar  zoo  gelukkig,  ik 
>had  het  niet  gedacht^  zoo  gezond  en  zoo  frisch  en  zoo 
>vroolijk  en  spraakzaam  als  ik  dit  gesticht  uitgegaan  ben, 
»kon  ik  u  niet  schrijven,  en  nu  zit  ik  weer  in  mijn  zelvdc 
»pozietie,  woorde  om  te  spreken,  kan  ik  niet  vinden  en  dat 
» maakt  mij  onaangenaam  tegenover  mijn  Naaste,  daar  ik 
» niets  aan  doen  kan,  al  maake  ze  mij  doodt,  als  de  Juvrouw 
*wat  tegen  mij  zegt,  dan  lach  ik  ook,  daar  kan  ik  niets 
>aan  doen,  ik  ben  met  recht  niet  te  veroordeelen,  maar 
» diep  te  beklagen»  het  geeft  mij  wel  niet,  al  schrijf  ik  dat 
izoo  eens  uit,  maar  u  heeft  er  om  verzocht  om  te  schrijfe 
ten  ik  weet  Niets  anders  dan  ongelukkigheid,  mijn  gedachte 

>  staan  stil,  en  als  iemand  wat  tegen  mij  zecht,  is  het  of 
>mijn  zinne  hoe  langer  hoe  meer  weggaan  zoodat  ik  moet 
.zeggen  ik  ben  wanhopig.  Nu  Heer  Docter,  de  rechtbank 
*zal  mij  wel  veroordeeie  dan  zit  ik  hier  in  de  gevangenis 
3>als    een  dief,  maar  Godt  kent  mijn  hart  en  ik  durv  er  wel 

>  een  eed  voor  af  te  leggen,  dat  het  geen  diefstal  met  mijn 
9  is.    Ik    zouw    mij    aan    dingen  kunnen  schuldig  maken  die 
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»ik    niet    verantwoorden    kon    want  ik  doen  bet  in  een  toe 
» stand....    menschen,    die    stelen    komen    in  de  gevangenis 

«omdat  de  wet  zoo  is 

>ik  begrijp  er  niets  van,  bet  is  of  ik   in  de  wereld  van  mijn 

» verstand  beroofd  word  . 

lik    kan    U    niet  anders  van  mijn  levensgescbiedenis  ver- 

>  tellen,    dan    dat    ik    200    een    dwaalgeest    ben    die  nergens 

>  aarden    kan    en    ik    heb    nergens    geen    rust     Het  is  of  ik 

>  overal  vervolgd  wordt 

>en  nu  wil  ik  hier"  (gevangenis)  » ook  weer  gauw  vandaan, 
>want  ik  kan  hier  ook  niet  aarden*     Het  is  zoo  ongelukkig* 

*  dat  ik  hier  niet  wegloopen  kan  * .  .  .  De  vrage  die  U  mij 
I»  gedaan  heeft,  ben  ik  baast  weer  vergeten  of  iernand  wat 
ritege  mij  zijt  of  niet,   ik  heb   er  geen  begrip  vaoi  de  mensche 

>  die  berove  mij  van  mijn  zinne  als  ik  op  een  eenzaam 
t  plaasie  konde  zitten  daar  geen  mensch  bij  mij  konde  komen, 
» dan  deed  ik  het,  ik  ben  schuuw  van  menschen  en  kan  ze 
» daardoor  niet  voldoen.  Nu  doctor!  ik  hoop  dat  er  maar 
teen  eind  aan  mag  kome,  want  ik  kan  hier  niet  aarden. 
*De  jufvrouw  die  haspelt  maar  met  mijn  ....  Ik  wouw  Dat 
>ik    er    maar    uit    was,    ik    hoop  niet  dat  ik  hier  lang  weze 

•  moet  En  ook  niet  in  een  Gesticht  ik  ben  maar  liefer  in 
>de  wereld  en  als  ik  in  De  wereld  Niet  aarden  kan,  dan 
>gaan  ik  maar  weer   eens  naar  het  Huis  van  Arrest'* 

Mondeling  ondervraagd,  vertelt  beklaagde  o.  m,  » te  »  Coude- 
» water"  gevoelde  ik  mij  goed,  was  ik  gewillig,  was  ik  zooaïs 
tik  wezen  moet,  een  gewoon  mensch.   Te  voren  was  ik  niet 

>  gewillig,    net    zooals    nu,    toen    kon    ik    niet    doen   wat  de 

>  zusters  (ziekenverpleegsters)  zeiden,  omdat  ik  het  niet  be- 
» greep,    ik    kon    het  niet  begrijpen,  daarom  w^is  ik  onwillig, 

>  vreemd.  Als  ze  wat  tegen  mij  zeiden,  hoorde  ik  het  wel, 
>maar  kon  ik  het  niet  onthouden/' 

tik   wou  niet  (werken)  omdat  het  alles  tegen  mijn  natuur 
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» in  streed  (omtrent  welke  uitdrukking  beklaagde  geen  nadere 
t  opheldering  weet  te  geven)  omdat  ik  niet  met  mijn  zinnen 
*wou  werken,  .  .  .  omdat  ik  mij  er  niet  thuis  gevoel,  geen 
>lust  hebj  dan  kon  ik  niet  werken,  omdat  ik  er  uit  wou  .... 
»in  de  wereld.  Och  mijnheer,  dan  ben  ik  maar  zoo,  dan 
»wil  ik  er  uit;  daar  kan  ik  niet  aan  doen^  omdat  ik  niet 
•  aarden  kan/' 


Uit  hare  diensten  verklaart  beklaagde  altijd  weg  te  loopen, 
9  omdat  zij  er  ook  niet  wennen  kan.  Het  is  net  of  ik  er  niet 
>hoor,  dat  ik  er  mij  niet  thuis  gevoel,  waarom,  dat  weet  ik 
j>  niet  en  dan  ga  ik  maar  weer  weg ....  Dan  denk  ik  dat 
*ze  wel  denrken,  dat  ik  wel  aaustonds  weg  zal  gaan,  als  ik 
f  niet   weg  ga,  doen  ze  mij  toch  weg;  de  menschen  houden 

>  niet    van    mij,    omdat   ik   zoo   vreemd  ben,  ze  kunnen  niet 
»met  mij  omgaan/* 

Uit  haren  laatsten  dienst  bij  den  Heer  Van  R.  ging  zij 
weg,  omdat  zij  liever  bij  vreemde  menschen  wou,  omdat  ze 
er  vandaan  wou,  omdat  ze  er  niet  wennen  kon,  zij  zich 
daar  niet  thuis  gevoelde^  waarom  weet  zij  niet.  De  heer  en 
vrouw  des  huizes  waren  goed  voor  haar  en  lieten  haar  niet 
te  veel  werken.  Beklaagde  verzekert  verder  zich  volkomen 
gezond  te  hebben  gevoeld,  is  intusschen  blijkbaar  in  gedach- 
ten verdiept,  hoezeer  zij  dit  ontkent.  Spontaan  zegt  beklaagde 
na  een  poos :    » Ik  gevoelde  mij  daar  niet  thuis,  alles  streed 

>  tegen  mijn  natuur,  de  heele  omgeving,  of  ieder  mij  vervolgt, 
f  achternazet.    Ook    hier  is  het  of  de  juffrouw  mij  altijd  ver- 

>  volgt,  of  ieder  het  op  mij  voorzien  heeft.   Die  gedachte  heb 
»ik  maar  bij  mij,  het  is  net  of  ze  al  maar  achter  mij  zitten» 

>In  het  Buiten-Gasthuis  was  ik  ook  niet  op  mijn  gemak, 
t  dacht  ik  dat  allen  het  op  mij  voorzien  hadden.  Op  »Cou- 
•  dewater"  net  hetzelfde^  op  het  laatst  niet  meer...* 

» Ik    denk  maar  altijd,  dat  de  menschen  mij   achtervolgen, 
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yaltemet  at  mijn  leven  heb  ik  dat  gedacht,  al  van  mijn  elfde 
>jaar  heb  ik  die  gedachten.  Toen  was  ik  bij  een  boer  in 
>de  Midden- Beemster  als  kindermeisje,  toen  dacht  ik^  als  ik 
>nu    ben,    of  het    ieder  op  mij  voorzien  had,   net  of  zij   mij 

>  achterna  zetten,  weg  willen  hebben,  Mijnheer,  dat  ze  mij 
»ten  gronde  willen  hebben,  dat  ik  hier  niet  wezen  mag  op 
»de  wereld/' 

Beklaagde  begint  hierop  plotseling  hevig  te  huilen,  ver- 
klaart verder  »dat  zij  deze  gedachte  steeds  koestert  aangaande 
>ane  menschen,  die  dagelijks  met  haar  omgaan,  ook  van  hare 

>  tegenwoordige  medegevangene/' 

Dienaangaande  ondervraagd,  vervolgt  zij:  »Ik  heb  die 
•  gedachte  bij  mij,  zij  heeft  mij  niets  gedaan,  maar  omdat 
^alle  menschen  het  op  mij   hebben/' 

Nader  ondervraagd,  zegt  beklaagde  *  *t  is  maar  dat  zij 
*mij    van  de  wereld  willen  hebben,  kon  ik  dat  bewijs  maar 

>  vinden,  dan  zoo  ik  het  wel  zeggen/'  Op  de  vraag  hoeveel 
maal  beklaagde  verkeering  heeft  gehad,  antwoordt  zij  >twee 
»maal,    eens    gedurende    zes    weken    voor  drie  jaar,   in  den 

>  laatsten  tijd,  voor  hare  inarrestneming,  wederom  gedurende 
>drie    maanden    met    een    persoon,  die  zij  bij  eene  bekende 

>  familie  te  Haarlem  ontmoette/' 

Op  de  vraag  of  deze  laatste  verkeer  ing  verbroken  is,  ant- 
woordde zij  ontkennend.  Hierop  wordt  beklaagde  gevraagd, 
hoe  het  mogelijk  is,  dat  zij  gedurende  een  drietal  maanden 
verkeering  had,  ofschoon  zij  steeds  heeft  verklaard  zulke 
ongunstige  gedachten  te  koesteren  aangaande  alle  menschen 
die  dagelijks  met  haar  omgaan.  Zij  blijft  hierop  het  stil- 
zwijgen bewaren,  doch  stemt  daarna,  op  het  gezegde  van 
den  eersten  ondergeteckenden  toe,  dat  deze  verkcering  reeds 
vóór  hare  inarrestneming  verbroken  was.  Haar  beminde  had 
beklaagde  namelijk  » laten  loopen/* 

Zij  ontkent  ooit  of  te  immer  brutaal  te  zlin  geweest,  Mej, 
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B.,  die  dit  beweerde,  ging  volgens  beklaagde  zelf  zoo  vree- 
selgk  te  keer. 

Aangaande  de  drijfveeren,  die  beklaagde  tot  den  laatsten 
diefstal  leidden,  zegt  zij  het  volgende:  » omdat  ik  op  straat 
>was,  omdat  ik  maar  onder  dak  zoude  wezen,  van  de  wereld 
»zou  wezen,  dan  was  je  toch  in  huis;  ik  voelde  mij  slechter 
»dan  toen  ik  bij  den  jood  was  (den  vorigen  dienst),  maar 
»toen  ik  er  was"  (in  de  gevangenis),  voegt  zij  er  hier  spon- 
taan aan  toe,  » wilde  ik  er  weer  uit," 

»Bö  den  Heer  Van  R.  is  zij  boven  op  een  stoel  b!^ven 
» zitten,  omdat  zij  daar  aÜeen  wilde  zitten,  omdat  zij  daar 
»geen  menschen  om  haar  had  en  daarom  stuurden  ze  haar 
weg:' 

Op  de  vraag  waarom  ze  niet  naar  Amsterdam  ging,  waar 
ze  toch  familie  had,  antwoordt  zij:  »Ik  kon  niet  wegkomen. 
>ik  kon  niet  besluiten,  waarom  weet  ik  niet  Het  was  net 
» alsof  ik  hier  blijven  moest,,,.  Och  dan  ben  ik  malende, ..  , 
*ik  dacht...,  ik  weet  niet  wat  ik  zeggen  zal.  Ik  kon  niet 
» wegkomen,  ik  liep  maar  te  malen." 

Uit  haar  verder  verhaal  blijkt,  dat  bekïaagde,  zoo  zij 
althans  de  waarheid  spreekt,  van  's  morgens  acht  tot  's  avonds 
half  negen  te  Haarlem  heeft  rondgeloopen,  zonder  te  eten 
of  te  drinken  of  te  gaan  zitten ;  zij  zegt  echter  een  paar 
malen  naar  het  station  te  zijn  gegaan  naar  de  wachtkamer 
derde  klasse,  doch  weder  te  zijn  vertrokken,  omdat  het 
wachten  zoo  lang  duurde,  het  haar  verveelde,  zi|  niet  kon 
besluiten,  »Als  ik  in  Amsterdam  kom/*  voegt  zij  hieraan 
toe,  >waar  moet  ik  dan  heen?"  Op  het  antwoord  naar  het 
» Tehuis''  op  de  Prinsengracht,  waar  zij  vroeger  reeds  een 
tijdelyk  onderkomen  had  gevonden,  blijft  zij  het  stilzwegen 
bewaren. 

De  vorige  diefstallen  bedreef  zij  evenzeer  omdat  zij  zich 
in    de  diensten  niet  thuis  gevoelde,     ilk  wist,'*  zoo  vervolgt 


ze,  »dan  niet  waar  ik  heen  moest  en  ging  dan  maar  stelen 
om  in  de  gevangenis  te  komen.**  Waarom  zij  niet  naar 
haar  vader  of  het  Tehuis  voor  vrouwelijke  personen  ging^ 
schijnt  zij  niet  voldoende  te  motiveeren.  Op  het  gezegde, 
dat  uit  de  omstandigheden,  waaronder  zij  den  diefstal  bij 
den  Heer  K,  bedreef,  volstrekt  niet  bleek,  dat  het  haar 
te  doen  was,  om  in  de  gevangenis  te  komen,  geeft  zij 
onvoldoende  antwoord.  Na  het  bedrijven  van  den  eersten 
diefstal,  heeft  zij  haar  dienst  verlaten  en  rondgeloopen  tot 
een  heer  haar  op  een  stoep  vond  en  medenam. 

Zij  geeft  voortdurend  haar  verlangen  te  kennen  de  gevan- 
genis te  verlaten*  Op  de  vraag  wat  zij  dan  zoude  gaan 
doen,  omdat  zij  tot  dusverre  toch  nergens  kon  aarden ^  zegt 
ze:  teen  dienst  zoeken,  weer  probeeren,  dat  is  gemakkelijk, 
«omdat  de  wereld  groot  en  wijd  genoeg  is,  om  een  plaatsje 
>te  zoeken,  zij  zoude  daarna  wel  een  maand  of  wat  naar 
tCoudewater"  willen,  omdat  zij  zich  daar  goed  gevoelde,  als 

♦  ze  er  maar  niet  altijd  blijven  moet."  iSoms'*,  zoo  vervolgt 
zij,  >  droom  ik  dat  ik  er  uit  ben  (uit  de  gevangenis)  in 
1  dienst  of  zoo,  in  Bloemendaal/'  Den  IS^n  Augustus  zeide 
beklaagde,  naar  aanleiding  van  haar  gestelde  vragen:  lU'^ 
(de  ondergeteekenden),  imoet  een  onderzoek  doen  naar  de 
» geestvermogens,  omdat  de  Advocaat  zegt,  dat  ik  niet  goed 

>  bij    het    hoofd    ben ....    dat  ben  ik  wel ....  die  Advocaat 

*  heeft    ongelijk ....    De    eisch  ts  vier  maanden,    ik  denk  te 

>  krijgen  drie  maanden,  misschien  vier  maanden/* 

Eenigen  tijd  later  wordt  beklaagde  gevraagd  waar  zij  zich 
het  beste  heeft  gevoeld,  waarop  zij  terstond  antwoordt  >te 
> Coudewater"  ",  en  daarna  vervolgt  zij:  »ïk  wilde  er  eerst 
» wegloopen  omdat  ik  er  mij  toen  niet  thuis  gevoelde,  dacht 
»er  nooit  te  zullon  uitkomen.  Later  ben  ik  er  aan  gewend, 
»maar  niet  gebleven,  want  als  je  goed  bent,  mogen  ze  je 
>er    niet    houden.     Nu    ben    ik  ook  goed  en  moeten  ze  mij 
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i straffen."  Bij  vorige  bezoeken  had  beklaagde,  evenals  later, 
over  allerlei  sensatiën,  hierboven  vermeld,  bij  herhaling  ge- 
klaagd. 

Epicrist\  Op  gevaar  af  van  wijdloopigheid  te  worden 
beschuldigd,  hebben  o ndergeteeken den  in  het  voorafgaande, 
zoo  getrouw  mogelijk,  de  resultaten  van  hun  onderzoek  te 
boek  gesteld,  met  naoie  de  hun  verstrekte  inlichtingen  groo- 
tendeels woordelijk  wedergegeven. 

De  verklaring  toch  door  den  Geneesheer-Directeur  van 
het  Geneeskundig  Gesticht  voor  Krankzinnigen  te  Rosmalen, 
Aug,  *87  afgelegd,  dat  beklaagde,  blijkens  strenge  observatie, 
gedurende  ongeveer  een  zestal  weken,  niet  lijdende  was  aan 
een  of  anderen  bepaalden  vorm  van  psychose,  toont  hiervan 
de  noodzakelijkheid  aan,  te  meer,  omdat  aan  dit  oordeel  van 
Dr.  Pompe,  als  erkend  Krankzinnigen-arts,  groote  waarde 
moet  worden  toegekend.  Mede  wordt  hij  in  zijne  meening 
geheel  gerugsteund  door  den  toenmalrgen  tweeden  Genees- 
heer Dn  V,  d.  Heijden,  die  van  dit  geval  blijkbaar  eene 
studie  heeft  gemaakt  en  nog  nader  verklaart,  dat  aan  het 
bestaan  van  *  werkelijke  krankKmnigheid  èn  door  Dr.  Pompe, 
»èn  door  de  verpleegsters  èn  door  hem  steeds  werd  ge- 
twijfeld." 

Doch  ook  de  ervaring  van  den  tweeden  ondergeteekende, 
gedurende  de  verpleging  van  beklaagde  in  het  Bniten-Gast- 
huis,  opgedaan,  had  hem  geleerd  hoe  uiterst  moeilijk  het 
was  zich  eene  juiste  voorstelling  van  beklaagdes  psychische 
persoonlijkheid  te  geven.  Alleen  op  de  wijze  als  in  casu  is 
geschied,  kan,  zooveel  mogeHjk  althans,  te  gemoet  worden 
gekomen  aan  de  bezwaren  die  hierbij  oprijzen  en  aldus  naar 
eisch  voldaan  worden  aan  de  ontvangen  lastgeving  —  de 
rechterlijke  autoriteiten  zooveel  mogelijk  voor  te  hchten  met 
de    kennis    eener    speciale    wetenschap»    met   dien  verstande, 


dat    de    uitgesproken    meeningen    aan    den  toets  der  critiek 
kunnen  onderworpen  worden. 


Volgens  het  eensluidend  oordeel  nu  van  allen,  die  inlich- 
tingen aangaande  beklaagdes  jeugd  konden  geven,  was  zij 
tot  ongeveer  haren  l3-jarigen  leeftijd  volkomen  gezond  van 
lichaam  en  geest 

Na  een  psychische  emotie  (schrik),  te  voren  nader  om- 
schreven, bleven  de  maands tonden  plotseling  weg,  traden 
van  af  dien  tijd  ongeregeld  op  en  gingen  met  pijn  gepaard. 
Sedert  dien  tijd  zag  zij  dikwerf  flets  uit  de  oogen,  klaagde 
over  moeheid,  lusteloosheid,  zwakte,  pijn  in  hoofd  of  rug  en 
tragen  stoelgang.  Zoowel  volgens  beklaagde  als  hare  familie 
stonden  deze  verschijnselen  in  verband  met  >de  zaken  die 
haar  naar  het  hoofd  stegen"  en  »met  eene  niet  geregelde 
doorstrahng/'  Tevens  veranderde  beklaagde  plotseling  ge. 
heel  van  karakter,  werd  in  plaats  van  vroohjk  en  opgeruimd, 
stil,  neerslachtig  en  ongedurig,  in  plaats  van  werkzaam,  lui 
en  onverschillig,  zat  dikwerf  in  gedachten  verdiept,  gemeen- 
lijk met  het  gelaat  in  de  handen  en  de  ellebogen  op  tafel 
of  plukkende  aan  haar  boezelaar  of  zakdoek*  Een  geregeld 
gesprek  was  niet  met  haar  te  voeren.  Soms  hield  zij  >  zon- 
derlinge praatjes*'»  gebruikte  uitdrukkingen  als:  >er  is  niets 
geen  werk  in  mijn  lichaam,  het  ligt  geheel  stil»"  e,  d.  m. 

Zij  had  de  gewoonte  aanhoudend»  zonder  eenigc  bekende 
reden,  te  lachen  en  wekte  hierdoor  meermalen  de  verbolgen- 
heid harer  omgeving  op* 

Reeds  vóór  bovengenoemden  schrik  schijnt  beklaagde  met 
tegenzin  te  hebben  gediend.  Wanneer  zij  toch  hare  ouders 
een  bezoek  had  gebracht,  moest  hare  moeder  haar  meermalen 
een  eindweegs  wegbrengen,  waarna  zij  dan  den  verderen 
weg  grootendeels  huilende  aflegde*  Doch  de  gewoonte,  zonder 
eenige    bekende    reden,  meestal  geheel  onverwacht,  hare  bc- 


trekking  te  verlaten,  zelfs  uit  uitstekende  diensten,  die  zij 
door  bemiddeling  van  familie  of  bekenden  had  gekregen, 
dateert  eerst  van  later.  Dit  viel  des  te  meer  op,  omdat  be- 
klaagde overigens  een  onvertogen  leven  leidde  en  zelf  meer- 
malen verklaarde  niet  eenige  reden  tot  klagen  te  hebben, 
dat  voedsel,  ligging,  bezigheden,  kortom  niets  te  wenschen 
overlieten* 

Beklaagde  deed  de  allereerste  dagen,  zoowel  in  hare  ver- 
schillende betrekkingen  als  later  in  de  ziekenhuizen  en  gevan- 
genissen, haar  werk  goed,  doch  spoedig  verflauwde  haar 
ijver,  trad  reden  tot  gegronde  klachten  op,  gaf  beklaagde 
den  indruk  lui  en  onverschillig  te  zijn,  en  weigerde  zelfs, 
zonder  voldoende  motieven  aan  te  geven^  te  werken.  Be- 
klaagde verklaarde  alsdan  zich  niet  goed  te  gevoelen,  bij  de 
minste  inspanning  moe  en  mat  te  zijn,  pijn  in  hoofd,  rug 
en  leden  te  krijgen  of  andere  verschijnselen,  hierboven  nader 
aangegeven,  's  Nachts  sliep  zg  onrustig  en  droomde  veel 
over  hare  dagelijksche  bezigheden.  Volgens  haar  eigen  woor- 
den ï  zoude  zij  dan  wel  kunnen  werken,  maar  had  er  dan 
> volstrekt    geen   lust  in,  omdat  zij  er  zoo  akelig  van  werd/' 

In  zulk  een  toestand  zonderde  beklaagde  zich,  zoo  eenigs- 
zins  mogelijk,  bij  voorkeur  af,  iwas  maar  het  liefste  op  een 
>  plaatsje  alleen/'  zag  er  gedrukt  en  treurig  uit,  was  blijkbaar 
in  gedachten  verdiept,  en  gaf  zelfs  bij  ernstige  aanmaning 
niet  eenig  antwoord.  Somtijds  zat  of  stond  zij  uren  op  eene 
bepaalde  plaats,  onbeweeglijk,  met  gesloten  oogen,  zonder 
zich  met  iemand  of  iets  te  bemoeien.  Op  andere  tijden  was 
zij  besluiteloos  of  meer  rusteloos,  ongedurig,  volgens  sommi- 
gen angstig  en  wantrouwend,  gejaagd  en  had  volgens  eigen 
zeggen  rust  noch  duur;  z^  was  dan  opvliegend  en  viel  niet 
zelden,  bij  de  minste  berisping»  op  ongepaste  wijze  uit.  Straf 
noch  vermaningen  schenen  eenigen  invloed  uit  te  oefenen. 
Volgens    beklaagde    >  stonden    hare    gedachten  dan  stil,  was 
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f  het    haar^    als    iemand    wat    tegen    haar  zeide,  net  of  hare 

*  zinnen  hoe  langer  hoe  meer  weggingen,  zoodat  zij  erwan- 
>hopig  van  werd,  zij  hoorde  wel  wat  ze  zeiden,  maar  kon 
>het  niet  onthouden,  zij  had  dan  net  het  gevoel  of  zij  in 
>den  dienst  niet  hoorde,  alïes  streed  tegen  haar  natuur,  het 
>was  net  of  ze  het  op  haar  voorzien  hadden,  of  ze  haar 
»weg  wilden  hebben,  of  ze  haar  ten  gronde  wilden  richten, 
>of  iedereen  haar  achtervolgde,"  e,  d,  m, 

In  zoodan igen  toestand  werd  beklaagde  dd.  20  Juni  *87 
in  het  Biiiten-Gasthiiis  opgenomeni  nadat  zij  haar  dienst 
verlaten  had,  omdat  zij  in  de  meenïng  verkeerde,  »dat  alle 
>  menschen  aan  liaar  konden  zien  dat  zij  slecht  was,  gestolen 

*  had,  in  de  gevangenis  gezeten  had."  Beklaagde  verklaarde 
»de  gedachte^  dat  ze  haar  vervolgden,  reeds  van  haar  elfde 
>jaar  te  koesteren  omtrent  alle  menschen,  die  dagelijks  met 
>haar  omgaan.  Een  reden  hiervoor  kan  zij  niet  noemen, 
ï  kon  ik  het  bewijs  maar  vinden,"  zoo  drukte  zij  zich  uit, 
t  dan   zou  ik  het  wel  zeggen." 

Beklaagde  werd  hierop  door  bemiddeling  van  den  tweeden 
ondergeteekende,  naar  liet  geneeskundig  gesticht  voor  krank- 
zinnigen >  Coudewater''  opgezonden  en  met  welke  gunstige 
gevolgen  blijkt  uit  de  inlichtingen  der  geneesheeren,  die 
volkomen  strooken  met  de  uitdrukkingen  door  beklaagde 
gebezigd. 

Beklaagde,  die  te  voren  volgens  eigen  uitdrukk-ing,  ^een 
dwaalgeest  was,  die  nergens  aarden  kon,"  in  ieders  oogen 
lui  en  onverschillig  was,  dus  ook  gedurende  den  eersten  tijd 
van  haar  verblijf  te  >  C  oud  e  water,"  was  aldaar  sedert  Sept. 
'87  vroolijk,  opgeruimd  en  ijverig;  lichamelijk  evenzeer  ver- 
beterd, kortom  een  geheel  ander  mensch,  zoodat  zij  den 
10<^en  December  d.  a.  v,  hersteld  werd  ontslagen.  Ook  be- 
klaagde zelf  verklaarde  zich  in  het  gesticht  •  zoo  gelukkig 
te    hebben    gevoeld,    zoo    gezond,    frisch,    vroolijk,    spraak- 
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zaam,  goed  en  gewilligd  zooals  ik  wezen  moet,  een  gewoon 
mensch." 

De  overige  eigenaardigheden  bij  beklaagde  waargenomen, 
met  name  den  erotischen  blik,  de  wijze  van  lachen^  de 
hysterische  allures,  gaan  ondergeteekenden  met  stilzwijgen 
voorbij,  als  niet  bepaald  afdoende  ter  zake,  evenzoo  stippen 
zij  slechts  met  een  enkel  woord  aan,  dat  hun  uit  niets  ge- 
bleken is,  dat  beklaagde  zich  aan  masturbatie  schuldig  maakt, 
wat  ztj    in  den  beginne  volstrekt  niet  onwaarschijnlijk  achten. 

Het  voorafgaande  is  toch  voldoende  om  zich  een  juist 
beeld  aangaande  bcklaagdes  psychische  persoonlijkheid  te 
geven,  vooral  wanneer  men  de  verschijnselen,  bij  haar  waar- 
genomen, vergelijkt  met  die  bij  haren  vader  en  twee  harer 
broeders  geconstateerd* 

Opmerkelijk  is  voorzeker  de  groote  overeenkomst^  die 
tusschen  deze  verschillende  personen  bestaat  en  die  zoozeer 
in  't  oog  springt,  dat  zeker  hierop  niet  nader  behoeft  ge, 
wezen  te  worden;  zoowel  bij  beklaagde  als  bij  haren  vader 
en  eencn  broeder  eene  hypochondrische  ontstemming ^  die  nu 
in  meerdere  dan  in  mindere  mate  op  den  voorgrond  treedt, 
den  werklust  licrmindt'rt  en  tot  waandenkbecldcn  aanleiding 
geeft^  een  toestand,  die  meestal  door  de  omgeving  volstrekt 
niet  bemerkt,  of  geheel  miskend  wordt,  tenzij  —  zooals  bij 
den  vader  —  door  bijzondere  ongunstige  omstandigheden  o.a. 
deze  tijdelijk  sterker  op  den  voorgrond  trad. 

Waartoe  het  miskennen  van  een  zoodanigen  toestand  leiden 
kan,  leert  de  treurige  afloop  van  een  harer  broedersj  die 
toch,  volgens  de  overtuiging  van  de  ondergeteekenden,  aan 
dezelfde  ziekte  lijdende  was ;  hij  zoude  zich  namelijk,  volgens 
zijnen  vader,  hebben  laten  doodhongeren»  op  welke  verklaring 
de  Directie  der  stichting,  waar  hij  werd  verpleegd,  een 
"hoogst  kenmerkend  antwoord  geeft. 

Hoe    zulks  ook    zij,  zulk  een  afloop  komt,  volgens  ieders 
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ervaring,  onder  dergelijke  omstandigheden  meermalen  voor. 
Voorzeker  blijkt  uit  het  voorafgaande  helder  en  klaar  dat  de 
verschijnselen,  bij  beklaagde  waargenomen,  gecombineerd,  een 
beeld  vormen,  dat  tot  de  bekende  psychosen  kan  teruggebracht 
worden,    dat   beklaagde  dus  lijdende  is  aan  krankzinnigheid. 

Aangaande  de  geincrimineerde  feiten  meenen  ondergetee- 
kenden  het  volgende  in  het  midden  te  moeten  brengen.  Den 
23steii  Juli  1885  verliet  beklaagde  des  middags  ten  1  ure 
onverwacht  haren  dienst,  nadat  zij  op  listige  wijze  het  nichtje 
van  haar  patroon,  dat  met  haar  alleen  te  huis  was,  had 
weten  te  verwijderen  en  nadat  zij  vervolgens  geld  uit  de 
toonbanklade  had  ontvreemd,  zooals  zij  wellicht  reeds  eerder 
had  gedaan. 

Een  heer  vond  haar  dienzelfden  avond  ten  lOJ  ure  op 
een  stoep  en  bracht  haar  naar  het  bureau  van  politie,  omdat 
zij  niet  wist  waar  zij  zich  heen  zoude  begeven.  Bij  visitatie 
trad  het  vermoeden  op,  dat  beklaagde  zich  aan  diefstal  had 
schuldig  gemaakt. 

Beklaagde,  die  aanvankelijk  ontkende,  verklaarde  op  ern- 
stige aanmaning  de  waarheid  te  zeggen,  dat  zij  gestolen 
had,  omdat  zij  het  geld  graag  hebben  wou  en  dat  zij  uit 
haren  dienst  was  gegaan  omdat  het  haar  daar  niet  beviel ; 
zij  had  intusschen  nog  ruim  /  15  op  zak,  die  zij  in  hare 
vorige  diensten  zoude  opgespaard  hebben  en  wist  dat  zij  bij 
hare  familie  onder  dak  kon  komen.  In  verband  met  het 
bovenstaande  is  voorzeker  kenmerkend  het  verhaal  van  be- 
klaagde, hoe  zij  dikwijls  uit  haren  dienst  op  de  Spuistraat 
ging,  zonder  eenige  bekende  reden,  >en  dan  maar  liep  te 
dwalen*'  en  hoe  zij  door  de  vrouw  des  huizes  weder  in  ont- 
ferming werd  aangenomen,  omdat  deze  wel  begreep  dat  zij 
het  beklaagde  niet  konde  toerekenen.  Aldus  werd  zij  eens 
door   de  politie  op  eene  stoep  gevonden,  eerst  naar  het  bu- 


reau  en  vervolgens  naar  hare  betrekking  gebracht^  zooals 
haar  vader  nader  bevestigt. 

Den  12dcii  Maart  1886  maakte  zij  zich  aan  een  soortge- 
lijk misdrijf,  ten  huize  van  den  Heer   K.,  schuldig. 

Of  werkelijk  beklaagde,  zooals  zij  tracht  voor  te  geven, 
zich  ten  huize  van  genoemden  Heer  op  zoodanige  wijze  aan 
diefstal  schuldig  maakte,  dat  het  in  het  oog  moest  vallen, 
wagen  ondergeteekenden  niet  te  beslissen,  te  meer  omdat  de 
Heer  K.  daaromtrent  volstrekt  geene  inlichtingen  kon  geven. 
Wel  pleiten  hiertegen  meerdere  omstandigheden,  b.v,  be- 
klaagdes  aanvankelijke  ontkentenis,  de  wijze  waarop  zij  de 
gestolen  voorwerpen  had  verborgen,  doch  hierdoor  vervalt 
het  vermoeden,  dat  zij  op  deze  wijze  in  de  gevangenis  wilde 
komen,  niet  met  zekerheid. 

De  ervaring  in  gevallen  van  nostalgie  (heimwee)  staat 
ondergeteekenden  hierbij  ten  dienste.  Volgens  de  overtui- 
ging der  familie,  uitgesproken  bij  opneming  van  beklaagde 
in  het  Bui  ten-Gast  huis,  dus  nadat  zij  reeds  haar  straf  had 
ondergaan,  had  beklaagde  zich  aan  diefstal  schuldig  gemaakt, 
» omdat  zij  haar  dienst  zat  was,  gaarne  bezorgd  wilde  wezen, 
niet  wist  waarheen  zij  zich  zoude  begeven  '*  Juist  om 
te  voorkomen  dat  beklaagde  zich  wederom  aan  diefstal  zoude 
schuldig  maken,  verzocht  de  familie  hare  opneming,  daar  zij 
bij  herhaling  had  verklaard,  dat  zij  niet  onder  de  menschen 
kon  verkeeren  en  zij  bij  ervaring  wist,  dat  beklaagde  zich 
onder  zulke  omstandigheden  aan  diefstal  schuldig  maakte 
om  in  de  gevangenis  te  komen, 

In  den  morgen  van  den  lO^en  Aug.  *88  werd  beklaagde 
door  den  Heer  van  R,  te  B.,  bij  wien  zij  ongeveer  10  dagen 
in  betrekking  w^as,  de  deur  uitgezet  omdat  zij,  ondanks  alle 
aanmaning,  niet  verkoos  te  werken  en  den  vorigen  dag 
grootendeels  te  bed  had  doorgebracht,  hoezeer  zij  volgens 
de  overtuiging  der  meesteres  volstrekt  niet  ziek  was. 
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Beklaagde  nam  hierop  des  morgens  ten  8  ure,  te  Haarlem 
een  kaartje  111^  klasse  naar  Amsterdam  en  liep  vervolgens 
den  ganschen  dag  rond,  volgens  eigen  verklaring,  zonder  te 
eten  of  te  drinken,  zelfs  zonder  te  rusten.  Of  zij  werkelijk 
nog  een  paar  maal  naar  het  station  is  gegaan  met  het  voor- 
nemen naar  Amsterdam  te  vertrekken,  zooals  zij  bij  een  der 
bezoeken  beweerde,  meenen  ondergeteekenden  in  het  midden 
te  moeten  laten.  Des  avonds  omstreeks  negen  uur  maakte 
zij  zich  aan  het  géincri  min  eerde  feit  schuldig  en  wel  op  eene 
wijze,  die  hare  arrestatie  alhcht  zoude  ten  gevolge  hebben. 
Of  beklaagde  dezen  diefstal  werkelijk  heeft  gepleegd,  omdat 
zij  meende  niet  voldoende  gelden  te  bezitten  om  van  te  leven, 
totdat  zij  eene  nieuwe  betrekking  had  gekregen  en  of  daarin 
dus  de  oplossing  van  het  raadsel  moet  gezocht  worden,  dat 
beklaagde  op  haar  aanvankelijk  voornemen,  naar  Amsterdam 
te  gaan,  terugkwam,  wagen  ondergeteekenden  niet  met  zeker- 
heid te  beslissen.  Zg  achten  het  intusschen  geenszins  on- 
waarschijnlijk, dat  beklaagde  het  geïncrimtneerde  feit  bedreef 
» omdat  zij  op  straat  was  en  onder  dak  zoude  wezen",  zooals 
zij  later  voorgaf.  Uitdrukkingen  als:  »het  is  net  of  ik  hier 
» blijven  moet",  *ik  durf  er  wel  een  eed  op  te  leggen,  dat 
»het  geen  diefstal  met  mij  is'V,  tik  ben  met  recht  niet  te  ver- 
ïoordeelen,  maar  diep  te  beklagen'*,  wijzen  hierop,  in  verband 
met  beklaagdes  psychischen  toestand.  Wel  is  waar  liet  be- 
klaagdes  waarheidsliefde  in  vele  punten  te  wenschen  over, 
zelfs  waar  het,  althans  in  hare  oogen,  volstrekt  niet  haar 
eigenbelang  gold,  doch  zoodanige  gezegden  worden  dikwerf 
gebezigd  door  patiënten,  die  in  een  toestand  vcrkeeren  als 
beklaagde  en  zooals  hier  te  voren  nader  is  uiteengezet.  Deze 
uitingen  aan  simulatie  toe  te  schrijven  gaat  zeker  niet  aan, 
niet  zoozeer  omdat  beklaagde  ze  reeds  gebezigd  had  tijdens 
hare  verpleging  in  het  Ruiten-Gasthuis,  dus  oi)  een  tijdstip 
dat  zij  niet  van  eenig  misdrijf  werd  beschuldigd,  als  wel  om- 
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dat  simulantcn  op  eenc  geheel  andere  wijze  krankzinnigheid 
voorwenden.  Hierop  nader  in  te  gaan  is  te  dezer  plaatse 
zeker  onnoodig ;  alleen  zij  aangestipt^  dat  aan  beklaagde 
hiertoe  ongetwijfeld  de  kennis  ontbreekt.  Trouwens  meermalen 
was  beklaagde  in  gedachten  verdiepten  gaf  alsdan  niet  zelden 
onjuiste  antwoorden,  blijkbaar  zonder  eenige  kwade  bedoeling. 
Zoo  wist  beklaagde  soms  volstrekt  niet  wat  zij  gelezen  had, 
zelfs  nadat  ze  geroimen  tijd  in  het  boek  had  gezien,  de  bladen 
geregeld  omslaande,  terwijl  zij  op  andere  oogenblikken  den 
inhoud  zeer  goed  wist  mede  te  deelen. 

Soms  kregen  de  ondergeteekenden  den  indruk  dat  men 
beklaagde  gemakkelijk  iets  kon  >  inpraten",  met  name  haar 
naar  believen  in  bevestigenden  of  ontkennenden  zin  doen 
antwoorden.  Vandaar  dat  zij  beklaagde  zoovee!  mogelijk  zelf 
lieten  praten  en  hieraan  steeds  indachtig  waren  bij  het  stellen 
hunner  vragen. 

Met  het  oog  op  het  voorafgaande  zal  het  zeker  onnoodig 
zijn  nader  aan  te  toonen,  dat  beklaagdes  verstandelijke  ont- 
wikkeling,  de  omstandigheden  waaronder  z  verkeerde  in 
aanmerking  genomen,  niet  beneden  de  norma  is.  Hare  gods- 
dienstige en  zedelijke  begrippen  zijn  evenwel  niet  sterk  ont- 
wikkeld; doch  de  ongunstige  invloeden,  waaronder  beklaagde 
verkeerd  heeft,  getuige  hetgeen  te  voren  aangaande  haar 
familie  is  gezegd,  dient  hierbij  in  aanmerking  genomen  te 
worden.  Wel  betuigde  beklaagde,  na  haar  ontslag  uit  de 
cellulaire  gevangenis  te  Utrecht,  onder  het  storten  van  tranen, 
haar  spijt  over  haar  misdrijf,  doch  niet  zoozeer  omdat  zij 
diep  berouw  had  over  haar  misstap,  dan  wel  omdat  zij  vreesde 
hiervan  de  nadeelige  gevolgen  in  de  maatschappij  te  zullen 
ondervinden.  Ieder  zoude  het  haar  zeker  aanzien,  dat  zij  in 
de  gevangenis  was  geweest  en  daardoor  zoude  zij  natuurlijk 
moeilijk  eene  goede  betrekking  krijgen,  verklaarde  zij  bij 
herhaling,    zoowel    aan    hare    familie    als    aan    den  tweeden 
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ondei^eteekende    gedurende    hare    verpleging    in  het  Buiten- 
Gasthuis. 

En  hoezeer  zij  tegen  het  weder  in  dienst  treden  als  een 
berg  opzag,  daar  zij  bij  ervaring  wist  nergens  te  kunnen 
aarden  en  zij  geen  moed  had  weder  te  beg^innen,  te  meer 
omdat  zij  overtuigd  was  dat  de  menschen  haar  aankeken 
slecht  van  haar  dachten,  stond  haar  geen  andere  weg  ten 
dienste,  daar  zij  toch  in  haar  eigen  onderhoud  moest  voor- 
zien. 

Ondergeteekenden  meenen  in  het  voorafgaande  een  zoo 
duidelijk  mogelijke  voorstelling  te  hebben  gegeven  van  be- 
klaagdes  psychische  persoonlijkheid,  welke  voorstelling  schier 
door  alle  inlichtingen  wordt  gerugsteund  en  door  niet  één 
weersproken 

Juist  met  het  oog  op  den  psychischen  toestand,  waarin 
beklaagde  verkeert,  meenen  zij  als  hoofddrijfveer ^  die  haar 
geleid  heeft  tot  het  getncrimineerde  feit,  te  moeten  beschou- 
wen, haar  wensch,  zich  te  onttrekken  aan  de  omstandighe- 
den waaronder  zij  verkeerde,  doch,  gelijk  gezegd,  eene 
zekere  meening  achten  zij  zich  niet  gerechtigd  uit  te  spreken. 
Hoe  zulks  ook  zij,  zonder  eenigen  twijfel  verkeert  beklaagde 
in  een  toestand,  die  hare  opneming  in  een  geneeskundig 
gesticht  voor  krankzinnigen  en  wel  gedurende  geruimen  tijd 
noodzakelijk  maakt. 

Alhoewel  aan  ondergeteekenden  niet  de  opdracht  is  ver- 
leend zich  hieromtrent  uit  te  spreken,  meenen  zij  dit,  met 
het  oog  op  de  belangen  van  beklaagde,  niet  te  mogen  nalaten. 

De  gunstige  resultaten  der  verpleging  in  het  geneeskundig, 
gesticht  voor  krankzinnigen  te  >Coudewater'*,  toont  dat  hel- 
der en  klaar  aan. 

Te  betreuren  is  het  voorzeker  dat  geene  termen  konden 
gevonden  worden  beklaagde  langer  in  verpleg^ing  te  houden. 
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Na  betrekkelijk  korten  tijd  trad  toch  wederom  dezelfde  toe- 
stand op,  wat  des  te  bedroevender  is  omdat  eerst  eene  zeer 
nauwkeurige  overweging  van  alle  omstandigheden  het  bestaan 
van  krankzinnigheid  kon  aantoonen.  Ware  beklaagde  vroeger 
niet  op  de  zenuwafdeeling  in  het  Buiten-Gasthois  en  in  het 
geneeskyndig  gesticht  voor  krankzinnigen  te  >  Coudewater'*, 
verpleegd,  zeker  zouden  geene  termen  gevonden  zijn  een 
onderzoek  te  doen  instellen  naar  hare  verstandelijke  ver- 
mogens. 

Voor  de  hand  ligt  het,  dat  zoodanige  gevallen  niet  zelden 
in  de  strafrechterlijke  praktijk  voorkomen  en  meermalen  worden 
miskend;  wat  het  lot  van  zoodanig  psychisch  misdeelden 
moet  zijn^  behoeft  geen  nader  betoog. 

Gelijk  reeds  gezegd,  geeft  hierop  de  treurige  afloop  van 
het  lijden  van  haren  eenen  broeder,  naar  de  overtuiging  van 
ondergeteekenden,  een  antwoord. 

Om  misverstand  te  voorkomen  voegen  ondergeteekenden 
hieraan    toe,  dat  de  afloop  naar  het  individu  zal  verschillen. 


Met  het  oog  op  het  voorafgaande  achten  ondergetee- 
kenden zich  gerechtigd,  zonder  eenig  voorbehoud,  te 
verklaren,  dat  B.  de  G,,  ook  tijdens  het  plegen  van  het 
haar  ten  laste  gelegde  feit,  lijdende  was  aan  krankzin- 
nigheid. 

(was  geteekend) :  D.  VAN  LINDEN  v.  d.  HEUVEL. 
J.  V.  DEVENTER  Sz. 


Haarlem,        j 
Amstef'dam^  S 


Oktober  1888. 
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Aangenaam  zal  het  hem  zijn,  de  meening  der  aanwezigen 
te  vernemen  omtrent  de  vraag  «moet  men  in  dergelijke  ge- 
vallen niet  zeer  uitvoerig  zijn,  opdat  P  de  rechters  bij  machte 
zijn,  zelf  een  oordeel  te  vellen,  2**  opdat  bij  een  eventueel 
superarbitrium  een  uitgebreid  dossier  kan  worden  overgelegd, 
waaraan    de  superarbiters  hun  eigen  oordeel  kunnen  toetsen. 

Prof.  van  der  Lith.  Niemand  zal  zeker  het  nuttige 
van  uitvoerigheid  in  een  rapport  in  foro  betwijfelen,  blijft 
dus  de  vraag  naar  het  noodige  en  dan  meen  ik  dat  uitvoerig- 
heid noodig  is ;  is  een  verslag  uitvoerig,  dan  behoeft  de 
rechter  niet  alleen  op  het  oordeel  van  den  geneesheer  af  te 
gaan,  maar  hij  ziet  zich  in  staat  gesteld,  zelf  een  oordeel  te 
vellen,  alleen  neem  ik  de  vrijheid  te  betwijfelen,  of  zulk  een 
uitvoerigheid  door  ieder  zal  betracht  worden. 

Brosius*  Het  valt  mij  eenigszins  moeielijk  te  beslissen, 
of  hier  al  of  niet  intermissies  in  het  ziekteverloop  voorkwamen. 
Het  wegloopen  uit  verschillende  diensten  kan  men  gevoege- 
lijk verklaren  door  angst,  die  meermalen  bij  melancholici  tot 
groote  hoogte  kan  stijgen,  de  zoogenaamd  melancholia  erra- 
bunda.  Simulatie  kan»  dunkt  mij,  hier  worden  uitgesloten. 

W  e  1 1  e  n  b  e  r  g  h.  Het  uitvoerige  of  korte  moet  voor  ieder 
geval  afzonder Hjk  worden  bepaald.  In  den  regel  zal  kortheid 
aan  te  bevelen  zijn ;  is  een  stuk  te  lang,  dan  loopt  men  groot 
gevaar  dat  de  rechter  alleen  de  conclusie  van  den  geneesheer- 
expert  leest  en  het  overige  niet  inziet.  Ik  herinner  mij  in  een 
geval,  waarin  ik  met  collega  van  Deventer  als  deskundige 
was  benoemd,  dat  deze  tal  van  inlichtingen,  die  alleen  be- 
trekking hadden  op  het  gepleegde  feit,  inwon  bij  buren,  kennis- 
sen en  familieleden^  dit  nu  komt  mij  voor  de  taak  te  zijn  van  den 
rechter  van  instructie  en  niet  te  behooren  tot  de  competentie 
van  den  medicus. 

V.  Deventer.  Men  behoort  zich  te  overtuigen  of  dein- 
lichtingen,    die    men    langs    dien  weg  bekomt,  strooken   met 


hetgeen  men  zelf  bij  de  te  onderzoeken  persoon  waarneemt, 
daarom  alleen  is  het  reeds  nuttig,  en  ik  geloof  dat  men  in 
een  eenigszins  moeielijk  geva!  uitvoerig  behoort  te  zijn. 

Winkler.  Principieel  ben  ik  tegen  groote  uitvoerigheid* 
Het  rapport  door  van  Deventer  meegedeeld  i.s  hier  ter  ver- 
gadering zeer  belangrijk,  maar  welk  belang  heeft  de  rechtbank 
bij  al  die  détails.  De  schrijver  heeft  ntet  genoegzaam  onder- 
schefden,  wat  den  geneesheer  belang  inboezeratj  en  wat  den 
rechter  aangaat.  Hij  had  bijv.  kunnen  volstaan  met  de  woor- 
den :  t  Daar  bestond  bij  pafiënt  erfelijke  voorbeschiktheid",  hier 
ter  vergadering  had  hij  ons  op  het  belangrijke  feit  kunnen  wijzen, 
dat    hij  den  broeder  en  vader  eenzelfde  aandoening  bestond. 

Van  Deventer.  Wanneer  ik  alleen  had  medegedeeld, 
dat  er  erfelijkheid  in  het  spel  was^  dan  had  ik  zoodoende  eene 
subjectieve  meening  verkondigd,  mijn  taak  ging  verder,  ik 
moest  aantoonen»  waarom  en  hoe  ik  van  erfelijkheid  kon 
spreken.  Het  moge  voorkomen,  zoo  als  Dr*  Wellenbergh 
opmerkt,  dat  een  rechter  de  stukken  niet  leest,  maar  ik  meen 
dat  dit  eene  uitzondering  zal  zijn,  de  overgroote  meerderheid 
der  rechters  leest  ze  wel.  Vergunt  mij  echter  er  op  te  wijzen, 
dat  ik  steeds  eene  epicrise  bij  mijn  dossier  maak,  en  nu 
wordt  het  eigenlijke  rapport  de  toelichting  van  de  epicrise, 
desnoods  behoeft    dus  de  rechter  alleen  de  epicrise  te  lezen, 

Brosius.  Volgens  mijne  meening  is  de  rechter  in  moeie- 
lijke  gevallen  het  best  gediend  met  een  uitvoerig  rapport, 
waardoor    hij    in    staat  is  gesteld  zelf  een  oordeel   te  vellen. 

Tel  legen.  Hoewel  ik  ook  geloof,  dat  kortheid  en  bon- 
digheid in  het  algemeen  zeer  aanteraden  zijn,  zoo  acht  ik  toch 
in  dit  geval  eene  meerdere  uitvoerigheid  noodzakehjk. 

Dr.  Wellenbergh  houdt  zijn  aangekondigde  voordracht. 

„Over  lichte  vormen  vaji  Dysthymia  algetica  met 
behoud  van  bewustzijn," 

M.   ILÏ     Velen  uwer   zullen  wel  eens  lieden  ontmoet  heb. 
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ben,  die,  verkeerende  onder  den  invloed  van  eene  reeds 
bestaande  of  eene  zich  ontwikkelende  neuro-psychose,  ver- 
klaren, dat  zij  zich  bij  tijden  in  een  abnormalen  toestand 
bevinden.  Zij  meenen  dan  wijzigingen  in  de  werkdadigheid 
van  hun  intellect,  in  hunne  gemoedsstemming,  in  hunne 
gewoonten  en  neigingen,  vooral  in  hunne  gewaarwordingen 
te  hebben  bespeurd,  zij  zijn  somtijds  de  persoon  niet  meer 
van  vroeger  en  eindigen  hunne  klachtenserie  met  den  uitroep 
»ik  geloof  nog  gek  te  zullen  worden",  of  wel  *ik  heb  een 
gevoel  alsof  ik  krankzinnig  word",  terwijl  anderen  u  met 
een  niet  te  miskennen  angst  vragen,  »of  dat  nu  alles  ver- 
beelding of  krankzinnigheid  is?" 

Die  lijders  zijn  zich  dus  bewust  van  hun  ongewonen  toe- 
stand^ zij  gevoelen  iets  abnormaals  en  stellen  zich  daarom 
onder  behandeling. 

Wanneer  het  den  psychiater  gelukt  zich  tot  hun  vertrouwde 
te  maken,  dan  bemerkt  hij  reeds  spoedig  dat  er,  behalve 
stoornissen  in  de  sensitieve  sfeer,  afwijkingen  bestaan  in  de 
werking  van  hun  associatiestelsel,  zoodat  bepaalde  indrukken 
wel  gepercipieerd,  maar  niet  naar  behooren  worden  omge- 
werkt. Zij,  — ■>  de  lijders  —  zijn,  zooals  gezegd  is,  zich  daar- 
van bewust,  maar  vermogen  zich  daartegen  niet  te  verzetten. 

Overigens  kunnen  zij,  —  dit  hangt  van  den  graad  af,  — 
volmaakt  gezond  schijnen,  als  gewone  menschen  inponeercn, 
in  gezelschappen  verkeeren,  een  positie  in  de  maatschappij 
eervol  bekleeden,  goede  huisvaders  zijn  en  hebben  't  veelal 
in  de  macht  niets  te  laten  blijken  van  de  kwellingen,  waar- 
onder zij  gebukt  gaan,   en  waarvoor  zij  zich  dikwerf  schamen. 

Dergelijke  aandoeningen,  maar  dan  in  ernstiger  vorm,  leid- 
den tot  de  leer  der  » folies  avec  conscience"  tot  de  aanneming 
van  eene  » manie  sans  dëlire,  van  de  >  monomanie'*. 

De  strijd  over  *t  bestaan  vanj  die  toestanden  is  lang  en 
hardnekkig  geweest,  totdat  ten  slotte  duidelijk  is  aangetoond 


dat  bij  alle  lijders,  die  gezegd  worden  aan  zoogen.  monomanie 
te  lijden,  eene  psychische  ontaarding  bestaat,  waarbij  veelal 
een  enkel  verschijnsel,  alleen  om  zijne  hevigheid  op  den  voor- 
grond tredende,  de  andere  physho  pathologisch  e  symptomen 
verduisteren. 

De  monomaniën,  waarvan  de  kleptomanie  de  bekendste 
is»  bestaan  nu  nog  slechts  in  de  hersenen  van  vele  rechters 
en  van  het  publiek,  dat  min  of  meer  gerustgesteld  wordt  bij 
de  verzekering,  dat  een  misdaad  onder  den  invloed  daarvan 
geschied  is. 

Het  is  vreemd  dat  de  machtige  invloed  van  periphere 
gevoel  sst  oor  nissen  op  't  centraat  orgaan  aan  de  oudere  psy* 
chiaters  is  ontgaan,  te  meer  omdat  een  aantal  gevallen  hen 
meermalen  de  gelegenheid  bood  aan  dit  causaal  verband  te 
denken.  Toen  Reil  ia  1820^ — 29  zijne  leer  ontwikkelde 
over  de  zoogen.  *Wuth  ohne  Verkehrtheit  des  Verstandes", 
haalde  hij  o.a,  het  geval  aan  van  een  boer,  die  somtijds  den 
dwang  gevoelde  anderen  met  steenen  te  werpen,  en,  ofschoon 
in  \  volle  bezit  van  zijn  intellectueele  krachten,  dien  dwang  i 
voelde  opkomen,  hem  niet  kon  weerstaan,  —  daaronder  zelfs 
zoodanig  leed   dat  hij  zich   in  een  gesticht  liet  opnemen. 

Dergelijke  accessen  werden  aldaar  ook  geconstateerd,  maar 
bovendien  nam  men  waar  dat  zij  gepaard  gingen  met  een 
aanhoudend  gevoel  van  brand  of  hitte  in  het  aèdameti;  dit 
werd  echter  door  Reil  niet  als  een  pathogene  factor,  maar 
meer  als  toevallig  bijkomend  verschijnsel  beschouwd. 

Eveneens  had  men  wel  eens  delirium  na  staaroperatie  zien 
ontstaan  en  Dupuytren  beschreef  een  psychopatisch  sympto- 
men complex,  door  hem  delirium  nervosum  of  traumaticum 
genaamd,  dat  na  ernstige  kwetsing  kan  optreden ;  maar  *t  bleef; 
bij  de  waarneming. 

Toen  Schüle,  de  bekende  psychiater  uit  ïlïenau,  ruim  20 
jaar    geleden    een    arbeid  publiceerde  over  dysphrenia  neur* 
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algica,  >eine  leider  zu  wenig  zur  Geltuiig  gelangte  Arbeit", 
zooals  V*  Krafft-Ebing  in  de  3e  uitgave  van  zijn  >  Lehrbuch" 
getuigt,  kwam  de  beteekenis  van  de  periphere  factoren  op 
psychoneurosen  eerst  tot  haar  recht.  Waarom  zou  er  aan 
zijn  arbeid  mindere  waarde  zijn  toegekend?  Heeft  men  hem 
weUidit  van  overdrijving  beschuldigd  omdat  hij  aan  't  einde 
daarvan  tot  de  conclusie  komt,  dat  verreweg  het  grootste 
gedeelte  der  psychosen  in  hun  oorsprong  kan  teruggebracht 
worden  tot  stoornissen  in  de  werking  der  gevoelszenuwen  of 
wel  dat  hij  het  wat  te  naïef  opnam  met  de  therapeutische 
zijde  van  dien  ziektevorm  l 

Naar  de  meening  van  de  hedendaagsche  toonaangevers  in 
de  psychiatrie  komt  er  in  zijn  arbeid  veel  waars  voor,  de 
ziektegeschiedenissen  zijn  uït  't  leven  gegrepen  en  de  invloed 
van  periphere  sensaties,  zoowel  der  algettsche  als  der  para!- 
gische^  op  het  ontstaan  van  hypochondrische  en  daemonische 
waandenkbeelden  wordt  er  duidelijk  in  aangetoond. 

Vele  jaren  daarna  maakte  de  te  vroeg  overleden  Köppe 
zijne  bekende  waarnemingen  publiek,  waarin  hij  beschreef 
hoe  psychische  stoornissen  optreden  bij  neuralgien  der  nervi 
occipitalis  en  frontalis,  alsook  bij  litteekens  in  't  gebied  van 
die  zenuwen,  en  hoe  die  weer  verdwenen  bij  uitsnijd  ing  van 
dit  litteeken.  (De  overeenkomst  met  peripherische  epilepsie 
en  hare  behandeling  is  duidelijk).  Köppe  merkt  evenwel  op, 
dat  zijne  gevallen  alleen  bij  psycho- pathisch  gepraedi  spon  eerde 
individu's  waren  geconstateerd,  dat  later  ook  door  andere 
waarnemers  is  bevestigd. 


Het  is  zeer  merkwaardig,  dat  pijnlijke  indrukken,  die  onder 
gewone  omstandigheden  de  sensorische  centra  der  hersenen 
niet  bereiken,  deze  in  andere  gevallen  zoodanig  kunnen  prik- 
kelen, dat  de  gevolgen  zich  uiten  als  deliria  of  halucinatiën. 
Hierbij    is    men    wel    genoodzaakt    eene    bijzondere    centrale 


organisatie  voorop  te  stellen,  en  inderdaad,  de  ervaring  leert 
dat  het  immer  nienschen  met  aangeboren,  geërfde  sensibele 
constitutie,  met  een  nerv^ense  natuur  behebt,  met  belast  zenuw- 
stelsel zijn,  die  een  dergelijke  abnormale  reactie  vertoonen. 

De  uitingen  van  die  cerebrale  constitutie  —  de  bezitters  be- 
stempelt men  wel  met  den  naam  van  psychopaath  —  tot  nu 
toe  nog  psycho- neurosen,  zijn  min  of  meer  voorloopers  van 
zich  ontwikkelende  psychosen,  die  niet  alleen  optreden  na 
een    reeks    gevoelsstoornissen    in    't  algemeen,    maar  ook  na 

ie  teleurstelling,  een  shok  of  eene  onverwachte  gebeurtenis. 


Men  onderscheidt  de  stoornissen  der  sensibiliteit  in  anaes- 
thesiën  en  hyperaesthesiën,  waaronder  de  neuralgiën* 

De    laatste    groep    is  voor  de  psycho- neurosen  pathogene- 
tisch    gewichtiger,    zij    berust    op  verhoogde  prikkel  baarheic 
P.  der   periphere  eindapparaten,  2".  der  geleidingsbanen  zelf^ 
en    3^.  der  daarmee  samenhangende  cerebrale  centra. 

Hyperaesthesie  der  cerebrale  cetttra  uit  zich  als  psychische 
exaltatie,  in  't  algemeen  als  toestanden  die  door  Regis  t  dyna- 
mische"  worden  genoemd. 

Door  hyperaesthesia  nervi  optici  ontstaan  photopsieën  en 
chromopsieën,  door  hyperaesthesie  van  den  nervus  acusticus 
hyperacusie  en  dysacusie. 

Hyperaesthesie  der  periphere  eindapparaten  nemen  we  waar  j 
ais  stoornissen  van  het  Iiuid gevoel  en  van  het  algemeen  gevoel.  ^ 

In  omschreven  vorm  bijv,  bij  melancholici  die  zich  de  huid 
van  zoo'n  plek  wond  wrijven,  bij  hypochondrici^  die  hunne 
bloedvaten  voelen  kloppen,  hun  hart  voelen  bonzen,  misschien 
als  uiting  eener  hyperaesthesie  der  nervi  vasorum;  bij  livBte- 
ricae  die  pijn  in  de  spieren  hebben,  waardoor  zij  geen 
oogenblik  kunnen  stil  zitten,  —  anxietas  tibïarum,  —  misschien 
door  hyperaesthesie  der  nervi  musculorum;  die  het  gevoel  van 
coïtus  periodiek  ondervinden  door  hyperaesthesiën  der  sexuaal- 


zenuwen-,  die  niet  loopen  kunnen,  —  hysterische  paralyse  ^- 
door  hyperaesthesie  of  andere  dysaesthesien  in  't  gebied  der 
nn.  cruraiis  en  ischiadicus;  bij  paranoïde  die  bewerkt  worden 
door  ekctrische  draden,  die  koorden  en  banden  door  hun 
rug  en  nek  gespannen  voelen,  die  met  naalden  meenen 
te  worden  gestoken,  enz.,  door  hyperaesthesie  der  oppervlak- 
kige dorsaakenuwen. 

In  algemeenen  vorm  bijv*  als  hypochondrie,  *t  zij  van  cen- 
tralen  of  van  peripherischen  oorsprong,  waarbij  de  optredende 
verschijnselen  niet  anders  dan  door  irradiatie  van  de  periphere 
einden  op  de  centra  en  omgekeerd  verklaard  kunnen  worden. 
Hoe  anders  de  psychische  hydrophobicj  hoe  de  psychische 
impotentie  te  verklaren? 

De  voorstelhng  verbonden  aan  de  feitelijke  of  vermeende 
oorzaak  is  alleen  voldoende  om  de  gewaarwording  te  voor- 
schijn te  roepen. 

Hyperaesthesie  der  geleidingsbanen  als  neuralgién.  Zij  kan 
in  eene  of  meerdere  zenuwen  zetelen. 

Tot  beter  begrip  diene,  dat  het  woord  neuralgie  hier  als 
verzamelwoord  moet  worden  opgevat.  Of  de  hyperaesthesie 
optreedt  als  neuralgie  in  engeren  zin,  als  zenuwpijn  dus,  of 
als  paraesthesie  of  wel  als  eenige  andere  dysaesthesie»  qua 
pathogene  factor  blijft  dit  hetzelfde  voor  de  psychoneurose, 
die  daaruit  geboren  wordt  en  door  S  c  h  ii  1  e  dysphrenia  neural- 
gica  genoemd  werd;  latere  schrijvers  hebben  die  benaming 
laten  varen  omdat  een  dysphrenia  meer  de  beteekenis  heeft 
van  een  bepaalde  psychosengroep,  die  zich  o.a.  als  5e  klasse 
in  de  classificatie  van  Kahlbaum  aansluit  aan  de  neo-,  para-, 
eu-  en  panphreniën.  Vooropgesteld  dat  bij  psychosen  of 
phreniën  het  zelfbewustzijn  is  aangetast,  wenschte  men  liever 
voor  deze  toestanden,  waarin  het  bewustzijn  behouden  blijft, 
eene  benaming,  waarbij  alleen  op  de  voorhanden  gevolgen 
der  gevoelsstoornis  gedoeld  wordt;  het  was  von  KrafiFt-Ebing 
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die  aan  de  benaming  >Dysthymia*'  de  voorkeur  gaf,  omdat 
dit  woord  reeds  burgerrecht  had  verkregen  door  Stark,  die 
de  psychische  stoornissen  verdeelde  in  drie  groote  groepen 
a.  de  dysthymiën  of  ziekten  van  het  gevoel,  b,  de  dy.^buliën 
of  ziekten  van  den  wil,  c.  de  dysnoësiën  of  ziekten  van  het 
verstand.  Die  benaming  is  door  latere  schrijvers  behouden, 
maar  Emminghaus  stelde  voor  om  het  adjectief  tneuralgica"  te 
veranderen  in  »algttica'*,  omdat  niet  alleen  de  neuralgiën  in 
engeren  z'n,  maar  ook  andere  aan  pijn  verwante  sensaties, 
zocals  paralgiën,  analoge  gevolgen  hebben. 

In  lichten  graad  is  de  neuralg'e  nagenoeg  zonder  betee- 
kenis  voor  't  psychische  leven,  zij  h^eft  hoogstens  eenigen 
invloed  op  humeur  en  welbevinden.  Zonder  eenig  verder 
contact  kan  zij  naast  en  bij  psychose  optreden. 

In  sterkeren  graad  vormt  zij  de  ba^^is  voor  de  eene  of  andere 
allegorische  waanvoorstelling;  door  irradiatie  van  de  gcvoel- 
stoornis  naar  de  centra  kunnen  o.a.  halucinat  es,  visioenen, 
enz.  optreden  de  het  karakter  van  dwang  vertoonen.  De 
neuralgie  vervult  dan  de  rol  der  aura  of  van  haar  aequivalent, 
de  psychische  stoornis  het  eigenlijk  acces. 

H'eibij  heeft  nu  de  zoogenaamde  t  ans'brmat'e  plaats,  voor- 
zooverre  de  afnemende  neu  al:];ie  de  psychische  stoornis 
duidelijker  doet  te  voorschijn  treden  en  omgekeerd  met  de 
afneming  der  centrale  stoornissen  de  met  haar  samenhangende 
zenuwbaan  op  nieuw  wordt  geprikkeld. 

Die  samenhang,  die  verplaatsing  van  Scylla  naar  Charybdis 
en  omgekeerd  toont  zich  vooral  zeer  fraai  bij  de  >hypo- 
chondiie  morale  ayec  conscience  de  son  é^at*',  door  Falret 
beschreven,  waarbij  met  de  schommelingen  van  het  nerveuse 
symptomencomplex  regelmat'g  de  graad  der  psychische  stoor- 
nis, evenals  bij  menstruaalpsychosen,  stijgt  of  daalt. 

Het  zijn  nu  juist  de  lichtere  graden  van  de  hyperaesthesie 
Psychiatrische  Bladen.  * 
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der  geleidingsbanen,  waarop  ik  in  't  begin  doelde.  Zij  zijn 
het  die  den  lijders  het  leven  zoo  lastig  maken,  die  deprimee- 
rend  op  hen  werken,  die  hunne  gansche  persoonlijkheid  doen 
veranderen,  die  hen  menig^iaal  tot  wanhoop  brengen. 

Zij  vormen  eene  groep  van  psychoneurosen,  waarvan,  de 
verschijnselen  door  de  omgeving  van  de  lijders  nagenoeg 
niet  worden  opgemerkt,  omdat  zij,  ten  volle  bewust  van 
hunne  abnormale  gewaarwording  en  meestal  daarmede  ver- 
legen, deze  op  energieke  wijze  weten  te  beheerschen.  Ter 
illustratie  zij  het  mij  vergund  een  paar  van  die  gevallen  aan 
te  voeren  van  een  zestal  die  ik  in  't  loopende  jaar  behan- 
delde, en,  ik  mag  er  bijvoegen,  met  eenig  succes. 

De  Heer  X.  is  33  jaar  oud,  sints  5  jaar  zeer  gelukkig  gehuwd, 
heeft  3  kinderen  gehad  waarvan  een  flink  gezond  meisje  nog  in 
leven  is,  en  is  als  beambte  op  een  kantoor  werkzaam. 

Zijn  vader  overleed  op  36jarigen  leeftijd  aan  phtisis,  zijne  moeder 
op  hoogen  leeftijd  aan  apoplexie,  eene  zuster  lijdt  sints  15  jaar  aan 
hystero-epileptische  toevallen,  twee  andere  zijn  gezond.  Van  moe- 
derszijde schijnen  nagenoeg  alle  familieleden  tot  de  nerveuse  men- 
schen  behoord  te  hebben.  Verdere  hereditaire  data  zijn  mij  onbekend. 

Pat.  was  als  kind  en  als  aankomenden  jongeling  gezond,  schijnt 
reeds  vroeg  te  hebben  meegedaan,  want  op  18  jarigen  leeftijd  onder- 
ging hij  eene  kwikkuur.  De  misschien  daardoor  ontstane  lichaams- 
zwakte was  oorzaak  dat  hij  werd  afgekeurd  voor  den  dienst ;  enkele 
gezwollen  klieren  aan  de  halsstreek  werden  door  hem  in  verband 
gebracht  met  temporair  voorhandene  larynxcatarrh.  Later  leed  hij 
veel  aan  pijn  in  den  rug  en  schietende  krampen  in  de  onderste 
extremiteiten  welke  pijnen  echter  steeds  verminderden  of  ophielden 
bij  lichaamsbewegingen.  Kniepeesreflexen  normaal.  —  Objectief  ziet 
hij  er  flink  en  gezond  uit,  heeft  eene  gewone  aangezichtskleur,  een 
helderen  oogopslag;  de  innervatie  der  mimische  spieren  vertoont 
geene  afwijking;  ofschoon  van  middelmatige  taille  is  hij  goed  ge- 
proportioneerd, ziet  er  zelfs  stevig  gebouwd  uit ;  hij  verraadt  bij  de 
eerste  ontmoeting  geene  angst,  verlegenheid  of  andere  depressive 
symptonen,  zijn  spraak  is  regelmatig,  goed  geaccentueerd,  niet  ge- 
haast, zonder  stotteren ;  zijne  gesticulaties  zijn  levendig,  niet  over- 
dreven, in  een  woord  hij  onderscheidt  zich  in  zijn  optreden  niet  van 
een  gewoon  gezond  mensch. 

In  zijn  sociale  leven  maakt  hij  denzelfden  normalen  indruk.  Hij 
neemt  zijne  kantooruren  nauwgezet  waar  en  geldt  als  vlijtig  ambtenaar, 
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bezoekt  nu  en  dan  een  der  amusementen,  die  onze  goede  stad  hem 
aanbiedt,  is  liartstochtlijk  liefhebber  van  biljarten,  zit  op  zijn  tijd 
gaarne  onder  een  glas  bier  te  praten,  is  lid  van  een  kegeldub  en 
is  in  die  kitnst  l>edrever»,  bemint  de  conversatie. 

(jeldt  dit  alles  voor  zijne  goede  perioden,  de  slechte  worden  niet 
opgemerkt,  omdat  hij  deze  op  't  kantoor  weet  te  dissimuleeren  door 
allerhande  kunstgrepen  en  te  huis  op  de  canaptf  liggende,  voorge- 
vende behoefte  aan  rust  te  hebben^  doormaakt. 

Al  naar  mate  de  belangstelling  van  den  toehoorder  klimt  of  daalt 
onder  de  mededeeling  zijner  gewaarwordingen,  spreekt  hij  met  veel 
of  met  weinig  pathos.  Zoovele  zinnen  hij  gebruikt  om  zijne  senso- 
rische dwang- voorstellingen  te  vertellen,  in  zoovele  woorden  kunnen 
we  die  aldus  resu meeren :  Op  verschillende  tijden  van  den  dag, 
doch  meestal  in  de  namiddaguren  krijgt  hij  een  onbestemd  doch 
pijnlijk  gevoel  in  de  beenen,  dat  hem  het  stilzitten  belet,  dan  stijgt 
die  sensatie  naar  de  praecordiaal streek,  dat  een  schier  onuitstaanbaar 
gevoel  van  beklemming  veroorzaakt  ai  zet  zich  dan  voort  naar  het 
hoofd,  waardoor  het  vaste  denkbeeld  dat  hij  zal  neerslaan,  in  hem 
geboren  wordt. 

Voeg  daarbij  dat  patiënt  op  zijne  wijze  eene  studie  van  die  ge- 
waarwordingen heeft  gemaakt  en  zijn  wijsheid  putte  uit  opstellen 
over  neurasthenie  in  Eigen  Haard,  uit  berichten  over  de  Kriebelziekte 
die  hij  op  zich  zelf  toepasselijk  maakt^  uit  entietilets  over  agora- 
phobie  en  andere  impulsieve  voorstellingen,  die  de  couranten  soms 
ten  beste  geven,  dan  Imit  zich  begrijpen  dat  het  eenige  inspanning 
kostte  en  eenige  zelfbeheersching  eischtte  om  dien  encyclopedischen 
woorden  vloed  aan  te  hooren.  En  toch,  een  geduldig  aanhooren  is 
voor  ons  plicht,  want  één  woord,  één  geste  van  ongeduld  bij  den 
medicus  kan  tien  patiënt  mistroostig  doen  worden,  hem  nog  moe- 
deloozer,  ja  erger  maken,  om<lat  zijne  hoop  op  genezing  daardoor 
een  nieuwen  schok  krijgt,  die  zich  als  psychalgie  evenzeer  laat  gelden 
als  elke  andere  paralgie. 

Bij  *t  gevoel  van  hitte,  van  volheid,  alsof  zijn  hoofd  uiteen  zal 
spatten  moet  pat.  zijn  boordje  losmaken,  hij  twijfelt  of  het  iiurvan 
vijven  door  hem  zal  worden  gehaalil,  straks  zal  zijn  hoofd  wel 
afvallen  onder  zijn  eigen  zwaarte,  hij  gevoelt  dat  nog  slechts  een 
spier  het  hoofd  op  zijn  plaats  houdt. 

Gedurende  die  periode  moet  hij  zooveel  mogelijk  aan  alle  hchaams- 
deelen  een  steun  verzekeren* 

Op  andere  uren  van  den  dag,  veelal  des  avonds,  wordt  hij  be- 
heerscht  door  een  dwanggevoel  om  enkele  woorden  te  repeteeren, 
bijv.  wanneer  hij  met  zijn  kind  speelt.  In  zich  zelven  houdt  hij 
eene  alleenspraak  in  dier  voege:  kind,  wat  is  kind,  wat  beteekent 
kind,  is  dit  mijn  kind,  waarom  niet  hind,  of  hond  of  kond  ?  Wan- 
neer hij  op  't  Leidscheplein  staat,  komt  bij  hem  de  twijfel  op  of 
hij    nog    wel    in  Amsterdam    is.     »Is  H  hier  wel  het  Leidscheplein? 
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Viodt  men  dden  ook  Leidscfaq^ldnen  r  enz.  Hij  beziet  de  gebouwen 
Tooéom  zkh  en  ootdtkt  de  Khouuburg  eo  het  magazijn  van  Hireck, 
eo  stelt  zich  zoodoende  geruet.  Kouit  die  ti*ijfel  bij  hem  op  in 
een  straat,  dan  overtuigt  hij  zich  herbaaldelijk  door  het  naamborc^je 
te  controleeren^  en  zoo  kan  iedere  voorstelling,  gelukkig  Jcchts 
temporair.,  als  eene  schroef  zonder  einde.,  zich  in  eindelooze  \Taag- 
stukken  omzetten  die  allen  in  intenogatieven  vorm  hem  worden 
opgedrongen. 

De  vrees  een  beroerte  te  zullen  krijgen,  of  liever  te  zullen  neer- 
slaan, houdt  hem  van  uitgaan  terug.  Hij  gaat  het  liefst  uit  met 
YTouw^  kind  en  zuster^  omdat  bij  dan  met  zijn  kind  vooruit  kan 
loopen  in  de.,  hem  rust  gevende  overtuiging  dat  vtouw  en  zuster, 
die  vc^en,  hem  in  'toog  kunnen  houden. 

Paralgieën  van  de  huid  vertoonen  zich  voorts  als  een  gevoel  van 
qpinneweb  in  aangezicht  en  nek^  waardoor  hij  telkens  deze  lic  haams- 
deelen  moet  wrijven.  Dan  weer  schijnt  het  hem  alsof  er  ^  ater  uit 
't  oor  loopt.  —  De  tiraiUements  in  de  beenen  zijn  soms  zeer  sterL, 
hij  kan  ze  echter  met  lijdzaamheid  verdragen,  want  hij  spi^elt 
zich  aan  de  houding  van  den  lijdenden  Keizer  Frederik.  De  sen- 
sibele gewaarwording  in  de  linkerzijde  vergelijkt  hij  met  water  dat 
opborrelt  en  tot  boven  het  hart  omhoog  stijgt;  in  het  allegoriseeren 
is  hij  trouwens  virtuoos:  hij  is  al>  elastit^k  dat  wordt  uitgerekt,  — 
als  gebeukt  vlas  —  als  een  hijgend  faard  —  enz.:  wordt  tegen  de 
huizen  gedrongen^  voelt  zijn  voet  binnenwaarts  staan.,  enz. 

Objectief  zin  vaso-motorische  stoomi^:>cn  u  aar  te  nemen  in 't  aan- 
gezicht: onder  'tgesi.rek  vertoonen  zich  groole  en  kleine  vlekken 
op  wangen,  vooi hoofd.,  hals  die  scheq)  afstek  n  tegen  de  overige 
huidgedcelten.  Een  oor  kan  daarbij  viarm  en  rood,  het  andere  koud 
en  bltek  z:  n.  —  Üf  de  hyperae:>the3ie  zich  tot  zijn  ingewanden- 
systeem uitstrekt  en  zich  uit  als  verhoogd  hongergevoel  is  waar- 
schijnlijk; pat  begrij|>t  zelf  niet  hoe  hij  zooveel  eten  kan  en  inmier 
goeden  apj^etijt  heeft:  —  het  verlies  van  't  gevoel  van  verzadigd  te 
zijn  is  echter  in  dergelike  toestanden  geen  zeldzaamheid.  (—  mtn 
vergete  echter  niet  dat  dit  op  anaesthe;>ie  l>eru:>t:  — )  een  gevolg 
daarvan,  de  ofschoon  chronische  maar  met  exacerbaties  optredende 
maag-darmcatarrh  is  bij  pat.  aanwezig. 

De  graad  der  beschreven  gewaarwordingen  schijnt  gelijken  tred 
te  houden  met  den  graad  der  dyspepti^che  verschi  nselen.  zoodat 
ons  daardoor  een  thera|>eutisch  gezichtspunt  werd  geopend.  Een- 
maal had  pat  diarrhoe  gehad  die  3  dagen  aanhield,  —  gedurende 
dien  tijd  waren  alle  algesién  als  weggevaagd  geweest. 

Een  ander  geval  betreft  een  jongehng  van  21  jaar.  sinds  geruimen 
tijd  arbeidende  van  's  morgens  9  tot  's  avonds  9  ure  op  het  kantoor 
van  zijn  vader. 

Bij  't  eerste  bezoek  vergezelde  hem  zijne  moeder,  omdat  zij  meende 
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dat  de    patiënt  door  tmiiditeit  zou  worden  teruggehouden  om  allet 
te  zeggen, 

Hïj  was  nh  somtijds  angitig,  opvallend  vreemd  in  zijn  wijze  van 
zijn,  droomerig^  soms  midden  op  (leu  dag  in  slaap  valïende  en  hij 
had  ook  al  eens  in  ^t  water  willtn  «pringtn.  Lichamelijk  was  hij 
immer  gezond  geweest^  at  voor  twee  anderen  en  klaagde  alleen 
over  hoüfdpljn.     Als  kind  zou  hij  belroos  hebben  gehad. 

Als  here(Ütaire  daia  zijn  van  belang  dat  een t?  zuster  van  vaderszijde 
psychïiche  afwijkingen  vertoont,  een  broer  van  patiënt  op  IGjarigen 
leefiijd  krankzinnig  iü  gestorven,  eene  zuster  aan  chorea  lijdende 
is ;  alle  kinderen  hebben  te  kampen  gehad  of  kampen  nog  met 
enuresis  nocturna.  Dat  het  bij  naauwkeurig  onderzoek  zou  blijken, 
er  nog  meerdere  leden  in  de  aiccndeerende  Ujn  aan  psychose  of 
neurose  geleden  hebben,  mag  worden  veronderst  ld. 

Pat.  ziet  er  vrij  goed  uit,  schijnt  wat'  uit  ztjn  kracht  gegroeid, 
kijkt  wat  fiaauA'  uit  zijn  oogen.  spreekt  soms  verlegen,  dan  weer 
explo:3ief,  heeft  iets  mt;ijjesachtigi  in  zijn  wij/.e  van  zijn^  schijnt 
over  *t  algemeen  zoo'n  moederskindje. 

Hij  klaagt  over  periodieke  p"  n  in  *t  achterhoofd,  irradieerende 
naar  't  voorhoofd  en  naar  de  slaajifitreek;  op  de  kruin  heeft  hij 
meermalen  een  zeer  pijnlijk  gevoel,  dat  bij  drukking  verergert.  De 
slaap  is  óf  gering  óf  zeer  vast,  zelden  verkwikkend.  Verder  onder- 
zoek leert,  dat  hij  zich  in  een  critiek  tijd|)erk  bevindt,  dat  hij  m. 
a.  w.  en  train  is  manbaar  te  worden,  dat  de  sexueele  fimcties  door 
psychische  voorstelli'^gen  worden  geprikkeld  en  dat  hij  daarvan  alle 
lasten  ondervindt.  Pollutiones  nocturnae  zï  n  talrijk,  maar  wekken 
hem  niet  uit  den  slaap,  wezenlijk  gezonde  illusies  omtrent  sexueele 
genietingen  maakt  hij  zich  niet,  hij  schijnt  daartoe  te  weinig  ge- 
avanceerd. De|ïre->sieve  uitingen  of  klachten  in  verband  met  de 
hem  kwellende  sensaties  worden  door  zijn  naasten  zelden  vernomen, 
hij  is  gesloten  en  achterhoudend,  omdat  hij,  zooals  hij  zelf  zegt, 
toch  niet  begrepen,  zelfs  uitgelachen  wordt. 

Gedurende  den  aanval  the  in  de  ochtenduren  bij  het  opstaan 
intreedt  omler.'.cheidt  hij  moeielijkheid  bij  *t  spreken,  het  is  alsof 
de  woorden  er  niet  uit  willen,  of  zijne  tong  vast  zit,  of  de  wangen 
stijf  zijn,  terwijl  de  dwang  bij  hem  opkomt  om  een  leelijk  woord, 
een  vloek  uit  te  stooten  en  deze  te  repeteeren,  soms  om  iemand 
een  slag  te  geven;  dan  weer  dringen  zich  bij  hem  vragen  op  zooals 
bijv.  van  dezen  zomer,  nadat  hij  het  proces  tegen  de  valsche  munters 
hier  ter  stede  gelezen  had  *wat  zou  ik  hebben  gedaan  en  gezegd, 
wanneer  ik  in  de  plaats  van  dien  valschen  munter  geweest  was? 
Waarom  heb  ik  nooit  valsch  geki  gemunt?  enz.  Nu  doemt  bij  hem 
de  vraag  op,  »waar  zou  hij  zich  hier  voor  de  politie  kunnen  ver- 
stoppen, als  hij  de  moordenaar  van  Whitccheapel  was  ?  Als  zij  hem 
eens  verdachten,  zou  hij  dan  kunnen  bewijzen,  dat  hij  daar  niet 
geweest   was?     Als   paraesthesien    treden    verder    op  globus,  ardor 
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Tcntictili  en  ardor  faucium:  zijn  ked  wordt  hem  saamgesnocrd,  het 
spreken  wordt  hem  belet,  totdat  hij  met  eene  wanhopige  energie 
een  air  tracht  te  zingen  en  waardoor  hij  als  overwinnaar  uit  den 
stiijd  treedt. 

Onlangs  bracht  hij  een  dag  door  met  gewoon  kantoorwerk,  maar 
was  niet  in  staat  iets  te  verrichten  omdat  hem  onder  'trekenen, 
onder  't  schrijven,  onder  't  spreken  telkens  2  woorden  in  den  geest 
kwamen,  nL  t  levenslust  en  stervensmoed**  waarbij  de  dwang  zich 
voegde  deze  onophouddijk  te  herhalen,  te  varieeren.  in  omgekeerde 
vdgorde  snel  achter  elkander  uittespreken:  —  dan  is  *them  alsof 
hij  onophoudelijk  het  woord  tstik'*  moet  repeteeren,  of  wel  de 
dwangvoofsteüing  in  hem  opkomt  dat  hij  zijn  vader  een  klap  moet. 
geven. 

De  neoralgia  ocdpitalis  en  de  daarmee  samenhangende  dwang- 
gewaarwordingen  lieten  van  lieverlede  na  en  transformeerden  zich 
in  eene  melancholische  depressie.  Verdwenen  waren  nu  de  {Hjnen 
in  *t  achterhoofd  en  die  der  slaapstreek,  maar  een  melancholisch 
bewnstzijn  veroorzaakt  hem  psychische  pijn  en  moedeloosheid. 
>  Waarom  leef  ik  eigenlijk,  roept  hij  uit.  ik  ben  van  geen  ge- 
zelschap lid  omdat  ik  geen  kennissen  heb.  ik  durf  niet  zwemmen 
uit  vrees  van  te  verdrinken,  ik  kom  in  geen  café  uit  vrees  van 
schtüden  te  maken,  meisjesgezelschap  ontvlied  ik  omdat  ik  niet 
c^igewassen  ben  tegen  hare  plagerijen.  Onder  mijn  werk  is  mijn 
hoofd  vol  van  andere  zaken,  zoodat  ik  herhaaldelijk  mijne  brieven 
moet  overschrijven,  mijne  becijferingen  moet  natellen." 

Ook  deze  periode  is  nu  verdwenen,  terwijl  de  sensibele  stoor- 
nissen zijn  teruggekeerd,  ofschoon  in  mindere  mate.  Hij  is  nu  vrij 
opgeruimd  en  heeft  lust  in  zijn  werk.  vertoont  zich  in  publieke 
vermakehjkheden  en  is  lid  van  een  g>'nmastiekgezelschap  geworden. 


Ziedaar  een  beeld  van  de  dysthymia  neuralgica  met  trans- 
formatie, zooals  S  c  h  ü  i  e  dezen  toestand  noemde,  tevens  eene 
illustratie  op  den  circulus  \'itiosus,  zooals  von  Krattt-Ebing  bij 
lijders  aan  dergelijke  psycho-neurosen  die  transfomatie  noemde. 

Ofschoon  ieder  lijder  aan  d>-sth>Tnia  algetica  een  t>'pe  op 
zich  zelf  is.  vinden  we  bij  deze  t^vee  lijders  veel  punten  \-an 
overeenkomst;  vooretrrst  hunne  hereditaire  praedispositie  voor 
psychosen  en  den  status  ner\'osus,  vervolgens  bij  den  een  sen- 
sibiliteitsstoornissen  van  de  onderste  extremiteiten  uitgaande 
en  irradieerende  naar  het  hoofd  met  daarmee  samenhangende 
dwai^^ewaarwordiogen,  bij   den  ander  neuralgie  in  't  gebied 
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van  den  n.  occipilalis,  uitstralende  naar  de  slapen  met  begelei- 
dende dvvanggcwaanvordingcn  en  dwangui tingen.  Bij  beiden 
eene  lichte  melancholische  depressie,  verbonden  bij  den  een 
met  twijfelz Licht»  bij  den  ander  met  vraag^ucht  en  evolutie- 
stoornissen  in  de  sexueele  spheer;  beiden  hebben  het  bewust- 
zijn van  hunne  gewaarwordingen  en  bestrijden  die  met  energie, 
beiden  allegoriseercn,  maar  reageorcn  tegen  hunne  algesieën 
en  slagen  er  in  hunne  dwanggewaarwordtngen  te  verbergen. 
Dit  laatste  kenmerk  vooral  scheidt  hen  van  de  lijders  aan 
hypochondrische  waandenkbeelden.  De  hypochonder  toch 
reageert  niet  tegen  zijn  ziektegevoel,  hoe  meer  hij  het  proi 
en  contra  overweegt,  hoe  meer  raad  hij  inwint,  destediepeH 
treedt  hij  in  zijn  ellende*  Beiden  echter  zijn  voor  overtuiging 
vatbaar»  dat  dan  ook  bij  den  laatsten  althans  heeft  bijgedragen 
tot  het  succes  der  therapie. 

Die  therapie  is  voor  beiden  eene  andere  geweest  en  zal 
natuurlijk  voor  ieder  geval  immer  een  andere  zijn*  Slechts 
algemeene  regekn  zijn  aan  te  geven. 

Dat  voorkomende  somatische  verschijnselen»  zooals  anae- 
mische  toestanden,  gastrische  processen,  vooral  atonie  der 
maag.  habilut-clc  constipatie,  stoornissen  in  de  functie  der 
sexueele  organen  eerst  behandeld  moeten  worden,  spreekt 
van  zelf.  Dikwijls  Ls  de  genezing  daarvan  reeds  voldoende, 
vooral  wanneer  ze  bovendien  een  werkzame  rol  in  de  dysthymia 
hebben  gespeeld.  Maar  men  komt  daarmede  niet  alleen  tot 
zijn  doel,  S  c  h  ü  1  e  bemerkt  misschien  terecht»  dat  die  soma- 
tische stoornissen  de  gevolgen  zijn  van  hyperaesthesie  der 
betroffen  organen,  want  bij  gelukkige  bestrijding  der  gevolgen 
blijft  de  hyperaesthesie  die  met  de  psycho- neurose  in  verband 
staat,  bestaan.  Uitgaande  van  de  conclusie,  dat  deze  neu» 
ralgische  psycho-neurosen  eigenlijk  centro-periphere  neurosen 
zijn,  waarbij  de  centrale  en  periphere  factor  in  functioneele 
verbinding  staan  en  hunne  uiting  zoowel  van  centrale  als  van 
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peripherische  zijde  uit  tot  stand  kan  komen,  is  het  aan  de 
therapie  opged.a^en  om  dezen  circulus  vitiosus  te  storea. 

Breek  er  een  schakel  uit,  zegt  S  c  h  ü  1  e,  en  de  ketting  be- 
staat niet  meerl 

Dat  dit  alleen  mogelijk  kan  worden  door  inwerking  op  de 
slechts  toegankelijke  periphere  factor  isduideüjk.  Vernietigen 
we  bij  tijd»  de  hyperaesthesie,  dan  kan  het  paroxysmus  der 
neurose  op  psychisch  gebied  gecoupeerd  worden. 

Hiertoe  staan  ons  gelukk  g  vele  m  ddelen  ten  dienste,  maar 
men  bedenke  dat  het  niet  zoo  zelden  geschiedt  dat,  niette- 
gcns'aande  gewenscht  succes,  de  psychose  toch  kan  bestaan 
blijven,  't  zij  dan  ook  in  gewij/.igden  Vv>rm.  Menige  lijder 
aan  paranoia  levert  ons  daarvan  een  treffend  bewijs. 

November  1888. 

Van  der  Lith.  Het  verheugt  mij  dat  de  Heer  Wellen- 
bergh  het  wourd  >  neurasthenie*'  niet  heeft  gebezigd,  een 
wooid  of  zoo  men  wil  diagnose,  waarmede  een  schromelijk 
misbruik  wordt  gemaakt. 

Brosius.  Mijns  inziens  heeft  Schüle,  met  wien  ik  als 
bevriend  collega  meermalen  u'tvoerig  van  gedachten  wisselde, 
door  zijn  beweren  niets  bewezen.  De  gevallen  door  Schüle 
behandeld  verliepen  allen  zeer  chronisch,  niettegenstaande  hij 
door  injecties  van  morphine  enz.  den  ketting  ti  achtte  te  ver- 
breken; gevallen  de  langs  diaetetischen  weg  werden  behan- 
deld, verliepen  alle  veel  gunstiger. 

Het  woord  >dysthymie''  kan  echter  tot  verwarring  aanlei- 
ding geven  evenals  in  zijn  tijd  >  monomanie".  Wat  wij  toch 
gemoed  noemen,  is  eene  abstracte  voorstelling,  waarmede  wij 
bedoelen  de  verhouding  van  het  individu  tegenover  den  inhoud 
van  zijne  voorstellingen.  Wij  kunnen  ons  nu  dysthymie  zeer 
goed  denken  zonder  waanzin,  doch  onmogelijk  zonder  ver- 
andering van  den  inhoud  van  ons  voorstellingsvermogen.  Dit 
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laatste  is  het  primaire,  de  dysthymie,  het  treurige  is  het 
secundaire  in  de  keten.  De  remming  in  het  denken  is  voor 
den  intellectueel  ontw  kkelden  mensch  zeer  deprimecrend,  de 
gedachte :  ik  ben  niet  meer  de  oude,  wat  ik  vroeger  vermocht, 
kan  ik  thans  niet  meer,  is  zeer  pijnlijk. 

Mijns  inziens  zijn  de  neuralgiën  alleen  coeffecten,  wij  weten 
niet,  hoe  de  schakels  der  keten  in  elkander  grijpen. 

Wellenbergh.  Mijn  wensch  was  alleen  om  aan  te 
toonen  dat  er  grenstoestanden  bestaan,  die  aan  de  omgeving 
volstrekt  niet  als  ziektetoestand  imponeeren. 

Te  liegen.  Gaarne  vernam  ik  iets  naders  omtrent  de 
therapie  door  Dr.   Wellenbergh  bij  zijne  patiënten  aangewend. 

Wellenbergh.  Gij  herinnert  u  wellicht  mijn  laatste 
geval  betreffende  eene  occpitaalneuralge;  in  de  accessen 
van  pijn  was  de  lijder  genood/a  kt  te  vloeken  en  allerlei 
onbehoorlijke  taal  te  uittn.  Nu  gelukte  htt  mij  in  dit  geval 
door  eene  ae  hordouche  op  het  achterhoofd  of  door  de 
locale  aanwending  van  menthol  de  schakel  te  verbreken 
en  de  psychische  stoornis  te  coupeeren. 

V.  Deventer.  Ik  geef  toe,  dat  daardoor  de  aanval  werd 
gecoupeerd,  maar  de  prikkelbare  toestand  in  cerebro  bleef 
toch  bestaan,  die  is  voor  onze  therapie  nagenoeg  ontoe- 
gankelijk. Men  neemt  alleen  tijdelijk  een  peripheren 
prikkel  weg. 

Brosius.  Ik  herinner  mij  u't  mijn  eigen  praxis  een  zeer 
belangrijk  geval.  Een  boerenmeisje  kon  wegens  aanvallen 
van  melancholie  niet  te  huis  blijven.  Ik  constateerde  dat  zij 
alleen  over  hevige  hoofdpijnen  klaagde,  en  het  onvermogen 
om  haar  arbeid  behoorlijk  te  verrichten  veroorzaakte  de  melan- 
cholie. Zij  bleef  eenige  maanden  in  mijn  gesticht  locali- 
seerde  de  pijn  op  haren  kruin  en  beschreef  die  pijn  als  of 
iemand  daar  in  hare  hersenen  krabde,  eenigen  tijd  later 
als  of  een  kip  daar  krabde,  nog  eenigen  tijd  later  deelde  zij 
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mede  dat  een  kip  in  den  schedel  hare  hersenen  vaneen 
krabde.  Zoover  ontwikkelde  zich  een  waanidee  onder  aan- 
houdende pijnen. 

Zoolang  toch  als  zij  mededeelde  >het  is  mij  alsof  een  kip 
daar  krabt*'  was  zij  niet  krankzinnig,  wel  toen  zij  beweerde 
>daar  is  een  kip  in  mijn  schedel". 

De  Heer  Westeneng  houdt  zijne  aangekondigde  bijdrage 
over  ,J>rie  gevallen  van  periodische  krankzinnigheid  bij 
doo&tommen''. 

N®.  765.  Een  man  van  33  jaar,  doofstom  geboren,  opge- 
nomen den  1  Nov.  1885.  Hij  is  van  matigen  lichaamsbouw 
met  eenigszins  zijdel ingsch  platten  schedel. 

Bij  bandmaat  in  de  horizontale  omvang 507. 

Oorachterhoofdslijn 265. 

Oorvoorhoofdslijn 293. 

Oorwandsbeenlijn 353. 

Oorkinlijn 293. 

Afstand  van  den  neuswortel  tot  prot.  occip  ext      .     .     310. 

Erfelijke  belasting  bestaat  niet,  noch  van  vader  noch  van 
moeders  zijde. 

Hij  heeft  onderwijs  genoten  op  het  doofstommeninstituut 
te  Groningen;  te  huis  kon  men  hem  niet  houden  tengevolge 
van  opgewondenheid  en  daarom  werd  hij  bij  andere  menschen 
in  de  kost  gedaan ;  daar  kreeg  hij  aanvallen  van  woede,  viel 
de  personen  aan  die  in  zijne  omgeving  waren  en  ontzag  niets. 
Eene  verklaring  van  krankzinnigheid  werd  afgegeven  en  den 
1   November  1885  werd  hij  in   het  gesticht  alhier  opgenomen. 

Bij  de  opneming  en  gedurende  eenen  geruimen  tijd  was 
hij  kalm  en  gezeggelijk,  schreef  duidelijk,  zoodat  hij  op  eene 
lei  zijne  gedachten  kon  mededeelen  en  antwoordde  op  de 
gestelde  vragen;  hij  schreef  zeer  duidelijk  en  correct. 
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Hij  bleek  stijfhoofdig  en  wantrouwend  te  zijn.  Hij  hveld 
zich  bezig  met  doosjes  plakken,   pijpjes  rocken  en  le/cn. 

Enkele  malen  werd  hij  wat  opgewonden,  als  men  hem  niet 
spoedig  begreep,  of  hij  als  zijn  zin  niet  kon  krijgen. 

Verdere  ziekelijke  verschijnselen  deden  zich  niet  voor  en 
ik  vroeg  mij  af,  mag  ik  hem  in  een  krankzinnigengesticht 
houden  ?  Ik  was  zelfs  genegen  hem  te  ontslaan.  Bij  nadere 
informatie  kwam  ik  tot  de  wetenschap»  dat  zijne  ouders  hem 
lief  hadden  en  uit  noodzakelijkheid  in  een  gesticht  hadden 
geplaatst.  Na  4  maanden  verblijf  werd  hij  in  Maart  1888 
op  eenSj  zonder  eenige  reden  opgewonden,  wild  en  woest, 
viel  de  personen  aan  die  in  zijne  omgeving  waren,  liep  heen 
en  weder  met  angstzweet  op  het  gelaat,  dreigde  met  alles 
wat  onder  zijn  bereik  kwam,  maakte  allerlei  geluiden,  gaf 
zich  moeite  te  spreken  en  door  gebaren  zich  begrijpelijk  te 
maken;  die  verschijnselen  hielden  14  dagen  aan,  toen  werd.^ 
hij   wederom  kalm  en  gezeggelijk. 

In  Juni  herhaalde  zich  de  maniacale  toestand  en  duurde 
ongeveer  acht  dagen. 

In  October  1886  werd  hij  op  eens  wederom  kwaadaardig 
en  woedend,  viel  een  patiënt  aan,  sloeg  en  krabte  hem  onder 
brullende  geluiden  en  met  speeksel  als  broest  op  de  mond;  12 
dagen  duurde  die  opgewektheid,  toen  werd  hij  bedaard  en 
verrichtte  weder  zijne  kleine  werkzaamheden,  vooral  doosjes 
plakken  en  lezen, 

In  Maart  1887  herhaling;  hij  was  woedend,  lachte  wezen- 
loos en  dreigde  met  een  touwtje  in  de  handen  zich  het  leven 
te  willen  benemen;  na  tien  dagen  kwam  er  rust, 

In  Juli  en  nu  in  October  1888  herhaling  van  de  krank- 
zinnigheidsverschijnselen, 

N*».  860.  Een  meisje  van  33  jaren  opgenomen  28  Juli  1886 
in  het  gesticht  alhier.     Zij   is  doofstom,  dit  is  ontstaan  in  haar 
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revende  jaar  na  roodvonk,  z^  is  van  haar  \(^  tot  19de  jaar 
op  het  deofitommen instituut  te  Mae5*yk  fBel^ëj  geweest. 

De  overste  van  het  Instituut  verklaa  de,  dit  zij  ecne  van  de 
beste  leerJin^jen  was,  ztcr  geschikt  in  het  handwrerken;  zij 
borduurde  p  achtij^.  Zij  is  gocd  gezond,  heeft  een  innemend 
uiterlijk  (in  teijenstelling  van  de  beide  andere  gevallen)  en  is 
zachtzinnig,  soms  koppig  of  stijf  hoofdig,  wanneer  zij  haar  zin 
niet  kan  krijgen. 

De  stijfhoofdigheid  wordt  bij  de  drie  gevallen  waargenomen. 

Zij  is  goed  gevormd,  is  niet  bijzonder  groot,  ook  haar 
hoofd  is  wel  klein  maar  n^'et  in  het  oogloopend  en  geèven- 
red'gd  naar  hare  lichaamsontwikkeling. 

B^ndmaat. 

Horizontale  omvang 530. 

Oorachterhoofdslijn 243. 

Oorvoorhoofdslijn 283. 

Oorwandbccnslijn 310. 

Oorkinlijn 272. 

Afs'and  van  den  neu  ^wortel  tot  prot.  occip  ext .     .     .     330. 

Erfelijke  belasting  bestaat  niet,  noch  van  vader  noch  van 
moedersïijde. 

In  het  jaar  1883  schijnen  de  eerste  verschijnselen  van  krank- 
zinnigheid te  zijn  voorgekomen,  zij  was  opgewonden,  lachte 
zonder  reden,  verlangde  te  trouwen,  afgewisseld  door  neerslach- 
tigheid, droefheid  en  huilen ;  soms  verlangde  zij  dat  men  haar 
den  hals  maar  moest  afsnijden,  later  is  zij  uit  het  huis  geloo- 
pen  en  in  het  water  gesprongen. 

Men  heeft  haar  niet  te  huis  durven  laten  en  is  zij  den  29 
Juli  1880  in  het  gesticht  Reinier  van  Arckel  te  's  Bosch  op- 
genomen. 

Behalve  eene  enkele  lachbui  zonder  redenen  of  het  weg- 
nemen van  boterhammen,  was  er  overigens  weinig  krankzin- 
nigs  te  bespeuren,  zij  schreef  uitmuntend  op  de  lei,  kon  zeer 
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goed  met  de  vingers  spreken,  voldeed  aan  hare  godsdienstige 
verplichtingen,  was  nttjcs  op  haar  hoofdhaar  en  ook  op  hare 
klceding,  werkte  kturig,  vooral  borduren,  en  meermalen  ver- 
zocht zij  mij  naar  huis  terug  te  gaan.  Mijne  gedachl-en  waren, 
of  men  haren  toestand  niet  te  zwaar  had  ingezien  en  wederom 
vroeg  ik  mij  af,   behoort  die  persoon  wel  hier  in  het  gesticht? 

In  Maart  1887  verliet  zij  des  nachts  haar  bed,  sloeg  op 
de  deuren,  maakte  allerlei  geluiden  en  bracht  ook  eenige 
klanken  voor,  dat  zij  in  kalmen  toestand  n-mmer  doet,  was 
angstig  en  gejaagd,  ziet  van  alles,  onderanderen  haren  vader 
in  het  vagevuur  die  om  verlossing  roept  en  smeekt. 

Klaarblijkelijk  had  zij  hallucinatiën  van  het  gehoor  en  ge- 
zicht, twee  maanden  bleven  die  veischijnsclen  aanhouden ;  in 
Juni  werd  zij  kalmer,  had  weer  lust  tot  werken  ea  scheen 
zij    niet  door  hallucinatiën  gekweld  te  worden. 

In  het  laatst  van  Augustus  werd  zij  des  nachts  wederom 
onrustig  door  hallucinatiën,  angst'g  en  gejaagd. 

In  het  midden  van  October  hernieuwde  tois'and;  zij  loopt 
doelloos  hten  en  weder,  klaagt  over  skchte  behandeling  der 
znsters,  schreeuwt  en  huilt,  wenscht  dood  te  zijn  en  wijst 
met  een  zakdoek  zch  te  willen  wurgen;  in  Juli  1888  herha- 
ling en  nu  in  October  den  8^^  zeer  opgewekt,  met  vervol- 
gingsdelire,  hallucinatiën  van  het  gehoor  en  gezicht,  eet  hare 
faeces  op;  na  ii-olcering,  plaalsirg  in  de  cel  en  tOwdiening  van 
chloralhydraat  komt  de  kalmte  terug. 

812.  Een  man  van  21  jaar,  doofstom  opgenomen  in  het 
krankzinnigengesticht  te  Maastricht  11  Juni  1884,  had  zijne 
opvoeding  gehad  in  het  doofstommeninstituut  te  Michiels- 
Gestel. 

De  bevinding  van  den  geneeskundige  te  Maastricht  is  als  volgt : 

Er  is  zeer  moeielijk  met  hem  te  converseeren.  Nu  is  hij 
eens  buitengewoon  vioolijk,  tpringt  en  klapt  in  de  handen 
van    vreugde,    dan  zit  hij  heele  dagen  te  huilen,  werkt  niet, 
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is  ongehoorzaam  en  weerspanning.  Hij  schrijft  en  leest  vlug 
maar  meestal  is  geen  zin  er  uit  te  krijgen.  Hij  zit  soms  te 
huilen  over  godsdienstzaken  en  dan  schrijft  hij  dat  daaraan  toe, 
dat  wij  niet  in  de  ware  religie  zijn,  en  dat  ook  de  gerefor- 
meerden niet  den  echten  godsdienst  hebben,  dan  wil  hij  soldaat 
worden. 

In    Januari  1885   was  hij  zeer  onrustig,  onhandelbaar,  her- 
haaldelijk   kleedde    hij    zich   naakt  uit.     In  Februari  was  hij 
bedaard,  werkte,  werd  overgeplaatst  naar  het  krankzinnigen-' 
gesticht    te   's  Bosch,    alwaar    hij    den    20en    Februari    1886 
aankwam* 

Bij  aankomst  was  hij  kalm. 

Van  zijn  vroegste  jeugd  doofstom,  is  van  krachtigen  lichaams- 
bouw,  met  een  groot  hoofd,  de  afmetingen  zijn: 

Bandmaat. 

Horizontale  omvang 573. 

Oorachterhoofdslijn 255. 

Oorvoorhoofdslijn ,     318. 

Oorwandbeenslijn 367. 

Oorkinlijn 302. 

Afstand  van  den  nenswortel  —  prot.  occ.  enz.  .     .     .     351. 

Erfelijke  belasting  bestaat  niet,  noch  van  vader  noch  van 
moederszijde,  ook  geene  krankzinnigheid  wordt  onder  de 
familieleden  geconstateerd.  Kan  lezen  en  schrijft  goed,  maar 
hetgeen  hij  schrijft  is  eenigszins  verward.  Had  zijne  eerste 
communie  gedaan  op  den  leeftijd  van  12  jaar.  Zijn  ambacht 
was  schoenmaker;  hij  werkte  met  veel  ijver;  door  zijne  stijf- 
hoofdigheid weigerde  hij  dikwijls  het  een  en  ander,  bedacht 
zich,   en  bij  kalm  aanhouden  liet  hij  zich  overwinnen. 

Meermalen  gaf  hij  zijn  verlangen  te  kennen  te  biechten 
en  werd  daaraan  gevolg  gegeven  door  hem  met  eenen  broe- 
der naar  Michiels-Gestel  te  doen  wandelen^  alwaar  een  R.  C. 
Geestelijke  was,  die  aan  zijn  verzoek  voldeed. 
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Van  20  Febr.  1886  tot  Juni  1887  was  hij  zeer  opgewonden, 
zoozelfs  men  het  werk  van  schoenmaker  moest  staken  uit 
vrees  dat  hij  zich  zelf  of  anderen  met  scherpe  werktuigen 
zou  verwonden  of  het  leven  benemen.  Volgens  de  aantee- 
keningen  van  den  2en  geneesheer  geeft  hij  zich  over  aan 
onanie,  na  dien  opgewekten  toestand  is  hij  suf  en  lang 
ongeschikt  te  werken. 

In  het  begin  van  September  '87  was  hij  weder  druk  aan 
het  werk,  in  Nov.  werd  hij  lastig  en  opgewekt,  maniacale  ver- 
schijnselen, onrustig  rondloopen,  dreigende  gebaren  ;  hij  dreigde 
met  een  mes,  zoodat  hij  van  den  winkel  werd  afgenomen  en 
op  de  onrustige  klasse  geplaatst.  4  maanden  verliepen  er 
in  bovengenoemden  toestand. 

Maart  1888  ving  hij  weder  zijne  werkzaamheden  aan  en 
was  kalm. 

Alle  drie  personen  hebben  hunne  opvoeding  gehad  op  ver 
schillende  doofstommeninstituten,  kunnen  lezen,  schrijven  en 
spreken  door  vingertaai.  Eene,  die  verkregen  doofstom  is, 
kan  in  opgewektheid  eenige  gebrekkige  woorden  uitbrengen. 

Opvallend  is  de  periodiciteit,  weken  en  maanden  zijn  ze 
soms  kalm,  werkzaam  en    handelbaar. 

Bij  twee  doen  zich  maniacale,  bij  eene  hallucinatorische 
verschijnselen  voor. 

Ze  zijn  alle  drie  zeer  stijfhoofdig  en  prikkelbaar^  wanneer 
zij  hunnen  wil  niet  kunnen  krijgen.  Dat  prikkelbaarheid 
eigen  is  aan  doofstommen  wordt  nog  bevestigd  door  eene 
waarneming  van  Dr.  Jendritza  te  Smilde  in  de  annales  medico. 
psychologiques,  hij  deelt  mede,  dat  een  doofstomme  van 
20  jaar  zonder  eenige  opvoeding  in  drift  zijn  meester  dood 
sloeg  tengevolge  van  eene  berisping.  De  Justitie  verzocht 
rapport  en  bovengenoemde  dokter  verklaarde  onverantwoorde- 
lijkheid en  zeide  onder  anderen : 
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L'irritabilité,  rexcitation  et  robstination  passionée  a  la 
vengeance  sont  prédominantes  chez  tous  les  sourds-muets. 

Si  donc  on  n'attribue  qu'une  responsibilité  relative  aux 
sourds-muets  modifiés  par  )*éducation,  il  est  evident  qu*on  doit 
regarder  comme  irresponsables  ceux  qui,  comme  Tinculpé, 
sont  restés  tout  a  fait  incultcs. 

De  omvang  van  den  schedel  verschilt,  bij  n^.  812  zijn  de 
afmetingen  groot  en  kan  men  hem  onder  de  macro  cephalen 
rekenen.  Intelligentie  hebben  ze  voldoende,  van  daar  zij 
schrijven,  lezen  en  vlug  met  de  vingers  spreken  kunnen. 

Twee  zijn  aangeboren  doofstom,  eene  werd  het  op  haar 
zevende  jaar  na  roodvonk.  Bij  geen  van  de  drie  bestaat  erfelijke 
belasting;  nauwkeurige  informatiën  bij  de  familieleden  inge- 
wonnen, bevestigen  zulks. 

De  mededeel  ing  van  deze  3  gevallen  is  mij  belangrijk  ge- 
noeg voorgekomen  om  ze  aan  het  oordeel  van  den  psychi- 
schischen  kring  te  onderwerpen,  met  verzotk  tevens  of  er  eene 
verklaring  van  de  periodiciteit  is  te  geven  en  of  er  meerdere 
gevallen  van  dien  aard  bekend  zijn.  In  de  literatuur  heb  ik 
Wwin-g  over  kra  ikzinnigheid  bij  doofitommen  kunnen  vinden. 
Giiesinger,  Schröder  v.  d.  Kolk  en  Dagonet  bewaren  daar- 
over het  stilzwijgen,  v.  Krafft-Ebing  stipt  alleen  de  compli- 
catie aan. 

V.  Deventer.  In  het  buitengasthuis  te  Amsterdam  heb 
ik  eveneens  enkele  gevallen  waargenomen,  waarin  doofstommen 
onder  den  invloed  van  gehooishalluci naties  zeer  opgewekt 
werden.  Waarschijnlijk  hangt  dit  samen  met  prikkeling  van 
het  gehoorcentrum. 

Het  blijft  evenwel  altijd  een  hoogst  moegelijke  zaak  uit  te 
maken  of  een  doofstomme  psychisch  normaal  is  of  n-et. 

Te  liegen.  Ik  vernam  g.iarne  of  collega  Westeneng  een 
verband  aanneemt  tusschen  de  doofstomheid  en  de  psychische 
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stoornis.  In  hoeverre  nl.  is  in  casu  de  psychische  stoornis 
een  gevolg  van  de  aandoening  van  het  gehoorcentrum. 

Timmer.  Gaarne  vernam  ik  nog  een  nadere  specificatie 
der  gehoorhallucinaties.  Men  moet  o.a.  zeker  aannemen  dat 
een  doofstom  geboren  individu  op  andere  wijze  moet  halu- 
cineeren  dan  een  zoodanig,bij  wien  de  doofstomheid  verkregen  is. 

De  eerstgenoemde  zal  toch  nooit  het  gesproken  woord 
waarnemen,   maar  wellicht  een  trommen,  fluiten,  kloppen,  enz. 

Wellenbergh.  Bijv.  de  circulatiegeruischen  kunnen  bij 
centrale  gehoorshallucinaties  een  grooten  rol  spelen. 

Westen  eng.  Er  is  slechts  bij  een  mijner  drie  gevallen 
sprake  van  hallucinaties  van  het  gehoor  en  dat  juist  bij  den 
patiënt,  bij  wien  de  doofstoomheid  niet  aangeboren,  maar  later 
ontstaan  is. 

Niets  meer  te  verhandelen  zijnde  sluit  de  voorzitter  de 
vergadering. 


VARIA. 


In  de  vergadering  van  de  Psychiatrische  Vereeniging  op  21  No- 
vember j.1.  werd,  na  langdurige  discussie,  de  volgende  motie  aan- 
gepomen : 

De  N.  Vereeniging  voor  Psychiatrie,  de  motie,  waarbij  zij  hulde 
brengt  aan  de  afgetredene  geneesheeren  van  het  gesticht  Voorburg 
voor  hunne  standvastige  houding,  getrouw  blijvende  —  nam  met 
belangstelling  kennis  van  de  verklaring  van  Dr.  Sweens,  dat  bij 
de  aanvaarding  zijner  betrekking  als  eersten  geneesheer  de  beginselen 
van  onafhankelijkheid  der  geneesheeren  voldoende  zijn  gewaar- 
borgd; —  dat  dus  hieruit  klaar  en  helder  blijkt,  dat  de  wijze,  waarop 
de  Vereeniging  huldigde  de  geneesheeren,  die  als  mannen  van 
karakter  op  het  veld  van  eer  gevallen  waren,  tot  gunstig  resultaat 
heeft  geleid. 


PERSONALIA. 


Tot   3den   geneesheer  aan  het   Gesticht    » Coude water"   werd  be 
noemd  de  Heer  J.  F.  Smulders,  geneesheer  te  Rosmalen. 


BERICHTEN. 


De  Commissie,  benoemd  in  de  vergadering  van  13  enHJunij.l. 
heeft  de  eer  te  berichten,  dat  zij  zich  heeft  geconstitueerd.  Zij 
noodigt  iedereen  uit,  die  fouten  of  leemten  in  de  wet  van  1884, 
regelende  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen,  meent  te  hebben 
ontdekt,  daarvan  kennis  te  geven  aan  den  ondergeteekende. 

Aug.  '88. 

Dr.  A.  H.  v.  Akdel. 


De  Redactie  der  Psychiatrische  Bladen,  aan  wie  is  opgedragen 
eene  herziening  van  het  Reglement  der  Psychiatrische  Vereeniging 
voor  te  bereiden,  noodfgt  de  leden  dier  Vereeniging  die  wijzi- 
gingen in  het  Reglement  wenschelijk  achten,  uit,  daarvan  kennis  te 
geven  voor  1  Mei  a.  s    aan 

Dr.  Tellrgkn. 


VERSLAG 


VAN 


d«  iDspecteors  vo«r  liet  SUatetoeïicht  op  IranhiBnigeii  over  18S7. 


Aan  Zijne  Excellentie  den  Minister  van  Slaat, 
Minisier  van  Binnenlamische  Zaken. 

Het  verslag  van  de  bevindingen  en  handelingen  van  de 
inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  gedu- 
rende het  jaar  1887,  kan  Uwc  Excellentie  alleen  door  den 
ondergeteekende  worden  aangeboden  wegens  het  overlijden 
van  zijnen  ambtgenoot  dr,  J.  N.  Ramaer  op  2  November 
1887*  De  Staat  heeft  in  hem  een  hoogst  verdienstelijk  ambte- 
naar verloren,  wiens  geheele  leven  aan  de  belangen  van  onge- 
lukkige krankzinnigen  gewijd  was,  niet  alleen  als  eerste  ge- 
neesheer aan  twee  gestichten  en  als  consuleerend  geneesheer, 
maar  ook  als  inspecteur  van  de  gestichten  voor  krankzinnigen 
en,  sedert  1  October  1884,  als  inspecteur  voor  het  Staats- 
toezicht op  krankzinnigen.  Het  aandeel  dat  hij  aan  de  her- 
ziening der  wet  van  29  Mei  1841  [SiaatsMad  n«.  20)  gehad 
heeft,  behoeft  Uwe  Excellentie  zeker  niet  in  herinnering  ge- 
bracht  te  worden,  In  de  geschiedenis  van  den  krankzinni- 
gendienst  in  Nederland  zal  de  naam  van  Ramaer  steeds  met 
Psychiatrische  Bladen.  5 


68 

eere  genoemd  worden,  naast  die  van  Schroeder  van  der  Kolk, 
Feith  en  Voorhelm  Schneevoogt. 

Na  het  overlijden  van  Ramaer  behaagde  het  Uwe  Excel- 
lentie den  ondergeteekende  tijdelijk  alleen  met  de  voorziening 
in  den  dienst  te  belasten,  terwijl  bij  Zr.  Ms.  besluit  van  4  De- 
cember 1887,  n^.  11,  met  ingang  van  1  Januari  1888  tot 
opvolger  van  Ramaer  werd  benoemd  dr.  W.  P.  Ruijsch. 

§  1.     Aangiften  van  de  verpleging  van  krankzinnigen. 
(Artt.  2  en  3  der  wet). 

Door  de  burgemeesters  van  43  gemeenten  zijn  kennisge- 
vingen omtrent  167  krankzinnigen  gedaan.  Onder  deze  waren 
er  40  van  wier  verpleging  geene  aangifte  had  behoeven  ge- 
daan te  worden.  De  na  aftrek  van  deze  overblijvende  127 
krankzinnigen,  behoorden  tot  de  volgende  provinciën  : 

Noordbrabant 21 

Gelderland 17 

Zuidholland 9 

Noordholland 10 

Zeeland 3 

Utrecht 3 

Friesland 15 

Overijssel 2 

Groningen 21 

Drenthe geene 

Limburg 26 

127 

Enkele  van  deze  krankzinnigen  zijn  kort  na  de  aangifte 
overleden  en  verscheidene  hunner  zijn  naar  een  krankzinni- 
gengesticht overgebracht.  Dit  laatste  was  in  den  regel  het 
geval  met  hen,  die  te  Arnhem  en  te  Groningen  tijdelijk  in 
bewaring  waren  gesteld  in  de  daar  bestaande  ziekenhuizen, 
te  Arnhem  9  en  te  Groningen    17. 


§  2,  Bezoeken  aan  krankzinnigen  buiten  gestichten  verpleegd. 


In  30  gemeenten 
in  Noord  brabant, 


»  Gelderland, 

»  Zuidholland, 

»  Noordholland, 

>  Utrecht, 

»  Friesland, 

»  Drenthe, 

>  Limburg, 


werden  83  krankzinnigen  bezocht,  namelijk: 
20,  verpleegd  in  de  gemeenten  Aarle- 
Rixtel,  Berlicum,  Boxtel,  Eersel,  Haps, 
Loon  op  Zand^  Mierlo,  Nuenen,  Oir- 
schot,  Orsterwijk,  Oudheusden,  Ton- 
gelre  en  Veghel ; 

3,  verpleegd    in   de   gemeenten  Borculo, 
Lochem  en  Rh  eden; 

7,  verpleegd    in    de    gemeenten   Alphen, 
's  Gravenhage  en  Zwammcrdam  ; 
11,  verpleegd  in  de  gemeenten  Aalsmeer, 
Amsterdam  en  Haarlem ; 

4,  verpleegd  in  de  gemeenten  Lopik  en 
Utrecht ; 

1 0,  verpleegd  in  de  gemeenten  Opsterland, 
Smallingerland  en  Sneek; 
1,  verpleegd  te  Havelte; 
27,  verpleegd  in  de  gemeenten  Heel,  Horst 
en  Oud-Vroenhoven* 


In  verreweg  de  meeste  gevallen  was  de  verpleging  vol- 
doende^  ofschoon  soms  armoedigi  wanneer  de  verplegers 
zei  ven  het  niet  breed  hadden  en  van  het  armbestuur  of  de 
diaconie  slechts  eene  kleine  toelage  voor  de  verpleging  ont- 
vingen. Voorbeelden  van  zeer  uitstekende  verpleging,  ook 
bij  vreemden,  ontbraken  niet;  maar  daartegenover  staan  ook 
voorbeelden  van  vervvaarloozing  of  van  gevallen,  die  vrees 
voor  ongelukken  opwekten,  waardoor  de  tusschenkomst  van 
het  Staatstoezicht  gevorderd  werd,  In  de  volgende  paragraaf 
zal  eerst  de  afloop  vermeld  worden  van  die  gevallen,  welke 
in  1886  niet  tot  een  einde  kwamen  en  daarna  eenige  nieuwe 
in   1887  waargenomen  gevallen  medegedeeld  worden. 
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g  3.     Verwaarioozing  van  en  vras  voor  ongelukken  daar 
krankzinmgen.  (Art.  5   der  wet). 

De  krankzinnige  die  in  het  jaar  1886  met  zijne  ouders 
uit  eene  kleine  stad  van  Zuidholland  naar  een  dorp  in  Utrecht 
verhuisd  was  en  daar  evenzeer  van  zijne  vrijheid  beroofd  en 
zeer  verkeerd  behandeld  werd^  is  ook  in  1887  in  denzelfden 
toestand  gebleven.  Pogingen  om  hem  in  een  gesticht  voor 
krankzinnigen  te  plaatsen  zijn  afgestuit  op  den  hardnekkigen 
tegenstand  zijner  ouders.  Deze  weigerden  volstandig  hunnen 
zoon  voor  eigen  rekening  in  een  gesticht  te  doen  opnemen 
of  hem  op  meer  doeltreffende  wijze  in  hunne  woning  te  ver- 
plegen. Er  schoot  dus  niets  anders  over  dan  de  tusschen- 
komst  van  den  officier  van  justitie  in  te  roepen.  Daarvoor 
was  het  in  de  eerste  plaats  noodig  eene  geneeskundige  ver- 
klaring omtrent  den  krankzinnigen  toestand  van  den  bedoelden 
persoon  te  verkrijgen.  De  geneesheer,  die  wel  eens  over  hem 
geraadpleegd  was,  weigerde  daartoe  mede  te  werken.  Het 
bleek  toen  dat  deze,  te  Oudewater  woonachtig,  den  patiënt 
in  langen  tijd  niet  gezien  had,  maar  aan  den  vader,  die 
hem  nu  en  dan  over  zijn  zoon  kwam  raadplegen,  genees- 
middelen medegaf-  Toen  heeft  dr.  Ramaer,  na  den  patiënt 
nogmaals  nauwkeurig  onderzocht  te  hebben  eene  geneeskun- 
dige verklaring  onderteekend,  die  aan  den  officier  van  justitie 
te  Rotterdam  werd  gezonden  met  de  mededeeling,  dat  de 
bedoelde  persoon  verwaarloosd  werd,  zoodat  de  artt.  5  en 
13  der  wet  op  hem  van  toepassing  waren. 

De  officier  maakte  bezwaar  om  de  geneeskundige  verkla- 
ring door  een  der  inspecteurs  afgegeven  als  geldig  te  be- 
schouwen, omdat  hun  bij  art.  1  der  wet  de  uitoefening  der 
praktijk  ontzegd  is.  Hoewel  wij  ons  met  deze  opvatting  niet 
konden  veieenigen,  hebben  wij  voorshands  daarin  berust, 
ons    voorbehoudende    over    dit    punt    de  beslissing  van  Uwe 
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Excellentie  te  vragen.  Daarop  heeft  de  burgemeester  van  de 
woonplaats  van  den  krankzinnige  dezen  door  een  geneesheer 
doen  onderzoeken,  die  eene  geneeskundige  verklaring  volgens 
art,  16  der  wet  heeft  afgegeven.  Op  requisitoir  van  den 
officier  van  justitie  heeft  toen  de  president  der  rechtbank  te 
Rotterdam  machtiging  verleend  tot  opneming  van  den  krank* 
zinnige  in  het  krankzinnigengesticht  te  Utrecht.  Er  deed  zich 
daarop  een  nieuwe  moeilijkheid  voor.  Toen  de  burgemeester 
aan  die  machtiging  uitvoering  wilde  geven,  weigerde  de 
vader  van  den  krankzinnige  zijnen  zoon  uit  te  leveren  en 
verklaarde  hij  alleen  voor  geweld  te  zullen  bukken.  Zoowel 
de  burgemeester  als  de  officier  van  justitie  waren  van  oordeel, 
dat  er  geene  wettelijke  bepaling  bestond^  die  bevoegdheid 
gaf  om  tot  overbrenging  van  een  krankzinnige  naar  een 
gesticht,  tegen  den  wil  des  bewoners  iemands  woning  binnen 
te  treden  en  het  gevolg  hiervan  was,  dat  de  ongelukkige 
krankzinnige  nog  steeds  op  ellendige  wijze  door  zijne  ouders 
van  zijne  vrijheid  beroofd  en  verwaarloosd  wordt 

In  de  pogingen  door  ons  aangewend  om  aan  de  bloed- 
verwanten van  twee  krankzinnigen  in  eene  landgemeente  in 
Limburg  eene  eenigszins  ruimere  ondersteuning  voor  hunne 
verpleging  te  verschaffen,  zijn  wij  evenmin  geslaagd.  De 
burgemeester  beweerde  dat  de  toelagen,  die  zij,  hetzij  van 
het  armbestuur,  hetzij  van  de  diaconie  of  van  bloedverwanten 
of  anderen  ontvingen,  voldoende  waren.  Daarin  moest  dezer- 
zijds berust  worden,  omdat  niet  gebleken  was  dat  de  krank- 
zinnigen verwaarloosd  of  verkeerd  behandeld  werden. 

In  het  vorig  verslag  werd  melding  gemaakt  van  de  ver- 
waarloozing  van  twee  krankzinnigen  in  het  armhuis  van  een 
dorp  in  Drenthe,  waarover  in  het  laatst  des  jaars  aan  den 
burgemeester  geschreven  was.  Deze  berichtte  in  het  begin 
van  1887  dat  onverwijld  maatregelen  waren  genomen  tot 
betere  verzorging  van  beide  krankzinnigen  door  verschaffing 
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van  behoorlijk  nachtleger  en  kleeding  en  door  toediening 
van  de  noodige  geneeskundige  hulp  aan  eene  van  haar. 

Bij  een  bezoek  aan  het  armhuis  te  Alphen  aan  den  Rijn 
bleek  aldaar  een  krankzinnige  verpleegd  te  worden,  die  door 
zijne  aanvallen  van  razernij  de  schrik  der  overige  bewoners 
was.  Toen  de  aandacht  van  den  burgemeester  op  het  daaruit 
ontstaande  gevaar  gevestigd  was,  heeft  deze  dadelijk  voor 
de  plaatsing  van  dien  krankzinnige  in  een  krankzinnigen- 
gesticht zorg  gedragen. 

Van  den  burgemeester  der  gemeente  Eersel  in  Noordb ra- 
bant  bericht  ontvangen  hebbende,  dat  zich  in  die  gemeente 
eene  krankzinnige  vrouw  bevond,  die  ten  huïze  van  hare 
kzuster  en  haren  zwager  (tevens  haren  curator)  naar  het  oordeel 
van  den  gemeente  geneesheer  werd  verwaarloosd,  heeft  de 
ondetgeteekende  zich  op  18  October  naar  Eersel  begeven 
alwaar  hij,  vergezeld  van  den  burgemeester  en  den  genees- 
heer, onderzoek  naar  den  toestand  heeft  gedaan.  Wij  vonden 
de  verplegers  te  huis  en  werden  toegelaten  in  een  hok,  dat 
voor  een  varken  nauwelijks  goed  genoeg  zou  zijn.  Het  is 
zoo  laag  van  verdieping,  dat  men  zich  zeer  diep  moet  bukken 
om  er  in  te  kunnen  staan.  De  vloer  is  van  leem.  Eene  vier- 
kante opening  in  den  buitenmuur,  van  een  paar  ijzeren  bouten 
voorzien»  het  slechts  zeer  weinig  daglicht  toe,  zoodat,  ofschoon 
het  juist  middag  was,  een  olielampje  te  baat  genomen  moest 
worden  om  de  krankzinnige  vrouw  te  vinden,  die,  bedekt 
met  eene  hoop  vodden,  ineengedoken  lag  in  eene  van  losse 
planken  opgeslagen  kist.  Door  het  beschreven  venster  stond 
de  toegang  open  voor  regen  en  wind.  De  inhoud  van  het 
hok  was  zeer  klein,  zoodat  het  er  benauwd  was  en  bovendien 
dompig  en  vochtig.  De  bewering  vau  de  vrouw  des  huizes, 
dat  hare  zuster  aan  het  huiselijk  verkeer  deelneemt  en  wel 
eens  in  de  buitenlucht  komt,  verdient  geen  geloof.  De  genees- 
heer althans  verzekert^  dat  zij  nooit  buitenshuis  wordt  gezien, 
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dat  dit  zelfs  aanleiding  heeft  gegeven  dat  de  bevolking  der 
gemeente  somtijds  lucht  geeft  aan  hare  verontwaardiging  over 
de  slechte  verpleging  van  bedoelde  vrouw.  Dat  zij  evenmin 
deel  neemt  aan  het  huiselijk  verkeer,  blijkt  uit  het  feit 
dat  de  geneesheer  bij  een  vorig  bezoek  op  het  midden 
van  den  dag  het  huis  gesloten  vond  en  dat  wij  haar  bij 
ons  tegenwoordig  bezoek  des  middags  te  12  uur  in  dat 
duistere  hok  opgesloten  vonden.  De  verplegers  weigerden 
eenige  verandering  in  de  verpleging  te  brengen.  Den  vol- 
genden dag  gaf  ik  van  deze  bevinding  kennis  aan  den 
officier  van  justitie  te  's  Hertogeobosch,  die  mij  op  31 
October  berichtte,  dat  de  bedoelde  vrouw  den  29sten  te 
voren,  krachtens  een  op  zijn  requisitoir  door  den  president 
der  rechtbank  verleende  machtiging,  naar  het  krankzinnigen- 
gesticht Voorburg  te  Vught  was  overgebracht.  Van  den 
eersten  geneesheer  van  dit  gesticht  vernam  ik  later,  dat  zij 
bij  hare  opneming  aan  een  groot  absces  in  den  rug  leed. 
Sterker  voorbeeld  van  verwaarloozing  dan  dit  was  sedert 
invoering  der  tegenwoordige  wet  niet  voorgekomen. 

De  burgemeester  van  Havelte  in  Drenthe  deed  aangifte 
van  het  verblijf  in  zijne  gemeente  van  een  man  zonder  fa- 
milie, vondeling,  die  telkens  pogingen  tot  zelfmoord  deed  en 
daarom  door  hem  in  bewaring  was  gesteld,  ofschoon  de 
geneesheer  beweerde^  dat  die  man  niet  krankzinnig  was.  Bij 
onderzoek  bleek  dat  de  geneesheer  zich  vergist  had  en  dat 
overbrenging  van  den  bedoelden  man  naar  een  krankzinnigen- 
gesticht in  zijn  eigen  belang,  ter  voorkoming  van  ongelukken, 
dringend  noodzakelijk  was.  Hij  werd  naar  het  gesticht  te 
Deventer  overgebracht,  waar  hij  inderdaad  de  duidelijkste 
blijken  van  krankzinigheid  geeft 

De  burgemeester  van  Lochem  berichtte  in  April,  dat  aldaar 
het  gerucht  in  omloop  was  dat  een  krankzinnige,  die  bij  een 
schoenmaker    uitbesteed   was,  verwaarloosd  en  somtijds  mis- 
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handetd  werd.  Terwijl  die  krankzinnige  vroeger  geregeld  onder 
toezicht  wandelde,  was  hij  sedert  geruimen  tijd  niet  meer 
buitenshuis  gezien.  Bij  onderzoek  bleek  dat  die  geruchten 
ongegrond  waren*  Dat  hij  niet  meer  buiten  kwam,  vond  zijn 
grond  daarin,  dat  de  plagerijen  van  de  straatjeugd  voor  hem^ 
die  zeer  opvliegend  was,  schadelijk  waren.  Sedert  hij  te 
huis  gehouden  werd  was  hij  rustiger  geworden. 

Bij  schrijven  van  17  December  stelde  de  heer  Commissaris 
des  Konings  in  Gelderland  een  schrijven  van  den  burge- 
meester van  Rheden  in  handen  van  den  ondergeteekende, 
waarin  hij  zich  beklaagde  over  den  overlast  dien  de  inwoners 
van  Dieren  leden  door  ecnige  krankzinnigen  die  daar  ver- 
pleegd werden.  Z.H.E.G,  verzocht  mij  maatregelen  te  nemen 
ten  einde  daarin  te  voorzien.  In  mijn  daarop  gevolgd  schrij- 
ven aan  den  burgemeester,  waarvan  ik  aan  den  heer  Com- 
missaris des  Konings  mededeeling  deed,  heb  ik  doen  uitkomenp 
dat  de  burgemeester  bij  machte  is  aan  deze  verstoring  der 
openbare  orde  een  einde  te  maken,  maar  dat  de  inspecteurs 
voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  daartegen  geene 
maatregelen  kunnen  nemen.  Wanneer  de  burgemeester  van 
zijne  klachten  mededeeling  doet  aan  den  officier  van  justitie, 
zal  deze  krachtens  art.  13  der  wet  opneming  dier  krankzin- 
nigen in  een  krankzinnigengesticht  requireeren,  terwijl  zelfs 
art.  14  der  wet  den  burgemeester  de  bevoegdheid  geeft  de 
rustverstoorders  tijdelijk  in  bewaring  te  stellen.  Mocht  deze 
maatregel  vooralsnog  te  gestreng  schijnen,  dan  zouden  zon- 
der twijfel  de  verplegers  in  hun  eigen  belang  wel  zorgen, 
dat  hunne  verpleegden  verhinderd  werden  de  openbare  orde 
te  verstoren  indien  zij  met  plaatsing  van  deze  krankzinnigen 
in  een  gesticht  bedreigd  werden. 

Van  deze   klacht  is  verder  niets  vernomen.  Alleen  ontving 
ik    in  het  begin  van  het  loopende  jaar  bericht  van  den  bur* 
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gemeester    van  Rh  eden,  dat  een  der  bedoelde  krankzinnigen 
fn  een  gesticht  is  opgenomen. 

Bij  brief  van  15  Januari  werd  door  Uwe  Excellentie  in 
mijne  handen  gesteld  een  schrijven  van  den  inspecteur  voor 
het  geneeskundig  Staatstoezicht  voor  Gelderland  en  Utrecht, 
waarin  deze  het  geval  mededeelde  van  een  vroedvrouw  in 
een  dorp  op  de  Veluwe,  welke  vroedvrouw,  naar  zijn  oordeel 
en  dat  van  den  gemeentegeneeskundige,  aan  godsdienstwaan- 
zin leed,  maar  overigens  wegens  hare  bekwaamheid  en  nauw- 
gezetheid het  volle  vertrouwen  der  bevolking  genoot.  Uwe 
Excellentie  droeg  mij  op  onderzoek  te  doen  naar  den  ziels- 
toestand dier  vrouw  en  Uwer  Excellentie  mede  te  deelen  of 
maatregelen  noodig  zijn  om  in  dien  toestand  te  voorzien  en, 
zoo  ja,  welke. 

Na  eenige  nadere  inlichtingen  ingewonnen  te  hebben  bij  den 
burgemeester  en  den  geneesheer  heb  ik  een  langdurig  onder- 
houd met  de  bedoelde  vroedvrouw  gehad.  Daarbij  bleek  mij  de 
meening  van  voornoemden  geneeskundigen  inspecteur  dat  de 
vrouw  aan  godsdienstwaanzin  lijdt,  volkomen  juist.  Zij  ver- 
haalde  mij,  dat  zij,  juist  een  jaar  geleden,  den  Heiligen  Geest 
ontvangen  had,  die  haar  ingeeft  wat  zij  spreken  moet  en 
haar  gedreven  heeft  een  zendbrief  te  schrijven  even  als  de'' 
apostel  Paulus  deed.  Op  mijne  vraag,  waaruit  bleek  dat  die 
geest  de  Heilige  Geest  was,  antwoordde  zij  dat  Jezus  haar 
dit  zeide,  die  dikwijls  tot  haar  sprak  en  door  den  duivel 
wederlegd  werd.  Zij  hoorde  hunne  stemmen.  Het  is  dus 
buiten  twijfel  dat  zij  door  halluci natiën  gekweld  wordt.  De 
zendbrief,  dien  zij  geschreven  maar  niet  verzonden  heeft,  is 
eene  aaneenvoeging  van  onsamenhangenden  onzin  met  talrijke 
herhalingen  en  zoo  is  het  ook  met  hetgeen  zij  spreekt, 
waaruit  veelal  niet  op  te  maken  is,  wat  zij  eigenlijk  bedoelt 
Na  het  medegedeelde  zal  het  niet  noodig  zijn  meer  proeven 
van  hare  onzinnige  voorstellingen  te  geven  en  mogen  alleen 
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nog  hare  antwoorden  vermeld  worden  op  een  paar  door  rat] 
gedane  vragen*  Op  mijne  vraag  of  zij  den  predikant  bij 
wien  zij  gezegd  had  meestal  ter  kerk  te  gaan,  wel  eens 
sprak  en  wat  hij  van  haren  geestelijken  toestand  dacht»  luidde 
het  antwoord,  dat  hij  haar  altijd  tegensprak  en  strijd  met 
haar  voerde,  maar  dat  hij  dit  op  Gods  bevel  moest  doen, 
om  te  beproeven  of  zij  wel  vast  stond  in  haar  geloof.  Ook 
zeide  zij,  dat  de  Heilige  Geest  haar  in  de  kerk  ingaf,  wat 
de  predikant  zeggen  moest  en  dat,  op  haar  stil  gebed,  deze 
juist  zoo  sprak  als  de  Heilige  Geest  haar  geboden  had. 
Daar  het  mij  van  belang  voorkwam  te  weten  in  hoever  zij 
aan  dien  Geest  zou  gehoorzamen,  als  hij  haar  gebood  iets 
te  doen,  wat  in  strijd  was  met  de  wet,  deed  ik  haar  de 
volgende  vraag:  » Indien  de  Heilige  Geest  u,  terwijl  gij  eene 
barende  bijstaat,  zeide,  dat  het  kind  dat  weldra  geboren  zal 
worden  gelukkiger  zou  zijn  in  den  Hemel,  dan  op  deze 
zondige  aarde  en  dat  gij  het  daarom  doeden  moet,  zoudt 
gij  dit  dan  doen?*'  Zonder  bedenken  antwoordde  zij:  >Neen 
want  dat  zou  eene  ingeving  van  den  duivel  zijn,  de  Heilige 
Geest  kan  geen  kwaad  willen/' 

Uit  hetgeen  ik,  zoowel  van  haar  zelve,  als  van  den  burge- 
meester, den  wethouder  en  den  gemeentegeneesheer  vernam 
omtrent  de  wijze  waarop  zij  haar  beroep  van  vroedvrouw 
uitoefent,  bleek  mij  dat  zij  hare  plichten  te  dien  aanzien 
getrouw  vervult,  in  moeiehjke  gevallen  steeds  tijdig  de  hulp 
van  den  geneesheer  inroept  en  dat  zij  bij  de  vrouwen,  die 
zij  bijstaat,  zeer  gezien  is  om  hare  hulpvaardigheid.  Alleen 
wordt  haar  sedert  eenigen  tijd  door  sommigen  het  zwijgen 
opgelegd,  wanneer  zij  voor  of  na  de  bevalling  over  hare 
bevindingen  en  meeningen  op  godsdienstig  gebied  spreekt; 
aan  dien  wenk  tot  zwijgen  geeft  zij  dan  dadelijk  gehoor. 

Al  het  bovenstaande  overwegende  kon  ik  geen  grond  vin- 
den   om  haar,    in  den  toestand,  waarin  zij  nu  verkeert,  voor 
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eene  gevaarlijke  krankzinnige  te  houden,  tegen  wte  ingrijpende 
maatregelen  genomen  moeten  worden,  hetgeen  evenwel  noodig 
zou  kunnen  worden,  wanneer  bij  haar  aanvallen  van  razernij 
door  tegenspraak  van  hare  denkbeelden  opgewekt,  mochten 
ontstaan,  In  dien  zin  werd  door  mij  aan  Uwe  Excellentie 
geadviseerd^  terwijl  ik  den  burgemeester  en  den  geneesheer 
verzocht  een  wakend  oog  te  houden  op  hare  handelingen 
en  bij  verandering  of  toeneming  der  verschijnselen  mij  daar- 
van mededeeling  te  doen. 

Er  is   nu  ruim  een  jaar  sedert  mijn  bezoek  aan  die  vrouw 
verloopen,  zonder  dat  ik  verder  iets  van  haar  vernomen  heb. 

§  4.      Oprichting  van  gesiickten  voor  krankzinnigen 
(art.  7  der  wet). 


In  het  verslag  over  1886  werd  melding  gemaakt  van  een 
aan  den  Koning  gericht  verdoek  door  eenen  ingezetene  van 
Gorssel,  om  vergunning  zijne  woning  tot  gesticht  voor  krank- 
zinnigen in  te  richten.  Ons  advies  daarover  was  aan  het 
einde  van  dat  jaar  niet  uitgebracht,  omdat  nog  eenige  ver- 
anderingen in  het  verbouwingsplan  noodig  geoordeeld  waren. 
Toen  in  April  aan  onze  wenken  te  dien  aanzien  gevolg  was 
gegeven,  gaven  wij  Uwer  Excellentie  in  overweging  te  bevor- 
deren, dat  aan  den  heer  Meeter  de  gevraagde  vergunning 
mocht  verleend  worden.  Daarna  werd  bij  Koninklijk  besluit 
van  31  Mei  1887  {Staatsblad  n^,  102),  aan  A.  Meeter  Pz, 
te  Gorssel  vergunning  verleend  tot  oprichting  van  een  krank- 
zinnigengesticht op  het  buitenverbh'jf  den  Oldenhof,  te  Gors- 
sel, met  bepaling  dat  het  maximum  van  het  aantal  lijders 
zal  bedragen  zes  mannelijke  en  zes  vrouwelijke  krankzinnigen 
en  het  minimum  van  het  getal  geneeskundigen  één.  Kort  na 
de  uitvaardiging  van  dit  besluit,  las  men  in  de  nieuwsbladen 
eene    advertentie  van  den   heer  Meeter,  waarin  hij  berichtte, 
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dat*  niett^en^aande  dit  bestuït,  zijne  iorichting  ultslintend 
voor  zcnuwlijders  bestemd  was  en  ontvingen  wij  van  hem 
een  schrijven  van  22  Juni,  waarin  hij  ons  mededeelde  dat 
een  zqner  vefplcegden  vertrokken  was,  omdat  z^ne  familie 
hem  niet  in  een  krankzinnigengesticbt  wilde  hebben.  Htj 
was  voornemens  in  de  Geneeskundige  Courant  den  aard 
zijner  inrichting,  a!s  bestemd  voor  zenuwlijders  (rustige 
krankzinnigen)  nader  uiteen  te  zetten*  Daar  hieruit  scheen 
te  blijken,  dat  de  heer  Meeter  de  wet  niet  kende  en  niet 
begreep  welke  verplichtingen  zij  hem  oplegde,  ofschoon  wij 
hem  gedurende  de  onderhandelingen  over  de  verbouwing 
zijner  woning  meermalen  met  nadruk  daarop  gewezen  hadden, 
gaven  wij  hem,  bij  schrijven  van  28  Juni,  onze  verwondering 
daarover  te  kennen.  Wij  wezen  er  op  dat  zijne  inrichting 
wel  degelijk  een  krankzinnigengesticht  was  en  dat,  wanneer 
hij  de  wet  overtrad»  intrekking  der  vergunning  daarvan  het 
noodzakelijk  gevolg  zoude  zijn;  Mocht  hij  wenschen  alleen 
zenuwlijders  te  verplegen,  dan  moest  hij  intrekking  der  vergun- 
ning vragen,  maar  dan  mocht  hij  niet  meer  dan  twee  krank- 
zinnigen daarbij  verplegen  en  dan  stond  het  oordeel  over  het 
al  of  niet  krankzinnig  zijn  der  verpleegden  niet  aan  hem, 
maar  aan  ons.  Htj  had  namelijk  meermalen  van  bij  hem 
verpleegde  krankzinnigen  beweerd  dat  zij  niet  krankzinnig 
waren  en  wij  vreesden  dat  hij  voornemens  was,  onder  den 
schijn  van  enkel  zenuwlijders  te  verplegen,  een  vermomd 
krankzinnigengesticht  te  houden  zonder  in  het  minst  rekening 
te  houden  met  de  wet.  Ten  slotte  vermaanden  wij  hem  tot 
stipte  naleving  der  wet. 

Dat  de  lieer  Meeter  zeer  traag  was  in  het  naleven  der 
wet  bleek  ons  uit  een  schrijven  van  den  adjunct-inspecteur 
voor  het  geneeskundig  Staatstoezicht  voor  Gelderland  en 
Utrecht,  waarin  deze  ons  mededeelde  dat  bij  de  eerste  drie 
maande! ij ksche    inspectie    van    den    officier   van  justitie  geen 
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der  krankzinnigen  op  den  Oldenhof  aldaar  krachtens  eene 
rechterlijke  machtiging  geplaatst  was,  dat  er  geen  register, 
voorgeschreven  bij  art.  18   der  wet,  aanwezig  was,  enz. 

De  heer  Meeter  verontschuldigde  zich  bij  ons  over  zijne 
dwalingen  en  beloofde  voortaan  de  wet  stipt  te  zullen  nale- 
ven ;  hij  maakte  ook  melding  van  het  bezoek  van  den  officier 
van  justitie  met  den  geneeskundigen  adjunct-inspecteur,  aan 
wie  hij  erkende  dank  schuldig  te  zijn  voor  hunne  inlichtingen, 
waaraan  hij  dadelijk  gevolg  had  gegeven, 

Intusschen  bleef  hij  weifelen  tusschen  een  krankzinnigen- 
gesticht en  eene  inrichting  voor  zenuwlijders,  verzocht  eerst 
aan  den  Koning  intrekking  der  verleende  vergunning  en 
kwam  daarna  weder  daarvan  terug,  zoodat  ten  slotte  zijne 
inrichting  alleen  voor  krankzinnigen  bestemd   bleef* 

Van  heverlede  kwam  daarna  de  regeling  van  den  dienst 
in  dit  geslicht  in  orde,  zoodat  bij  een  later  bezoek  van  den 
officier  van  justitïe  geen  wetsovertreding  werd  geconstateerd 
en  het  mij  bij  eene  inspectie  in  December  bleek,  dat  al  de 
krankzinnigen  op  rechterlijke  machtiging  geplaatst  waren, 
de  machtigingen  reeds  voor  een  jaar  verlengd  waren  en  het 
register  behoorhjk  was  ingevuld  en  bijgehouden. 

Het  gesticht  Veldwijk  te  Ermclo  heeft  zich  ook  in  1887 
verder  ontwikkeld  door  het  bijbouwen  van  nieuwe  paviljoenen, 
tot  betrekking  waarvan  telkens  door  U%v'e  Excellentie  vergun- 
ning werd  verleend,  nadat  zij  door  ons  waren   onderzocht. 

Van  het  voornemen  van  Gedeputeerde  -Staten  van  Zeeland 
tot  oprichting  van  een  provinciaal  krankzinnigengesticht  in 
dat  gewest,  in  het  verslag  over  1886  vermeld,  is  verder 
niets  vernomen* 

Daarentegen  is  aan  een  gelyk  voornemen  van  Gedeputeerde 
Staten  van  Groningen  een  begin  van  uitvoering  gegeven  door 
benoeming  eener  commissie  uit  het  midden  van  dat  college 
ten  einde  een  plan  te  ontwerpen.  Op  verzoek  dier  commissie 
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had  de  ondergeteekende  in  November  een  onderhoud  met 
haar  ter  toelichting  van  ons  advies  van  1886,  bij  welke  ge- 
legenheid bleek  dat  men  reeds  het  oog  had  gevestigd  op  een 
terrein  van  ongeveer  100  H.A.,  en  dat  het  voornemen  be- 
stond om  gezamenlijke  oprichting  van  een  gesticht  met 
Gedeputeerde  Staten  van  Drenthe  in  overleg  te  treden. 

In  1887  is  nog  een  beperkt  gesticht  voor  dames  uit  den 
gegoeden  stand  te  Haarlem  geopend.  Eene  vroegere  opzich- 
teres  in  het  krankzinnigengesticht  Meerenberg  te  Bloemen- 
daal,  die  aldaar  verscheidene  jaren  met  lof  werkzaam  was 
gaweest,  bad  reeds  onder  de  vorige  wet  ten  haren  huize  ver- 
scheidene zneuwl^deressen  en  ook  krankzinnige  dames  ver- 
pleegd en  vroeg  nu  aan  Zijne  Msgesteit  den  Koning  vergun- 
ning om  in  hare  ruime  woning  op  de  Nieuwe  gracht  te 
Haarlem  een  zeker  aantal  krankzinnige  dames  te  verplegen. 
Aanvankelijk  bestond  bij  Uwe  Excellentie  eenig  bezwaar  om 
Zijne  Majesteit  inwilliging  van  dit  verzoek  voor  te  stellen, 
omdat  de  adressante  geen  bewijs  -van  toestemming  van  haren 
echtgenoot  kon  overleggen.  Daarop  trok  zij  haar  verzoek 
in,  maar  tegelijkertijd  werd  hetzelfde  verzoek  gedaan,  door 
eene  tante  van  haren  echtgenoot.  Toen  deed  zich  een  andere 
moeielijkheid  voor.  Hare  buren  klaagden  over  den  overlast 
dien  zij  hadden  van  het  geschreeuw  der  krankzinnigen,  als 
zij  soms  in  een  opgewekten  toestand  verkeerden.  Daar  dit 
bezwaar  overdreven  scheen  te  zijn  en  de  inrichting  op  zich 
zelve  goed  scheen,  werd  bij  Koninklijk  beshiit  van  22  Sep- 
tember 1887  [Staatsblad  n^.  164),  aan  C.  A.  Heyde,  weduwe 
van  M.  Van  Hille,  te  Haarlem,  vergunnig  verleend  tot  inrich 
ting  van  het  huis,  gelegen  aan  de  Nieuwe  Gracht  aldaar, 
kadastraal  bekend,  sectie  C,  n^.  407,  plaatselijk  geteekend 
n°.  13,  tot  een  gesticht  als  bedoeld  in  art.  7  der  wet  van 
27  April  1884  {Staatsblad  n<^.  96),  om  daarin  gedurende  het 
tijdvak  eindigende  31  December  1892  een  gesticht  te  hebben 
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fer  verpleg^ing  van  rustige  krankzinnige  vrouwen,  met  bepaling 
dat  het  maximum  van  het  aantal  lijderessen  zal  l;ïedrag€n  20 
en  het  minimum  van  het  aantal  geneeskundigen  één* 

Eindelijk  kwam  bij  Uwe  Excellentie  een  verzoek  in  van 
iemand  die  vroeger  zelf  in  een  krankzinnigengesticht  was  ver- 
pleegd en  daardoor  tot  de  overtuiging  gekomen  was  van  de 
wenschel ijkheid  van  het  bestaan  van  zoogenaamde  doorgangs- 
gestichten,  waar  zoowel  zij  die  in  het  eerste  stadium  van 
krankzinnigheid  verkeerden,  als  zij,  die  daarvan  reeds  eenig- 
zins  herstellende  waren,  gedurerïde  twee  jaren  konden  ver- 
pleegd worden  en  die  voornemens  was  zoodanig  gesticht 
op  te  richten,  maar  daarvoor  een  Rijkssubsidie  wenschte  te 
bekomen.  Hierover  gehoord,  meende  wij  Uwer  Excellentie 
te  moeten  ontraden  het  verzoek  toe  te  staan ;  daar  zijn  plan 
ons  niet  aanbevelenswaardig  voorkwam  en  bevordering  daar- 
van met  Rijks  gelden  ons  niet  raadzaam  scheen.  Verder  is 
van  deze  zaak  niets  vernomen, 

J  5.     Het  Rijkskrmikzinnigengestkht  te  Medemblik 
(art   10  der  wet), 


Het  Rijkskrankzinnigengesticht  te  Medemblik  heeft  ook 
in  1887  aan  zijne  bestemming  beantwoord. 

In  het  vorig  verslag  is  melding  gemaakt  van  eene  opdracht 
ons  door  Uwe  Excellentie  gedaan  om  onderzoek  te  doen  naar  de 
wijze  waarop  in  andere  krankzinnigengestichten  voorzien  wordt 
in  de  levering  van  geneesmiddelen*  Daarna  werd  door  Uwe 
Excellentie  besloten  de  geneesmiddelen  uit  "s  Rijks  magazijn 
van  geneesmiddelen  te  's  Gravenhage  aan  te  schaiïen  en  een 
apothekersbediende  met  de  bereiding  der  recepten  te  belasten. 

Ons  oordeel  werd  gevraagd  over  eene  ontwerp-instructie 
voor    dien    apothekersbediende,    waaraan    door    ons   voldaan 
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werd,   waarna  de  instructie  door  Uwe  Excellentie  werd  vast- 
gesteld. 

De  aandacht  van  Uwe  Excellentie  werd  door  ons  gevestigd 
op  de  wenschel ijkheid  dat  een  aanvang  worde  gemaakt  met 
het  fokken  en  mesten  van  varkens.  In  een  groot  gesticht 
is  uit  den  aard  der  Zaak  dagelijks  veel  afval  van  spijzen^ 
die,  zoo  daarvan  geen  beter  gebruik  gemaakt  kan  worden, 
op  de  mesthoop  ligt  te  rotten  en  stank  verspreidt.  Daar 
die  afval  zeer  geschikt  is  voor  de  voeding  van  varkens,  ont- 
staat door  het  houden  dezer  diersoort  een  niet  onbelangrijk 
voordeel,  zooals  de  ervaring  'm  andere  gestichten,  o.  a-  op 
Meerenberg  en  te  Delft  geleerd  heeft.  Dit  voorstel  werd  door 
Uwe  Excellentie  in  overweging  genomen  en,  naar  ik  vernam, 
is  er  bereids  een  begin  van  uitvoering  aan  gegeven. 

Het  gesticht  werd  aan  het  einde  des  jaars  verrijkt  met  de 
uitgebreide  psychiatrische  bibliotheek,  door  dr,  Ramaer  nage*  | 
laten.  Bij  testamentaire  dispositie  had  hij  zijne  bibliotheek  ' 
vermaakt  aan  de  Nederlandsche  vereeniging  voor  psychiatrie, 
onder  voorwaarde,  dat  zij  geplaatst  zou  worden  in  's  Rijks 
krankzinnigengesticht.  Op  verzoek  van  het  bestuur  dier  ver- 
eeniging werd  door  Uwe  Excellentie  vergunning  gegeven  die 
boekerij  in  *s  Rijks  krankzinnigengesticht  te  bewaren. 

J  6.    Geneeskundig-e  verklaring  volgens  art.  16  der  wei. 


Een  schrijven  van  den  kantonrechter  te  Geldermalsen  aan 
Zijne  Excellentie  den  Minister  van  Justitie,  werd  door  Uwe 
Excellentie  in  onze  handen  gesteld*  In  dit  schrijven  berichtte 
de  kantonrechter,  dat  het  hem  herhaaldelijk  was  voorgekomen, 
dat  bij  verzoeken  om  machtiging  tot  opneming  van  krank- 
zinnigen in  een  gesticht  geneeskundige  verklaringen  werden 
overgelegd,  die  niet,  zooals  art.  16  der  wet  van  27  April  1884 
[Staatse lad  n^.  96)  voorschrijft,  met  redenen  omkleed  en  niet 
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geregistreerd  waren.  Teneinde  hierin  verbetering  te  brengen, 
gaf  hij  in  overweging  de  burgemeesters  aan  te  schrijven  om, 
wanneer  dcrgeUjke  ondeugdelijke  verklaringen  hun  ter  legali- 
satie der  liandteekening  werden  aangeboden,  belanghebbenden 
overlegging  van  eene  verbeterde  verklaring  aan  te  bevelen 
met  de  opmerking»  dat  zij  geregistreerd  moet  worden.  Naar 
aanleiding  dezer  klacht  werd  door  Uwe  Excellentie  op  21 
December  eene  circulaire  in  dien  zin  aan  de  Commissarissen 
des  Konings  gericht. 

Hierboven,  in  g  3,  is  melding  gemaakt  van  de  opvatting 
van  den  orficier  van  justitie  te  Rotterdam,  dat  de  inspecteurs 
voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  niet  bevoegd  zijn 
tot  het  afgeven  van  geneeskundige  verklaringen  volgens  art.  16 
der  wet,  omdat  art.  1  der  wet  hun  de  uitoefening  der  prak- 
tijk ontzegt.  Daarlatende  in  hoeverre  het  afgeven  eener  ver- 
klaring uitoefening  der  praktijk  genoemd  kan  worden,  was 
de  ondergeteekende  van  meening  dat  het  verbod,  waarop  de 
officier  doelde,  geen  ander  doel  had,  dan  de  inspecteurs  te 
noodzaken  zich  uitsluitend  aan  hunne  ambtsbezigheden  te 
wijden  en  dat  het  afgeven  van  geneeskundige  verklaringen 
in  gevallen  als  het  beschrevene,  niet  alleen  aan  de  richtige 
uitvoering  hunner  ambtsbezigheden  niet  in  den  weg  stond, 
maar  juist  de  goede  uitvoering  van  art.  5  der  wet  bevorderde 
en  in  sommige  gevallen  mogelijk  maakte.  Daaromtrent  werd 
de  beslissing  van  Uwe  Excellentie  over  dit  geschilpunt  ge- 
vraagd* Uwe  Excellentie  heeft  gemeend,  dat  het  overweging 
verdient  bij  eene  herziening  der  wet  deze  zaak  te  regelen  ; 
inmiddels  scheen  het  wenschelijk  dat  de  inspecteurs  zich 
van  het  afgeven  van  zoodanige  verklaringen  onthouden. 

g  7.     Onlïiag  van  krankzinnigen  uit  een  krankzinnigen' 
gesticht  {art.  28  der  wet). 

De    echtgenoot  van  de  krankzinnige  vrouw  die,  zooals  in 
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§  9  van  het  verslag  over  1886  vermeld  is,  in  het  gesticht 
Voorburg  te  Vught  verpleegd  wordt  en  haar  ontslag  verzocht 
uit  dat  gestichti  welk  verzoek  op  de  vroeger  toedegedeelde 
gronden  geweigerd  is,  kwam  in  1887  herhaaldelijk  op  dat 
verzoek  terug.  Bij  onderzoek  bleek  dat  haar  toestand  niet 
veranderd  was,  zoodat  wij  Uwer  Excellentie  'm  overweging 
gaven,  daaraan  niet  te  voldoen. 

Op  een  verzoek  van  de  moeder  en  zuster  van  een  te 
Medemblik  verpleegden  krankzinnige  om  dezen  in  vrijheid 
te  stellen,  waarna  zij  hem  voor  hare  rekening  in  de  Belgische 
krankzinnigenkolonie  Gheel  wilden  plaatsen  {zie  verslag  over 
1886,  g  9)  werd  door  Uwe  Excellentie  overeenkomstig  oas 
aldaar  vermeld  advies  beschikt. 

Op  31  Januari  werd  door  Uwe  Excellentie  een  verzoek ' 
van  den  schoonbroeder  van  een  in  's  Rijks  krankzinnigen- 
gesticht verpleegden  man,  strekkende  tot  ontslag  van  dien 
persoon,  in  onze  handen  gesteld.  Bij  onderzoek  bleek  ons, 
dat  die  krankzinnige  wel  niet  hersteld,  maar  toch  zooveel 
verbeterd  was,  dat  de  behandelende  geneesheer  en  de  genees- 
heer-directeur geen  bezwaar  vonden  om  hem  een  tijdelijk 
verlof  toe  te  staan.  De  adressant  was  bereid  hem  tijdens  dat 
verlof  ten  ztjnen  huize  te  huisvesten.  Tegen  het  verleenen 
van  dit  verlof  had  zich  echter  de  vrouw  van  den  verpleegde 
verzet.  De  genecsheer*directeur  had  namelijk,  in  de  meening 
dat  ingevolge  art.  27  der  wet  door  dengene  die  de  laatste 
aanvraag  tot  verlenging  van  iemands  verblijf  in  een  gesticht 
had  gedaan,  toestemming  tot  het  verlof  moest  gegeven  wor- 
den, schriftelijk  aan  dezen,  in  casu  de  vrouw  van  den  ver- 
pleegde, om  toestemming  gevraagd,  die  daarop  een  stellig 
weigerend  antwoord  gaf  zonder  voor  die  weigering  voldoende 
gronden  op  te  geven.  Uit  verschillende  berichten  bleek  verder, 
dat  de  verpleegde  en  zijne  vrouw  in  oneenigheid  hadden 
geleefd    en    dat   de  schuld  daarvan  door  sommigen  aan  den 
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man,  door  anderen  aan  de  vrouw  werd  toegeschreven.  Hoe 
dit  zij,  daar  de  geneesheer-directeur  het  verlof  desniettemin 
wenschelijk  oordeelde,  vroeg  hij  den  officier  van  justitie  hem 
zijne  zienswijze  mede  te  deelen,  of  de  wet  toelaat  tegen  den 
wil  der  vrouw  verlof  te  verleenen.  Te  recht  wees  de  officier 
hem  op  het  verschil  tosschen  art.  27  en  art.  28  3^.  der  wet, 
in  het  eerste  van  welke  artikelen  is  nagelaten  ook  hem,  op 
wiens  verzoek  het  verblijf  in  het  gesticht  het  laatst  verlengd 
is,  te  noemen,  ten  gevolge  waarvan  in  het  onderhavige  geval 
de  toestemming  van  den  officier  van  justitie  te  Amsterdam, 
op  wiens  requisitoir  de  eerste  machtiging  was  verleend  en 
niet  die  der  echtgenoot,  werd  vereischt.  Het  einde  van  deze 
zaak  is  geweest,  dat  de  bedoelde  krankzinnige  met  verlof 
eerst  naar  zijnen  zwager  is  vertrokken,  vandaar  naar  zijne 
woning  en  dat  hij  eenigen  tijd  daarna  als  hersteld  ontslagen 
kon  worden, 

ë  8,      Vergunning  tot  het  olijven  voortbestaan  van  krachtens 

de  wet  van  29  Mei  1841  (Staatsblad  n^  20)  erkende 

gestichten  van  krankzinnigen  (art.  43  der  wet). 

De  uitvoering  der  vv^ct  is  in  1887  ten  opzichte  van  het 
bepaalde  in  art  43  slechts  weinig  gevorderd.  Hoewel  over 
vele  der  by  de  invoering  der  tegenwoordige  wet  bestaande 
gestichten  briefwisseling  is  gevoerd,  kwam  in  1887  slechts 
omtrent  één  dier  gestichten,  dat  te  Utrecht,  het  Koninklijk 
besluit  tot  stand,  ter  bepaling  van  het  maximum  van  het 
aantal  verpleegden  en  het  minimum  van  het  aantal  genees- 
kundigen. Bij  Zr.  Ms,  besluit  van  21  Juni  1887  {Staatsblad 
n**.  104}  is  namelijk  bepaald: 

Art.  L 

In  het  krankzinnigengesticht  te  Utrecht  mogen  niet  meer 
dan  444  krankzinnigen,  233  mannen  en  211  vrouwen  ver- 
pleegd worden. 

6* 
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Art.    2. 


In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  bestemd  slaapver- 
trek wordt  op  eene  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aan- 
gewezen, waarvoor  het  bestemd  is. 

Art.   3. 

Geene  veranderingen  in  de  lokalen  of  hunne  bestemming 
mogen  zonder  goedkeuring  van  Onzen  Minister  van  Binnen- 
landsche  Zaken  gemaakt  worden. 

Art.  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt 
aan  ten  minste  drie  geneeskundigen  opgedragen. 

De  bewaarplaats  van  krankzinnigen  te  Nijmegen,  tot  het 
voortbestaan  waarvan  in  1886  vergunning  was  verleend,  is 
op  1  October  1887  opgeheven;  de  vijf  aldaar  toen  aanwezige 
krankzinnigen  zijn  naar  het  gesticht  te  's  Hertogenbosch  over- 
gebracht. 

Hier  volgt  een  overzicht  van  den  stand  der  zaak  betref- 
fende de  gestichten^  omtrent  welke  de  Koninklijke  beslissing 
nog  hangende  is. 

Het  krankzinnigengesiicht  te  ^s  Hertügeiéosch, 

Gedurende  1887  kwam  geene  verandering  in  den  stand 
der  zaak,  gelijk  zij  aan  het  einde  van  1886  was.  Er  bestaat 
evenwel  gegronde  hoop,  dat  omtrent  dit  gesticht  eerlang  de 

Koninklijke  vergunning  gegeven  zal  worden. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Zutphen. 

Ook  wat  dit  gesticht  betreft  was  alles  aan  het  einde  van 
1887  in  statu  quo,  maar  er  wordt  naar  gestreefd  in  den  loop 
van  1888  ook  deze  zaak  te  beëindigen. 


87 
M  kranksinnigengesiicki  te  's  Gravenkage, 

De  verbouwing  (zie  verslag  over  1886)  is  reeds  gevorderd. 
Na  voltooiing  daarvan  is  een  Koninklijk  besluit  omtrent  dit 
gesticht  te  verwachten. 

Omtrent  de  overige  gestichten  in  Zuidholland  vorderen  de 
onderhandelingen  slechts  langzaam* 

Het  krankzinnigengesticht  te  Rotterdanu 

Omtrent  dit  gesticht  is  in  1887  geene  beslissing  genomen. 
Aan  het  einde  van  1886  (zie  het  verslag  over  dat  jaar)  bleef 
er  verschil  van  gevoelen  over  den  geneeskundigen  dienst 
Burgemeester  en  wethouders  bleven  ongezind  om  aan  éen 
der  geneesheeren  de  uitoefening  der  praktijk  buiten  het  ge- 
sticht te  ontzeggen,  terwijl  de  inspecteurs  volhielden ,  dat  ten 
minste  één  der  geneesheeren  zijne  krachten  geheel  aan  het 
gesticht  moest  wijden.  Over  dit  geschilpunt  werd  in  1887 
de  correspondentie  voortgezet.  Burgemeester  en  wethouders 
van  Rotterdam  betoogden,  dat  de  tekst  en  de  geschiedenis 
van  art.  8  der  wet  van  27  April  1884  {Staatsblad  n^,  Ö6) 
geen  aanleiding  gaven  om  voorwaarden  toe  te  voegen  aan 
de  bepalingen  van  het  Koninklijk  besluit,  waarbij  het  maxi- 
mum van  het  aantal  verpleegden  en  het  minimum  van  het 
aantal  geneeskundigen  wordt  vastgesteld,  aangezien  de  eischen, 
waaraan  dat  gesticht  moet  voldoen,  in  dat  art.  8  zijn  ver- 
meld. Dit  is  steeds  door  de  inspecteurs  erkend,  en  het  was 
dan  ook  geenszins  eene  nieuwe  voorwaarde,  die  zij  aan  het 
voortbestaan  van  het  krankzinnigengesticht  te  Rotterdam 
wenschten  verbonden  te  zien,  toen  zij  de  noodzakelijkheid 
betoogden,  dat  althans  één  der  geneeskundigen  zich  geheel 
aan  zijne  veelomvattende  taak  moest  wijden  en  geene  andere 
dan  consultatieve  praktijk  zou  mogen  uitoefenen. 

Art.    43    der    aangehaalde   wet  bepaalt,  dat  de  krachtens 


88 

de  wet  van  29  Mei  1841  {Staatsblad  n^  20)  erkende  gestich- 
ten voor  krankzinnigen  en  bewaarplaatsen  kunnen  blijven 
bestaan,  mits  hunne  besturen  zich  gedragen  overeenkomstig 
de  bepalingen  der  tegenwoordige  wet.  En  nu  bepaalt  de 
tegenwoordige  wet  in  art.  8,  dat  geene  vergunning  tot  oprich- 
ting van  een  krankzinnigengesticht  gegeven  wordt,  tenzij  vol- 
daan worde  aan  de  daarna  genoemde  voorwaarden,  waartoe 
ook  behoort  >  voldoende  voorziening  in  den  geneeskundigen 
dienst".  Burgemeester  en  wethouders  van  Rotterdam  wen- 
schen  den  raad  opheffing  van  het  gesticht  na  verloop  van 
drie  jaren  voor  te  stellen,  indien  aan  den  eisch  der  inspec^- 
teurs,  betreffende  de  regeling  van  den  geneeskundigen  dienst, 
wordt  vastgehouden.  De  tijd  tot  het  nemen  eener  beslissing 
schijnt  thans  gekomen, 

Het  krankmnnigengestkkt  te  Dordrecht  en  dat  te  Delft. 

Zoover  den  ondergeteekende  bekend  is,  hebben  Gedepu* 
teerde  Staten  van  Zuidholland  nog  geen  advies  over  deze 
gestichten  uitgebracht,  en  nog  niet  beslist  over  het  verzoek 
van  het  bestuur  van  het  gesticht  te  Delft,  om  subsidie  ter 
bestrijding  der  kosten  van  de  bereids  door  \J\s^  ExceUentie 
goedgekeurde  verbouwing  en  vergrooting  van  het  gesticht. 
Evenmin  is  gebleken,  dat  het  onderzoek  van  het  gemeente- 
bestuur van  Dordrecht,  waarvan  in  ons  verslag  over  1886 
melding  werd  gemaakt,  zon  zijn  afgeloopen. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Amsterdam, 

Ook  in  1887  werden  de  toegezegde  plannen  tot  verbete- 
ring van  dit  gesticht  niet  aan  Uwe  Excellentie  aangeboden. 

Verschillende  onderwerpen. 

Eene  klacht  van  iemand,  die  beweerde  ten  gevolge  van 
verkeerde  behandeling  door  zijn'  geneesheer  in  zijne  gezond- 
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heid  te  zijn  benadeeld,  werd  door  Uwe  Excellentie  in  handen 
der  inspecteurs  gesteld.  Uit  de  overgelegde  stokken  bleek, 
dat  de  adressant,  die  blijkbaar  in  een  hoogst  opgewonden 
toestand  verkeerde,  zich  reeds  met  een  verzoek  om  zijn' 
geneesheer  tot  uitbetaling  van  eene  belangrijke  schadeloos- 
stelling te  veroordeel  en,  tot  de  rechtbank  had  gewend,  door 
deze  in  het  ongelijk  was  gesteld* 

Aan  de  opdracht  van  Uwe  Excellentie  werd  voldaan  bij 
ons  schrijven  van  8  Augustus,  waarin  eenige  beschouwingen 
over  het  voorgevallene  werden  medegedeeld  en  ook  gewezen 
werd  op  den  blijkbaar  abnormale n  zielstoestand  van  den 
adressant. 

Over  een  verschil  van  opvatting  tusschen  het  bestuur  van 
een  der  krankzinnigengestichten  en  een  officier  van  justitie 
over  de  uitlegging  van  art.  6,  al,  2  der  wet,  werden  de 
inspecteurs  door  Uwe  Excellentie  gehoord.  Het  betrof  de 
verplichting  in  dit  artikel  opgelegd  aan  de  besturen  van 
krankzinnigengestichten  om  van  het  ontslag,  de  verplaatsing, 
het  verlof  en  het  overlijden  van  in  hun  gesticht  verpleegden 
ook  kennis  te  geven  aan  den  officier  van  justitie  in  het  arron- 
dissement, waarin  de  machtiging  tot  verpleging  gegeven  is. 
Toen  de  officier  van  justitie  in  het  arrondissement  waarin 
de  machtiging  tot  opneming  in  bedoeld  gesticht  was  ver- 
leend, kennisgeving  ook  aan  hem  van  het  ontslag  van  den 
verpleegde  vorderde,  rekende  het  bestuur  zich  niet  verplicht 
daaraan  gevolg  te  geven.  Het  beweerde  dat,  indien  de  wet- 
gever dit  gewild  had,  hij  niet  had  moeten  gewagen  van  den 
officier  van  justitie  in  het  arrondissement,  waarin  machtiging 
tot  verpleging  is  gegeven,  maar  waarin  de  machtiging  tot 
opneming  is  gegeven.  Het  onderscheidt  scherp  tusschen 
verpleging  en  opneming  en  verstaat  onder  verpleging  niet 
de  voorloopige  verpleging  gedurende  de  eerste  vier  weken 
na    de    opneming^   maar  eene  langdurige,  voortdurende  ver- 
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pleging.  Daar  echter  de  machtiging  tot  deze  volgens  het 
stelsel  der  tegenwoordige  wet*  steeds  wordt  verleend  door 
de  rechtbank  in  het  arrondissement,  waarin  het  gesticht  ge- 
legen is,  zou  daaruit  volgen,  dat  aan  denzelfden  officier  van 
justitie  twee  kennisgevingen  van  dezelfde  zaak  zouden  moeten 
gezonden  worden.  Daar  dit  ongerijmd  is  kon,  naar  het  oor- 
deel van  den  ondergeteekende  dit  niet  de  bedoeling  van  den 
wetgever  zijn.  Zijne  bedoeling  kan  geene  andere  geweest 
zijn,  dan  den  officier  van  justitie  in  het  arrondissement,  waarin 
de  machtiging  tot  opneming  is  verleend,  op  de  hoogte  te 
houden  van  hetgeen  verder  met  den  persoon  tot  wiens  op- 
neming machtiging  is  verleend,  is  voorgevallen.  Op  dien 
grond  scheen  er  m,  i.  geen  twijfel  te  bestaan  aan  de  ver- 
plichting van  de  gestichtsbesturen  om  ook  aan  de  officieren 
in  de  arrondissementen,  waarin  machtiging  tot  opneming  van 
verpleegden  in  hun  gesticht  gegeven  is,  de  bedoelde  opgaven 
te  doen*  Dien  ten  gevolge  had  de  ondergeteekende  de  eer 
Uwer  Excellentie  in  overweging  te  geven  het  bedoelde  ge- 
stichtsbestuur  in  het  ongelijk  te  stellen,  aan  welk  advies  door 
Uwe  Excellentie  in  het  begin  van  het  loopcnde  jaar  gevolg 
is  gegeven.  Tevens  meende  de  ondergeteekende  echter  dat 
het  overweging  verdient  de  geïncrimineerde  bepaling,  als  van 
weinig  nut  en  een  noodeloozen  omslag  voor  de  gestichts- 
besturen veroorzakende,  ook  op  grond  van  de  geschiedenis 
van  het  tot  stand  komen  van  dit  artikel,  bij  eventueele 
wetsherziening  te  doen  vervallen. 

Toen  de  burgemeester  van  Utrecht  aangifte  had  gedaan 
van  de  verpleging  eener  krankzinnige  ten  huize  eencr  dame 
te  dier  stede,  welke  reeds  twee  krankzinnigen  verpleegde, 
werd  deze  dame  herinnerd  aan  art.  7  der  wet,  ten  gevolge 
waarvan  zij  eene  dier  krankzinnigen  uit  hare  woning  ver- 
wijderde, 

In    het    laatst    des   jaars    verzocht    eene  commissie  uit  de 
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vergadering  vati  geneeskundige  inspecteurs,  belast  met  een 
onderzoek  naar  het  al  of  niet  toenemen  van  syphilis  in  Neder» 
land,  den  ondergeteekende  om  inlichting  omtrent  de  meening 
der  Nederlandsche  krankzinnigenartsen  over  het  verband  tus- 
schen  syphilis  en  krankzinnigheid  aan  welk  verzoek  door 
den  ondergeteekende  werd  voldaan. 

I  10,     ïnspectièn  der  gestichten. 


Evenals  in  de  vorige  jaren  kan  slechts  met  lof  gewaagd 
worden  van  de  zorg,  die  besteed  wordt  om  de  gestichten 
zoo  goed  mogelijk  aan  hun  doel  te  doen  beantwoorden,  zoo- 
wel door  de  besturen  als  de  geneeskundigen  en  beambten. 

In  het  gesticht  Voorburg  te  Vught  werd  tot  derden  ge- 
neesheer benoemd  dr.  Ruland,  die  in  het  laatste  kwartaal 
zijne  functiën  aanvaardde. 

De  tweede  geneesheer  van  het  gesticht  Coudewater  te  Ros- 
malen, F.  J,  Van  der  Kroon,  overleed  in  het  voorjaar  aan 
eene  slepende  borstkwaal.  Hij  mocht  de  uitgave  niet  bele- 
ven van  het  verslag  van  het  geneeskundig  gesticht  voor 
krankzinnigen  Coudewater  te  Rosmalen,  over  het  vijftienjarig 
tijdvak  van  1870  tot  1885,  aan  de  bearbeiding  van  welk 
bdangrijk  en  vlijtig  bewerkt  stuk  hij  een  aanzienlijk  aandeel 
heeft  gehad.  In  zijne  plaats  werd  tot  tweeden  geneesheer 
benoemd  dr.  H.  A.  H,  Van  der  Heijde,  geneesheer  te  Tilburg, 
die  echter  niet  ingang  van  15  Januari  1888  op  zijn  verzoek 
eervol  werd  ontslagen.  In  zijne  plaats  werd  benoemd  dr. 
Buringh  Boekhoudt  te  Groningen. 

Aan  de  verbouwing  en  uitbreiding  van  het  krankzinnigen- 
gesticht voor  mannen,  Huize  Padua  te  Boekel^  is  in  1887 
vlijtig  gearbeid.  Een  paar  paviljoenen  zijn  gereed  en  daarna 
is  met  de  verbouwing  van  het  bestaande  gebouw  een  aan- 
vang   gemaakt.     Ook  aan  de  uitbreiding  van  het  gesticht  te 


*s  Gravenhage,  door  optrekking  van  een  nieuwe  étage,  wordt 
ijverig  voortgewerkt.  In  het  begin  van  het  loopende  jaar 
moet  dit  werk  worden  opgeleverd. 

Het  bestuur  van  het  gesticht  St.  Joris  gasthuis  te  Delft, 
heeft  een  oud,  achter  het  gesticht  gelegen  fabrieksgebouw 
aangekocht  en,  in  afwachting  van  het  van  de  Staten  van 
Ztiidholland  aangevraagd  subsidie,  reeds  enkele  meest  spoed- 
eischende  gedeelten  van  het  bouwplan  uitgevoerd*  Eene 
groote  verbetering  onderging  dït  gesticht  door  aansluiting  aan 
de  in  1887  tot  stand  gekomen  duin  waterleiding. 

De  in  het  vorig  verslag  vermelde  plannen  tot  uitbreiding 
van  het  gesticht  te  Franeker  zijn  op  den  achtergrond  geraakt, 
en  de  omstandigheid  dat  Gedeputeerde  Staten  van  Friesland 
een  contract  met  het  bestuur  van  het  g^ticht  Coudewater 
tot  verpleging  van  armlastige  krankzinnigen  uit  die  provincie 
hebben  gesloten,  doet  vreezen  dat  van  de  voorgenomene  uit- 
breiding niets  komen   zah 

Bij  het  bestuur  van  het  gesticht  te  Deventer  is  de  over- 
weging aanhangig  van  den  bouw  van  een  nieuw  gesticht 
volgens  het  paviljoenstelsel,  op  het  landgoed  Brinkgreve- 

In  het  gesticht  te  Maastricht  zullen  eenige  wijzigingen  en 
verbeteringen  gebracht  worden  in  verband  met  den  bouw 
van  een  nieuw  ziekenhuis* 

Een  overzicht  van  den  loop  der  bevolking  in  de  verschil- 
lende krankzinnigenstichten  in  1887,  zal  Uwer  Excellentie 
later  worden  aangeboden  wanneer  de  statistieke  opgaven 
betreffende  die  gestichten  ontvangen  zullen  zijn. 


De  hispecieur  voor  het  SiaatstoeEicht  op 
krankzinnigen^ 

H,  Van  Cappelle, 
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H.  Van  Cappelle. 
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BOEKBEOORDEELING. 


VICTOR  KANDINSKY,  Kritische  uné  klinische 
Betrachtungen  im  Qehiete  der  Sinmes- 
tauschHngen,  Berlin  1885,  170  S, 

Wie  2ich  in  onzen  tijd  de  moeite  geeft  een  voor  vier  jaren 
verschenen  monographie  te  bespreken,  moet  wel  goede  redenen 
hebben»  die  hem  hiertoe  opwekken.  De  eerste  reden  is  de 
keurige  wijze,  waarop  de  auteur  zijn  onderwerp  behandelt 
In  taal  en  stijl  overal  even  helder,  weet  de  schrijver  zoowel 
in  de  kritiek  over  den  arbeid  van  anderen  als  in  het  mede* 
deelen  van  de  resultaten  van  eigen  onderzoek  den  lezer  voort- 
durend te  boeien.  Kandinsky's  werk  is  een  boek,  dat  men 
graag  achtereen  uitleest»  bij»  ik  moet  zeggen,  juist  door  zijn 
streng  wetenschappelijken  toon.  Men  mag  zich  dan  ook 
terecht  verbazen,  dat  zijne  beschouwingen  niet  in  succum  et 
sangiiinem  van  de  psychiaters  zijn  overgegaan,  te  meer  daar 
een  controle  zijner  resultaten  aan  eigen  ervaring,  ook  bij 
beperkt  materiaal,  gemakkelijk  genoeg  is.  Toch  worden  zij 
miskend  en  daarbij  door  de  besten.  Zoo  noemt  v.  Kraffl- 
Ebing  in  de  nieuwste  uitgaaf  van  zijn  leerboek  (Stuttgart,  1888 
Cap.  VII,  die  psycho-sensoriellen  Störungen)  noch  den  naam, 
noch  de  ideën  van    Kandinsky,  niettegenstaande  toch  wel  de 
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heid  te  zijn  benadeeld,  werd  door  Uwe  Excellentie  in  handen 
der  inspecteurs  gesteld.  Uit  de  overgelegde  stukken  bleeki 
dat  de  adressant,  die  blijkbaar  in  een  hoogst  opgewonden 
toestand  verkeerde,  zich  reeds  met  een  verzoek  om  zijn* 
geneesheer  tot  uitbetaling  van  eene  belangrijke  schadeloos- 
stelling te  veroordeelcn,  tot  de  rechtbank  had  gewend,  door 
deze  in  het  ongelijk  was  gesteld. 

Aan  de  opdracht  van  Uwe  Excellentie  werd  voldaan  bij 
ons  schrijven  van  8  Augustus,  waarin  eenige  beschouwingen 
over  het  voorgevallene  werden  medegedeeld  en  ook  gewezen 
werd  op  den  blijkbaar  ab normalen  zielstoestand  van  den 
adressant. 

Over  een  verschil  van  opvatting  tusschen  het  bestuur  van 
een  der  krankzinnigengestichten  en  een  officier  van  justitie 
over  de  uitlegging  van  art*  6,  al.  2  der  wet,  werden  de 
inspecteurs  door  Uwe  Excellentie  gehoord.  Het  betrof  de 
verplichting  in  dit  artikel  opgelegd  aan  de  besturen  van 
krankzinnigengestichten  om  van  het  ontslag,  de  verplaatsing, 
het  verlof  en  het  overlijden  van  in  hun  gesticht  verpleegden 
ook  kennis  te  geven  aan  den  officier  van  justitie  in  het  arron- 
dissement, waarin  de  machtiging  tot  verpleging  gegeven  is. 
Toen  de  officier  van  justitie  in  het  arrondissement  waarin 
de  machtiging  tot  opneming  in  bedoeld  gesticht  was  ver- 
leend, kennisgeving  ook  aan  hem  van  het  ontslag  van  den 
verpleegde  vorderde,  rekende  het  bestuur  zich  niet  verplicht 
daaraan  gevolg  te  geven.  Het  beweerde  dat,  indien  de  wet- 
gever dit  gewild  had,  hij  niet  had  moeten  gewagen  van  den 
officier  van  justitie  in  het  arrondissement,  waarin  machtiging 
tot  verpleging  is  gegeven,  maar  waarin  de  machtiging  tot 
opneming  is  gegeven.  Het  onderscheidt  scherp  tusschen 
verpleging  en  opneming  en  verstaat  onder  verpleging  niet 
de  voorloopige  verpleging  gedurende  de  eerste  vier  weken 
na    de    opneming,   maar  eene  langdurige,  voortdurende  ver- 
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pleging.  Daar  echter  de  machtiging  tot  deze  volgens  het 
stelsel  der  tegenwoordige  wet,  steeds  wordt  verleend  door 
de  rechtbank  in  het  arrondissementj  waarin  het  gesticht  ge- 
legen is,  zou  daaruit  volgen,  dat  aan  denzelfden  officier  van 
justitie  twee  kennisgevingen  van  dezelfde  zaak  zouden  moeten 
gezonden  worden.  Daar  dit  ongerijmd  is  kon,  naar  het  oor- 
deel van  den  ondergeteekende  dit  niet  de  bedoeling  vanden 
wetgever  zijn.  Zijne  bedoeling  kan  geene  andere  geweest 
zijn,  dan  den  officier  van  justitie  in  het  arrondissement,  waarin 
de  machtiging  tot  opneming  is  verkend,  op  de  hoogte  te 
houden  van  hetgeen  verder  met  den  persoon  tot  wiens  op* 
neming  machtiging  is  verleend,  is  voorgevallen.  Op  dien 
grond  scheen  er  m.  i.  geen  twijfel  te  bestaan  aan  de  ver- 
plichting van  de  gestichtsbesturen  om  ook  aan  de  officieren 
in  de  arrondissementen,  waarin  machtiging  tot  opneming  van 
verpleegden  in  hun  gesticht  gegeven  is,  de  bedoelde  opgaven 
te  doen.  Dien  ten  gevolge  had  de  ondergeteekende  de  eer 
Uwer  Excellentie  in  overweging  te  geven  het  bedoelde  ge- 
stichtsbcstuur  in  het  ongelijk  te  stellen,  aan  welk  advies  door 
Uwe  Excellentie  in  het  begin  van  het  loopende  jaar  gevolg 
is  gegeven.  Tevens  meende  de  ondergeteekende  echter  dat 
het  overweging  verdient  de  geïncrimineerde  bepaling,  als  van 
weinig  nut  en  een  noodeloozen  omslag  voor  de  gestichts- 
besturen veroorzakende,  ook  op  grond  van  de  geschiedenis 
van  het  tot  stand  komen  van  dit  artikel,  bij  eventueele 
wetsherziening  te  doen  vervallen. 

Toen  de  burgemeester  van  Utrecht  aangifte  had  gedaan 
van  de  verpleging  een  er  krankzinnige  ten  huize  eentr  dame 
te  dier  stede,  welke  reeds  twee  krankzinnigen  verpleegde, 
werd  deze  dame  herinnerd  aan  art.  7  der  wet,  ten  gevolge 
waarvan  zij  eene  dier  krankzinnigen  uit  hare  woning  ver- 
wijderde. 

In    het    laatst    des    jaars    verzocht    eene  commissie  uit  de 
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vergadering  van  geneeskundige  inspecteurs,  belast  met  een 
onderzoek  naar  het  al  of  niet  toenemen  van  syphilis  in  Neder- 
land, den  ondergetcekende  om  inlichting  omtrent  de  mecning 
der  Nederlandsclie  krankzinnigenartsen  over  het  verband  tus- 
schen  syphilis  en  krankzinnigheid  aan  welk  verzoek  door 
den  ondergetcekende  werd  voldaan, 

J  10.     Inspectién  der  gestichten. 


Evenals  in  de  vorige  jaren  kan  slechts  met  lof  gewaagd 
worden  van  de  zorg,  die  besteed  wordt  om  de  gestichten 
zoo  goed  mogelijk  aan  hun  doel  te  doen  beantwoorden,  zoo- 
wel door  de  besturen  als  de  geneeskundigen  en  beambten* 

In    het    gesticht    Voorburg    te  Vught  werd  tot  derden  ge- 
fneeshecr    benoemd    dr.    Ruland,    die    in  het  laatste  kwartaal 
zijne  functiën  aanvaardde. 

De  tweede  geneesheer  van  het  gesticht  Coudewater  te  Ros- 
malen, F*  J«  Van  der  Kroon,  overleed  in  het  voorjaar  aan 
eene  slepende  borstk^vaal  Hij  mocht  de  uitgave  ntet  bele- 
^ven  van  het  verslag  van  het  geneeskundig  gesticht  voor 
crankzinnigen  Coudewater  te  Rosmalen,  over  het  vijftienjarig 
[tijdvak  van  1870  tot  1885,  aan  de  bearbeiding  van  welk 
belangrijk  en  vlijtig  bewerkt  stuk  hij  een  aanzienlijk  aandeel 
beeft  gehad.  In  zijne  plaats  werd  tot  tweeden  geneesheer 
snoemd  dr.  H.  A.  H.  Van  der  Heijde,  geneesheer  te  Tilburg» 
iie  echter  met  ingang  van  15  Januari  1888  op  zijn  verzoek 
eervol  werd  ontslagen.  In  zijne  plaats  werd  benoemd  dr. 
Buringh  Boekhoudt  te  Groningen. 

Aan  de  verbouwing  en  uitbreiding  van  het  krankzinnigen- 
gesticht voor  mannen,  Hufze  Padua  te  Boekei,  ïs  in  1887 
vlijtig  gearbeid.  Een  paar  paviljoenen  zijn  gereed  en  daarna 
is  met  de  verbouwing  van  het  bestaande  gebouw  een  aan- 
vang   gemaakt.     Ook  aan  de  uitbreiding  van  het  gesticht  te 
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's  Gravenhage,  door  optrekking  van  een  nieuwe  étage,  wordt 
ijverig  voortgewcrkt*  In  het  begin  van  het  loopende  jaar 
moet  dit  werk  worden  opgeleverd. 

Het  bestuur  van  het  gesticht  St.  Joris  gasthuis  te  Delft, 
heeft  een  oud,  achter  het  gesticht  gelegen  fabrieksgebouw 
aangekocht  en,  in  afwachting  van  het  van  de  Staten  van 
Zuidholland  aangevraagd  subsidie,  reeds  enkele  meest  spoed- 
eischende  gedeelten  van  het  bouwplan  uitgevoerd.  Eene 
groote  verbetering  onderging  dit  gesticht  door  aansluiting  aan 
de  in  1887  tot  stand  gekomen  duinwaterleiding. 

De  in  het  vorig  verslag  vermelde  plannen  tot  uitbreiding 
van  het  gesticht  te  Franeker  zijn  op  den  achtergrond  geraakt, 
en  de  omstandigheid  dat  Gedeputeerde  Staten  van  Friesland 
een  contract  met  het  bestuur  van  het  gesticht  Coudewater 
tot  verpleging  van  armlastige  krankzinnigen  uit  die  provincie 
hebben  gesloten,  doet  vreezen  dat  van  de  voorgenomene  uit- 
breiding niets  komen   zal 

Bij  het  bestuur  van  het  gesticht  te  Deventer  is  de  over- 
weging aanhangig  van  den  bouw  van  een  nïeuw  gesticht 
volgens  het  paviljoenstelsel,  op  het  landgoed  Brinkgreve. 

In  het  gesticht  te  Maastricht  zullen  eenige  wijzigingen  en 
verbeteringen  gebracht  worden  in  verband  met  den  bouw 
van  een  nieuw  ziekenhuis 

Een  overzicht  van  den  loop  der  bevolking  in  de  verschil- 
lende krankzinnigenstichten  in  1887,  zal  Uwer  Excellentie 
later  worden  aangeboden  wanneer  de  statistieke  opgaven 
betreffende  die  gestichten  ontvangen  zullen  zijn. 

Dt  Inspecteur  voar  het  Staatstoezicht  op 
krankBinnigen, 

H.  Van  Cappelle. 


OVERZICHT 

der  beweging  in  de  Nederlandsche  gestichten  voor 
krankzinnigen,  gedurende  het  jaar  1887. 
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VICTOB  KANDÜiSKT,  Kritische  imd  klmische 
Betrachtimgeii  im  Gebiete  der  Sinnes- 
teuschmigéii,  Berlin  1885,  170  S. 

Wie  zich  in  onzen  tijd  de  moeite  geeft  een  voor  vier  jaren 
verschenen  monographie  te  bespreken p  moet  wel  goede  redenen 
hebben,  die  hem  hiertoe  opwekken.  De  eerste  reden  is  de 
keurige  wijze,  waarop  de  auteur  zijn  onderwerp  behandelt 
In  taal  en  stijl  overal  even  helder,  weet  de  schrijver  zoowel 
in  de  kritiek  over  den  arbeid  van  anderen  als  in  het  mede- 
deelen  van  de  resultaten  van  eigen  onderzoek  den  lezer  voort- 
durend te  boeien-  Kandinsky*s  werk  is  een  boek,  dat  men 
graag  achtereen  uitleest^  bij,  ik  moet  zeggen,  juist  door  zijn 
streng  wetenschappelijken  toon.  Men  mag  zich  dan  ook 
terecht  verbazen,  dat  zijne  beschouwingen  niet  in  succum  et 
sanguinem  van  de  psychiaters  zijn  overgegaan,  te  meer  daar 
een  controle  zijner  resultaten  aan  eigen  ervaring,  ook  bij 
beperkt  materiaal,  gemakkelijk  genoeg  is.  Toch  worden  zij 
miskend  en  daarbij  door  de  besten*  Zoo  noemt  v-  Kraffl- 
Ebing  in  de  nieuwste  uitgaaf  van  zijn  leerboek  (Stuttgart,  1888 
Cap.  VII,  die  psycho-sensoriellen  Störungen)  noch  den  naam, 
noch  de  ideën  van    Kandinsky*  niettegenstaande  toch  wel  de 
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onderzoekingen  van  een  genezen  hallücinant  op  het  gebied  van 
zijne  eigene  ziekte  eo  ipso  dubbele  aandaclit  waard  zijn  *). 
Het  hoofdmoment  in  het  betoog  van  Kandinsky  is  de 
studie  over  een  bepaald  elementair  psychopathisch  symptoom, 
dat  vroeger  tot  de  hallucinatie  werd  gerekend,  zich  echter 
van  de  ware  hallucinatie  door  verschillende  criteria  onder- 
scheidt en  dat  Kandinsky  dus  psetuUhaihicinatie  genoemd 
heeft*  Daar  het  woord  pseudohalluci  natie  vroeger  al  voor 
andere  verschijn selen»  die  ook  met  hallucinaties  verwisseld 
werden,  echter  met  zinnelijke  waarneming  in  absoluut  geen 
verband  staan  en  tot  het  gebied  van  de  storingen  van  het 
herinneringsvermogen  behooren,  door  Hagen  gebruikt  is  ger 
worden,  zal  ik  van  pseudohallucinatie  K.  spreken,  hiermede 
te  kennen  gevend^  dat  het  woord  in  de  beteekenis,  die  Kan- 
dinsky er  aan  geeft,  genomen  is.  Een  pseudohallucinatie  K. 
is  tegenover  eene  ware  hallucinatie  gekarakteriseerd  door  het 
feit,  dat  bij  het  eerste  niet,  bij  de  tweede  wel  samensmelting 
met  het  objectief  bestaande  en  tegelijkertijd  waargenomene 
plaats  heeft  Voorbeeld:  bevindt  men  zich  in  een  kamer  en  ziet 
men  iets  pseudohallucinatorisch  dan  neemt  dit  pseudohallucina' 
torisch  geziene  geen  plaats  in  het  objectieve  gezichtsveld  in; 
een  pseudohalluci natorisch  gezienen,  zittenden  man  ziet  men 
nooit  zittend  op  een  stoel,  die  in  de  kamer  aanwezig  is. 
Het  pseudohallucinatorisch  geziene  is  steeds  gclocaliseerd  in 
een  eigen  gezichtsveld  — het  pseudohalluci natorische  gezichts- 
veld —  en  samensmelting  van  dit  gezichtsveld  met  het  objec- 
tieve gezichtsveld  vindt  niet  plaats.  Het  waarnemen  van 
het  eene  sluit  noodzakelijk  in  zich  de  abstractie  van  het 
andere*  De  pseudohaliucinant  weet  dan  ook,  dat  bij  het 
pseudohallucineeren    zijn    peripheer    zintuig  niet  functioneert. 


*)     De    interessante    schildering   zijner    eigene   ziekte   geeft   Kandinsky    in 
„Zur  Lehre  von  dea  Hallucinaliünen,"  WestphaFs  Archiv,  Bnd.  XI,  S.  453, 
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Hij  mist  het  gevoel  in  den  bulbus,  dat  men  bij  het  gewone 
zien  heeft  en  spreekt  dan  ook  van  een  *  inneres  Sehen**, 
Dr»  Laschkow,  een  der  genezene  patiënten  van  Kandinsky,  die 
hem  door  mededeeling  van  aan  zich  zelf,  gedurende  en  na  zijne 
ziekte  gedane  waarnemingen  uitstekend  materiaal  geleverd 
heeft,  onderscheidde  de  pseudohallucinatie  K.  zoo  scherp  van 
de  ware  hallucinatie,  dat  hij  zelf  behoefte  gevoelde  aan  eeneii 
nieuwen  naam  en  ze  » expressiv  plastische  Bilder"  noemde.  De 
onmogelijkheid  om  het  pseudohallucinatorisch  geziene  (om 
mij  tot  voorbeelden  van  den  gezichtszin  te  bepalen)  met  het 
objectieve  gezichtsveld  te  doen  samensmelten  heeft  voor  den 
pseodohallucinant  het  effect,  dat  het  pseudohallucinatorisch  e 
beeld  het  karakter  der  objectiviteit  mist,  wat  echter  niet 
wegneemt,  dat  het  beeld  een  uïterst  gedetailleerd  zinnelijk , 
karakter  heeft.  Ziet  men  bijv.  pseudohallucinatorisch  een 
leeuw,  dan  kan  het  gebeuren,  dat  men  zeer  nauwkeurig  op 
kan  geven  hoe  groot  het  dier  is,  hoe  het  staat,  hoc  het  zijn 
kop  draagt,  hoe  de  staart  hangt,  welke  kleur  het  haar  heeft, 
enzt  en  toch  heeft  een  pseudohallucinatorisch  geziene  leeuw 
niet  het  effect,  dat  noodzakelijkerwijze  een  wezenlijk  (of  waar 
hallucinatorisch)  geziene  leeuw  moest  hebben,  omdat  het 
beeld  het  karakter  der  objectiviteit  mist.  De  appreciatie  van 
een  psÊudohalluctnatorisch  gezien  tets  is  geheel  iets  anders 
en  hangt  met  andere  factoren  samen.  Een  paranoicus  zal 
zeggen  »>men"  laat  mij  een  leeuw  zien  "  Hier  is  echter  reeds 
appreciatie  van  een  pseudohallucinatie  K*  door  een  waanzin- 
nig cerebrum. 

Door  het  genoemde  criterium  zijn  de  pseudohallucinatiesK, 
onderscheiden  van  de  ware  hallucinaties.  Van  de  gewone 
herinnerings-  en  phantasiebeelden  onderscheiden  zij  zich  door 
hunne  zinnelijke  volkomenlieid  en  gedetailleerdheid.  Men- 
ziet  van  wat  men  ziet,  alles  wat  er  aan  te  zien  is  tot  de 
kleinigheden  toe  en  een  pseudohall  uc  in  at  o  risch  beeld  verbleekt 
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bij  het  verdwijnen  op  alle  punten  te  gelijk:  geen  punt  houdt 
men  langer  vast  dan  het  andere.  Daarbij  komen  de  pseudo- 
hallucinaties  spontaan,  onafhankelijk  van  den  wil  en  van  den 
momentanen  inhoud  van  den  gedachtengang.  Bij  denpseudo- 
hallucinant  ontbreekt  dan  ook  het  gevoel  van  het  intern 
bezig  zijn  dat  men  bij  een  herrinnerings-  of  phantasiebeeld 
heeft.  Treden  eene  reeks  pseudohallucinatorische  beelden  op, 
danzijn  deze  voor  het  waarnemende  bewustzijn  volkomen  in- 
coherent, terwijl  bij  een  reeks  phantasiebeelden  al  de  leden 
hiervan  op  de  een  of  andere  manier  samenhangen.  De  pseodo* 
hallucinatorische  beelden  treden  geheel  spontaan  te  voorschijn, 
zij  dringen  zich  aan  het  bewustzijn  op  en  hebben,  ook  ten 
gevolge  van  hun  meestal  onaangenamen  inhoud^  bij  paranoici 
en  melancholici  exquisiet  het  karakter  van  dwang  pro  cessen. 
Zoo  zag  Dr.  Laschkow  dagen  achtereen  in  het  beloop 
van  zijne  ziekte  pseudohallucinatorisch  het  beeld  van  zijnen 
medicus  Kandinsky  en  wel  zijn  beenen  en  armen  zwaaiende 
op  een  manier  als  men  dit  door  trekken  aan  een  koordje 
bij  kartonnen  mannetjes  uit  kinderspeelgoeddoozen  kan  doen. 
Hij  meendei  dat  dit  beeld  hem  door  Kandinsky  zelf  werd 
opgedrongen,  zoodat  hij,  tegelijkertijd  met  het  oor  ware  hal- 
lucinaties hebbend,  tot  de  personen  in  den  wand  riep  »So 
dranget  Kandinsky  mein  Biid  auf  als  Rache  fur  diesen 
Possen.'' 

Pseudohalluci naties  K.  neemt  men  ook  waar  bij  gesloten 
oogen.  Ook  hier  echter  bestaat  hetzelfde  kenmerkende  ver- 
schil met  de  ware  hallucinatie,  nl.  de  onmogelijkheid  om  het 
pseudohallucinatorisch  geziene  tot  dekking  te  brengen  met 
het  objectieve,  hier  zwarte  gezichtsveld.  In  sommige  geval- 
len wordt  het  pseudohaüucineeren  door  het  sluiten  der  oogen 
bevorderd,  omdat  dan  gemakkelijker  van  het  objectieve  ge- 
zichtsveld geabstraheerd  wordt,  iets  wat  voor  het  pseudohal- 
lucinatorisch  zien  noodig   is.     Genoemde  verschijselen  treden 
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niet    alleen  bij  psychosen  s.  s.  op,  maar  het  delirium  febrile 
komt  ook  grootendeels  op  pseudohallucinaties  K.  neen 

De  aldus  door  Kandinsky  naar  talrijke  waarnemingen  aan 
zich  zelf  en  aan  anderen  beschreven  verschijnselen  ztjn  den 
ouderen  schrijvers  niet  verborgen  gebleven,  ofschoon  geen  van 
deze  hen  als  zoo  op  zich  zelf  staand,  scherp  gedefinieerd  ele— 
mentair  psychopathisch  symptoom  beschreven  heeft.  Zoo 
kunnen  de  pseudohalluci naties  K.  voor  een  deel  gebracht 
worden  tot  de  ^psychische  hallucinaties'*  van  Baillarger,  In- 
tusschen  schijnt  Baillarger  meer  te  doen  gehad  te  hebben 
met  verschijnselen,  die  ook  wel  oppervlakkig  met  hallucina- 
ties verwisseld  werden,  maar  toch  geen  pseudohallucinaties 
K,  waren,  veeleer  iets  wat  sommige  zieken  van  Kandinsky  als 
»gedankliche  Induction'*  van  wat  zij  tinnere  sinnliche  Induc- 
tion'*  (=  pseudohallucinatie  K.)  noemden,  onderscheidden. 
Ook  bij  wat  Kahlbaum  » apperceptieve  haliucinaties"  noemt 
heeft  hij  waarschijnlijk  voor  een  deel  met  pseudohalluci  naties 
K.  te  maken  gehad. 

Nadat  Kandinsky  ïn  Cap.  I— IX  het  hïstorisch-kritische 
en  factische  deel  van  het  door  hem  besproken  onderwerp 
heeft  behandeld,  komt  hij  in  Cap-  X  tot  de  theorie  der  door 
hem  beschreven  verschijnselen  en  tracht  deze  in  verband  te 
brengen  met  de  physiologisch-anatomische  voorwaarden,  waar- 
onder  het  waarnemingsproces  in  gezonden  en  zieken  toestand 
tot  stand  komt.  Beschouwt  men  de  zaak  als  eene  manier, 
waarop  men  zich  de  dingen  kan  voorstellen,  dan  kan  men 
met  den  auteur  wel  meegaan ;  er  is  echter  veel  te  veel  hypo- 
thetisch in  om  van  een  eenigszins  vaststaande  theorie  te 
spreken.  En  evengroot  dan  als  het  verschil  tnsachen  een  ware 
hallucinatie  en  een  pseodohallucinatie  K.  is,  een  verschilj  dat 
speciaal  door  den  hallucinant  zelf  geapprecieerd  wordt,  zoo 
is  ook  volgens  Kandinsky  het  mechanisme  van  het  ontstaan 
van    de    twee  verschijnselen  een  geheel  ander.     Volgens  den 
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schrijver  bestaat  bij  een  ware  hallucinatie  een  spontane  (orga- 
nische) prikkelingstoestand   van  het  sobcorticale,  bij  een  pseu- 
dohallucinatie  K.  van  het  corticale  sensibele  centrum.  Intus- 
schen  moet  ,men  nog  tw^eeërlei  wijze  van  ontstaan  der  pseudo- 
hallucinaties    uit    elkander    houden,    welke  verschillende  ont- 
staanswijzen ook    een  verschillend  klinisch  beeld  ten  gevolge 
hebben.     De    ééne    groep   van  pseudohallucinaties  K.  neemt 
meestal    slechts  één  zintuig  in,  zij   zijn  met  elkander  en  den 
inhoud  van  den  gedachtengang  en  den  aard  van  de  stemming 
incohaerent,    treden    niet    en^  masse    op,    hebben    sterk    het 
karakter  van  dwang  en  zijn   zeer  levendig.     Men  vindt  deze 
vooral  bij  chronischen  waanzin,  als  het  intellectueele  delirium 
zijne  kracht  begint  te  verliezen.  Men  heeft  hier  te  doen  met 
eene  prima iren  prikkelingstoestand  van  het  corticale  sensibele 
centrum.  In  eene  tweede  groep  van  gevallen  is  deze  prikke- 
lingstoestand niet  primair,   maar  komt  onder  den  invloed  van 
het    half-  en    onbewuste  denken  tot  stand.     De  pseudohallu* 
cinaties  K.  treden  hier  en   masse  op,  zijn  minder  dwangmatig, 
betreffen    meerdere  zintuigen  tegelijk.     Men  treft  deze  meest 
aan  bij  de  acute  Verrücktheit 

Een  achttal  graphische  afbeeldingen  illustreercn  deze  theo- 
retische beschouwingen  die  de  pseudo hallucinatie  K  en  de 
daarmede  verwante  elementaire  psychopathische  symptomen 
betreffen. 

^  Dr.  G.  C.  V*  VV ALSEM. 


IN  MEMORIAM. 


Op  den  29steQ  Maart  1889,  heeft  de  geneeskundige  weten- 
schap in  Frans  Cornelis  Donders  een  man  verloren, 
wiens  weldadige  invloed,  naar  alle  richtingen  gevoeld,  niet 
het  minst  aan  de  Psychiatrie  hier  te  lande  ten  goede  is 
gekomen. 

Een  kort  woord  van  dankbare  herinnering  aan  hetgeen 
de  groote  doode  voor  dezen  specialen  tak  der  medische 
wetenschap  heeft  gedaan,  mag  in  het  orgaan  der  Neder- 
landsche  .Vereeniging  voor  Psychiatrie  niet  achterwege  blijven. 

Hoezeer  ook  aan  andere  betrekkingen  gebonden,  heeft  Don- 
ders door  woord  en  daad  getoond,  dat  de  Psychiatrie  hem 
lief  was ;  en  onnoodig  is  het  dan  te  zeggen,  dat  hij  een  niet 
te  miskennen  stempel  heeft  gedrukt  op  het  jongste  tijdvak, 
dat  zij  in  ons  land  doorleefde. 

Donders  was  het»  die  de  nevelachtige  plannen,  welke  in 
de  lucht  zweefden,  belichaamde,  vorm  en  leven  gaf,  toen 
hij  in  een  zestal  stellingen  met  gewone  scherpte,  de  grond- 
slagen omschreef  waarop  het  onderwijs  in  de  psychiatrie  steu- 
nen moest,  dat  sedert  de  terugtreding  van  den  hoogleeraar 
Van  der  Lith  niet  meer  gegeven  werd. 

Aan  hem  is  het  mede  te  danken,  dat  dit  onderwijs  thans 
aan  ten  minste  één  der  rijksuniversiteiten  wordt  gegeven. 
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Door  zijn  invloed  gelukte  het  hem  bij  de  >  Vereeniging'* 
de  grondgedachte  ingang  te  doen  vinden,  dat  combinatie 
van  zenuwziekten  met  psychiatrie,  zoo  mogelijk  in  een  hand, 
wenschelijk  is,  en  dat  ondanks  de  tegenovergestelde  meening 
van  iemand  met  het  gezag  van  Ramaer. 

Naast  de  specialisten  op  dit  gebied  streed  Donders  in 
alle  belangrijke  quaestieën.  Nog  ligt  het  versch  in  het  ge- 
heugen hoe  welsprekend  hij  protest  aanteekende  tegen  de 
redactie  van  art.  12  der  wet,  als  een  sanctie  van  het  be- 
ginsel, dat  de  medicus  de  diagnosis  van  krankzinnigheid 
uitsprekend,  zich  daarbij  zou  onthouden  van  therapie  of 
prognosis,  d.  i.  de  bepaling  der  wenschelijkheid  of  noodza- 
kelijkheid der  opneming  in  een  gesticht. 

De  annalen  der  » Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychi- 
atrie*', welke  sedert  1880  Donders  onder  hare  eereleden 
mocht  tellen,  zijn  de  blijvende  getuigen  van  zijne  werkzaam- 
heid op  dit  gebied.  Met  gewone  meesterschap  over  den  vorm, 
keurig  door  hun  inhoud  brengen  de  stukken  van  zijn  hand, 
(gewoonlijk  als  voordrachten  vooraf  uitgesproken)  wel  dikwijls 
gisting  teweeg,  maar  steeds  ook  bevruchtend  zaad  voor  de 
toekomst. 

Moge  dit  zaad  welige  vruchten  dragen,  en  de  herinnering 
levendig  blijven  houden  aan  een  man,  wiens  verlies  door 
de  psychiatrie  in  Nederland  diep  gevoeld  is. 

WiNKLER. 


VARIA. 


Naamlijst  dergenefi,  die  onderwijs  geven  in  de  Psychiatrie  aan 
de  Universiteiten  waar  Duitsch  gesproken  wordt» 

1.     Duitschland. 

Aan    de   Hoogescholen  te  Berlijn,  Bonn,  Breslau,  Erlangen,  Frei- 
burg,  Göttingen,  Greifswald,  Halle,  Heidelberg,  Jena,  Leipzig,  Mar- 
burg, München,  Straatsburg  en  Würzburg  zijn  psychiatrische  klinieken. 
Aan   het  hoofd  dezer  klinieken  staat  de  Hoogleeraar  in  de  Psy- 
chiatrie als  Directeur. 

te  Berlijn  Prof.  (o)i)  Westphais), 

Bonn  Prof.  (e)  Pelman»), 

Breslau  Prof.  (e)  Wemicke, 

Erlangen  Prof.  (e)  Bumm, 

Freiburg  Prof.  (o)  Emminghaus  *), 

Göttingen         Prof.  (o)  Meijer, 

Greifswald  .    Prof.  (e)  Amdt, 

Halle  Prof.  (o)  Hitzig, 

Heidelberg^)   Prof.  (o)  Fürstner, 

Jena^)  Prof.  (e)  Binswanger, 

Leipzig  Prof.  (o)  Flechsig, 

Marburg  Prof.  (o)  Cramer,    ^ 

München  Prof.  (o)  Grashey, 

Straatsburg      Prof.  (e)  Jolly, 

Würzburg        Prof.  (e)  Rieger. 

1)  (o)  beteekent  ordinarius,  (e)  beteekent  extraordinarius. 

')  Bovendien  wordt  te  Berlijn  nog  onderwijs  gegeven  in  de  Psychiatrie  door 
Prof.  (e)  Mendel  (in  de  Polykliniek  voor  Psychiatrie  en  Zenuwziekten),  door 
dr.  Sander,  dr.  Moeli  en  dr.  Siemerling. 

*)  Te  Bonn  zijn  privaatdocent  voor  Psychiatrie  drs.  Finklenburg  en  Thomsen. 

*)  Te  Freiburg  is  Prof.  extraordinarius  dr.  Kim. 

*)  Te  Heidelberg  is  dr.  Fischer  privaatdocent. 

*)  Te  Jena  is  privaatdocent  dr.  Ziehen. 


^^^^^^M 

Oostenrij  k. 

^ 

te  Graz 

(vacant),                                              " 

Praag 

Prof,  (0)  Piek, 

Weenen 

Prof.  (o)  Meynert  (Psycli.  KL  in  het 
Allg.  Krankenhaiis). 

(vacant)  V)  (Psych.  KI.  in  de  Landes- 
irrenanstalt). 

Zwitserland. 

te  Bazel 

Prof.  (o)  Wüle, 

Bern 

Prof.  (e)  Scharer, 

Ziiricb 

Prof.  (0)  Foreh 

R  u  s  1  a  n  d. 

te  Dorpat 

Prof.  (o)  Kraepelin. 

Te  Kiel  wordt  onderwijs  in  de  Psychiatrie  gegeven  door  den 
privaatdocent  dr,  Kirchhofif,  te  Koningsberg  door  den  Prof.  (e) 
Me  schede* 

Te  Giessen,  Rostock,  Tübingen  en  Innsbrück  wordt  geen  onder- 
wijs in  dit  vak  gegeven  -). 


Het  gBsticht  Meerenberg. 

Het  Gesricht  Nietiw-Meerenberg,  dat  in  1888  in  gebruik  genomen 
werd,  blijkt  nit  reeds  te  klein  te  zijn,  om  de  armlastige  krankzin- 
nigen  vaii  Noord- Holland,  die  in  Meerenberg  geen  onderkomen 
konden  vinden,  te  verplegen,  zoodat  besloten  is,  om  de  armlastige 
Noord-Hollandsche  krankzinnigen,  die  te  Coude water  verpleegd 
worden,  tijdelijk  aldaar  te  laten. 

Naar  men  verneemt,  is  nu  door  het  bestuur  van  het  Gesticht 
aan  de  bevoegde  macht  verlof  gevraagd^  om  een  gedeelte  van 
den  zolder  te  Nieuw-Meeren  berg  tot  slaapplaats  in  te  richten. 

T, 


*)  Prof.  V,  KrafTt-Ebing  te  Graz,  die  tot  Hoogleeraar  te  Weenen  benoemd 
is,  maakt  bezwaar  die  betrekking  te  aanvaarden,  daar  de  door  hem  gestelde 
voorwaanle  van  volkomen  onafhankelijkheid  van  den  directeur  van  de  wLandes- 
irrenaostalt"  niet  kon  worden  logevukl. 

')  Aan  dr,  Wellenbergh  den  dank  der  redactie  voor  de  hulp,  haar  bij 
het  bijeengaren  der   noodzakelijke  gegevens  verleend. 
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Inrichting  voor  laders  aan  vallende  ziekte  te  Heemstede. 

Het  door  de  » Christelijke  Vereeniging  tot  het  verplegen  van 
lijders  aan  vallende  ziekte",  op  de  voormalige  buitenplaats  Meer- 
en-Bosch  ingerichte  gesticht  heeft  eene  belangrijke  uitbreiding 
ondergaan,  door  den  aanbouw  van  een  tweede  gesticht,  waarvan 
de  inrichting  geheel  gevolgd  is  naar  gestichten  van  gelijke  strek- 
king in  het  buitenland.  Krankzinnigen  worden  niet  opgenomen. 
De  behandeling  der  verpleegden  is  aan  dr.  S.  Posthuma  te  Haarlem 
opgedragen. 

Een  voorbeeld  ter  navolging. 

Eene  dame  heeft  aan  het  krankzinnigengesticht  te  Edinburg  (Edin- 
burgh  Royal  Asylum)  eene  som  van  ƒ60,000  vermaakt  ten  behoeve 
van  zoodanige  krankzinnigen,  die  wegens  stand,  opvoeding  of  be- 
trekking niet  zonder  nadeel  voor  hen  zei  ven,  onder  de  armlastigen 
kunnen  verpleegd  worden,  maar  wier  middelen  de  uitgaven,  nood- 
zakelijk voor  de  verpleging  in  eene  hoogere  klasse  niet  toelaten, 
terwijl  hun  geestestoestand  het  wenschelijk  maakt,  dat  zij  in  een 
krankzinnigengesticht  worden  opgenomen. 

PERSONALIA. 

Tot  2den  en  3den  geneesheer  van  het  krankzinnigengesticht 
Reinier  van  Arkel  te  's  Hertogenbosch  zijn  door  den  Bosschen 
gemeenteraad  benoemd,  dr.  Kauling  te  's  Bosch  en  dr.  Smeenk  te 
Brielle.  Gelijktijdig  is  aan  ieder  hunner  de  helft  der  armpraktijk 
opgedragen.     Het  traktement  bedraagt  ƒ2500. 

Dr.  Pompe  is  benoemd  tot  eerelid  der  Societé  de  Médecine 
Mentale  de  Belgique  en  Dr.  Cowan  tot  correspondeerend  lid  van 
de  Medico-legal  Society  te  New- York. 

Aan  Dr,  v.  Andel  is  de  onderscheiding  te  beurt  gevallen  door 
Z.  M.  den  Koning  tot  Ridder  der  orde  van  den  Nederlandschen 
Leeuw  te  worden  benoemd. 


Vergadering  gehouden  27  Juni  1889  te  'sGravenhage 
in  liet  Hotel  „Beau  Séjour", 


Aanwezig  de  H.H.  Moll,  van  Walsem,  Reeling  Brouwer^ 
Sweens,  Buriogh  l^oekhoudt,  Dobberke*  Cowan^  Roysch, 
van    Deventer,  van  AndeU  Tellegen,  Egeling:  en  Westeneng. 

Voorzitter  Dn  A.  O.  H.  Tellegen. 

Secretaris  Dr,  F.   M,  Cowan, 

De  voorzitter  opent  de  vergadering  en  noodïgt  den  heer 
van  Deventer  uit,  de  door  hem  aangekondigde  mededeeling 
te  houden. 

v,  Deventer,    Over  de  rol  der  suggestie  by 
gemeenschappelyke  krankzinmgheid. 

De  vraag  in  hoeverre  een  krankzinnige  of  zenuwhjder 
schadeHjken  invloed  op  zijne  omgeving  uitoefent,  is  voor- 
zeker van  groot  belang* 

Door  niet-deskundigen  wordt  algemeen  aangenomen,  dat 
krankzinnigheid  >  aanstekelijk  werkt",  en  zelfs  door  genees- 
heeren  de  meening  uitgesproken,  dat  de  krankzinnigen-arts 
evenmin  aan   dezen  invloed  ontsnapt. 

Ten  bewijze  wordt  aangehaald,  hoe  b,v.  lachen,  huilen, 
hoesten,  schrapen,  braken,  pijn,  een  goed  en  kwaad  humeur 
aanstekelijk  werken,  dit  voor  stotteren,  St,  Vitusdans,  hysterie, 
vallende  ziekte  enz,  vast  slaat;  om  die  reden  zoude  het 
ten  tijde  der  Romeinen  den  toevallijders  verboden  zijn,  volks- 
vergaderingen bij  te  wonen,  van  waar  de  naam  »morbus 
Psychiatrische  Bladen.  S 
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comitialis'*.  Personen,  die  voortdurend  met  krankzinnigen 
omgaan,  zouden  gemeenlijk  opvallen  door  hunne  eigenaardige 
allures,  die  zij  op  den  langen  duur  onbewust  van  de  zieken 
overnemen.  A  priori  zijn  dergelijke  beweringen  niet  geheel 
te  ontkennen. 

De  ontwikkelingsgang  van  den  normalen  mensch  bewijst 
toch  den  overheerschenden  invloed,  dien  de  omgeving  op  het 
individu  uitoefent,  hoe  loopen,  spreken,  schrijven,  kortom 
elke  willekeurige  beweging  door  navolging  wordt  geleerd, 
hetzij  bewast,  hetzij  onbewust.  De  invloed  van  de  omgeving 
blijkt  niet  minder  uit  zeden  en  gewoonten,  uit  godsdienstige 
en  sociale  begrippen,  sympathieën,  vooroordeelen,  spraak, 
manieren,  kunstzin,  enz.  Het  kind  wordt  als  het  ware  ge- 
modelleerd naar  zijne  omgeving. 

De  macht  van  het  voorbeeld  blijkt  o.  m.  uit  het  navolgen 
van  het  rooken,  het  gebruik  van  alcoholische  dranken,  en 
verschillende  kwade  gewoonten,  waarvan  men  volgens  de 
geijkte  uitdrukking  eerst  »op  den  duur  de  smaak  beet  krijgt.** 

Het    meest    verwende    kind    gewend t    daarentegen,    onder 
.gunstige  voorwaarden  geplaatst,  binnen  korten  tijd  aan  orde 
en  tucht* 

Om  den  invloed,   dien  de  omgeving  zoowel  ten  goede  als 
ten  kwade  kan  uitoefenen,  in  het  juiste  licht  te  stellen,  drukt  | 
zich  Finklenburg  aldus  uit,  >  Es  giebt  Epidemien  der  Tugend  ' 
»(sit  venia  verbo)  wie  des  Lasters'.  Het  gezegde:  lonpense, 
>on    croit,    on   juge,    on  s'exprime  par  imitation ',  toont  dit 
nog    nader  aan»     De  opvoeder  der  jeugd  boude  zich  steeds 
voor    oogen,    de    macht  van  het  voorbeeld,  en  de  nadeelige 
werking  van  dwang  onder  welken  vorm  ook.     Vorming  van 
karakter    en  gemoed  zal  steeds  dienen  gepaard  te  gaan  met] 
de    ontwikkeling    van    het   verstand,  en  het  aankweeken  van 
de  zoo    noodige  zelfstandigheid,  in  plaats  van  het  oorspron- 
kelijk aannemen  op  autoriteitsgezag. 
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t>e  invloed  van  den  leermeester  kan  in  zooverre  niet  te 
hoog  worden  aangeslagen.  Het  kïnd  laat  zich  door  eene 
krachtige  persoonlijkheid,  vooral  zoo  het  zijn  leermeester  is, 
schier  elke  gedachte  in  den  werkclijken  zin  des  woords  op- 
dringen* Doch  ook  eene  minder  krachtige  persoonlijkheid 
prent  het  kind,  zoo  in  hooge  mate  vatbaar  voor  indrukken, 
niet  zelden  onbewust  denkbeelden  in,  dïe  geenszins  met  zijne 
vorming  strooken.  Het  kind  zelf  kan  zich  evenzoo  door  het 
prikkelen  der  verbeeldingskracht  in  verkeerden  zin  ontwik- 
kelen, b.v.  zich  inbeelden,  dat  feiten  werkelijk  hebben  plaats 
gehad,  hoezeer  het  oorspronkelijk  van  het  tegendeel  was 
overtuigd,  eene  eigenschap,  die  evenzeer  op  lateren  leeftijd 
wordt  aangetroffen.  Zoo  maakt  b.v.  het  eene  kind  het  andere 
wijs  een  spook  te  hebben  gezien,  om  er  ten  slotte  zelf  aan 
te  gelooven ;  vertelt  het  een  of  ander  te  hebben  gedroomd, 
om  later  in  de  nieening  te  verkeeren,  dat  deze  droom  wer- 
kelijkheid was,  of  beschouwt  invallende  of  opwellende  gedach- 
ten later  als  voorvallen  uit  zijn  leven.  Verkeerde  omgeving, 
onverstandige  leiding,  minder  geschik-tc  lectuur  enz.  doen  in 
deze  gevallen  meestal  hun  verderfelijken  invloed  gelden.  Bij 
sommige  volken  verkeeren,  zelfs  in  elk  gehucht,  meerdere 
personen  in  den  waan,  dat  zg  na  middernacht  in  den  slaap 
lijken  opgraven  en  hun  bloed  uitzuigen,  en  trachten  door 
alle  mogelijke  middelen,  zich  van  dit  lijden,  waaronder  zij 
hun  gansche  leven  gebukt  gaan,  te  genezen.  Overigens  zouden 
zij  niet  één  verschijnsel  van  psychische  aberratie  vertoonen, 
en  het  volle  vertrouwen  van  hunne  omgeving  genieten. 

Op  lateren  leeftijd  is  de  mensch  evenmin  aan  den  invloed 
van  zijne  omgeving  onttrokken.  Slechts  op  tweeërlei  wijze 
kan  hij  het  hoofd  bieden  aan  eene  tegenstrijdige  omgeving: 
is*y  conformer,  ou  Ie  conformer  k  soi,  Ie  changeant  et  Ie 
dominant**  Dit  sluit  natuurlijk  niet  uit,  dat  personen  ook 
wederkeerig  invloed  op  elkander  uitoefenen,  en  aldus  in  meer- 
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dere  of  mindere  mate  het  gansche  leven  door  psychische  wis- 
selwerking plaats  heeft.  Ondergeschikten  nemen  niet  zelden 
onbewust  meerdere  eigenschappen  van  hun  meester  over, 
b.v.   eigenaardige  uitdrijkkingen,   manieren  en  inzichten. 

Terecht  wordt  verlangd,  dat  het  hoofd  op  de  aan  zijne 
zorgen  toevertrouwde  inrichting  den  stempel  drukt,  en  deze 
in  handel  en  wandel  van  het  geheele  personeel  wordt  terug 
gevonden,  >zoo  heer^  zoo  knecht  T'  Onder  bijzondere  omstan- 
dighedeni  b.v.  in  veelbewogen  tijden,  waarin  het  gemoeds- 
leven sterk  op  den  voorgrond  treedt,  blijkt  bovenal  de  macht 
van  eene  krachtige  persoonlijkheid  op  zijne  omgeving. 

De  macht  van  het  woord  gaat  steeds  gepaard  met  eene 
inwerking  op  het  gemoed,  zooals  meerdere  uitdrukkingen 
aantoonen:  zooals  » spreken  tot  het  gemoed'\  »het  geweten 
wakker  schudden'*,  >  in  het  gemoed  grijpen'*,  e.  d,  m.  Een 
meester  van  het  woord  weet,  dat  hij  door  het  opwekken  van 
emoties  zijn  doel  bereikt. 

Wat  het  geloof  trouwens  reeds  op  zichzelf  vermag,  blijkt 
uit  tal  van  voorbeelden,   slechts  één  ten  bewijze. 

Markies  de  Puységur,  een  groot  vereerder  en  volgeling  van 
Mesmer,  magnetiseerde,  om  de  lijdende  menschheid  te  helpen, 
wegens  den  groot  en  toevloed  van  zieken,  een  boom  op  zijn 
landgoed,  waarom  zich   tot  130  menschen  plaatsten. 

j>C'est",  zooals  hij  in  een  brief  aan  zijn  broeder,  den 
17den  Mei  1784  schreef,  >une  procession  dans  Ie  pays;  j*y 
passé  deux  heures  tous  les  matins,  mon  arbre  est  Ie  meilleur 
baguet  possible." 

Zoo  de  omstandigheden  niet  gunstig  zijn,  de  tijdgeest  of 
als  het  ware  de  atmosfeer  niet  voorbereid  is,  ondervinden 
nieuwe  denkbeelden  meestal  groote  tegenkanting  in  plaats 
van  ingang,  hoe  juist  zij  ook  bij  nader  inzien  blijken  te  zijn* 
Dit  verschijnsel    laat  zich  psychologisch  geheel  verklaren. 

Met    het  oog  op  het  voorafgaande  ligt  het  voor  de  hand, 
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gevolgen  te  duchten 
schiktheid,  met  name 
ongunst! g^e  momenten 
verschijnselen  optreden. 


dat  vooral  de  krankzinnige  een  belangrijken  invloed  op  zijne 
omgeving  zal  uitoefenen.  De  ervaring  leert  evenwel,  dat  bij 
een    normaal    individu    geene,    althans    geene  zeer  nadeelige 

zijn,  dat  daarentegen  bij  voorBe- 
bij  zenuwzieken,  vooral  zoo  andere 
aanwezig  zijn,  niet  zelden  ziekelijke 
In  dit  geval  bestaat  schier  altijd  een 
zeer  gering,  althans  verminderd  psychisch  weerstandsvermogen. 
Erfelijkheid  wordt  in  *t  meeren  deel  der  gevallen  aangetroffen^ 
zoo  deze  ontbreekt,  individueele  praedispositie  met  name 
lichamelijke  of  geestelijke  verzwakkende  invloeden.  Het  vrouwe- 
lijk geslacht,  jeugdige  leeftijd,  gemis  aan  zelfstandigheid,  be- 
perkte verstandelijke  ontwikkeling  zijn  evenzeer  voorbeschik* 
kende  momenten,  bovenal  gemeenschappelijke  sociale  verhou- 
dingen, gelijke  levensvoorwaarden,  langdurig  en  innig  contact, 
met  name  bij  afsluiting  van  de  buitenwereld  en  omstandig- 
heden, die  ongunstig  op  het  gemoedsleven  inwerken. 

In  kloosters,  weeshuizen,  kostscholen,  bij  bloedverwanten 
en  leden  van  hetzelfde  gezin  is  dit  bij  herhaling  waargeno- 
men, ook  bij  soldaten  vooral  in  tijdt^n  van  oorlog.  Als  gevolg 
hiervan  maken  zich  meerdere  personen  somtijds  binnen  korten 
tijd  zonder  bepaalde  aanleiding,  aan  een  of  ander  misdrijf 
schuldig,  plegen  zelfmoord  of  vertoonen  verschijnselen  van 
psychische  aberratie,  b.v.  van  nostalgie.  De  invloed,  die  indi- 
viduen aldus  op  elkander  uitoefenen,  blijkt  b.v.  uit  het  feit, 
dat  schipbreukelingen,  den  hongerdood  nabij,  in  den  waan 
verkeeren  de  reddingboot  te  zien  door  een  uit  hun  midden 
ten  onrechte  aangewezen  en  dat  soldaten,  in  eene  beperkte 
ruimte  den  nacht  doorbrengende,  door  het  geschreeuw  van 
een  hunner  >de  duivel!  de  duivel!"  uit  hun  slaap  gewekt, 
plotseling  de  vlucht  nemen,  in  de  meening  dat  de  duivel  in 
levende  lijve  hen  op  de  hielen  zit.  Het  treurige  geval  van 
de    twee    schoone,    rijke    en    hoog  begaafde  26-  en  23jangc 
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jonkvrouwen  Anna  en  Looisa  Guttenberg  uit  München,  die 
zich  verdronken  ter  plaatse,  waar  de  koning  van  Beieren  het 
leven  verloor,  is  een  waarschuwend  voorbeeld  uit  velen,  en 
toont  aan,  dat  het  niet  wenschelijk  is,  schilderijen  ten  toon 
te  stellen  op  de  wijze  als  de  bekende  »de  levensmoeden/^ 
De  demoraliseerende  werking  van  het  in  het  openbaar  terecht- 
stellen  wordt  algemeen  erkend. 

Een  mijner  patiënten,  eene  melancholica,  deelde  mij  ver- 
trouwelijk mede,  dat  zij  met  hare  zuster  het  voornemen  had 
opgevat  zich  aaneengestrengeld  te  verdrinken,  nadat  zij  zulk 
een  geval  in  de  courant  hadden  gelezen.  De  vrees,  dat  haar 
hetzelfde  lot  zoude  beschoren  zijn  als  één  der  zusters,  die 
gered  werd  en  in  een  krankzinnigengesticht  geplaatst,  hield 
pat.  hiervan  evenwel  terug. 


Met  het  oog  op  het  voorafgaande  is  het  van  belang  na 
te  gaan,  welken  invloed  t\i^eelingen  op  elkander  uitoefenen. 
De  opvallende  gelijkheid,  die  bij  dezen  niet  zelden  wordt 
aangetroffen,  ts  toch  overbekend  en  blijkt  nog  nader  uit  de 
enquête  hieromtrent   ingesteld  door  Francis  Galton. 

De  groote  overeenstemming  beperkt  zich  niet  alleen  tot 
het  lichamelijke,  maar  strekt  zich  evenzeer  over  het  geestelijke 
uit.  Meermalen  wordt  bepaaldelijk  aangegeven,  dat  de  twee- 
lingbroeders of  tweelingzusters  eene  opvallende  karaktcrgelijk- 
heid*  vertoonen,  eensdenkend,  eensvoelend  en  eenshandelend 
zijn.  Lichamelijk  kunnen  beiden  zoozeer  op  elkander  gelijken 
in  uiterlijk,  gestalte,  gelaatstrekken^  gang  en  manieren,  dat 
zij  verwisseld  worden,  de  schilder,  die  hun  portret  gemaakt 
heeft,  ze  niet  van  elkander  kan  onderscheiden,  of,  de  eene 
tweeling  voor  den  spiegel  staande  de  andere  meent  te  zien. 
De  gelijkheid,  vooral  van  het  gelaat,  blijft  in  den  regel  het 
gansche  leven  bestaan,  trots  beiden  onder  verschillende  uit- 
wendige omstandigheden  zijn  geplaatst 


Bij  lichamelijke  ongelijkheid^  hebben  opvoeding,  levens- 
wijze, voeding,  geestelijke  overeenstemming,  noch  andere  ge- 
meenschappelijke  omstandigheden,  gelijkheid  ten  gevolge.  De 
bewering  van  sommige  portretschilders,  dat  man  en  vrouw, 
die  gelukkig  en  innig  met  elkander  leven,  op  den  duur 
op  elkander  zouden  gaan  gelijken,  is  hiermede  in  tegen- 
spraak» Bij  bestaande  gelijkheid  plegen  gelijke  uitwendige 
invloeden  niet  zelden  op  tweelingen  op  gelijke  wijze  te 
werken;  zoo  is  bij  tweelingen  waargenomen  het  gelijktijdig 
optreden  van  contagieuse  ziekten,  morbus  Brightii  (Galton), 
asthma  bronchiale  (Trousseau),  leukaemia  splenica  (Senator), 
krankzinnigheid  en  wat  vooral  van  belang  kan  geacht 
worden,  mici-ocephalie  bij  de  tweelingbroeders  Ledermami, 
In  laatstgenoemd  geval,  moet,  zoo  niet  aan  een  oorspron- 
kelijke anomalie  van  de  eicel,  zeer  zeker  aan  eene  oor- 
spronkelijke ontwikkelingstoornis  van  de  hersenen,  die  zich 
verder  individueel  in  een  abnorme  richting  ontwikkelden, 
gedacht  worden, 

Ball  schrijft  de  opvallende  gelijkenis  der  tweelingen,  niet 
ten  onrechte  aan  een  analogen  bouw  der  hersenen  toe*  Vol- 
gens Göhlert  sterven  de  tweelingen  niet  alleen  in  de  jeugd, 
maar  ook  op  later  leeftijd  vrijwel  tegelijkertijd,  althans  binnen 
een  tijdsverloop  van  een  jaar  en  wel  in  44.9  Vo  ^^^  gevallen. 
De  omstandigheden,  waaronder  de  zoogenaamde  twee-  of 
meerlings-psychosen  optreden,  pleiten  hiervoor  evenzeer,  In 
deze  gevallen  zouden  kenmerkende  karaktertrekken  zijn:  het 
gelijktijdig  optreden  van  volkomen  hetzelfde  ziektebeeld  bij 
opvallend  gelijkende  tweelingen,  die  in  langdurig  en  innig 
contact  met  elkander  leven;  doch  de  gepubliceerde  gevallen 
toonen  aan,  dat  deze  kenmerken  niet  geheel  den  toets  der 
critiek  kunnen  doorstaan.  In  meerdere  gevallen  trad  vrij  wel 
hetzelfde  ziektebeeld  op,  hoezeer  de  tweelingen  reeds  jaren 
lang    onder    geheel    andere    omstandigheden  verkeerden.     In 
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de  gevallen  gepubliceerd  b.v.  door  Schütz,  Mac-Dowall,  Ball, 
Fliiitoff  Mickle  bestond  geen  lan[^durig  en  innig  contact, 
leefden  de  tweelingen  volstrekt  niet  onder  gelijke  levensvoor- 
waarden, In  het  laatste  geval  woonde  de  eene  zuster  in 
Engeland,  de  andere  in  Amerika  reeds  jaren  lang,  en  waren 
vóór  het  optreden  der  psychose  niet  met  elkander  in  aan- 
raking geweest-  In  g^tn  der  gevallen  had  scheiding  der 
tweelingen  blijkbaar  eenig  merkbaar  gevolg  op  den  ver- 
deren loop  der  ziekte,  zelfs  niet  waar  de  eene  tweeling  een 
sterken  invloed  op  den  ander  uitoefende.  In  de  gevallen 
vermeld  door  Mac-Dowall,  Schiitz  en  Flintoff  Mickle,  trad 
de  psychose  bij  de  eene  tweeling  één,  twee,  respect,  twaalf 
jaar  later  op  dan  bij  de  andere.  In  de  meeste  gevallen 
rijst  gegronde  twijfel,  of  werkelijk  de  ziektebeelden  bij  beiden 
volkomen  gelijk  en  gelijkvormtg  waren.  In  de  gev^allen  b.  v. 
van  Baume,  Clifford  Gill,  Schütz,  Hack  Tuke,  Ball  en  Maret 
blijkt  bepaaldelijk  het  tegendeek 

In  het  laatstgenoemde  leden  wel  is  waar  beide  broeders 
aan  dcnzelfden  vorm  van  grootheidswaan,  niet  alleen  wat 
den  inhoud  maar  ook  de  verklaring  der  waandenkbeelden 
betreft,  hoopten  beiden  als  koning  erkend  en  gekroond  te 
worden  ^  de  een  te  Parijs,  de  ander  te  Rome,  om  alsdan 
gezamenlijk  aan  alle  internationale  conflicten  en  venvikke- 
lingen  een  einde  te  maken,  doch  Jean  Baptist  leed  aan 
hallucinaties  en  geloofde  aan  het  bestaan  van  bovennatuur- 
lijke,  onzichtbare  wezens,  die  over  zijne  hooge  bestemming 
waakten,   zijn  tweelingbroeder  daarentegen  niet. 

In  een  geval  van  Hack  Tuke  was  Elïsa  na  2  maanden, 
Isabell  eerst  na  9  maanden  hersteld, 

Eene  opvallende  gelijkheid,  althans  in  hoofdtrekken,  ligt 
trouwens  voor  de  hand  bij  tweelingen,  die  eene  zoo  groote 
gelijkenis  vertoon  en,  wanneer  dezelfde  vorm  van  psychische 
aberratie  optreedt. 
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Psychosen  zijn  toch,  wat  de  hoofdkenmerken  betreft,  ty- 
pische ziektebeelden,  die  bij  eiken  lijder  worden  terug- 
gevonden. 

De  gelijkheid  is  intusschen  in  sommige  gevallen  onmis- 
kenbaar, b,  V.  in  het  geval  Moreau,  waarin  de  tweeltngbroe- 
ders,  tot  venvisseling  gelijk  in  uiterlijk  en  erfelijk  gepraedis- 
poneerd,  leden  aan  vervolgingswaan,  meenden  door  dezelfde 
vijanden  te  worden  vervolgd,  door  dezelfde  middelen  bedreigd 
en  aan  gehoorshallucinaties  leden.  Beiden  waren  treurig 
gestemd,  verkeerden  meestal  in  een  toestand  van  »stupor", 
waaruit  zij  in  onregelmatige  tusschenpoozen^  omstreeks  om 
de  2  tot  3  maanden  *  ontwaakten'*,  dikwerf  op  denzelfden 
dag  dezelfde  klachten  uitten  en  ontslag  vroegen,  hoezeer  de 
een  in  Bicêtre,  de  ander  m  St.  Anne  verpleegd  werd. 

In  de  bestaande  casuistiek  komen  de  meest  verschillende 
vormen  van  psychose  voor,  met  name  melancholie  (Flintoff 
Mickje,  Chatelain),  melaiicholia  cum  stupore  (Savage),  manie 
(Hack  Tuke,  Ball,  ClifiTord  Gill),  insania  cyclica  (Schütz), 
vervolgingswaanzin  {Mac  Dowall,  Hack  Tuke,  Moreau),  groot- 
heidswaanzin (Maret),  erotische  waanzin  (Schütz,  Mendel- 
Euphrat),  dementia  paralytica  (Hack  Tuke,  Clouston -Savage), 
Zelfs  in  gevallen,  waarin  de  tweelingen  gescheiden  leven,  zijn 
dikwerf  dezelfde  oorzakelijke  momenten  in  het  spel,  b.  v.  in 
de  gevallen  van  melancholie,  dood  van  een  geliefd  familielid, 

In  het  geval  van  Flintoff  Micklc  trad  melancholia  religiosa 
op  bij  ieder  der  tweelingzusters,  onafhankelijk  van  elkander 
na  het  overlijden  van  haren  man.  In  het  geval  Chatelain 
daarentegen,  trad  bij  de  tweelingzusters,  die  74  jaren  te 
samen  hadden  gewoond,  tegelijkertijd  melancholie  op,  toen 
de  echtgenoot  van  de  ecne  stierf,  en  elf  jaar  na  die  van  de 
andere  wederom,  In  het  geval  van  Hack  Tuke  trad  dementia 
paralytica  vrijwel  gelijktijdig  op,  (there  was  not  a  long  period 
between    the    invasion  of  the  altacks)  en  de  exitus  letalis  bij 
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de    eene    omstreeks    drie    maanden  later  dan  bij  de  andere. 

In  het  geval  Clouston-Savage  van  dementia  paralytica  bij 
tweelingbroeders,  leefde  de  een  rustig  en  matig,  de  andere 
zeer  bedrijvig  en  onmatig,  gaf  zich  met  name  over  aan 
excessen  in  Baccho. 

Uit  het  bovenstaande  volgt  onbetwistbaar,  dat  in  de  ge- 
vallen van  tweeliogpsychose  aan  het  langdurig  en  innig 
contact  niet  te  hooge  waarde  moet  worden  toegekend,  blijk- 
baar evenmin  aan  het  medium,  doch  wel  aan  den  oorspron- 
keiijken  bouw  der  hersenen. 


Blijkens    het    bovenstaande   behoort    het  meerendeel  dezer 

gevallen  tot  de  '  zoogenaamde  gelijktijdige  psychose  (folie 
simultanée),  de  eigenlijke  vorm  van  folie  a  deux  (délire  en 
partie  doublé),  volgens  Regis,  ook  genaamd  gelijksoortige 
psychose  (folie  similaire). 

Afgezien  van  de  tweelingspsychose  komt  dit  lijden  gemeen- 
lijk voor  bij  erfelijk  gepraedisponeerden,  die  onder  dezelfde 
levensvoorwaarden  verkeeren,  meestal  langdurig  samenwonen 
en  het  lief  en  leed  des  levens  met  elkander  deelen,  vooral 
dus  bij  bloedverwanten,  met  name  bij  zusters  of  broeders, 
doch  evenzeer  bij  man  en  vrouw,  b.v.  in  twee  gevallen 
van  BalL 

Onder  ongunstige  omstandigheden  kan  bij  dergelijke  in- 
dividuen gelijktijdig  dezelfde  vorm  van  psychose  optreden, 
en  het  lijden  van  den  een,  in  meer  of  mindere  mate,  het  j 
spiegelbeeld  van  dat  van  den  ander  zijn,  zoowel  wat  betreft  de 
ontwikkeling,  het  beloop  en  den  uitgang,  als  de  verschijnselen, 
de  \vaandenkbeelden,  de  zinsbegoochelingen,  de  verschillende 
uitingen  enz.  De  eene  lijder  zoude  kortom  denken,  gevoelen 
en  handelen  geheel  als  de  ander  en  dezelfde  lichamelijke 
afwijkingen  vertoonen.  Scheiding  der  lijders  blijft  zonder 
eenigen  invloed   op  beiden.  Ook  in  deze  gevallen  zijn  dezelfde 
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levensomstandigheden  niet  bepaald  noodzakelijk,  Jung  deelt 
b.v.  meerdere  gevallen  mede,  waarin  de  gebroeders  of  ge- 
zusters, gedurende  langen  tijd  gescheiden  levende,  vrijwel 
gelijktijdig  krankzinnig  werden  in  bovenbedoelden  zin*  Het 
lijden  van  den  eenen  patiënt  is  intusschen  volstrekt  niet  altijd 
het  photographisch  beeld  van  dat  van  den   ander. 

Bij  deze  lijders  is  het  terrein  dikwerf,  om  zoo  te  zeggen, 
reeds  lang  ontgonnen,  de  zoogenaamde  aanleidende  oorzaak 
niet  zelden  de  droppel^  die  den  emmer  doet  overloopen.  Bij 
sterke  neuropathische  belasting  kan  werkelijk  twijfel  rijzen 
of  bij  het  gelijktijdig  optreden  van  psychose,  voorwaarden 
als  boven  vermeld  in  het  spel  zijn,  de  gelijkenis  meer  schijn- 
baar dan  wezenlijk  is,  of  van  toevallige  omstandigheden  af- 
hangt; bovendien  kan  deze  zich  slechts  tot  enkele  symptomen 
bepalen  of  voorbijgaande  zijn*  In  een  geval,  waarin  bij  een 
heer  en  zijn  koetsier  tegelijkertijd  vervolgingswaan  optrad^ 
laat  Hack  Tuke  de  vraag  onbeslist,  of  hier  al  of  niet  van 
folie  a  deux  mag  gesproken  worden,  »whether  it  was  a 
*mere  coincidence  that  the  symptonis  of  one  patiënt  resemble 
ïthat  of  the  other/' 

Bij  alcoholisten  is  de  onderlinge  gelijkenis  niet  zelden 
slechts  het  gevolg  van  het  toeval.  Bij  een  tweetal  mijner  pa- 
tiënten, timmerlieden  van  beroep,  die  gelijktijdig  aan  delirium 
tremens  leden,  %vas  de  gelijkenis  zeer  opvallend,  evenzoo  in 
enkele  gevallen  van  aciiten  hallucinatorischen  waanzin  bij 
alcoholisten. 

Na  de  Aprilfeesten  vertoonden  de  waandenkbeelden  bij 
meerdere  deliranten  eene  opmerkelijke  gelijkenis.  Gedurende 
de  feestdagen  had  ieder,  die  den  hamer  kon  hanteeren,  het 
zijne  er  toe  bijgedragen  om  de  straten  te  versieren,  en  had 
hierbij    menigen    borrel  ter  eere  van  den  koning  gedronken. 

Bij  een  tweetal  lijderessen»  die  na  het  lezen  van  een  cou- 
ranten-artikel, in  den  waan  verkeerden,  dat  de  wereld  zoude 
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vergaan,  en  het  beeld  van  >melancholiarel%iosa*' vertoonden, 

was  het  ziektebeeld  van  de  eene  bijna  gelijk  en  gelijkvormig 
aan  dat  van  de  ander.  In  deze  gevallen  waren  de  patiënten 
volstrekt  niet  met  elkander  in  aanraking  geweest,  stonden 
evenmin  in   bloedverwantschap. 

De  werkelijke  gevallen  van  t  folie  simultanee'*  behooren 
voor  het  meerendeel  tot  de  paranoia  en  treden  niet  zelden 
slechts  schijnbaar  acuut  op.  In  het  geval  van  Finkelnburg, 
waarin  twee  zusters  in  den  waan  verkeerden  dat  een  geeste- 
lijke hun  vermogen  wilde  afhandig  maken,  had  zich  de 
psychose  blijkbaar  chronisch  ontwikkeld,  scheiding»  dwang- 
middelen, zelfs  het  voorhouden  van  het  gloeiend  ijzer  werden, 
zDoals  de  schrijver  mededeelt,  in  den  jare  1856,  zonder  ge- 
volg aangewend. 

In  gevallen  van  manie  en  melancholie  treedt  de  ziekte 
meestal  acuut  op,  in  den  regel  bij  min  of  meer  sterke  neuro- 
pathische  belasting  na  een  psychisch  trauma.  Voor  de  hand 
ligt  hett  dat  gemoedsbewegingen  of  andere  momenten  bij  der- 
gelijke individuen  op  verschillende  tijden  inwerkende,  het 
optreden  van  dezelfde  psychose,  op  ongelijke  tijden  ten  ge- 
volge zal  hebben. 

Dit  leert  trouwens  de  ervaring,  ook  voor  de  psychosen,  die 
gedurende  de  ontwikkelings-  of  overgangstijdperken  van  het 
leven  optreden.  Voor  puberteits-  en  seniele  psychosen  staat 
dit  vast.  Dezelfde  graad  behoeft  bij  dergelijke  lijders  volstrekt 
niet  te  bestaan* 

Een  mijner  patiënten,  lijdende  aan  godsdienstwaanzin,  was 
in  hooge  mate  geexalteerdi  en  verkeerde  in  de  meening,  de 
Goddelijke  Almacht  te  zijn.  Zijn  vader  had  in  zijne  jeugd, 
gedurende  een  korten  tijd  aan  een  soortgelijken  toestand 
geleden.  Zijn  broeder  deelde  mij  mede  dat  het  hem,  onder 
het  gehoor  van  een  geliefd  predikant  plotseling  duidelijk  was 
geworden,    dat    hij    tot    de    uitverkorenen    behoorde;   de  ge- 
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ücnte  aan  grootheid  en  macht,  die  toen  bij  hem  was  opge- 
komen, had  hij  echter  van  stonde  af  aan  weten  te  onder- 
drukken. Bij  een  anderen  broeder  had,  gedurende  eene  bijeen- 
komst van  de  jongehngsvereeniging,  hetzelfde  denkbeeld  post 
gevat  >  onder  gejubel  des  harten,"  gepaard  met  de  overtuiging, 
dat  God  hem  tot  iets  groots  had  bestemd.  Ook  hij  had  deze 
meening  weten  te  onderdrukken,  doch  onder  sommige  om- 
standigheden, vooral  ibij  de  moeielijkheden  des  levens"  trad 
dit  denkbeeld  weder  op  den  voorgrond,  zoodat  hij  er  dan 
» werkelijk  aan  geloofde/'  Beide  broeders  hadden  hierover 
nimmer  met  iemand  gesproken,  riepen  hieromtrent  mijn  advies 
in,  omdat  zij  vreesden  even  als  hun  broeder  krankzinnig  te 
zullen  worden, 

In  bovenstaande  gevallen  mag  dus  evenmin  de  gelijkgra- 
digheid,  als  de  gelijktijdigheid  als  grond  ken  merk  worden  op- 
gevat, doch  wel  de  gelijksoortigheid.  De  naam  geiijkvormige 
of  gelijksoortige  psychose  {folie  similaire),  hoewel  minder 
gebruikelijk,  verdient  dus  de  voorkeur  boven  dien  van  » folie 
simultanée,"  Ook  in  deze  gevallen  moet  blijkbaar  aan  een 
min  of  meer  gelijkvormigen  aanleg  meer  waarde  worden  toe- 
gekend dan  aan  hetzelfde  medium.  Het  verband  tusschen  de 
werkelijke  folie  simultanée  en  de  gelijkvormige  psychosen, 
zooals  het  geval  in  de  laatstleden  vergadering  door  mij  mede- 
gedeeld (zie  psychiatrische  bladen  deel  V^II,  pag.  7),  wordt 
op  deze  wijze  volkomen  toegelicht. 


Van  bovenstaande  gevallen  van  gemeenschappelijke,  gelijk- 
soortige krankzinnigheirl,  worden  terecht  onderscheiden  die 
van  overgedragen  of  medegedeelde  psychose  (folie  commu- 
niquée  et  folie  imposce),  waarin  geheele  of  gedeeltelijke,  be- 
wuste of  onbewuste  overdraging  der  psychose  van  een  krank- 
zinnige op  een  normaal  individu  plaats  heeft,  meer  tn  het 
bijzonder  inplanting  van  waandenkbeelden.  Aan  dezen  vorm 
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hebben  vooral  de  Franschen  hunne  aandacht  gewijd;  b.  v- 
Lasègue  en  JüIcs  Falret,  Marandon  de  Monthyel,  Emmanuel 
Regis,  ook  Joseph  Jörger  geeft  onder  meerdere  Duitsche 
schrijvers  van  dit  lijden  een  goed  overzicht. 

Hierbij  speelt  dus  een  krankzinnige  de  rol  van  provocateur, 
is  actief,  brengt  zijne  waandenkbeelden  gemeenlijk  over  op 
een  minder  intelligent  individu,  die  in  dit  pathologisch  duo 
ondergeschikt  is,  passief,  intusschen  *  son  mauvais  génie**  in 
den  regel  niet  volgt  »jusqu  'au  bout  de  ses  divagations,**  in 
den  regel  alleen  overneemt  de  meest  waarschijnlijke  althans 
aannemelijke  waandenkbeelden,  die  b.  v.  op  feiten  berusten 
>tout  en  restant  dans  les  limites  de  la  raison**  (folie  imposée). 
Natuurlijk  kunnen  meerdere  personen  deze  passieve  rol  spelen. 
Zoo  het  proces  zich  verder  ontwikkelt,  wordt  de  psychose 
tot  in  de  kleinste  bijzonderheden  overgedragen,  alle  waan- 
denkbeelden  en  zinsbegoochelingen,  schier  van  woord  tot 
woord  (folie  communiquée).  Daar  beide  vormen  slechts  in 
ontwikkelingsgraad  van  elkander  verschillen,  ligt  het  voor  de 
hand,  dat  zij  niet  scherp  van  elkander  zijn  te  onderscheiden, 
allengs  in  elkander  overgaan;  Jörger  noemt  den  eersten 
vorm,  het  stadium  prodromomm  van  den  laatsten. 

De  overdraging  komt  alleen  voor  bij  bijzondere  dispositie, 
in  den  regel  bij  erfelijke  voorbeschiktheid,  niet  zelden  bij 
personen  met  opgewekte  verbeeldingskracht,  vatbaar  voor 
indrukken,  licht-  of  bijgeloovig,  b.  v,  hechten  aan  voortee- 
kenen, voorgevoelens,  kaartleggen,  belezen  enz.  zich  met 
spiritisme  bezig  houden,  niet  zelden  aan  hysterie  lijden,  of 
aan  werkelijke  krankzinnigheid,  bepaaldelijk  imbecillitas, 

In  krankzinnigengestichten  komen  dergelijke  gevallen  be- 
trekkelijk zelden  voor,  naar  verhouding  in  de  maatschappij 
des  te  meer,  waar  de  lijder  niet  zelden  als  normaal  van  geest 
beschouwd,  zijne  omgeving  domineert. 

Dank    zij    de  gunstige  omstandigheden  is  dit  in  gestichten 
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Saarentegen  slechte  bïj  uitzondering  het  geval ;  in  den  regel 
gelooven  de  krankzinnigen  niet  aan  de  waandenkbeelden 
hunner  mede-patiënten.  Ia  een  geval  uit  eigen  ervaring  trad 
bij  een  zwakzinnig  individu  het  denkbeeld  op,  dat  hij  ge- 
marteld en  levend  verbrand  2oude  worden,  zonder  hiervoor 
eenigc  reden  aan  te  geven,  en  was  als  gevolg  hiervan  ten 
prooi  aan  de  hevigste  angst-  Bij  nader  onderzoek  bleek  een 
van  de  andere  zieken  hem  dit  >  uit  aardigheid"  te  hebben  wijs- 
gemaakt. 

De  overgang  der  ziekelijke  verschijnselen  heeft  niet  zelden 
uiterst  langzaam,  schier  onmerkbaar  plaats,  soms  ondanks 
den  wil  van  den  actieven  lijder,  zelfs  waar  de  passieve  pa- 
tiënt volstrekt  geen  geloof  aan  de  waandenkbeelden  schijnt 
te  hechten.  In  andere  gevallen  speelt  eerstgenoemde  in  den 
waren  zin  des  woords  eene  actieve  rol,  tracht  door  autori- 
teitsgezag, betoogen,  leering,  intimidatie,  dreigen  en  geweld, 
kortom  op  elke  mogelijke  wijze  den  passieve  mede  te  sleepen. 
In  zooverre  is  zeer  leerrijk  het  geval  van  Jörger,  waarin  eene 
moeder  en  twee  dubbelzijdig  belaste  dochters  ten  slotte  het- 
zelfde gecompliceerde  waanstelsel  vertoonden» 

Afgesloten  van  de  buitenwereld^  drong  de  moeder,  leerares 
van  beroep,  als  het  ware  stelselmatig  haren  vervolgingswaan 
aan  hare  dochters  op,  na  ze  reeds  vooraf  wantrouwen  tegen 
de  wereld  te  hebben  ingeprent.  De  oudste  dochter  vertoonde 
later  primair  den  waan  der  igeschlechtlïche  Umwandlung" 
en  beschouwde  zich  als  een  levend  bewijs  voor  de  theorie 
van  Darwin. 

Moeder  en  dochter  brachten  haar  beider  oorspronkelijken 
waan  met  elkander  in  verband,  en  drongen  dezen  aan  de 
jongste  dochter  op.  Laatstgenoemde  dacht  hierop  evenzeer, 
dat  zij  man  was  geworden;  een  denkbeeld^  dat  blijkbaar  niet 
door  de  andere  twee  werd  gedeeld.  Na  scheiding  verdween  bij 
laatstgenoemde  deze  waan  omtrent  haar  en  hare  zuster  bin- 
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nen  korten  tijd.  In  dit  geval  oefende  moeder  en  dochter 
dus  wederkeerigen  invloed  op  elkander  uit,  speelde  laatstge- 
noemde in  het  verder  beloop  een  actieve  rol,  en  verzamelden 
beiden  te  samen  bouwstoflen  voor  hun  waanstelsel, 

In  een  geval  door  Hack  Tuke  medegedeeld,  was  dit  even- 
zeer het  gevaU  Eene  vrouw,  dochter  eener  vondelinge,  die 
dikwerf  sprak  over  hare  duistere  afkomst,  verkeerde  in  de 
meening  van  hooge  geboorte  te  zijn,  en  deelde  dezen  waan 
aan  hare  moeder  en  de  dame,  bij  wie  ze  als  kamenier  diende, 
mede.  Haar  meesteres  systematiseerde  hierop  dezen  waan 
verder,  verklaarde  dat  pat,  dochter  was  van  een  generaal 
van  het  eerste  keizerrijk,  die  1,000,000  francs  aan  het 
hospitaal  te  Milaan  had  geschonken*  De  man,  met  wien 
patiënte  later  huwde,  geloofde  ook  aan  dezen  waan;  bij 
dit  viertal  ontwikkelde  zich  het  beeld  van  vervolgingswaan, 
allen  leden  aan  hallucinaties  en  meenden  vergiftigd  te  worden ; 
scheiding  had  geen  gunstig  gevolg. 

Onderstaand  geval  van  Heinrich  Cramer  bewijst  nog  nader 
den  hcilloozen  invloed,  die  krankzinnigen  op  hunne  omgeving 
hebben,  door  het  uitoefenen  van  autoriteitsgezag.  Een  huis- 
gezin, bestaande  uit  vader,  moeder  en  zes  vohvassen  kinde- 
ren, toog  in  den  winter  van  1850,  na  een  half  jaar  geheel 
van  de  buitenwereld  afgesloten  geleefd,  en  allen  mondkost 
verteerd  te  hebben,  naar  een  ander  dorp  in  Savoye  en  zoch- 
ten aldaar  hulp  bij  de  autoriteiten.  Aanvankelijk  geholpen 
en  op  eene  boerderij  geplaatst,  vervulde  de  man,  wiens  bezit- 
tingen in  hunne  vroegere  woonplaats  voor  fr.  18000  waren  ver- 
kocht, ijverig  zijne  plichten,  terwijl  aan  twee  dochters  en  een 
zoon  elders  eene  betrekking  werd  verschaft,  die  ze  geheel 
naar  eisch  vervulden.  Tegenspoed,  dien  het  gezin  kort  hierop 
weder  ondervond,  gaf  opnieuw  voedsel  aan  hunnen  waan, 
waarop  ze  zich  voor  goed  van  de  wereld  afzonderden,  slechts 
het  allernoodzakelijkste  van  de  gemeente  aannamen,  meiken 
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fluisterde  het  in,  wat  het , 
van  den  slechten  invloed,' 
zuster    geheel    worden    ge- 


brood,  geen  vuur.  Alléén  gingen  de  ouders  bïj  herhaling 
naar  Bern^  om  bij  de  regeering  hun  recht  te  zoeken.  De 
vader  stierf  in  den  winter  van  1859  op  1860  wegens  gebrek  aan 
voedsel,  de  moeder  in  den  winter  van  61  op  62,  op  een 
tocht  naar  Bern  aan  bevriezing;  Juni  d.a.v.  werd  het  over- 
gebleven drietal  op  raad  van  Cramer  in  zijn  gesticht  op- 
genomen, zij  waren  half  verhongerd,  met  lompen  bedekt. 
De  éOjarige  zuster  bleek  het  absolute  gezag  over  het 
overige  tweetal  uit  te  oefenen, 
moest  anhvoorden.  Tengevolge 
moest  zij  ten  slotte  van  hare 
scheiden* 

Zij  schik-te  zich  allengs  in  het  gesticht,  bleef  echter 
krankzinnig  en  verkeerde  in  den  waan,  dat  de  geneesheer 
en  zijn  gansche  gezin  in  het  complot  tegen  haar  betrok- 
ken waren.  De  jongste  zuster,  eenigszins  beperkt  van 
geestvermogens»  deelde  aanvankelijk  dezen  waan;  na  een 
negental  maanden  verdween  echter  dit  wantrouwen^  werd  zij 
ijverig  en  werkzaam,  een  nuttig  lid  van  het  gesticht.  De 
broeder  gebruikte  terstond  bij  opneming,  voor  het  eerst  in 
negen  jaar,  warm  eten,  werd  spoedig  als  verpleger  aange- 
steld, en  hem  na  twee  jaar  cene  andere  betrekking  bezorgd. 
De  oudste  dochter  zoude  geheel  het  karakter  van  de  moeder 
bezitten. 

Niet  zelden  worden  de  ziekelijke  verschijnselen  door  een 
tweede  persoon  alleen  uit  onkunde  als  waarheid  aangenomen, 
laat  zich  een  individu  slechts  van  de  realiteit  overtuigen; 
.dan  is  zeker  geen  sprake  van  krankzinnigheid  in  den 
pathologischen  of  legalen  zin  des  woords  ;  bepaalde  criteria 
hiervoor  aan  te  geven,  b.  v.  het  aanwezig  zijn  van  halluci- 
naties, zooals  de  Fransche  schrijvers  doen,  de  graad  (folie 
imposée  en  folie  communiquée),  het  actief  worden  van  den 
passieven  lijder  (Joseph  Jörgcr)   is  minder  juist ;  elk  geval  indi- 
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viduee!  moet  hierop  het  antwoord  geven,  evenals  waar  het 
b.  V.  betreft  de  different ieele  diagnostiek  te  stellen  tusschen 
waanzin  en  dwaling. 

Een  mijner  patiënten,  een  onecht  kind,  verkeerde  in  den 
waan  van  hooge  afkomst  te  zijn  en  wist  zijne  vrouw  en  hare 
familie  daarvan  te  overtuigen  door  het  vcrtoonen  van  een 
document,  in  het  duitsch  geschreven,  dat  geen  van  allen 
konde  ontcijferen»  Zijne  schoonouders  lieten  zich  later  ter* 
stond  overtuigen,  dat  dit  schriftuur  niet  eenige  waarde  had, 
en  dat  uit  niets  bleek,  dat  patiënt  van  aanzienlijke  geboorte 
was.  Zijne  vrouw  daarentegen  bleef  volhouden,  dat  haar  man 
gelijk  had  >en  er  zeker  wel  wat  achter  zoude  zitten.** 

Een  collega  verkeerde  in  den  waan  aan  phthiriasis  te  lij- 
den, en  achtte  zich  ten  slotte  verphcht  zijne  praktijk  neder 
te  leggen  uit  vrees  zijne  patiënten  te  besmetten ;  bij  het  aan- 
l^gen  van  den  forceps  had  hij  bepaaldelijk  *de  luizen  van 
zijne  handen  over  het  instrument  in  de  vrouwelijke  geslachts- 
organen zien  kruipend' 

Na  een  korte  behandeling  verklaarde  patiënt  genezen  te 
zijn,  vervulde  tot  aan  zijn  dood  zijne  plichten  weder  als  te 
voren,  doch  bleef  evenals  zijne  vrouw -en  dochter  volhouden, 
dat  hij  werkelijk  aan  de  luisziekte  had  geleden.  Zijne  doch- 
ter beweerde  zelfs,  hoezeer  ik  haar  van  het  tegendeel  trachtte 
te  overtuigen,  dat  zij  de  diertjes  uit  den  neus  en  den  mond 
van  haar  vader  duidelijk  had  zien  loopen. 

Eene  lijderes  beweerde  de  dochter  van  koningin  Sophie 
te  zijn,  en  trachtte  hare  Majesteit  in  voorkomen  en  manieren 
na  te  bootsen.  Haar  man,  die  volkomen  normaal  van  geest 
zoude  zijn,  doch  blijken  gaf  van  beperkte  verstandelijke  ont- 
wikkeling, deelde  woordelijk  mede  /dat  zijne  vrouw  geboren 
is  uit  de  gravin  van  Brederode  en  gefabriceerd  uit  zijne 
Majesteit  Koning  Willem  II;  het  bewijs  heeft  zij  hem  laten 
zien    op    haar   linker  bilj  het  is  geprikt,  doch  verder  niet  te 
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onderscheiden.  Zij  is  geboren  onder  Jemsalem,  haar  geboorte- 
extract  loidt,  zooals  hij  met  eigen  oogen  gezien  heeft  » elders 
geboren  doch  hier  ingeschreven  sedert  1823/' 

De  meeste  gevallen  van  deze  categorie  behooren  tot  de 
chronische  paranoia,  met  name  tot  den  vervolgingswaanzin, 
doch  evenzeer  tot  den  erotischen-,  godsdienst-,  en  groot- 
heidswaanzin* 

Patiënten,  die  aan  een  lichten  graad  van  vervolgingswaan 
lijden»  worden  niet  zelden  door  hunne  omgeving  geloofd, 
zelfs  in  hunne  meening  versterkt-  Een  onbeteekenend  woord 
wordt  b.  V.  ook  door  de  buren  als  >  pikanterie'*  beschouwd, 
het  bij  ongeluk  omvallen  van  een  emmer  water  bij  de  boven- 
buren  als  plagerij,  toevallige  naden  in  de  zoldering  als  kijk- 
gaatjes, waardoor  de  buren  patiënt  begluren.  Twist  en  twee- 
dracht, het  inroepen  van  de  hulp  der  politie  is  hiervan  het 
gevolg;  zoo  de  toestand  van  patiënt  niet  wordt  erkend,  is 
het  soms  niet  doenlijk  dezen  chaos  te  ontwaarren.  Dequeru- 
lantenw^aanzin  in  hare  verschillende  uitingen  is  een  waar- 
schuwend tceken  des  tijds. 

In  een  geval  bleven  twee  buurvrouwen  met  patiënte  vol- 
houden, dat  de  bovenburen  gaten  in  den  zolder  hadden  ge- 
boord, om  haar  te  begluren,  zelfs  nadat  haar  eigen  man  met 
eene  breipen  had  bewezen,  dat  de  gaatjes  niet  doorliepen. 

Een  karakteristiek  geval  deelt  Silvio  Venturi  mede.  Bij 
twee  nonnen,  gezusters,  erfelijk  gepraedisponeerd,  in  karakter 
zeer  verschillend,  trad  het  beeld  van  vervolgingswaanzin  op, 
nadat  de  hoop  van  de  jongste,  abdis  te  worden»  ondanks 
haar  intrigeeren,  in  duigen  was  gevallen,  In  een  krankzin- 
nigengesticht geplaatst,  besloot  de  oudste,  die  in  haar  karak- 
ter zich  naar  hare  jongste  zuster  gevoegd,  en  steeds  onder 
haren  invloed  gestaan  had,  gedurende  de  34  jaren,  dat  zij 
samen  hadden  geleefd»  met  een  familielid  te  vertrekken,  ter 
wijl  de  jongste  de  vrijheid  versmaadde, 
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Onderstaand  geval  van  More!  leert,  dat  onder  gunstige 
voorwaarden,  meer  bepaaldelijk  toevallig  gelijksoortige  om- 
standigheden, ziekteverschijnselen  van  den  eenen  persoon  bin- 
nen korten  tijd  op  een  tweeden  kunnen  overgaan. 

Aan  eene  jeugdige  hysterica,  tengevolge  van  eene  ongelukkige 
liefde  in  een  klooster  gegaan,  werd  de  verpleging  toever- 
trouwd van  een  jong  meisje,  die  leed  aan  acute  manie  na 
het  verbreken  van  haar  engagement ;  1 4  dagen  later  trad 
bij  eerstgenoemde  httzelfde  ziektebeeld  op  met  geheel  dezelfde 
erotische  waandenkbeelden,  gelijktijdige  exaltatie  en  remissie, 
gelijk  verloop  en   genezing. 

Een  geval  uit  eigen  ervaring  bleek  bij  nader  onderzoek 
ten  onrechte  tot  deze  categorie  te  zijn  gebracht. 

Twee  vrienden  schenen  beiden  aan  erotischen  waanzin  te 
lijden,  de  een  koesterde  liefde  voor  de  dochter  des  huizes, 
de  tweede  voor  de  dienstbode,  beiden  spraken  ten  onrechte 
van  de  zoo  kenmerkende  teekenen  van  verstandhouding,  die 
hunne  geliefden  met  hen  zouden  wisselen.  Later  bleek  even- 
wel, dat  de  een  in  eene  minder  eerbare  verstandhouding  met 
de  meid  gestaan  had  en  dat  de  ander,  van  wiens  bestaan  de 
jonkvrouwe  niets  vermoedde,  werkelijk  aan  paranoia  erotica 
leed. 

In  gevallen  van  melanchoh'e  en  dementia  paralytica  wor- 
den somtijds  enkele  waandenkbeelden  op  de  omgeving  over- 
gebracht. 

Bij  melancholie  verkeert  de  minder  ontwikkelde  omgeving 
dikwerf  in  de  meening,  dat  patiënt  >  bepaald  wel  iets  op  zijn 
geweten  heeft.** 

Eene  melancholica  plantte  op  hare  omstreeks  15-jarige  doch- 
ter den  waan  over,  dat  zij  beiden  wegens  hare  zonden  levend 
verbrand  zouden  worden. 

In  een  geval  van  Finkelnburg,  drong  een  paralyticus  in 
korten    tijd  zijne  grootheidsdcnkbeelden  aan  zijne  vrouw  op, 
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als  gevolg  waarvan  beiden  zich  aan  groote  uitgaven  schuldig 
maakten ;  bij  haar  ontwikkelde  zich  vervolgens  het  beeld  van 
manie  na  een  stadium  melaocholicum,  eo  volgde  genezing. 
Een  gelijksoortig  geval  ken  ik  uit  eigen  ervaring.  Evenals 
in  dit  geval  kunnen  de  ingeplante  waanideeën  het  uitgangs- 
punt zijn  van  andere  deliriën,  die  van  de  overgenomene  ge- 
heel afwijken. 

Bij  hypochondrie  wordt  overplanting  evenzeer  waargeno- 
men. Dit  lijden  schijnt,  althans  volgens  persoonlijke  erva- 
ring, niet  zelden  hypochondrische  ontstemming  der  naaste 
omgeving  te  veroorzaken,  b.v,  van  man  op  vrouw. 

In  een  geval  door  Savage  medegedeeld  verkeerde  eene 
lijderes  in  den  waan  aan  syphilis  te  lijden  en  elk  te  infec- 
teeren,  >far  and  near  even  her  most  gracious  Majesty**;  hare 
medepatiënten  meenden  evenzeer  syphilis  te  hebben,  zonder 
te  denken  door  haar  te  zijn  besmet» 

Hypochondrische  lijders  nemen  niet  alleen  lichamelijke 
klachten,  maar  ook  dwangvoorstellingen,  zelfs  dwanghande- 
lingen van  hunne  omgeving  over.  De  deliriën  bij  hysterie 
en  hystero-epilepsie  worden  niet  zelden  zoowel  door  patiënte 
als  hare  omgeving,  als  feiten,  die  werkelijk  hebben  plaats 
gehad,  beschouwd;  de  verhalen  omtrent  de  ontvoering  van 
vrouwen  in  den  laatsten  tijd  te  Amsterdam  vermeld,  zullen, 
ondanks  de  schijnbare  geloofwaardigheid,  bij  nader  onderzoek^ 
wellicht  blijken,  tot  deze  categorie  te  behooren,  In  hooge 
mate  verderfelijk  kan  vooral  de  invloed  zijn,  die  patiënten, 
lijdende  aan  » folie  raisonnante",  op  hunne  omgeving  uit- 
oefenen.  Ook  normale  individuen  maken  zich  hieraan  wil- 
lens en  wetens  schuldig,  zelfs  met  strafwaardige  bedoelingen. 
In  een  geval  uit  eigen  ervaring,  had  een  heer  de  gew^oonte 
jonge  meisjes  opvallend  te  fixeeren,  ze  na  eenigen  tijd  aan 
te  spreken,  en  dan  te  vragen,  of  zij  niet  merkten,  welk  een 
bijzonderen  invloed   hij  op  ze  uitoefende,  dat  hij  jonge  meisjes 
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met  zijn  oogen  geheel  onder  zijn  wil  kon  krijgen.  Een 
zijner  slachtoffers  had  hij  zoozeer  onder  zijn  invloed,  dat  zij 
hem  na  het  middernachtelijk  uur  uit  de  ouderlijke  woning 
volgde  .... 

Bij  hypnose  oefent  de  hypnotiseur  dikwerf  onbewust  invloed 
op  zijne  patiënten  uit,  ' 

Het  bekende  geschrift  van  Luys :  » Les  émotions  chez 
les  sojets  en  état  d*hypnotisme'\  >  Etudes  de  psychologie 
>expérimentale  faites  a  i'aide  de  substances  médicamenteuses 
>  OU  toxiques  impressionnant  a  distance  les  réseaux  nerveux 
>périphériques",    is  hiervan  een  leerrijk  voorbeeld. 

De  patiënten  onderling  oefenen  evenzeer  dikwerf  in  dezen 
toestand  onbewust  invloed  op  elkander  uit.  Eeoige  jaren 
geleden  traden  bij  het  meerendeel  mijner  vrouwelijke  pa- 
tiënten, gedurende  de  hypnose  geregeld  toevallen  op,  zoo- 
dat ik  verplicht  was  deze  behandeling  geruimen  tijd  te 
staken* 

Een  tijd  later  droomden  verscheidene  patiënten  geregeld 
gedurende  de  hypnose;  korten  tijd  te  voren  was  eene  lijdercs 
opgenomen,  die  zcide  aan  zoogenaamde  idroomaanvallen" 
te  lijden  en  gedurende  de  hypnose  evenzeer  droomde. 

Zooals  reeds  uit  het  voorafgaande  blijkt,  heeft  scheiding 
volstrekt  niet  in  alle  gevallen  genezing  van  den  pdssieven 
lijder  ten  gevolge.  De  graad  van  het  lijden  geeft  hieromtrent 
geen  voldoende  gegevens. 

Hiermede  ontvalt  dus  een  zeer  belangrijk  differentieel- 
diagnostisch  kenmerk. 

Of  werkelijk  overgang  van  ziekelijke  verschijnselen  van 
den  eenen  lijder  op  een  ander  heeft  plaats  gehad,  is  niet 
altijd  met  zekerheid  te  beslissen,  b.v,  in  onderstaand  geval : 
bij  twee  gepraedisponeerde  zusters,  waarvan  de  oudste  een 
sterken  invloed  op  de  jongste  uitoefende,  trad  acuut  en  tege- 
lijkertijd   paranoia    op.     Na    scheiding  ontwikkelden  zich  de 
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oorspronkelijk  gelijke  waanvoorstellingen  bij  beiden  in  ver- 
schillende richtingen  en  bleek  de  ziekte  ongeneeslijk  te  zijn. 

Hieruit  volgt  natuurlijk  niet,  zooals  wordt  aangegeven,  dat 
folie  communiquée  en  folie  simuttanée  in  elkander  overgaan, 
slechts  gradueel  verschillen ;  bij  den  eersten  vorm  heeft  over- 
gang van  ziekelijke  verschijnselen  plaats  van  den  eenen  lijder 
op  den  anderen,  bij  den  laatsten  vorm  niet  Beiden  kunnen 
zoowel  gelijktijdig  als  ongelijktijdig  als  psychose  optreden. 
Bij  het  eerste  geval  is  de  gelijkvorniigheidi  afgezien  van 
bijkomende  omstandigheden,  het  gevolg  van  den  analogen 
bouw  der  hersenen ;  in  het  laatste  geval  van  inplanting  van 
ziekelijke  verschijnselen. 

Ter  verklaring  van  den  boven  beschreven  overgang  van 
ziekelijke  verschijnselen  spreken  sommige  schrijvers,  zooals 
Bouchut  en  Remak  van  psychische  aansteking,  psychisch  con- 
tagium,  alsof  een  werkelijke  ziektedrager,  eene  aanstekingsstof 
van  mensch  op  mensch  overgaat.  Sommigen  wijzen  zelfs  tot 
nadere  staving  der  psychische  infectie  op  het  veelvuldig  voor- 
komen van  psychose  bïj  en  alterneeren  met  tuberculose, 
syphilis  en  andere  besmettelijke  ziekten. 

Ondanks  de  >  pilzfrohe  Zeit'*  waarin  wij  leven,  mag  deze 
hypothese  wel  met  stilzwijgen  worden  voorbij  gegaan.  Sedert 
Lehmann  en  Hofbauer,  wordt  dit  lijden  dikwerf  met  den 
naam  *  geïnduceerde  psychose*'  bestempeld,  alsof  de  ziekelijke 
verschijnselen  van  den  eenen  mensch  op  den  ander  zouden 
overgaan,  evenals  de  electriciteit  van  de  primaire  spiraal 
op  de  secundaire ;  daarmede  is  de  klinische  observatie  geheel 
in  tegenspraak.  Overgang  op  den  eenvoudigen  weg  van 
imitatie  is  evenmin  ter  verklaring  voldoende.  Wel  trachten 
in  enkele  gevallen,  sommige  personen  bewust  anderen  na  te 
bootsen,  nemen  willens  en  wetens  hun  gang  en  manieren, 
kortom  al  hun  individueele  eigenschappen  zooveel  mogelijk 
over,   doch  hoe  groot  hun  talent  ook  moge  zijn,  kunnen  toch 


130 


alleen  zintuigelij k  of  uitwendig*  waarneembare  verschijnselen 
worden  overgenomen,  en  niet  het  ps>xhisch  proces  met  al 
zijne  bijkomende  symptomen  zooals  stupor,  gemoedsbewe- 
gingen enz, ;  van  waar  zouden  trouwens  de  lijders  de  kennis 
bezitten,  die  zelfs  bij  een  volleerd  tooneelspeler  niet  wordt 
gevonden. 

Bovendien  hoe  dik^verf  zoude  deze  toestand  alsdan  voor- 
komen, ten^ijl  ze  betrekkelijk  slechts  zelden  vvordt  waarge- 
nomen. Bij  krankzinnigenartsen  en  verplegend  personeel 
komen  verschijnselen  van  psychische  aberratie  bepaaldelijk 
uitermate  zelden  voor,  schier  alleen  zoo  werkelijke  belasting 
bestaat,  zooals  de  statistieken  van  Wemer,  Graf,  en  ande- 
ren leeren ;  zoo  werkelijk  ziekelijke  verschijnselen  optreden, 
wijken  de  oorzakelijke  momenten  niet  van  die  van  andere 
personen  af. 

Zoo  kan  de  strijd  des  levens  met  al  zijne  beslommeringen 
op  het  hoofd  eener  inrichting  zijnen  invloed  doen  gelden, 
zoo  hem  in  zijne  zoo  verantwoordelijke  betrekking  de  noo* 
dige  steun  wordt  onthouden. 

Op  eene  andere  wijze  dient  dus  het  optreden  van  dit  proces 
verklaard  te  worden.  De  ervaring  leert  nu  onbetwistbaar, 
dat  overplanting  uitsluitend  en  alleen  bij  aanv%ezige  voorbe- 
schiktheid  optreedt,  en  dat  o,  m.  eene  bestaande  s>-mpathie 
begunstigend  kan  werken.  Bij  dergelijke  individuen  heeft  de 
overgang  bewust  of  onbewust  door  >  wakende  suggestie*' 
plaats,  even  als  dit  in  hypnose  zoo  gemakkelyk  geschiedt 
door  zoogenaamde  >  slapende  suggestie".  Dat  wakende  sug- 
gestie volstrekt  niet  als  een  pathologisch  verschijnsel  moet 
worden  opgevat,  leert,  zooals  wij  zagen,  de  ontwikkelingsgang 
van  den  mensch. 

Dit  opdringen  van  gedachten  kan,  zooals  de  casustiek 
leert,  zoowel  door  krachtige  inwerking  van  den  actieven  lijder 
tot  stand   komen,  als  door  auto-suggestie  bevorderd  worden; 


181 


de    waarde    van    dit    laatste  moment  moet,  m.   l  niet  onder- 
schat worden. 

Op  deze  wijze  wordt  het  optreden  van  dit  lijden  in  al  hare 
verschillende  schakeerin^^en  geheel  verklaard,  volgens  de  thans 
bestaande  wetenschappelijke  inzichten,  zoodat  de  naam  ge- 
suggereerde psychose  zeker  wel  de  voorkeur  verdient. 

Door  den  invloed,  dien  de  krankzinnige  of  zenuwlijder  op 
het  gemoedsleven  van  zijne  omgeving  uitoefent,  kunnen  even- 
zeer nadeelige  gevolgen  optreden* 

De  Duitschers,  die  hierop  vooral  de  aandacht  hebben  ge- 
vestigd, b.v.  Lehmann,  Nasse,  Ftnkelnburg,  e.a.  gebruiken 
hiervoor  de  kenmerkende  uitdrukking  »das  Miterlebcn  d^r 
Psychose.*' 

Reeds  het  zien  van  een  krankzinnige,  vooral  in  een  tijd- 
perk van  opgewektheid,  kan  als  schok,  ictus,  psychisch  trauma 
werken,  doch  vooral  het  aanhoudend  contact,  het  *  frapper 
souvent,  frapper  toujours''  kan  de  ontwikkeling  van  een 
zenuwlijden   na  zich  sleepen* 

In  deze  gevallen  heeft  dus  geen  eigenlijke  overgang  van 
ziekelijke  verschijnselen  plaats,  doch  werkt  het  lijden  van 
den  patiënt  uitsluitend  als  psychische  oorzaak.  Reeds  het 
optreden  van  krankzinnigheid,  wier  bestaan  men  voor  derden 
nog  steeds  tracht  te  verheimelijken  of  te  verbloemen  maakt 
op  de  omgeving  een  diepen  indruk.  Bovendien  komen  tal 
van  gemoedsbewegingen  als  angst,  schrik,  vrees,  bezorgdheid, 
medegevoel,  droefheid  in  het  spel,  mede  de  gevolgen  van 
de  bovenmatige  inspanning,  het  nachtwaken,  de  onvoldoende 
voeding,  het  gemis  aan  een  vaste  hand»  die  alles  bestiert, 
zoodat  zoowel  op  de  ziekenkamer  als  in  het  gansche  huis 
de  noodige  orde  en  gezag  ontbreken.  Ook  gaat  het  gezin 
niet  zelden  gebukt  onder  huishoudelijke,  finantieele  of  maat- 
schappelijke    zorgen.     Doch     bovenal    ongunstig    werkt    het 
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■  verplegen    van  familieleden,  vooral  zoo  deze  aan  manie,   me- 

■  lancholie    of  exaltatie-toestanden    lijden,    cene    meening    die 
I       elke  krankzinnigenarLs  uit  eigen  ervaring  kan  onderschrijven. 

■  Met  het  oog  op  den  invloed,  dien  bovenstaande  momenten 

■  op  circulatie,  digestie,  en  vasomotorisch  stelsel  uitoefenen,   is 

■  het    begrijpelijk,    dat    als    gevolg    van    het    verplegen  snelle 

■  vermagering    optreedt,     Afgetobt    en    lichamelijk  uitgeput  is 

■  menigeen    ondanks    zijn    onVerzettet ijken    wil,    verplicht  zijne 
I       plaats    aan    het    ziekbed    aan  een  ander  af  te  staan*     Bijko- 

■  mende    omstandigheden,    die  niet  rechtstreeks  van  den  lijder 
I       uitgaan,    kunnen    evenzoo    ongunstig    werken,    b.v.    twist  en 

■  tweedracht,    verschil  van  inzichten,  wantrouwen,  jaloezie  tus- 

■  schen    de    verschillende  leden  van  het  gezin,  gemeenlijk  ge- 
I       paard    met    een    overprikkelden    toestand.     Doch    ook    den 

■  patiënt  blijven  de  nadeelige  gevolgen  niet  gespaard. 
I  De    onvoldoende  kennis  in  ziekenverpleging  van  de  bloed- 
I        verwanten    kan    door  den  huisdokter,  hoeveel  vertrouwen  en 
I        g^zag  hij  ook  moge  be?,itten,  niet  worden  aangevuld, 
I             Door    het   wederleggen    der  waandenkbeelden,  het  werken 
1        op   het    gemoedj   het  voortdurend  smeeken  om  bewijzen  van 

■  genegenheid,  godsdienstige  toespraken,  bidden,  verstrooiing, 
en  wat  al  niet  meer,  trachten  zij  den  lijder  te  kalmeeren  of 
af  te  leiden,  of  oefenen  zich  in  geslepenheid,  om  hem  zijn 
waren  toestand  te  verbergen,  wekken  aldus  zijn  wantrouwen 
op  en  geven  hem  intusschen  in  alles  toe. 

Zoowel  m^t  het  oog  op  de  belangen  van  den  lijder  als 
die  van  zijne  omgeving  is  dus  voorzeker  een  onmiddellijke 
verplaatsing    in    cene  doelmatige  omgeving   ten  zeerste  géin- 

Ldiceerd,  Dit  geldt,  in  omgekeerden  zin»  evenzoo  voor  geval- 
len, waarin  cene  ncrveuse  moeder  of  ouders  ongunstig  werken 
op  dé  opvoeding  van  hun  kind.  Doch  ook  dan  werkt  het 
bezoeken  van  den  lijder  niet  zelden  wederkeerig  ongunstig, 
zooals  b.v.  Charcot  terecht  opmerkt. 
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In  een  geval  b.v.  van  Finkelnburg  trad  bij  eene  moeder, 
enkele  dagen  later  dan  bij  de  krankzinnige  dochter,  een 
toestand  van  chronische  verwar dheid  op,  gepaard  met  gehoors- 
hallucinaties  en  tijdperken  van  exaltatie,  telkens  als  zij  hare 
dochter  had  gezien. 

In  het  geval  van  Mendel-Euphrat,  van  paranoia  hallucina- 
toria  erotica  bij  tweelingzusters,  werkten  de  bezoeken  blijk- 
baar evenzeer  ongunstig  op  de  secundaire  lijderes. 

Onder  bovengenoemde  ongunstige  omstandigheden  is  de 
vatbaarheid  voor  indrukken  niet  zelden  aanmerkelijk  ver- 
hoogd, of  treden,  zoo  geen  scheiding  plaats  heefti  plotseling 
denkbeelden  op,  waarvan  het  individu  zich  niet  kan  los- 
maken. 

Zoo  kwam  bij  eene  patiënte  aan  het  ziekbed  eener  melan- 
cholica,  met  wie  zij,  zooals  zij  zich  uitdrukte,  steeds  het  lief  en 
leed  van  de  wereld  had  gedeeld,  plotseling  het  idee  op,  dat 
zij  niet  zalig  kon  worden.  Van  stond  af  aan  had  zij  geen 
rust  meer,  dacht  voortdurend  aan  de  eeuwige  verdoemenis 
in  plaats  van  aan  de  rechtvaardigheid  en  de  eeuwige  liefde, 
zooals  zij  vroeger  placht  te  doen. 

De  vrees  zelf  krankzinnig  te  zullen  worden,  treedt  ook 
niet  zelden  op^  in  den  regel  niet  omdat  dit  lijden  beschouwd 
wordt  als  een  zwaard  van  Damokles,  dat  de  bloedverwanten 
steeds  boven  het  hoofd  zweeft,  als  wel  omdat  bijzondere  sen- 
satiën,  b>v.  een  gevoel  van  onrust  zich  van  hen  meester 
maakt.  Doch  ook  primair  kan  deze  vrees,  b.v.  in  den  vorm 
van  een  voorgevoelen  optreden.  Vooral  het  waarnemen  van 
dezelfde  gevoelens  als  de  lijder,  b.v.  van  angst  en  oppressie, 
kan  een  sterken  psychisch  en  indruk  teweeg  brengen,  en  de 
hevigste  afTect-toestandcn  ten  gevolge  hebben.  Dit  schijnt 
zoowel  bewust  als  onbewust  tot  stand  te  komen,  vooral  wan- 
neer   bijkomende    omstandigheden    hun  invloed  doen  gelden. 


Met    het    oog    hierop    is    onderstaand  geval,  medegedeeld 
door  Lotz,  zeer   leerrijk* 

Eene  verpleegster  zoude  wegens  een  lichten  graad  van 
psychische  stoornis,  zich  uitende  vooral  door  angst,  onrust, 
en  de  vrees  krankzinnig  te  zullen  worden,  tijdelijk  met  verlof 
gaan.  Eene  kameraad,  geboortig  uit  hetzelfde  dorp,  met 
wie  zij  in  bloedverwantschap  stond,  en  omstreeks  twee  jaren 
geleden  hi  dezelfde  betrekking  was  gekomen,  beschouwde 
haar  toestand  als  >dummes  Zeug'\  inbeelding,  zoodat  zij 
haar  ider  Kopf  ördentlich  zurück  gesetzt"  had.  Ondanks 
het  klagen,  huilen,  treuren  en  weerstreven  der  lijderes. 
ging  zij  's  avonds  met  haar  ter  verstrooiing  naar  de  kermis, 
naar  een  tent,  waar  een  spookvoorstelling  plaats  had,  en 
bleef  daar  tot  het  eind,  hoezeer  zij  huiverde  van  de  koude 
en  patiënte  aanhoudend  naar  huis  wilde  gaan.  Zonder  te 
spreken  keerden  zij  vervolgens  naar  huis  terug  en  trad  bij 
de  kameraad  de  vrees  op,  dat  zij  een  hevige  ziekte  zoude 
krijgen.  Nauwelijks  te  bed,  trad  bij  deze  een  hevige  aanval 
van  angst  op,  vertoonde  zij  het  beeld  der  diepste  vertwijfe- 
ling, riep  voortdurend,  »ik  ben  verloren  1  O  die  angst!  die 
angst!  ik  wil  weg!  ik  moet  weg 1 1'' Na  eene  morphine  injectie 
keerde  zij  spoedig  tot  kalmte  terug,  riep:  » wat  scheelde  mij  ? 
was  dat  een  droom  r  Ik  heb  toch  geen  kwaad  gedaan?** 
en  vroeg  vervolgens  den  dokter  verschooning,  dat  zij  hem 
zoo  laat  had  lastig  gevallen,  >  maar  het  was  te  erg,  lang 
had  zij  het  zoo  niet  meer  uitgehouden.  Wanneer  ik  buiten 
was  geweest,  weet  ik  niet,  wat  ik  in  mtjn  angst  had  gedaan/' 
Na  een  rustigen  slaap  gevoelde  zij  zich,  afgezien  van  een 
lichten  graad  van  malaise,  den  volgenden  morgen  weder 
volkomen  wel.  Hare  ziekte,  zoo  vertelde  zij,  was  >ein  ein- 
ziges  Angstgefühl,  zóó  ontzettend,  dat  zij  volstrekt  niet  kon 
denken,  gepaard  met  »ein  entsetzlich  Oede  im  Kopfe/'  Ook 
bij   de    primaire  patiënt  was  reeds  den   derden  dag  van  haar 
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verblijf  in  de  ouderlijke  woning  het  gevoel  van  angst  verdwenen. 

Ook  deze  vorm  van  gemeenschappelijke  psychose  komt 
niet  bij  normale  individuen  voor,  in  de  meeste  gevallen  be- 
staat neuropathische  belasting;  erfelijkheid,  bovenal  bloed- 
verwantschap zijn  in  den  regel  in  het  speL  Niet  zelden 
heeft  reeds  de  secundaire  lijder  aan  eene  of  ander  psychische 
stoornis  geleden. 

Meestal  heeft  de  inwerking  op  de  naaste  bloedverwanten 
plaats,  vooral  op  het  vrouwelijk  geslacht,  niet  zelden  van 
man  op  vrouw,  soms  ook  van  de  vrouw  des  huizes  op  hare 
ondergeschikten  of  omgekeerd.  Bij  eene  erfelijk  gep  ra  ed  is  po- 
neerde dochter  des  huizes,  die,  uit  den  vreemde  teruggekeerd, 
de  verpleging  der  dienstbode  op  zich  nam,  trad  b.v,,  evenals 
bij  deze,  mclancholia  religiosa  op  (Graf).  Gedurende  den 
middelbaren  leeftijd,  dus  juist  den  tijd  waarin  bovenopge- 
somde  momenten  het  veelvuldïgst  aanwezig  zijn,  treden 
de  nadeelige  gevolgen  het  veelvuldïgst  op.  Geen  leeftijd, 
waarop  bovenbeschreven  emotie  kan  inwerken,  is  echter  ver- 
schoond. Bij  eene  73jarige  moeder  trad  b.v,,  nadat  zij  een 
viertal  weken  hare  dochter  had  verpleegd,  evenals  bij  deze 
mclancholia  agitata  op.  (Wille), 

Een  lOjarig  meisje  vertoonde,  nadat  zij  eenigen  tijd  hare 
melancholische  moeder  had  verpleegd,  hetzelfde  ziektebeeld. 
Hersteld,  trad  een  12  tal  jaren  later  wederom  bij  haar  dit 
lijden  op,  na  een  langdurig  stadium  prodomorum.  In  een  ge- 
sticht geplaatst,  keerde  zij  een  jaar  later  onverbeterd  in  de 
ouderlijke  woning  terug,  waarop  bij  de  Göjarige  moeder,  die 
de  laatste  jaren  volkomen  gezond  was  geweest,  dezelfde  psy- 
chose optradf  nadat  zij  hare  dochter  enkele  weken  had  ver- 
pleegd. Beiden  werden  in  eene  inrichting  opgenomen,  de 
moeder  werd  na  eenigen  tijd,  met  het  oog  op  den  ongun- 
stigen  invloed,  die  de  dochter  op  haar  uitoefende,  ontsla- 
gen, en  wel  met  gunstig  gevolg. 
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Buitengemeen  zelden  oefent  krankzinnigheid  in  bovenbe- 
doelden zin  haren  ongunstigen  invloed  op  het  verpl^end 
personeel  uit,  afgezien  van  de  gevallen,  waarin  de  verder- 
felijke invloed  van  patiënten,  die  quenileeren  of  lijden  aan 
folie  raisonnante,  volstrekt  niet  kan  worden  geëlimineerd. 
De  organisatie  der  zieken-inrichting  werkt  dus  hygiënisch. 

Onvolledig  onderzoek  kan  alleen  leiden  tot  een  ander 
resultaat. 

In  een  geval,  door  Graf  medegedeeld,  moest  b.v.  een  zieken- 
verpleger wegens  opgetreden  psychische  aberratie  verwijderd 
worden.  Eerst  later  kwam  het  aan  het  licht,  dat  patiënt  zich 
waarschijnlijk  aan  perverse  handelingen  had  schuldig  gemaakt. 
Gedurende  de  laatste  20  maanden  was  aan  hem  voortdurend 
de  verpleging  van  een  heer  toevertrouwd,  omdat  deze  het  de 
overige  oppassers  zóó  lastig  maakte,  dat  zij  het  niet  bij  hem 
konden  uithouden.  Genoemde  heer  bleek  later  in  den  waan 
te  verkeeren,  vrouw  en  zwanger  te  zijn,  had  bovengenoemde 
verpleger  blijkbaar  geheel  onder  zijne  macht  weten  te  brengen 
en  tegen  wil  en  dank  tot  bovengenoemde  handelingen  ge- 
dwongen. 

In  een  geval  uit  eigen  ervaring  trad  bij  eene  verpleegster 
schier  terstond  na  het  zien  van  eene  lijderes,  die  zelfmoord 
had  gepleegd,  een  acuut  hallucinatorisch  delirium  op,  u-aar- 
schijnlijk  voorafgegaan  door  een  hystero-epileptischen  aanval. 
Patiënte  was  echter  neuropathisch  belast,  en  had  vroeger, 
onder  den  invloed  van  psychische  emotie,  tot  tweemalen  toe 
aan  een  zoodanigen  toestand  geleden.  Bovenstaand  geval, 
waarin  patiënte  aanhoudend  het  beeld  van  het  lijk  voor  oogen 
zag,  en  hierover  voortdurend  ijlde,  gepaard  met  neiging  tot 
zelfmoord,  geeft  tevens  een  juist  beeld  van  het  acuut  optre- 
den van  psychose  als  gevolg  van  een  psychisch  trauma. 

In  andere  gevallen  ontwikkelt  het  lijden  zich  meer  chro- 
nisch,   is    patiënte   in  den  beginne  zeer  overprikkeld,  schrikt 
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bij  het  minste  of  geringste  geluid  op,  slaapt  onrustig,  springt 
uit  haren  slaap  plotseling  op,  zegt,  dat  alles  haar  hindert, 
elke  zintuigelijke  indruk»  zij  niet  in  staat  is  te  denken,  hare 
gedachten  te  regelen  of  te  verzameïen,  en  dat  het  beeld  der 
lijderes  haar  voortdurend  voor  het  oog  of  den  geest  zweeft. 
Voegt  zich  hierbij  een  gevoel  van  onrust  of  de  vrees  krank- 
zinnig te  zullen  worde n»  dan  treedt  niet  zelden  plotseling 
krankzinnigheid  op,  zoo  althans  niet  terstond  voor  rust  en 
verwijdering  wordt  zorg  gedragen. 

Als  gevolg  van  psychische  emotie  treden  het  meest  veel- 
vuldig de  zoogenaamde  gemoedsziekten  op,  doch  evenzoo 
andere  vormen  van  psychische  aberratie.  De  meest  ge- 
wone vormen  zijn  melancholie,  —  melancholia  cum  stupore 
(katatonic  Sommer}  —  aftect-tocstanden,  acute  hallucinato- 
rische  waanzin,  -verwardheid  en  -delirium,  verschijnselen  van 
hystero-epileptische  insulten . 

Een  neuropalhische  belaste  37jarige  thystero-pathica"  kreeg 
b.v.  periodische  aanvallen  van  hysterie,  ten  tijde  dat  zij  haren 
paralytischen  broeder  verpleegde.  (Wille). 

Een  meisje  kreeg,  nadat  men  haar  op  school  uit  moedwil 
een  muis  in  den  boezem  had  gestopt,  hevige  convulsies. 
Den  volgenden  dag  traden  bij  drie,  den  derden  dag  bij 
zes  meisjes,  binnen  korten  tijd  bij  een  24  tal,  waarvan  het 
jongste  10  jaar  was,  toevallen  op;  dezen  kregen  een  drietal 
meisjes  alleen  op  het  hooren  vertellen  (Hecker),  Bij  dit 
drietal  had  dus  de  enkele  mededeeling  een  krampaanval  ten- 
gevolge. 

Tn  een  gelijksoortig  geval  trad  bij  eene  dienstmaagd  op  het 
hooren,  dat  mevrouw  en  de  dochter  >in  een  stuip"  lagen, 
een  hevige  zenuwaanval  op.  Ook  epilepsie  kan  voor  het 
eerst  onder  zoodanige  omstandigheden  optreden»  doch 
dan  is  voorzeker  de  psychische  emotie  hoogstens  de  druppel, 
die    den    emmer    doet   overloopen.     De    meeste    gevallen  in 
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de  oudere  literatuur  vermeld,  behooren  echter  tot  de  hystero- 
epikpsie. 

Trouwens  niet  altijd  is  het  gemakkelijk  uit  te  maken,  of 
de  psychische  emotie  als  oorzakelijk  moment  in  aanmerking 
komt  en  of  wellicht  suggestie  haar  invloed  heeft  doen  gelden, 
of  het  lijden  als  een  ware  vorm  van  folie  simultanée  moet 
worden  opgevat.  Zoo  kwamen  bij  Sommer  in  Oost-Pruissen 
bij  herhaling  korten  tijd  na  elkander  in  verpleging  gebroeders 
of  gezusters  lijdende  aan  katatonic  (melancholia  cum  stupore), 
zelfs  eens  in  1885  een  drietal  gelijktijdig.  Schiitz  nam  twee 
gepraedisponeerde  zusters  en  een  broeder,  acht  dagen  resp. 
zes  maanden  na  elkander  op,  lijdende  aan  stupor;  bij  de 
eerste  en  laatste  volgde  genezing,  bij  de  tweede  niet 

Bij  een  12jarig  meisje,  wonende  op  een  stil  dorp,  trad 
tijdens  een  inkwartiering  een  hevig  gevoel  van  angst  op,  ge- 
volgd door  een  aanval  van  >  Tobsucht"  die  omstreeks  zes 
uren  duurde.  De  23J3.rige  zuster^  die  haar  had  opgepast, 
ontwaakte  na  een  uur  te  hebben  geslapen,  evenzoo  met  angst, 
waarop  een  gelijksoortige  aanval  optrad.  Den  volgenden 
morgen  volgde  bij  beiden  een  nieuwe  exaceibatie,  die  bij  de 
eerste  lijderes  in  intensiteit  afnemende,  voortduurde,  terwijl 
bij  de  tweede  na  een  verloop  van  een  drietal  weken  exitus 
letalis  optrad.  (Wille), 

In  zoodanige  gevallen  kan  alleen  eene  nauwkeurige  anam- 
nese leeren,  of  en  zoo  ja  welke  invloed  van  patiënt  op  patiënt 
is  uitgeoefend. 

In  het  meerendeel  der  gevallen  is  de  psychose,  althans  in 
het  begin,  gelijkvormig  aan  die  van  den  primairen  lijder, 
doch  geenszins  in  den  regel,  in  de  34  gevallen  door  Jörger 
verzameld  20  maal.  In  een  geval  van  Nasse  schrok  eene 
neuropathica  hevig  op  het  bericht,  dat  hare  zuster  aan  manie 
leed;  allengs  ontwikkelde  zich  bij  haar  het  beeld  van  melan- 
cholie; bij  beiden  bleek  de  toestand  ongeneeslijk. 
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Niet  zelden  strekt  zich  het  geassocieerd  verloop  en  de 
gelijkheid  der  symptomen  slechts  over  den  eersten  tijd  uit, 
ontwikkelen  zich  de  beide  psychosen  in  het  verder  beloop 
in  verschillende  richting,  of  betreft  de  gelijkheid  slechts  niet 
karakteristieke  symptomen. 

In  het  geval  van  CliflTord  Gill,  bij  erfelijk  gepraedispo- 
neerde  tweeling- zusters,  vertoonde  de  primaire  lijderes  het 
beeld  van  manie;  hare  zuster,  die  hevig  geschrokken  was, 
toen  zij  dit  hoorde,  vertoonde  aanvankeHjk  dezelfde  verschijn- 
selen, doch  later  het  beeid  van  acuten  hallucinatorischen 
waanzin»  In  het  geval  Baume  pleegden  de  50-jarige  tweeling- 
broeders een  drietal  dagen  na  elkander  zelfmoord,  de  een 
door  verdrinking,  de  ander  door  met  zijn  hoofd  tegen  den 
muur  aan  te  rennen,  doch  overigens  weken  de  ziektebeelden 
van   elkander  af. 

Eerstgenoemde  zoude  des  nachts  geheel  denzelfden  droom 
hebben  gehad  als  zijn  broeder,  betreffende  een  diefstal  ten 
nadeele  van  dezen,  en  zijn  opgestaan  om  rustig  den  dief  te 
zoeken.  Op  zijn  tocht  kwam  hij  eensklaps  zijn  broeder  tegen, 
op  het  oogenblik,  dat  deze  naar  een  krankzinnigengesticht 
werd  vervoerd,  omdat  hij  zijn  zoon,  in  de  meening  den  dief 
voor  zich  te  hebben,  had  willen  verwurgen.  Hevig  geschrokken 
riep  hij  :  >  mijn  broeder  is  verloren,  men  houdt  hem  voor  den 
>dief,  wil  hem  vermoorden,"  sprong  vervolgens  te  water, 
waaruit  hij  levenloos  werd  opgehaald. 

De  prognose  is  bij  beide  lijders  volstrekt  niet  altijd  de- 
zelfde ;  bij  den  primairen  patiënt  kan  genezing,  bij  den  secun* 
dairen  uitgang  in  een  ongeneeslijk  lijden*  secundairen  waanzin 
of  dementia  volgen.  De  gewone  regelen  der  voorzeggingsleer 
zijn  ook  hier  van  toepassing. 

In  twee  derde  der  gevallen  van  Nasse  en  Finkelnburg  trad 
genezing  op,  ondanks  meerdere  der  patiënten  bij  herhaling 
in    een  krankzinnigengesticht  werden  verpleegd-   In  deze  ge- 
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vallen  was  de  duur  van  het  lijden  omstreeks  zes  tot  zeven 
maanden.  Slechts  zelden  volgt  exitus  letalis,  dikwerf  tenge- 
volge van  toevallige  omstandigheden,  b.v.  zelfmoord  of  inter- 
current  lijden.  De  graad  kan  evenzoo  ten  zeerste  verschillen. 
Elene  patiënte  lijdende  aan  melancholia  religiosa  werd  b.v. 
op  hoogst  ondoelmatige  wijze  verpleegd  door  hare  ouders 
en  zuster,  die  gemeenschappelijk  met  haar  gingen  bidden, 
e.  d.  m.  Hetzelfde  lijden  trad  met  geringe  wijzigingen  bij 
dit  drietal  zeer  acuut  op.  De  ziekte  had  bij  de  primaire 
lijderes  het  gewone  verloop,  was  bij  de  zuster  transitoir,  bij 
de  ouders  abortief.  (Kreuser). 

In  het  voorafgaande  heb  ik  met  voordacht  den  algemeen 
gebruikelijken  naam  t  folie  k  deux,  folie  a  deux  individus, 
doublé  insanity''  niet  gebezigd;  en  gesproken  van  gemeen- 
schappelijke psychose,  niet  zoozeer  omdat  in  verscheidene 
gevallen,  die  tot  deze  categorieën  behooren,  meer  dan  twee 
personen  krankzinnig  werden,  als  wel  om  steeds  vooroogen 
te  houden,  den  samenhang,  tusschen  deze  vormen  die  bestaat 
en  eene  groep  die  nog  ter  behandeling  overblijft,  en  waarin 
niet  zelden  dit  lijden  endemisch,  zelfs  epidemisch  optreedt. 
In  deze  gevallen  heeft  steeds  eene  gemengde  werking  plaats, 
zoowel  invloed  door  suggestie  als  door  psychische  emotie. 

Ten  tijde  van  politieke  stormen,  van  godsdienstige  bewe- 
gingen, kortom  wanneer  verschillende  gunstige  momenten  te 
samen  werken,  kan  een  zoodanig  psychisch  lijden  snel  om 
zich  heen  grijpen.  De  literatuur  van  de  laatste  jaren  is  over- 
rijk  aan  voorbeelden,  die  voor  het  meerendeel  uit  vroegere 
eeuwen  dagteekenen,  uit  den  duisteren  tijd  der  middeleeuwen, 
de  kruistochten  e.  d.  m.,  doch  evenzeer  uit  den  lateren  tijd, 
zooals  b.v.  de  revivals  kunnen  getuigen. 

In  de  allerlaatste  jaren  treden  dergelijke  gevallen  nog  meer- 
malen op,  in  streken  die  van  het  algemeen  verkeer  zijn  afge- 


141 


scheiden,  vooral   zoo  boelprcdikers  of  aiidcrt^  onistandighcdeo 
hunnen  invloed  doen  gelden. 

Dr.  Lapointe  deelt  b.v.  het  geval  mede  van  een  oppassend  i 
huis^rezin,  bestaande  uit  vader,  moeder,  twee  zoon^i  en  twcel 
dochters,  hypochondrisch  ontstemd  en  tot  mystïcismus  geneigd, 
dat  tegelijkertijd  krankzinnig  werd,  in  den  waan  verkeerde 
door  heksen  te  zijn  vergiftigd,  en  dat  de  duivel,  dien  zij  voort* 
durend  zagen,  zicli  van  hun  lichaam  had  meester  gemaakt. 
Wegens  agressief  optreden  werden  zij  naar  een  krankzinnigen- 
gesticht opgezonden;  hersteld,  trad  na  een  tweetal  jaren 
recidief  op-    Een  broeder,   die  elders  woonde,  bleef  vrij, 

In  een  geval  van  ouderen  datum  (1840)  ging  Marcellin 
Isnara,  na  den  dag  te  voren  gedurende  het  luiden  van  de 
klok  in  den  waan  te  hebben  verkeerd  te  zullen  sterven,  met 
zijne  vrouw,  twee  dochters  en  zeven  zoons  t  dans  teute  la 
richesse  de  leur  enveloppe  naturelle"  in  processie  naar  de 
kerk.  De  bevolking,  in  de  meening,  dat  de  duivel  in  hun 
midden  was  verschenen,  barricadeerde  zich  in  hare  woningen. 
Door  het  gerechtshof  te  Castellane  werd  de  man  tot  8  maan- 
den,  zijne  vrouw  tot  5  maanden  gevangenisstraf  veroordeeld. 

Ook  in  de  centra  der  beschaving,  b.v.  in  menige  godsdien- 
stige secte  en  spiritistisch  gezelschap,  kan  men  de  ontwik- 
keling van  dergelijke  stoornissen  nagaan.  En  zulk  een  studie 
is  niet  slechts  in  hooge  mate  leerrijk  uit  een  psychiatrisch, 
maar  ook  uit  een  algemeen  maatschappelijk  oogpunt,  leert 
toch  zacht  en  juister  beoordeelen,  hoe  voorzichtig  men  b*v, 
zijn  moet  met  te  spreken  van  wreedheid,  huichelarij,  kwade 
trouw  of  andere  onedele  bedoelingen,  waar  de  mensch  slechts 
handelt  naar  zijn  geloof  of  overtuiging.  De  godsdienstleeraren 
kunnen  niet  genoeg  doordrongen  zijn  van  het  feit,  dat  het 
geloof,  dat  alle  dingen  vermag,  zoowel  eene  drijfkracht  ten 
goede  als  ten   k^vade  kan  zijn. 

Hadheid    pleegde    anno  1800   een  moordaanval  op  koning 
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George   III,    hiertoe  aangezet  door  Bannister  Tmelok»  die  in 

den   waan  verkeerde,  de  ware  Messias  te  zijn. 

De  schaapherder  Gumte,  die  gedurende  15  jaar  den  bedrie- 
ger Rosenfeld,  op  diens  verzekering,  voor  den  Messias  had 
gehouden  en  achtereenvolgens  zijne  drie  dochters  tot  bijzit 
had  overgegeven,  gaf  aan  het  slot  van  zijn  klaagschrift  aan 
Frederik  den  Groote  zijn  berouw  te  kennen,  een  man,  dien 
hij  voor  den  levenden  God  houdt,  te  hebben  aangeklaagd 
(Flemming). 

De  kerkgeschiedenis  wijst  onenige  treurige  bladzijde  aan, 
waaruit  blijkt,  hoe  dikwerf  het  Evangelie  der  Liefde  tot  bit- 
teren strijd  aanleiding  gaf  en  deze  de  verderfelijkste  gevolgen 
na  zich  sleepte. 

Een  geestelijke  kan  ook  langzaam  vergiftigend  werken  op 
zijne  omgeving.  Wanneer  een  machtige  persoonlijkheid  van 
zijn  invloed  misbruik  maakt  en  zijne  volgelingen  medesleept 
of  aanzet  tot  daden,  die  elk  weldenkend  mensch  bij  nader 
inzien  moet  afkeuren,  volgt  hieruit  geenszins,  dat  deze  willens 
en  wetens  ter  kwader  trouw  handelt*  Het  ïtout  savoir  c'est 
tout  pardonner**  vindt  hier  ook  zijne  volle  toepassing. 

Tot  staving  meen  ik  te  mogen  verwijzen  naar  de  belang- 
rijke studiën,  die  in  de  laatste  jaren  zoowel  in  Frankrijk  als 
in  Duitschland  zijn  verschenen,  en  slechts  enkele  feiten  hier- 
aan toe  te  voegen. 

Bij  herhaling  kon  door  mij  worden  waargenomen,  dat  per- 
sonen, die  door  magnetiseurs,  en  bij  spiritistische  séanccs 
als  medium  werden  gebruikt  of  bij  godsdienstige  bijeenkom- 
sten zoogenaamd  den  geest  kregen  en  Gods  woord  verkon- 
digden, hun  bij  zon  deren  toestand  voelden  aankomen  met  een 
karakteristieke»  dikwerf  volkomene  hysterische  aura,  waarop, 
zooals  elk  uit  eigen  ervaring  weet,  niet  zelden  krampen  op- 
treden, gevolgd  door  een  toestand  van  clairvoyance,  of  hoe 
dergelijke  toestanden  door  leeken  genoemd  worden.  De  over- 


143 


eenstemming  tussclien  dergelijke  toestanden  en  een  hystero- 
epileptisch  insult  is  onmiskenbaar,  m  sommige  gevallen  dek- 
ken zij  elkander  volkomen.  Bij  het  » Leger  des  Heils**  en 
andere  sekten  is  deze  zoogenaamde  bekeering,  althans  in  de 
gevallen,  die  ter  mijner  kennisse  kwamen,  een  gevolg  van  Tde 
inwerking  op  het  gemoed,  gepaard  met  het  opdringen  (sug- 
gereeren)  van  bepaalde  denkbeelden. 

Op  de  zondaarsbank  gezeten  wordt  de  aanstaande  bekeer- 
ling gevraagd,  of  hij  zijn  geweten  niet  voelt  kloppen  e.  d*  m,, 
later  of  hij  de  hemelsche  gelukzaligheid  in  zijn  hart  niet 
voelt  opkomen,  de  Heer  niet  toont,  dat  hij  machtig  is  om 
te  verlossen  van  de  boozc  machten,  die  ons  schade  willen 
doen,  het  hem  niet  licht  om  het  hart  wordt,  hij  niet  voelt, 
dat  Jezus  Christus  hem  met  alle  geweld  uit  de  macht  des 
duivels  verlost  e.  d.  m. 

Aldus  wordt  een  bepaalde  vorm  of  gedachte  gegeven  aan 
de  sensatiën,  die  op  bovenbeschreven  wijze  als  het  ware 
kunstmatig  worden  opgewekt.  Hieruit  volgt  natuurlijk  geens- 
zins, dat  dergelijke  gevoels-  of  geloofsuitingen  als  ziekelijke 
afwijkingen  moeten  worden  opgevat;  een  onderwerp,  welker 
bespreking  ons  trouwens  te  ver  zoude  voeren. 

Voor  de  hand  ligt  het,  dat  de  >  bekeering**,  die  de  zooge- 
naamde zondaar  als  het  ware  ondergaat,  bij  een  neuropa- 
thisch  belast  individu  ongunstige  gevolgen  na  zich  kan  slee- 
pen, zooals  mij  trouwens  uit  eigen  ervaring  bekend  is,  doch 
dit  bewijst  geenszins,  dat  het  streven  van  generaal  Booth  en 
zijne  staf  hiermede  veroordeeld  is. 

De  Salvation  Arniy  werkt  voorzeker  in  veel  gunstiger 
richting  eo  verhefTender  op  den  raensch,  dan  de  kwezelach- 
tige, dweepzieke  sentimentaliteit,  die  nog  zoo  dikwerf  wordt 
aangetroflfen. 

Om  den  invloed,  die  op  boven  aangegeven  wijze  kan  wor- 
den   uitgeoefend,  in  het  juiste  licht  te  snellen,  en  de  ontwik- 
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keling  van  een  zoodanig  gemeenschappelijk  lijden  na  te 
kunnen  gaan,  mogen  onderstaande  gevallen  dienen. 

In  een  huisgezin,  bestaande  uit  moeder,  twee  zoons  en 
twee  dochters,  verkeerde  een  van  de  meisjes,  onder  den  in- 
vïöed  van  levendige  hallucinaties,  in  den  waan  door  den 
duivel  te  zijn  bezeten.  Onder  het  voortdurend  bidden  der 
moeder,  wordt  zij  door  het  overige  drietal  vermoord,  waarop 
de  moeder  zoude  gewurgd  zijn,  zoo  een  van  de  zoons  haar 
niet  aan  de  handen  der  anderen  had  ontrukt.  De  oudste 
zuster,  die  het  eerst  krankzinnig  was  geworden,  en  de  actieve 
rol  speelde,  gaat  vervolgens  met  een  bijl  gewapend,  onder 
het  uiten  van  profetische  woorden,  naar  de  buren,  die  haar 
gelukkig  onschadelijk  maken.  De  moeder  en  bovengenoemde 
zoon  stierven  na  eenige  dagen,  het  overige  tweetal  werd  in 
een  krankzinnigengesticht  geplaatst.  (Taguet.) 

In  een  gelijksoortig  geval  werd  in  het  dorp  Modrzyn  (can- 
ton  Bultow)  door  de  vrouw  des  huizes  eerst  hare  schoon- 
dochter en  vervolgens  hare  eigen  dochter  gewurgd,  om  hen 
van  den  duivel  te  verlossen,  vervolgens  mishandelde  en  sloeg 
zij  haar  man  op  gruwelijke  wijze,  sneed  zelfs  zijn  mond  wijd 
open,  om  den  ongewenschten  gast  tot  vertrek  te  noodzaken. 
Ware  de  politie  niet  juist  op  tijd  verschenen,  dan  zoude  ook 
de  man  als  slachtoffer  van  het  bijgeloof  zijn  gevallen. 

Tn  hooge  mate  leerrijk  is  onderstaand  geval  van  Prof.  Heinrich 
Spitta,  waaruit  zoo  duidelijk  mogelijk  blijkt,  welke  beweeg- 
redenen een  man,  op  wiens  gedrag  nooit  iets  viel  te  zeggen, 
leidde   tot  ecne  onmenschelijke,  schier  ongeloofelijke  daad. 

Eene  vrouw,  19  jaar  gelukkig  gehuwd,  het  laatste  tweetal 
jaren  lijdende  aan  krampaanvallen,  gepaard  met  aanvallen 
van  ekstatischcn  waanzin,  dus  blijkbaar  eene  hystero-epileptica, 
dacht  anno  1851  door  hare  buurvrouw  » O.  O."  te  zijn  behekst. 
Gedurende  een  zoodanigen  aanval  verklaarde  zij  tijdens  het 
aanwenden    van    berookingen,    waardoor    de  kamer  zeer  be- 
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nauwd  was,  dat  genoemde  buurvrouw  haar  wilde  mishandelen 
eii  vermoor  den.  Tot  tegen  weer  beval  zij  haar  man  en  hare 
12-jarige  dochter,  haar  met  vuisten  en  klompen  te  slaan^  waar  zij 
haar  maar  raken  konden*  De  man,  gewend  te  doen,  wat  zijne 
vrouw  hem  zeide,  gehoorzaamde  hieraan  met  zooveel  ijvefi 
dat  hij  in  volle  zweet  geraakte.  Allengs  begon  hij  de  gestalte 
zijner  vrouw  met  die  van  de  buurvrouw  te  verwisselen.  Wan- 
neer zijne  vrouw  hem  aanzette  voort  te  gaan  met  slaan  »so 
>war  es  immer  als  ob  sie  das  Gesicht  der  >  O.  O/'  hatte,^' 
hoezeer  >die  Gestalt  fast  redete  wie  meine  FraUi  und  dann 
>schlug  ich  zu.  Wurde  sie  ruhig,  so  war  es  ihre  eigene  Ge- 
f  stalt.  Sogleich  aber  forderte  sie  mich  wieder  auf  die  Hexe 
»todt  zu  schlagen,  und  wahrend  sie  ihr  eigene  Gestalt  ^u 
»haben  schien  führ  sie  fort:  i  Du  musst  bis  zum  hellen  Tage 
»auf  sie  schlagen,  sonst  bin  ich  hin'\ 

Dit  bevel  volgden  beiden  nog  op,  nadat  de  arme  vrouw 
voor  hunne  oogen  was  bezweken,  omdat  de  man,  bezorgd 
voor  hare  zaligheid,  haar  uit  de  klauwen  der  heks  zoude 
houden.  Onder  het  pre  veten  van  gebeden  wachten  zij  daarna 
den  morgen  af.  Later  verklaarde  de  man,  dat  hij  inzag  zijne 
vrouw  te  hebben  doodgeslagen,  doch  hij  verkeerde  toen  in 
de  mcening,  de  heks  dood  te  slaan.  Onderwijl  hij  de^e  daad 
bedreef,  gevoelde  hij  volstrekt  geen  angst  evenmin  als  later; 
zijn  hart  en  geweten  laten  hem  volkomen  vrij,  verdriet  ge- 
voelt hij  evenmin  over  het  verlies  zijner  vrouw,  alleen  ver- 
maant hij  anderen  zich  aan  God  te  houden.  De  dochter 
verklaarde  evenzoo,  dat  zij  door  de  bepaalde  verzekering 
har  er  moeder  in  de  mcening  verkeerde  de  heks  te  treffen, 
wanneer  zij  hare  moeder  sloeg. 


Van  de  »PöschHanen"  of  » biddende  broeders"  in  Boven- 
Oostenrijk  geeft  von  Zillner  een  hoogst  lezenswaardige  be- 
schrijving. 
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Thomas  Föschl,  anno  1796  tot  priester  gewijd,  de  groftd- 
vester  dezer  leer,  vertoonde  het  klassieke  beeld  van  groot- 
heidswaan, beschouwde  zich  als  stichter  van  de  nieuwejoodsch* 
katholieke  kerk,  van  het  nieuwe  Jeruzalem. 

Een  zijner  getrouwen»  eeoe  hysterica,  die  o.  m.  aan  gehoors- 
en  gezichts-halluci naties  leed,  had  hem  dit  geopenbaard. 
Hoezeer  zij  zelve  dikwerf  twijfelde  aan  de  goddelijkheid  harer 
openbaringen,  wist  Pöschl  haar  telkens  te  overtuigen.  Hij 
hJeld  getrouw  boek  van  al  hetgeen  zij  in  den  geest  zeide  en 
putte  hieruit  de  stellingen  van  »de  nieuwe  Openbaring",  het 
gewichtigste  schrift  van  zijne  leer.  Intusschen  had  hij  door  zijne 
krachtige  persoonlijkheid,  grooten  ijver  en  voorbeeldige  levens- 
wijze, het  hart  zijner  gemeenteleden  weten  te  winnen. 

Op  hun  reeds  ontvankelijk  gemoed  werkte  hij  krachtdadig  in, 
door  te  verklaren  dat  alle  innerlijke  opwellingen  werken  zijn 
van  goddel  ijken  oorsprong  of  van  den  booze,  en  dat  men  voor 
laatstgenoemde  nergens  veilig  is.  zelfs  niet  in  den  biechtstoel. 
Vandaar  dat  alle  wereldsche  lusten  en  ijdelheid  vermeden,  en 
de  duivel  rusteloos  bestreden  moet  worden  door  bidden, 
vasten,  kastijdingen  enz.  Het  houden  van  donderende 
strafpredikaties,  het  aandringen  op  bekeering,  het  versprei- 
den van  een  menigte  mystieke  boeken,  waarin  de  zonden 
op  symbolische  aangrijpende  wijze  werden  voorgesteld,  zelfs 
van  verscheidene  romantisch-mystieke  gedichten,  deden  niet 
minder  hun  invloed  gelden.  Ook  de  geest  des  tij  ds  bracht 
hiertoe  het  zijne  bij  door  de  veelvuldige  oorlogen  en  de 
treurige  gevolgen,  die  hieruit  voortsproten,  Begrijpel^k  is  het 
voorzeker,  dat  de  boeren  in  luid  weenen  en  snikken  uitbarst- 
ten, toen  hun  leeraar  den  23  Januari  1814  voor  het  eerst  op 
Goddelijk  bevel  openlijk  optrad,  en  verkondigde,  dat  de  tijd 
was  aangebroken,  waarop  de  Joden  in  de  ware  kerk  zouden 
treden. 

Korten  tijd  daarop  geïnterneerd,  bleef  Pöschl  aanvankelijk 
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met  zijne  aanhangeis  in  het  geheim  in  contact,  door  het 
wisselen  van  teekenen  met  personen»  die  in  zijne  nabijheid 
woonden»  door  beambten,  die  hij  tot  zijn  geloof  had  weten 
over  te  halen,  het  schrijven  van  brieven,  die  in  het  geheim 
werden  verspreid,  voorgelezen  en  afgeschreven . 

De  Pöschlianen  bleven  intusschcn  samenkomsten  houden, 
eerst  in  het  verborgen,  later  in  het  opcnbaari  waarin  werd 
gebeden,  gezongen,  boete-aandachten  gehouden,  generale 
biechten  afgelegd»  het  vroegere  zondige  leven  geopenbaard, 
berouw,  angst  en  vrees  voor  den  duivel  opgewekt,  vooral 
voor  Gods  toorngericht^  ook  maaltijden  gehouden. 

Hun  was  namelijk  geopenbaard,  dat  allen,  die  niet  geloof- 
den, zoo  de  genadetijd  was  verstreken,  verloren  waren.  Velen 
spraken  van  aanvechtingen  van  den  duivel,  verkeering  met 
Jeztis  Christus,  openbaringen,  verschijningen;  sommigen  ver- 
meenden door  God  tot  iets  grootsch  te  zijn  uitverkoren,  eene 
zienersgave  te  bezitten,  den  duivel  te  kunnen  uitdrijven  e,  d.  m. 

Eene  menigte  »  priesteressen  der  reiniging",  zelfs  jonge  meis- 
jes gïngen  in  verrukking  in  scharen,  met  een  staf  in  de 
hand,  huppelend,  zingend  en  rythmisch  sprekend,  bekeerlingen 
zoeken.  Menigeen,  tot  bekeering  aangezet,  gaf  de  kostbaarste 
voorwerpen,  zelfs  het  eenigste  wat  hij  bez^t,  prijs  om  onder 
gejubel  verbrand  te  worden,  ten  bewijze  dat  hij  zich  niet 
verder  aan  den  hoogmoedsduivel  overgaf. 

De  ijver,  die  tijdelijk  was  verflauwd,  omdat  de  hoofdleiders 
zich  hadden  teruggetrokken,  bereikte  tegen  80  Maart  1817, 
het  einde  van  den  genadetijd,  haar  toppunt.  De  biddende  broe- 
ders hielden  afscheidsmalen,  loken  geen  oog,  waren  ten  prooi 
aan  den  hevigsten  angst,  »een  doode  gelijk",  kregen  hevige 
krampaanvallen,  blaften  als  honden,  huilden  als  wolven  of 
stootten  onverstaanbare  klanken  uit,  en  beschouwden  deze 
uitingen  als  werken  van  den  duivel,  die  hen  aan  God  trachtte 
te    ontrukken.    Plotseling   kreeg   een  van  hen  de  openbaring 
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dat  Pöschl  te  Praag  zoude  komen  om  de  Joden  te  bekeeren 
en  het  nieuwe  rijk  te  stichten,  een  gerucht  wat  terstond  alom 
werd  verspreid,  waarop  allen  naar  Praag  stroomden,  zich 
latende  leiden  door  den  geest  Gods,  de  een  naar  rechts,  de 
ander  naar  links.  Van  het  gehucht  Wassenbach  gingen  op 
5  na  alle  bewoners,  ten  getale  van  29,  op  tocht,  de  mannen 
met  bijlen  gewapend,  tot  strijd  tegen  de  ongeloovigen,  in 
huis  alles  achterlatende,  zelfs  het  vee  zonder  voeder.  Enkelen 
bezweken  op  hun  tocht  van  de  koude. 

In  deze  stemming  vermoordde  een  oppassende  boer,  met 
behulp  van  zijn  huisgezin,  onder  het  uitroepen  van  de  woor- 
den >in  naam  van  Jezus  Christus  slaat  allen  dood!*'  zijn  70 
jarigen  ongeloovigen  buurman  en  diens  vrouw  met  bijlslagen. 
Zijne  dochter  verklaarde  te  hebben  geholpen,  omdat  de  geest 
Gods  uit  haar  vader  sprak;  de  knecht,  iets  beperkt  van  geest, 
omdat  zijn  baas  zeide  Jezus  Christus  te  zijn,  en  hij  anders 
koolzwart  en  verdoemd  zou  worden.  In  huis  terug  gekeerd, 
doodde  de  boer  hierop  een  zijner  huisgenooten,  die  tegen 
zijn  bevel  bleef  bidden,  sloeg  vervolgens  zijne  vrouw  met  een 
bijl,  dat  zij  voor  dood  bleef  liggen,  wierp  daarna  alles  de 
ramen  uit,  en  wachtte  aldus,  te  midden  van  donder,  bliksem, 
regen  en  sneeuw,  onder  het  aanhoudend  schreeuwen  » Jezus 
Christus!"  > Jezus  Christus I"  om  den  duivel  te  verdrijven, 
gedurende  dezen   palmzondagnacht  den  morgen  af. 

Ruim  300  Pöschlianen  werden  alsnu  gevangen  genomen ; 
de  meeste  mannen  lieten  zich  na  eene  godsdienstige  toespraak 
terstond  bekeeren,  de  vrouwen  eerst  later.  De  meesten  waren 
spoedig  genezen,  slechts  enkelen  eerst  een  tweetal  jaren 
later,  waaronder  een  der  hoofdleiders,  die  zich  beschouwd 
had  als  het  hoofd  der  apostelen  voor  de  bekecring  der 
Joden  te  Praag. 

Pöschl  zelf  bleef  intusschen  krankzinnig  en  stierf  verschei- 
dene jaren  later  (1837). 
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De  nog  levende  Pöschl lanen  verklaarden  volgens  Zlllner, 
dat  zij  nu  nog  niet  wisten,  welke  gevveldtge  macht  hen  toen 
had  aangegrepen.  Zij  spraken  allen  van  dien  tijd,  »die  te 
schoon  was  om  lang  op  aarde  te  kunnen  voortduren,"  met 
de  innigste  roering. 

De  endemie,  uitgebroken  in  het  weeshuis  te  Elberfeld, 
anno  18ü2,  betrekkelijk  korten  tijd  nadat  aldaar  een  hevige 
cholera-epidemie  had  geheerscht,  ontleend  aan  Velthusen, 
moge  als  waarschuwend  voorbeeld  dienen.  Sedert  de  tweede 
helft  van  het  vorige  jaar  werden  in  genoemd  gesticht  eiken 
avond  bidstonden  gehouden  tot  verkrijging  van  de  algeheele 
uitstorting  van  dtn  Heiligen  Geest,  tot  bekeering  van  de  aan 
hunne  zorgen  toevertrouwde  kinderen,  die  echter  aan  dei^e 
gemeenschappelijke  gebeden  volstrekt  g^cn  deel  namen.  Den 
13dea  Januari  beklaagde  zich  een  17-jarige  jongeling  bij  den 
vader  over  zijne  zonden,  en  uitte  den  wensch  vergeving  te 
erlangen.  Binnen  een  14*tal  dagen  traden  bij  een  zevental 
kinderen  gelijke  verschijnselen  op ;  deze  baden  voortdurend, 
waren  in  zichzelf  gekeerd,  doch  vervulden  hunne  plichten 
naar  eisch,  Den  28steïi  Januari  werd  de  vader  gewaarschuwd 
dat  een  knaap  op  den  grond  lag  en  luide  riep :  >  Lieve 
Heiland  1  vergeef  mij  mijne  zonden  T'  Aan  de  jongens,  die 
om  hem  heen  stonden,  zeide  de  vader:  i>Hij  wenschte,  dat 
zij  allen  zich  ook  zoo  eens  voor  den  Heer  mochten  neder- 
werpen."  Aan  een  zevental  jongens  die,  door  onrust  gekweld, 
niet  konden  slapen,  werd  op  hun  verzoek  verlof  gegeven  op 
te  staan,  waarop  zij  gemeenschappelijk  gingen  bidden,  smee- 
kende  om  erbarming,  genade,  vergeving  en  uitstorting  van 
den  Heiligen  Geest,  met  het  aangezicht  op  den  grond  lig- 
gende* De  volgende  avonden  werd  allengs  door  een  grooter 
aantal  van  dit  verlof  gebruik  gemaakt. 

Kort  daarop  hield  een  lO-jarige  knaap  een  toespraak  over 
het   21stc  hoofdstuk   van  de  Openbaring  van  Johannes,  sprak 
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een  14-jang  kind  een  innig  gebed,  waarna  een  60-tal  wees- 
kinderen bij  het  gemeenschappelijk  gebed  werden  toegelaten. 

Bij  verscheidene  traden  hierna  krampaanvallen  op,  gepaard 
met  luid  snikken  en  weenen,  zoowel  bij  volwassenen  als  kin- 
deren, des  nachts  gevolgd  door  zingen,  danken,  lofliederen 
aanheffen  of  jammeren  over  eigen  zonden.  Zeven-  en  acht- 
jarige kinderen,  die  voor  de  bidstond  steeds  naar  bed  gingen, 
schreeuwden  alsnu  evenzoo  om  genade  en  vergeving;  één 
viel  neer  als  dood  en  bleef  geruimen  tijd  in  koude  verstijving 
liggen.  Van  5  tot  17  Februari  had  dit  gemeenschappelijk 
lijden  het  toppunt  bereikt,  was  een  50-tal  kinderen  hier- 
door aangegrepen^  daarna  nam  het  spoedig  in  intensiteit  af. 

Dat  bovenstaande  beschouwingen  ook  uit  een  gerechtelijk- 
geneeskundig  oogpunt  van  belang  kunnen  geacht  worden, 
moge  eene  onlangs  voorgekomen  strafzaak  bewijzen,  waarin 
een  brievengaarder  zich  voor  de  rechtbank  had  te  verant- 
woorden, beklaagd  van  een  aan  de  post  toevertrouwden  goed 
gesloten  brief  te  hebben  opengemaakt. 

Beklaagde,  die  aanvankelijk  ontkende  zich  aan  dit  misdrijf 
te  hebben  schuldig  gemaakt,  gaf  gedurende  een  verhoor  bij 
den  burgemeester  toe,  dit  feit  te  hebben  gepleegd.  Te  huis 
teruggekeerd,  schreef  hij  genoemden  ambtenaar  een  tweetal 
brieven,  waarin  beklaagde  smeekte  hem  niet  ongelukkig  te 
maken.  Korten  tijd  daarop  wederom  ten  stadhuize  ontboden, 
trad  een  hevig  hystero-epileptisch  insult  op,  toen  hem  het 
proces-verbaal  werd  voorgelezen.  Na  een  tijdperk  van  bewus- 
teloosheid, dat  verscheidene  uren  duurde,  keerde  patiënt 
allengs  tot  bewustzijn  terug  en  bleek  eene  paraplegie  der 
onderste  extremiteiten  te  bestaan,  die  eerst  na  ruim  drie 
maanden  was  genezen.  Aan  een  soortgelijken  toestand  had 
patiënt  voor  12  en  8  jaar  evenzeer  geleden,  de  eerste  maal 
zonder  bekende  reden,  de  tweede  keer  na  eene  gemoeds- 
beweging. 
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Beklaagde^  die  bijna  een  drietal  maanden  in  het  Buiten- 
Gasthuis  werd  verpleegd^  bleef  van  af  het  oogenblik,  dat  hij 
weder  bij  kennis  kwam,  voUiouden,  dat  hij  ten  onrechte  had 
bekend,  hiertoe  verleid  en  gedrongen  door  beloften  en  be- 
dreigingen gedurende  bovengenoemd  verhoor. 

Hij  verzekerde  zich  volstrekt  niet  te  herinneren,  de  bewuste 
brieven  aan  den  borgemeester  te  hebben  geschreven^  hoezeer 
hij  moest  toestemmen,  dat  zij  van  zijne  hand  waren* 

Uit  andere  omstandigheden  bleek  werkelijk,  dat  beklaagde, 
ten  prooi  aan  eene  hevige  gemoedsbeweging,  zich  meerdere 
feiten,  voorafgegaan  aan  het  optreden  van  bovengenoemd 
tnsult,  niet  wist  te  herinneren,  of  er  zich  geene  juiste  reken- 
schap van  wist  te  geven. 

Ter  terechtzitting  gevr^gd,  of  eene  toedracht  van  de  zaak, 
zooals  door  beklaagde  gegeven  was,  mogelijk  is,  achtte  ik 
mij  gerechtigd  in  bevcstigcnden  zin  te  antwoorden,  omdat  de 
omstandigheden,  waaronder  beklaagde  verkeerde,  daarvoor 
hoogst  gunstig  waren.  Beklaagde  Is  toch  blijkens  het  vooraf- 
gaande een  neuro-  of  psychopathisch  belast  individu,  op  wien 
met  zekerheid  psychische  emotie  en  niet  onwaarschijnlijk  — 
bewust  of  onbewust  —  suggestie  haar  invloed  heeft  doen 
gelden,  dus  juist  omstandigheden,  waaronder  zoodanige  feiten 
kunnen  plaats  hebben. 

Hieraan  meende  ik  echter  te  moeten  toevoegen,  dat  alleen 
een  nader  deskundig  onderzoek  deze  vraag  naar  eisch  zoude 
kunnen  beantwoorden,  waartoe  ik  mij  niet  in  staat  achtte, 
omdat  ik  niet  voldoende  op  de  hoogte  was  van  alle  omstan- 
digheden, die  op  deze  zaak  betrekking  hadden-  Hoezeer  ik 
het  naar  aanleiding  van  een  persoonlijk  onderzoek  in  hooge 
mate  waarschijnlijk  acht,  dat  de  zaak  zich  werkelijk  heeft 
voorgedragen,  zooals  beklaagde  verklaart,  meende  ik  in  mijn 
oordeel  niet  verder  te  mogen  gaan,  te  meer  omdat  ik  vol- 
strekt niet  wist,  wat  juridisch  vast  staat. 
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De  voorafgaande  beschouwingen  leeren,  naar  ik  vermeen,  dat 
het  medium,  meer  in  het  bijzonder  suggestie  en  psychische 
emotie,  kortom  de  omstandigheden,  die  het  optreden  van 
gemeenschappelijke  psychose  bevorderen,  evenzoo  van  over- 
wegenden invloed  zijn  bij  de  opvoeding  en  ontwikkelingsgang 
van  den  mensch,  terwijl  bij  beiden  bestaande  praedispositie 
met  name  erfelijkheid,  dus  de  oorspronkelijke  aanleg  der 
hersenen  van  niet  minder  belang  kunnen  geacht  worden. 
Dat  zijn  de  schakels,  die  beiden  met  elkander  verbinden  en 
nog  nader  aantoonen,  hoe  innig  paedagogie  en  psychiatrie 
met  elkander  zijn  verbonden. 

Voor  den  leermeester  mag  dus  voorzeker  de  leerling  geen 
raadsel  zijn,  waar  van  den  krankzinnigenarts  terecht  wordt 
verlangd,  dat  hij  zich  in  den  toestand  van  den  lijder  weet 
te  verplaatsen,  of,  om  met  andere  woorden,  te  spreken,  te 
denken,  te  gevoelen,  te  handelen  als  deze.  De  schitterende 
gevolgen  der  hygiëne  zullen,  evenals  in  zoovele  gevallen  van 
gemeenschappelijke  psychose,  ook  op  andere  gebieden  der 
psychiatrie  niet  uitblijven,  zoo  het  advies  van  den  krankzin- 
nigenarts bijtijds  wordt  ingeroepen. 

Om  dit  te  bevorderen,  is  het  de  plicht  van  den  leermeester 
de  ouders  terstond  te  waarschuwen,  zoodra  zijn  leerling  voor 
hem  een  raadsel  is,  of  verschijnselen  optreden,  die  van  de 
norma  afwijken.  Eene  grondige  studie  van  de  grenstoestanden 
of  juister  gezegd  van  de  trapsgewijze  overgangen  van  gezond- 
heid tot  psychische  aberratie,  ligt  dus  voorzeker  op  den  weg 
van  den  krankzinnigenarts;  en  juist  daarom  verdient  het 
groote  toejuiching,  dat  wetenschappelijk  gezinde  collega's  zich 
in  de  grootere  steden  als  consuleerend  geneesheer  op  dit 
speciale  gebied  vestigen. 

Van  de  hooge  waarde  der  opvoedkunde  moet  de  leer- 
meester steeds  doordrongen  zijn.  Hierop  meen  ik  intusschen 
ter  dezer  plaatse  niet  nader  te  moeten  ingaan.  Alleen  wensch 
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ik  te  verklaren  dat  het  mijns  inziens  vaststaat,  dat  b.v. 
het  optredun  van  den  zoo  veelvuldig  voorkómenden  waanzin 
in  menig  geval  kan  worden  voorkomen,  zoo  met  het  boven- 
staande voldoende  wordt  rekening  gehouden. 


Nog  een  enkele  hoogst  gewichtige  vraag  blijft  ter  beant- 
woording over:  de  invloed  dien  de  mensch  op  mensch  in 
hypnose  uitoefent.  Mijns  inziens  is  in  menig  geval  onbetwist- 
baar gebleken,  dat  het  aanwenden  van  deze  methode  nadee- 
lige  gevolgen  na  zich  sleepte.  Voor  zooverre  mij  bekend, 
wordt  dit  niet  door  één  wetenschappelijk  gesiinden  deskundige, 
die  van  dezen  tak  der  wetenschap  een  speciale  studie  heeft 
gemaakt,  ontkend ;  trouwens  uiterst  gemakkelijk  is  dit  expe- 
rimenteel te  bewijzen,  zooals  b.v.  bovengenoemd  boekwerk 
van  Luys  en  de  daarin  vervatte  photographiën  duidelijk  aan- 
toonen.  Voorzeker  is  het  te  betreuren,  dat  van  dit  middel 
zoo  uitermate  gemakkelijk  misbruik  is  te  maken  en,  zooals 
de  literatuur  leert,  reeds  bij  herhaling  misbruik  is  gemaakt. 
Niet  te  ontkennen  is  het,  dat  de  hypnose  door  onbevoegden 
en  charlatans,  uit  lust  naar  het  wonderbaarlijke,  geldgewin 
of  andere  onedele  bedoelingen  wordt  aangewend,  >  gepopu- 
lariseerd, gevulgariseerd,  geprostitueerd,  geëxploiteerd, ' '  en 
dat  de  » sujetten"  aldus  kunnen  worden  op-  en  aangek^veekt 
tot  >  psychische  schipbreukelingen".  De  invloed  van  den  geest 
op  het  lichaam,  de  innige  wijze,  waarop  beide  met  eikander 
samenhangen  of  juister  verbonden  zijn,  is  voor  den  leek  nog 
steeds  een  gesloten  boek,  beide  zijn  voor  hem  volkomen 
onvereenigbaar  »het  stoffelijke  lichaam"  en  de  *  onstoffelijke 
geest". 

Juist  omdat  voor  hem  de  geest  met  een  bovennatuurlij  ken 
geheim zinnigen  stralenkrans  is  omgeven,  en  het  onbewuste 
leven  in  hypnose  haar  toppunt  heeft  bereikt,  maakt  het  zien 
of    ondergaan    van  derp^clijkc  experimenten  dikwerf  zulk  een 
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SepfU  fsdndc  op  han;  te  aeer  omda^  het  werfctnïg^el^k 
handrlciit  waarvaa  bel  dagrljlrirfc  Icvcs  zoo  tal  ran  vo€ir* 
beeldoi   oplevert,    altbaa»   grooleiideeis  aan   zijne    aandarfar 


Doeh  hieruit  votgt  voorzeker  niet,  dat  hel  aanwetidesi  van 
hypnofe  ab  brhaiidHitigiiiPcriKwfc  oioel  worden  a%ekenrd, 
cf  beneden  de  waardig^ieid  van  den  medknis  ts»  of  dat^  200- 
ak  ik  door  een  geacht  coUega  hoorde  ttitspreken  >  de  genees- 
heer, die  zich  hieraan  schiüdig  maakt,  als  een  onwaardige 
moet  worden   uitgeworpen  "< 

Een  waardig  geneesheer  zal  er  voorzdrer  evenmin  »op 
lof  hypnotisceren'*  als  er  op  los  masseeren,  —  electriseeren 
enz-,  evenmin  misbruik  maken  van  het  een  als  \*an  het 
ander. 

Dezelfde  bezwaren,  die  in  het  algemeen  tegen  deze  me- 
thode worden  aangevoerd,  zijn  evenzoo  van  toepassing  op 
tal  van  andere  behandelingsmethoden,  b,v.  hydrotherapie, 
maüagc»  electrotherapie,  evenzoo  op  het  aanwenden  van  de 
meest  gewichtige  en  sterkst  werkende  geneesmiddelen.  Zal, 
om  een  enkel  voorbeeld  te  noemen»  het  aanwenden  der 
clcctrothcrapic  worden  afgekeurd,  omdat  dit  middelj  zelfs  in 
den  huidigcn  tijd,  nog  door  menigen  leek  algemeen  wordt 
aangewend  en  aanbevolen,  liefst  in  tegenwoordigheid  van 
velen,  die  zich  vermaken  over  de  afgrijselijke  gezichten,  die 
de  lijder  trekt?  Of  omdat,  b,v.  in  een  geval  uit  eigen  erva- 
ring, een  hevige  aanval  van  hystero-manie  optrad,  na  het 
aanwenden  van  een  zoogenaamden  electrischen  krachtmeter? 
Of  omdat  clectriciteit  door  een  overigens  bekwaam  medicus 
werd  toegepast  bij  een  patiënt  met  luxatie  van  de  rechter 
onderste  extremiteit,  die  hij  ten  onrechte  voor  eene  parese  had 
aangezien?  Of  omdat  ik  meermalen  eene  neuralgie  zelfs  eene 
parese  zaj^  verdwijnen,  na  den  lijder  door  het  opzetten  dur 
elcctrodcn    ten    onrechte    in    den   waan  te  hebben  gebracht, 
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dat  electriciteit  werd  aangeAvend  f  Leeren  deze  enkele  geval- 
len, dat  de  werking  der  electriciteit  uitsluitend  en  alleen  aan 
suggestie   moet  worden  toegeschreven  ?  Voorzeker  neen  ! 

Doch  deze  vragen  kunnen  met  niet  minder  recht,  ten  op- 
zichte  van  het  aanwenden  der  hypnose  worden  gesteld  en 
in  gelijken  zin  beantwoord.  De  wetenschap  wordt  waarlijk 
niet  gebaat  door,  zelfs  zonder  eenig  grondig  onderzoek,  den 
staf  over  de  eene  of  andere  behandelingsmethode  te  breken, 
zoodra  men  eenig  nadeelig  gevolg  waarneemt,  doch  wel  door 
zich  de  vraag  voor  te  leggen,  waaraan  deze  ongunstige  resul- 
taten moeten  worden  toegeschreven.  Het  aanwenden  van 
hypnose  vereischt  evenals  elke  andere  methode  van  behan- 
deling, theoretische  kennis  en  praktische  ervaring,  levert  even 
als  deze,  zoo  ondoelmatig  aangewend,  gevaren  op,  die  in 
casu  des  te  grooter  zijn,  omdat  een  juist  waardeeren  der 
verkregen  resultaten  zoo   uitermate  moeielijk  is. 

Doch  al  is  tot  heden  geen  Lister  op  dit  gebied  opgestaan, 
al  zijn  vooralsnog  op  geene  voldoende  wetenschappelijke 
gronden  algemeene  regelen  aan  te  geven,  in  welke  gevallen 
het  aanwenden  van  hypnose  is  geïndiceerd,  toch  is  deze 
tak  der  wetenschap  niet  zoo  *  ongaar"  als  blijkbaar  menigeen 
denkt,  dank  zij  vooral  de  school  te  Nancy,  die  helder  en 
klaar  heeft  aangetoond,  dat  het  optreden  der  hypnose  het  ge- 
volg is  van  suggestie,  en  zoowel  de  gunstige  resultaten  als  de 
nadeelige  gevolgen  hieraan  hun  oorsprong  hebben  te  danken. 

De  gulden  regel  i  méfiez-vous  de  !a  suggestion  F*  is  de  sleutel, 
die  zoo  niet  alle,  toch  vele  raadselen  ontsluit.  Hieruit  volgt 
rechtstreeks,  dat  de  methode  van  hypnotïseeren  van  groot 
belang  is  en  Crocq  b.v.  terecht  opmerkt,  dat  het  hypnotï- 
seeren van  mensch  op  mensch  andere  uitwerksels  te  weeg 
brengt,  dan  door  bemiddeling  van  levenlooze  voorwerpen.  In 
het  eerste  geval  spreekt  of  brengt  de  hypnotiseur  niet  zel- 
den onbewust,  denkbeelden  in;  in  het  laatste  geval  zal  zich  al- 

PsVCilIATRl&CHE   BlADKN.  11 


IM 


deimrlocd  door  aiili>-«iieg«slie  doen  gddo.  Te 
ofl  dit  ivaarschowefid  woord,  dat  het  oict 
deze  oietbode  met  een  gdbcinmnnig  waas  te  bedeUben  en 

daarooD  b.v,  de  voorkeur  verdient  »van  geoeznigslaap'* 
te  jprelcefi,  zooab  tn  bet  Buïten-Gastliiiis  gebroikel^  ïs* 

Jtiöt  deze  groodstelling  leidt  er  toe,  de  ge^-aren  in  te 
zren  van  bet  aanhoudend  inspreken  van  gedachten,  zoo  men 
althans  geen  groote  mate  van  praktisdie  ervaring  en  tact 
bezit,  en  zich  ntet  geheel  tn  den  toestand  van  den  lijder 
weet  te  verplaatsen,  weet  te  denken,  te  gevoelen,  te  hande- 
len als  hij.  Al  heeft  men  zich  ook  volkomen  op  de  hoogte 
gesteld  van  de  geheelc  phystsche  en  psychische  persoonlijk- 
heid van  den  lijder,  toch  mag  men  deze  gevaren  niet  te 
licht  achten*  Hoc  gemakkelijk  wordt  een  uitgesproken  woord 
door  den  lijder  verkeerd  begrepen,  treden  ondanks  de 
grootste  voorzorgen,  denkbeelden  op,  die  door  den  ge- 
neeBhecr  volstrekt  niet  zijn  bedoeld.  Dit  is  evenzoo  de  reden, 
waarom  een  bemoedigend  of  troostend  woord  van  den  huis- 
dokter in  den  regel  meer  uitwerkt,  dan  het  advies  van  de 
meest  erkende  specialiteit. 

üm  bovengenoemde  redenen  trachten  wij  in  het  Buiten- 
Gajjthuis  gedurende  hoogstens  één  minuut  den  lijder  in  de 
zoogenaamde  » gcnezingsslaap"  te  brengen,  en  suggereeren 
gedurende  de  verdere  behandeling  alleen  bepaalde  denkbeel- 
den, wanneer  dit  noodig  blijkt  te  zijn.  Bij  eene  neuralgie  b.v. 
iê  dit  gemeenlijk  geheel  onnoodig^  omdat  de  auto-suggestie 
reeds  voldoende  haar  invloed  doet  gelden*  Het  leiden  van  de 
eigen  gedachten  van  den  lijder  in  juiste  banen  moet  m.  i. 
het  hoofddoel  van  deze  behandeling  zijn.  Op  deze  wijze  komt 
men,  naar  mijne  ervaring  althans,  zeker  niet  minder  tot  zijn 
doel.  Over  de  verkregen  uitkomsten  meen  ik  intusschen  te 
dezer  plaatse  het  stilzwijgen  te  moeten  bewaren,  omdat  eene 
zoodanige    medcdecling    zonder    uitgebreide    toelichting    niet 
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eenige  wetenschappelijke  waarde  bezit,  en  men  zelfs  persoonlijk 
zich  hieromtrent  geen,  althans  eeoigermate  zeker  oordeel  kan 
aanmatigen,  dan  na  cene  zeer  ernstige  en  grondige  bestudee- 
ring en  waardeering  van  elk  waargenomen  geval  op  zich- 
zelf* Doch  de  tijd  zal  hierop  het  antwoord  niet  schuldig 
blijven;  voorzeker  is  dit  middel  evenmin  een  panacee  tegen 
alle  ziekten,  als  zonder  eenige  therapeutische  waarde,  wordt 
in  gevallen,  schijnbaar  bij  uitstek  geschikt  voor  deze  be* 
handelingsmethode,  somtijds  niet  eenige  verbetering  waar- 
genomen, ja  blijven  bijwijlen  de  nadeelige  gevolgen  niet  uit; 
doch  dit  geldt  van  elke  therapie. 

Welke  omstandigheden  in  deze  ten  on  gunste  werken,  blijkt 
reeds  met  groote  mate  van  waarschijnlijkheid  uit  de  vooraf- 
gaande beschouwingen,  waarin  de  invloed  werd  nagegaan, 
die  mensch  op  mensch  uitoefent.  Deze  leeren  ons  toch,  dat 
onder  bijzondere  voorwaarden  in  wakenden  toestand  de  sug- 
gestibiliteit  even  groot  kan  zijn  als  in  hypnose,  in  het  eerste 
geval  dezelfde  verschijnselen  kunnen  worden  waargenomen, 
dezelfde  werktuï gelijke  misdaden  bedreven  als  in  het  laatste 
geval  Deze  veronderstelling  wordt,  althans  naar  het  mij 
voorkomt,  door  de  ervaring  volkomen  bevestigd,  zoo  niet 
tot  wetenschappelijke  zekerheid  gebracht;  mijns  inziens  gelden 
ook  hier  geheel  dezelfde  wetten. 

Juist  in  gevallen  van  neuro-  of  psychopathische  belasting 
treden  de  nadeelige  gevolgen  het  vcelvuldigst,  zoo  niet 
uitsluitend  op,  komt  met  name  de  convulsieve  vorm  der 
hypnose  schier  alleen  voor,  doch  ook  dan  alleen,  zoo  andere 
omstandigheden  hiertoe  het  hunne  bijdragen,  met  name  het 
medium  ongunstig  werkt  of  psychische  emotie  en  nadeelige 
suggestie,  hetzij  afzonderlijk  hetzij  gezamenlijk,  in  het  spel  zijn. 

Dat  werkelijk  het  medium  ten  ongunste  kan  werken,  de 
patiënten  onbewust  nadeeligen  invloed  op  elkander  kunnen 
uitoefenen,    leerde    ons  reeds  het  voorafgaande.     De  tact  en 
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praktische  ervaring  van  den  medicus  kan  voorzeker  veel  voor- 
komen, doch  niet  alles.  In  het  Buiten-Gasthuis  moest  deze 
behandelings* methode,  ondanks  boven  aangegeven  voorzorgen, 
ge  rui  men  tijd  worden  gestaakt,  omdat  bij  meerdere  i  ij  deressen 
telkenmale  krampaanvallen  optraden;  van  dit  oogenblik  af 
werden  verder  geene  nadeclige  gevolgen  waargenomen.  Na- 
tuurlijk kan  het  optreden  van  dergelijke  ongewenschte  ver- 
schijnselen even  zoo  voorkomen  worden,  door  de  ïijders  ab- 
soluut van  elkander  te  scheiden;  in  eene  inrichting  als  het 
Buiten-Gasthuis  is  dit  in  den  regel  niet  mogelijk,  aangezien 
niet  zelden  door  bemiddeling  van  derden,  toch  onderling 
contact  plaats  heeft.  Hoe  dit  ook  zij,  zeker  mag  onder  boven- 
vermelde omstandigheden,  deze  behandeling  niet  worden  voort- 
gezet, wanneer  deze  voorwaarde  niet  is  te  vervullen  en  krach- 
tige suggestie  de  ongewenschte  verschijnselen  niet  opheft. 

Gelijk  reeds  gezegd,  kan  ondanks  de  grootste  voorzorgen 
en  voorzichtigheid,  suggestie  ongunstig  werken,  hetzij  omdat 
de  lijder  de  ingesproken  woorden  anders  opvat,  hetzij  omdat 
auto-suggestie  zijn  invloed  doet  gelden.  Doch  deze  gevallen 
komen  niet  dik^verf  voor,  wanneer  de  geneesheer  de  noodige 
ervaring  bezit  en  de  lijder  onder  gunstige  voorwaarden  is 
geplaatst^  althans  volgens  de  ervaring  in  het  Buiten-Gasthuis 
opgedaan.  Bij  lijders  met  opgewekte  verbeeldingskracht,  in 
hooge  mate  vatbaar  voor  indrukken  met  name  bij  hystericae, 
zij  men  intusschcn  bovenal  voorzichtig*  In  verband  met  het 
voorafgaande  is  onderstaand  geval  zeer  leerrijk. 

Eene  lijderes,  bij  wie,  hoewel  zij  onder  de  gunstigste 
voorwaarden  was  geplaatst,  gedurende  meerdere  maanden  de 
hypnose  zonder  het  gcwenscht  gevolg  was  toegepast,  werd  bij 
de  opneming  in  het  Buiten*Gasthuis  uitdrukkelijk  verklaard, 
dat  het  verder  aanwenden  van  deze  methode  niet  geïndiceerd 
was,  doch  dat  de  langdurig  bestaande  contractuur  van  een 
der     onderste    ledematen    weldra    zoude    verdwijnen,    en    zij 


bepaaldelijk  vóór  mijne  aanstaande  uitstedigheid  zoude  kunnen 
loopen,  zooals  werkelijk  geschiedde. 

In  een  ander  geval,  waarin  later  mijn  advies  werd  inge- 
roepen, verklaarde  de  medicus,  dat  de  hypnose  vroeger  met 
bepaald  ongunstig  gevolg  was  toegepast,  de  bestaande  hystero- 
epileptische  toevallen  telkens  na  aanwenden  van  deze  methode 
in  frequentie  en  intensiteit  waren  toegenomen ;  de  lijderes 
zelve  voegde  hier  aan  toe,  dat  zij  dit  reeds  van  de  eerste  maal 
af  had  opgemerkt.  In  casu  had  dus  blijkbaar  auto-suggestie 
haar  invloed  doen  gelden.  Tijd,  geduld  en  tact  heffen  ook 
onder  zoodanige  omstandigheden  de  nadeeligc  gevolgen  niet 
zelden  op,  anders  is  het  voortgaan  met  deze  methode  zeer 
zeker  absoluut  gecontra-indiceerd. 

Vooral  de  waarde  der  psychische  emotie  mag  niet  onder- 
schat worden ;  reeds  het  aanwenden  van  deze  methode  werkt 
op  menig,  vooral  vrouwelijk  individu  angst-  of  vreesverwek- 
kcnd,  zelfs  in  den  waren  zin  des  woords  als  psychisch  trauma, 
zoowel  omdat  deze  bewerking  in  hunne  oogcn  met  een  ge- 
heimzinnig waas  is  omgeven,  als  omdat  ztj  zich  niet  van  de 
gedachte  kunnen  losmaken,  dat  een  ander  eene  absolute  macht 
over  hen  heeft,  zij  deze  in  alles  blindelings  *  moeten"  geloo- 
ven,  volgen  en  gehoorzamen.  Langdurige  vruchtelooze  pogin- 
gen den  lijder  in  hypnose  te  brengen,  werken  evenzoo  niet 
zelden  ongunstig.  Het  aangehaald  geschrift  van  Luys  leert 
verder,  welk  een  hoogst  ongunst igen  invloed  de  hypnotiseur 
zelfs  onbewust  kan  uitoefenen. 

In  zeer  enkele  gevallen  treden  zoodanige  gewaarwordingen 
op,  zonder  dat  bovenstaande  momenten  in  het  spel  zijn; 
door  suggestie  zijn  deze  in  den  regel  op  'te  heffen.  Worden 
deze  toestanden  miskend  of  door  den  lijder,  b.v.  uit  vrees 
anders  niet  beter  te  zullen  worden,  gedissimuleerd,  dan  treedt 
niet  zelden  een  gevoel  van  onrust  op,  wordt  de  lijder  over- 
prikkeld,    hindert    hem    schier    elke    zintutgelijke  indruk,  en 


1( 


ziet  bij  soms  het  beeld  van  den  hypnotiseur  voortdurend 
voor  oogcn.  Onder  zoodanige  omstandigheden  kunnen  de 
hevigste  affecttoestanden  optreden,  Hoe  nadeelig  het  opwek- 
ken van  gemoedsbewegingen  door  vreesaanjageni  schrik 
verwekken,  enz.  werkt,  is  ons  trouwens  uit  de  literatuur 
voldoende  bekend ;  deze  geneesmethode,  gelijk  bekend,  toe- 
gepast door  meerdere  geneesheeren,  door  Leuret,  Heinroth, 
Horn  en  anderen  we^rd  spoedig  opgegeven  als  zijnde  ruw, 
onzeker,    zonder  eenige  dosecrrng  en  bepaaldelijk  gevaarlijk- 

Mijns  inziens  is  het  optreden  van  psychische  emotie  in 
de  meeste  gevallen  te  voorkomen;  zoo  dit  niet  het  geval 
is,   moet  deze  methode  natuurlijk  terstond  worden  gestaakt. 

Nadeelige  gevolgen  zullen  voorzeker  bovenal  optreden, 
wanneer  zoowel  suggestie  resp.  auto-suggestie  als  psychische 
emotie  een  ongunstigen  invloed  uitoefenen.  Onder  zoodanige 
omstandigheden  kan  zelfs  krankzinnigheid  optreden;  in  een 
geval,  waarin  later  mijn  advies  werd  ingeroepen,  moest  de 
acute  hallucinatorische  waanzin  op  hypochondrischen  bodem, 
die  zich  gedurende  het  aanwenden  der  hypnose  had  ont- 
wikkeld, mijns  inziens  zeer  bepaald  aan  deze  gemengde 
werking  worden  toegeschreven.  Dit  geval,  dat  trouwens  het 
eenige  is,  dat  ik  uit  eigen  ervaring  ken,  noopt  voorzeker  tot 
groote  voorzichtigheid,  bovenal  bij  het  nemen  van  experi- 
menten. Volgens  mijne  ondervinding  blijven  de  nadeelige 
gevolgen  schier  rmmer  uit,  wanneer  met  bovenstaande  regelen 
voldoende  rekening  wordt  gehouden. 


De  stelling,  reeds  in  den  aanvang  uitgesproken,  dat  sug- 
gestie en  psychische  emotie,  zoowel  eene  drijfkracht  ten 
goede  als  ten  kwade  kunnen  zijn,  vooral  wanneer  voorbe- 
schiktheid  en  het  medium  hun  invloed  doen  gelden,  vindt 
dus  ook  hier  hare  toepassing.  Dit  zijn  de  machten,  waar- 
mede men  steeds  rekening  heeft  te  houden,  waar  het  betreft 
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de    inwerking    van    mensch    op  mensch,  en  de  schakels,  die 
bovenvermelde  toestanden   met  elkander  verbinden. 


Disctissie : 

van  W  a  1  s  e  m.  Ik  heb  heden  toevallig  den  miroir  a  Talou- 
ette  gezien,  dien  sommigen  aanbevelen  tot  het  verkrijgen  van 
hypnose.  Het  instrument  is  eene  nabootsing  van  wat  men  bezigt 
tot  het  vangen  van  vogels;  deze  schijnen  door  dien  toestel 
gehypnotiseerd  te  worden.  Zou  men  nu  mogen  besluiten 
dat,  in  de  zooveel  lager  georganiseerde  hersenechors  en  der 
vogels  eveneens  voorstellingen  ontstaan^  m.  a.  w.  wordt  op 
het  lager  georganiseerde  zenuwstelsel  dezer  dieren  bij  het 
opwekken  der  hypnose  op  dezelfde  wijze  ingewerkt  als  op 
dat  van  den  mensch, 

V.  Deventer.  De  school  van  Nancy  met  hare  twee 
steunpilaren»  Liébault  en  Bernheim,  neemt  aan,  dat  hypnose 
het  gevolg  is  van  suggestie.  Wij  kennen  twee  wijzen  om 
een  mensch  in  hypnose  te  brengen,  de  eene  door  suggestie, 
door  het  opdringen  van  een  idee;  de  andere  door  middel 
van  het  staren  op  eenig  glinsterend  voorwerp.  Tuurt  men 
eenigen  tijd  op  een  voorwerp,  dan  bekomt  men  eene  gewaar- 
wording van  slaperigheid,   m,  a.  w.  wij  komen  in  hypnose, 

V.  Wal  se  m.  Mijn  bedoeling  was  te  vragen^  wat  leert 
ons  de  vergelijkende  ontleedkunde  omtrent  de  wijze  van  het 
tot  standkomen  der  hypnose  en  omtrent  het  bestaan  van 
voorstellingen  bij  de  lagere  dieren. 

v.  Andel.  Deelt  een  geval  mede  van  folie  similaire  bij 
tweelingen j  beide  mikrocephaak  De  ouders  waren  wel  is 
waar  geen  hoog  ontwikkelde  menschen,  maar  van  psychische 
abnormiteiten  was  bij  hen  geen  spoor  te  vinden ;  vooral 
drukt  hij  er  op,  dat  de  vader  geen  potator  was.  De  ouders 
hadden  meerdere  kinderen  en  er  was  geenerlei  regelmaat  te 
ontdekken    in    de    geboorte    van  normale  kinderen  en  imbe- 
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cillen.  Van  de  8  kinderen  waren  er  3  mikrocephaal.  De 
Heer  van  Deventer  cijfert  in  zijne  voordracht  den  invloed 
weg  van  den  langdurigen  omgang  met  krankzinnigen ;  ik 
geloof  echter,  dat  mijne  collegafï,  die  langen  tijd  in  gestichten 
hebben  gepractiseerd  en  die  vaak  met  trots  die  bedienden 
aanwijzen,  die  vele  dienstjaren  achter  den  rug  hebben,  toch 
zeer  goed  weten»  dat  het  een  soort  tact  vereischt  om  met  die 
oude  dienaars  om  te  springen.  Zij  hebben  eene  soort  van  gevoe- 
ligheid, prikkelbaarheid  zou  ik  haast  zeggen,  waarmede  men 
rekening  moet  houden  en  waarmee  men  dan  ook  rekening  houdt. 

Ten  andere  heeft  de  Heer  van  Deventer  één  factor  geheel 
buiten  rekening  gelaten  en  wel  een  zeer  belangrijken,  ik  be- 
doel bedrog,  waar  hij  spreekt  van  spiritisme.  Het  zal  collega 
van  Deventer  bekend  zijn,  dat  men  in  Amerika  een  lang- 
durig en  nauwgezet  onderzoek  naar  de  mediums  enz.  heeft 
verricht  en  dat  het  gebleken  is  dat  men  overal  met  fopperij, 
om  niets  ergers  te  zeggen,  te  doen  had. 

van  Deventer  haalt  eenige  zinsneden  uit  zijn  voor- 
dracht aan  ten  bewijze,  dat  hij  als  diagnostisch  kenmerk 
tusschen  '^^^are  en  voorgewende  toestanden,  waarinde  mediums 
verkeeren,  aanneemt  de  groote  analogie  met  hystero-epilepsie, 
nl. :  de  aura  enz.  Daarenboven  men  onderscheide  wel,  de  spiri- 
tist  kan  een  bedrieger  zijn.  zonder  dat  daarom  het  medium 
dit  is.  Dit  is  vaak  niet  anders  dan  een  gewillig  werktuig, 
onbewust  werktuig  zoo  men   wil,  in  de  hand  van  den  spiritïst» 

Ruysch.  Naar  aanleiding  van  het  bedrog  wensch  ik 
een  paar  inlichtingen.  Ik  zag  vóór  eenigen  tijd  bij  collega 
van  Deventer  een  alcoholist,  die  onder  hypnose  werd  ge- 
bracht en  dien  men  verschillende  zaken  suggereerde»  Ik  zag 
hem  o.  a.  knielen  voor  zijne  moeder^  wier  tegenwoordigheid 
hem  werd  gesuggereerd,  en  haar  om  vergiffenis  smeeken, 
enZt  Geruimen  tijd  later  ontmoette  ik  denzelfden  man  in  het 
gesticht  bij  Teilegen  te  Vucht.     Deze  kon  hem  niet  hypno- 
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tiseeren»  de  man  weigerde  dit  toe  te  laten,  maar  daarenboven 
beweerde  hij  van  Deventer  om  den  tuin  te  hebben  geleid,  en 
nooit  onder  diens  invloed  te  zijn  geweest.  Ook  mij  gelukte 
het  niet,  hem  te  hypnotiseeren* 

van  Deventer.  Ik  herinner  mij  dien  persoon  zeer  goed ; 
in  de  notulen  van  de  'Verceniging  voor  Natuur- ,  Genees-  en 
Heelkunde  te  Amsterdam  is  het  te  vinden,  hoe  ik  hem  daar 
reeds  vroeger  demonstreerde  wegens  zijn  uitnemend  talent 
van  liegen.  Hij  heeft  o.  a.  den  burfjemcester  een  brandbrief 
geschreven.  Vroeger  zeide  men  in  vin  o  veritas,  men  zou 
thans  kunnen  zeggen  in  hypnosi  veritas.  Ik  wijs  echter  op 
twee  vaststaande  feiten  en  wel,  dat  een  alcoholist  zeer  gevoe- 
lig is  voor  hypnose  en  ten  andere  dat  menigeen  het  hoogst 
onaangenaam  vindt  als  machine  te  worden  gebruikt,  en  dat  hij 
daarom    ontkent  onder  hypnotischen  invloed  te  zijn  geweest. 

Wij  missen  daarenboven  een  criterium  om  te  zien^  of 
iemand  ïn  hypnose  is  geweest.  Daarenboven  in  eene  inrichting 
als  het  buitengasthuis  doen  vele  reeds  uit  complatsance  als 
kwamen  zij  onder  den  invloed  van  den  »genezingslaap",  zoo 
als  wij  hem  daar  noemen,  en  doen  zij  reeds  op  het  eerste 
bevel  de  oogen  dicht. 

Tel  leg  en.  Ik  ben  niet  in  staat  om  te  verklaren,  of  ge- 
noemde persoon  loog  of  niet,  alleen  dit  weet  ik,  dat  hij  tijdens 
hij  onder  mijne  behandeling  was,  halstarrig  weigerde  zich  te 
laten  hypnotiseereo»  en  dit  is  van  grooten  invloed.  Dit  geval 
leert  ons,  dat  wij  zeer  voorzichtig  moeten  zijn  in  de  keuze  der 
sujetten,  die  wij  wenschen  te  gebruiken,  om  de  hypnose  aan 
anderen  te  dcmonstreeren, 

R  u  y  s  c  h*  Naar  ik  meen  te  hebben  opgemerkt,  maakt 
collega  van  Deventer  geen  onderscheid  tusschen  folie  imposée 
en  suggestie,  en  dan  rijst  bij  mij  de  zeer  ernstige  vraag, 
indien  tusschen  die  beide  geen  onderscheid  bestaat,  moet 
dan  de  suggestie  niet  worden  verboden* 
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V.  Deventer.  Een  scBeip onderscheid  bestaat  er  i nderdaad 
niet,  ik  noem  folie  imposéc  gesuggereerde  psychose ;  zij  ontstaat, 
waaneer  de  suggestie  valt  op  een  ziekelijk  voorbeschikten  bodenu 

E  g  e  l  i  n  g.  Uit  het  gesprokene  van  Dr,  v.  Andel  schijnt 
het  mij  toe,  dat  deze  groot  gewicht  hecht  aan  den  toestand 
der  parentes  bij  den  coïtus.  Mij  komt  die  invloed  minstens 
problematisch  voor.  Bij  den  actus  coemidi  wordt  sperma 
verbruikt,  dat  reeds  eenigcn  tijd  in  de  vesiculae  spermaticae 
aanwezig  was,  en  nu  is  het  mij  raadselachtig,  hoe  de  toestand 
durante  coïtu  op  een  vooraf  bereid  secretieproduct  van  in- 
vloed kan  zijn.  Meer  nog,  ik  heb  een  zeer  duidelijk  bewijs 
voor  oogen,  dat  die  invioed  zeer  gering  moet  zijn;  mij  is 
een  jongman  bekend,  een  model  van  lichaamsbouw  en  een 
voorbeeld  van  psychische  ontwikkeling,  die,  en  daarvan  ben  ik 
zeer  zeker,  gedurende  een  roes  van  den  vader  werd  verwekt. 

Reeling  Brouwer.  Mij  zijn  eveneens  twee  gevallen 
bekend;  de  objecten  zijn  sterke,  gezonde  kinderen  en  toch 
zijn  beide  in  een  roes  venvekt. 

V.  Deventer.  In  den  alcoholroes  is  toch  het  vergif  door 
het  gansche  organisme  verspreid,  en  zal  toch  zeker  van  in- 
vloed kunnen  zijn  op  de  secreties,  in  casu  sperma  en  ovulüm. 

Ruysch.  Om  tot  ons  oorspronkelijk  onderwerp  terug  te 
keeren.  Ik  heb  destijds  den  Minister  dringend  geadviseerd, 
de  voorstellingen  van  Donato  te  verbieden.  Wanneer  ik  nu 
evenwel  zie,  dat  meerdere  medici  tamelijk  lichtvaardig  hyp- 
notiseeren,  dan  vraag  ik:  is  het  niet  noodig  zelfs  de  bevoeg- 
den te  beteugelen.  Levendig  staat  mij  o,  a.  een  meisje  voor 
den  geest,  dat  na  het  ondergaan  der  hypnose  het  toonbeeld 
van  ellende  was:  zij  was  slapeloos,  de  eetlust  was  uïterst 
'gering,  zij  leed  aan  stutpen,  barstte  telkens  met  of  zonder 
aanleiding  in  huilen  uit  enz.  en  ik  verzeker  u,  dit  is  geen 
alleenstaand  geval.  Mijn  doel  is  in  deze  vergadering  de  aan- 
dacht te  vestigen  op  de  wenschelijkheid,  dat  men  zich  beperke. 
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Teilegen.  M*M.  H,H.  Daar  niemand  meer  het  woord 
over  dit  onderwerp  verlangt,  zeg  ik  collegia  van  Deventer  dank 
voor  zijne  belangrijke  mededeeling;  ik  stel  voor  op  onze 
agenda  voor  de  najaarsvergadering  het  onderwerp  hypnose 
te  stellen:  Een  ieder  kan  zich  dan  voorbereiden  en  wij 
kunnen  de  %>raag  stellen :  moet  de  vereemging  in  deze  al  dan 
niet  eene  meening  uiten. 

Dit  voorstel  wordt  bij  acclamatie  aangenomen. 

Dr*  van  Walsem  houdt  7X\n  aangekondigde  voordracht : 

Bedrage  tot  de  kennis  van  het  Tezelverloop 
in  het  niggamerg. 

Hoofdzakelijk  door  de  onderzoekingen  van  Flechsig  weten 
wij,  dat  de  vezelen,  die  de  bewegingscentra  in  de  schors 
van  de  cerebrale  hemisfeer  aan  den  éénen  kant  verbinden 
met  de  contralatcrale  helft  der  willekeurige  musculatuur  — 
de  corticomusculaire,  vulgo  pyramidenbaan  —  in  het  rugge- 
merg  niet  een  standvastig  maar  een  individueel  verschillend 
verloop  hebben.  Dit  individueel  verschil  is  gelegen  in  de 
verhouding  van  de  hoeveelheid  vezelen,  die  —  van  beneden 
naar  boven  gerekend  —  reeds  in  het  ruggemerg  via  de 
commissura  anterior  het  mediane  vlak  passceren  tot  de  hoe- 
veelheid dcrgenc,  die  dit  eerst  in  het  verlengde  merg  doen, 
m.  a.  w.  \n  de  verhouding  in  grootte  van  de  met  de  hemis- 
feer collaterale  PyVB  tot  de  aan  de  hemisfeer  contralatcrale 
PyZB-  Schematisch  kan  men  dit  aldus  voorstellen:  verbeel- 
den Py  (zie  het  schema)  de  vezelen,  die  uit  de  linker  hemis- 
feer ontsprongen  zijn,  dan  gaat  een  deel  dezer  vezelen  — 
meestal  het  grootste  —  ïn  de  medulla  oblongata,  naar  den 
anderen  kant  om  daar  de  Py  Z  te  vormen,  terwijl  een  ander 
deel  —  meestal  het  kleinste  —  voorloopig  aan  denzelfden 
kant  blijft,  de  PyV  vormt,  om  eerst  later  de  middellijn  te 
passceren.    De    verhouding    nu    in    grootte    van  de  PyV  tot 


de  Fy  Z,  'm  de  teekeniog  dus  in  dikte  van  de  deze  banen 
voorstellende  lijnen,  is  onstandvastig  en  kan  voor  beide  kanten 
verschillend  zijn.  De  overgang  der  vezelen  naar  den  anderen 
kant  vindt  in  het  ruggemerg  in  den  regel  in  haar  hals- 
gedeelte of  haar  bovenst  borstgedeelte  plaats,  en  in  den  regel 
bestaat  dus  een  Py  V  in  het  lendengedeelte  niet  meer.  Hierbij 
moet  men  zich  echter  wachten  voor  de  voorstelling,  zooals  men 
haar  in  Obcrstcincr*s  Anleitung  (pag.  193)  vindt,  waar  staat: 
♦Je  besser  ausgebildet  der  PyV  ist,  urn  so  tiefer  caudalwarts  kann 
derselbe  verfolgt  werden/'  Dit  schijnt  niet  steeds  op  te  gaan, 

lil  het  verslag  van  Mee  renberg  over  1888  komt  een  mg- 
gemerg  ter  sprake,  waar  ik  de  FyV,  bij  niet  bijzonder  sterke 
ontwikkeling  in  het  halsgedeelte  tot  in  de  onderste  helft  van 
het  lendengedeelte  heb  konnen  vervolgen.  Niet  alleen  dus 
voor  de  verhouding  in  grootte  van  de  PyV  tot  de  PyZ 
heerscht  onstandvastigheid»  maar  ditzelfde  geldt  voor  de  verdee- 
ling van  de  spinale  pyramidenkrüising  over  de  verschillende 
niveaus  van  het  ruggemerg.  Daarbij  schijnt  de  regel  te  zijn, 
dat  de  vezelen  der  PyV  na  hare  kruising  niet  onmiddelijk 
in  aanraking  komen  met  de  gangliëncellen  in  den  voorsten 
hoorn,  maar  eerst  in  de  Py  Z  van  den  anderen  kant  overgaan, 
om  dan  eerst  met  genoemde  cellen  in  contact  te  treden. 

Stond  voor  het  verloop  der  cerebrale  motorische  vezelen 
in  het  ruggemerg  het  bovengenoemde  al  langeren  tijd  vast, 
veel  onzekerder  is  men  omtrent  het  verloop  der  vezelen,  die 
uit  de  achterste  wortels  komen.  Drie  hoofdrichtingen  kan 
men    in  den  verderen  loop  dezer  vezelen  uiteen  houden,  nL : 

1^,  naar  het  achterste  deel  van  de  zijstreng  van  denzelfden 
kant :  deze  vezelen  gaan  verder  naar  de  kleine  hersenen ;  wij 
laten   hier  rusten  en   bepalen  ons  tot 

2^;  die  naar  de  voorste  helft  van  de  zijstreng  van  den 
anderen  kant  via  de  commissura  posterior  gaan,  om  daar  de 
streng  van  Gowers  te  vormen,  en  tot 


Le.  Fy. 
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3**.  die  naar  de  mediale  helft  van  de  achterstreng  aan  den 
zelfden  kant  gaan.  De  vezelen  van  2''.  en  3*^:  begeven  zich 
naar  de  voorhersenen  en  staan  dus  onderling  in  nauwer 
verband  dan  tot  1^. 

Dit  nauwe  verband  heb  ik  zeer  duidelijk  kunnen  aantoonen 
in  een  geval  van  aandoening  van  het  onderste  gedeelte  van 
het  luggemerg  en  de  cauda  equina.  In  dit  geval  had  de  aan- 
doening aan  den  eenen  kant  sterker  ingewerkt  en  ik  vond  daar- 
bij de  streng  van  GoU  aan  dieiizcifden  kant  en  de  streng  van 
Gowers  aan  den  anderen  kant  sterker  ontaard.  De  degeneratie 
in  deze  beide  strengen  Is  eene  opgaande,  zet  zich  echter  niet 
verder  dan  het  verlengde  merg  voort^  daar  zij  aan  het 
begin  hiervan  een  afbreking  door  gangliëncellen  ondergaan, 
de  eerste  in  den  nucleus  funiculi  gracilis  en  den  nucleus  funi- 
culi  cnneati  (bij  a),  de  laatste  in  de  zijstrengkern  (bij  ^). 
Beiden  zouden  daarna  zich  vereenigen  en  als  » Schleife"  verder 
cerebraal waarts  verloopen.  De  kennis  van  het  bestaan  van 
achterste  wortelvezelen,  die  zich  kruisen,  is  eerst  in  de  laatste 
jaren  gewonnen  geworden  en  op  dit  punt  hebben  de  verschil- 
lende onderzoekingsmethoden,  die  voor  het  opsporen  van  het 
intracentrale  vezel  verloop  gebruikelijk  zijn,  overeensteniniende 
resultaten  gegeven.  Slechts  van  één  dier  methoden  —  het 
nagaan  van  de  resultaten  der  secundaire  degeneratie  --  heb 
ik  eigen  ervaring  in  deze,  en  deze  geeft  mij  tot  een  paar 
korte  opmerkingen  aanleiding.  Elke  streng  sensu  strictiori, 
d.  w.  z.  elke  samenvoeging  van  door  het  bezitten  van  een 
zelfde  beginpunt  en  een  zelfde  eindpunt  als  gelijkwaardig 
gekarakteriseerde  vezelen,  ontwikktlt  zich  in  haar  verloop 
achtereenvolgens  uit  een  naast  haar  gelegen  gebied,  waar  hare 
vezelen  met  andere  haar  ongelijkwaardige  vezelen  gemengd 
zijn,  waarin  de  voor  de  streng  bestemde  vezelen  diffuus  tus- 
schen  anderen  verspreid  liggen.  Men  noemt  daarom  dit  gebied 
de    diffuse    formatie    van    de   streng,    die  men  als  funiculaire 
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formatie  hier  tegenover  zou  kunnen  stellen.  Zoo  vormt  het 
laterale  deel  der  achterstrengen  de  diffuse  formatie  van  de 
streng  van  Goll,  de  voorste  gemengde  zone  de  diffuse  formatie 
voor  de  driehoekige  baan,  en  de  Py  Z  is  funiculaire  formatie 
voor  de  pyramidenvezelen  en  diffuse  formatie  voor  de  KI  HZ. 
De  scherpte,  waarmede  een  funiculaire  formatie  tegenover 
hare  diffuse  formatie  staat,  is  èn  voor  de  verschillende  banen 
èn  individueel  verschillend.  En  hierin  treedt  een  karakteristiek 
verschil  tusschen  de  gekruiste  en  de  niet- ge  kruiste  vezelen 
uit  de  achterste  wortels  op»  nL  dat  btj  de  eerste  de  streng- 
formatie  zeer  onscherp,  bij  de  tweede  zeer  scherp  is.  Het 
gevolg  is,  dat  als  alle  vezelen,  die  uit  de  achterste  wortels 
komen,  gedegenereerd  ztjn,  de  streng,  die  zich  ontwikkelt  in 
de  achterstreng  van  denzelfden  kant  —  de  streng  van  Goll  — 
bijna  absoluut  geene  gezonde  vezelen  bevat,  terwijl  de  streng, 
die  zich  in  het  voorste  gedeelte  van  de  zijstreng  van  den 
anderen  kant  ontwikkelt  —  de  streng  van  Gowers  —  nog 
tal  van  gezonde,  niet  ontaarde  vezelen  tusschen  de  zieke 
gemengd  bevat,  iets  wat  microscopisch  ccn  typisch  verschil 
in  voorkomen  van  eene  gedegenereerde  streng  van  Goll  en 
van  Gowers  veroorzaakt.  Dit  is  dus  een  punt  van  verschil, 
dat  tusschen  de  niet  gekruiste  Fy  Z  —  van  onderen  af  ge- 
rekend —  en  de  gekruiste  Py  V  niet  bestaat.  Deze  beide 
hebben  wel  gelijke  scherpheid  in  de  formatie  van  de  streng. 
Een  ander  verschilpunt  bestaat  daarin,  dat  bij  de  motorische 
vezelen  de  gekruiste  absoluut  dezelfde  physiologische  functie 
hebben  als  de  niet-gekruiste,  terwijl  dit  bij  de  vezelen  uit  de 
achterste  wortels  anders  schijnt  te  zijn,  daar  zij  met  de  voort- 
geleiding  van  verschillende  qualiteïten  der  sensibiliteit  zouden 
belast  zijn.  Hiermede  mag  in  verband  staan  het  wisselende 
in  de  verhouding  van  de  hoeveelheid  der  gekruiste  en  onge- 
kruiste vezelen  van  het  pyramidensysteem,  terwijl  van  iets  der- 
gelijks voor  de  vezelen  der  achterste  wortels  niets  bekend  is. 
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Deze  opmerkingen  stel  ik  voorop,  als  ik  de  kennis  van 
het  verloop  der  vezelen,  die  het  ruggemerg  met  de  voorherse- 
nen  verbinden,  in  een  schematische  teekening  tracht  samen 
te  brengen,  die  anders  tot  een  te  ver  gevoerde  paraïellisee- 
ring  in  het  verloop  van  de  vezelen  uit  de  voorste  en  achterste 
wortels  aanleiding  zou  kunnen  geven. 

Dit  schema  behoeft  na  het  voorafgaande  geen  nadere 
demonstratie.  Alleen  moet  nog  opgemerkt  worden,  dat  de 
interruptie  van  de  achterste  wortel  vezel  en  in  den  achtersten 
hoorn  wel  hier  geteekend,  maar  zeer  twijfelachtig  is. 

DisciisBie : 

Dr,  van  Andel.  Met  belangstelling  volgde  ik  de  voordracht 
van  den  spreker,  het  schijnt,  dat  het  verloop  der  sensible 
banen  in  het  ruggemerg  gaandeweg  op  vasten  bodem  komt; 
mocht  de  kennis  dier  banen  toch  leiden  tot  een  nauwkeurig 
meten  van  den  graad  van  een  zoo  vaak  voorkomend  ver- 
schijnsel  bij  onze  lijders,  nh  der  analgesie, 

van  W alsem.  De  anatomie  zal  ons  na  langen  tijd  mis- 
schien ook  hieromtrent  wat  leeren.  Ik  wensch  hier  waar  over 
gevoelsstoornissen  bij  psychosen  gesproken  wordt  nog  ter 
loops  te  wijzen  op  een  meening  kort  geleden  door  Jendrassik 
geuit,  dat  nh  tabes,  tot  nog  toe  steeds  voor  een  ruggemergs- 
1  ij  den  gehouden,  eigenlijk  een  corticaal  lijden  zou  zijn. 

De  voorzitter  zegt  Dr.  van  Walsem  dank  voor  zijne  voor- 
dracht. 

Ruysch,  Alvorens  de  voorzitter  de  vergadering  sluit, 
wensch  ik  nog  te  vragen,  of  een  der  aanwezigen  ook  iets 
heeft    mede    te  deelen  omtrent  het  » hangen"  bij  psychosen. 

B  u  r  i  n  g  h  Boekhoudt  In  de  aanstaande  vergadering 
der  Maatschappij  tot  Bevordering  der  Geneeskunst  te  Haar- 
lem zullen  waarschijnlijk  mededeelingen  dienaangaande  wor- 
den gedaan. 
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van  Walsem.  Te  Meerenberg  heb  ik  eens  schertsco- 
derwijze  beweerd,  dat  de  uitkomsten  bij  suspensie  afhankelijk 
waren  van  suggestie*  Nu  heeft  evenwel  onlangs  Dr.  Coert 
een  sprekend  bewijs  van  het  tegendeel  geleverd.  Hij  behan- 
delde cene  dennens,  aan  exquisrtetabes  lijdende,  met  suspensie, 
eene  persoon  dus,  bij  wne  van  suggestie  geen  sprake  kon  zijn ; 

Bij  deze  persoon  werden  de  tabetische  verschijnsels  belang- 
rijk  beter,  al  bleef  natuurlijk  de  graad  der  dementie  dezelfde. 

De  voorzitter  vraagt,  of  een  der  aanwezigen  genegen  is, 
omtrent  dit  punt  in  de  volgende  vergadering  zijne  ervaring 
mede  te  deelen-     . 

De  Heer  Dobberke  verklaart  zich  daartoe  volgaarne  bereid. 

Niets  meer  aan  de  orde  zijnde  sluit  de  voorzitter  de  ver- 
gadering. 


MPPORT^)  der  Commissie,  benoemd  in  de 
Tergadering  der  lederlandsclie  VereeBi- 
giog  voor  PsycMatrie  van  den  14  Juni 
1888  te  Arnlem,  in  zake  de  leemten  in 
de  Wet  van  27  April  1884  {StbL  N^  96). 

M.  H.  Door  de  genoemde  Commissie  tot  haren  rapporteur 
benoemd,  heb  ik  de  eer  U  het  volgende  mede  te  dcelen. 

Ik  hoop  daarbij  geheel  in  den  geest  der  Vergadering  te 
handelen,  door  U  eenvoudig  kortelij k  eene  opsomming  te 
geven  van  de  feiten,  die,  zooals  bij  de  toenmalige  gelegen- 
heid is  uitgedrukt,  in  het  reservoir  gevloeid  zijn. 

Vooraf  zou  ik  U  echter  willen  voorstellen,  den  titel  der 
Commissie  in  dier  voege  te  willen  uitbreiden,  dat  zij,  behalve 


*)     Dit  rapport  werd  uilgebmcht  in  de  middag- vergadering  te  's-Gravenhage 
op  26  Juni  j.1. 
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de  leemten,  ook  de  daarop  voorgestelde  aanvullingen  of  wij- 
zigingen verzamelde,  naardien  het  verbeteren  eener  wet  zeker 
nog  verdienstelijker  mag  worden  geacht  dan  het  eenvoudig 
aantoonen  van  leemten  in  die  wet 

L  Dn  Wellenbergh  stelt  wijziging  voor  in  het  model  der 
registers^  Art.  4,  aL  6,  zoodanig  dat  iedere  maand  slechts  één 
vel  papier  eischt. 

IL  Art.  6  in  verband  met  Art.  22.  Ons  medelid^  Dr* 
PompCj  heeft,  zooals  U  bekend  is,  breedvoerig  uiteengezet^ 
Psych.  Bid.  VI,  pag.  154,  waarom  hij,  bij  eene  eventueele 
herziening  der  Wet,  in  dit  Art.  ten  opzichte  van  het  woord 
verpleging  eene  meer  duidelijke  omschrijving  wenscht  van 
hetgeen  daaronder  moet  worden  verstaan, 

III,  Wat  Art.  7  betreft,  zoo  is  in  de  zitting  der  Tweede 
Kamer  van  12  Dec.  1887,  naar  aanleiding  der  beraadslaging 
over  Hoofdstuk  V  der  Staatsbegrooting  over  1888,  door  den 
Heer  Mr.  A.  C,  Baron  Mackay,  toenmaals  afgevaardigde,  ter 
sprake  gebracht^  dat  het  niet  in  alle  deelea  goed  te  keuren 
is,  dat,  wanneer  particulieren  krankzinnigen  ter  verpleging 
opnemen,  zoodra  hun  getal  meer  dan  twee  bedraagt,  alsdan 
het  huis  moet  gerangschikt  worden  onder  de  krankzinnigen- 
gestichten. 

Hij  wenschte  daarom  den  Minister  te  vragen,  of  het  niet 
mogelijk  zou  zijn  aan  Art.  7,  2e  al.  uitbreiding  te  ^^v^n  in 
dien  zin,  dat,  met  toestemming  van  het  Geneeskundig  Staats- 
toezicht, ook  in  particuliere  woningen,  wanneer  zij  geschikt 
zijttj  meer  dan  twee  krankzinnigen  kunnen  opgenomen  wor- 
den, zonder  dat  zij  daardoor  vallen  in  de  categorie  van 
krankzinnigen-gestichten. 

IV.  Aangaande  Art.  14  zegt  Dr.  Pompc,  Psych.  Bid.  pag. 
164,  Deel  VI,  dat  de  Officier  van  Justitie  te  Rotterdam  van 
meening  is,  dat,  wanneer  een  patiënt  in  een  gesticht  in  be- 
waring is  gesteld,   de  Officier  van  het  Arrondissement,  waarin 

Psychiatrische  Bladen,  12 
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het  gesticht  gelegen  is,  de  machtiging  tot  verpleging  moet  aan- 
vragen, wat  de  Officier  te  's-Bosch  ontkent.  Volgens  Dr.  van 
Persijn  deelt  de  Officier  te  Haarlem  —  en  volgens  Dr.  van 
Andel,  ook  de  Officier  te  Alkmaar  —  het  gevoelen  van  den 
Officier  te  Rotterdam. 

V.  Dr.  Wellenbergh  heeft  (Psych.  Bid.,  Dee!  II  pag.  248) 
gegeven  :  enkele  beschouwingen  over  Art.  20,  al,  3.  Hij  zou  wen- 
schen  achter  de  slotwoorden  » en  daarna  minstens  maandelijks" 
te  voegen  na  een  driejarig  verblijf  slechts  jaarlijks*':  dan  was 
er,  zegt  Dr.  Wellenbergh,  reeds  veel  gewonnen.  Dr.  Pompe 
vraagt  inkrimping  van  de  noodelooze  driedaagsche  aantee- 
keningen. 

VT.  In  Art.  22  vraagt  Dr.  Pompe  opheffing  van  de  tus- 
schenkomst  van  een  procureur, 

VIL  In  Art.  26  wordt  geene  behoorlijke  bescherming  ver 
leend  bij  plaatsing  van  een  persoon  in  een  buitenlandsch  ge- 
sticht. Hierop  werd  door  ons  eerelid  Mr.  F.  F.  Hubrecht 
gewezen,  zie  Psych.  Bladen,  pag.  165  Deel  VI,  naar  aanlei- 
ding eener  vraag  van  ons  eerelid  Dr.  Brosius, 

VIII.  In  Art.  27  is  de  quaestie  van  het  verlof  gebrekkig 
geregeld.  Bijdragen  hiertoe  zijn  door  Dr.  Tellegen  en  Dr. 
Van  Andel  geleverd  in  de  Psych.  Bladen  Deel  VI.  pag.  163 
en  164,  en 

IX*  Vestigt  Mr.  Hubrecht  de  aandacht  onzer  Commissie 
op  een  door  Mr.  Levy  in  het  Weekblad  van  het  Recht  van 
22  Maart  1889,  N^  5682,  ingezonden  stuk  over  Art,  37  van 
het  Wetboek  van  Strafrecht. 

Dr.  A.  H.  VAN  ANDEL. 


Ons  eerelid  Mr.  Hubrecht  deelde  nog  in  de  vergadering, 
waarin  het  voorafgaand  rapport  werd  uitgebracht,  de  beide 
volgende  belangrijke  feiten  mede: 
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In  het  art.  28  der  wet  wordt  besproken,  wanneer  ontslag 
uit  een  gesticht  wordt  verleend,  terwijl  art  17  bepaalt,  aan 
welke  eischen  een  verklaring  heeft  te  voldoen,  waarop  men 
eene  aanvrage  tot  plaatsing  grondt.  Beide  artikelen  hebben 
aanleiding  gegevtn  tot  zeer  lijvige  dossiers  en  hebben  be- 
wezen, dat  de  tegenwoordige  wet  niet  als  een  monument  van 
jurisprudentie  kan  gelden. 

Het  eerste  geval  betreft  de  opneming.  Men  had  eene  ge- 
neeskundige verklaring  afgegeven  en  daarop  had  de  recht- 
bank gunstig  beschikt;  nu  rees  de  vraag:  is  nu  het  bestuur 
van  het  gesticht  tot  opneming  verplicht  al  dan  niet.  Is  het 
gesticht  vol,  dan  houdt  natuurlijk  alles  op,  contre  la  force 
il  n'y  a  pas  de  résistance.  Maar  is  er  plaats,  mag  dan  het 
bestuur  weigeren? 

Ten  anderen  de  wet  eischt  een  ^  met  redenen  omkleede 
verklaring**  van  den  medicus.  Er  heeft  zich  vóór  eenigen 
tijd  het  geval  voorgedaan,  dat  voor  een  lijder  de  machtiging 
op  eene  medische  verklaring  werd  afgegeven.  Toen  men  zich 
nu  aan  het  gesticht  aanmeldde,  werd  door  de  directie  de 
opneming  geweigerd  op  grond,  dat  de  geneeskundige  ver- 
klaring haar  niet  voldeed.  Hier  deed  zich  nu  het  geval 
voor,  dat  de  directie,  om  zoo  te  zeggen^  over  de  schouders 
der  rechterlijke  macht  heen  de  verklaring  beoordeelde.  Is 
eenmaal  de  lijder  toegelaten,  dan  is  de  eenige  beoordeelaar, 
en  dat  te  recht,  de  medicus,  die  beslist  of  hij  ontslagen  zal 
worden  of  niet,  maar  hoe  wanneer  de  lijder  wordt  toege- 
laten en  door  den  geneesheer  terstond  weer  wordt  ontslagen, 
dan  kan  het  O.  M,  wel  weder  requisitoir  nemen,  maar  men 
draait  in  een  vicieusen  cirkel  rond.  Het  oordeel  van  den 
Minister  van  justitie  was,  dat  men  moest  opnemen,  maar 
hieraan  knoopt  zich  tevens  de  vraag:  is  het  gestichtsbestuur 
bevoegd  de  verklaring,  waarmede  de  rechter  genoegen  nam 
te  kritiseercn. 
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Èene  andere  quaestie,  die  eveneens  vele  personen  en  hoofden 
in  beweging  bracht,   heeft  betrekking  op  het  ontslag; 

Art*  28  heeft  4  gevallen  voorzien,  waarin  ontslag  wordt 
verleend.  Het  3«  en  4^^  waarin  degene,  die  de  opneming 
aanvroegen,  het  ontslag  wederom  verlangen,  behoeft  ons  niet 
bezig  te  houden,  evenmin  als  het  geval  waarin  wanbetaling 
plaats  heeft,    In  die  gevallen  >kan"  ontslag  worden  verleend. 

N^.  1  en  2  zijn  daarentegen  imperatief,  het  ontslag  » wordt'' 
verleend. 

In  het  kort  is  de  zaak  deze : 

Een  lijder  werd  op  legale  wijze  in  een  gesticht  opgenomen 
en  van  dit  eerste  naar  een  tweede  en  derde  gesticht  over- 
gebracht. De  vrouw  had  de  opneming  verzocht  en  was 
volgens  de  bepalingen  der  wet  tot  provisioneele  bewind- 
voerster benoemd.  Uit  het  laatste  gesticht  vindt  de  lijder 
gelegenheid  om  te  ontsnappen  en  verborg  zich.  ITij  vervoegt 
zich  bij  een  Nederlandsch  geneesheer,  die  hem  een  verklaring 
geeft,  dat  hij  niet  krankzinnig  is.  De  vluchteling  was  nu  tn 
een  zeer  valsche  positie;  verbergen  moest  hij  zich,  want 
had  hij  zich  bij  de  bevoegde  autoriteiten  aangemeld,  dan 
had  het  O.  M.  hem  naar  het  gesticht  terug  kunnen  brengen. 
Hoewel  hij  zich  schuil  hield,  wist  hij  toch  zijn  schrifturen 
bij  de  autoriteiten  te  doen  inkomen;  men  wist,  dat  de  man 
er  was,  maar  niet  waar.  Nu  rijst  de  vraag:  Wie  neemt  nu 
de  zedelijke  verantwoording  op  zich,  om  den  man  in  de 
maatschappij  te  doen  terugkeeren? 

Eindelijk  komt  men  te  weten,  waar  hij  is.  Wederom  eene 
quacstic.  Is  hij  die  hem  schuil  houdt,  niet  strafbaar?  Art. 
191  van  strafwet  toch  spreekt  van  »hem  die  iemand  ver- 
bergt, die  wettelijk  van  zijn  vrijheid  is  beroofd,"  Maar 
voert  men  wederom  aan,  het  strafwetboek  spreekt  van  mis- 
dadigers en  in  deze  rubriek  behoort  de  lijder  niet. 

De    vrouw,    provisioneele    bewind  voerster,  wordt  ongerust, 
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en  bemerkt  eindelijk  dat  de  man  de  grenxen  had  over- 
schreden* Zij  weet  twee  certificaten  io  handen  te  krijgen 
van  buitenlandsche  geneesheeren,  die  beide  's  mans  krank- 
zinnigheid constateeren  en  tracht  nu  gedaan  te  krijgen,  doch 
te  vergeefs,  dat  men  hem  zal  uitleveren.  De  lijder  zelf  pro- 
duceert evenwel  ook  twee  certificaten,  een  zelfs  afgegeven 
door  denzelfden  geneesheer,  die  hem  krankzinnig  noemde, 
waarin  zijn  psychische  gezondheid  wordt  gecertificeerd.  De 
verschillende  autoriteiten  hier  te  lande  eischten  een  bewijs 
van  niet  krankzinnigheid. 

Met  zijne  beide  attesten  gewapend,  eischte  de  man  nu 
wederom  zijn  ontslag,  doch  het  O-  M,  kon  op  die  buiten- 
landsche attesten  niet  handelen ;  het  gestichtsbestuur  wilde 
wel  ontslaan,  mits  hij  zich  wederom  in  het  gesticht  liet  op- 
nemen, zoodat  men  hem  kon  observeeren. 

Art.  28—31  der  wet  van  27  April  1884  maakt  geen  mel- 
ding van  ontslag,  te  verkenen  aan  hen,  die  buiten  het  ge- 
sticht verblijven,  ergo  ontslag  kon  niet  volgen.  Er  ontbreekt 
dus  in  de  wet  een  bepaling,  wie  het  legaal  ontslag  moet 
verkenen  in  een  dergelijk  geval.  Feitelijk  had  de  man  zijn 
ontslag  reeds,  maar  de  bewindvoerster  weigerde  rekening  en 
verantwoording  te  doen,  tenzij  hij  het  bewijs  leverde,  dat  hij 
hersteld  was  ontslagen.  De  man  zag  dus  zijn  vermogen 
door  een  ander  beheerd,  zelf  kon  hij  niets  verkrijgen  en 
niemand  kon  hem  helpen,  om  te  verkrijgen,  wat  hij  meende, 
dat  zijn  recht  was, 

ïntusschen  verliep  de  termijn  der  laatste  machtiging  op 
17  Mei  1889,  wat  nuf  Hoe  hem  af  te  schrijven?  De  ge- 
neesheer-directeur weigert  hem  af  te  voeren  als  hersteld, 
want  toen  hij  ontvluchtte,  was  hij  krankzinnig;  als  niet  her* 
steld  hem  af  te  schrijven,  gaat  niet  aan,  want  de  mogelijk- 
heid bestaat,  dat  hij  in  dien  tusschentijd  hersteld  is, 

Wij  zien  hier  dus  een  Nederlander,  zijn  recht  eischen,  doch 
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zich    angstig    verbergen    voor    hen^    die    hem  hierin  moeten 

behulpzaam    zijn,    daar  die  autoriteiten  hem  terstond  van  de 

zoo    moeiel  ijk    verkregen  vrijheid  zouden  berooven,  een  man 

die    zijn    vermogen    in    handen  van  anderen  ziet,  en  niet  bij 

machte    is    zijn    eigendom    langs    wettel ijken    weg    terug    te 

krijgen. 

COWAN. 


FEBSONALIA. 


In  de  vergadering  der  Psychialrische  vereeniging  van  26  Juni 
1889  zijn  benoemd  tot  eerelid: 

Dr.  von  Krafft-Ebing,  benoemd  hoogleeraar  te  Ween  en,  en 

Dr»  Pekelharing^  hoogleeraar  te  Utrecht, 
en  tot  gewoon  lid : 

Dr.  D.  Hulst,  3*^  geneesheer  aan  het  gesticht  te  Zutphen 

A,  C.  Kam,  arts,  Prosector  aan  het  gesticht  Meerenberg. 

Dr,  G*  J.  G.  J,  Schouten  en  J,  J.  Hendriksz,  arts,  2^  en  3«  ge- 
neesheer aan  het  gesticht  Voorburg* 

Op  een  proefschrift  over  een  psychiatrisch  onderwerp  verwierven 
den  titel  van  doctor  in  de  Geneeskunde,  de  artsen; 

G.  G  van  Walsem,  den  25*^^^  Februari  1889  te  Leiden,  Eenige 
onderzoekingen  en  beschouwingen  op  het  gebied  van  de  Patholo- 
gische Anatomie  van  het  Ruggenierg  in  verband  met  zijnen  nor- 
malen bouw, 

J.  van  Delden  Pz.,  den  22^"  Juni  1889  te  Leiden.  Over  de 
Psychosen,  tengevolge  van  Alcoholmisbruik. 

Jan  Timmer,  den  2B^^^  Juni  1889  te  Utrecht  Een  geval  van 
gedeeltelijke  atrophie  van  de  hemispheer  der  groote  hersenen. 


[u  leval  m  parüiia  voor  't  ptit 


öerechtelijk-geiieeskuiidig  RAPPORT  in  de  zaak  ö.  de  J. 

Bij  bevelschrift  van  Mr.  S.  Sleeswij k,  Rechter-Commissaris, 
belast  met  de  instructie  van  Strafzaken  in  het  Arrondissement 
Amsterdam,  van  16  April  1889,  werden  de  ondergeteekenden. 
Dr.  Abraham  Couvée,  geneesheer-directeur  van  het  genees- 
kundig Israëlitisch  krankzinnigengesticht  en  Dr.  Pieter  Wel- 
lenbergh,  consuleerend  geneesheer  voor  hersen-  en  zenuw- 
ziekten te  Amsterdam,  benoemd  tot  deskundigen^  om,  naar 
aanleiding  van  >het  vonnis  dezer  Rechtbank  van  den  S^en 
>Dec.  1888  (der)  verleende  rechtsingang  tegen  G.  de  J., 
>oud     23    jaren,    van    beroep    venter,    thans   verpleegd 

>  wordende  in  het  Nederlandsch-Israëlitisch  Krankzin- 
t  nigengesticht,    ter    zake    als    in  dat  vonnis  is  vermeld, 

>  een  onderzoek  in  te  stellen  omtrent  de  volgende  vragen  : 
1°.  >of,    verondersteld,    dat   beklaagde    de  ten  laste  gelegde 

>  feiten  heeft  gepleegd,  met  het  oog  op  het  daarbij  ge- 
>bruikt  overleg,  eene  ziekelijke  storing  in  zijne  verstan- 
>delijke  vermogens  kan  hebben  bestaan  op  het  tijdstip, 
>dat  die  feiten  zijn  gepleegd? 

2^  >of   op    dat  tijdstip  eene  ziekelijke  storing  in  zijne  ver- 

>standelijke  vermogens  bestond? 
Psychiatrische  Bladen.  13 
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3**.  >of  de  beklaagde  op  den  15^ien  April  jl.  leed  en  thans 
>nog  lijdt  aan  ziekelijke  storing  zijner  verstandelijke  ver 
»mogens?" 

Na  in  handen  van  bovengenoemden  ambtenaar  den  bij  de 
wet  gevorderden  eed  op  den  19<len  April  des  namiddags 
ten  4*/^  ure  te  hebben  afgelegd,  deelde  deze  ons  eenige 
bijzonderheden  mede  omtrent  de  aanleiding  tot  onze  benoe- 
mingy  waaruit  wij  al  dadelijk  het  feit  releveeren,  dat  de  be- 
klaagde, die  tengevolge  van  het  hem  ten  laste  gelegde  feit, 
op  den  28steii  Nov.  1888  gepleegd,  en  uit  vrees  voor  zijn 
ontvluchting  uit  het  vaderland,  op  den  5<ieii  Dec.  1888  was 
gevangen  genomen,  om  zijn  vreemd  gedrag  en  later  op  advies 
van  den  geneesheer  van  de  gevangenis,  daaruit  op  den  Uden 
Dec.  1888  was  ontslagen,  om  naar  hef:  Israël.  Krankz.  ge- 
sticht te  worden  overgebracht.  Het  is  daar,  waar  wij  hem 
herhaaldelijk  bezochten. 

De  hiernavolgende  mededeelingen  zijn  niet  alleen  gebaseerd 
op  subjectief  en  objectief  onderzoek  van  den  beklaagde,  maar 
ook  op  de  getuigenissen  van  hen,  die  in  meer  of  mindere 
betrekking  tot  hem  stonden  vóór^  tijdens  en  na  het  gepleegde 
feit.  Dienovereenkomstig  hebben  wij  onzen  arbeid  verdeeld 
in  drie  gedeelten,  waarvan 

het  eerste  handelt  over  de  levensgeschiedenis  van  den  be- 
klaagde van  af  zijne  geboorte  tot  aan  den  28sten  Nov.  1888. 
het  tweede  het  gepleegde  feit  en  zijne  gerechtelijke  gevolgen 
behandelt  in  verband  met  de  psychische  persoonlijkheid  van 
beklaagde  (van  29  Nov.  1888  tot  15  April  1889),  en 
het  derde  de  bevindingen  van  ons  objectief  onderzoek  van 
den  beklaagde  na  15  April  1889  met  onze  conclusie  zal 
bevatten. 


179 


I. 


De  beklaagde  G.  de  J.,  Israéüet,  nu  24  jaar  oud,  is  onge- 
huwd en  te  A.  geboren. 

De  schier  dagelijks  wisselende,  soms  zeer  zonderlinge  wijze 
van  optreden  tegenover  ons  en  anderen,  waardoor  volstrekt 
geen  staat  viel  te  maken  op  de  juistheid  zijner  antwoorden, 
waardoor  alle  betrouwbaarheid  aan  zijne  mededcelingen  om- 
trent zijn  voorleven  moest  worden  ontzegd,  was  oorzaak,  dat 
wij  de,  ofschoon  onvolledige,  historia  vitae  hebben  moeten 
samenstellen  uit  den  mond  van  anderen.  Zijn  voor  een  groot 
deel  vagebondcerend  bestaan  maakte  echter,  dat  zijn  handel 
en  wandel  in  meerdere  perioden  van  zijn  leven  ons  onbe- 
kend zijn  gebleven,  omdat  alle  controle  werd  gemist,  die 
zijne  beweringen  moest  waar  maken. 

Uit  den  stamboom  van  den  beklaagde  vermelden  wij  het 
volgende : 

Vader  en  moeder  zijn  volle  neef  en  nicht  Zijn  vader,  sinds 
lang  gescheiden  van  zijne  moeder,  is  een  onwettig  kind, 
wiens  moeder  (beklaagde's  grootmoeder)  ons  beschreven 
wordt  als  een  slechte  vrouw,  die,  in  ontucht  levende,  nog 
aan  andere  kinderen  buiten  echt  het  leven  had  geschonken 
en  bovendien  voorbijgaand  krankzinnig  zou  geweest  zijn.  De 
redenen,  die  aanleiding  hebben  gegeven  tot  de  echtscheiding 
op  verzoek  van  de  vrouw^,  hebben  we  om  den  pijnlijken  aard 
van  dat  onderwerp,  met  de  moeder  van  beklaagde,  die  zeer 
nerveus  is,  weinig  besproken.  Van  goed  onderrichte  zijde 
werd  ons  medegedeeld,  dat  haar  man  een  wocstaard,  een 
tot  excessen  geneigd  en  hoogst  driftig  mensch,  vol  zelf- 
verbeelding en  bovendien  met  een  geslachtsdrift  behept 
was,    die    aan    satyriasis    doet    denken,    wanneer  men  hoort, 
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dat    toen    de  moeder  van  den  beklaagde  moest  bevallen,  de 
vader   nog  drie  andere  vrouwen  had  bezwangerd. 

In  collaterale  lijn  blijkt  ons  uit  het  archief  van  het  Ned. 
Isr.  Gesticht  alhier,  dat  een  neef  van  beklaagde*s  moeder  aan 
hersenverweeking  is  gestorven ;  liaar  eenige  broeder  stond  be- 
kend ats  een  zonderling. 


Toen  de  moeder  van  '  den  beklaagde  zwanger  was,  leed 
zij  veel  onder  en  door  de  excessen  van  haren  echtgenoot, 
die  zich  o.  a.  niet  ontzag,  om  verboden  relaties  aan  te  knoopen 
met  hunne  dienstbode.  Meermalen  deed  hij  haar  schrikken 
en  bracht  het  zelf  zoo  ver  in  zijn  ruw  optreden,  dat  zijne 
vrouw  eens  op  't  punt  had  gestaan  zich  te  verdrinken.  De 
bevalling  intusschen  en  beklaagde's  eerste  levensjaren  liepen 
gewoon  af. 

Omstreeks  in  het  vierde  levensjaar  heeft  hij  eene  ziekte 
gehad,  waarbij  bloedzuigers  aan  zijne  slapen  zijn  gezet, 
en  waarin  hij  zelfs  geruimen  tijd  buiten  kennis  zou  geweest 
zijn  {hersenvliesontsteking  f  Ref.). 

Van  zijn  5^  tot  zijn  14«  jaar  bezocht  hij  de  school.  Zijn 
meester  getuigt  van  hem  tdat  hij  niet  tot  de  vlugge  leerlin- 
gen der  klasse  behoorde;  dat  zijne  vorderingen  even  middel- 
matig waren  als  zijn  ontwikkelingsverraogen." 

Hij  schijnt  daarbij  een  sukkel  geweest  te  zijn;  tegea 
plagerijen  toch  van  zijne  schoolmakkers  was  hij  niet  opge- 
wassen en  zocht  dan  hulp  bij  zijne  oudere  zuster.  Later, 
op  zijn  11^  jaar  zou  hij  aan  »benaauwdheden  *  hebben  ge- 
leden^  die  periodiek  optraden  tot  aan  zijn  14^  jaar,  toen 
hij  daarvan   bevrijd  bleef. 

Na  een  half  jaar  geplaatst  te  zijn  geweest  op  een  hypo- 
theekkantoor werd  hij  ontslagen  om  redenen  van  slordigheid. 
Daarna  diende  hij  bij  een  fabriekant  welke  ons,  over  hem 
ondervraagd,  schreef  ►niet  lang  kon  ik  het  met  hem  stellen, 
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omdat  zijn  wijze  van  doen  mij  niet  beviel,  en  ik  zeer  dik- 
wijls thuis  zeide  »de  jongen  is  of  wordt  gek/' 

Een  ander  persoon,  bij  wien  hij  werkte,  ontsloeg  hem  om 
zijne  vuilheid  (hij  smeerde  zijne  laarzen  in  met  stinkend  vet)* 
Een  papierfabriekant  (een  familielid  van  den  beklaagde)  zond 
hem  een  paar  dagen  na  zijne  aankomst  weer  terug,  omdat 
hij   ongeschikt  was. 

Thuis  maakte  hij  het  niet  veel  beter.  Hij  was  zeer  lastig, 
pretentieus,  had  driftige  buien,  waarin  hij  met  breekbare 
voorwerpen  naar  zijne  moeder  en  zuster  wierp.  In  kalmer 
oogenblikken,  wanneer  hem  naar  de  reden  van  zijne  drift 
werd  gevraagd,  antwoordde  hij  »het  was  alsof  mij  iets  op 
*t  hoofd  drukte."  Zijne  antwoorden  sloten  niet  op  de  hem 
gestelde  vragen,  of  wel,  zij  behelsden  onzin,  althans  zijne 
huisgenooten  begrepen  hem  niet  Veel  meer  dan  vagebon- 
deeren deed  hij  niet. 

Om  huiselijke  redenen  verhuisde  beklaagde  met  zijne  familie 
naar  A,  Hij  was  toen  15  a  16  jaar  oud,  trad  in  betrekking 
bij  den  heer  X,  die  in  schoen makersfournitu ren  handelde  en 
zou  daar  een  paar  jaar  gebleven  zijn.  De  heer  X  getuigt 
van  hem  >dat  hij  nu  en  dan  dwaze  streken  deed^  dikwijls 
»zeer  luidruchtig  en  dan  in  't  oog  vallend  stil  was,  bang 
f  voor  zijn  patroon  was,  maar  zijne  vrouw  brutaliseerde, 
»zijn  tijd  verbeuzelde  op  straat  of  in  bordcelen.'*  Van  on- 
eerlijkheid  heeft  de  heer  X  nooit  iets  bemerkt,  » Zijne  ge- 
f  sprekken  waren  dikwijls  van  vreemden  aard :  o.  a,  vroeg  hij 
iwat  is  God?  en  antwoordde  »geld  is  God,  als  een  God 
toestaat,  waarom  ben  ik  dan  zoo'n  ongeluksvogel,  dat  ik 
aan  alles  gebrek  heb."  Eenmaal  had  hij  gecohabiteerd  met 
de  öO-jarige  dienstbode  die  daarin  tgeen  kwaad  had  ge- 
fzien."  Later  had  hij  nog  eens  zijne  liefde  betuigd  aan 
mejuffrouw  S.»  een  bejaarde  gehuwde  vrouw  en  haar  toege- 
voegd   »wat    bent    u    lief,  wat  bent  u   mooi,  mag  ik  u  eens 
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» bezoeken?"  Ook  leed  hij  aan  zelfverbeelding,  vond  zich  mooi» 
noemde  zich  de  trots  der  firma  en  hoorde  bij  een  volksoploop 
in   de  N.straat,  dat  men  hem  •  mooie  pop"  nasch reeuwde. 

Op  zijn,  onwellevende  houding  tegenover  meerderen  op- 
merkzaam   gemaakt,    zeide  hij  >ik  ben  meer  als  een  ander." 

In  1886  heeft  hij  buitenshuis  gewoond,  maar  zijn  gedrag 
moet  zóó  opvallend  geweest  zijn,  dat  de  hospita  zich  bij 
zijne  moeder  kwam  beklagen  en  haar  aanraadde  hem  onder 
geneeskundige  behandeling  te  stellen- 

Hij  kwam  bij  zijne  moeder  met  een  touw  om  den  arm 
gewonden,  voorgevende,  dat  dit  zijn  » talisman"  was.  Tenvijl  hij 
stond  te  buigen  tegen  den  muur,  vroeg  hij  zijne  moeder  >  ziet 
ïge  niet  wat  groots  in  mij?"  Ook  zou  hij  eens  op  de  stoep 
zijner  %voning  in  knielende  houding  hebben  gebeden. 

Van  belang  is  *t  volgende  goed  geconstateerde  feit.  Be- 
klaagde meende  zich  bemind  te  zien  van  eene  z,  i.  schatrijke 
mooie  dame,  wonende  op  de  ....  gracht  alhier,  van  wie  hij 
tevens  wist,  dat  zij  rood  haar  had  en  een  rijtuig  met  vier 
paarden  hield.  Meer  speciaal  lette  hij  op  een  der  vensters 
van  haar  huis,  want  was  het  gordijn,  zoo  zeide  hij,  hoog 
opgehaald,  dan  was  hij  zeer  in  de  gratie,  was  't  gedeeltelijk 
in  de  hoogte  getrokken,  dan  was  hij  minder  in  de  gratie, 
was  't  daarentegen  omlaag  gelaten,  dan  was  hij  nog  niet 
geheel  uit  de  gratie." 

Omdat  hij  dikwijls  terugkwam  op  het  zooeven  medegedeelde, 
besloot  zijne  zuster  te  gaan  onderzoeken,  of  hier  schijn  of 
waarheid  bestond  t-n  ging  op  den  laten  avond  in  gezelschap 
van  den  beklaagde  naar  het  bewuste  huis.  De  dienstbode,  die 
de  deur  opende,  bekend  gemaakt  met  't  doel  van  hunne 
komst,  zou  zich  dankbaar  betoond  hebben  tegenover  be- 
k!aagde*s  zuster,  omdat  zij  nu  toch  eindelijk  hoopte  ver- 
schoond te  blijven  van  dien  persoon  {op  beklaagde  wijzende) 
die    reeds  herhaaldelijk  daar  had  aangescheld  en  i  roerende" 
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minnebrieven  bezorgd  had.  Bovendien  was  er  geene  huwbare 
dame  in  huis.  Later  deelde  beklaagde  aan  zijne  zuster  mede, 
dat  de  bewuste  dame  hem  had  nageloopen  en  hem  had  te 
kennen  gegeven,  dat  zij  niets'met  hem  te  maken  wilde  hebben. 

Meermalen  ging  hij  des  nachts  uit,  kwam  dan  bezweet' 
thuis  en  vertelde,  dat  hij  in  de  bosschen  had  geloopen  en  de 
vogeltjes  hem  den  weg  hadden  gewezen.  Starende  in  het 
water  of  in  de  lucht,  was  hij  soms  aan  de  kaden  der 
grachten  gezien.  Tehuis  dreigde  hïj  meermalen  zijne  moeder. 
Toen  zijne  zuster  eens  iets  van  den  grond  wilde  oprapen,  riep 
hij  driftig  uit  »wil  je  mij  soms  iets  doen,  op  de  knieën  voor 
mij,  ik  ben  meer  dan  jij," 

Dergelijke  voorvallen  mogen  wel  de  aanleiding  geweest 
zijn,  dat  hij  op  den  6^^  Juni  1886  in  het  gesticht  werd  opge- 
nomen. In  de  aldaar  gehouden  dagelij ksche  aanteekeningen, 
hem    betreffende,    lezen    wij :    » hij    staat    soms   uren  lang  te 

>  turen  met  een  glans  van  verrukking  op  *t  gelaat»  Vertelt, 
>dat  God  hem  vergund  had  tot  't  Katholieke  geloof  over  te 
>gaan    en    het    meisje    zijner  keuze  te  huwen;  hij  is  nl.  ver- 

>  liefd  op  eene  dame,  van  wie  hij  den  voornaam  niet  kent.  Hij 
?weet  zich  niet  meer  te  herinneren,  wat  hij  den  vorige n  dag 
> verteld    heeft    en    beantwoordt  meest  alles  in  ontkcnnenden 

•  zin.     Hij    schrijft    een    brief    aan    zijn    (denkbeeldig)  meisje 

•  waarin  voorkomt  sik  buig,  ik  buig,  ik  buig  mij  voor  u 
f  neder    en    waarin    hij  vergiffenis  vraagt     Soms  eet  hij  veel 

en  gulzig,  is  meermalen  luidruchtig,  afwisselende  met  buien 
»van  excessieve  vroolijkkeid  en  lachen.  Tot  arbeid  was  hij 
*niet  te  krijgen/' 

» Later  staarde  hij  niet  meer  zoo  dikwijls  in  de  lucht, 
» omdat,  zoo  zeide  hij,  *hij  met  de  roode  floddermadam 
» niets  meer  te  maken  wilde  hebben.  Hij  waagde  een  e  poging 

•  tot  ontvluchten,  dreigde  eenmaal  met  zelfmoord,  als  men  hem 
tniet    liet    gaan/'     Op   den    20sten  September  188Ö  werd  hij 


184 

ontslagen.  Thuis  gekomen  nam  de  heer  Z.  hem  in  dienst. 
Bij  hem  trad  hij  als  agent  op  voor  den  verkoop  van  naai- 
machines. Een  achttal  weken  daarna  werd  hij  wegens  onge- 
schiktheid ontslagen,  hij  was  toen  zeer  brutaal  en  moest  de 
deur  worden  uitgezet. 

Op  den  I9den  October  1887  werd  hij  andermaal  in  't  gesticht 
opgenomen.  >Hij  ziet  er  vroolijk  en  opgewekt  uit",  zoo 
lezen  we  in  de  aanteekeningen,  » alleen  ontkent  hij  vromer 
>nog  eens  hier  geweest  te  zijn  en  verklaart  niemand  teken- 
>nen  of  zich  iemand  te  herinneren",  (bedieningspersoneel  en 
patiënten  waren  nagenoeg  dezelfden  als  voorheen). 

»Bij  al  die  ontkenningen  kon  hij  een  glimlach  niet  onder- 

>  drukken.     Vragen    beantwoordt  hij  met  tegenvragen.  Later 

>  maakt  hij  praatjes,  vertelt,  dat  hij  zijne  famielje  bedreigde, 
1  omdat  hij  thuis  wilde  heerschen ;  dan  weer  is  hij  plaagziek 
»en    doet    valsche   aanklachten   over  andere  mede-patienten, 

>  houdt  zich  soms  doof  en  wil  niet  werken.  Toen  men  hem 
>eens    aan    't  sigarenmakcn   zette,  wierp  hij  de  tweede  door 

>  hem  gemaakte  sigaar  weg,  onder  den  uitroep  >  ik  verdom  het". 
1  Onopgemerkt    bespied,    kijkt  hij  in  de  lucht  en  maakt  be- 

>  wegingen  met  armen  en  beenen.  Ziet  hij  zich  bespied,  dan 
» houdt  hij  daarmede  op  en  gedraagt  zich  gewoon".  Bij  wijze 
van  proef  op  den  30sten  December  1887  ontslagen,  maakt  hij 
't  thuis  zoo  lastig,  dat  de  politie  te  hulp  werd  geroepen,  die 
zich  toen  van  hem,  omdat  hij  op  de  vlucht  was  gegaan,  na 
veel  moeite  bemachtigde  en  hem  weer  naar  't  gesticht  terug- 
bracht op  11  Januari  1888.  Daar  kwam  hij  aan  met  ge- 
scheurde kleeren,  had  zich  met  uitbraaksel  bemorst  en  de 
excrementen  in  zijn  broek  laten  afloopen,  was  ruw  en  drif- 
tig, weigerde  voedsel  en  dreigde  met  zelfmoord.  Hij  deed 
eene  vrij  gevaarvolle  poging  tot  ontvluchting,  maar  werd  weer 
gevat.  In  zijne  wijze  van  zijn  kwam  later  verbetering,  zoo- 
dat hij  op  den  8sten  April  1888  werd  ontslagen. 
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Thuis  gekomen  was  zijn  gedrag  weer  even  vreemd  als 
vroeger.  Hij  beweerde  o.  a.  grooter  te  zijn  dan  onze  lieve 
Heer,  zeide  alles  te  weten, wat  in  den  mcnsch  omgaat,  dreigde 
de  familieleden,  die  zijn  moeder  kwamen  bezoeken,  hij  pakte 
zijn  zuster  in  de  halsstreek  en  vroeg  i^zal  ik  nu  je  keeltjc 
eens  dicht  knijpen,  twijfel  je  soms  aan  mijn  kracht*',  terwijl 
hij  haar  bij  de  polsen  greep.  Eens  vroeg  hij  •  hoort  g€i 
den  haan  kraaien?  Wat  beduidt  dat?"  dan  weer  riep  hij 
uit  »nu  weet  ik  er  alles  van,  ik  ken  de  gedachten  van  alle 
menschen/'  Ook  zou  hij  zijne  moeder  uit  bed  hebben  ge- 
jaagd onder  den  uitroep  »er  uit,  er  uit,  ik  verpletter  je'^l 
Toen  de  moeder  daarop  de  deur  wilde  uitgaan,  riep  hij 
tneen  blijf'!  Zonder  eenige  kennis  te  hebben  van  fransch 
of  engelsch  zat  hij  boeken  te  lezen  in  die  talen  geschreven, 
en  scheen  alle  woorden  op  zijne  wijze  te  begrijpen.  Aan 
iedere  lettergreep ,  aan  iedere  letter  hechtte  hij  eene  voor 
hem  alleen  duidelijke  beteekenis,  —  Wanneer  zijne  zuster 
hem  uitnoodigde  tot  een  wandeling,  zeide  hij  twou  je  me 
weer  naar  't  gesticht  brengen,  als  je  dat  doet,  vermoord 
ik  je".  Overigens  zocht  hij  te  huis  de  eenzaamheid  en  sloot 
zich  menigmaal  in  zijne  zolderkamer  op.  Moeder  noch  zuster 
zouden  het  hebben   gewaagd  hem  te   bespieden. 

Aan  deze  bijzonderheden  sluiten  zich  geheel  de  processen- 
verbaal  aan  van  de  verhooren  voor  den  rechter  van  instructie 
van  Dr.  Walburgh  Schmidt  en  van  de  moeder  van  den 
beklaagde. 

Dr.  Walburgh  Schmidt  zegt  *dat  hij  beklaagde  in  't 
ivoorjaar  van  1886  heeft  behandeld  als  patiënt  in  't  krank* 
» zinnigengesticht,  dat  het  eerst  heel  moeielijk  geconstateerd 
>kon  worden»  dat  de  J.  krankzinnig  was,  daar  hij  dissimu- 
>  leerde  en  men  hem  als  *t  ware  moest  verschalken,  dat  hij 
»leed  aan  hallucinaties  van  gezicht  en  gehoor  en  aan  waan- 
> denkbeelden,  dat  hij    in  *t  gesticht  was  gebracht,  omdat  hij 
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»'t  eene  dame  lastig  maakte,  met  wie  hij  wilde  trouwen, 
*dat  de  J.  hem  echter  vertelde,  dat  de  dame  roomsch  was 
>en    dat  hij  het  eerst  niet  met  zijn  consciëntie  kon  overeen- 

>  brengen    om    van    geloof    te    veranderen,    maar  dat  eenige 

>  dagen  later  de  J.  hem  mededeelde,  dat  hij  met  God  had 
5  gesproken  en  dat  God  hem  vergunning  had  gegeven  om 
» roomsch  te  worden;  dat  hij  herhaaldelijk  heeft  gezien,  dat 
» de  J.  in  den  tuin  hallucineerde  en  deed,  alsof  hij  sprak  met 
»het    Opperwezen,    maar    dat,    wanneer  hij  merkte  dat  men 

>  hem  bespiedde,  hij  zich  dadelijk  weer  zoo  gewoon  mogelijk 
«aanstelde,  dat  hij  langzamerhand  is  hersteld  en  ontslagen 
»en  weer  aan  't  werk  is  gegaan",  enz. 

De  moeder  van  de  beklaagde,  S.  de  J.,  verklaart  o.  a. 
»dat  haar  zoon  reeds  geruimen  tijd  doorloopend  krank- 
i' zinnig    is,    dat    hij    in  1886  naar  't  gesticht  is  gebracht  en 

>  toen    hij    ontslagen    werd,    niet  '  recht    beter    was, ....    dat 

>  hij  altijd  begon  op  te  spelen,  alsof  hij  de  baas  was,  .... 
»dat  hij  later  weer  uit  't  gesticht  ontslagen  werd,  maar 
» evenmin  hersteld  was;  dat  hij  immer  onzinnige  dingen 
»deed  en  lastig,  ja  gevaarlijk  was  voor  zijn  omgeving, 
»dat  hij  beweerde  grooter  te  zijn  dan  onze  lieve  Heer 
1-  en  alles  meende  te  weten,  wat  in  ieder  mensch  omgaat,  .  . . 
»dat  zij  niets  liever  wilde,  dan  dat  haar  zoon  in  een  gesticht 
»werd  geplaatst,"  enz. 

In  het  laatstgenoemd  verhoor  beriep  de  moeder  van  den 
beklaagde  zich  op  den  huisdocter  van  hunne  familie,  die 
tweemaal  de  verklaring  tot  plaatsing  in  een  gesticht  voor 
krankzinnigen  voor  de  J.  heeft  afgegeven.  Deze  door  ons 
daarover  ondervraagd,  verklaarde  den  beklaagde  slechts 
weinig  te  kennen,  en  tot  tweemaal  toe  geroepen  om  eene 
verklaring  af  te  geven,  zich  gehaast  had  met  deze  opdracht 
om  de  dreigende  en  boosaardige  houding,  die  de  J.  tegen- 
over   hem    aannam.     Ook    zou    de   J.  eenmaal  toen  hij,  ge- 


ncesheer,    in    de    tram  zatj  op  straat  de  beide  vuisten  tegen 
hem  gebald  hebben. 

Op  den  morgen  van  den  29*teTi  Nov»  1888  had  hij,  vóór  zijne 
woning  te  verlaten,  aan  zijne  moeder  om  een  dubbeltje  ver- 
zocht, ten  einde  sigaren  te  koopen  Kort  daarna  pleegde  hij 
het  hem  ten  laste  gelegde  feit. 


n. 


1.  Op  den  29**^11  November  1888  werd  door  B.,  een  kleinen 
jongen,    namens    beklaagde,    eene    quitantie,  gcdat.  29  Nov. 

[1888  aan  de  Amsterdamsche  Bank  aangeboden,  waarop  in 
gewoon,  niet  kunstmatig  verdraaid  handschrift  was  uitgedrukt, 
dat  zekere  heer  X.  van  de  Amsterdamsche  Bank  moest 
ontvangen  de  somma  van  f  3116,43. 

De  handtcekening  van  den  heer  X.,  we!  bekend  bij  de 
ambtenaren  dier  bank,  werd  terstond  als  niet  echt  erkend, 
waarop  eene  reeks  handelingen  van  aanwezige  en  toegeijlde 
personen  volgde,  die  in  de  processtukken  vrij  uitvoerig  worden 
beschreven. 

Daaruit  nu  resumceren  wij  *t  volgende  : 
De  beklaagde  Is,  hoe  en  wanneer  doet  hier  minder  ter 
zake,  in  't  bezit  gekomen  van  een  brief  van  de  Amsterdanv 
sche  Bank  aan  den  heer  X.,  waarin  adressant  aan  den 
geadresseerde  te  kennen  geeft,  dat  hij  bij  die  bank  gecredi- 
teerd en  gedebiteerd  is  geworden  voor  zekere  sommen,  welke 
brief,  waarvan  copie  in  de  processtukken  aanwezig  is,  later 
door  beklaagde  vernietigd  schijnt  te  zijn.  Van  den  inhoud 
van  dien  brief  heeft  beklaagde  getracht  misbruik  te  maken, 
Joor  zich  zelf  in  de  plaats  te  stellen  van  den  geadresseerde, 

'  maar  op  eene  zóó  onnadenkende,  zóó  plompe  wijze,  dat  een 


rnislukkf»^  rSLTi  het  bedrog  Oforermiqddijk  was.  Tal  ras  b^- 
zonderheden  bewezen  de  juisdieid  dezer  praemisse.  Vooreerst 
het  feity  dat  de  som,  waarvan  oitbetalii^  aan  de  Amster- 
damsche  Bank  werd  gevraagd,  foutief  wra3: 

>De  heer  X«  werd  wel  is  waar  gecrediteerd  voor 
>/'3116^3^  maar  tegeirjkertijd  (rn  dienzelfden  brief)  gedebi- 
>teerd  voor  /  1008^02;  er  bleef  dos  slechts  een  som  over 
>van  /  1208,41,  waarvan  de  uitbetaling  rechtmatig  kon  wor- 
dden verlangd*" 

Maar  ten  andere  de  argumenten  aangevoerd  door: 

a.  Getuige  T. 

tdat    de   heer   X een    geheel    andere   handteekeniog 

>  heeft  ab  op  de  quitantie  staat" 

6.  Getuige  S. 

l^.  de  handteekening  geleek  niet; 

2^.  de  heer  X....  beschikt  altijd  bij  cheque-formulieren 
der  Amsterdamsche  Bank; 

3^  op  een  quitantie  komt  het  getal  guldens  nooit  gedeel- 
telijk in  letters  en  gedeeltelijk  in  cijfers  voor; 

4^.  de  quitantie  was  niet  gezegeld; 

5^.  het  was  geen  bekende  persoon,  die  de  quitantie  aan- 
bood, —  terwijl  hij  de  bedienden  van  den  heer  X . . . . 
kent,  —  evenmin  een  makelaar. 

c.  Getuige  van  B. 

>  't  was  over  betaaltijd,  toen  de  quitantie  werd  gepresenteerd ; 

//.  Getuige  van  N. 

«wanneer  bijv.  een  zijner  bedienden  de  quitantie  had  ge- 
» schreven,  deze  wel  de  som  van/ 1208,41  zou  hebben  ge- 
tvordcrd  en  haar  stellig  zou  hebben  voorzien  van  zegel." 

Wat  de  quitantie  zelf  betreft,  toonde  de  wijze,  waarop  de 
cngelschc  koers  is  uitgedrukt  volgens  den  getuige  van  N.  aan, 
dat  deze  was  geschreven  door  >  iemand  die  gewoon  was  in 
dergelijke  zaken  te  doen." 
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Let  men  echter  op  den  inhood  van  den  bewusten  brief, 
dan  blijkt,  dat  de  vervaardiger  der  quitantie  inderdaad  niet 
anders  te  doen  had  dan  na  te  schrijven  de  daarin  voor* 
komende  volgende  formule : 

idrie  duizend  110  gld.  43  cent  voor  ^  257,9/  op  London 
.4  12/lOi," 

dat  derhalve  de  conclusie  met  iemand  te  doen  te  hebben»  die 
de  gemelde  technische  uitdrukkingswijze  kende,  daardoor  niet 
gemotiveerd  wordt,  evenals  iemand,  die  enkele  chineesche 
letterteekens  juist  natrekt,  daarom  die  taal  nog  niet  behoeft 
te  kennen. 

Wat  het  schrift  en  de  onderteekening  betreft,  twijfelen  we 
niet,  dat  beiden  van  den  beklaagde  afkomstig  zijn*  Wanneer 
we  het  woord  >  Amsterdam**  op  de  quitantie  voorkomende, 
vergelijken  met  datzelfde  woord  in  twee  brieven,  gedateerd 
9/11  '88  en  21/11  '88,  door  beklaagde  gericht  aan  den 
Consul  van  de  Argentijnsche  Republiek,  dan  zijn  deze  woorden 
nagenoeg  gelijk  en  gelijkvormig  geschreven;  eveneens  valt 
die  congruentie  op  te  merken  in  de  » L"  van  Londen  op  de 
quitantie  en  de  »L*'  van  L,.,.  straat  in  de  brieven,  enz. 

Dat  de  beklaagde  er  niet  aan  schijnt  te  hebben  gedacht 
den  geheelen  inhoud  van  den  brief  te  begrijpen  om  daar- 
door zich  alvast  te  behoeden  voor  een  onrechtmatig  ver- 
langen ten  opzichte  der  Amsterdamsche  Bank,  en  dat  hij  de 
quitantie  schrijft  met  zijn  gewoon  handschrift,  daarop  komen 
we  later  terug. 


2,  Bij  de  pogingen,  die  men  in  't  werk  stelde  om  zich 
van  den  beklaagde  te  bemachtigen,  bij  zijne  overbrenging 
naar  het  Commissariaat  van  Politie  en  zijn  tijdelijk  verblijf 
aldaar,  werd  door  den  beklnagde  eene  houding  aangenomen, 
die  tot  verschillende  opmerkingen  aanleiding  gaf. 

a.  Getuige  L- 
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>  beklaagde  zeide  »laat  me  los",  en  gaf  hem  daarop  een 
>klap  in  't  gezicht; 

b.  Getuige  T. 

>  beklaagde  zeide  >ik  heb  niets  met  u  te  maken"  en  op 
»de  Bank  aangekomen,  herhaaldelijk  zijn  onschuld  betuigende, 
fik  weet  van  niets"; 

c.  Getuige  S. 

>dat  beklaagde  op  zijne  vraag:  moet  je  soms  ook  geld  van 
>de  Bank  ontvangen?  van  kleur  verschoot,  blijkbaar  ver- 
» schrikt,  bleek  werd  en  eenigszins  achteruit  week,  iets  mom- 
spelende,  dat  hij,  getuige,  niet  verstaan  kon;  dat  beklaagde 
>op  zijne  vraag:  hoe  komt  gij  aan  die quitantie? antwoordde: 
>>ik  weet  van  niets,  ik  b^[rijp  niet,  waarom  men  mij  hier 
> houdt";  dat  hij,  getuige,  heeft  opgemerkt,  dat  beklaagde, 
>op  *t  politiebureau  ondervraagd,  telkens  zeide  >wat  blieft 
>u?",  waaruit  getuige  opmaakte,  dat  hij  daardoor  bedenktijd 
>won,  alvorens  te  antwoorden"; 

d.  Getuige  van  B. 

>  beklaagde  zeide  >ik  begrijp  niet  wat  ik  hier  doen  moet, 
>wat  heb  ik  dan  gedaan'*;  de  houding  van  beklaagde  kwam 
»hem    wel    eenigszins   vreemd    voor,  zoowel  in  zijn  doen  en 

>  laten  als  in  zijne  antwoorden  en  vragen ;  ook  was  hij  brutaal 

>  en  deed,  alsof  hij  geheel  vrij  was ; 

e.  Getuige  de  V. 

» beklaagde  zeide,  toen  getuige  hem  mededeelde  dat  hij 
naar  de  Hal  op  't  Singel  werd  gebracht  >  de  Hal  wat  is  dat  ?" 
>wat  is  het  Singel?"; 

/.     Getuige  de  B. 

> beklaagde  zeide  »wat  moet  ik  hier?";  voorts  zeide  hij  te 
>heeten  S.  de  Leeuw  en  later,  na  gefouilleerd  te  zijn:  >nu, 
>ik  zal  't  maar  opgeven  hoe  ik  heet,  ik  zie  nu  toch,  dat  ik 
tin  handen  ben,"  of  iets  dei^elijks; 

g.     Getuige  B. 
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>  beklaagde  had  gezegd  >  de  quitantie  vooral  niet  vuil 
»  maken" ; 

//.     Getuige  T, 

>  Zoodra  beklaagde  gewaar  werd,  dat  men  hem  achter- 
>  volgde,   wilde  hij   zich  uit  de  voeten  maken''; 

Nog  was  van  andere  zijden  gezien,  dat  hij  achter  een 
stoep  verscholen  stond  en  dan,  kennelijk  bedremmeld,  zijns 
weegs  is  gegaan. 

De  commissaris  van  politie  liet  beklaagde  schrijven  naar 
dictee  en  getuigt  >hij  spande  zich  daarbij  m  om  zijn  hand- 
» schrift  te  verdraaien**.  Dit  schriftstuk  bevindt  zich  onder 
de  processtukken.  Dat  men  uit  dat  handschrift  niet  her- 
kennen zou  den  schrijver  der  quitantie  en  der  meergemelde 
beide  brieven  aan  den  Consul  der  Argentijnsche  Republiek 
stemmen  wij  gaarne  toe. 

Vatten  wij  de  resultaten  van  dit  getuigenverhoor  te  samen, 
dan  valt  ons  de  reeks  van  interrogatieve  en  afwerende  uitin- 
gen van  den  beklaagde  het  meest  op:  >laat  me  los;  het 
•  toedienen  van  een  slag;  ik  heb  niets  met  u  te  maken;  ik 
tweet  van  niets;  ik  begrijp  niet,  waarom  men  mij  hier  houdt ; 
»wat  blieft  u;  ik  begrijp  niet  wat  ik  hier  doen  moet,  wat 
ïheb  ik  dan  gedaan;  de  Hal,  wat  is  dat;  wat  is  het  Singel ; 
*wat  moet  ik  hier";  enz.,  terwijl  het  feit  dat  beklaagde 
voorgaf  te  zijn  en  zich  teekende  M.  (of  S.)  de  Leeuw  en 
later  dit  herriep,  evenals  het  kennelijk  verdraaide  handschrift, 
toen  hem  door  den  commissaris  van  politie  werd  verzocht 
enkele  gedicteerde  woorden,  die  op  de  quitantie  voorkomen, 
te  schrijven,  opmerking  verdienen. 

Ook  daarop  komen  we  terug. 


3.     Van  den  beklaagde  zelf  weten  we  uit  de  processtukken 
het  volgende: 

a.     Procesverbaal  van  28  Nov.  1888:  hij  zegt  te  heeten  yl/* 
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di  'Leeuw^  wonende  Jodenbreesiraat^  48,  heden  voormiddag, 
na  de  woning  zijner  moeder  verlaten  te  hebben,  aan  *t  wan- 
delen is  gegaan,  —  waarheen  ?  is  hem  niet  bekend  —  en 
zich  circa  half  een  op  de  Keizersgracht  bevond  toen  er  ge- 
roepen \verd  » houdt  den  dief',  zag  zich  daarop  door  burgers 
vastgegrepen ;  ontkent  een  quitantie  te  hebben  gegeven  aan 
den  jongen  11,  heeft  genoemden  jongen  B,  zéS%  nooit  gezien-, 
erkent  zich  de  Leeuw  genoemd  te  hebben  en  wel  ^  omdat 
hij  met  het  lolletje  niet  wilde  t^^^maken  hebben*\  Bovendien 
zegt  hij  naar  de  Argent.  Republiek  gegaan  te  zijn  als  't  in 
orde  was  gekomen. 

b.  Verhoor  30  Nov.  1888-  Hij  verklaart  te  zijn  G,  de  J., 
oud  38  jaar^  wonende  in  Frankrijk^  van  beroep  koning  van 
Frankrijk,  Na  die  verklaring  is  het  opmaken  van  een  proces- 
verbaal niet  voortgezet;  in  datzelfde  processtuk  lezen  we  het 
volgende:  wij  hebben  hierop  den  beklaagde  verschillende 
vragen  gedaan,  waarop  hij  telkens  onsinnige  antwoorden 
geeft.  Nadat  wij  hem  onder  *t  oog  hebben  gebracht,  dat  hij 
door  zich  krankzinnig  te  houden,  zijne  preventieve  hechtenis 
noodeloos  zal  verlengen,  antwoordt  hij  met  de  vraag:  Wie 
is  krankzinnig r  en  dat  hij  niet  gevangen,  maar  vrij  op 
straat  wandelde.  Wij  hebben  hem  toen  aangezegd,  dat 
wij  hem  gevangen  houden.  Nadat  wij  beklaagde  het  boven- 
staande hadden  voorgelezen,  zegt  hij,  dat  het  wel  mogelijk 
is»  dat  hij  het  bovenstaande  gezegd  heeft,  maar  dat  hij 
dadelijk  weer  vergeten  is,  wat  hij  zegt.  —  De  onderteeke- 
ning  van  dit  stuk  luidt  M.  (of  S.)  de  Leeuw,  welke  naam 
evenwel  is  doorgehaald  met  eenige  strepen,  waaronder  zijn 
eigen  naam  vrij  onleesbaar  is  gesteld. 

c.  Op  den  dag  (4  Dec.  1888),  dat  B.  werd  ver- 
hoord, dus  4  dagen  later»  werd  ook  de  beklaagde  binnen- 
gevoerd. Uit  dit  processtuk  nemen  we  't  volgende  over 
ïde  verdachte  stelde  mch  weer  krankzinnig  aan^  antwoordde 


op  de  vraag,  of  hij  de  quitantie  geschreven  had,  slechts  met 
een  ontkennend  hoofdknikken  zonder  iets  te  zeggen-  Hij 
draaide  zijn  rug  naar  ons  toe,  draaide  een  paar  maal 
rond  en  bewoog  zijn  hoofd  al  heen  en  weer*  Daarop  hebben 
wij  den  verdachte  weder  doen  verwijderen,  omdat  hij  volgens 
den  geneesheer  der  gevangenis  krankzinmg  is  en  irritatie 
voor  zijn  toestand  verderfelijk  zou  zijn. 

d^  Getuige  B.  verklaart  verder,  dat  beklaagde  in  het  rijtuig 
de  eene  hand  voor  den  mond  had  gehouden  en  de  andere 
tot  een  indst  had  gebald^  dat  de  heer  S.  hem  daarop  vroeg, 
waarom  hij  zulke  bewegingen  maakte,  waarop  beklaagde 
gezegd  had  :  ik  maak  geen  bewegingen,  u  maakt  bewegingen, 

e.  Op  den  4flen  Maart  1881)  richt  beklaagde  (sinds  17  Dcc, 
1888  verpleegde  in  't  gesticht)  een  ^r/^y  aan  den  eerst  onder- 
geteekende,  beginnende  met:  «Ingevolge  UEd*  vereerend 
verlangen,  zoo  neem  ik"  enz.  en  eindigende:  »zoo  teeken  ik 
nederig  mijn  naam.'*  Dit  schrijven,  dat  eigenlijk  volgens  den 
wensch  van  den  eerst  ondergeteekcnde  moest  en  zoude  in- 
houden eene  schriftelijke  bekentenis  en  een  verhaal  van  de 
toedracht  van  het  hem  ten  laste  gelegde  feit,  bevatte  alleen 
een  verzoek  om  intf rij heid stelling ^  terwijl  hij  zich  beroept  op 
het  feit  (f  Ref.)  dat  hij  de  kostwinner  voor  zijn  moeder  is. 
Overigens  is  de  brief  goed  gesteld  voor  zijne  ontwikkeling, 
met  duidelijk  leesbaar  handschrift  geschreven. 

/".  Deze  brief,  door  den  eerst  ondergetcekende  opgezonden 
aan  den  heer  Officier  van  Justitie,  gaf  den  laatst  genoemden 
ambtenaar  aanleiding  om  op  een  nieuw  verhoor  aan  te  drin- 
gen, zich  beroepende  op  een  gedeeltelijke  bekentenis  van  den 
beklaagde,  in  de  hoop,  dat  hij  genegen  zou  zijn  voor  de 
waarheid  uit  te  komen  en  daaraan  toevoegende  »voor  't 
geval  hij,  door  u  over  zijn  zaak  ondervraagd,  wederom  symp- 
tomen van  aberratie  mocht  vertoonen,  er  m.  i.  wel  eenige 
grond  is  om  aan  simulatie  te  denken.*'  Aan  dit  verzoek  werd 
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voldaan  en  in  het  processtuk,  behandelende  eene  ondervra- 
ging van  G.  de  J.,  waarbij  de  Officier  van  Juslitie  tegen- 
woordig was,   gedateerd  11  Maart   1889,  lezen  we: 

g,  » allerlei  vragen  werden  gedaan,  die  hij  blijkbaar  meestal 
^onjuist  beantwoordde,  zonder  dat  kan  worden  uitgemaakt 
*of  hij  dit  willens  en  wetens  deed,  dan  wel  of  deze  wijze 
ivan  doen  een  gevolg  was  van  zijn  krankzinnigen  toestand, 
» Omtrent  de  hem  ten  laste  gelegde  feiten  gaf  hij  voor,  zich 
ikuieis    meer    te    herimieren^  ook   niet,  toen  wij  trachtten  die 

♦  feiten  in  zijn  geheugen  terug  te  roepen  door  de  mededeeling 
>van  de  omstandigheden,  waaronder  het  aanbieden  der  in 
»deze  bedoelde  quitantie  en  de  arrestatie  van  den  beklaagde 
»had  plaats  gehad.  Ook  gaf  de  beklaagde  te  kennen,  dat  hij 
>zrch  niet  kon  herinneren  daaromtrent  iets  aan  den  heer 
»Dr.  Couvée  te  hebben   medegedeeld." 

h.  Op  den  \h^^  April  1889,  dus  35  dagen  later,  onder- 
ging beklaagde  andermaal  een  verhoor,  waaruit  we  't  vol- 
gende ontnemen.  In  dat  verhoor  zegt  beklaagde :  *  ik  erken 
»dat   ik    een    maand    of   4    geleden  de  mij  thans  vertoonde 

>  quitantie,    enz,    heb    geschreven    en    geteekend;    het  daarin 

•  vermelde  cijfer  van/311ö,43  heè  ik  xxit  ^cnhïM getrokken ^ 
» welke  brief  ik  gevonden  heb  op  een  stoep,  op  de  Prinsen- 
» gracht;  de  brief  lag  op  de  eerste  trap  van  de  stoep  van 
1  beneden  af;  ik  heb  dien  brief  's  avonds  ten  ongeveer  9  uur 
» gevonden ik  heb  geen  geld  ontvangen,  maar  ben 

•  eenige    oogenblikken   later  aangepakt,  in  een  rijtuig  gewor- 

*  pen,  .  * ik    heb    er  de  handteekening  X lynder 

3geset,    omdat    die    naam    op    den    door  mij  gevonden  brief 

*  stond.  Ik  heb  den  brief,  toen  ik  de  quitantie  gemaakt  had, 
y  verscheurd    en     in    de    modder    gegooid    of    liever   wegge- 

>  gooid  ♦ . ;    de   mij  vertoonde  beide  brieven  van  9  en 

f21  Nov.  I.  L  heb  ik  geschreven  en  onderteekend.  Het  bo- 
ivenstaande  heb  ik  Vrijdag  j,  1.  aan  den  Officier  van  Justitie 
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fin  't  kort  medegedeeld;  ik  kan  mij  met  herinneren,  02.1  toen 
>ik  voor  de  1^  keer  bij  u  gebracht  werd,  ik  heb  gezegd»  dat 
» ik  Koning  van  Frankrijk  ben  ;  voor  een  korten  tijd,  dat  is 
ivoor  ongeveer  een  maand  heb  ik  de  herinnering  van  het- 
>geen  er  met  de  quitantie  gebeurd  is,  teruggekregen. 


4.  Omtrent  de  psychische  persoonlijkheid  van  den  be- 
klaagde vinden  wij  in  de  processtukken  de  volgende  bijzon- 
derheden : 

Getuige  B.  verklaart,  >dat  Iiij  als  suppoost  v.  h.  Nederl. 
»Isr.  Gest  v.  Krz.  beklaagde  heeft  verpleegd,  dat  hij  krank- 
1  zinnig  was,  dat  hij  hem  onder  streng  toezicht  moest  houden, 
>dat  hij   bij   nacht  geïsoleerd  werd." 

Getuige  de  J.,  moeder  v.  d.  beklaagde.  Wat  zij  verklaard 
heeft,    is    opgenomen  in  het  eerste  gedeelte  van  dit  rapport. 

Getuige  Dr.  Walburgh  Schmidt^  geneesheer  van  de  ge- 
vangenis. Wat  hij  verklaard  heeft,  is  opgenomen  in  het 
eerste  gedeelte  van  dit  rapport. 

Dr,  Couvée  schrijft  d**.  26  Jan.  1889  aan  den  heer  officier 
V»  justitie  o.  a.  »Mogt  hij,  beklaagde»  eenige  verklaring  geven, 
welke  ook,  dan  zou  ik,  met  *t  oog  op  'tgeen  o.  a.  bij  zijne 
vorige  verpleging  alhier  (in  *t  krankzinnigengesticht)  door 
mij  is  waargenomen,  groote  bezwaren  hebben,  daaraan  eenige 
waarde  te  hechten. 

Getuige  Dr.  Couvée  (Verhoor  11   Maart  *89) : 

vNaar  mijne  meening  is  hij^  beklaagde,  nog  niet  genezen, 
»maar  lijdt  hij  nog  aan  krankzinnigheid.  Ik  maak  deze 
>  conclusie  vooral  ook  in  verband  met  hetgeen  vroeger,  toen 
>de  J»  hier  verpleegd  werd,  door  mij  zelven  en  mijn  voor- 
•  ganger  is  waargenomen.  Op  zich  zelf  is  zijne  krankzinnig- 
ïheid  niet  gemakkelijk  waar  te  nemen.  Alleen  in  verband 
»met  hetgeen  vroeger  geschied  is,  toen  hij  geen  reden  had 
»2ich  krankzinnig  te  houden  of  zijne  krankzinnigheid  te  dis- 
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>  simuleeren,    valt    krankzinnigheid    te    constateeren ;  hij  (be- 

>  klaagde)  is  niet  in  staat  de  mij  thans  vertoonde  quitantie 
>op  die  wijze  in  te  richten.  Ik  heb  herhaaldelijk  met  hem 
»over  't  geval  gesproken,  maar  hij  heeft  eerst  ontkend  er 
>iets    van    te  weten.     Later  heeft  hij  mij  't  volgende  mede- 

>  gedeeld : 

>  Hij  vond  een  wissel  en  wel  een  geteekende  in  de  Utrecht- 
>sche  straat,  ging  er  mee  naar  de  Amsterd.  Bank,  beloofde 
>aan  een  jongen  een  dubbeltje,  als  hij  het  geld  ontving.  Op 

>  aanhoudend    aandringen    noemde    hij    den    naam    van    den 

> jongen  (wiens  naam  B is)  en  zeide,  dat  hij  heette  Jan 

>Arends  of  Arendzen  of  iets  dergelijks.  Ik  bleef  buiten  en 
>toen  kwam  er  iemand  uit  't  kantoor  en  die  vroeg  mij  of 
>ik  een  wissel  gepresenteerd  had.    Ik  werd  opgepakt,  omdat 

>  ik  me  liet  afleiden  door  een  man,  die  in  een  ziekenwagentje 

>  getransporteerd  werd.  Later  heeft  de  J.  er  nog  een  enkele 
>maal  over  gesproken  en  uit  dat  gesprokene  maak  ik  op, 
>dat  hij  mij  maar  iets  verteld  heeft.  Er  valt  geen  staat  te 
» maken  op  zijne  verhalen". 


III. 


De  beklaagde  is  een  neuropathisch  belast  individu,  op  wien 
het  stempel  der  echtheid  meermalen  is  afgedrukt.  Let  men 
op  zijne  afkomst,  dan  zien  wij  dat,  afgezien  van  de  bloedver- 
wantschap der  ouders,  zijn  vader  psychopaath,  zijne  moeder 
nerveus  is,  zijn  grootmoeder  immoreel,  misschien  ook  krank- 
zinnig, zijn  oom  een  zonderling  was,  terwijl  een  zijner  neven 
aan  hersenverweeking  is  gestorven.  Ascendeerend  en  colla- 
teraal, in  beide  richtingen  vinden  wij  dus  meermalen  psy- 
chische afwijkingen. 
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Kan  men  er  zich  over  venvonderen,  dat  by  den  beklaagde, 
die  onder  deze  omstandigheden  werd  gecreëerd  en  bij  wien 
wellicht  in  corpore  zijner  moeder  zich  reeds  de  kiem  ont* 
wikkelde  van  een  degeneratief  proces,  de  hersenen,  ook  door 
de  emoties,  die  de  zwangere  moeder  ondervond  door  het  ge- 
drag van  haren  echtgenoot,  zich  niet  ontwikkelden  als  bij 
een  ander? 

En  wanneer  ook  al  geen  berichten  zijn  tot  ons  gekomenj 
die  voor  't  ontstaan  van  verstan dstoornis  reeds  in  zijn  kindsch- 
heid  zouden  pleiten,  dan  is  *t  toch  van  belang  op  te  merken, 
dat  hij  op  zijn  4^  jaar  een  acute  ziekte,  —  misschien  eene 
hersenvliesontsteking  —  heeft  doorstaan,  terwijl  hij  later  ge- 
durende eenige  jaren  leed  aan  periodiek  optredende  benaauwd* 
heden,  die  destijds  niet  zonder  invloed  bleven  op  zijne  gemoeds- 
stemming. 

Met  zijne  pubertcitsontwikkeling,  —  eene  bevoorrechte 
periode  voor  de  ontwikkehng  van  psychische  ziekten,  —  tre- 
den voor  't  eerst  zichtbare  teekenen  op  van  karakter-anoma- 
lieën. Neiging  tot  uitoefening  van  een  bepaald  ambacht 
schijnt  niet  te  hebben  bestaan,  dat  met  't  oog  op  beklaagde's 
religie  echter  niet  zoo  vreemd  is.  Door  zijne  kennis  van  le- 
zen en  schrijven  meende  men,  dat  hij  bruikbaar  was  op  een 
hypotheekkantoor,  maar  noch  hier,  noch  in  drie  andere  be- 
trekkingen bij  fabriekanten  te  A.  en  elders  kon  hij  worden 
gehandhaafd,  voor  't  meerendeel  om  zijne  tekortkomingen  op 
ethisch  gebied. 

Lyiheid,  slordigheid,  vuilheid,  vagebondage,  onverschillig- 
heid en  brutaliteit,  ziedaar  de  redenen,  waarom  men  zich* 
soms  al  zeer  spoedig,  van   hem  ontdeed. 

Het  is  wel  waarschijnlijk,  dat  de  verhuizing  naar  A.  aan 
zijn  geestelijk  leven  een  andere  richting  gaf,  althans  kon  hij 
het  in  dezelfde  betrekking  circa  twee  jaar  lang  volhouden, 
ofschoon    zijn    ontslag    later    toch    op    dezelfde  gronden  ge- 
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schiedde  als  voorheen,  en  ons  uit  ingewonnen  informatiën 
is  gebleken,  dat  zijn  patroon  uit  sympathie  voor  de  familie 
veel  geduld  met  hem  had  gehad. 

Het  fs  ook  meer  in  't  bijzonder  van  dien  tijd  af,  dat  wij 
aan  den  beklaagde  als  psychisch  gealtereerd  individu  onze 
beschouwingen  wijden. 

Onder  de  abnormale  psychische  verschijnselen  noemen  wij: 

1**,  De  stoornissen  van  zijn  sexueele  gevoelens*  De  over- 
matige wellust  van  zijn  vader  werpt  daarop  een  veel  betee- 
kenend  licht.  Hij,  beklaagde,  cohabiteerde  op  zijn  15  jaar 
met  eene  oude  vrouw,  wenschte  dergelijke  betrekkingen  aai 
te  knoopen  met  eene  bejaarde  gehuwde  vrouw,  verkeerde^ 
gaarne»  ook  bij  dag,  in  bordeekn  en  verliefde  ten  slotte  op 
eene  vrouw  als  product  zijner  verbeelding. 

Vooral  dit  laatste  verschijnsel  is  kenmerkend  voor  één  be- 
paalden vorm  van  degeneratieve  krankzinnigheid,  nU  de 
paranoia,  en  kan  in  zulk  een  heftigen  graad  optreden,  dat^ 
de  overige  verschijnselen  op  den  achtergrond  geraken  en  he 
aannemen  van  de  zoogenaamde  erotomanische  paranoia  door 
von    Krafft-Ebing    en  anderen  gerechtvaardigd  wordt  geacht. 

Nagenoeg  immer,  evenals  hier,  geldt  de  fictie  eene  persoon 
die  tot  de  hoogere  en  hoogste  klassen  der  maatschappij  be- 
hoort ;  de  liefde  echter  tot  die  ideale  persoon  is  een  » roman- 
tische, eene  ovcrdrevene,  eene  platonische*'  (v.  KrafTt-Ebing)* 

Het  lot  van  deze  erotomanen  is,  dat  zij  zich  belachelijk 
maken,  zich  compromitteeren,  en,  omdat  zij  geheel  in  ver- 
band met  hun  waandenkbeeld  handelen,  zich  onmogelijk 
maken. 

2''.    De  verschijnselen  van  zijn  grootheidswaan. 

Had    hij    zich    meermalen  geuit  tegenover  anderen  dat  hij 

mooi,    fraai  gebouwd  was,  dat  hij   zich  » mooie  pop**  hoorde 

noemen,  dan  ging  dat  zelfbehagen  in  zelfverheerlijking  over, 

wanneer     men     hem     hoort     zeggen    »ik    ben    de    trots    der 


\m 


firma*',  of  aan  zijne  moeder  hoort  vragen  >z:iet  gij  niet  wat 
grootsch  in  mij?"  dulden  zijne  verklaringen  dat  > hij. meer  was 
als  een  ander",  dat  hij  wilde  heerschen,  dat  men  hem  niet 
de  verschuldigde  eer  toedroegt  dat  hij  zijne  zuster  Het  knielen 
onder  den  uitroep  lik  ben  meer  dan  jij**,  zijne  vraag  •  twijfel 
je  aan  mijn  kracht",  en  zijne  bewering  dat  >hij  grooter  was 
dan  onze  lieve  Heer,  en  alles  meende  te  weten,  wat  in  ieder 
mensch  omgaat*',  enz,  op  iets  anders  dan  op  een  overdreven 
zelfgevoel,  op  eene  » hyper troph ie  du  moi''  (H,  Taine),  op 
eene  ziekelijke  zelfoverschatting,  die  de  grenzen  der  gewone 
pedanterie  verre  overschrijdt? 

3"»  Zijne  illusies  en  hallucinaties. 

Ofschoon  wij  opmerkten,  dat  de  opgevatte  liefde  voor  eene 
gefingeerde  ideaaUvrouw  op  *t  bestaan  van  eene  illusie 
duidde,  die  reeds  als  gesystematiseerd  vvaandenkbeeld  had 
post  gevat,  kenbaar  uit  de  beschouwingen  en  deducties,  die 
hij  daaraan  vast  knoopte,  (de  taal  der  gordijnen  zie  pag*  182), 
meenen  wij  het  bestaan  van  illusies  ook  te  moeten  aannemen 
uit  zijne  mededeeling,  dat  hij  door  bosschen  meende  te  wan- 
delen en  door  vogels  den  weg  werd  gewezen,  ofschoon  hij 
A.  niet  verlaten  had. 

Haliucinaties  merken  wij  op  uit  zijne  woorden  en  uit  zijne 
handelingen.  Uit  zijne  woorden  wanneer  hij  zegt:  >de  dame 
heeft  van  mij  afgezien/'  »ik  heb  met  God  gesproken,^'  wan- 
neer hij,  en  geen  ander,  een  haan  hoort  kraaien ;  uit  z^ne 
handelingen,  wanneer  hij  uren  lang  in  de  lucht  staat  te  kijken, 
't  zij  in  den  tuin  van  *t  gesticht,  't  zij  aan  de  kaden,  of 
wanneer  hij  doellooze  bewegingen  met  armen  en  beenen  maakt, 
die  als  reacties  op  abnormale  percepties  van  gehoor  of  ge- 
voel zijn  aan  te  zien.  Wij  merken  echter  op,  dat  hij  nog 
in  staat  is  beiden  te  beheerschcn,  tegenover  de  buitenwereld 
te  corrigceren  en  de  reacties  op  zijne  zinsbegoochelingen 
weet  in  te  toomen,  wanneer  hij  zich  bespied  ziet. 
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4^  Zijne  valsche  waandenkbeelden  en  de  dwangvoorstel- 
lingen, voor  zooverre  zij  daarin  passen. 

Een  paar  maal  konden  wij  het  optreden  van  beide  ver* 
schijnselen  in  ideale  concurrentie  waarnemen,  't  geen  bij  de 
terughoudendheid  van  den  beklaagde  en  bij  't  vermogen  om 
zijn  waan  te  corrigeeren,  nog  eene  bijzonderheid  is.  De  eigen- 
aardige denkbeeldenassociatie  wordt  daarbij  onverstaanbaar. 
Hij  speelt  met  de  klanken  van  sommige  lettergrepen^  waaraan 
hij  heterogene  begrippen  vastknooptj  die  zich  in  herinnerings- 
beelden, vergelijkingen  oplossen,  die  hem  worden  opgedron- 
gen en  zijn  aandacht  gespannen  houden*  Zijne  zuster  bijv. 
bracht  hem  eens  eene  versnapering  mede^  tijdens  hij  in  *t 
gesticht  verpleegd  werd.  Bij  *t  openen  van  het  pakje  vroeg 
zij  hem  (in  haar  Overijsselsch  dialect) :  >  houd  gij  wel  van 
zulke  pakkies  ?'^  Vrij  boos  antwoordde  hij  »wat  moet  ik 
met  pakkies,  kies,  ies,  ies,  ik  wil  geen  ies  (Overijsselsch  voor 
ijs).  Als  zij  hem  zegt  »ik  kom  ze  nog  al  ^^//^  brengen'*, 
zegt  hij  izelf,  zelf,  dat  moogt  gij  niet  zeggen,  wat  moet 
dat  izelP',  gij  zijt  g^^n  zelf,  ik  ben  zelf'. 

Bij  een  onzer  gesprekken  deelden  wij  hem  mede,  dat  zijn 
lot  wel  eens  kon  worden  om  vijf  jaar  in  de  gevangenis  te 
moeten  zitten.  Toevalligerwijze  bood  een  onzer  iiem  een 
zakje  aan  met  vijf  sigaren.  Daarop  volgde  onmiddel  ijk  zijn 
combinatie:  »Vijf,  wat  wil  jullie  toch  met  vijf,  vijf,  ik  weet 
van  geen  vijf'. 

Dergelijke  interpretaties  van  woorden  of  klanken  hebben 
eveneens  plaats,  wanneer  wij  vernemen,  dat  hij  boeken  leest, 
die  in  een  taal  zijn  gedrukt,  welke  niet  door  hem  verstaan 
wordt.  Elk  woord,  ja  elke  letter  heeft  voor  hem  eene  be- 
paalde beteekenis,  nl.  die,  welke  hij  er  aan  geeft,  —  zoo- 
doende verstaat  hij  op  zijne  wijze,  wat  hij  leest. 

De  manier,  waarop  hij  de  beteekenis  der  woorden  uitlegt 
en   ontleedt,  en  de  letters,  waaruit  die  woorden   zijn  saamge- 


steld,  definieert,  is  ten  eenemale  onverstaanbaar  voor  ceti 
ander.  (Waarneming  van  zijne  zuster,  die  voor  haren  stand 
ontwikkeld  mag  genoemd  worden). 

En  vallen  verder  niet  zijne  uitingen  bij  gelegenheid  van 
sommige  verhooren  die  hij  onderging,  onder  de  gevolgen 
zijner  waandcnkbeelden,  wanneer  hij  zegt  >de  Leeuw"  te 
heeten,  38  jaar  oud,  koning  van  Frankrijk  te  ztjn  en  dan  eens 
in  Frankrijk,  dan  weer  in  de  Jodenbrecstraat  voorgeeft  te 
wonen,  wanneer  hij  zich  niet  gevangen  waant,  maar  vrij 
op  straat  meent  te  wandelen ;  wanneer  hij  grimassen  en 
potsen  maakt  bij  gelegenheid  van  zijn  verhoor  op  4  April  '88, 
waardoor  de  rechter  van  instructie  zelf  getuigde  >de  be- 
klaagde stelde  zich  krankzinnig  aan*';  —  deze  antwoorden, 
handehngen  en  gebaren  zijn  naar  onj'.e  overtuiging  op  te 
vatten  als  pathologische  reacties  van  een  defect  zelfbewust- 
zijn, dat  bovendien  door  opgedrongen  dwangvoorstellingen 
beneveld  wordt. 

5**,  Zijne  karakter-anomaliën,  zijn  driften  en  neigingen,  zijne 
afwisselende  gemoedsstemming  en  daarmede  tn  verband»  zijne 
abnormaal  psychische  persoonlijkheid. 

In  de  hïstoria  vitae  van  den  beklaagde  en  later  in  de 
processtukken,  die  op  zijne  misdaad  betrekking  hebben, 
waren  wij  reeds  in  de  gelegenheid  op  Ie  merken,  dat  de 
beklaagde  van  zijn  15e  jaar  af  door  velen  werd  gehou- 
den voor  een  vreemd  mensch,  deels  om  zijne  gezegden 
en  antwoorden,  deels  om  zijne  handelingen;  zijne  hospita 
ging  in  1886  zelfs  zoo  ver  om  zijne  moeder  aan  te  raden 
haren  zoon  onder  geneeskundige  behandeling  te  stellen ; 
dat  hij  een  touw  om  den  arm  bond,  dat  als  talisman  moest 
dienen,  dat  hij  knielende  neerviel  op  de  stoep  om  te  bidden, 
dat  hij  eenige  malen  tegen  den  muur  stond  te  buigen, 
waren  daden,  die  terecht  deden  twijfelen  aan  de  intactheid 
van  zija  verstand. 
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Arrogantie  en  naïveteit,  onbeschaafdheïd  en  vriendelijkheid» 
spot  en  schijnbare  slimheid  vinden  wij  in  den  beklaagde,  die 
ons,  evenals  een  chamaeleon  van  kleur  veranderende,  iederen 
dag,  soms  ieder  uur  een  andere  persoonlijkheid  doet  zien, 
vereenigd-  Van  die  tegenstellingen  zijn  enkele  te  merkwaardig 
om  daaraan  niet  korlelijks  te  herinneren. 

Hij  schrijft  met  opzettelijk  verdraaid  handschrift  (30.  IL  88) 
of  gewoon  (4.  3.  89);  hij  tcekent  zich  i  de  Leeuw''  (30.  IL 
88)  of  >de  J"  (30.  IL  88,  4,  3.  89,  15.  4.  89);  hij  zegt 
te    wonen    in    de   Jodenbreestraat,  48    (28,   IL  88),  of  in  de 

straat,    of    in    Frankrijk    (30*    IL    88);    hij    weet  zich 

niets  te  herinneren  van  *tgeen  men  hem  voorhoudt  (Verhoor 
Dr.  Couvée  IL  3.  89,  30,  IL  88),  of  weet,  althans  verklaart 
te  weten  alles,  wat  met  hem  gebeurd  is  (15.  4.  89),  Hij 
zegt  kouifig  van  Frankrijk  te  zijn  (30,  IL  88)  en  eindigt 
een  brief  met  » zoo  teeken  ik  nederig  mijn  naam",  of  schrijft 
aan  eene  vrouw  i^ik  buig,  ik  buig,  ik  buig  mij  voor  u  neder". 
Hij  noemt  zich  de  trots  der  firma,  een  schoon  mensch, 
de  steun  zijner  moeder  of  een  ongeluksvogel  ;  op  heden  is 
hij  boos,  in  zich  zelf  gekeerd  en  morgen  voorkomend  vrien- 
delijk en  beleefd,  nu  eens  karig  met  zijne  woorden,  dan 
expansief,  soms  vroolijk  gestemd  en  alles  zeggende  met  een 
glimlach,  dan  weer  schijnbaar  gedrukt  over  zijne  onzekere 
toekomst ;  óf  luidruchtig  óf  in  *t  oogvallend  stil ;  eet  veel  en 
gulzig  of  weigert  voedsel ;  toont  zich  bij  allerlei  werk- 
zaamheden in  *t  gesticht  behulpzaam  of  weigert  arbeid  van 
welken  aard  ook ;  hij  beklaagt  zijn  lot  en  zegt  spijt  te  ge- 
voelen over  zijne  daad,  terwijl  hij  zich  op  andere  dagen  ge- 
lukkig waant,  omdat  hij  er  zoo  is  afgekomen  en  >  slimmer 
te  zijn  geweest  als  die  andercn'\  Te  huis  dreigt  hij  zijne 
zuster  haar  de  keel  te  zullen  dicht  knijpen  en  jaagt  zijne 
zieke  moeder  in  *t  holle  van  den  nacht  uit  't  bed ;  in  't 
gesticht    is    hij    vriendelijk    tegenover   zijn  medepatiënten  en 


staat  van  de  lekkernijen  die  hij  ontvang^t,  aan  anderen  af 
Terwijl  een  zijner  patroons,  bij  wien  hij  twee  jaar  ïn  dienst 
is  geweest,  nooit  iets  oneerlijks  bij  hem  heeft  opgemeikt  en 
bedrog  of  diefstal  evenmin  door  anderen  van  hem  werd  ge- 
zien, treffen  wij  hem  op  eens  als  vervaardiger  van  een  valsch 
geschrift,  niet  om  zich  in  't  bezit  te  stellen  van  enkele  stui- 
vers» maar  van  ettelijke  duizende  guldens! 


Letten  wij  op  de  houding,  die  beklaagde  tegenover  anderen 
aajineemt  en  op  zijn  manier  van  spreken,  dan  vinden  wij  op 
verschillende  tijdstippen  en  onder  allerhande  omstandigheden 
ook  eene  opmerkelijke  gelijkvormigheid.  Zijne  antwoorden  toch 
waren  en  zijn  meestal  in  interrogatieven  of  in  ontwijkenden 
resp.  afwerenden  vorm  gesteld.  Vandaar  dat  wij  uit  ons 
onderzoek  zoo  weinig  subjectiefs  van  den  beklaagde  kunnen 
mededeelen. 

Behalve  dat  op  bladz.  181  reeds  wordt  gezegd,  dat  zijne  ant- 
woorden niet  sloten  op  de  tot  liem  gerichte  vragen,  wordt 
ons  van  zijne  eerste  opneming  in  *t  gesticht  vermeld:  ^hij 
antivoordt  alles  in  ontkennenden  zin;  van  de  tweede  opne- 
ming: »hij  beantwoordt  vragen  xa^X. tegenvragen;  bij  gelegen- 
heid van  zijne  arrestatie  waren  tal  zijner  gezegden  interroga^ 
iief  tn  ontivijkend^  waarop  reeds  gewezen  is;  op  zijn  verhoor 
(28  Nov.  '88)  werden  de  feiten  door  hem  ontkend.  Wij  vin- 
den nog  eens  zijne  vraag  »Wie  is  krankzinnig?"  als  ant- 
woord op  een  gelijkluidend  gezegde  van  den  rechter  van 
instruktie.  Herhaaldelijk  bleek  ons. dezelfde  wijze  van  doen 
bij  het  onderzoek,  waarin  de  beklaagde  ons  met  t/r^^^;;  over- 
stelpte, waarop  hij  dikwijls  niet  eens  het  antwoord  afwachtte 
(vraagzucht?)  en  die  bovendien  met  de  zaak  niets  gemeen 
hadden^ 

Daarbij  voegt  zich  de  universeel  gegeven  verzekering  dat 
hij    zich    niets    meer    herinnert    van  de  feiten,   al  worden   zij 
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hem  in  herinnering  gebracht.  In  de  aanteekeningen  van  't 
jaar  1886  vinden  we  dit  verschijnsel  reeds  vermeld,  in  Oct 
1887  andermaal,  toen  hij  niemand  van  de  hem  oraringenden 
voorgaf  te  herkennen,  ook  in  een  verhoor,  zie  pag,  192, 
waarin  zijn  herinneringsverlies  zoo  ver  gaat,  dat  hij  den  jon- 
gen B.  die  hera  bij  't  aanbieden  van  den  valschen  wissel  hielp, 
zegt  nooit  gezien  te  hebben;  op  den  SO^tc"  11.  *89  verklaart 
hij  nogmaals  zich  niets  te  herinneren;  op  den  15^«ii  April  *89 
zegt  hij  zijne  herinnering  te  hebben  teruggekregen,  terwijl  hij 
bovendien  eene  verklaring  aflegt,  die  vrij  wel  met  de  waar- 
heid schijnt  overeen  te  komen,  We  zien  deze  voorbijgaande 
pseudo-heldcrheid  aan  als  eene  incompleete  remissie  in  zijn 
>délire  des  négations'*. 

Eindelijk  releveeren  wij  nog  die  anomaliën  in  zijne  uitin- 
gen, welke  voor  den  toehoorder  onbegrijpelijk  zijn»  Bijv* 
wanneer  hij  zegt  *ik  heb  met  de  roode  fiodderraadam 
niets  te  maken",  of  wel  »ik  wil  met  het  Jolletje  niets 
te  maken  hebben;  wanneer  wc  op  pag.  194  lezen  van 
onzinnige  antwoorden  die  hij  geeft,  evenals  op  4  Dec.  '88 
en  op  11  Maart  '89,  terwijl  hij  later  (pag,  196)  mede- 
deelt dat  hij  is  gevangen  genomen  >  omdat  hij  zich 
Het  afleiden  door  een  zieken  wagentje*';  hij  gebruikt  herhaal- 
delijk het  woord  ^tippvV'  en  voorspelt  beurtelings  dat  wij, 
de  rechters,  zijn  moeder  of  hij  zelf  een  stippel"  zullen  krij- 
gen, laat  zich  verder  niet  uit  wat  hij  daarmede  bedoelt 
(Dit  woord  wordt  door  Israislieten  synoniem  beschouwd  met 
» ongeluk,   val,  vernedering",) 

De  weinige  stabiliteit  in  zijn  optreden  vinden  we  terug  in 
zijn  gemoedsleven.  Van  vroeger  weten  wij,  dat  hij  lastig, 
pretentieus  kon  zijn,  dat  hij  driftige  buien  had,  waarbij  hij 
met  voorwerpen  gooide,  dat  hij  zijne  moeder  en  zuster  dreigde, 
dat  hij  onwellevend  is  tegen  anderen,  maar  ook  dat  hij  in 
een  vroolïjke  stemming  verkeerde,  zich  stil  en  teruggetrokken 
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te  huis  opslootj  iTiet  zelfmoord  dreigde,   waaglialzcnde  pogin- 
gen deed  om  de  vrijheid  te  herwinnen. 

Thans,    ^-edu rende    onze   bezoeken  was  hij  dan  eens  arro<^ 
gant  en   brutaal,  dan  weer  naïef  en  spotachtig,  sprak  zonder^ 
samenhang     gedeelten    van    zinnen    uit    en    deed    allerhande 
dwaze  vragen* 

Wij  moeten  de  meening  van  den  deskundige-getuige  geheel 
onderschrijven,  wanneer  hij  verklaart:  » alleen  in  verband  met j 
hetgeen  vroeger  geschied  is,  toen  hij  geen  reden  had  krank-' 
zinnigheid  te  veinzen  of  te  ontveinzen,  moet  het  bestaan  van 
krankzinnigheid    aangenomen    worden",    toen    er  twijfel  rees 
aangaande  mogelijke  simulatie. 

Soms  met  lust  tot  werken  behept  leende  hij  de  hulpvaar- 
dige hand,  op  andere  dagen  lag  hij  lui  en  onverschillig  op 
een  bank.  Soms  was  hij  bijzonder  vriendelijk  tegen  ons, 
wilde  eeuwige  vriendschap  met  ons  sluiten  of  wel  spuwde  in 
onze   nabijheid  tegen  den  muur  of  tegen  een  meubeL 

Soms  betuigt  hij  ontelbare  malen  achtereen,  dat  ons  bezoek 
hem  zoo*n  genoegen  doet  en  dat  hij  een  eer  stelt  in  de  be- 
langstelling, die  wij  in  hem  schijnen  te  toonen,  dan  voorspelt 
hij  ons  een  diepen  val,  omdat  wij  ons  als  instrumenten  laten 
gebruiken,  ontwijkt  ons,  omdat  hij  niets  met  ons  te  maken 
wil  hebben  of  zegt,  dat  we  wel  heen  kunnen  gaan  (lichte 
aanduidingen  van  vervol gingswaan).  Hij  weigert  hooghartig 
een  sigaar  of  vraagt  er  nederig  om.  Dikwijls  begint  hij  een 
volzin,  maar  eindigt  haar  niet,  doet  een  vraag  ten  halve, 
bromt  wat  in  zich  zelf,  spreekt  onduidelijk  en  binnensmonds 
(toont  daarbij  dat  hij  door  >  iets"  wordt  afgeleid),  zal  ons 
eens  alles  vertellen,  wat  we  weten  willen,  acht  zich  gelukkig 
er  nog  zoo  afgekomen  te  zijn,  ml  wel  eens  zien,  wie  of  het 
winnen  zal  van  ons  allen,  enz.  ^nz. 


Zoo    gemakkelijk    het   ons  viel  door  de  herhaaldelijke  be- 
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zoeken,  die  wij  aan  den  beklaagde  hebben  gebracht,  als 
sIrHsom  van  onze  beschouwingen  eene  diagnose  te  stellen 
van  den  aard  der  storing  zijner  verstandelijke  vermogens, 
zoo  modelijk  zou  het  ons  zijn,  deze  storing  ad  oculos 
te  demonstreeren. 

Was  door  den  totaalindruk,  dien  wij  van  den  beklaagde 
verkregen,  onze  mcening  reeds  terstond  gevestigd,  dat  wij  in 
hem  een  geval  van  paranoia  hallucinatoria 'hebben  te  zien, 
dan  steunde  deze  meening  voor  een  groot  deel  op  de  mede- 
deelingen  uit  zijn  vita  anteacta,  maar  werd  versterkt  door 
de  houding,  die  de  bekladde  tegenover  ons  aannam. 

Wat  onder  paranoia  verstaan  moet  worden,  daarover  heerscht 
geen  meeningsverschil  meer.  Er  loopen  talrijke  lieden  in  de 
maatschappij  rond,  die  daaraan  lijden  en  die  meermalen  slechts 
door  het  toeval  met  den  rechter  of  met  den  gestichtsgenees- 
heer in  aanraking  komen. 

Onder  paranoia  wordt  verstaan  de  >  Verrücktheit"  in  engeren 
zin  der  Duitschers,  voor  welke  benaming  het  nooit  gelukt 
is  cenc  geschikte  vertaling  noch  in  onze,  noch  in  andere 
talen  te  vinden,  die  de  definitie  van  den  toestand  zoo  juist 
weergeeft  als  die  van  onze  Duitsche  naburen  en  waarom  wij 
ons  nog  altijd  behelpen  met  het  woord  >  waanzin". 

Verrücktheit  beteekent  dat  het  individueele  >ik"  aan  de 
werkelijkheid  is  ontrukt,  dat  de  denkbeelden,  als  uitingen 
van  bewustzijn,  van  kritiek  en  van  reflexie,  in  de  psychische 
centra  tot  stand  gekomen,  verschoven,  van  hunne  plaats  ge- 
rukt zijn  en  dat  daardoor  de  geheele  persoonlijkheid,  aan  zich 
zelf  ontrukt,  een  andere  is  geworden. 

Wanneer  wij  aan  de  drieëenheid  van  ons  geestelijk  leven 
vasthouden  en  onderscheid  maken  tusschen  de  uitingen  van 
't  gevoel,  van  't  verstand  en  van  den  wil,  waartegen  prak- 
tisch geen  bezwaar  bestaat,  ofschoon  theoretisch  het  wezen 
der   psyche  als  een  ondeelbaar  harmonische  eenheid  en  niet 
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ais  uit  drie  zelfstandige  isoleerbare  zielseigenschappen  be- 
staande, moet  worden  opgevat,  dan  zou  uit  't  eerste  volgen, 
dat  wij  de  paranoia  als  stoornis  van  den  wil  of  van  het  gevoel 
onder  de  atVij kingen  van  een  dier  drie  groepen  behooren  te 
brengen,  terwijl  *t  laatste  met  zich  meebrengt,  dat  door  zieke- 
lijke aandoening  van  ééne  sfeer  de  beide  andere  tevens  zullen 
worden  aangetast.  Dat  dit  laatste  ook  bij  den  beklaagde 
het  geval   is,  meenen  wij  te  hebben  aangetoond. 


De  paranoici  behooren  tot  die  krankzinnigen,  welke  meer- 
malen wegens  de  zwaarste  misdaden  met  de  strafwet  in 
conflict  komen.  De  annalen  der  forensische  psychiatrie  be- 
wijzen dat.  Hunne  gevaarlijkheid  wordt  daardoor  verhoogd, 
omdat  zij  dikwijls  genoeg  vele  jaren  lang  bij  volkomen  ont- 
wikkelde verstandsverbijstering  in  vrijheid  leven  en  de  maat- 
schappij van  hunne  gevaarlijkheid  onbewust  blijft,  omdat 
zij  hunne  waanvoorstellingen  en  bedoelingen  zorg\'uldig  weten 
te  verbergen  en  de  laatsten  dikwijls  geheel  onverw^acht  door 
ecne  misdadige  handeling  voor  den  dag  treden,  bovendien 
nog  omdat  de  paranoici  in  de  voorbereiding  der  handeling, 
in  de  keuze  hunner  middelen,  even  als  in  de  uitvoering  van 
den  daad  bij  de  in  *t  meerendeel  der  gevallen  vrij  goed 
geconserveerde  intelligentie,  somtijds  als  't  ware  raet  zorgen 
overleg  te  werk  gaan,  ')  De  vraag  over  't  bestaan  van 
•  folies  avec  conscience"  in  ruimcren  zin  opgevat,  is  dan  ook 
sints  lang  in  bevestigenden  zin  beantwoord*  De  lijders  kunnen 
zelfs  handelen  met  't  volle  bewustzijn  van  de  strafbaarheid 
van  het  feit,  met  het  onderscheidingsvermogen  tusschen  goed 
en  kwaad;,  in  't  besef  van  de  straf^  die  het  gevolg  van  hunne 
misdaad  zal  zijn,  —  maar  plegen  de  misdaad  tocfi,  omdat 
hun  »hooger  doel"  de  middelen  heiligt 

*)  Real-Encyclopaedie  der  Gesammte  Heilkunde.  Artikel :  Zurechnungs- 
föhigkeit  von  Doe,  Dr.  Mentlel. 
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Dat  »hoogcr  doel*'  te  vinden  is  voor  den  deskundige 
dikwijls  eene  wanhopige  zaak  door  de  dissimulatie,  waarmede 
men  van  de  zijde  van  den  te  onderzoeken  persoon,  krachtens 
zijne  geconserveerde  intelligentie,  heeft  te  kampen, 

Tusschen  de  neiging  van  den  beklaagde  om  naar  de  Ar- 
gentijnsche  Republiek  te  gaan  en  zijne  misdaad  bestaat  in 
zooverre  cenig  verband,  dat  hij,  van  geld  ontbloot,  om  aan 
zijn  wensch  te  kunnen  gevolg  geven,  eerst  moest  zien  geld 
te  krijgen.  Van  die  plannen  wil  hij  nu  niet  meer  hooren, 
hij  verzocht  ons  zelfs  herhaaldelijk  daarover  niet  met  hem 
te  spreken. 

Al  is  het  ons  dus  niet  mogen  gelukken  zijne  waanvoorstel- 
lingen tot  in  haren  oorsprong  te  préciseereOj  en  op  een  wille- 
keurig oogenblik  te  kunnen  opwekken,  toch  staat  het  voor 
ons  vast,  dat  zijne  handeling,  zijn  misdaad  is  op  te  vatten 
als  consequentie  van  een  waandenkbeeld  dat  zich  secundair 
ontwikkeld  heeft  op  de  basis  van  eene  hallucinatie,  bijv, 
als  een  door  hem  vernomen  bevel  om  zoo  te  handelen,  of 
wel  dat  het  primair  is  ontstaan  door  een  zekere  combinatie 
van  begrippen,  die  in  zijn  psychopatisch  brein  gerijpt  zijn, 
en  tot  een   zoogen.  dwanghandeling  aanleiding  gaf. 

Van  het  zoogen,  ïucidum  intervallum,  dat  in  de  leer  der 
toerekeningsvatbaarheid  vroeger  een  niet  onbeduidende  rol 
speelde,  is  hier  ge^n  quaestie.  Er  bestaan  inderdaad  sommige 
vormen  van  krankzinnigheid,  waarin  periodiek  de  ziekelijke 
verschijnselen  verdwijnen,  en  de  lijder,  als  vroeger,  heeft 
te  beschikken  over  een  geregeld  werkend  denkvermogen. 
Dergelijke  remissies  heeft  de  beklaagde  waarschijnlijk  hoogst 
zelden  gehad,  althans  niet  in  volmaakten  vorm»  daarvoor 
pleit  zijn  gansche  leven,  de  verklaring  zijner  moeder  >hij  is 
eigenlijk  nooit  goed,  altijd  vreemd  geweest",  de  onover- 
legde  plompe  wijze,  waarop  hij  zijne  misdaad  pleegde,  de 
armoede    van    zijne    argumenten  bij  zijn   verhoor^  die  hoofd- 
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zakelijk  uit  negaties  bestaan.  Evenmin  nu,  als  men  gerech- 
tigd is,  een  lijder,  die  aan  anderdaagsche  koorts  lijdt,  op  den 
koortsvrijen  dag  hersteld  te  noemen,  evenmin  mag  men 
aannemen,  dat  een  lijder  aan  paranoia,  die  nu  en  dan  heldere 
oogenblikken  heeft,  d.  w.  z.  niet  in  pacht  wordt  genomen 
door  zijne  waandenkbeelden,  bijv.  bij  den  beklaagde  op  den 
dag  dat  hij  eene  vrij  aanneembare  bekentenis  doet  van  zijne 
misdaad  en  daarbij  naief  opmerkt  >dat  hij  vóór  een  viertal 
weken  zijne  herinnering  heeft  teruggekregen",  alsdan,  ook 
maar  tijdelijk,  hersteld  was  van  zijn  waanzin. 

De  beklaagde  is,  naar  onze  meening,  onherstelbaar,  mis- 
schien nog  vatbaar  voor  eenige  verbetering,  en  behoort, 
alleen  krachtens  de  psychose  waaraan  hij  lijdt,  tot  de  ge- 
vaarlijke menschen.  Het  eenige  voor  hem  geschikte  verblijf 
is  een  gesticht  voor  krankzinnigen. 

Op  de  drie  ons  gedane  vragen  antwoorden  wij  bevestigend 
en  voegen  er  aan  toe,  dat  de  beklaagde  niet  alleen  op  die 
tijdstippen,  in  de  vragen  bedoeld,  maar  altijd  heeft  geleden 
en  nog  lijdt  aan  ziekelijke  storing  zijner  verstandelijke  ver- 
mogens. 

Dr.  COUVÉE. 

Dr.  WELLENBERGH, 

Juli,  1889.  Rapporteur. 

N,B.  Wij  zijn  gemachtigd  mede  te  deelen,  dat  de  vervolging 
contra  den  beklaagde  G.  de  J.,  na  de  indiening  van 
bovenstaand  rapport,  is  geschorst. 
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VERSLAG 


VAN  DE 


Inspecteurs  Toor  bet  Staatstoeziclit  op  krankMW  oTer  188& 


Aan  Zijne  Excellentie  den  Minister  van 
Binnenlandsche  Zaken. 

Het  verslag  van  de  bevindingen  en  handelingen  van  de  Inspec- 
teurs voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen,  gedurende  het  jaar 
1888,  kan  tot  zijn  leedwezen  Uwer  Excellentie  alleen  door  den 
ondergeteekende  aangeboden  worden,  wegens  ernstige  ziekte  van 
zijn  ambtgenoot  dr.  H.  Van  Cappelle,  welke  ziekte  hem  sinds  ge- 
ruimen  tijd  tot  strenge  onthouding  van  alle  geesteswerkzaam heden 
dwingt. 

I.     Staatstoezicht  op  krankzinnigen  buiten  de  krank- 
zinnigengestichten VERPLEEGD. 

1.     Aangiften  van  de  verpleging  van  krankzinnigen 
(artt.  2  en  3  der  wet.) 

Door  de  burgemeesters  van  53  gemeenten  zijn  147  berichten 
betreffende  de  aangifte  van  krankzinnigen  bij  het  Staatstoezicht  in- 
gekomen. 

Onder  deze  waren  er  57  van  wier  verpleging  geen  aangifte  had 
behoeven  gedaan  te  worden. 

De  na  aftrek  van  dezen,  overblijvende  krankzinnigen  behoorden 
tot  de  volgende  provinciën: 
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Noordbrabant.  *     .     .     ,     .  2 

Gelderhntl    ...,,.  18 

Zuiilholbnd.     .....  24 

Moord  holland 8 

Zeeland ,  2 

Utrecht .  3 

Friesland.     .,.,..  'S 

Overijssel *  1 

Groningen 24 

Drenthe 2 

Limburg  . S 

Totaal     ...  90 


De  tneesten  dezer  krankzinnigen  zijn  in  den  loop  des  jaars  naar 
gesrichten  overgebracht.  Velen  waren  slechts  tijdelijk  ter  verpleging 
in  ziekenhuizen  opgenomen,  in  afwachting  dat  —  al  naar  gelang  de 
waargenomen  ziekteverschijnselen  —  blijken  zou  of  plaatsing  in  een 
krankzinnigengesticht  noodzakelijk  was,  of  wel  tot  voorkoming  van 
ongelukken.  Anderen,  oorspronkelijk  bestemd  om  bij  particulieren 
verpleegd  te  worden,  werden  naar  gestichten  overgebracht,  omdat 
bleek  dat  hunne  voortdurende  verpleging  boven  de  krachten  der 
hiiisgenooten  ging.  Ook  werd  de  overbrenging  van  enkelen  uit 
particuliere  woningen  naar  gestichten  door  ons  in  overleg  met  de 
officieren  van  Justitie  bevorderd,  waar  dit  in  het  belang  der  open- 
bare orde  of  veiligheid.^  of  in  het  belang  der  verpleegden  zelven 
noodig  werd  geacht. 

Tot  mijn  leedwezen  moet  getuigd  worden^  dat  de  naleving  van 
art.  3  der  wel.,  regelende  de  aangiften.,  in  vele  gevallen  te  wenschen 
overliet,  vooral  wat  l>etreft  de  verplichting,  voorgeschreven  in  het 
eerste  lid  van  dat  artikel;  het  doen  van  aangiften  van  hen,  die 
krankzinnigen  veq>legen  over  wie  het  Staatstoezicht  zich  uitstrekt, 
aan  de  burgemeesters  van  bun  werkelijk  verblijf,  binnen  twee  maal 
vier  en  twintig  uren  na  den  aanvang  der  verpleging.  Meesttijds 
was  onbekendheid  met  dit  wetsartikel  daarvan  de  oorzaak;  in  som- 
mige gevallen  onbekendheid  dMr,  waar  men  die  zeker  het  minst 
zou  gezocht  hebben  o.a.  bij  een  inspecteur  van  poUtie.  In  andere 
gevallen  werd  wel  de  bovenbedoelde  aangifte  gedaan  of  wist  de 
burgemeester  althans,  dat  in  zijne  gemeente  krankzinnigen  werden 
verpleegd,  waarover  het  Staatstoezicht  zich  uitstrekte,  maar  bleef 
hunne  mededeeling,  als  bedoeld  in  het  2de  lid  van  voornoemd 
wetsartikel,  aan  officieren  van  Justide  en  Inspecteurs  uit.  In  vele 
andere    gevallen    bleek    voorts,    dat,   niettegenstaande  de  herhaalde 
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verzoeken  van  Inspecteurs  om  kennisgeving  ook  van  het  ophouden 
van  de  verpleging  bij  overbrenging  naar  gestichten,  herstel,  overlijden 
of  verplaatsing  der  patiënten,  van  die  mutatiën  geen  kennisgeving 
werd  ontvangen. 

Ook  bleek  in  sommige  gevallen  dat  ten  raadhuize  geen  aanteeke- 
ning  werd  gehouden  van  de  krankzinnigen  bij  particulieren  verpleegd 
en  waarover  het  Staatstoezicht  zich  uitstrekt. 

Op  grond  van  een  en  ander  werd  Uwer  Excellentie  in  overweging 
gegeven  maatregelen  te  treffen  tot  betere  naleving  van  art.  3,  o.a. 
door  den  burgemeesters  andermaal  te  verzoeken  mededeeling  te 
doen  ook  van  het  ophouden  der  verpleging  van  krankzinnigen  in 
hunne  gemeenten  verpleegd  en  hen  uit  te  noodigen  een  register  te 
doen  aanhouden,  waarop  het  volgende  werd  aangeteekend : 


Krankzinnigen  verpleegd  in  de  gemeente 


Kamen 

Namen 

Töomomisn 
der  verplegers 
of  verpleeg- 
sters. 

Woon- 
plaatsen 

der 

verplegera 

of 

in  de 
gemeente. 

De  ktiuilcxlnnïgen  worden  ver- 
ploegtlby: 

Zyn  de 

ea 
voorarmen 
der  knokiin- 

nigert. 

1  8 

!l 

ja    £ 

kmnkrinnigen 

van 
bun  vrybeifl 

' 

Wanneer  een  dergelijk  register  geregeld  wordt  bijgehouden  en 
van  alle  mutatiën  aan  de  inspecteurs  kennis  wordt  gegeven,  dan 
zal  die  maatregel  ongetwijfeld  èn  het  toezicht  èn  de  schatkist  ten 
goede  komen,  daar  thans  door  het  nareizen  der  verpleegden  tijd 
en  geld  nutteloos  verloren  gaan. 

Bij  verscheidene  bezoeken  aan  krankzinnigen  gebracht,  bleek  ver- 
schil van  meening  onder  geneeskundigen  omtrent  het  al  of  niet 
bestaan  van  krankzinnigheid  bij  bezochte  patiënten.  De  grenzen 
waren  in  vele  gevallen  moeilijk  aan  te  geven.  Het  ware  daarom, 
zoowel  om  eventueele  verschillen  van  meening  tusschen  de  genees- 


213 


kundigen  onderling,  als  tusschen  hen  en  de  geneeskundige  en  rech- 
terlijke ambtenaren  te  voorkomen,  wenschelijk,  dat  in  de  wet  eenige 
omschrijving  werd  gegeven  van  de  stoornissen  in  het  zeninvlevea, 
die  wèl  en  die  niet  tot  krankzinnigheid  behooren  gebracht  te  wor- 
den of,  zoo  dat  niet  mogelijk  is^  dat  dan  ten  minste  bepaald  werd 
op  welke  vormen  van  krankzinnigheid  de  wet  wèl  en  op  welke  zij 
onder  sommige  omstandigheden  niet  van  toepassing  is. 

Nog  zijn  verschillende  zaken^  het  toezicht  betreffende»  loopende 
waarvan  de  oplossing  wordt  vertraagd  door  het  gemis  van  derge 
Hjke  definitie;  vooral  moeilijk  bij  sommige  gevallen  van  idiotie/ 
dementia  en  imbecillitas  zonder  complicaties,  welke  streng  toezicht 
of  geneeskundige  behandeling  noodzakelijk  maken.  De  letter  der 
wet  dwingt  daar  somtijds  tot  meer  dan  strikt  noodzakelijk  is,  vooral 
door  de  besliste  bepaling  van  het  2  de  lid  van  art.  7  der  wet 


2.     Bezoeken  aan  krankzinnigen  buiten  gestichten  verpleegd, 

In  42  gemeenten  zijn  lOö  krankzinnigen  bezocht,  namelijk: 

in  Noordbrabant     8,  verpleegd  in  de  gemeenten  VegheS,  Tongelre, 
Mierlo,  Soerendonk^  Oud*  en  Nieuw*Gastel ; 


Gelderland 
Zuidholland 

Noordholland 
Utrecht 

Groningen 

Drenthe 
Overijssel 

Zeeland 

Limburg 


14^  verpleegd  in  de  gemeenten  Apeldoorn,  Dieren, 
Bameveld,  Lochem,  Nijmegen,  Epe,  Ermelo 
en  Arnhem; 

27,  verpleegd  in  de  gemeenten  *8  Gravenhage, 
Heenvliet,  Geervliet,  Simonshaven,  Abbebroek, 
Leiden,  Alphen,  Zwammerdara,  Gouda  en 
Langerak ; 

7,  allen  verpleegd  in  de  gemeente  Amsterdam; 

13,  verpleegd  in  de  gemeenten  Utrecht,  Soest, 
Vleuten,  üudenrijn  en  Lopik ; 

17,  verpleegd  in  de  gemeenten  Groningen,  Wilder- 
van k  en  Biertim ; 

1,  verpleegd    in  de   gemeente  Assen; 

3,         >  t     »  gemeenten  Zwolle  en  Tubber- 

gen; 

>  »     »  »  Zierikzee  en  West- 

kappelle ; 

11,         »  >     »  •  Venlo,  Weert, 

Mook  en  Ottersum, 


5, 
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Steeds  werd  mij  welwillend  toegang  tot  de  krankzinnigen  verleend 
en  werden  de  gevraagde  inlichtingen  betreffende  de  verpleging  vrij- 
willig verstrekt.  In  sommige  provinciën  maakten  de  ambtgenooten 
voor  het  geneeskundig  Staatstoezicht  ons  de  beoordeeling  der  ver- 
pleging licht  door  hunne  voorlichting  of  tegenwoordigheid  bij  dat 
onderzoek. 

Over  het  algemeen  was  de  indruk  van  de  verpleging  der  buiten 
de  gestichten  verpleegde  krankzinnigen  gunstig. 

In  vele  gevallen  bleek,  dat  overeenkomstig  de  bedoeling  der  wet 
ook  door  den  burgemeester  of  door  de  personen,  door  hem  daar- 
toe aangewezen,  toezicht  op  de  verpleging  der  patiënten  wordt 
uitgeoefend:  in  sommige  gevallen  echter  was  van  dergelijk  toezicht 
weinig  of  niets  te  bespetu-en  en  liet  daar  ook  veekd  de  naleving 
van  art.  3  der  wet  veel  te  wenschen  over.  In  enkele  dier  gevallen 
kwamen  daardoor  treurige  toestanden  van  verwaarloozing  voor,  welke 
de  tusschenkomst  van  het  Staatstoezicht  en  van  de  officieren  van 
Justitie  noodzakelijk  maakten. 

Gelukkig  echter  waren  die  gevallen  uitzonderingen  en  kan  getuigd 
worden,  dat  in  den  regel  de  verpleging  voldoende  en  liefderijk 
bleek  te  zijn,  zij  't  ook  somtijds  armoedig.  In  eenige  dier  laatst 
bedoelde  gevallen  werden  de  burgemeesters  der  gemeenten,  waar 
dergelijke  patiënten  worden  verpleegd,  uilgenoodigd,  bij  de  armbe- 
sturen op  vermeerdering  der  toelagen  voor  verpleging  aan  te  drin- 
gen. In  sommige  gevallen  werd  bij  de  nabestaanden  of  verplegers 
gewezen  op  de  noodzakelijkheid  tot  verbetering  van  de  slaapplaat- 
sen der  verpleegden,  aangedrongen  op  meerdere  reinheid  van  klee- 
dingstukken  of  beddegoed  der  patiënten,  op  het  aanbrengen  van 
kunstmatige  ventilatiemiddelen  in  hunne  dag-  of  nachtverblijven,  op 
het  nemen  van  maatregelen  tot  verwarming  der  verblijflocalen  of 
tot  beveiliging  van  het  leven  en  de  gezondheid  der  verpleegden  en 
van  de  veiligheid  hunner  omgeving.  In  andere  gevallen  werd  over- 
plaatsing van  patiënten  naar  andere  verplegers  aangeraden,  wanneer 
bleek  dat  de  verplegers  voor  hun  taak  minder  goed  berekend  waren. 

Van  sommige  personen,  vermeld  op  de  lijsten  der  krankzinnigen 
buiten  gestichten  verpleegd,  over  wie  het  Staatstoezicht  zich  uitstrekt, 
bleek  mij  niet  dat  zij  krankzinnig  en  somtijds  dat  zij  hersteld  waren, 
zoo  o.  a.  bij  patiënten  te  Arnhem,  Amsterdam  en  Rotterdam.  In 
die  gevallen  werd  een  nader  onderzoek  ingesteld  en  in  geval  ook 
dan  niet  van  krankzinnigheid  bleek,  werden  zij  van  de  lijst  der 
krankzinnigen  afgeschreven. 

Daartegenover  staan,  zooals  reeds  boven  werd  opgemerkt,  vele 
gevallen  dat  in  bezochte  gemeenten  bij  nauwkeurig  onderzoek  krank- 
zinnigen werden  aangetroffen,  waarvan  geen  aangifte,  als  bedoeld 
bij  art.  3  der  wet,  was  gedaan;  vooral  was  dat  ook  het  geval  bij 
verpleging  in  gestichten  en  in  ziekenhuizen. 

De   bovenbedoelde    bepaling    van    art.  7  der  wet,  dat  als  krank- 
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zinnigen-gestichten  moeten  worden  beschouwd :  alle  woningen,  waariül 
iemand  meer  dan  twee  krankzinnigen,  die  niet  tot  zijn  gezin  be- 
hooren^  verpleegt  en  dat  in  woningen,  waarin  meer  dan  twee  krank- 
zinnigen verpleegd  worden,  geen  andere  lijders  mogen  verpleegd 
worden,  gaf  vooral  tot  moeilijkheden  aanleiding,  vooral  bij  het  be- 
zoeken van  krankzinnigen,  verpleegd  in  bestedelingenhuizen,  arm- 
huizen  en  andere  stichtingen  van  liefdadigheid,  waarin  somtijds  een 
groot  aantal  lijders  aan  idiotie.,  imbecillitas  en  dementia  werden 
aangetroffen.  Vaak  bedroeg  htm  aantal  in  één  gesticht  vier,  somtijds 
zelfs  tien  en  daarboven  en  moest  nieemialen  erkend  worden,  dat 
velen  hunner  volkomen  naar  eisch  in  die  gentichten  werden  ver- 
pleegd* Somtijds  echter  werd  hunne  opneming  in  een  krankzinni- 
gengesticht beter  geacht,  omdat  de  verplegmg  in  dergelijke  inrich- 
tingen niet  geschikt  was  voor  sommige  der  bezochte  patiënten. 
Zoo  kwam  het  o.a.  voor  dat  in  een  gesticht  in  Limburg  niet  alleen 
lijders  aan  de  genoemde  vormen  van  krankzinnigheid,  maar  ook 
lijders  en  lijderessen  aan  insania  epileptica,  insania  hysterica,  mania 
rehgiosa  enz,  werden  aimgetroffen,  zonder  dat  eenig  geneeskundig 
toezicht  bestond  of  van  geneeskundige  behandeling  sprake  was,  een 
toestand  welke  reeds  jaren  lang  schijnt  bestaan  te  hebben,  maar 
welke  thans,  in  overleg  met  den  Officier  van  Justitie  behoorlijk 
overeenkomstig  de  bepalingen  der  wet  is  geregeld,  Aan  het  ge- 
stichtsbestuur  werd  intusschen  in  overweging  gegeven  een  Konink- 
lijke machtiging  aan  te  vragen,  bedoeld  bij  art,  7  der  wet,  teneinde 
het  recht  te  bekomen  tot  verpleging  van  idioten,  daar  mij  bleek, 
dat  tle  veqjleging  liefderijk  was  en  slechts  ^f^  —  ^/o  der  kosten 
bedroeg  voor  de  verpleegden  in  krankzinnigengestichten  gevorderd. 
Vele  idioten  zouden  m*  i.  hier  goede  verpleging  kunnen  vinden  en 
daardoor  de  krankzinnigengestichten  van  veel  incurabelen  kunnen 
onüast  worden.  Daarvoor  werden  echter  cenige  verbeteringen  in 
de  lokalen  noodzakelijk  geacht.  Hierover  wordt  nader  overleg  ge- 
pleegd. 

Het  aantal  |>ersonen,  dat  zich  aan  de  verpleging  van  gegoede 
krankzinnigen  buiten  gestichten  wijdt,  neemt  voortdurend  toe.  Velen 
htmner  hebben  hunne  huizen  en  villa ^s  tot  dat  doel  behoorlijk  inge- 
richt en  door  hen  wordt  voor  eene  geregelde  geneeskundige  be- 
handeling zorg  gedragen.  De  eigenaars  dezer  particuliere  inrichtingen 
te  dwingen  tot  eerbiediging  van  art.  7  der  wet,  maakte  voortdurend 
een  onderweq>  onzer  zorg  uit,  maar  gaat  met  eigenaardige  moeilijk 
heden  gepaard,  waaromtrent  Uwer  Excellentie  reeds  uitvoerig  werd 
gerapporteerd.  Ook  te  dien  opzichte,  zoowel  als  ten  opzichte  van  de 
opneming  van  lijders  en  lijderessen  aan  idiotie  en  dementia  in 
gestichten  verdient  wijziging  van  het  2*^®  lid  van  art  7  der  wet 
overweging. 

Nog    werden    eenige    patiënten    bezocht,  op  de  proef  uit  de  ge- 
stichten   ontslagen    en    omtrent    himne    verdere  verpleging  met  de 
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nabestaanden  overleg  gepleegd.    Verschillende  patiënten  werden  be- 
zocht op  verzoek  der  naastbeslaanden. 

3.    Verwaarlooning  van*  tn  vrees  V4wr  ongelukken  door  krankzinnigen. 

De  ellendige  toestand  waarin  in  1887  de  j>atiént  verkeerde,  be- 
doeld in  den  aanvang  van  «i  3  van  het  vorig  jaarverslag,  bij  zijne 
gegoede  ouders  in  een  dorp  in  Utrecht  verpleegd  wordende,  is  nog 
steeds  dezelfde.  Ook  in  1888  werd  hij  door  raij  in  deerniswaar- 
digen  toestand  in  een  afgesloten  hok  in  een  schuur  opgesloten 
gevonden.  Hernieuwde  pogingen  om  de  ouders  te  overreden  den 
patiënt  naar  een  gesticht  over  te  brengen  troffen  geen  doel.  Bij 
gemis  aan  wettelijke  bepaling,  die  bevoegdheid  geeft  om  tot  over- 
brenging van  een  krankzinnige  naar  een  gesticht  legen  den  wil  der 
bewoners  iemands  woning  binnen  te  treden,  bleef  ook  de  mach- 
tiging van  den  President  der  Rechtbank  tot  opneming  van  den 
krankzinnige  in  het  gesticht  te  Utrecht  zonder  gevolg.  Daarom 
werd  na  gehouden  overleg  met  den  Officier  van  Justitie  te  Rotter- 
dam, Uwer  Excellentie  in  overweging  gegeven  in  het  aanbangig 
ontwerp  van  wet,  gebaseerd  op  art,  158  der  Grondwet,  eene  zoo- 
danige aanv^ing  te  doen  aanbrengen,  dat  dit  ook  toepasselijk  kan 
worden  op  bet  binnentreden  van  woningen,  voor  het  ten  uitvoer 
leggen  van  machtigingen  tot  plaatsing  van  een  krankzinnige  in  een 
gesticht,  opdat  art.  IS  der  wet  ophoude  illusoir  te  zijn. 

Uit  de  dagbladen  vernomen  hebbende  van  eene  schromelijke 
verwaarloozing  cener  45jarige  vrouw  in  een  afgelegen  gehucht  in 
het  zuiden  van  IJmburg,  werd  daaromtrent  dezerzijds  een  onderzoek 
ingesteld,  waaruit  bleek,  dat  eene  krankzinnige  vrouw  in  een  hol, 
overblijfsel  eener  woning,  was  aangetroffen,  waarin  niets  anders  was 
dan  een  haardstede,  dierlijk  vuil,  roet  en  plassen  water,  in  welk  hol 
zij  zich,  met  eenige  lompen  bedekt,  gemimen  tijd  met  medeweten 
harer  bloedverwanten,  die  haar  van  tijd  tot  tijd  wat  brood  en  water 
verschaften,  had  opgehouden.  Des  nachts  strekte  zij  zich  op  den 
grond  uit  of  dwaalde  door  de  bosschen.  De  geneesheer,  door  den 
officier  van  justitie  geroepen  omtrent  den  geestestoestand  dezer  vrouw 
een  onderzoek  in  te  stellen  en  de  hem  vergezellende  ambtenaren, 
werden  bij  de  nadering  van  het  hol  door  de  krankzinnige  met  han- 
den vol  vuil  begroet.  Op  last  van  den  officier  van  justitie  naar  het 
krankzinnigengesticht  te  's  Bosch  overgebracht,  bleek  daar  na  reini- 
ging, dat  haar  hoofdhaar  als  een  kluwen  in  elkaar  zat,  dat  zij  een 
stuk  manshemd  aanhad  en  dat  todden  en  vodden  hare  beenen  be- 
kleedden, alles  even  vuil  en  walgelijk  Van  het  bestaan  van  deze 
krankzinnige  was  het  Staatstoezicht  onkimdig  gelaten.  De  burge- 
meester, om  inlichtingen  daarover  gevraagd,  antwoordde  dat  door 
geen  der  betrekkingen  van  de  krankzinnige  de  voorgeschreven  aan- 
gifte   was    gedaan    en    dat    nooit,  nóch  van  de  buren  nóch  van  de 


betrekkingen  over  de  verpleging  <ier  bedoelde  vrouw  klachten  bij 
hem  waren  ingekomen.  Van  een  en  ander  werd  Uwer  Excellentie 
kennis  gegeven. 

Uit  eene  kleine  gemeente  in  Limburg  werd  een  patiënt-,  die  van, 
zijn  vrijheid  beroofd  was^  maar  overigens  liefderijk  door  zijne  ouders ' 
werd    verpleegd^    op    requisitoir    van   den  officier  van  justitie   door 
toepassing    van  art.  13  der  wet  naar  het  gesticht  te   's  Bosch  over- 
geplaatst,   toen  bleek,  dat  die  overpLiatsing  in  het  belang  van  hem 
zelven  en  van  zijne  omgeving  wenschelijk  was. 

In  eene  andere  Limburgsche  gemeente  werd  een  idioot  aange- 
troffen, die  nachtverblijf  hield  in  een  stalletje,  die  zeer  onzindelijk 
was  en  die  verjnoe delijk  van  tijd  tot  tijd  klappen  kreeg.  Op  on- 
middellijke verbetering  der  behandeling  werd  aangedrongen ^  terwijl 
met  mijne  bevinding  de  officier  van  justitie  in  kennis  werd  gesteld. 
Den  burgemeester,  die  van  dezen  persoon  geen  aangifte  had  ont 
vangen,  werd  in  overweging  gegeven  diens  opname  in  een  krank- 
zinnigengesticht te  bevorderen.  De  burgemeester  verklaarde  zich 
echter  ongenegen  tot  diens  opname  mede  te  werken  en  zond  be- 
richt, dat  hij  zich  persoonlijk  overtuigd  had  dat  de  verpleegde  op 
zachtzinnige  wijze  werd  behandeld  en  dat  hem  binnenshuis  een  in 
alle  opzichten  zindelijk  vertrek  tot  slaapplaats  was  aangewezen. 
Daar  de  patiënt  bovendien  zachtzinnig  was  van  aard  en  zijns  inziens 
niet  gevaarlijk,  meende  de  burgemeester,  dat  er  geen  aanleiding 
was  de  overbrenging  naar  een  gesticht  te  bevorderen.  De  oflfïcier 
van  justitie  en  de  rechtbank,  omtrent  den  juisten  toestand  nader 
voorgelicht  door  den  commandant  der  marechaussee  ter  [jlaatse, 
dachten  er  echter  anders  over,  de  patiënt  werd  althans  reeds  eenige 
maanden  na  mijn  bezoek  op  requisitoir  van  eerstgenoemde,  inge* 
volge  art,  13  der  wet  naar  het  krankzinnigengesticht  te  's  Bosch 
overgebracht. 

In  eene  Zuidhollandsche  gemeente  werd  een  patiënt  bezocht,  die, 
bij  zijne  ouders  verpleegd  wordende*  naar  werd  beweerd,  van  tijd 
tot  tijd  in  zeer  opgewekten  toestand  verkeert  en  dan  van  zijne 
vrijheid  beroofd  wordt.  In  dergelijken  toestand  trof  ik  hem  aanJ 
in  het  bezit  van  vuur  en  licht,  terwijl  toen  door  de  buren  werd 
getuigd,  dat  hij  somtijds  over  de  daken  wandelde  en  het  dorp  in 
opschudding  bracht.  Patiënt  was  reeds  in  verschillende  gestichten 
verpleegd,  en  ofschoon  nu  en  dan  hersteld,  laatstelijk  niet  hersteld 
ontslagen.  Tot  de  wederopneming  van  patiënt  in  een  gesticht  werd 
geadviseerd.  De  ouders  verklaarden  zich  echter  daartoe  niet  bereid, 
waarna  den  burgemeester  verzocht  werd  om  zoodra  hem  mocht 
blijken  dat  opneming  in  een  gesticht  in  het  belang  der  openbare 
orde  of  ter  voorkoming  van  ongelukken  noodzakelijk  geacht  moet 
worden,  daarvan  ter  bevordering  der  toepassing  van  art.  13  der 
wet  mededeeling  te  doen. 

Van  den  burgemeester  eener  gemeente  in  Gelderland  kwam  eene 
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klacht  over  vermoedelijke  mishandeling  eener  oude  krankzinnige 
vrouw  door  haar  echtgenoot.  De  zaak  werd  in  loco  onderzocht, 
maar  van  mishandeling  bleek  mij  niets,  terwijl  door  alle  buren  en 
kennissen  getuigd  werd,  dat  de  beide  oudjes  in  vrede  samen  leven. 
De  oorzaak  der  klacht  kwam  mij  voor  gelegen  te  hebben  in  het 
feit,  dat  de  man,  toen  zijn  vrouw  in  opzichtige  kleeding  het  huis 
uitgeloopen  was  en  weigerde  daarin  terug  te  keeren,  een  dreigende 
beweging  met  zijn  stokje  tegen  haar  had  gemaakt. 

Ingevolge  klachten  van  enkele  ingezetenen  van  een  stad  in  Lim- 
burg, dat  zij  bloot  stonden  aan  de  aanrandingen  van  een  krankzin- 
nige vrouw,  reeds  vroeger  in  een  gesticht  verpleegd,  die  hun  het 
rechtmatig  bezit  van  hun  huis  betwistte  en  door  tieren,  schelden 
en  dreigen  op  straat  en  in  de  kerk  van  hare  meening  deed  blijken, 
werd  deze  patiënte  bezocht.  Zij  werd  in  een  rustigen  toestand 
aangetroffen.  Den  Officier  van  Justitie  werd  van  een  en  ander  ken- 
nis gegeven.  Het  politietoezicht  werd  verscherpt,  ten  einde  zoo 
noodig  door  toepassing  van  art.  13  der  wet  in  den  gewraakten 
toestand  te  voorzien. 

In  eene  gemeente  te  Utrecht  werd  een  jongmensch  lijdende  aan 
cyclische  manie  met  tusschenpoozingen  van  een  halfjaar  aangetrof- 
fen. Tijdens  de  aanvallen  zijner  manie  was  de  patiënt  gevaarlijk 
en  moest  een  of  twee  dagen  van  zijne  vrijheid  worden  beroofd, 
daarna  was  hij  weer  een  zeer  oppassend  tuinman.  Pogingen  werden 
onzerzijds  aangewend  hem  als  tuinman  in  een  der  gestichten  te 
plaatsen. 

In  een  der  provinciale  hoofdsteden  werd  iemand  bezocht,  die 
zich  door  zijne  familie  vervolgd  en  bedrogen  waande,  van  tijd  tot 
tijd  zeer  opgewekt  was  en  dan,  naar  beweerd  werd,  zijne  medebe- 
woners dreigde  en  des  nachts  hen  door  schreeuwen  en  tieren  de 
rust  verstoorde.  Bij  mijn  bezoek  was  hij  zeer  verward  en  zeide  te 
zullen  blijven  tieren  totdat  hem  recht  zou  wedervaren  zijn.  Van 
een  en  ander  werd  den  Officier  van  Justitie  mededeeling  gedaan  en 
Z.Ed.A.  in  overweging  gegeven  zijne  aandacht  op  genoemden  patiënt 
te  vestigen,  mede  in  verband  met  art.  13  der  wet.  In  antwoord 
daarop  werd  bericht,  dat  de  geneesheer,  die  dezen  persoon  op  ver- 
zoek zijner  familie  bezocht  en  observeerde,  bezwaar  maakte  te  ver- 
klaren dat  de  man  krankzinnig  was;  dat  op  een  door  zijn  curator 
ingediend  verzoek  de  kantonrechter  had  geweigerd  machtiging  te 
verleenen  tot  plaatsing  in  een  gesticht,  en  dat  die  weigerende  be- 
schikking door  de  rechtbank  was  bekrachtigd,  en  voorts,  dat  het 
den  officier  niet  gebleken  was  dat  zijne  plaatsing  onder  verzekerd 
toezicht  in  het  belang  der  openbare  orde  of  ter  voorkoming  van 
ongelukken  noodzakelijk  zoude  zijn,  zoodat  onder  deze  omstandig- 
heden ambtelijk  optreden  door  den  officier  van  justitie  niet  nood- 
zakelijk werd  geacht.  Mijn  taak  beschouwde  ik,  voorloopig  althans, 
hiermede  als  afgedaan. 
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In  enkele  gevallen  waiinn  door  neiging  tot  zelfmoort!  bij  bezochte 
patiënten  gevaar  te  duchten  Avas  van  verpleging  buiten  een  gesticht 
en  voortdurend  streng  toezicht  op  hen  noodzakelijk  werd  geacht, 
werd  den  nabestaanden  overbrenging  der  patiënten  naxij  een  ge- 
sticht aanbevolen. 

Door  verscheidene  oiÜcieren  van  justitie  en  door  den  majoor- 
commandant der  Koninklijke  marechaussee  in  Limburg  werden 
belangrijke  inlichtingen  aangaande  de  verpleging  van  patiënten  ver- 
strekt. 

IL  Staatstoezicht  op  de  KRANK/iisrmGENGESTicHrR?^. 
4.  Inspektun  der  gestkhicn. 


Tol  het  houden  van  toezicht  op  de  verpleging  in  de  gestichten 
werden  allen,  meerendeels  twee-  of  driemaal-^  in  den  loop  detjjaars 
bezocht.  Deze  bezoeken  werden  in  den  regel  onverwachts  gebracht, 
meerendeels  des  daags,  somtijds  in  den  vroegen  morgen  en  des 
nachts*  Steeds  werd  ons  toegang  verleend.  Eenmaal  dat  door  eeOi 
der  beambten  bij  afwezigheid  der  doctoren,  aanvankelijk  eenigel 
bedenkingen  werden  gemaakt  tegen  onmiddellijke  toelating,  zoolang 
niet  een  der  regenten  of  doctoren  aanwezig  was^  werden  regenten 
verzocht  maatregelen  te  nemen,  opdat,  ten  allen  tijde,  ook  zonder 
de  komst  van  een  der  geneesheeren  af  te  wachten,  den  inspecteurs 
onmiddellijk  na  aankomst  althans,  toegang  zou  worden  verleend. 
Aan  dii  verzoek  werd  voldaan. 

Weigering  van  toeïating  kwam  nergens  voor.  De  registers  werden 
in  den  regel  in  goeden  staat  aangetrotfen. 

De  verphchting  der  besturen  en  geneesheeren  tot  het  geven  van 
inlichtingen  werd  in  den  regel  welwillend  nagekomen.  Na  afloop 
der  inspectiën  werden  de  bevindingen  en  opmerkingen,  waartoe  deze 
leidden,  meesttijds  schriftelijk  aan  de  besturen  medegedeeld,  In 
vele  gevallen  werd  de  inspectie  besloten  met  een  conferentie  met 
regenten  en  doctoren,  waarbij  in  den  regel  de  isoo  hoogst  nooflza- 
kelijke  samenwerking  —  in  het  belang  der  patiënten  —  tusschen 
de  besturen  en  geneesheeren  der  gestichten  en  het  Staatstoezicht 
niet  ontbrak,  en  van  wederzijdse he  waardeering  en  ondersteuning  j 
bij  het  gemeenscha|>pelijk  streven  de  belangen  der  verpleegden" 
ernstig  te  behartigen  blijk  werd  gegeven. 

Onder  het  oi)perbestuur  der  colleges  van  regenten  en  provisoren 
werd  door  de  geneesheeren  met  toewijding  voor  het  welzijn  der 
ongelukkigen,  aan  hunne  zorgen  toevertrouwd,  gewaakt.  Niet  overal 
echter  kwam  naar  mijne  bescheiden  meening  het  geneeskundige 
gedeelte  der  behandeling  voldoende  op  den  voorgrond  en  niet  altijd 
was  den  geneesheer  op  al  w^at  de  verpleging  en  verzorging  zijner 
patiënten    aangaat    mijns    inziens  voldoende  invloed  verzekerd.  Aan 
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de  bckngrijlLe  matsiiiêii  id  1M8  ocidcr  bet  pefsoocd  der 
pfTchiitferf  voorgekomen,  staal  boipenaao  bet  ge>*odig  verlies^  dml 
het  foticht  >  Voorborg"  te  Vtigbt  trof  door  het  gdijktiidig  op  ver- 
zoek eervol  verleend  ontslag  van  den  gehecien  gcneeskondtgeo  stal 
vso  dtl  gestkbt,  de  anacn  Dr*  A.  O*  H.  Tdl^g<en^  Dr.  L.  M.  E. 
Verlindeo  en  Dr«  Jok  Rtttand.  De  oorzaak  van  dit  ontslag  was 
blijkljaar  gelegen  m  een  belangrijk  verschil  van  meening^  dat  sedert 
gcniimcn  tijd  tus^hen  het  college  van  regeoten,  meer  bijzonder  den 
regent  met  het  beheer  belast,  en  de  geneesheeren  bestond  over  de 
«rederEtjdicthe  rcthlen  en  verplichtingen.  Daar  eene  instructie,  waarm 
de  bevoegdheid  der  verfichtUende  machten  duidelijk  was  afgebakend, 
ontbrak  èn  bestuurder*  èn  doctoren  het  omtrent  eene  ontwerp- 
initructie  niet  eens  konden  worden,  kon  hel  niet  anders  of  dk 
mcening»vcr»rhtl  moest  tot  moeielijkheden  aanleiding  geven. 

In  een  schrijven  aan  Gedeputeerde  Staten,  die  ons  eene  instructie, 
door  dc!  rcgenien  ontworpen,  om  advies  toezonden,  werden  de 
gronrlen  uiteen  gezet  waarop  wij  meenden  dat  de  leiding  der  ver- 
pleging in  handen  van  den  geneesheer  behoort  te  zijn.  Daarbij  werd 
o.  ft,  opgemerkt,  dat  zonder  twijfel  het  opperbestuur  der  inrichting 
fxij  de  regenten  behoort  te  Ijerusten  en  hun  de  beslissing  over  alle 
gcwirhtigc  punten  toekomt,  maar  dat  om  dergelijke  beslissingen  te 
kunnen  nemen  /ij  voortdurend  de  voorlichting  van  den  voor  de 
brhimdt'ling  en  verpleging  verantwoordelijken  deskundige,  den  ge-  ' 
nccshecr,  behoeven,  en  dat,  wanneer  —  zooals  de  ontwerp-instructie 
Hchecn  te  beoogen  —  diens  werkkring  wordt  beperkt  tot  het  strikt 
geuet'skundig  gedeelte  der  verpleging,  alsdan  wordt  gehandeld  in 
strijd  met  flc  bclnngcn  der  verpleegden,  zoowel  als  van  het  gesticht. 
In  ccn  krankzinnigengesticht  toch  geldt  het  niet  de  behandeling 
van  ziekten,  waartegen  alleen  bepaald  aangewezen  geneesmiddelen 
en  operaties  dienstig  zijn^  maar  van  zieken  wier  gewichtigste  or 
gancn  in  hunne  werking  gestoord  zijn  en  tot  wier  herstel  het  nood- 
zakelijk ij4,  ikt  op  wetenschappelijken  medischen  en  hygiënischcn 
grondslag,  volgens  regelen  voor  ieder  hunner  afzonderlijk  te  bepalen, 
er    voortdurend    ntar   gestreefd    wordt   al    die  invloeden  uit  hunne 
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omgeving^  die  liun  schadelijk  kunnen  zijn,  te  verzwakken  of  te  ver* 
wijileren.  De  leiding  daarvan  behoort  daarom  aan  den  voor  dien 
werkkring  in  wetenschappelijken  zin  opgeleiden  deskundige,  den 
arts,  en  zal  hij  die  roeping  naar  behooren  vervullen^  dan  moet  hem 
naar  onze  overtuiging  de  marht  gegeven  worden  al  die  van  bulten 
op  de  lijders  inwerkende  invloeden  zooveel  mogelijk  te  regelen,. 
d.  i.  moet  hij  —  de  in  alles  verantwoordelijke  man  —  staan  aan' 
het  hoofd  der  verpleging» 

Aangezien  een  vroeger  voorstel  onzerzijds  aan  het  bestuur  gedaan 
om  den  eersten  geneesheer  tot  geneesheer-directeur  te  bevorderen, 
met  klem  was  teruggewezen^  adviseerden  wij  later  Gedeputeerde 
Staten  o.  a.  tot  het  in  het  leven  roepen  van  een  dagelijksch  bestuur 
uit  het  college  van  regenten,  waarin  ook  de  l*"^*^  geneesheer  zitting 
zou  hebben  en  tot  het  vaststellen  der  l>epaling^  dat  bij  afwezigheid 
der  regenten  de  geneesheer-directeur  als  hoofd  der  inrichting  op- 
treedt en  dat  alle  andere  beambten  hem  ondergeschikt  zijn 

Ook  dit  voorstel  scheen  bezwaaj*  te  ontmoeten,  althans  het  ge- 
geven advies  werd  niet  gevolgd  en  de  verwijdering  tusschen  regenten 
en  doctoren  nam  voortdurend  toe.  Daarbij  voegden  zich  herhaalde 
ernstige  onaangenaamheden  tusschen  de  geneesheeren  en  den 
broeder-overste  van  het  gesticht,  die  zich  op  een  standpunt  plaatste, 
waarmede  de  geneesheeren  zich  niet  konden  vereenigen. 

Toen  nu  de  regenten  den  broeder-overste  handhaafden  en  even- 
min genegen  waren  om  de  instructie  in  den  geest  der  geneesheeren 
of  in  den  geest  als  door  ons  bedoeld  te  wijzigen^  dienden  dezen 
hun  ontslag  in,  daar  zij  onder  deze  omstandigheden  zich  niet  in 
staat  rekenden  hunne  zeer  verantwoordelijke  betrekking  naar  eisch 
te  vervullen.  Zij  wilden  liever  de  betrekking  die  hun  dierbaar  was 
geworden,  verlaten,  dan  te  berusten  in  een  toestand,  die  volgens 
hunne  meening  nadeelig  op  de  verpleging  moest  inwerken.  Her- 
nieuwde pogingen  onzerzijds  aangewend  om  de  beide  partijen  te 
verzoenen,  door  op  verschillende  punten  van  verschil  een  vergelijk 
te  treffen,  leidden  niet  tot  het  beoogde  doel, 

Evenmin  mocht  eene  poging  door  de  Commissie,  die  door  den 
Bosschen  gemeenteraad  was  benoemd,  ora  een  onderzoek  in  te 
stellen  naar  de  oorzaken  van  het  verschil  tusschen  regenten  en 
doctoren,  baten  om  de  strijdende  partijen  te  verzoenen.  Ook  hun 
welwillend  streven  in  het  belang  van  het  gesticht  werd  verijdeld, 
door  het  op  30  Mei  (het  ontslag  was  ongeveer  midden  April  aan- 
gevraagd), verleend  eervol  ontslag  aan  Dr.  A.  O.  H.  Teilegen  door 
Gedeputeerde  Staten  van  Noordbrabant,  het  college  dat  hem  be- 
noemd had. 

Den  lö**^^  September  verlieten  de  3  genoemde  geneesheeren 
hunne  betrekking  om  zich  weder  aan  de  private  praclijk  te  wijden. 
In  hunne  plaats  waren  intusschen  benoemd  drs.  P.  A.  H.  Sweens,  2^*® 
geneesheer    in    het    krankzinnigengesticht  te  's  Hertogenbosch,  C,  J, 


G.  J*  Schouten  en  den  arts  H.  F,  J,  Immens  van  St*  Michiels- 
gestel; laatstgemelde  die  voor  die  benoeming  bedankte,  werd  ver- 
vangen door  den  arts  J,  J,  Hendriksz  te  Bergen  op  2Soom,  Dr. 
Sweens  werd  den  15^^"  September  tijdelijk  in  het  gesticht  te 's  Bosch 
als  2^*^  geneesheer  vervangen  door  den  arts  G-  E.  A.  Kouling. 

Voorts  werd  in  het  gesticht  ^Coudewater*'  de  2^^  geneesheer, 
de  arts  Dr.  H.  A,  van  der  Heiden,  aan  wien  op  verzoek  eervol 
ontslag  werd  verleend  op  15  Januari,  vervangen  door  den  arts  Dr. 
H*  Biiringh-Boekhoudt  en  werd  op  1  Juni  de  geneesheer-directeur 
van  het  krankzinnigengesticht  te  Delft,  Dr.  A.  van  der  Swalme.aan 
wien  op  zijn  verzoek  eervol  ontslag  werd  verleend-,  vervangen  door 
den  arts  W.  Littel,  2«*e  geneesheer,  in  wiens  plaats  in  Juli  werd 
benoemd  de  arts  Dr.  R.  M.  van  Steenbergen,  officier  van  gewond- 
heid te  Delft. 

De  geneeskundige  staf  van  Meerenberg  werd  wegens  uitbreiding 
van  het  gesticht  versterkt  door  de  benoeming  van  de  artsen  Dr. 
G.  Jelgersma,  G.  C,  Van  VValsem  en  J.  L.  Dobberke  en  den  arts 
A.  C.  Kam,  tot  prosector. 

Eindelijk  werd  aan  een  gedurende  langen  tijd  dezerzijds  uitgedrukt 
verlangen  voldaan  door  de  benoeming  van  een  3den  geneesheer  in 
het  gesticht  te  Zutphen,  waartoe  den  Isten  November  werd  benoemd 
Dr.  D,  Hulst  te  Drummen,  voormalig  directeur  der  koudwaterin 
richting  te  Laag-Soeren. 

Van  het  ondergeschikt  personeel  der  verpleging  kan  niet  gezegd 
worden,  dat  dit  altijd  juist  bleek  te  zijn  wat  raen  behoefde.  In  vele 
gevallen  is  de  plichtsbetrachting  ook  van  deze  beambten  groot, 
dwingt  hun  toewjjding  eerbied  af  en  verdient  de  liefde  en  zorg, 
waarmede  de  veqjlegers  en  vooral  ook  de  verpleegsters  — -  de  lief- 
dezusters niet  te  vergeten  —  hunne  verpleegden  behandelen,  de 
hoogste  waardeering.  Daartegenover  staat  echter,  dat  in  andere 
gevallen — vooral  in  de  lagere  rangen  der  verplegers  ^ — personen 
tot  den  gewichtigen  werkkring  der  krankzinnigen  verpleging  toegelaten 
worden,  die  daartoe  geheel  ongeschikt  zijn,  daar  zij  het  zoo  noodige 
geduld,  de  zoo  noodige  kennis  en  tact,  opvoeding  en  roeping  missen 
en  slechts  tot  de  waarneming  der  betrekking  gedrongen  worden 
door  broodsgebrek  of  omdat  zij  geene  andere  betrekking  kunnen 
bekomen-  In  den  loop  van  het  jaar  moesten  dan  ook  verschillende 
dergelijke  beambten  —  in  een  der  gestichten  zelfs  een  hoofd  verpleger 
—  wegens  slecht  gedrag  of  ongeschiktheid  uit  hunne  betrekkingen 
worden  ontslagen. 

Noodzakelijk  komt  het  mij  voor,  dat  door  het  stellen  van  be- 
paalde eischen  \au  moraliteit,  kennis  en  onder>'inding in  zake  zieken- 
verpleging aan  de  zelfstandige  verplegers  en  door  de  uitkeering 
van  pensioenen  aan  alle  beambten  er  naar  gestreefd  worde  in  bet 
vervolg  in  alle  gestichten  goed  ondergeschikt  personeel  te  bekomen. 
Overweging  verdient  een  en  ander  wettelijk  te  regelen. 
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De  inspectiën  gaven  tot  verschillende  opmerkingen  betreffende  de 
gestichten  afinleiding,  in  het  volgend  hoofdstuk  nader  bij  elk  der 
gestichten  afzonderlijk  besproken,  terwijl  tevens  in  verband  daar- 
mede eindelijk  het  blijven  voortbestaan  van  een  aan  til  krachtens 
de  wet  van  29  Mei  1841  {Staahbiad  no.  20)  erkende  gestichten 
van  krankzinnigen  wettelijk  overeenkomstig  art.  43  der  wet,  zooals 
hieronder  nader  blijkt  werd  geregeld^  nadat  bij  verschillende  besturen 
alvorens  tevergeefs  op  sknting  der  stadsgestichten  en  oprichting  van 
nieuwe  gestichten  op  het  land  of  op  het  aanleggen  van  bijgebouwen 
buiten  de  steden  was  aangedrongen. 

Met  verschillende  Officieren  van  Justitie  en  ambtenaren  van  het 
geneeskundig  Staatstoezicht  werd  in  verband  met  art.  18  der  wet 
van  1  Juni  1865  {Staafsöiad  n^.  58)  over  sommige  patiënten  en 
over  hunne  verpleging  van  gedachten  gewisseld.  Zoo  werd  o.  a. 
met  bijstand  van  een  der  Officieren  van  Justitie  een  onderzoek 
ingestekl  omtrent  eene  ten  vorige  jare  plaats  gehad  hebbende  ver- 
wonding van  een  verpleegde,  die  twee  ernstige  hoofd  verwondingen 
had  ontvangen,  vermoedelijk  door  een  verpleger  met  de  handbeugek 
toegebracht.  De  geregelde  gang  van  dat  onderzoek  stuitte  inmiddels 
af  op  de  verwijdering  van  den  vermoedelij  ken  dader  naar  buitens- 
lands, nadat  hij  intusschen  nog  eenige  maanden  in  een  ander  ge- 
sticht tot  verpleging  van  krankzinnigen  was  toegelaten.  De  gewonde 
verpleegde  genas.  Een  ander  onderzoek  werd  ingesteld  ingevolge 
eene  klacht  aangaande  bevriezing  der  teenen  van  een  meisje,  in  het 
begiti  van  Jantiari  eenige  ilagen  achtereen  in  een  cel  geplaatst, 
welke  cel  volgens  de  klacht  der  herstelde  patiënte  en  hare  ouders 
niet  voldoende  verwarmd  zou  geweest  zijn  (altijd  volgens  dien  niet 
bewezen  klacht),  terwijl  zij  in  de  koude  onvoldoende  gekleed,  van 
de  eene  cel  naar  de  andere  zou  overgebracht  zijn  door  de  open 
lucht.  Deze  zaak  maakt  bij  de  justitie  een  punt  van  onderzoek 
uit,  waarvan  de  uitkomsten  in  het  volgend  jaarverslag  zullen  worden 
medegedeeld.  De  directeur  van  het  gesticht  ontkent  de  gegrondheid 
van  de  klacht. 

In  een  ander  gesticht  werd  een  geval  van  gangreen  aan  de  groote 
teen  van  een  der  patiënten  waargenomen,  door  de  geneesheeren 
toegeschreven  aan  onvoldoende  verwarming  der  cellen.  Daaraan 
wordt  na  herhaalden  aandrang  onzerzijds  verbetering  gebracïit.  Deze 
en  meer  andere  gevallen  kwamen  niet  olficieel  te  onzer  kennis, 
maar  werd  daarop  in  den  regel  toevallig  —  somtijds  geruimen  tijd 
later  —  onze  aandacht  gevestigd.  Het  bleek  dan  niet  altijd  eene 
gemakkelijke  zaak  zich  een  juist  oordeel  omtrent  de  gegrondheid 
of  ongegrondheid  der  klachten  t?  vormen.  In  twee  gevAÜen,  dati 
klachten  tot  ons  kwamen  van  mishandeling,  bleek  na  veelzijdig^l 
onderzoek  de  ongegrondheid  daarvan  duidelijk  en  moest  ét  oorisaak^ 
in  vervolgingswaanzin  gezocht  woorden. 

Naar   aanleiding    eener   klacht  van  een  inwoner  van  Amsterdam, 
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ónt  zijn  zocfTï  m  een  der  getfkbten  TerpieegfL  ohcbooa  hersteld 
niet  werd  ontslagen,  werd  een  onderzode  in  loco  ingesteld.  Daarbq 
?^eek  dat  de  foOient  voigeos  rerkiaring  tran  den  genèesbeer-directear 
nog  niet  voHcoinen  was  herstekL  maar  werd  kij  toch  ingevolge  den 
doof  zijn  vader  besliit  tutgea^oken  eiscb  tot  ontslag  met  veriof 
ontslagen  en  later  ab  hersteld  afgevoerd. 

Nog  werd  mgevc^e  een  klacht  van  een  vader^  dat  zïjn  zooo,  in 
'»  Rijks  krankzinnigengesticht  veq^eegd,  zonder  noodzaak  aldaar 
werd  gehouden,  een  onderzoek  ingea^ekt  waaruit  bleek  dat  hier 
geheel  overeenkomstig  art.  30  was  gehandeld  en  dat  het  venoek 
om  ontolag  derhalve  niet  voor  inwilliging  vatbaar  was. 

Verschillende  gevallen  van  zelfmoord  kwamen  voor:  eenmaal 
fioor  verbranding^  meermalen  door  (^hanging  of  verdrinking.  In  de 
meeste  gevallen  had  dit  plaats  met  lijders  aan  melanchotie  en  op 
oogcnblikken  dat  zij  alleen  waren  gelaten  of  zich  ongemerkt  eenige 
minuten  hadden  verwijderd. 

Het  geval  van  verbranding  kwam  voor  in  de  laatste  dagen  van 
DccembKtr  1887  bij  een  patiënt,  die  i:!^s  vromer  herhaalde  malen 
pogingen  tot  zelfmoord  had  aangewend.  Het  geschiedde  in  den 
vroegen  morgen;  de  patiënt  lag  nog  te  bed  en  maakte  van  de  ge- 
legenheid gebruik,  dat  de  opzichter  zich  een  oogenblik  had  moeten 
verwijderen,  om  op  te  staan  en  zijne  kleederen  in  brand  te  steken. 
Ofschoon  de  brandende  kleederen  zoo  spoedig  mogelijk  werden  uit- 
gedoofd door  den  inmiddels  toegesnelden  opzichter,  belette  dit  niet 
dat  de  patiënt  acht  uren  later  aan  de  bekomen  brandwonden  en  de 
gevolgen  daarvan,  niettegenstaande  de  meest  zorgvuldige  behandeling, 
aan  paralysis  cordis  bezweek. 

Een  vrouwelijke  patiënt  in  een  ander  gesticht  liep,  tijdens  de 
verpleegsters  een  patiënt  hielpen,  die  een  aanval  van  epilepsie  had, 
naar  den  tuin  en  hing  zich  met  haar  zakdoek  aan  het  latwerk  eener 
schutting  op.  Slechts  eenige  minuten  later  werd  zij  gevonden.  Naar 
de  geneesheer-directeur  berichtte  waren  toen  nog  flauwe  teekenen 
van  leven  merkbaar ;  de  hartslag  was  nog  hoorbaar,  de  huidwarmte 
nog  aanwezig  en  de  gelaatskleur  min  of  meer  roséachtig.  Ofschoon 
onmiddellijk  de  kunstmatige  ademhaling  werd  toegepast  en  deze 
^/^  uur  werd  voortgezet,  mocht  het  niet  gelukken  de  gezonken 
levenswerkdadigheid  weer  op  te  wekken,  naar  het  scheen  omdat  de 
lichamelijke  zwakte,  waaraan  de  patiënte  in  hooge  mate  leed,  te 
groot  was. 

Ken  verpleegde  uit  een  ander  gesticht  sprong  plotseling,  terwijl 
hij  met  zijn  oppasser  wandelde,  in  den  singel.  Hij  werd  spoedig 
gered  en  beweerde  toen  in  het  water  gesprongen  te  zijn  om  te 
beproeven  of  hij  ook  onder  water  kon  leven. 

In  een  der  gestichten  ontsnapte  een  patiënt  bij  het  uitgaan  der 
kerk,  alwaar  hij  onder  behoorlijk  geleide  de  hoogmis  had  bijgewoond. 
Na  lang  vruchteloos  zoeken  bleek  eindelijk  dat  hij  zich  had  verdronken. 
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In  een  klein  geslicht  kwam  een  geval  van  zelfmoord  voor  biJ 
eene  vroiiw,  die  zich  des  nachts  te  bed  liggende  door  wurging  van 
het  leven  beroofde,  zonder  dat  de  bewaaksters  er  iets  van  bemerkten. 
In  hetitelfde  gesticht  verloor  een  man  door  verdrinking  het  leven, 
die  nooit  neiging  tot  zelfmoord  aan  den  dag  had  gelegd,  maar  die 
gevlucht  zijnde,  naar  vermoed  wordt^  door  de  duisternis  misleid, 
is  terechtgekomen  in  de  gracht,  welke  het  huis,  waarin  hij  verpleegd 
werd,  omgeeft. 

Verscheidene  ontviuchtingen  kwamen  voor;  van  12  werd  ons 
bericht  gezonden.  Meesttijds  kwamen  de  patiënten  na  eenige  dagen 
of  uren  rondzvvervens  vrijwillig  terug;  in  sommige  gevallen  werden 
zij  teruggebracht.  In  twee  gevallen  weken  zij  uit  naar  België  en 
keerden  niet  terug. 

Omtrent  de  meeste  gevallen  van  zelfmoord  en  ontvluchting  wer- 
den ter  filaatse  daan'an  inlichtingen  ingewonnen  en  dientengevolge 
herhaalde  malen  op  verscherping  van  het  toezicht  op  lijders  met 
neiging  tot  zelfmoord  aangedrongen,  zoomede  op  de  wenschelijkheid 
der  inrichting  van  waakkamers,  waar  die  nog  niet  voorhanden  waren. 

Aangezien  ons  in  den  aanvang  des  jaars  bleek,  dat  meermalen 
van  het  voorkomen  van  zelfmoord  en  ontvluchtïng  der  patiënten, 
brand  en  andere  belangrijke  voorvallen,  de  verpleging  betreffende, 
geen  mededeeling  werd  gedaan,  w^rd  aan  de  verschillende  besturen 
der   gestichten   eene   circulaire  van  den  volgenden  inhoud  gericht: 

*Wlj  hebben  de  eer  u  mede  te  deelen^  dat  ons  in  de  laatste 
maanden,  zoowel  van  Regeeringswege  als  van  familieleden  van 
verpleegden  in  krankzinnigengestichten  meermalen  inïichtingeu  wer- 
den gevraagd  omtrent  ongelukken  in  gestichten,  waarvan  ons  geen 
bericht  was  geworden. 

>  Laatstelijk  betrof  dit  een  geval  van  zelfmoord  door  verbranding, 
waarbij  de  dader  een  oogenblik  door  zijn  oppasser  w^as  alleen 
gelaten. 

■  Aangezien  in  dergelijke  gevallen  door  tijdige  mededeeling  der 
feiten  nadere  bemoeiing  der  Hooge  Regeenng  en  noodelooze  on- 
genistheid  van  aanverwanten  der  verpleegden  kan  voorkomen  wor- 
den, hebben  wij  de  eer  u  te  verzoeken,  wanneer  zelfmoord  of  ont- 
vluchting van  patiënten  of  brand,  overstrooming  of  dergelijke  buiten- 
gewone voorvallen  in  uw  gesticht  mochten  plaati>  hebben,  daarvan 
onverwijld  mededeeling  aan  ons  te  doen. 

> Tevens  vestigen  wij  uwe  aandacht,  naar  aanleiding  van  het 
bovenstaande  voor  zoover  noodig,  op  de  wenschelijkheid  van  waak- 
kamers,  zooals  die  o.  a,  in  het  gesticht  Mcerenberg  te  Bloemcndaal 
sedert  jaren  bestaan." 

De  toepassing  van  de  middrlen  van  bedwang  loopen  in  de  ver- 
schillende gestichten  zeer  uiteen.  Terwijl  de  geneesheercn  in  sommige 
gestichten  zich  bepalen  bij  het  gebruik  van  cellen,  wordt  in  andere 
gestichten  van  vele  andere  middelen  van  bedwang  gebruik  gemaakt. 

Psychiatrisch K  Bladek.  IG 
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Steeds  werden  bij  onze  inspectie  met  de  meeste  belangstelling 
inlichtingen  ingewonnen  omtrent  de  werkverschaffing.  Het  trof  onze 
aandacht  dat  in  sommige  gestichten  slechts  een  klein  deel  der  ver- 
pleegden tot  den  arbeid  werd  geroepen,  terwijl  in  andere  gestichteni 
op  alle  mogelijke  wijzen  er  naar  gestreefd  wordt  een  zoo  groot 
mogelijk  aantal  patiënten  met  veldarbeid  of  in  de  werkzaïen  bezig 
te  houden.  Ook  hierbij  liet  zich  in  sommige  gestichten  maar  al  te 
vaak  het  gemis  aan  te  bewerken  tuinen  en  gronden  gevoelen  doori 
de  ligging  der  meeste  gestichten  in  de  steden* 

Waar  dat  volgens  het  oordeel  zonder  stoornis  of  zonder  gevaar 
voor  de  patiënten  kon  plaats  hebben,  werden  de  verpleegden  zoo- 
veel mogelijk  tot  de  godsdienstige  bijeenkomsten  toegelaten, 

In  verscheidene  gestichten  werd  aan  de  verpleegden  die  daarvoor 
geschikt  waren,  op  vaste  uren  door  gestichtonderwijzers  onderwijs 
gegeven. 

Bijzonderheden  omtrent  den  geneeskundigen  dienst  vinden  elders 
hare  plaats. 

Hit  Rijkskrankzirtnigengesikht. 

Nevens  de  krankzinnigen,  wier  plaatsing  in  een  krankzinnigen- 
gesticht door  den  daartoe  bevoegden  rechter  in  strafzaken  overeen- 
komstig het  2^p  lid  van  art.  18  wordt  gelast^  en  van  de  andere 
wier  onderhoud  om  andere  reden  komt  ten  laste  van  den  Staat, 
werd  daar  wederom  ook  dit  jaar  tijdens  de  uitbreiding  van  eenige 
gestichten  en  wegens  toepassing  der  Koninklijke  besluiten,  voort- 
vloeiende uit  art.  9  der  w^et,  een  groot  aantal  behoeftige  krank- 
zinnigen opgenomen  voor  rekening  van  gemeentebesturen,  waar- 
door het  aantal  p>atienten  zelfs  tot  ongeveer  500  klom,  waarvan 
262  mannen.  Dientengevolge  werd  het  gesticht  vooral  aan  de 
mannenzijde  zoodanig  overbevolkt,  dat  wij  ons  verplicht  zagen 
Uwe  Excellentie  voor  te  stellen  het  maximum  op  240  mannen  en 
240  vrouwen  vast  te  stellen,  met  bepaling  dat  in  elke  afdeeling 
steeds  vijf  plaatsen  opengehouden  moeten  worden  voor  krank- 
zinnigen, wier  onderhoud  komt  ten  laste  van  het  Rijk. 

Bij  beschikking  van  10  November  1888,  n*>.  1588,  afd.  M.P. 
vond  Uwe  Excellentie  dientengevolge  goed  te  bepalen^  dat  voor- 
loopig  niet  meer  dan  245  mannen  245  vrouwen  in  's  Rijks  krank* 
zinnigengesticht  verpleegd  worden,  onder  welk  getal  van  245  zijn 
begrepen  vijf  plaatsen,  die  in  elk  der  beide  afdeelingen  steeds 
open  moeten  gehouden  worden  voor  de  opneming  van  krank- 
zinnigen wier  onderhoud  komt  ten  laste  van  het  Rijk,  terwijl  den 
geneesheer-directeur  de  last  werd  verstrekt,  het  tegenwoordig  aantal 
verpleegden  geleidelijk  hiermede  in  overeenstemming  te  brengen* 

Gevolg  gevende  aan  de  van  Uwe  Excellenlie  bekomen  opdracht, 
werd    in    overleg    met   den  Referendaris,  chef  der  afdeeling  »Alge- 
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meene  Zaken  en  Comptabiliteit"  van  Uw  Departement  een  onder- 
zoek  ingesteld  naar  den  ünanc.  administ,  dienst»  Omtrent  de  gun- 
stige uitkomsten  van  dat  onderzoek  werd  in  een  e  afzonderlijke  nota 
nader  gerapporteerd. 

Naar  aanleiding  onzer  eerste  inspectie  in  dit  jaar  werd  gewezen 
op  verschillende  wijzigingen,  aanvullingen  en  veranderingen,  welke 
o.  i*  het  gesticht  behoort  te  ondergaan^  zal  het  op  den  duur 
kunnen  beantwoorden  aan  de  ei&chen  welke  aan  een  R ijksgesticht 
gesteld  moeten  worden. 

Daarom  werd  het  bijbouwen  van  een  of  meer  paviljoens  of 
chilets  voor  geneeslijke  patiënten  en  voor  reconvalescenten  aan- 
bevolen, liefst  op  te  richten  op  de  met  houl  te  beplanten  terreinen 
aan  de  zuidzijde  van  het  geslicht,  op  den  zuidelijken  oever  der 
Singelgracht,  welk  terrein  met  dat  voor  het  hoofdgebouw  door  een 
eenvoudige  houten  brug  vereenigd  zou  kunnen  worden. 

Zeer  noodzakelijk  werd  verder  vergrooüng  en  drooglegging  der 
z,g.  tuinen  geacht,  hetwelk  inderdaad  niets  anders  zijn  dan  slijkerige 
door  hooge  schavotkleurige  schuttingen  omgeven  plaatsjes  —  mee- 
rendeeU  zonder  het  minste  groen  —  waarop  somtijds  voor  de 
lijders  om  te  wandelen  nauwelijks  een  vierkante  meter  ruimte  per 
hoofd  beschikbaar  is.  Uitbreiding  der  tuinen  tot  aan  de  Singel* 
gracht  en  in  dat  geval  verlegging  van  den  grooten  toegangsweg 
tot  het  gesticht  naar  de  aan  de  zuidzijde  van  de  Singelgracht  aan- 
gewezen  rijweg,  achten  wij  gewenscht. 

Wat  de  dag-  en  nachtverblijven  betreft  werd  opgemerkt^  dat 
niet  altijd  voor  ventilatie  voldoende  is  gezorgd.  Het  aanbrengen 
van  kunstmatige  ventilatiemiddelen,  bijv.,  van  lochtkokers,  waarin 
gasvlammen  branden,  kwam  ons  op  verschillende  zalen,  vooral  op 
de  ziekenzalen  en  slaap-  en  verblijfzalen  der  onzindelijken,  zeer 
gewenscht  voon 

Voorts  werd  gew^ezen  op  de  noodzakelijkheid  der  verhooging 
van  de  dagverblijven  der  onzindelijken,  werd  aangedrongen  op 
de  verwijdering  van  de  z.g.  stilletjes  op  de  slaaj^zakn  en  in 
plaats  daarvan  op  den  aanleg  van  behoorlijk  ingerichte,  goed 
geventileerde  latrines  op  de  corridors  en  van  tuintjes  bij  de  single- 
rooms. 

Het  kwam  ons  voor,  dat  de  oprichting  eener  barak  voor  lijders 
aan  besmettelijke  ziekten  een  e  bepaalde  behoefte  is,  die  dringend 
voorziening  eischt.  Daarom  werd  in  overweging  gegeven  eene  barak 
naar  het  stelsel  Toilet  op  behoorlijken  afstand  van  het  hoofdgebouw 
te  doen  bijbouwen. 

Eindelijk  werd  Uwe  Excellentie  verzocht  de  inrichting  van  een 
stel  volledige  waak  kamers,  zooals  die  in  het  gesticht  Meeren  berg 
bestaan,  voor  gevaarlijke  en  aan  neiging  tot  zelfmoord  lijdende 
krankzinnigen  te  bevorderen  en  machtiging  te  geven  tot  aanschaf- 
fing van  een  tweede  extincteur  en  van  bluschgranatcn,  terw^ijl  werd 
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aangedrongen  op  ingebruikstelling  der  recreaiiezaal  voor  liet  doel^ 
waartoe  die  localiteit  werd  gebouwd. 

Ook  bleek  ons  dat  in  de  behoefte  aan  drinkwater  in  het  Rijks^ 
gesticht  niet  naar  eisch  is  voorzien.  Men  heeft  dit,  even  als  ten 
vorige  jare,  in  1888  wederom  met  schepen  uit  Amsterdam  moeten 
laten  aanvoeren.  Ook  dit  eischt  voorziening;  Nor tonputbo ringen 
of  aanleg  van  een  drinkwaterleiding  in  overleg  met  de  gemeente 
Medemblik  zou  daarin  verbetering  kunnen  brengen.  Wens<-helijk  is 
dat  ook  eindelijk  overgegaan  worde  lot  het  bouwen  eener  kerk^ 
waartoe  reeds  geruimen  tijd  de  plannen  zijn  ontworpen  en  waar- 
door tevens  meer  ruimte  in  het  gesticht  voor  de  verpleging  be- 
schikbaar zou  worden,  door  vrijkomen  van  het  zaaltje,  thans  voor 
het  houden  van  godsrlienstoefcning  gebezigd. 

De  voeding  der  patiënten  bleek  ons  goed  te  zijn,  de  gezondheids- 
toestand vrij  gunstig,  ofschoon  intermitteerende  koortsen  meermalen 
werden  waargenomen,  de  verpleging  geschiedde  met  toewijding. 
De  mutatien  onder  hel  personeel  der  beambten  blijken  talrijk, 
zoo  werden  o.  a»  wederom  op  hun  verzoek  de  huismeester  en 
huismeesteres  eervol  ontslagen.  Het  armamentarium  van  den  genees* 
kundigen  dienst  werd  in  den  loop  des  jaars  met  verschillende  hulp- 
middelen vermeerderd,  ook  werden  maatregelen  beraamd  tot  het 
opstellen  der  bibliotheek  Ramacr.  De  kleeding  der  patiënten  was 
voldoende;  reinheid,  orde  en  tucht  lieten  in  den  regel  niet  te 
wenschcn  over.  De  godsdienstoefeningen  werden  geregeld  gehouden. 
De  registers  bleken  steeds  in  goeden  slaat  te  zijn. 

Nog  vinde  de  volgende  opmerking  hier  eene  plaats,  Bij  het 
onderzoek  der  patiënten  trof  het  ons,  dat  enkele  lijders,  tiit  de 
gevangenissen  aangevoerd  en  kort  na  hunne  opsluiting  aldaar  krank- 
zinnig bevonden,  na  hun  herstel  te  Medemhik  op  nieuw  naar  de 
gevangenis  werden  gevoerd  om  hun  verderen  straftijd  te  ondergaan, 
waardoor  gevaar  van  wedcrinstorting  van  den  lijder  kan  ontstaan. 
De  v^raag  rees  of  het  niet  wen  schelijk  ware,  dat  in  die  gevallen, 
waarin  de  geneesheer-directeur  vermoedt  dat  de  wederopsluiting 
van  den  herstellenden  lijder  in  de  gevangenis  zijn  instorting  zou 
kunnen  veroorzaken,  de  geneesheer-directeur  worden  gemachtigd 
bij  gemotiveerd  voorstel  het  verkenen  van  gratie  te  bevorderen. 
Ook  TQfi^  de  vraag  of  het  aanbeveling  verdient  den  geneesheer- 
directeur te  machtigen  om,  wanneer  hij  vermoedt  dat  krankzinnig- 
heid reeds  bestond  tijdens  het  plegen  der  misdaa<1,  hem  uil  te 
noodigen  daarvan  bij  gemotiveerd  rapport  mededeehng  te  doen, 
opdat  in  overweging  genomen  zal  kunnen  worden  of  er  termen 
bestaan  tot  vernietiging  van  het  vonnis. 

Om  consideratie  en  advies  zond  Uwe  Excellentie  ons  een  advies 
van  de  Nederlandsche  Maatschappij  voor  Electriciteit  en  Metallurgie 
te  's  Gravenhage,  houdende  verzoek,  belast  te  worden  met  hel 
maken  van  cene  electrische  lichtinstallatie  in  *s  Rijks  gesticht^  waar- 


220 


van,  naar  adressante  ons  nader  berichtte,  de  kosten  die  dergasver- 
lichting  niet  zouden  te  boven  gaan.  Mijn  ambtgenoot  achtte  het 
wenschelijk  vooralsnog  niet  van  systeem  van  verlichting  te  veranderen , 
oradat  de  tegenwoordige  wijze  van  verlichting,  zoowel  wat  deugde- 
lijkheid  als  kosten  betreft,  z*  i.  goed  voldoet*  Mij  kwam  het  evenwel 
voor,  dat,  wegens  het  minder  gevaar  voor  brandy  gasontploffingen, 
verstikking  na  gasontsnapping  —  als  voor  weinige  jaren  in  een  der 
krankzinnigengestichten  verscheidene  patiënten  het  leven  kostte  — 
wegens  de  mindere  warmteont wikkeling,  en  in  het  algemeen  de 
voordeden  uit  een  oogpimt  van  veiligheid  en  gezondheid,  het 
voorstel  alle  aandacht  verdiende  en  eene  nadere  berekening  en 
vergelijking  der  kosten  van  verlichting  met  gas  en  met  electrisch 
licht  wenschelijk  was.  Nader  overleg  omtrent  dit  onderwerp  werd 
door  de  ziekte  van  Dr.  Van  Cappelle  verhinderd.  Daarom  werd 
U  ons  beider  oorspronkelijke  raeening  kenbaar  gemaakt.  Aan 
adressante  werd  daarop,  nadat  ook  bij  den  geneesheerdirecteur 
advies  was  ingewonnen  en  deze  zich  voor  het  behoud  der  gasver- 
lichting  had  verklaard,  door  Uwe  Excellentie  ter  kennis  gebracht, 
dat  vooralsnog  geen  termen  gevonden  waren,  om  haar  met  een 
opdracht  tot  het  maken  van  een  electrisch  e  licht- installatie  te 
belasten.  Inmiddels  kimnen  de  uitkomsten  van  dergelijke  verlichting 
van  het  gesticht  Coudewater  worden  afgewacht. 

Het  krankzinnigengesticht  % Mcerenherg^'  te  Bhcnundaal. 


Dit  gesticht,  niet  alleen  hier  te  lande  maar  ook  in  het  buiten- 
land als  een  voortreffelijk  en  uitstekend  beheerd  geslicht  bekend, 
bekleedt  onder  de  gesloten  gestichte  n  hier  te  lande  voortdurend  de 
voornaamste  plaats.  Niettegenstaande  de  meeste  krachtsinspanning 
der  geneesheeren  om  de  verpleging  in  alle  opzichten  aan  de  te 
stellen  eischen  zooveel  mogelijk  te  doen  beantwoorden,  dreigde  het 
echter  in  de  laatste  jaren  meer  en  meer  door  schromelijke  over- 
vulling  zijn  goeden  naam  te  verliezen.  Oorspronkelijk  voor  p.  m* 
50f)  patiënten  gebouwd,  was  hun  aantal,  door  voortdurende  toe- 
neming van  het  getal  krankzinnigen  in  Noordholland,  van  lieverlede 
tot  900  geklommen,  terwijl  het  gesticht  naar  evenredigheid  niet 
werd  vergroot.  Daardoor  is  overbevolking  ontstaan  met  alle  gevolgen 
daarvan. 

Toch  gaf  de  wet  van  af  1884  reeds  de  middelen  aan  de  hand 
om  daarin  verbetering  aan  te  brengen;  maar  in  dit  geval  kon 
daarin  tot  heden  niet  worden  voorzien,  niet  alleen  oradat  het  in  de 
andere  gestichten  aan  plaatsruimte  ontbrak  tot  opneming  der  te 
veel  aanwezige  patiënten  van  Meerenberg,  maar  hoofdzakelijk  omdat 
het  gesvcstelijk  bestuur  van  Noord  holland  kort  rsa  de  invoering  der 
nieuwe  wet  aan  Z.  M.  den  Koning  vergunning  had  gevraagd  een 
fweede    gesticht    te    bouwen    in    de    nabijheid    van    het  bestaande, 
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bestemd  voor  ongeveer  400  krankzinnigen,  welke  vergunning  werd 
verleend  bij  besluit  van  30  November  1885,  n"^-  19,  waarbij  tevens 
bepaald  werd,  dat  bij  nader  besluit  het  maximum  van  het  aantal 
verpleegden  en  het  minimum  van  het  aantal  geneeskundigen  zou 
vastgesteld  worden.  Het  scheen  daarom  het  Staatstoezicht  wen- 
schelijk  toe  —  daar  de  beide  gestichten  onder  hoofddirectie  van 
den  geneesheer-directeur  van  het  bestaande  gesticht  zouden  staan  — 
met  de  toepassing  van  het  6de  lid  van  art.  43  te  wachten^  totdat 
het  nieuwe  gesticht  tot  opening  gereed  zou  zijn. 

Aangezien  dit  laatste  in  den  aanvang  des  jaars  zijne  voltooiing 
naderde,  werd  de  ruimte  in  de  beide  gestichten  nauwkeurig  nage- 
gaan, en  onderzocht  hoeveel  krankzinnigen  in  de  verschillende 
afdeelingen  konden  geplaatst  worden,  overeenkomstig  den  maatstaf 
ook  voor  andere  gestichten  aangenomen. 

Volgens  die  berekening  konden  er  789  krankzinnigen  (387  man- 
nen en  402  vrouwen)  in  het  oude  gesticht  worden  opgenomen, 
terwijl  in  het  nieuwe  gesticht  ruimte  bleek  te  zijn  voor  428  krank- 
zinnigen, zoodat  o.  i.  in  de  beide  gestichten  te  zamen  1217  krank- 
zinnigen  verpleegd  konden  worden* 

Wat  het  aantal  geneesheeren  betreft,  sprak  het  Staatstoezicht  als 
zijne  overtuiging  uit,  dat  in  het  oude  gesticht  met  inbegrip  van 
rlen  geneesheer-directeur  ten  minste  5  geneesheeren  met  den  ge- 
neeskundigen dienst  moesten  belast  zijn:  terwijl  in  het  nieuwe  gesticht 
in  overeenstemming  met  hetgeen  daaromtrent  voor  andere  gestichten 
bepaald  is,  de  geneeskundige  behandeling  aan  ten  minste  3  genees- 
heeron  moest  toevertrouwd  worden.  Dit  was  ook  de  meening  van 
mijn  ambtsvoorganger. 

Dientengevolge  werd  Uwer  Excellentie  bij  gemotiveerd  voorstel 
in  overweging  gegeven  Z.  M.  den  Koning  voor  te  stellen  het 
volgeode  te  bepalen: 

l"^.  In  het  krankzinnigengesticht  Oud-Meerenberg  mogen  niet 
meer  dan  789  krankzinnigen  (387  mannen  en  402  vrouwen)  en  in 
het  gesticht  Nieuw-Meerenberg  niet  meer  dan  428  krankzinnigen 
(214  mannen  en  214  vrouwen)  verpleegd  worden* 

2^.  In  beide  gestichten  mag  zonder  goedkeuring  van  den  Minister 
van  Binnenland  se he  Zaken  noch  in  de  lokalen  noch  in  de  bestem- 
ming verandering  van  beteekcnis  gebracht  worden. 

3^,  In  alle  slaapvertrekken  voor  meer  dan  een  persoon  bestemd 
moet  op  duidelijke,  zichtbare  wijze  het  aantal  verpleegden^  voor 
hetwelk  het  bestemd  is,  worden  aangewezen. 

4f*.  De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  in 
Oud-Meerenberg  opgedragen  aan  ten  minste  vijf,  in  Nieuw-Meeren- 
berg aan  ten  minste  drie  geneeskundigen. 

ïn  verband  met  dat  voorstel  en  met  de  daarop  ingewonnen 
adviezen  van  Gedeputeerde  Staten  en  het  bestuur,  en  met  het  daaruit 
gevolgd  overleg  kon  Uwe  Excellentie  goedvinden  de  totstandkoming 
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te  bevorderen  van  het  Koninklijk  besluit  van  den  28sten  Augustus 
1888,  tot  bepaling  van  het  maximum  der  verpleegden  en  het 
rainimum  der  geneeskundigen  lu  tiet  proviociaal  krankzinnigen- 
gesticht Meerenberg  te  Bloemendaal,  waarin  het  volgende  werd 
bepaald : 

Artikel  L 

In  het  provinciaal  krankzinnigengesticht  Meerenberg  te  Bloemendaal 
mogen  niet  meer  dan  1217  krankzinnigen  verpleegd  worden,  name- 
lijk 214  mannen  en  214  vrouwen  in  het  gebouw,  tot  stand  gebracht 
krachtens   de   vergunning    bij  Ons  besluit  van   30  November  1885  ( 
n'^.  19,  en  386  mannen  en  403  vrouwen   in  het  oudere  gesticht. 

Om  het  tegenwoordig  aantal  verpleegden  in  het  oudere  gebouw 
hiermede  in  overeenstemming  te  brengen  wordt  een  overgangstermijn 
toegestaan  loopende  tot  1  October  1889, 

Artikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  6én  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  eene  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aan- 
gewezen, waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  X 

Zonder    goedkeuring    van    Onzen    Minister    van    Binnen landsche 
Zaken    mag    nog  in  de  lokalen,  noch  in  hunne  bestemming  eenige 
verandering    gemaakt  worden,  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruim  te  i 
of    den    aanvoer    van    versche    lucht    in    de    voor    de  ver  pleegden-I 
bestemde  dag-  of  nachtverblijven. 

Artikel  4, 


De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  aan  ten 
minste  zeven  geneeskundigen  opgedragen. 

üm  het  tegenwoordig  aantal  geneeskundigen  hiermede  in  over- 
eenstemming te  brengen,  wordt  een  overgangstermijn  toegestaan, 
loopende  tot  1  Januari  1890. 

Zoolang  het  aantal  geneeskundigen  niet  tot  zes  is  gebracht,  mag 
het  aantal  verpleegden  niet  meer  dan   1100  bedragen* 

Ifet  krankzinnigengesikhi  „  Voarhurg^^  ie    Vuchi. 

Bij  onze  inspectie  van  het  gesticht  „Voorburg*'  te  Vucht  in  den 
aanvang  des  jaars  hielden  verschillende  leemten  in  de  inrichting 
van    dit    overigens   op  ruime  schaal  aangelegd  buitengesticht  onze 
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aandacht  gaande^  die  naar  ons  oordeel  voorzkaing  vorderden  en 
waaromtrent  aan  het  bestuur  onze  meening  schriftelijk  werd  ken- 
baar gemaakt.  Zoo  werd  o.  a.  gewezen  op  de  onvoldoende  ver- 
warming der  cellen^  en  voorgesteld  de  warmwaterverwarming  door 
die  met  stoom  te  vervangen  en  ook  den  vuilafvoer  uit  de  ceUen 
te  verbeteren.  Ook  werd,  mede  in  verband  met  het  veelvuldig 
voorkomen  van  tuberculose  bij  patiënten  in  de  krankzinnigenge- 
slichten  verpleegd,  de  bouw  van  ziekenzalen  of  barakken,  afgezon- 
derd van  de  verblijfplaatsen  der  gezonden,  wenschelijk  geacht, 
waartoe  het  bestuur  het  doen  aanleggen  van  twee  dergelijke  zie- 
ken verblijven  tusschen  de  pa\Hljoens  zooveel  mogelijk  achterwaarte 
werd  aangeraden,  en  werd  tevens  aangedrongen  op  de  behoorlijke 
inrichting  van  het  lokaal^  bestemd  voor  verpleging  van  lijders  aan 
besmei telijkc  ziekten,  genoemd  in  de  wet  van  4  December 
1872  [Stuaisiflad  n^,  134).  Dit  lokaal  toch  werd  bij  onze  voor- 
jaarsinspectie voor  lijkenhuis  gebezigd^  hetgeen  ons  er  tevens  toe 
leidde  de  aandacht  van  het  bestuur  te  vestigen  op  het  gemis  aan 
een  behoorlijk  ingericht  lijkenhuis  met  eene  daaraan  verbonden 
werkkamer  voor  pathologisch-anatomisch  en  waar  noodig  voor 
microscopisch  onderzoek.  Ook  bleken  ons  de  cellenbouw  en  single- 
rooms  nog  niet  voltooid.  Nog  werd  het  bestuur  verzocht  de  aanleg 
van  afzonderlijke  badkamers  voor  de  lijders  en  lijderessen  Isle 
klasse  in  overweging  te  nemen.  Een  voorstel  van  het  bestuur  tot 
vermeerdering  van  het  aantal  patiënten  werd  door  ons  overwogen, 
waarvan  het  gevolg  was,  dat  wij  aan  het  bestuur  te  kennen  gaven, 
dat  onzerzijds  geen  bezwaar  zou  bestaan  een  eventueel  verzoek 
tot  verhooging  van  het  maximum  van  het  aantal  verpleegden  bij 
Uwe  Excellentie  te  ondersteunen,  onder  voorwaarde  echter,  dat  in 
de  bestaande  leemten  zou  worden  voorzien. 

Het  collegie  van  regenten  berichtte,  dat  het  met  belangstelïing 
van  ons  schrijven,  houdende  de  bedoelde  opmerkingen,  had  kennis 
genomen,  dat  dit  ten  fine  van  bericht  en  raad  in  handen  gesteld 
was  van  den  eersten  geneesheer  en  dat  in  afwachting  van  zijn 
rapport  reeds  aan  verschillende  onzer  wenken  gevolg  gegeven  was; 
dat  men  voor  behoorlijke  badkamers  der  lijders  1ste  en  2de  klasse 
had  gezorgd  \  dat  in  ile  verwarming  waarin  ook  het  college  teleur- 
gesteld was,  afdoende  verbetering  zou  aangebracht  worden,  dat  het 
aantal  cellen  vermeerderd  zou  worden  en  reeds  aan  den  bouw- 
kundige last  gegeven  was  daarvoor  de  teekeningen  te  ontwerpen; 
verder  dat  omtrent  den  afvoer  van  vüil  een  onderzoek  ingesteld 
en  zoo  noodig  maatregelen  zouden  genomen  worden ;  dat  men  een 
lijkenhuis  zou  bouwen  en  dat  de  oprichting  van  afzonderlijke  zie- 
kenzalen in  overweging  was. 

ïntusschen  werd  door  de  regenten  aan  het  voornemen  tot  ver- 
meerdering van  het  aantal  patiënten  gevolg  gegeven  en  stelde  Uwe 
Excellentie   het    verzoek    van    het    bestuur  aan  Z.  M.  den  Koning 
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het  te  vergunnen,  met  wijziging  van  Zijner  Majesleits  besluit  van 
24  Maart  1885,  n^l  17,  op  Voorburg  in  plaats  van  600  krank- 
zinnigen 1000  te  mogen  verplegen^  in  onze  handen. 

In  ons  dientengevolge  in  Februari  uitgebracht  advies  stemden 
wij  toe  dat  de  uitgebreidheid  van  het  gesticht^  waarvan  de  lokalen 
grooter  afmeting  hebben  dan  bij  een  getal  van  600  verpleegden 
--  zoowel  uit  een  oogpunt  van  gezondheid  als  uit  dat  eener  be- 
hoorlijke verpleging  —  vcreïscht  wordt,  wel  vermeerdering  van  het 
cijfer  verpleegden  toeliet,  maar  niet  van  400  patiënten*  Wij  meen- 
den dat  voor  800  patiënten  (350  mannen  en  450  vrouwen)  in  het 
gesdcht  plaats  gevonden  kon  worden-,  mits  het  getal  cellen  eene 
evenredige  vermeerdering  zou  ondergaan,  de  cellcnverwarming  ver 
beterd  werd  en  nieuwe  ziekenzalen,  verwijderd  van  de  verblijfzalen 
zouden  worden  gebouwd,  waarbij  wij  er  op  rekenden,  dat  over- 
eenkomstig de  ons  gedane  toezegging,  aan  verschillende  opmerkin- 
gen na  onze  inspecde  gemaakt,  het  verlangde  gevolg  zou  gegeven 
worden.  Het  getal  geneesheeren  zou  in  dat  geval  naar  ome  mee- 
ning op  4  moeten  gebracht  worden. 

Toen  ons  echter  niet  bleek,  dat  alle  door  ons  noodig  geachte 
verbeteringen  tot  stand  kwamen,  terwijl  wegens  de  boven  beschre- 
ven oneenigheid  tusschen  de  doctoren  en  regenten,  alle  doctoren 
besloten  hun  ontslag  te  nemen,  achtten  wij  ons  verplicht  Uwe 
Excellentie  nader  te  adviseeren  de  beslissing  op  het  verzoek  voor- 
loopig  op  te  houden. 

Na  herhaalde  toelichting  onzer  adviezen  en  nader  schriftelijk  en 
mondeling  overleg  en  nadat  inmiddels  gebleken  was  dat  de  zoo 
gewenschte  overeenstemming  tusschen  regenten  en  doctoren  niet 
langer  verwacht  kon  worden  maar  dat  niettemin  in  de  geneeskun- 
dige huïp  kon  worden  voorzien,  kwam,  nadat  Gedeputeerde  Staten 
en  regenten  waren  gehoord,  het  Koninklijk  besluit  van  den  5'^*'" 
Augustus  1888,  lot  bepaling  van  het  niaximun  der  verpleegden  en 
het  minimum  der  geneeskundigen  in  het  krankzinnigengesticht 
«Voorburg"  te  Vught,  tot  stand,  waarbij  het  volgende  werd  be- 
paald : 

Artikel   1, 

In  het  krankzinnigengesticht  i  Voorburg'*  te  Vught  mogen  niet 
meer  dan  800  krankzinnigen,  400  mannen  en  400  vrouwen,  ver- 
pleegd worden* 

Artikel  2. 


In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  eene  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aan- 
gewezen, waarvoor  het  bestemd  is. 
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Arlikel  3. 

Zonder  goedkeuring  van  Onjsen  Minister  van  Binnenlandschc 
Zaken  mag  noch  in  de  lokalen  noch  in  hunne  bestemming  eenige 
verandering  gemaakt  worden,  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruimte 
of  den  aanvoer  van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  be- 
stemde dag-  of  nachtverblijven, 

'Artikel  4. 


De  geneeskundige  behandehng  der  krankzinnigen  wordt  aan  ten 
minste  vier  geneeskundigen  opgedragen. 

Voor  dat  het  tegenwoordig  aantal  geneeskundigen  hiermede  in 
uvereenstemning  is  gebracht^  mag  het  aantal  verpleegden  niet  meer 
dan  700  bedragen* 

Bij  de  toezending  van  dat  besluit  aan  het  bestuur  sprak  Uwe 
Excellentie  het  vertrouwen  uit,  dat  de  door  ons  in  bedenking  ge- 
geven veranderingen  door  het  bestuur  in  ernstige  overweging  zou- 
den genomen  worden,  bepaaldelijk  wat  betrof  de  uitbreiding  van 
het  aantal  cellen,  de  verbetering  van  de  wijze  van  verwarming  der 
cellen  en  het  steeds  beschikbaar  houden  van  de  gelegenheid  tot 
verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten,  In  een  volgend 
verslag  hopen  wij  te  kunnen  constateeren  dat  aan  dien  weuk  is 
gevolg  gegeven. 

Het  krankzinnigengesticht  te  V  Hert&genbosch, 

Een  der  gestichten  welke  het  meest  van  de  overbevolking  te 
lijden  bad  was  het  gesticht  Reinier  van  Arkel",  werwaaris  voort- 
durend uit  >  Voorburg"  de  patiënten  werden  geëvacueerd^  die  daar 
meer  waren,  dan  het  Koninklijk  besluit  als  maximum  toeliet 

Nadat  reeds  in  den  aanvang  des  jaars  onzerzijds  naaatregelen 
beraamd  werden  om  daarin  te  voorzien,  trof  dat  onderwerp  later 
ook  de  aandacht  van  anderen  en  stelde  Uwe  Excellentie  dienten- 
gevolge in  April  een  schrijven  van  's  Konings  Commissaris  in  Noord- 
brabant,  ten  geleide  van  een  rapport  van  den  Officier  van  Justide 
te  *s  Hertogcnbosch  en  den  geneeskundigen  inspecteur  voor  Noord- 
brabant  en  Limburg,  in  onze  handen  over  hunne  bevinding  bij  de 
in  Maan  gehouden  driemaandelijksche  inspectie  van  die  gestichten. 

Ten  opzichte  van  het  gesticht  te  's  Hertogenbosch  werd  in  hun 
rapport  uitvoerig  gewezen  op  de  vele  nadeelen  aan  deze  overbevol- 
king verbonden.  Bij  hun  bezoek  bevonden  zich  in  dat  gesticht 
616  verpleegden,  dat  is  73  meer  dan  de  regenten  als  maximum 
wenschten  te  verplegen  en  door  ons  als  maximum  was  voorgesteld. 

De    Officier   van   Justitie  en  de  geneeskundige  inspecteur  achtten 
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terecht  vooral  het  gestadig  overbrengen  van  de  krankzinnigen  van 
het  eene  gesticht  naar  het  andere  nadeelig  en  het  kwam  hun  daarom 
en  om  de  overbevolking  dringend  noodzakehjk  voor,  dat  bij  Kon. 
besluit  het  maximum  van  het  aantal  verpleegden  in  het  gesticht  te 
*s  Hertogenbosch  werd  vastgesteld.  Wij  deelden  dat  gevoelen,  reeds 
in  ons  schrijven  van  6  Februari  der  Regeering  kenbaar  gemaakt, 
waarin  werd  voorgesteld  ; 

P,  overeenkomstig  het  verlangen  van  het  bestuur  het  maximum 
der  verpleegden  op  542  te  stellen  (301  mannen  en  241  vrouwen); 

2*^.  dat  in  elk  voor  meer  dan  één  persoon  bestemd  slaapvertrek 
der  verpleegden  op  eene  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  zou 
worden  aangewezen ,  waarvoor  het  bestemd  is ; 

3^.  dat  geene  veranderingen  in  de  lokalen  of  hunne  bestemming 
zouden  mogen  gebracht  worden  zonder  goedkeuring  der  Regeering ; 

4*^,  dat  de  geneeskundige  behandeling  zou  worden  opgedragen 
aan  ten  minste  drie  geneesheeren  ; 

5^.  dat  voor  het  terugbrengen  van  het  tegenwoordig  aantal  krank- 
zinnigen tot  het  sub  1  vermelde  maximum  een  termijn  zou  worden 
toegestaan  van  tien  maanden  na  dagteekening  van  *s  Konings  besluit. 

Later  werd  wegens  de  voortdurende  toeneming  der  overbevolking 
onzerzijds  nog  voorgesteld  den  termijn  van  tien  maanden  te  ver- 
anderen in  een  termijn  eindigende  op  1  Januari  18B9,  medeJn 
verband  met  het  feit,  dat  het  aantal  geneesheeren,  aan  het  gesticht 
verbonden,  niet  in  verhouding  stond  tot  het  groot  aantal  patiënten 
en  de  zeer  vele  mutatien  welke  de  bevolking  van  het  gesticht  steeds 
onderging. 

Ook  werd  de  eersten  geneesheer  verzocht  zooveel  mogelijk  op 
middelen  bedacht  te  zijn,  om  door  het  bevorderen  van  aanvragen 
om  ontslag  van  patiënten,  die  ook  te  huis  konden  verpleegd  worden 
en  door  het  verkenen  van  verlof,  het  gesticht  zooveel  mogelijk 
van  zijne  overbevolking  te  ontlasten. 

In  Mei  werd  onzerzijds  andermaal  op  vaststelling  van  het  maximum 
der  te  verplegen  patiënten  aangedrongen,  terwijl  werd  getuigd,  dat, 
mocht  de  overbevolking  van  het  gesticht  nog  meer  toenemen,  wij 
ons  verplicht  zouden  rekenen,  toepassing  van  art*  9  der  wet  op 
het  gesticht  voor  te  stellen.  Nadat  omtrent  dit  punt  en  omtrent  de 
gestelde  eischen  nog  ecnige  gedachten  wissel  ing  met  Uwe  Excellentie 
had  plaats  gehad  en  Gedeputeerde  Staten  en  het  bestuur  waren 
gehoord^  kwam  in  Augustus  het  Koninklijk  besluit  van  5  Augustus 
1888  (nö.  113)  tot  stand,  waarbij  het  volgende  werd  bepaald: 

Artikel  1. 


In  het  krankzinnigengesticht  » Reinier  van  Arkel"  te  's  Hertogen- 
bosch  mogen  niet  meer  dan  542  krankzinnigen,  301  mannen  en 
241  vrouwen,  verpleegd  worden. 


Om  het  tegenwoordig  aantal  verpleegden  hiermede  in  overeen- 
stemming te  brengen  wordt  een  overgangstermijn  toegestaan,  loopende 
tot  1  October  1889. 

Artikel  2. 


In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  cene  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aan- 
gewezen, waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 

Zonder  goedkeuring  van  Onzen  Minister  van  IMnnenkndsche 
Zaken  mag  noch  in  de  lokaleOi  noch  in  hunne  bestemming  eene 
verandering  gemaakt  worden,  die  invloed  lieeft  op  de  plaatsruimte 
of  den  aanvoer  van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  be- 
stemde  dag-  en  nachtverblijven. 

Artikel  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  krank/Jnnigen  v/ordt  aan  ten 
minste  drie  geneeskundigen  opgedragen. 

Om  het  tegenwoordig  aantal  geneeskundigen  hiermede  in  overeen- 
stemming te  brengen,  wordt  een  overgangstermijn  toegestaan,  loopende 
tot  1  April  1889. 

Naar  aanleiding  der  gehouden  inspectién  werd  o.  a.  aan  het 
bestuur  van  het  gesticht  te  's  Hert  ogen  bosch  geadviseerd,  om,  zoodra 
meer  plaats  beschikbaar  zou  zijn,  de  patiënten  uit  den  gang  mei 
stoelenrij  voor  onzindehjken  en  daarachter  gelegen  cellen  naar  andere 
ruimere  en  meer  hygiënisch  ingerichte  zalen  over  te  brengen;  het 
aantal  patiënten  op  de  4ile  afdeeling  en  der  onzindeltjken  en  idioten 
te  verminderen  en  de  latrine  bestemd  voor  de  verpleegden  op  de 
ziekenzaal  daarachter  en  een  kamertje  tevens  tot  logieb  voor  een 
zieke  ingericht,  daaruit  naar  buiten  te  verwijderen»  Ook  werd  op 
het  gemis  eener  waakkamer  de  aandacht  gevestigd  en  op  de  wen* 
schelijkheid  om  meerdere  maatregelen  te  nemen  tegen  brandgevaar 
door  aanschaffing  van  meer  afdoende  middelen  tot  blussching.  Ook 
werd  naar  aanleiding  van  een  bezoek  in  October  aan  dit  gesticht 
gebracht,  waarbij  bleek  dat  op  de  sterk  bevolkte  slaapzalen  de 
lichten  in  de  ventilatiekokers  niet  waren  ontstoken,  op  vollediger 
gebruik  van  de  middelen  tot  ventilatie  en  verlichting  aangedrongen. 

J/et  kraftkzinnigetigesticht  te  Zutphen, 

Ook  dit  gesticht  wachtte  reeds  geruimen  tijd  op  de  toepassing 
van  art,  43,  zesde  lid,  der  wet.  Omtrent  het  maximum  der  te  ver- 
plegen patiënten  en  hel  minimum  der  aan  het  gesticht  te  verbinden 
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geneeskundigen  heerschte  sedert  lang  een  ernstig  geschil  tusschen 
provisoren  en  het  Staatstoezicht. 

Om  eindelijk  tot  overeenstemming  te  komen  werd  na  afloop  der 
in  het  voorjaar  gehouden  inspectie  eene  conferenlie  met  provisoren 
gehouden  en  mocht  het  daarbij  gehikken  een  vergelijk  te  treffen 
len  gevolge  waarvan  onzerzijds  Uwer  Excellentie  in  Februari  werd 
voorgtrsteld  te  bevorderen  dat  mocht  worden  bepaald: 

l^^.  dat  in  het  krankzinnigengesticht  te  Zutphen  niet  meer  dan 
450  krankzinnigen,  245  mannen  en  205  vrouwen,  verpleegd  mogen 
worden ; 

2"*  dat  in  elk  voor  meer  dan  één  persoon  bestemd  slaapvertrek 
op  eene  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  wordt  aangegeven, 
waarvoor  het  bestemd  is; 

3^  dat  geene  veranderingen  in  de  lokalen  of  hunne  besteunniing 
mogen  gebracht  worden  zonder  goedkeuring  van   Uwe  Excellentie; 

4".  dat  de  geneeskundige  behandeling  wordt  opgedragen  aan  ten 
minste  drie  geneeskundigen; 

5^^.  dat  voor  het  terugbrengen  van  het  tegenwoordig  aantal  krank- 
zinnigen tot  het  onder  sub  1  vastgestelde  maximum  een  termijn 
wordt  toegestaan  van  twee  jaren  na  dagteekening  van  *s  Kunings 
besluit ; 

In  verband  hiermede  vond  Uwe  Excellentie,  mede  lettende  op 
de  adviezen  van  tiedeputeerde  Staten  en  provisoren,  goed  de  tot 
standkoniing  van  het  Koninklijk  besluit  van  7  Mei  1888,  n^^  83, 
te  bevorderen,  w^aarbïj  werd  bepaald : 

Artikel  l. 

In  het  krankzinnigengesticht  te  Zutphen  mogen  niet  meer  dan 
450  krankzinnigen,  245  mannen  en  205  vrotiwen,  verpleegd  worden. 

Om  het  tegenwoordig  aantal  verpleegden  hiermede  in  overeen- 
stemming te  brengen,  wortlt  een  overgangstermijn  toegestaan,  loopcnde 
tot  1  Januari   1891. 

Artikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  besteit^d  slaapvertrek 
ifordt  op  eene  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aan- 
gewezen, waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 


Zonder  goedkeuring  van  Onzen  Minister  van  Binnenlandsche 
Zaken  mag  noch  in  de  lokalen,  noch  in  hunne  bestemming  eene 
verandering  gemaakt  worden,  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruimte 
of  den  aanvoer  van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  be- 
stemde dag'  en  nachtverblijven. 
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Artikel  4. 


De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  aan  ten 
minste  drie  geneeskundigen  opgedragen. 

Om  het  legen\^oordig  aantal  geneeskundigen  hiermede  in  over- 
eenstemming te  brengen^  wordt  een  overgangstermijn  toegestaan, 
loopende  tot  1  Mei  1889. 

Met  H.H.  provisoren  en  doctoren  werd  voorts  ter  conferentie 
ovetleg  gepleegd  omtrent  enkele  punten  den  geneeskundigen  dienst 
en  de  inrichting  van  het  gesticht  betreffende  en  omtrent  de  nood* 
zakelijkheid  van  versterking  van  den  geneeskundigen  staf,  mede  in 
verband  met  de  tot  standkoming  van  genoemd  Koninklijk  besluit. 
Ook  werd  onzerzijds  voldaan  aan  het  verlangen  van  het  bestuur 
om  haar  verzoek  bij  den  Minister  van  VV^aterstaat,  Handel  en  Nijver- 
heid te  ondersteunen,  om  afwijzend  te  beschikken  op  een  adres 
van  eenige  ingezetenen  van  Zutphen  om  achter  de  tuinen  van 
het  gesticht  een  rijweg  te  doen  aanleggen,  dat  storend  op  de 
verpleging  zou  inwerken.  Reeds  vroeger  was  op  een  verzoek  van 
eenige  ingezetenen  tot  hel  maken  van  een  voetpad  aldaar  door 
de  Regeering  afwijzend  beslist,  en  hadden  de  inspecteurs  in  dien 
zin  advies  uitgebracht.  Ook  thans  is  op  dezelfde  gronden  aan 
het  verzoek  van  provisoren  voldaan,  namelijk  afwijzend  op  het  adres 
beschikt. 

Ook  bij  provisoren  van  dit  gesticht  werd  krachtig  op  de  oprich- 
ting van  een  buitengesticht  aangedrongen. 

Het  krankünnigengisHcht  te  Utrecht. 

Het  bestuur  van  het  gesticht  te  Utrecht  was  een  der  eersten,  dat 
proprio  motu  den  dienst  overeenkomstig  de  voorschriften  der  nieuwe 
wet  regelde.  Ingevolge  een  verzoek  van  dat  gesticht  aan  den  Koning 
om  goedkeuring  op  het  voorstel  de  mannenziekenzaal  en  een  der 
slaapvertrekken  voor  rustige  mannen  onderling  van  bestemming  te 
doen  verwisselen,  werd  onzerzijds  bericht,  dat  de  voorgestelde  ver- 
andering eene  verbetering  moest  geacht  worden,  omdat  daardoor 
de  zieken  meer  rust  dan  thans  het  geval  was  zouden  genieten,  te 
meer  omdat  een  afzonderlijke  toegang  tot  de  nieuwe  ziekenzaal  de 
zieken  geheel  van  de  andere  krankzinnigen  zal  afscheiden. 

Intusschen  werd  bij  deze  gelegenheid  onze  aandacht  op  eenc 
leemte  in  dit  gesticht  gevestigd,  welke  voorziening  wen  schelijk  maakte. 
De  omstandigheid,  dat  zich  in  dit  gesticht  twee  krankzinnigen  be- 
vonden, die  door  mazelen  waren  aangetast,  en  ten  einde  hen  van 
andere  lijders  afgezonderd  te  houden,  in  een  cel  moesten  verpleegd 
worden,  deed  namelijk  de  noodzakelijkheid  uitkomen,  dat  een  be- 
hoorlijk geïsoleerd  vertrek  of  barak  voor  lijders  aan  besmettelijke^ 
ziekten    werd    ingericht.    Uw^e   Excellentie  vond  goed  de  verlangde 
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wijziging   in   cje   bestemming  der  lokalen  toe  te  staan  en  tevens  de 
aandacht  van  het  bestuur  op  de  bedoelde  leemte  te  vestigen. 

Bij  onze  inspectie  werd  rlit  punt  nader  met  de  regenten  behan- 
deld, terwijl  tevens  tot  krachtige  ventilatie  van  sommige  der  dag- 
verblijven door  glasjalousien  of  luchtkokers  met  gasvlammen  en  den 
aanleg  van  een  l>ad kamer  bij  de  onrustige  afdeehng  werd  geadvi- 
seerd en  eeiige  andere  punten  van  ondergeschikt  belang  werden 
besproken,  ünsïe  voorstellen  werden  met  de  meeste  weUvillendheid 
ontvangen  en  aan  vele  opmerkingen  werd  door  regenten  reeds 
gevolg  gegeven. 

Het  verdient  de  aandacht,  dat  aan  tlit  gesticht  van  nauwelijk8| 
400  patiënten  vkr  geneesbeertm  verbonden  zijn,  waardoor  het  moge* 
lijk  is  aan  elk  der  patiënten  dagelijks  en  voortdurend  de  noodige 
zorg  te  wijden,  'levens  blijft  dan  vokioende  tijd  over  voor  weten-" 
schappelijken  arbeid  en  onderzoek.  Vooral  springt  die  verhouding 
in  het  oog,  wanneer  men  bedenkt  dat  in  andere  gestichten  bij  veel 
grootere  bevolking  het  aantal  doctoren  slechts  de  helft  bedraagt* 
Wij  achtten  ons  dan  ook  verplicht  in  ons  schrijven  aan  regenten, 
na  de  gehouden  inspectie  daarvan  en  van  de  door  ons  geconsta- 
teerde gevolgen^  daarvan  ten  bate  der  geneeskundige  behandeling 
met  waardeering  gewag  te  maken. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Delft, 

De  groote  Zuidhollandsche  gestichten  bleven  tot  aan  1888  allen 
nog  buiten  de  toepassing  van  art,  43  der  wet.  Mocht  het  gelukken 
in  den  loop  van  dit  jaar  eindelijk  ook  op  de  gestichten  te  *sGra- 
venhage  en  Rotterdam  art.  43  det  wet  toe  te  passen,  die  te  Delft 
en  te  Dordrecht  zijn  nog  altijd  niet  in  overeenstemmmg  gebracht 
met  de  bepalingen  der  wet.  Verschillende  omstandigheden  werkten 
daartoe  mede,  vooral  de  te  vergeefs  beoogde  oprichting  van  een 
]>aviljoen  gesticht  in  Zuidholland.  Ten  gevolge  van  hernieuwde 
pogingen  onzerzijds  aangewend  om  tot  de  oprichting  van  dergelijk 
gesticht  te  komen,  zoowel  ais  door  het  niet  beslissen  op  het  ver- 
zoek om  subsidie  tot  vergrooting  en  verbouwing  der  bestaande  ge- 
stichten, bleef  de  toepassing  der  wet,  wat  de  gestichten  te  Delft 
en  te  Dordrecht  betreft,  in  statu  quo. 

In  Delft  kwam  nog  daarbij,  dat  het  niet  ontvangen  van  subsidie 
van  Rijk  en  provincie  voor  de  armlastige  verpleegden  uit  die  ge- 
meente, waarvan  het  aantal  voortdurend  onrustbarend  aangroeit, 
het  financieel  beheer  van  het  gesticht  steeds  meer  en  meer  bemoei- 
lijkt en  de  financiën  erg  bedreigt,  zoodat  het  bestuur  in  een  nete- 
hge  positie  verkeert  en  onder  die  omstandigheden  aan  de  zoo 
noodige    verbetering    uit    eigen    krachten  niet  kan   worden  gedacht. 

Eene  poging  dezerzijds  aangewend  om  alsnog  uitkeering  dier 
toelagen  van  Rijkswege  te  bevorderen  mocht  evenmin  baten  als  een 
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hernieuwd  adres  van  regenten,  hetzelfde  doel  beoogende  en  de 
ondersteuning  van  hun  voorstel  door  Gedeputeerde  SLiten,  terwijl 
door  Uwe  Excellentie  aan  laatstgenoemde  werd  geantwoord,  die 
verpleging  voor  rekening  niet  van  bedoelde  gemeente  maar  van 
gemeld  gesticht  geischiedt. 

Intusschen  werd  bij  de  met  het  l>estuur  gehouden  eonferentie  in 
overweging  ge^^evcn  om  wanneer  de  financieele  omstandigheden 
mochten  verbeteren  en  daardoor  hel  voortbestaan  van  het  gesticht 
wederom  verzekerd  worden,  toch  geen  gevolg  te  geven  aan  de 
voorheen  ontworpen  plannen  tot  uitbreiding  van  het  gesticht  in 
de  stad,  maar  wanneer  geen  provinciaal  gesticht  werd  opgericht, 
liever  paviljoens  naar  de  eischen  des  tijds  op  het  land  in  de  na* 
bijheid  van  Delft  op  te  richten  en  dan  in  het  oude  gesticht  het 
aantal  verpleegden  te  verminderen  en  daar  alleen  de  hoogst  nood- 
zakelijke verbeteringen  aan  te  brengen.  Als  zoodanig  werd  o.  a.  de 
wenschelijkheid  uitgesproken  de  latrines  in  de  cellen  te  veranderen, 
ecnige  singlerooms  aan  te  leggen,  de  verwarming  der  cellen  te 
verbeteren  en  eenige  kleine  cellen  buiten  gebruik  te  stellen,  bene- 
vens een  waak  kamer  in  te  richten  en  de  barak  voor  lijders  aan 
besmettelijke  ziekten  wederom  op  te  richten. 

Wanneer  tegen  het  bouwen  van  een  buitengesticht  bezwaar 
mocht  bestaan  —  geschikte  terreinen  niet  te  ver  van  het  oude 
gesticht  bleken  moeilijk  te  vinden  —  dan  werd  in  overweging 
gegeven  om  alvorens  nader  eenige  beslissing  daaromtrent  te  nemen, 
de  oude  reeds  voor  vele  jaren  goedgekeurde  plannen  aan  ecne 
herziening  te  onderwerpen.  Op  verzoek  van  regenten  en  met  goed- 
keuring van  Uwe  Excellentie  werd  besloten  met  voorstellen  betrek- 
kelijk de  toepassing  van  art,  43  der  wet  tot  na  de  volgende  ver- 
gadering der  Provinciale  Staten  te  wachten. 

Het  krankzinnigengesticht  ie  Dordrecht. 

Het  gesticht  te  Dordrecht  verkeert  in  dergelijke  omstandigheden 
als  dat  te  Delft-  Ook  omtrent  het  subsidieeren  van  dit  geslicht 
werd,  voor  zoover  bekend,  door  Gedeputeerde  Staten  van  Zuid- 
Holland  nog  geen  advies  uitgebracht  en  nog  niet  beslist  op  het 
verzoek  van  het  bestuur  om  subsidie  tot  het  bouwen  van  een 
nieuw  gesticht.  Toch  is  dat  zeer  gewenscht»  daar  de  agglomeratie 
van  oude  gebouwen  en  gebouwtjes,  waaruit  het  tegenwoordig  ge- 
sticht bestaat,  niet  meer  aan  de  eischen  van  den  tegen woordigen 
tijd  kan  voldoen,  hoe  krachtig  bestuur  en  doctoren  ook  mogen 
wedijveren  om  de  verpleging  uitnemend  te  doen  zijn  en  geen  mid- 
delen worden  ontzien  om  door  aanschaffing  van  alle  hulpmiddelen 
w^elke  de  geneeskundige  behandeling  behoeft,  o.  a.  de  toepassing 
van  electro-therapie  en  balneo-lherapie,  deze  tot  haar  volle  recht 
te  brengen. 
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Bij  het  voortdurend  toen  e  men  van  het  aarital  patiëoteti  en  de 
niet  daaraan  geëvenredigde  uitbreiding  der  plaatsruimte  van  het 
gesticht  raakte  ook  dit  overbevolkt  en  moest  ook  hier  op  nieuwe 
verzoeken  odi  opneming  afwijzend  worden  beschikt. 

Terwijl  onzerzijds  geen  bezwaar  werd  gemaakt  om  de  beslissing 
volgende  uit  de  toepassing  van  art.  43  der  wet  te  verdagen ^  totdat 
omtrent  het  verkenen  der  subsidie  en  in  verband  daarmede  om* 
trent  den  bouw  van  het  prachtig  ontworpen  groot  gesticht  op 
IJsselmonde  zou  zijn  beslist,  meende  het  Staatstoezicht  toch  dat  het 
wenschelijk  moest  geacht  worden^  dringende  verbeteringen  niet  op 
die  beslissing  te  laten  wachten  en  werd  o,  a.  op  verbetering  van 
sommige  lokalen,  van  de  ventilatie  der  latrines,  op  vergrooting 
der  wandelplaatsen  en  op  inrichting  van  eene  nieuwe  ziekens^aal 
en  van  waakkamers  aangedrongen. 

Later  toen  bleek  dat  de  voorstellen  tot  het  bouwen  van  een 
nieuw  gesticht  weinig  kans  hadden  bij  Gedeputeerde  Staten  ingang 
te  vinden  en  op  de  groote  kosten  zouden  afstuiten-j  werd  op  ver- 
zoek van  regenten  omtrent  een  ander  plan,  betreffende  uitbouwing, 
verbetering  en  belangrijke  vergrooting  van  het  gesticht  te  Dordrecht 
overleg  gepleegd.  Ofschoon  in  beginsel  tegen  dit  plan,  aangezien 
ik  meende,  aan  de  oprichting  van  een  klein  gesticht  buiten  de 
stad,  gepaard  met  de  hoogst  nootlige  verbeteringen  van  het  be- 
staande ook  hier  de  voorkeur  te  moeten  geven  boven  belangrijke 
verbetering  van  het  stadsgesticht,  werden  niettemin,  toen  bleek  dat 
dit  voorstel  bij  gebrek  aan  geschikt  terrein  geen  ingang  kon  vin- 
den en  bovendien  de  wet  te  dien  opzichte  geen  bepaalde  eischen 
stelt,  die  plannen  met  het  bestuur  rijpelijk  overwogen  en  er  in 
welwillend  samenwerken  er  naar  gestreefd  deze  zooveel  mogelijk 
overeenkomstig  de  onder  deze  omstandigheden  te  stellen  eischen, 
te  onderwerpen. 

Hit  krankzinnigengesticht  ^^Coudewater^^  te  Eosmakn. 

In  het  gesticht  „Coudewater''  te  Rosmalen  zijn  in  den  loop  des 
jaars  verschillende  veranderingen  aangebracht. 

Met  een  voorstel  tot  verbouwing  van  een  gedeelte  der  lokalen, 
bestemd  voor  waschinrichting,  tot  slaapzaal  voor  rustige  krankzin- 
nige vrouwen  vereenigden  wij  ons  gaarne,  mits  bepaald  werd,  dat 
de  toegang  tot  de  geprojecteerde  slaapzaal  niet  mocht  geschieden 
langs  de  in  het  waschhuis  aanwezige  trap,  zooals  het  voorstel  van 
het  bestuur  luidde,  raaar  langs  eene  trap  aan  te  brengen  aan  de 
mede  geprojecteerde  kleedkamer  en  de  noodige  brandbluschmid- 
delen  zouden  worden  aangeschaft  en  dat  bepaald  werd  dat  het 
aantal  bedden  op  de  slaapzaal  te  plaatsen,  in  overleg  met  ons, 
overeenkomstig  den  aangenomen  maatstaf,  werd  vastgesteld. 

Met   belangstelling    werd    ook  kennis  genomen  van  een  plan  tot 
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aanbouw  van  enkele  vertrekken  voor  lijderessen  aan  besmettelijke 
iiekten,  ofschoon  de  plaats  waar  zij  worden  aangelegd  ons  minder 
geschikt  voorkomt,  tenzij  men  zich,  iiooals  de  geneesheer-directeur 
mededeelde  dat  het  voornemen  is^  er  toe  bepale,  in  die  kamers 
alleen  zoodanige  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  te  verplegen,  die 
voor  de  omgeving  minder  gevaarlijk  zijn  door  de  mindere  vluch- 
tigheid of  de  minder  gemakkelijke  verspreiding  der  smetstoffen, 
bijv.  geen  poklijders  of  lijders  aan  rood  vonk,  maar  wel  lijders  aan 
abdominaal  typhus  of  tuberculose,  In  dat  geval  echter  is  nog  eene 
ti^'eede    inrichting    op    grooter  afstand  der  gebouwen  noodzakelijk. 

Ter  gelegenheid  onzer  inspectie  werd  voorts  op  den  aanleg  van 
waakkamers  en  den  aankoop  van  meerdere  brandblusch middelen 
aangedrongen,  meer  bepaaldelijk  te  plaatsen  op  de  corridors  der 
bovenverdiepingen,  terwijl  ter  voorkoming  van  ongelukken  bij  brand 
noodzakelijk  werd  geacht,  dat  aan  de  uiteinden  der  lange  smalle 
gangen  brandladders  werden  aangebracht. 

Eindelijk  werd  na  de  inspectie  de  aandacht  van  Uwe  Excellentie 
gevestigd  op  het  feit,  dat  het  aantal  verpleegden  280  te  boven 
ging  en  derhalve  overeenkomstig  het  Koninklijk  besluit,  waarbij 
het  minimum  van  het  aantal  geneeskundigen  is  vastgesteld,  het 
aantal  geneeskundigen  met  é^o  moest  worden  vermeerderd.  Aange- 
zien echter  de  geneesheer-directeur  mededeelde,  dat  vermoedelijk 
door  evacuatie  van  Noordhollandsche  patiënten  naar  Meerenberg 
het  cijfer  der  verpleegden  tot  beneden  280  zou  dalen,  werd  voor- 
gesteld het  bestuur  aan  te  schrijven  vóór  het  einde  van  het  loo- 
pende  jaar  een  derden  geneesheer  aan  te  stellen,  tenzij  alsdan  het 
aantal  verpleegden  beneden  de  280  mocht  zijn  gedaald. 

Met  de  meeste  belangstelling  werd  tevens  kennis  genomen  van 
de  plannen  tot  verlichting  van  „Coude water*'  langs  electrischen 
weg,  het  eerste  plan  van  dien  aard,  dat  bij  gestichtsbesturen  hier 
te  lande  rijpt 

Bij  Ministerieele  beschikking  van  25  April,  n^.  1243,  afd*  M.P., 
werd  krachtens  machtiging  des  Konings  van  3  April  1888,  n^,  46, 
de  %^erlangde  vergunning  tol  het  verbouwen,  als  boven  omschreven, 
verleend-  Nog  vóór  het  einde  des  jaars  was  de  bouw  gereed, 
waardoor  thans  ruim  een  twintigtal  slaapplaatsen  meer  beschikbaar 
zijn, 

Hei  krankzinmgengesticht  te  Franeker, 


Ook  Frieslands  gesticht  onderging  in  den  loop  des  jaars  talrijke 
wijzigingen^  nadat  voortdurend  meer  en  meer  was  gebleken  dat 
van  de  goede  voornemens  tot  het  bouwen  van  een  buitengesticht, 
voorziende  in  de  behoefte  van  Friesland,  vooreerst  althans  weinig 
tot  stand  zou  komen  en  ook  pogingen  onzerzijds  bij  Gedeputeerde 
Staten  van  Friesland  aangewend  om  daartoe  te  geraken  met  geen 
gunstigen  uitslag  werden  bekroond. 


Onder  die  omstandigheden  ging  het  niet  aan  de  meest  noodza* 
kelijke  uitbreiding  van  het  gesticht  te  belemmeren  en  sloot  het 
Staatstoezicht  zich  dus  bij  de  noodzakelijke  plannen  van  het  be- 
stuur tot  vergrooting  van  bet  gesticht  aan.  In  Februari  besloot 
de  gemeenteraad  van  Franeker.  overeenkomstig  het  verlangen  van 
het  gestichtsbestuur,  ƒ  2300  toe  te  staan  tot  verbetering  van  de 
vrouwenafdeeling,  waartoe  een  stuk  grond  van  de  naast  het  gesticht 
gelegen  gemeentebewaarschool  werd  geannexeerd  tot  het  bouwen 
van  eene  verblijfzaal  met  waranda  en  wandelplaats,  benevens  van 
twee  cellen  en  een  singleroom.  Omtrent  dat  plan  iverd  ter  gele* 
genheid  onzer  inspectie  ter  plaatse  met  het  bestuur  en  de  gestichts- 
doctoren overleg  gepleegd,  en  nadat  in  het  oorspronkelijke  plan 
dientengevolge  eenige  wijzigingen  waren  Jia^ngebracht,  het  voorstel 
aan  *s  Konings  goedkeuring  onderworpen.  Tevens  werd  bij  die 
gelegenheid  met  belangstelling  kennis  genomen  van  de  nieuwe  bad- 
inrichting terwijl  op  de  wenschelijkheid  van  den  aanleg  eener  barak 
tot  verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  buiten  het  ge- 
sticht en  de  inrichting  van  een  vvaakkamer  werd  gewezen. 

Bij  Ministeriëele  beschikking  van  12  Mei  werd  krachtens  mach- 
tiging des  Konings  van  4  April  1888  de  gevraagde  goedkeuring 
verkend, 

In  October  deelde  het  bestuur  mede,  dat  het  om  in  de  voort- 
durend stijgende  behoefte  tot  opneming  van  krankzinnigen  uit  Fries- 
land te  voorzien  en  aangezien  het  bouwen  van  een  ühaal  buiten  de 
Noorderpoort  bleek  de  krachten  van  het  gesticht  en  van  de  ge- 
meente Franeker  te  boven  te  gaan  en  van  de  provincie  naar  het 
meende  voor  dat  doel  vooreerst  geen  ftnancieéele  hulp  verwacht 
kon  worden,  tot  vergrooting  van  het  gesticht  had  besloten.  Dien- 
tengevolge stelde  het  bestuur  aan  de  gemeente  Franeker  voor  deze 
vergrooting  te  doen  plaats  hebben  door  het  bouwen  van  een  ver- 
blijfzaal en  van  een  slaapzaal  voor  mannen  in  den  zoogenaamden 
moestuin  en  door  de  naastbij  gelegen  bewaarschool  met  speelplaats 
voor  de  verpleging  van  vrouwen  geschikt  te  maken,  waardoor  als- 
dan in  het  gesticht  130  mannen  en  150  vrouwen  zouden  kunnen 
verpleegd  worden.  De  gemeenteraad  keurde  die  plannen  voorloopig 
goed  en  de  noodige  gelden  werden  daarvoor  toegestaan* 

Ook  omtrent  dit  voorstel  werd  nader  ter  plaatse  met  bestuur  en 
doctoren  overlegd  en  overeengekomen  dat,  nadat  eenige  wijzigin- 
gen in  de  plannen  zouden  zijn  aangebracht,  de  Koninklijke  goed- 
keuring tot  vergrooting  zal  worden  aangevraagd,  tot  vermeerdering 
van  het  aantal  verpleegden  met  36  vrouwen  en  23  mannen.  Te 
eerder  sloot  ik  mij  bij  het  voorstel  aan,  omdat  mij  uit  een  schrijven 
van  Gedeputeerde  Staten  van  13  December  1888  nader  was  geble- 
ken dat  op  oprichting  van  een  provinciaal  gesticht  of  het  verleenen 
eener  voldoende  subsidie  tot  stichting  van  een  buitengesticht  althans 
voorloopig    niet  behoefde  gerekend  te  worden,  en  dat,  mochten  de 
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yoarvatóchten  op  de  verwezenlijking  van  dit  goede  denkbeeld  beter 
worden,  het  gestichtsbestuttr  gaarne  daartoe  zal  medewerken. 

De  gemeenteraad  bracht  tot  dat  doel  wederom  eene  post  van 
/  26000  op  de  begrooting  voor  het  jaar  1889. 

Ifef  krankünnigengestuht  te  Deventer. 

Met  veel  genoegen  overtuigden  wij  ons  bij  onze  inspectie  van 
dit  gesticht,  dat  bij  het  bestuur  meer  en  meer  het  plan  rijpt  het 
uitmuntend  gelegen  landgoed  tBrinkgreve"  tot  verpleging  van  een 
honderdtal  krankzinnigen  op  het  land  te  bestemmen.  Door  het  aan- 
leggen van  eenige  chilets  of  paveljoens  in  het  prachtige  park  en 
het  derwaarts  overbrengen  van  een  zeker  aantal  lijders,  voor  welke 
eene  rustige  omgeving  en  het  buitenleven  noodzakelijk  is,  zal  niet 
slechts  aan  die  verpleegden  eene  weldaad  bewezen  worden,  maar 
zal  die  maatregel  ook  den  patiënten  in  het  stadsgesticht  ten  goede 
komen.  Daardoor  toch  zal  bij  meerdere  ruimte  aan  lokaliteit  het 
mogelijk  worden  in  dit  gesticht  verschillende  verbeteringen  aan  te 
brengen,  die  reeds  te  lang  op  zich  lieten  wachten,  zoo  o.  a.  zal 
de  zoogenaamde  hekkenzaal  buiten  gebruik  kunnen  gesteld  worden, 
thans  door  de  onzindelijke  vrouwen  gebruikt,  zal  aan  de  overbe- 
volking van  sommige  zalen  een  einde  gemaakt  en  een  observatie- 
kwartier of  waakkamer  ingericht  kunnen  worden.  Voorts  zal  de 
badinrichting  verbeterd,  zullen  singlerooms  en  eene  gelegenheid  tot 
verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  ingericht  kunnen 
worden  en  maatregelen  getroffen  tot  verwarming  van  alle  cellen  en 
verbetering  der  kunstmatige  ventilatie  op  sommige  zalen,  in  het 
kort,  worden  voorzien  in  verschillende  leemten,  waarop  wij  na  de 
inspectie  de  aandacht  van  regenten  vestigden,  leemten  die,  wat 
trouwens  ook  door  laatstgenoenden  werd  erkend,  dringend  voor- 
ziening eischcn,  maar  die  op  nadere  beslissing  in  zake  de  aanhangige 
bouwplannen  wachten. 

Intusschen  werd  reeds  nu  in  afwachting  van  de  totstandkoming  dier 
plannen  aangedrongen  op  onmiddellijke  voorziening  tegen  ongelukken 
bij  brandgevaar,  het  daarstellen  van  eene  gelegenheid  tot  verwarming 
van  alle  cellen  en  op  verbetering  der  ventilatie  op  verscheidene  zalen. 

Nog  werd  naar  aanleiding  eener  opmerking  van  den  officier  van 
justitie  en  van  den  geneeskundigen  inspecteur  voor  Overijssel  en 
Drenthe  bij  hunne  inspectie  gemaakt,  dat  het  aantal  verpleegde 
krankzinnige  vrouwen  was  overschreden,  bij  het  bestuur  aangedron- 
gen op  eerbiediging  van  het  Koninklijk  besluit  van  9  Augustus 
1886  (Staatsblad  n^\  178).  Toen  daaraan  geen  gevolg  gegeven  werd 
en  bij  vernieuwing  hierop  Uwe  aandacht  gevestigd  werd,  vond 
Uwc  Excellentie  goed  een  termijn  van  drie  maanden  te  stellen  om 
het  aantal  verpleegden  in  overeenstemming  te  brengen  met  dit  be- 
sluit. Daaraan  werd  gevolg  gegeven. 
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Het  kranHmnigengesHcht  te  V  Gravenhage, 

Het  gesticht  te  's  Gravenbage  onderging  in  1 8 Ö8  eene  belangrijke 
uitbreiding.  De  nieuwe  aangelegde  bovenlokalen  zijn  ruim  en  luch- 
tig gebouwd,  raaar  verschillende  oude  benedenlokalen  laten,  in  ver- 
band met  de  te  verwachten  toeneming  der  bevolking,  te  wenschen 
over  en  daarom  adviseerden  wij  tot  eenige  ons  noodzakelijk  voor- 
komende wijzigingen  en  verbeteringen.  Als  zoodanig  trof  onze  aan- 
dacht de  over  vulling  der  dagverblijven  voor  onrustigen,  dat  de 
ziekenzaaltjes  te  klein  en  te  bedompt  zijn,  zonder  tuin,  dat  waak- 
kamers  of  observatiekvvartier,  ja  zelfs  eene  kamer  voor  gcneeskyndig 
onderzoek  der  inkomende  patiënten  worden  gemist,  zoo  ook  eene 
afzonderlijke  gelegenheid  tot  verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke 
ziekten,  dat  sommige  latrines  ongunstig  gelegen  of  slecht  ingericht 
zijn,  en  eindelijk,  dat  de  ligging  of  inrichting  der  cellen  verbete- 
ring behoeft  Ter  voorziening  in  deze  leemten  werden  de  middelen 
aangegeven,  welke  ons  het  eenvoudigst  en  gemakkelijkst  aan  te 
brengen  voorkwamen,  o.  a.  tot  verbetering  der  cellen,  die  thans 
onmiddellijk  door  eene  opening  van  ijzeren  traliën  (sommigen  met, 
anderen  zonder  gaas)  voorzien  van  ongeveer  30  c.M.  breed  en 
12  C.M,  hoog  met  de  buitenlucht  gemeenschap  hebben,  boven  de 
deur  daar  ter  plaatse  van  een  venster  te  voorzien,  door  de  muren 
te  laten  af  bikken  en  tot  op  eene  hoogte  van  2  meter  te  beklam- 
pen  met  eikenhout  en  daarboven  met  lijnolievemis  te  doen  bestrij- 
ken. Ook  stelden  wïj  voor,  door  het  aanbrengen  van  een  ventila- 
tiekoker  in  de  zoldering,  ter  vervanging  der  gaten  boven  de  deuren, 
voor  luchtverversching  te  zorgen.  Wij  lichtten  dien  eisch  toe  door 
te  wijzen  op  ons  klimaat,  dat  ons  inziens  niet  van  dien  aard  is,  dat 
het  toestroomen  der  vochtige  koude  nachtkicht  in  alle  jaargetijden 
door  de  bovenbedoelde  groote  openingen  boven  de  deur,  slechts 
met  ijzeren  bouten  of  aiet  deze  en  ijzer  tralie  werk  voorzien,  zonder 
nadeel    voor    de    gezondheid    der   bewoners  kan  verdragen  worden. 

Inmiddels  moest  het  besluit  tot  bepaling  van  het  maximum  der 
verpleegden  en  het  minimum  der  geneeskundigen  in  het  gesticht 
te  's  Gravenhage  vastgesteld  worden.  Naar  aanleiding  daarvan  en  in 
verband  daarmede  verzochten  wij  inlichting  of  aan  de  dezerzijds 
gegeven  wenken  het  verlangde  gevolg  zou  gegeven  worden.  Het 
antwoord  luidde,  dat  deze  te  bekwamer  tijd  in  ernstige  overweging 
zouden  genomen  worden,  doch  dat  dit  eene  zaak  was,  die  geheel 
op  zichzelf  stond  en  buiten  verband  moest  blijven  met  de  zaak 
der  bepaling  van  het  maximum  der  verpleegden  en  het  minimum 
der  geneeskundigen^  omdat  de  verbouwing  overeenkomstig  de  voor 
eenige  jaren  goedgeketirde  plannen  had  plaats  gehad  en  aan  het 
bestuur  thans,  met  betrekking  tot  het  te  wachten  Koninklijk  besluit, 
geen  andere  voorwaarden  aangaande  de  ruimte  van  dagverblijven, 
inrichting  van  cellen  enz,  kunnen  gesteld  woorden. 
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Ofschoon  gaarne  toegestemd  werd,  dat  de  bouw  overeenkomsdg 
de  vastgestelde  plannen  met  onbekrompenheid  was  uitgevoerd,  achtte 
ik  het  noodzakelijk,  dat,  alvorens  de  totstandkoming  van  het  bedoeld 
Koninklijk  besluit  te  bevorderen,  de  reenten  zich  bereid  zouden 
verklaren,  de  voornaamste  der  door  ons  beiden  noodig  geachte 
vertjeteringen  aan  te  brengen;  in  het  bijzonder  gold  dit  voor  de 
cellen.  Zoolang  daarin  geen  verbetering  was  gebracht  meende  ik, 
dat  dezerzijds  de  vermeerdering  van  het  aantal  patiënten  niet  kon 
bevorderd  worden.  Mijn  ambtgenoot  meende  zich  aan  de  zijner- 
zijds en  door  zijn  ambtgenoot  in  18  gestelde  voorwaarden,  waaraan 
was  voldaan,  maar  waarin  van  de  ook  door  hem  thans  noodzakelgk 
geoordeelde  verbetering  der  cellen  niet  was  gewaagd,  te  moeten 
houden,  en  adviseerde  daarom  Uwer  Excellentie  de  totstandkoming 
van  een  Koninklijk  besluit  te  bevorderen,  waarin  zou  worden  be- 
paald, hetgeen  met  eene  kleine  wijziging  thans  is  opgenomen  in 
het   Koninklijk    besluit   van  26  Juli  1888,  n».  99,  dat  voorschrijft: 

Artikel  1. 

In  het  krankzinnigengesticht  te  'sGravenhage  mogen  niet  meer 
dan  220  krankzinnigen  verpleegd  worden. 

Artikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  eene  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aan- 
gewezen, waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 

Zonder  goedkeuring  van  Onzen  Minister  van  Binnenlandsche 
Zaken  mag  noch  in  de  lokalen,  noch  in  hunne  bestemming  eenige 
verandering  gemaakt  worden,  die  invloed  heefl  op  de  plaatsruimte 
of  den  aanvoer  van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  be- 
stemde dag-  of  nachtverblijven. 

Artikel  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  aan  ten 
minste  twee  geneeskundigen  opgedragen. 

Hij  de  toezending  van  het  Koninklijk  besluit  aan  regenten  vond 
Uwc  Isxcellenlie  goed  het  vertrouwen  uit  te  spreken,  dat  de  ver- 
beteringen aan  het  geslicht  door  ons  aan  regenten  in  bedenking 
gegeven,  bepaaldelijk  wat  betreft  den  onvoldoenden  toestand  der 
cellen  en  het  gemis  ecner  gelegenheid  tot  afzonderlijke  verpleging 
van  lijders  aan  eene  besmettelijke  ziekte,  door  hun  college  in  ern- 
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stige  bedenking  genomen  zal  worden.  Aangenaam  zal  het  aan  het 
Staatstoezicht  zijn  te  mogen  constateeren,  dat  aan  dien  wensch 
gevolg  gegeven  wordL 

/f e  f  kranksinnigengistkht  >  Veldwijk'^  te  Ermela, 

Deze  heerlijk  te  midden  der  Veluwsche  bosschen  gelegen  stichting 
breidt  zich  voortdurend  belangrijk  uit  en  wekt  door  hare  prachtige 
ligging-,  schooiien  aanleg  en  gezeUige  inrichting  meer  en  meer  de 
algeraeene  aandacht.  Talrijk  waren  de  afwijzingen  ojj  verzoeken  om 
plaatsing  van  patiënten,  terwijl  inmiddels  voortdurend  met  den 
bouw  van  paviljoens  en  chalets  wordt  voortgegaan. 

Onze  eerste  inspecde  gaf  ons  ook  hier  tot  verschillende  opmer- 
kingen aanleiding.  In  de  eerste  plaats  drongen  wij  aan  op  de  aan- 
stelling van  een  2*^''"  geneesheer.  Het  trok  onze  aandacht,  dat  eene 
barak  tot  verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  afgezon- 
derd van  de  andere  gebouwen  ook  in  dit  gesticht  ontbrak.  Omtrent 
eenige  andere  punten  van  minder  beteekenis  had  gedachten  wisseling 
plaats.  Dientengevolge  werd  ons  toegezegd,  dat  ernstig  naar  een 
tweeden  geneesheer  zou  gezocht  worden,  lerwijl  de  bouw  eener 
barak  tot  verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten  onmid* 
dellijk  begonnen  werd  en  deze  thans  reeds  is  voltooid.  Aan  ver- 
schillende kleine  opmerkingen  werd  met  de  meeste  welwillendheid 
het  verlangde  gevolg  gegeven. 

In  Juni  werd  door  Uwe  Excellentie  de  verlangde  vergunning 
verleend  tot: 

1^*.  het  in  gebruik  nemen  van  weder  twee  paviljoenen  elk  voor 
25  krankzinnigen  van  het  krankzinnigengesticht  op  het  landgoed 
iVeldwijk''  gemeente  Ermelo ; 

20.  tot  verbouwing  van  de  twee  paviljoenen  voor  onrustige  lijders 
van  dat  geslicht  volgens  overgelegde  planteekening,  ten  einde  het 
aantal  beschikbare  plaatsen  in  die  paviljoenen  van  15  op  22  te 
brengen,  met  dien  verstande,  dat  aan  ieder  der  paviljoenen  een 
achttal  nieuwe  cellen,  waaronder  twee  bekleede,  zullen  worden  bij* 
gebouwd,  de  thans  bestaande  cellen  tot  dagverblijf  2^^^  klasse  met 
waranda  in  den  tuin  zullt*n  worden  verbouwd,  terwijl  het  tegen- 
woordig dagverblijf  slaapzaal  2*^^^  klasse  zal  worden; 

3^.  tot  aanbouw  van  een  ziekenbarak  volgens  overgelegde  plan* 
teekening ; 

é'J.  tot  aanbouw  van  een  paviljoen  l»^©  klasse  voor  twee  lijde- 
ressen, volgens  overgelegde  planteekening. 

Verschillende  dezer  gebouwen  zijn  reeds  gereed  en  daardoor  is 
het  aantal  verpleegden  met  inbegrip  van  een  dertigtal  met  verlof 
naar  huis  of  naar  elders  gezonden  —  reeds  tot  200  gestegen, 
waardoor  de  aanstelling  van  een  2^^*^  geneesheer  meer  en  meer 
dringend  noodzakelijk  is,  opdat  de  geneeskundige  verzorging  in  alle 
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opzichten  naar  den  eisch  kan  plaats  hebben  en  aan  eiken  patiënt 
en  diens  behandeling  de  noodige  geneeskundige  aandacht  kan 
worden  gewijd.  Herhaald  overleg  omtrent  dit  punt  met  het  bestuur 
leidde  tot  de  overtuiging  dat  spoedig  ook  in  deze  behoefte  zal 
worden  voorzien,  terwijl  inmiddels  plannen  rijpen  tot  belangrijke 
uitbreiding  der  stichting  en  aanleg  van  verschillende  inrichtingen 
tot  toepassing  der  electro-therapie,  balneo-therapie,  massage  enz. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Rotterdam. 

Na  jaren  langen  strijd  over  het  aantal  geneeskundigen,  dat  aan 
dit  gesticht  behoort  verbonden  te  zijn  en  in  het  bizonder  of  deze 
zich  uitsluitend  aan  de  verpleging  der  krankzinnigen  zouden  moeten 
wijden  en  een  hunner  in  het  gesticht  zou  moeten  wonen,  dan  wel 
of  zij  ook  andere  praktijk  zouden  mogen  uitoefenen,  werd  eindelijk 
ook  deze  zaak  geregeld  bij  Koninklijk  besluit  van  24  Aug.  1888 
(Staatsblad  n^.  143)  waarbij  werd  bepaald: 

Artikel  \. 

In  het  gemeentelijk  gesticht  te  Rotterdam  mogen  niet  meer  dan 
150  krankzinnigen,  60  mannen  en  90  vrouwen,  verpleegd  worden. 

Om  het  tegenwoordig  aantal  verpleegden  hiermede  in  overeen- 
stemming te  brengen,  wordt  een  o  vergangster  mg  n  toegestaan,  loo- 
pende  tot  1  Januari  1890. 

Artikel  2. 

In  elk  voor  meer  dan  één  krankzinnige  bestemd  slaapvertrek 
wordt  op  een  duidelijk  zichtbare  plaats  het  aantal  personen  aan- 
gewezen, waarvoor  het  bestemd  is. 

Artikel  3. 

Zonder  goedkeuring  van  Onzen  Minister  van  Binnenlandsche 
Zaken  mag  noch  in  de  lokalen,  noch  in  hunne  bestemming  eene 
verandering  gemaakt  worden,  die  invloed  heeft  op  de  plaatsruimte 
of  den  aanvoer  van  versche  lucht  in  de  voor  de  verpleegden  be- 
stemde dag-  of  nachtverblijven. 

Artikel  4. 

De  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  wordt  aan  ten 
minste  twee  geneeskundigen  opgedragen. 

Om  het  tegenwoordig  aantal  geneeskundigen  hiermede  in  over- 
eenstemming te  brengen  wordt  een  overgangstermijn  toegestaan, 
loopende  tot  1  Januari  1889. 
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In  verband  met  dit  besluit  moet  voorts  in  het  oog  gehouden 
worden,  dat  de  bedoeling  is  het  gesticht  nog  slechts  tijdelijk  tn 
stand  te  houden  en  principieel  tot  de  opheffing  van  het  geslirhi 
te  besluiten.  Een  dergelijk  voorstel  zal  spoedig  aan  den  Gemeen- 
teraad worden  gedaan. 

In  overleg  met  den  eersten  geneesheer  en  de  leden  van  het 
bestuur  werden  verschillende  maatregelen  beraamd  tot  verbetering 
van  het  gesticht  en  maatregelen  tot  evacuatie  van  de  overbevolking 
naar  ket  Rijksgesticht  getroffen» 

Nog  werd  aangeraden  om  de  overbevolking  te  bestrijden,  een 
dertigtal  lijders  aan  idiotie  en  dementia,  voor  wie  de  gestichts ver- 
pleging niet  bepaald  noodzakelijk  is,  uit  te  besteden,  en  gewezen 
op  de  noodzakelijkheid  tot  het  aanleggen  van  eene  gelegenheid 
tot  verpleging  van  lijders  aan  besmettelijke  ziekten,  en  van  isoleer- 
kamers»  Ook  werd  verzocht  om  de  middelen  tot  brandblussching 
te  vermeerderen. 

Aan  de  voorgestelde  maatregelen  werd  reeds  voor  een  deel 
gevolg  gegeven  en  aan  de  jaren  lang  bestaan  hebbende  overbe- 
volking een  einde  gemaakt  door  evacuatie  van  een  groot  aantal 
krankzinnigen  naar  het  Rijksgesticht  te  Medenblik. 

Het  krankzinnigengesticht  ie  Amsterdam, 

Ook  in  dit  gesticht  kwam  in  den  loop  des  jaars  menige  belang- 
rijke verbetering  tot  stand.  Ware  dat  niet  het  geval  geweest^  wij 
hadden  mede  in  verband  met  de  ongunstige  ligging  der  gebouwen 
een  minder  gimsdgen  indruk,  welke  het  eerste  bezoek  achterliet 
in  ernstige  overweging  moeten  nemen  om  tot  sluiting  over  te  gaan. 

Bij  onze  eerste  inspectie  trof  ons  vooral  de  treurige  toestand 
der  cellen  en  van  de  badkamer  aan  de  mannenzijde.  Ook  bleken 
de  singlerooms  niet  verwarmd  te  kunnen  worden  en  liet  de  ven- 
tilatie in  verscheidene  lokalen  te  wenschen  over.  De  onzindelijken 
moesten  een  grooten  afstand  afleggen  om  des  morgens  gereinigd 
te  worden  ;  ook  dit  vereischte  verbetering  door  het  aanleggen  een  er 
nieuwe  badinrichting.  Ook  achtten  wïj  de  middelen  ter  voorkoming 
van  onheilen  bij  brand  onvoldoende. 

Aan  de  meeste  dier  leemten  werd  intusschen  met  welwillendheid 
te  ge  moet  gekomen  en  het  moet  thans  getuigd  worden  dat  de 
toestand  der  lokalen  belangrijk  is  verbeterd.  De  opeenhooping  van 
gebouwen  in  een  der  drukste  gedeelten  van  de  stad,  de  kleine 
plaatsen  en  het  gemis  aan  tuinen  zijn  echter  niet  te  verbeteren, 
en  het  kwam  ons  daarom  gew*enscht  voor,  dat  niettegenstaande  de 
aangebrachte  verbeteringen  tot  de  opheffing  van  het  gesticht  — 
ware  het  dan  ook  slechts  in  principe  naar  het  voorbeeld  door  het 
Rotterdamsch  gemeentebestuur  gegeven  —  werd  besloten.  In  dien 
zin    werd  dus  geadviseerd  en  krachtig  aangedrongen  op  de  inrich- 


ting  van  een  centraal  gesticht  voor  Israëlieten  op  het  land,  Intus- 
schen  zal  tot  de  opheffing  vooralsnog  niet  worden  besloten,  tenzij 
tot  het  laatste  wordt  overgegaan.  Voorbereidende  maatregelen 
werden  getrolTen  om  eindelijk  ook  op  dit  gesticht  de  bepahngen 
der  wet  toe  te  passen,  hetwelk  vermoedelijk  in  1889  zal  geschieden. 

Het  krankzinnig efigestkht  te  Boekei, 

Dit  in  een  d;fr  gezondste  gedeelten  van  Noordbrabant  gunstig 
gelegen  gesticht  onderging  in  den  katsten  tijd  belangrijke  uitbrei- 
ding. Toen  ons  bleek  dat  de  verbouwing  overeenkomstig  het  plan 
was  voltooid,  namelijk  verbUjfzalen  voor  de  afdeeling  onrnstigen 
van  de  l^^e  ^j^  o-^*^  klasse,  werd  bij  Uwe  beschikking  van  7  Mei 
1888,  n^.  1409^  afd.  M.  P.^  overeenkomstig  ons  advies  het  bestuur 
tot  de  ingebruikneming  dezer  lokalen  gemachtigd. 

Nog  werd  bij  gelegenheid  onzer  inspectie  gewezen  op  de  wen- 
schel  ijkheid  der  plaatsing  van  voldoend  aantal  extiocleurs  op  de 
corridors  en  op  verwarming  der  cellen  van  de  patiënten  V^  en 
2^*^  klasse.  Ook  werd  verzocht  in  de  cellen  vaste  zitplaatsen  aan  te 
brengen,  terwijl  het  maken  van  spiegaten  in  de  cellen  en  single- 
rooms wenschelijk  werd  geacht  Aan  deze  wenken  werd  welw^illend 
het  gewen sch te  gevolg  gegeven. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Maastricht, 

Naar  aanleiding  der  inspectie  van  het  gesticht  te  Maastricht  en 
van  de  voorgenomen  verbouwing  en  uitvoering  der  belangrijke 
werken  tot  verbetering  van  het  gesticht  » Calvariënberg"  werd  het 
bestuur  dier  stichting  in  overweging  gegeven  tut  voorziening  in  het 
gebrek  aan  plaats  tot  verpleging  van  krankzinnigen  uit  Limburg  in 
die  provincie  en  ter  verbetering  van  het  gesticht  een  of  twee  pavil- 
joens te  bouwen,  toegerust  met  de  noodige  hulpmiddelen  tot  ver- 
pleging van  eerste  gevallen.  Verder  werd  gewezen  op  de  nood- 
zakelijkheid tot  aanleg  cener  behoorlijke  badinrichting^  zoowel  aan 
de  mannen-  als  aan  de  vroiiwenzijde,  der  verwarming  van  de  cellen 
en  der  bedekking  van  het  glas  in  de  zoldering  der  cellen  met 
traliewerk  om  ontvluchting  te  voorkomen,  op  de  wenschelijkheid 
van  de  inrichting  van  een  der  cellen  tot  badkamer  voor  onzindelijke 
verpleegden  in  de  cellen.  Ook  werd  het  maken  van  een  kamer 
voor  eene  waakster  in  de  nabijheid  der  cellen  noodzakelijk  geacht, 
jsoomede  de  inrichting  van  een  tweetal  isoleerkamers»  Meer  licht 
in  het  dagverblijf  der  onrustige  mannen  te  brengen  door  het  ver 
breeden  der  glazen  deur  is  zeer  gewenscht.  Mede  werd  gewezen 
op  het  gemis  van  waakkamer  en  van  gelegenheid  tot  verpleging 
van  krankzinnige  lijders  aan  besmettelijke  ziekten,  tenzij  deze  naar 
een   ander  voor  dergelijke  verpleging  bestemde  localiteit  van   iCal- 
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variënberg"  worden  overgebracht.  Op  deze  opmerkingen  en  voor-l 
stellen  kwam  tot  heden  geen  nader  bericht  in.  Ook  herhaald  ver-" 
zoek  ora  antwoord  bleef  zonder  gevolg. 

De  kleine  krankzinnig  eng  esikhten. 

Het  krankzinnigengesticht  te  Haarlem,  Het  gesticht  voor  krank- 
zinnige dames  te  Haarlem  onderging  geene  veranderingen.  Bij  onze 
inspectie  werden  daar  10  patiënten  aangetroffen.  De  patiënten 
werden  daar  dagelijks  bezocht  door  een  daartoe  speciaal  aangesteld 
geneesheer,  dr.  V.  d.  Heuvel  v,  d.  Linden,  De  lokalen  zijn  ruim, 
het  toezicht  krachtig.  De  van  de  verpleging  gekregen  indruk  was 
gunstig. 

Dat  was  ook  het  geval  in  het  St,  Antoniusgesticht  te  Rotterdam, 
waar  een  twintigtal  krankzinnigen-^  meerendeels  idioten,  onder  ge- 
neeskundig toezicht  in  een  afzonderlijk  gedeelte  van  het  gesticht 
zeer  goed  worden  verpleegd.  De  invulling  der  registers  was  hier 
echter  niet  altijd  even  correct. 

Evenmin  w^as  dit  het  geval  op  den  Oldenhof  te  Gorssel^  waar 
tijdens  ons  bezoek  slechts  een  viertal  patiënten  werd  verpleegd. 
Een  dezer  patiënten  bracht  ons  in  groote  moeilijkheden.  Eerst 
rustig  en  teruggetrokken  en  zeer  tevreden  als  hij  zich  slechts  in 
zijn  tuinhuisje,  waar  hem  een  bediende  en  diens  vrouw  tot  verple- 
ging waren  aangewezen,  kon  terugtrekken,  openbaarden  zich  lang- 
zamerhand bij  hem  aanvallen  van  groote  opgewondenheid,  vooral 
bij  het  bezoek  van  vreemden. 

Op  het  toenemen  dier  aanvallen  en  het  daardoor  ontstaande 
gevaar  vestigden  de  Officier  van  Justitie  en  de  adjunct-inspecteur 
voor  het  Geneeskundig  Staatstoezicht  onze  aandacht.  Bij  het  kort 
daarna  te  zamen  aan  het  gesticht  gebracht  bezoek  bleek  ons  per- 
soonlijk de  gegrondheid  der  klacht  en  de  gevaarlijkheid  van  den' 
patiënt  op  minder  aangename  wijze  maar  al  te  duidelijk,  waarna 
de  patiënt  onmiddellijk  naar  een  ander  gesticht  werd  overgebrachtj 
waar  voor  eene  betere  bewaking  kon  worden  gezorgd  en  dergelijke 
toestanden,  als  te  Gorssel  geconstateerd,  konden  voorkomen  worden* 

III,     Verschillende  onderwerpen. 

5.     Adviezen  betreffende  oprichting  van  gestichten^ 

Provinciaal  gesticht  in  Zuidholland.  Met  Gedeputeerde  Staten 
van  verschillende  provinciën  werd  in  verband  met  art.  11  der  wet 
overleg  gepleegd  over  de  w^en  schelijk  hei  d  der  oprichting  van  buiten- 
gestichten door  de  zorg  der  provincie^  hetzij  afzonderlijk,  hetzij  in 
vereeniging  met  de  besturen  van  andere  provinciën. 

Vooral    werd    daarnaar    gestreefd  in  ZuidhoUand      Tot  dat  doel 
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hadden  wij  een  onderhoud  met  de  Commissie  van  Gedeputeerde 
Staten,  die  meer  bijzonder  met  de  behandeling  der  zaken,  de  krank- 
zinnigen betreffende,  belast  is 

Daarbij  werd  er  op  gewezen,  dat  op  1  Januari  1887  in  de  Neder- 
landsche  krankzinnigengestichten  1008  Zuidhollanders  werden  ver- 
pleegd, waarvan  54  in  de  1»^  klasse,  86  in  de  2<*®  klasse  en  868 
in  de  3<*®  klasse.  Daarvan  werden  verpleegd  in  het  gesticht  te: 

's  Hertogenbosch 

Vught  . 

Rosmalen 

Boekei . 

Zutphen 

Ermelo 

's  Gravenhage 

Rotterdam 

Dordrecht. 

Delft.    .     . 

Medemblik 

Bloemendaal 

Amsterdam 

Utrecht     . 

Deventer  . 


44 

waarvan 

in 

de  3de 

klasse 

25 

13 

11 

74 

f 

64 

5 

1 

10 

4 

11 

9 

168 

> 

155 

186 

186 

175 

156 

163 

140 

98 

98 

31 

»         i 

4 

1 

] 

»         ] 

1 

20 

t 

>         1 

8 

9 

1 

»         ] 

6 

1008 

waai 

rvan 

in 

de  3d« 

klasse 

868 

Op  hetzelfde  tijdstip  werden  in  de  vier  Zuidhollandsche  gestichten 
verpleegd : 


's  Gravenhage 
Rotterdam 
Dordrecht.     . 
Delft    .     .     . 


183  waarvan  in  de  S^^  klasse  170 
.     187         >  .     .  t  187 

.208         >  >     >  >  169 

.     321         »>      t  »  283 

899    waarvan    in    de  3^^  klasse  809 

Voor  de  behoeftige  (armlastige"^  krankzinnigen  was  alzoo  geen 
plaats  in  de  Zuidhollandsche  gestichten  en  men  is  genoodzaakt  ge- 
weest velen  hunner  in  gestichten  in  andere  provinciën  te  plaatsen, 
soms  ver  van  hunne  woonplaatsen  verwijderd,  waar  andere  zeden 
en  gewoonten  heerschen,  waar  een  ander  dialect  wordt  gesproken, 
dat  zij  moeilijk  verstonden,  waar  zij  geen  bezoek  van  hunne  ver- 
wanten konden  ontvangen,  waar  zij  zich  in  één  woord  eenzaam  en 
verlaten  en  dientengevolge  ongelukkig  gevoelden.  Meermalen  is 
gebleken,  dat  dit  op  velen  hunner  zeer  ongunstig  werkt  en  hunne 
genezing,  zoo  die  mogelijk  is,  tegenwerkt. 

Daartegen  werd  wel  is  waar  opgemerkt,  dat  de  3*^®  klasse  pa- 
tiënten niet  allen  armlastig  zijn,  maar  daar  staat  ook  tegenover,  dat 
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ook  rekening  moet  gehouden  worden  met  de  belangrijke  toeneming 
van    krankzinnigen,  waarvoor  plaats  in  gestichten  noodig  is  en  het 
ook    van    belang    is,    dat    niet  alle  beschikbare  plaatsen  door  arm- 
lastigen w  orden  ingenomen^  opdat  ook  de  niet-armlastigen  in  hnnne  , 
provincie  kunnen  verpleegd  worden. 

Ten  einde  nu  aan  alle  krankzinnigen  uit  Zuidholland  de  gelegen- 
heid geopend  worde  om  io  een  in  de  provincie  gevestigd  gesticht 
verpleegd  te  worden,  adviseeren  wij,  dat  de  provincie  mocht  be- 
sluiten tot  de  oprichting  van  een  provinciaal  gesticht  op  het  land 
volgens  het  paviljoenstelsel,  dat  aanvankelijk  op  kleine  schaal  aan- 
gelegdj  naar  behoefte  kan  worden  uitgebreid,  en  met  betrekkelijk 
geringe  kosten  kan  worden  tot  stand  gebracht  en  op  den  dour 
zonder  geldelijke  opofiferingen  in  stand  gehouden  kan  w ordent  en 
zelfs  balen  kan  afwerpen,  zooals  het  voorbeeld  van  verscheidene 
onzer  krankzinnigengestichten  leert,  waarbij  werd  opgemerkt,  dat 
de  uitvoering  van  dit  plan  geene  aanleiding  behoeft  te  geven  tot 
opheffing  van  de  vier  in  Zuidholland  gevestigde  groote  krankzinnigen- 
gestichten. Wij  gaven  het  college  zelfs  in  overweging  met  de  be- 
sturen van  die  gestichten  contracten  te  sluiten,  ten  einde  voor  een 
zeker  aantal  armlastige  krankzinnigen  in  die  gestichten  plaatsing  te 
verzekeren.  In  het  door  ons  gewenschte  provinciaal  gesticht  zouden 
dan  alleen  die  krankzinnigen  geplaatst  moeten  worden,  die  in  de 
vier  bovenbedoelde  gestichten  geen  plaats  kunnen  vinden  en  de 
wel  niet-armlastige^  toch  behoeftige  krankzinnigen,  die  met  de  arm- 
lastigen in  dezelfde  klasse  verpleegd  worden. 

Zoodanig  gesticht  zou  niet  groot  behoeven  te  zijn  en  betrekkelijk 
weinig  kosten.  Men  zou  aanvankelijk  kunnen  volstaan  met  den 
bouw  van  een  gesticht  voor  100  lijders,  bijv.  voor  paviljoenen  ieder 
voor  20  patiënten,  met  een  gebouw^  voor  de  oeconomie  en  admi- 
nistratie op  een  gezond  gelegen  terrein,  bijv.  ergens  in  de  duin- 
streek^  waar  grond  goedkoop  te  bekomen  is,  misschien  wel  kosteloos 
van  het  Rijk,  zoodat  met  een  ton  gouds^  althans  in  de  eerste  jaren, 
volstaan  kan  worden. 

Ons  voorstel,  hoe  ook  met  klem  verdedigd,  schijnt  echter  niet 
io  vruchtbare  aarde  gevallen  te  zijn,  althans  wij  vernamen  niet  dat 
daaraan  gevolg  is  gegeven  en  de  oplossing  der  quaeslie,  waar  de 
Zuidhollandsche  krankzinnigen  te  verplegen  en  wat  met  de  be- 
staande gestichten,  waarop  art.  43  der  wet  nog  niet  is  toegepast, 
zal  geschieden,  laat  nog  altijd  op  zich  wachten. 


Provinciaal  gesticht  in  Groningen,  Omtrent  de  oprichting  van 
een  provinciaal  gesticht  in  de  provincie  Groningen  had  de  onder- 
geteekende  de  eer  met  's  Konings  Commissaris  in  October  in  mon- 
delinge gedachten wissehng  te  treden^  waarbij  bleek,  dat  oprichting 
van  een  gesticht  door  de  provinciën  Groningen  en  Drenthe  op 
gezamenlijke  kosten  op  vele  bezwaren  stuitte,  terwijl  oprichting  van 


een  gesticht  door  de  provincie  Groningen  eerder  scheen  bereikt  te 
kunnen  worden. 

Dezerzijds  werd  daarom  voorgesteld,  op  een  gezond  gelegen,  zoo 
mogelijk  boschrijk  punt  in  die  provincie  een  klein  centraal  gesticht 
op  te  richten,  waarin  een  observatie-kwartier  raet  waakzalen  en 
ziekenzalen,  tevens  de  gelegenheid  aanbiedende  tot  verpleging  van 
een  veertigtal  Groningers,  waarvoor  gestichtsverpleging  onmisbaar 
is,  die  wegens  den  aard  van  hun  lijden  voortdurend  geneeskundig 
toezicht  behoeven.  In  dat  gebouw  zou  dan  tevens  de  geneesheer 
kunnen  wonen,  zouden  consultatiekamers^  de  badkamers,  de  electro- 
therapeutische  en  balneo -therapeutische  inrichting,  de  apotheek  en 
andere  inrichtingen  voor  adraimslratieve  en  oeconomische  doeleinden 
kunnen  geplaatst  worden. 

Verder  werd  aanbevolen  om  rondom  dit  gesticht  eenige  viUa*s  en 
hygiënisch    goed    ingerichte    woonhuizen    te  doen  bouwen  en  deze 

|iïaar  een  algemeenen  regel  ie  doen  inrichten  en  in  huur  af  te  staan 

'  aan  verdienstelijke  ambtenaren  en  retraite,  weduwen  van  dergelijke 
ambtenaren  en  andere  personen,  die  de  noodige  waarborgen  geven 
van  onberispelijk  gedrag  en  door  het  afleggen  van  een  zeer  een- 
voudig examen  getoond  hebben,  dat  de  kennis  van  de  allereerste 
beginselen  der  krankzinnigenverpleging  hun  niet  vreemd  is,  Aan 
de  zorg  dezer  personen  zouden  dan  de  daartoe  geschikte  patiënten 
na  eenige  dagen  aanhoudende  en  nauwkeurige  observatie  van  den 
geneesheer    in    het    centraal  gesticht,  toevertrouwd  kunnen  worden, 

rVoor  hunne  voeding,  ligging  en  kleeding  zouden  bepaalde  regeïs^  al 
naar  gelang  van  de  klassen  der  patiënten,  vastgesteld  moeten  worden, 
terwijl  de  patiënten  dagelijks  door  den  geneesheer  zouden  moeten 
worden  bezocht.   Het  voorstel  vond  een  gunstig  onthaal  en  's  Konings 

1  Commissaris  verklaarde  zich  bereid  het  in  beginsel  aan  Gedeputeerde 
Staten  in  overweging  te  geven.  Daarop  w^ordt  nader  bericht  ingewacht. 
Provinciaal  gesticht  in  Friesland.  Ook  met  Gedeputeerde  Staten 
van  Friesland  had  gedachtenwisseling  omtrent  de  oprichting  van 
een  provinciaal  geslicht  plaats  en  werd  nogmaals  er  op  gewezen 
van  hoe  groot  voordeel  het  zijn  zou  voor  de  talrijke  krankzinnigen 
uit  die  provincie,  thans  ver  van  huis  in  hun  geheel  vreemde  om- 
geving verpleegd,  wanneer  tot  de  oprichting  van  een  provinciaal 
gesticht  of  het  bouwen  van  een  voldoend  groot  gesticht  buiten 
Franeker,  als  reeds  ontworpen,  kan   worden  besloten. 

Het  bleek  echter,  dat  op  den  bouw  van  een  provinciaal  gesticht 
of  filiaal  gesticht  buiten  de  Noorderpoort  te  Franeker,  welk  voorstel 
vroeger  gunstig  onthaal  had  gevondeiï|  of  op  eene  provinciale 
subsidie  tot  dat  doel,  wegens  de  minder  gunstige  financieele  omstan- 
digheden, waaronder  de  provinciale  kas  in  Friesland  thans  verkeert, 
vooreerst  althans  niet  behoeft  gerekend  te  worden  en  werd  daarom 
tot  de  boven  reeds  medegedeelde  uitbreiding  van  het  gesticht  te 
franeker  besloten. 
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Centraal  gesticht  voor  krankzinnige  Israëlieten.  Nog  werd  naar 
aanleiding  van  ons  bezoek  aan  het  gesticht  te  Amsterdam  gebracht-, 
met  de  centrale  comnaissie  voor  de  zaken  der  Israëlieten  in  Nederland 
en  met  het  Israclitisch  armbestuur  te  Amsterdam  mondehng  en 
schriftelijk  overleg  gepleegd  over  de  oprichting  van  eene  centrale 
stichting  tot  verpleging  van  Israélietische  krankzinnigen  op  het  land. 

Daarbij  werd  de  oprichting  van  paviljoens  volgens  het  cottage- 
stelsel aanbevolen,  daar  dit  stelsel  aan  goedkoop-  en  doelmatigheid 
het  groote  voordeel  paart,  dat  de  aanleg  in  het  klein  kan  worden 
begonnen  en  naar  behoefte  kan  worden  uitgebreid  en  de  stichting 
met  een  klein  kapitaal  kan  worden  aangevangen,  zooals  dit  bijv.  te 
Ermelo  heeft  plaatsgehad.  Het  Israëlitisch  armbestuur  te  Amsterdam 
verklaarde  zich  bereid  tot  de  oprichting  van  dergelijk  gesticht  mede 
te  werken,  en,  wanneer  dit  tot  stand  zal  gekomen  zijn^  zijne  krank- 
zinnigen daar  ter  verpleging  te  zenden,  terwijl  de  permanente 
commissie  tot  de  algemeene  zaken  van  het  Israelietisch  kerkgenoot- 
schap /.ich  bereid  verklaarde  het  voorstel  in  ernstige  overweging  te 
nemen  en  eene  vergadering  van  de  meest  invloedrijke  geloofsgenouten 
bijeen  te  roepen^  ten  einde  de  middelen  te  beramen  om  de  vestiging 
van  dergelijk  gesticht  voor  te  bereiden.  Er  bestaat  dus  gegronde 
hoop  te  verwachten  dat  dit  voorstel  althans  in  goede  aarde  viel. 

6.  Aihkr€  adviezen. 

Art.  6  der  wet  van  27  April  1884,  {Staatsblad  n^.  96),  Door 
een  bestuur  van  een  der  gestichten  werd  inlichting  gevraagd  betref- 
fende de  beteekenis  van  de  woorden:  » waarin  de  machtiging  tot 
verpleging  is  gegeven'*,  in  het  2de  lid  van  art,  6  der  wet. 

Voorbehoudende  het  oordcel  van  den  rechter  vond  Uwe  Excel- 
lent ie 's  ambtsvoorganger  geen  bezwaar  als  zijn  gevoelen  uit  te 
spreken^  dat  de  opvatting  van  het  woord  » verpleging"  in  den  zin 
van  » verlengd  verblijft  in  tegenstelHng  van  de  voorloopige  plaatsing, 
bedoeld  in  art.  12  der  wet,  niet  strookt  met  de  ruimere  opvatting 
van  dat  woord,  in  verscheidene  artikelen  der  wet  gehuldigd.  De 
woorden  >  verdere  verpleging"  in  art.  22,  ah  2,  der  wet  toonen 
juist  aan,  dat  ook  gedurende  het  tijdperk  der  voorloopige  plaatsing 
de  krankzinnigen  in  gestichten  onder  verpleging  zijn. 

De  bepaling  dat  de  besturen  der  gestichten  aan  den  Officier  van 
Justitie  in  het  arrondissement,  waarin  de  machtiging  tot  verpleging 
gegeven  is,  de  voorgeschreven  schriftelijke  kennisgevingen  omtrent 
een  krankzinnige  zenden ,  heeft  haar  oorzaak  in  den  wensch,  dat  de 
Officier  van  Justitie,  binnen  wiens  ressort  de  krankzinnige  woonplaats 
heeft,  op  de  hoogte  blijve  van  hetgeen  met  dezen  geschiedt. 

De  machtiging  tot  verpleghig,  bedoeld  in  art.  6,  al.  2,  kan  dus 
volgens  Zijner  Excellentic's  meening  niet  anders  beleekenen  dan  de 
machtiging,  krachtens  welke  de  krankzinnige  in  het  gesticht  is 
opgenomen  en  verpleegd  wordt. 
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Klacht  omtreDt  opsluitsng  in  een  krankzinnigengesticfaL  In  onxe 
handen  werd  gesteld  een  adres  van  een  ingezetene^  houdende  ver- 
zoek om  nader  onderzoek  van  zijne  bezwaren  tegen  zijn  verblijf  in 
een  der  krankzinnigengestichten  in  1884.  Het  adres  werd  om 
consideratie  en  advies  gezonden  aan  den  geneesheer^  die^  toen 
adressant  in  dat  gesticht  verpleegd  werd,  daarvan  directeur  was. 
Deze  bracht  omtrent  de  verpleging  van  adressant  een  uitvoerig 
rapport  uiL  hetwelk  Uwe  Excellentie  werd  toegezonden,  temijl 
mede  naar  het  door  de  Inspecteurs  ingevolge  dergelijke  klacht 
gegeven  advies  werd  verwezen.  Uwe  EjtceUeniie  gaf  adressant  te 
kennen,  dat  tn  1884  naar  aanleiding  van  zijn  verzoekschrift  van 
September  van  dit  jaar  zijne  bezwaren  met  nauwgezetheid  zijn, 
onderzocht  en  dat  reeds  destijds  is  gebleken,  dat  door  de  bij  de 
zaak  betrokken  ambtenaren  en  geneeskundigen  overeenkomstig  de 
wet  is  gehandeld,  zoodat  adressan ts  bezwaren  geen  grond  gaven  tot 
verdere  bemoeiingen  der  Regeering. 

Toezending  van  statistieke  bescheiden.  Naar  aanleiding  dat  zoowel 
de  inzending  der  statistieke  bescheiden  ab  der  beantwoorde  gedrukte 
vragen  omtrent  den  dienst  in  de  gestichten  niet  regelmatig  plaats 
had,  gaven  wij  in  overweging  bij  circulaire  de  Commissarissen  des 
Konings  van  de  provinciën,  waarin  krankzinnigengestichten  zijn,  te 
herinneren  aan  de  circulaire  van  27  December  1878,  met  verzoek 
de  besturen  van  de  in  hunne  provinciën  gevestigde  krankzinnigen- 
gestichten uit  te  noodigen  de  tabellen  en  verslagen  steeds  binnen 
de  bepaalde  termijnen  aan  H.H.EdG,  te  doen  toekomen  en  aan 
de  naleving  van  dit  voorschrift  ook  in  het  vervolg  de  hand  te  houden. 
Desnoods  zou  de  termijn  van  inzending  der  beantwoorde  vragen 
op  1  Juli  gesteld  kunnen  worden. 

Volkstelling  en  telling  der  krankzinnigen.  Nog  werd  in  mijne 
handen  gesteld  een  adres  der  Nederlandsche  Maatschappij  ter 
Bevordering  der  Geneeskunst,  houdende  verzoek  bij  de  naderende 
volkstelling  de  blinden,  doofstommen,  idioten  en  krankzinnigen  te 
laten  tellen. 

Zoowel  uit  een  wetenschappelijk  als  administratief  oogpunt  het 
met  de  Maatschappij  wen  schelijk  achtende,  dat  juiste  opgaven  in 
bedoelden  zin  worden  verzameld,  werd  geadviseerd  het  voorstel  in 
goedgunstige  overweging  te  nemen,  mits  aan  de  ambtenaren  aan 
wie  de  volkstciling  is  opgedragen,  geneeskundigen  worden  toegevoegd, 
die  zich  onderling  omtrent  den  te  verrichten  arbeid  verstaan,  en  zij 
daarbij  naar  dezelfde  beginselen  handelen.  Zonder  dat  moet  de 
telling  der  krankzinnigen  ontraden  worden,  daar  zij  door  niet-des- 
kundigcn  lot  groote  onjuistheid  aanleiding  geven  zou  en  geen  ver- 
trouwbare  statistiek  zou  leveren. 

Tegen  de  telling  der  blinden  en  doofstommen  bestaan  de  genoemde 
bezwaren  niet  en  werd  dus  in  elk  geval  aangeraden  aan  dit  gedeelte 
van  het  verzoek  gevolg  te  geven. 
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Art.  14  der  wet  van  27  April  1884  {Staatsblad  n«.  96).  Naar 
aaDleiding  van  een  klacht  van  dtn  procureur-generaal  te  AmsterdaiUT 
omtrent  rainder  juiste  en  minder  gewenschte  toepassing  van  art.  14 
der  wet,  zijnde  eene  krankzinnige  in  bewaring  gesteld,  zonder  dat 
de  vereischte  machtiging  tot  plaatsing  was  uitgelokt  en  zonder  dat 
was  gebleken,  dat  de  opneming  spoedeischend  was.  werd  omtrent 
de  redenen,  die  tot  die  handeling  hadden  geleid,  bij  den  burgemeester  I 
der  gemeente,  waar  de  patiënt  in  bewaring  gesteld  was^  inlichting 
gevraagd.  Deze  beweerde,  dat  hij  eenvoudig  gebruik  had  gemaakt 
van  de  hem  verleende  bevoegdheid,  om  in  spoedeischende  gevallen 
een  krankzinnige  in  een  voor  zulke  patiënten  bestemd  gesticht  te 
doen  opnemen,  en  dat  in  het  onderhavige  geval  al  die  voorzorgen 
waren  in  acht  genomen,  welke  de  wet  in  het  belang  van  krank- 
zinnigen voorschrijft,  terwijl  reeds  denzelfden  dag,  waarop  de 
bloedverwanten  de  verpleging  in  een  krankzinnigengesticht  verzoch- 
ten, de  patiënt  in  het  ziekenhuis,  in  haar  eigen  belang  en  in  dat 
der  omgeving,  moest  opgenomen  worden,  waarin  zij  echter  moeilijk 
langer  kon  verblijven. 

Uwe  Excellentie  kon  die  handelwijze  niet  goedkeuren,  zijnde  er 
tijd  te  over  geweest  om  de  machtiging  van  den  kantonrechter  te 
verzoeken  en  te  verkrijgen,  en  besliste,  dat,  in  een  geval  als  het 
onderhavige,  de  btirgemeester  geen  vrijheid  heeft  tot  toepassing 
van  art.  14  der  wet,  welke  beslissing,  ingevolge  bekomen  opdracht, 
door  ons  den  burgemeester  werd  medegedeeld. 

Ook  bij  andere  gelegenheden  bleek  ons,  dat  art.  1 4  der  wet  niet 
altijd  juist  schijnt  begrepen  te  woorden,  en  werd  meermalen  op  de 
bedoeUng  daarvan  gewezen. 

Art.  5  der  wet  van  10  April  1869  {Staatsbiad  n«.  65).  In  een 
der  gestichten  werd  als  oorzaak  van  den  dood  eener  patiënte^  die 
door  zelfmoord  te  gronde  ging,  getuigd,  dat  de  patiënte  aan  arterio- 
sclerose  en  opvolgend  apoplexia  sanguinca  was  overleden.  Dienten- 
gevolge gaf  de  ambtenaar  van  den  burgerlijken  stand^  zonder  eenig 
bezwaar,  terstond  op  dat  stuk  het  vereischte  verlof  tot  begraving 
af,  en  werd  alzoo  aan  het  voorschrift  van  art.  5  der  vset  van^ 
10  April   1869   {Siaaishhui  n^,  65)  niet  voldaan. 

Door  den  Officier  van  Justitie  werd  tegen  den  geneesheer,  die 
de  verklaring  afgafi  bij  de  rechtbank  rechtsingang  gercquireerd,  ter 
zake  van  valscheid.  Het  gevolg  daarvan  was,  dat  de  geneesheer 
krachtens  art*  10  en  U  Invoeringswet  15  April  1886  {Staatsblad 
n«>.  64),  art,  3  Wetboek  van  Strafrecht,  art.  214,  215,  218,  219 
Wetboek  van  Strafvordering,  art.  5  en  19  wet  van  1  Juni  1865 
{Staatsbiüii  n^K  60 1,  werd  veroordeeld  tot  eene  geldboete  van  ƒ  25 
of  hechtenis  van  8  dagen  en  in  de  kosten  van  het  rechtsgeding» 

's  Gravenhage,  26  Juni  1889. 

De  Adviseur  aan  het  Ministerie  van  Binnentandschc 
Zaken,  Inspecteur  voor  tiet  Staatstoezicht  op  krank- 
zinnigen  en  krankzinnigengestichten. 

Dr,  RuvscH. 
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Vergadering  gehouden  op  Donderdag  21  November  1889^ 

dei  voormiddag s  ten  lo  ure  in  het  gesticht  te   Utrecht, 

Aanwezig  de  Leden:  van  Persijn,  Teilegen,  van  der  Lith, 
Wellenbergh,  Hulst,  Jelgersma,  Luchtmans,  de  Jong,  Cox, 
van  Steenbergen,  Schouten,  Kam,  Moll,  van  Eeden,  Halberts- 
ma,  van  Deventer,  Winkler,  Verspijck,  Pompe,  Cowan,  ^uysch. 
Timmer,  Buringh  Boekhoudt  en  het  eerelid  Brosius. 

Voorzitter  Dr.  van  Persijn.  Secretaris  Dr.  Cowan. 

De  President  opent  de  Vergadering  en  heet  de  aanwezigen 
welkom. 

De  notulen  (zie  Psychiatrische  Bladen  deel  VII  blz.  107) 
worden,  daar  niemand  voorlezing  daarvan  verlangt,  noch 
eenige  aanmerking  daarop  heeft,  goedgekeurd. 

Ingekomen  stukken.  Ingekomen  is  eene  missieve  van 
den  Heer  J.  L.  Dobberke  met  de  mededeeling,  dat  zijne 
bezigheden  hem  niet  toelaten,  de  in  de  vorige  vergadering 
beloofde  voordracht  over  de  resultaten  der  suspensiebehande- 
ling te  houden,  terwijl  hij  de  verwachting  uitdrukt,  in  de 
eerstvolgende  vergadering  zijn  belofte  te  kunnen  nakomen. 
Vervolgens  wordt  door  den  Voorzitter  het  woord  gegeven 
aan  Dr.  Van  Eeden,  die  zijne  aangekondigde  voordracht 
houdt  over  Hypnose  en  Suggestie. 

M.  H.! 

Na  de  op  27  Juni  gehouden  voordracht  van  den  Heer  van 
Deventer,  is  besloten  op  deze  vergadering  het  onderwerp 
» hypnose"  aan  de  orde  te  stellen.  In  de  bedoelde  rede  is 
over  het  wezen  der  hypnose  en  over  de  therapeutische 
suggestie    reeds  zooveel  gezegd,  dat  men  haar  als  voldoende 


inleiding  van  het  onderwerp  kan  beschouwen.  Ik  geloof  daar- 
om, dat  mijn  taak  heden  bepaald  moet  worden  tot  het  geven 
van  een  kort  overzicht  van  den  stand  der  zaak,  tot  het  aan- 
duiden van  de  belangrijkste  punten  van  verschil  bij  de  on- 
derzoekers, en  tot  het  formuleeren  der  kwesties,  waarover  de 
vereeniging  heden  hare  meening  zal  wenschen  uit  te  spreken. 

Vooreerst  dan  wil  ik  u  doen  opmerken,  wat  waarschijnlijk 
de  hoofdoorzaak  is  van  den  heftigen  strijd,  die  over  het  hypno- 
tisme  gestreden  wordt  en  van  de  verwarring  die  in  deze 
wetenschap  heerscht. 

De  verschillende  toestanden,  die  allen  met  den  éénen  zelfden 
naam  >  hypnose"  worden  betiteld,  loopen  zoo  verbazend  uit- 
een, zijn  zoo  essentieel  verscheiden,  dat  men  wel  zeggen  kan, 
dat  er  tusschen  de  uitersten  hoegenaamd  geen  punt  van  over- 
eenkomst meer  bestaat. 

Zoo  zal  b.  V.  de  Luiksche  hoogleeraar  Delboeuf  u  een 
persoon  voorstellen,  die  oogenschijnlijk  geheel  in  normalen 
wakenden  toestand  verkeert,  die  de  oogen  helder  open  heeft, 
die  allerlei  bezigheden  verricht,  alles  om  zich  heen  waar- 
neemt, op  uwe  vragen  antwoordt  en  geen  herinnering  verloren 
heeft.  Volgens  Delboeuf  is  deze  persoon  niettemin  in  hyp- 
nose. Hij  verkeert  namelijk  in  een  anderen  bewustzijnstoe- 
stand, waaruit  hij  door  een  suggestie  weer  in  den  normalen 
kan  worden  overgebracht.  Het  verschil  tusschen  de  beide 
toestanden  is  voor  een  oningewijde  nauwelijks  te  ontdekken. 
Het  eenige  kenteeken  is  de  verhoogde  vatbaarheid  voor  sug- 
gestie, want  de  amnesie,  het  verlies  der  herinnering  van  het- 
geen in  deze  z.  g.  hypnose  gebeurd  is,  wordt  door  Delboeuf 
langs  suggestieven  weg  vermeden. 

Vergelijk  daarmede  een  patiënt  uit  de  Salpetrière,  in  het 
stadium  van  lethargie,  —  er  is  geen  grooter  verschil  denk- 
baar. Alle  rapport  met  de  buitenwereld  is  opgeheven,  het 
bewustzijn    is    geheel   verdwenen,  van  verhoogde  vatbaarheid 


8 

voor    suggestie,  van  herinnering  bij  't  ontwaken  geen  spoor. 

En  eindelijk  zal  Liébeault  u  zeggen,  dat  iemand  in  hyp- 
nose is,  waarmede  eigenlijk  niet  anders  gebeurt  dan  dat  hij 
wordt  toegeproken,  terwijl  hij  met  gesloten  oogen  rustig  in 
een  stoel  blijft  zitten. 

Als  men  nu  zoo  uiteenloopende  toestanden  één  naam  geeft 
en  over  hun  ontstaan  en  hunne  gevolgen  spreekt,  alsof  het  een- 
zelfde zaak  ware,  dan  zal  men  het  natuurlijk  niet  eens  worden. 

Men  doet  daarom  mijns  inziens  wél,  met  scheiding  te  ma- 
ken, naar  het  voorbeeld  der  volgelingen  van  Charcot,  tusschen 
» grande  hypnose**  en  >petite  hypnose**. 

Ik  meen  deze  scheiding  aldus  nader  te  kunnen  aanduiden. 

Tot  het  groot  hypnotisme  moet  men  rekenen  die  diepere 
storingen  van  het  bewustzijn,  die  hetzij  spontaan,  hetzij  kunst- 
matig bij  neuropathische  individuen  voorkomen,  en  die  een 
duidelijk  pathologisch  karakter  dragen. 

Sommige  auteurs  noemen  dezen  vorm  van  hypnose :  hystero- 
hypnose,  in  tegenstelling  van  normale  hypnose. 

Deze  hystero-hypnose  is  het  eerst  in  de  wetenschap  bekend 
geworden,  voornamelijk  door  Charcot.  De  onderzoekingen 
der  Duitschers  Rieger  >),  Heidenhain  *),  Krafft-Ebing  *),  e.  a. 
betreffen  ook  hoofdzakelijk  hystero-hypnotische  verschijnselen. 
Het  denkbeeld,  dat  hypnose  noodzakelijk  met  hysterie  ver- 
bonden moet  zijn  en  uitsluitend  bij  hystericae  kan  bestudeerd 
worden,  heeft  van  den  beginne  aan,  de  experimenten  in  eene 
bepaalde  richting  geleid  en  is  zoo  lang  blijven  heerschen, 
dat  thans  nog  een  groot  aantal  geleerden  van  een  anderen 
vorm  van  hypnose  niet  weten  of  willen  weten.  Het  feit,  dat 
de  meeste  gezonde  personen  hypnotiseerbaar  zijn,  wordt  door 


*)  Rieger.  Der  hypnotismus.  Jena,  1884. 

*)  R.  IleidcDhain.  Der  sogenannte  Thierische  Magnetismus.  Leipzig^  1880. 
')  KrafTt-Ebing.  Eine  experimentelle  Stadie    aas  dem  Gebiete  des  Hypnotis- 
mas.  Stattgard,  1888. 
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hen    zoo  uitgelegd,  dat  men  ze  hysterisch  maakt     »Hypno- 

tisiren    heisst    hysterisch    machen'*,    zegt  Strümpell,  Meynert 
navolgend,  de  laatste  uitgave  van  zijn  handboek  '}. 

Het  is  in  de  hystero-hypnose,  dat  men  talrijke  merkwaar- 
dige verschijnselen  waarneemt  of  kunstmatig  verwekken  kan, 
die  eene  groot  e  waarde  hebben  voor  de  wetenschap  der  psycho- 
physiologie.  De  drie  verschillende  stadiën  van  Charcot,  de 
hyperexcitabilité  neuromusculaire,  het  transfert,  de  overge- 
voeligheid der  zintuigen,  de  verdubbeling  of  verveelvoudiging 
der  persoonlijkheid,  dit  alles  behoort  in  de  groote  hypnose  thuis. 
De  hystericae  der  Salpetrière^  die  bij  tien  tegelijk  plotseling 
stijf-cataleptisch  worden  door  't  slaan  op  een  gong,  de 
patiënten  van  Luys'),  die  reageeren  op  geneesmiddelen^  die 
men  in  gesloten  buisjes  in  hunne  nabijheid  brengt,  de  som- 
nambulen  van  Pierre  Janct  ^)  die  in  twee,  zelfs  in  drie  ver- 
schillende toestanden  van  bewustzijn  kunnen  gebracht  worden, 
die  dus  een  drievoudige  personaliteit  bezitten  —  deze  zijn  allen 
zeldzame  individuen,  met  eene  sterk  neuro-pathische  dispositie 
en  eene  langdurige   hypnotische  dressuur. 

De  verschijnselen,  die  men  bij  zulke  personen  waarneemt, 
hetzij  ze  werkelijk  spontaan  optreden,  hetzij  ze  kunstproduc 
ten  zijn  van  eene  onwillekeurige  suggestie,  mogen  niet  dienen 
om  een  algemeen  geldig  beeld  der  hypnose  te  vormen. 
Want  in  de  groote  meerderheid  der  toestanden,  die  eveneens 
met  den  naam  hypnose  worden  aangeduid,  komen  ze  niet 
voor.  En  het  is  geheel  willekeurig  als  Luys  de  hystero- 
hypnose  als  de  eenig  ware  hypnose  voorstelt,  waarvan  de 
normale  hypnose  slechts  een  ontaarding  zou  zijn.  Men  heeft 
toch    meer    recht  een  toestand,  die  bij  minstens  80  pCt.  der 


*)  Strümpelh  KraokheiteQ  des  Nervensystems.  1889.  blz.  505. 

*)  Revue  de  rhypootUmc    1887    bl/,.  139. 

*)  Pierre  Janet.   L 'automatisme  psfchologique.   Paris,   188Ö. 
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menschen  en  bij  volkomen  gezonde  individuen  kan  worden 
opgewekt,  als  normaal  te  beschouwen,  dan  een,  die  zeer  zeld- 
zaam voorkomt  en  alleen  bij  lijders  aan  groote  hysterie. 

De  volgelingen  van  Charcot  komen  steeds  met  dezelfde 
8  of  10  klassieke  gevallen  voor  den  dag,  terwijl  het  aantal 
gevallen,  dat  van  normale  of  kleine  hypnose  is  medegedeeld 
uit  verschillende  landen,  vele  duizenden  bedraagt  en  nog 
steeds  vermeerdert. 

In  Bernheim's  definitie  van  de  normale  hypnose  wordt 
slechts  één  essentieel  kenmerk  van  dezen  toestand  genoemd : 
de  vermeerderde  vatbaarheid  voor  suggestie.  Volgens  hem 
kan  men  van  hypnose  spreken  zonder  dat  er  slaap,  of  andere 
wijziging  in  *t  bewustzijn  is,  —  als  slechts  de  suggestibiliteit 
wordt  verhoogd. 

Hiermee  gaat  echter  de  oorspronkelijke  beteekenis  van  het 
woord  geheel  verloren.  Het  komt  mij  voor,  dat  men  hypnose 
en  verhoogde  suggestibiliteit  wel  uiteen  kan  houden.  Van 
normale  hypnose  moet  men  spreken,  wanneer  er  slaap  is,  die 
door  een  ander  persoon  kunstmatig  wordt  opgewekt  en  geleid, 
en  waarin  het  rapport  met  dien  persoon  niet  is  opgeheven. 

Het  spreekt  van  zelf,  dat  men  over  de  therapeutische  toe- 
passing van  de  hypnose  geheel  anders  zal  denken,  wanneer 
men  alleen  de  hystero- hypnose  heeft  bestudeerd,  dan  wanneer 
men  ook  de  normale  hypnose  kent.  Het  denkbeeld,  een  toe- 
stand, die  zoo  zeldzaam  voorkomt  en  zulke  verregaande  sto- 
ringen in  het  psychisch  leven  teweegbrengt,  als  algemeen 
therapeutisch  hulpmiddel  te  gebruiken  voor  allerlei  kwalen, 
die  niet  met  hysterie  te  maken  hebben,  moest  wel  absurd 
schijnen. 

En  vele  doktoren,  die  de  orthodoxe  leeringen  over  hypnose 
van  Charcot  trouw  blijven,  beschouwen  het  algemeen  toe- 
passen er  van  als  een  epidemiseeren  van  hysterie,  omdat 
ze    niet    inzien,    dat   over    een    toestand  van  geheel  anderen 
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aard    gesproken    wordt,    en     dat    niet   alle   hypnose  hystero- 
hypnose  is. 

Hierdoor  laat  zich  verklaren  de  tegenstand  van  Charcot 
zelf  en  van  zijne  leerlingen  tegen  de  suggestieve  therapie. 

Op    't  oogenblik  zijn  de  partijen  ongeveer  aldus  verdeeld  : 

P  de  geheel  ongeloovigen,  de  absolute  tegenstanders  van 
al  wat  hypnose  of  suggestie  heet.  Of  er  van  deze  soort  op 
dit  oogenblik  nog  veel  exemplaren  bestaan,  betwijfel  ik.  De 
merkwaardigste  waren  de  bekende  hoogleeraren  Ewald  en 
Mendel  ^),  wier  groote  bekwaamheid  op  ander  gebied  hunne 
vergissing  en  hun  gebrek  aan  inzicht  in  deze  kwestie  nog 
zonderlinger  maakt. 

2®  de  aanhangers  van  Charcot,  die  alleen  de  hystero- 
hypnose  kennen,  die  de  therapeutische  waarde  der  hypnose 
en  suggestie  niet  ontkennen,  maar  dit  agens  alleen  bij 
hysterisch  lijden  van  kracht  en  de  algemeene  aanwending  er  van 
onnuttig  en  gevaarlijk  achten.  Hiervan  zijn  de  voornaamste : 
de  Franschen  Luys  *),  Gilles  de  la  Tourette  *),  Regnard  ♦), 
Espinas  *),  Guermonprez  en  de  Duitschers  Binswanger  •),  von 
Ziemmsen  ^),  Meynert,   Rieger,  Strümpell  e.  a. 

3®.  de  aanhangers  van  de  school  van  Nancy,  die  de  al- 
gemeene toepassing  van  hypnose  en  suggestie  tot  therapeu- 
tische doeleinden  voorstaan,  die  in  de  hypnose  op  zich  zelf 
een  onschadelijken  toestand  zien  en  de  hystero-hypnose  voor 


»)  Bcrl.  Klin.  Wochenschr.  vr.  46.  14  Nov.  '87. 

*)  Luys.  Le^ons  cliniques  sur  les  principaux  phénomènes  de  l'hypDotisme. 
Paris,  1890. 

')  Gilles  de  la  Tourette.  THypnotisme  et  les  états  analogues. 
Paris,  1887. 

*)  P.  Regnard.  Les  maladies  epidémiques  de  l'esprit  Paris,  1888. 

*)  Congres  international  de  psychologie  physiologique  a  Paris  1889.  Séance 
du  7  Aout 

•)  Therapeutische  Monatshefte.  1889.  2te,  8te  u.  4te  Heft. 

7)  Münchener  Med.  Wochenschrift  n^  81.  30  Juli.  1889. 
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ccn  artefact  houden.  Hiertoe  behooren  Bernheim,  Liébeault, 
BeauniSy  Liègois,  Berillen,  Fontan,  Segard,  Marcel  Briand, — 
in  Zwitserland  vooral  de  bekende  psychiaters  Forel  en  Ladame, 
in  Duitschland  MoU  "),  Baierlacher  *),  v.  Schrenk  Notzing  *), 
Bilaack  ^),  Schuster  *),  Corval  •),  in  Engeland  Lloyd 
Tuckey,  ^)  in  Zweden  Wetterstrand  enz.  enz. 

Kenmerkend  voor  den  toestand  is  het  feit  dat  de  psychia- 
ter Aug.  Voisin,  leerling  van  Charcot  en  werkzaam  aan  de 
Salpétrière,  hoewel  hij  aan  de  voorstelling  der  hystero- 
hypnose  en  aan  de  drie  klassieke  stadiën  van  Charcot  blijft 
asthouden,  toch  geheel  tegen  de  leeringen  van  Charcot  in, 
de  hypnose  zoo  algemeen  mogelijk  bij  gealieneerden  als  the- 
rapeutisch hulpmiddel  toepast,  en  hierover  gunstiger  ervarin- 
gen wist  mede  te  deelen  dan  Forel. 

Ook  Marcel  Briand,  Ch.  Richet,  Bérillon  hebben  op  de 
laatste  congressen  te  Parijs  hun  overgang  tot  de  school  van 
Nancy  openlijk  bekend.  Op  het  congres  van  physiologische 
psychologie  onder  leiding  van  Ribot,  en  eere-voorzitterschap 
van  Charcot  zelf,  zijn  de  principes  van  Nancy  bij  hoofdelijke 
stemming  met  groote  meerderheid  aangenomen. 

Ik  meen,  dat  het  niet  in  de  bedoeling  dezer  vergadering 
ligt,  heden  de  verschijnselen  der  groote  hypnose  te  bespre- 
ken. Evenmin  de  vraag,  of  er,  zooals  Luys  en  Binswanger 
beweren,  een  onderscheid  is  tusschen  hypnose  door  physische 


I)  MoU.  Der  Hypnotismus.  Berlio.  1888. 

*)  Baierlacher.  Suggestionstherapie  u  ihre  Technik.  Stuttgart,  1889. 

*)v.  Schrenck  .Votzing.  Therapeut  Anwendung  des  Hypnotismus. 
Lcipzig,  1888. 

*)  M  a  a  c  k.  Zur  Einfohrung  in  das  Studium  des  Hypnotismus. 

*)  Schuster.  Therapeut.  Verwerthung  der  Hypnose.  Therap.  Monatshefte. 
Juli  1889. 

•)  Therap.  iMonatsh.  Scpt.  1889. 

O  Ch.  Lloyd  Tuckey.  Psycho-therapeutics.  London  1888. 
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middelen  en  hypnose  door  suggestie  verkregen.  Dit  zijn 
kwesties  van  psycho-physiologischen  aard.  Het  staat  vast,  dat 
voor  de  suggestieve  therapie,-  zooals  die  thans  wordt  beoefend, 
de  kleine  of  normale  hypnose  door  verbale  suggestie  opge- 
wekt, voldoende  is. 

Deze  hypnose  is  dus  een  lichter  of  dieper  vorm  van  slaap, 
met  geheele  of  gedeeUelijke  amnesie  bij  't  ontwaken,  — 
een  toestand,,  die  zich  van  den  normalen  slaap  alleen  daar- 
door onderscheidt,  dat  de  slapende  blijft  reageeren  op  de 
zinsindrukken,  die  hem  door  een  bepaalden  persoon  gegeven 
worden. 

In  dezen  toestand  is  de  vatbaarheid  voor  suggestie  ver- 
hoogd. Dit  is  echter  geen  bijzondere  eigenaardigheid  van  de 
hypnose,  maar  berust,  zooals  Forel  helder  heeft  uiteengezet, 
op  bekende  eigenschappen  van  den  physiologischen  slaap. 
In  den  normalen  slaap  toch  is  er  steeds  verzwakking  van 
het  psychisch  dynamisme,  en  wel  voornamelijk  stoornis  in 
den  samenhang,  hypotaxie.  Duidelijk  blijkt  dit  uit  den  aard 
onzer  droomen,  waarin  de  meest  onbestaanbare  voorvallen 
als  mogelijk  worden  geaccepteerd,  omdat  de  controle  ont- 
breekt; nu  zal  uit  den  aard  der  zaak  de  suggestie,  het  im- 
poneeren  van  voorstellingen  en  denkbeelden,  gemakkelijker 
zijn  in  het  hypotactisch  brein  van  een  slapende,  dan  in  een 
goed  gecoördineerd  denkvernlogen,  onder  de  controle  van  het 
wakend  bewustzijn. 

Nu  komt  echter  mijns  inziens  de  moeielijkste  en  ingewik- 
keldste kwestie  in  de  zaak  der  therapeutische  hypnose. 

Slapen  is  stellig  noch  schadelijk,  noch  gevaarlijk.  |De  sug- 
gestieve therapie  maakt  eenvoudig  gebruik  van  de  eigenschap- 
pen van  den  normalen  slaap.  Als  men -dus  maar  zorgt  er 
een  goed  gebruik  van  te  maken,  is  alle  kans  op  schade  of 
gevaar  voor  den  patiënt  vermeden,  zou  men  zeggen. 

Uitgaande  van  Bernheim's  beginsel,  dat  alle  physieke  hulp- 
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middelen  onnoodig  en  de  verbale  suggestie  het  eenige  agens 
mag  zijn,  zou  men  kunnen  meenen  geheel  veilig  te  gaan, 
wanneer  men  eenvoudig  alle  schadelijke  su^esties  vermeed. 
De  vraag,  of  er  verschil  is  tusschen  suggestieve  hypnose  en 
door  physische  middelen  verwekte  hypnose,  vervalt  dan  voor  den 
psychotherapeut  en  de  studie  der  hystero-hypnose  kan  ge- 
heel aan  de  experimenteele  psychologie  worden   overgelaten. 

Maar  de  ervaring  leert,  dat  door  herhaald  sugg^reeren  de 
vatbaarheid  voor  suggestie  van  het  individu  verhoogd  wordt. 
De  geest  gewent  er  aan  de  geïmponeerde  voorstellingen  aan 
te  nemen,  en  wel  in  die  mate,  dat  de  slaap  op  't  laatst  niet 
meer  noodig  wordt  en  het  individu  ook  in  wakenden  toe- 
stand meer  suggestibel  is  dan  te  voren. 

Voor  den  medicus,  die  zijn  patiënt  door  su^esties  wenscht 
te  genezen,  schijnt  dit  een  voordeel.  Bemheim  zegt  uitdruk- 
kelijk, dat  men  door  allerlei  middelen  moet  trachten  de 
suggestibiliteit  van  den  patiënt  te  verhoogen. 

Het  schijnt  mij  evenwel  niet  te  ontkennen,  dat  men  op 
deze  wijze  een  onvolkomenheid  van  het  psychische  dyna- 
misme, die  normaliter  alleen  in  den  slaap  bestaat,  overbrengt 
in  het  wakende  geestesleven  en  dat  hierin  geen  voordeel  kan 
gelegen  zijn.  Men  maakt  de  tijdelijke  hypotaxie  van  den 
slaap,  de  tijdelijke  opheffing  der  logische  controle,  de  disso 
ciatie  tot  een  blijvenden  toestaüd. 

En,  afgezien  van  dit  theoretisch  bezwaar,  volgt  hieruit  ter- 
stond de  praktische  moeielijkheid,  dat  niet  alleen  de  vatbaar- 
heid verhoogd  wordt  voor  de  heilzame  suggesties  van  den 
medicus  maar  ook  voor  elk  andere  suggestie,  en  vooral  voor 
dien  zeer  lastigen  en  gevaarleken  vorm  van  suggestie,  dien 
men  auto-suggestie  noemt 

Auto- suggestie  is  eigenlijk  een  nieuwe  naam  voor  een  oude 
zaak.  De  daarmede  bedoelde  verschijnselen  zijn  als  bijzondere 
functiën  van  het  psychisch  mechanisme  lang  bekend  en  kun- 


15 

nen  het  best  ideo-motorische,  ideo-sensibele  en  ideo-abstracte 
reflexen  genoemd  worden. 

Het  abnormaal  verhoogd  zijn  dezer  reflexen  is  een  der 
Voornaamste  symptomen  van  het  ziektebeeld  hysterie.  Op 
geringe  psychische  emotiën  reageert  de  hysterica  door  een 
parese,  een  contractuur,  een  neuralgie. 

Daaruit  volgt  niet,  dat  men  enkel  door  't  verhoogen  der 
suggestibiliteit  hysterie  veroorzaken  zal.  Ik  ken  uitermate  sug- 
gestibele  personen,  die  in  't  minst  niet  hysterisch  kunnen  ge- 
noemd worden.  Maar  wel  kan  men  er  uit  afleiden,  dat  het  ver- 
hoogen der  suggestibiliteit  bij  hystericae  of  bij  personen  met 
hysterische  praedispositie  een  een'gszins  gewaagd  ondernemen  is. 

En  inderdaad  heeft  de  ondervinding  geleerd  dat  de  sug- 
gestieve behandeling  van  hystericae  de  meeste  moeielijkheid 
oplevert,  en  dat  men,  of  alles,  of  niets,  gedaan  krijgt,  dat  men 
groot  voordeel  of  bepaald   nadeel  teweeg  brengt. 

Waarvan  hangt  dit  af?  De  hysterische  psyche  is  in  labiel 
evenwicht,  de  psychische  coördinatie  is  gebrekkig,  vooral  de 
wil  werkt  zwak  of  in  verkeerde  richting. 

Wanneer  het  nu  gelukt  het  psychisch  leven  van  eene  hyste- 
rische patiënt  absoluut  te  beheerschen,  dan  kan  de  medicus 
zijn  eigen  gezonden  wil  in  plaats  van  den  zieken  wil  der 
lijderes  stellen  en  aldus  door  centralisatie  der  gedissocieerde 
functiën  een  geheele  omkeering  ten  goede  bewerken.  Daar- 
voor moet  hij  echter  despotisch  heerscher  zijn  en  blijven. 
Gelukt  hem  dit  niet,  dan  bereikt  hij  niets  dan  een  verster- 
king der  suggestibileit,  een  vergrooting  van  de  macht  der 
auto-suggesties,  die  hem  langzamerhand  de  baas  worden  en 
waartegen  zijn  heilzame  suggesties  machteloos  blijven. 

Dit  is  de  reden  van  Forel's  opvatting,  dat  men  zoo  spoedig 
mogelyk  trachten  moet  zich  geheel  en  al  van  het  psychisch 
leven  der  patiënten  te  empareeren,  en  hun  ondergeschiktheid 
zoo  volkomen  mogelijk  te  maken. 
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Hoc  afdoende  dit  middel  inderdaad  ook  moge  zijn,  de 
voJgende  bezwaren  blijven  er  tegen  bestaan  :  1®.  Deze  vol- 
komen beheersching  is  wellicht  altijd  mogelijk,  maar  in  vele 
y[evallen  seker  zeer  moeielijk  en  vereischt  groote  vaardigheid, 
<?«crgie  en  tact.  2®.  Zij  kan  geoorloofd  zijn  bij  personen 
naet  zieken  wil,  —  bij  hysterie;  bij  psychisch  goed  geëquili- 
brecrde  personen  is  het  principieel  af  te  keuren  een  blijven- 
dcn  toestand  in  't  leven  te  roepen  of  te  bevorderen,  waarbij 
hun  geestelijk  dynamisme  gesubordineerd  wordt  aan  den  wil 
van  iemand  anders,  hoe  weldadig  die  wil  ook  moge  werken, 
hoe  vertrouwbaar  die  ander  ook  moge  zijn  en  hoe  uitslui- 
tend men  die  subordinatie  ook  tot  één  enkelen  persoon  kan 
bepalen. 

Dit  M.  H.  is  naar  mijne  meening  het  voornaamste,  ik  durf 
wel  zeggen  het  eenige  gegronde  bezwaar  tegen  de  sug- 
gestieve therapie,  dat  zich  ondanks  mijn  groote  ingenomen- 
heid met  deze  methode,  ook  bij  mijzelven  heeft  opgedrongen. 

Nochtans,  zonder  het  te  willen  negeeren,  beschouw  ik 
het  evenmin  als  een  onoverkomelijk  beletsel  voor  de  psycho- 
therapie. Het  genoemde  bezwaar  is  in  hoofdzaak  theoretisch. 
De  praktische  voordeden,  die  er  tegen  opwegen,  zijn  zoo  in 
't  oogvallend  en  zoo  groot,  dat  het  niet  meer  aangaat  dezen 
prijs  ter  wille  der  theorie  te  laten  varen.  Maar  men  moet 
het  bezwaar  in  't  oog  houden  en  trachten  te  vermijden. 
Nimmer  heeft  men  de  chirurgische  therapie  opgegeven,  omdat 
opereeren  het  organisme  vaak  in  gevaar  brengt,  altijd  be- 
schadigt en  litteekens  nalaat.  Men  spant  zich  alleen  in,  het 
gevaar,  de  schade  en  de  litteekens  zoo  gering  mogelijk  te 
maken. 

Dat  hiertoe  veel  voorstudie,  oefening,  vaardigheid  en  tact 
noodig  zijn  spreekt  van  zelf.  Het  is  hiermee  als  met  het 
opereeren.  Tot  een  goed  operateur  kan  men  zich  niet  op 
eenmaal,    en    kan    zelf  niet    ieder   zich  vormen.     Wie  uwer 
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Beraheim  heeft  zien  hypnotiseeren,  zal  mij  toegeven  dat  het 
volkomen  ontbreken  van  ongelukken,  van  ongunstige  ver- 
schijnselen in  zijn  kliniek,  niettegenstaande  de  menigte  ex- 
perimenten, die  hij  neemt,  vooral  moet  toegeschreven  worden 
aan  zijn  groote  bedrevenheid  en  energie. 

Maar  bovendien,  in  de  praktijk  bemerkt  men  spoedig»  dat 
het  bedoelde  bezwaar  op  verre  na  zoo  groot  niet  is,  als  men 
theoretisch  verwacht.  In  de  overgroote  meerderheid  der  ge- 
vallen is  van  een  blijvende  verhooging  der  suggestibiliteit, 
van  een  blijvende  hypotaxie,  niets  merkbaar. 

En  waar  zij  dreigt  op  te  treden,  zal  een  voorzichtig  psycho- 
therapeut dit  zeer  spoedig  bespeuren  en  passende  maatregelen 
nemen.  Hetzij  door  den  eigen  wil  van  den  patiënt  als  uit- 
sluitend intermediair  te  gebruiken,  hetzij  door  zijn  eigen  wil 
geheel  in  plaats  van  dien  van  den  lijder  te  stellen,  zoo  hem 
dit  gewettigd  toeschflnt,  hetzij  door  de  behandeling  of  ten 
minste  het  in  hypnose  brengen,  te  staken. 

Bijzonderheden  hieromtrent  zouden  meer  in  een  speciale 
studie,  niet  in  dit  overzicht  thuis  behooren. 

Ten  slotte  wil  ik  in  't  kort  mededeelen,  wat  er  omtrent 
resultaten  der  psycho-therapie  in  de  psychiatrie  is  mede- 
gedeeld. 

De  voornaamste  onderzoekers  op  dit  gebied  waren  Forel  * ) 
van  Zürich,  Ladame  *)  van  Genève,  Auguste  Voisin, 
Jules  Voisin  *)  beiden  werkzaam  aan  de  Salpétrière 
te   Parijs,    Burkhard  *)  directeur  van  het  asyl  te  Préfar- 


0     Forel.  Einige  therapeut.  Versuche  mit  dem  Hypnotismus  bei  Geisteskran- 
ken.  Correspondeaz  Blatt  fur  Schweizer  Aertzte  15  Aug.  1887. 

»)     Revue  de  rhypnotisme  Nov.  1887  Sept  89. 

')     Revue  de  rhypnotisme  Febr.  1888. 

*)     Revue  de  rhypnotisme  Aout  1888. 

Psychiatrische  Bladen.  2 
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gier  in  Zwitserland,  B  r  i  a  n  d  > )  directeur  yan  het  asyl 
Villejuif,  Répond')  van  het  gesticht  Marsens  bij  Freiburg, 
L  u  y  s  *),  S  é  g  1  a  s  *),  B  1  e  u  1  e  r.  Directeur  van  het  gesticht 
Rheinau  e.  a. 

Allen  zijn  het  er  over  eens,  dat  de  hypnotische  suggestie, 
als  therapeutisch  hulpmiddel,  eene  belangrijke  aanwinst,  is  ook 
voor  den  psychiater.  Er  is  echter  verschil  van  meening 
omtrent  de  indicatie.  Forel  zegt  terecht,  dat  gealiëneerden  de 
minst  geschikte  personen  zijn  om  te  hypnotiseeren,  en  dat 
bij  den  eigenlijken  waanzin  de  suggestie  werkeloos  blijft,  omdat 
de  suggestie  de  psyche  als  instrument  gebruiken  moet.  Waar 
het  instrument  defect  is,  kan  men  geen  goede  werking  ver- 
wachten. 

Ook  al  gelukte  het  hem  een  gealiëneerde  te  hypnotiseeren, 
dan  bleek  toch  de  suggestie  onmachtig  tegen  het  waan-idee. 
Eene  patiënte,  die  aan  den  waan  leed,  dat  zij  een  ander  was« 
kon  hij  slaap,  eetlust,  zelfs  post-hypnotische  hallucinaties 
suggerceren,  maar  als  hij  haar  waandenkbeeld  wilde  gaan 
bestrijden,  schudde  zij,  zelfs  in  diepe  hypnose  het  hoofd  om 
te  tooncn,  dat  zij  deze  suggestie  niet  aannam.    *) 

Auguste  Voisin  echter,  die  sinds  6  jaren  de  therapeutische 
suggestie  aan  de  Salpétrière  bij  gealiëneerden  toepast,  heeft 
in  de  Revue  de  THypnotisme  en  op  het  Hypnologisch  Con- 
gres van  dezen  zomer  gunstiger  resultaten  medegedeeld.  Het 
hypnotiseeren  en  suggcrceren  van  waanzinnigen  vereischt 
vooral  buitengewoon  veel  geduld  en  toewijding,  het  succes 
is  vaak  daarvan  alleen  afhankelijk,  en  Voisin.  die  zijn  geheelen 
tijd  en  werkkracht  aan  deze  taak  besteedt,  kon  daarom  meer 

M  Congro»  trhypnologie.  Parijs  18S9. 

*)  l.uys  op.  cit, 

')  Arch.  i\c  ncuiologie  Nov.  \SSb» 

*\  \  o  »  c  l.  der  llypnotismus.  bh.  53. 
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tot  stand  brengen  dan  Forel.  Hij  kreeg  genezing  of  verbe- 
tering bij  dipsomanie,  bij  moreelen  waanzin,  bij  melancholieken 
waanzin  met  hallucinaties,  bij  acute  en  subacute  manie,  bij 
slechte  gewoonten,  klepto manie  op  gedegenereerden  bodem, 
zelfs  bij  lues  cerebralis.  In  de  Revue  de  rHypnotisme  kan 
men  twee  en  twintig  ziektegeschiedenissen  vinden j  die  van 
2  tot  5  jaren  geleden  dateeren,  en  waarvan  de  verbetering 
of  *t  herstel  zich  tot  dezen  zomer  had  gehandhaafd,  op  drie 
uitzonderingen  na. 

Door  volharding  en  geduld  gelukt  het  Voisin  10  pCt.  van 
zijn  gealiëneerden  in  hypnose  te  brengen.  Met  het  oog  op 
de  vele  bezwaren,  den  onwil,  het  bedrog^  de  spotzucht»  de 
onmogelijkheid  om  de  aandacht  te  bepalen,  de  bedoeling  te 
begrijpen  van  zielszieken  is  dit  een  hoog  cijfer.  Répond  uit 
Freiburg  (Zwitserland)  beweerde  tot  hetzelfde  resultaat  geko- 
men te  zijn. 

Burckhard  heeft  gunstigen  invloed  der  suggestie  ge- 
constateerd bij  hypochondrie,  bij  vervolgingswaan  met 
megalomanie  en  hallucinaties,  bij  passieve  melancholie,  bij 
zeer  acute  mania  puerperalis,  —  de  korte  historiae  morbi 
vindt  men  in  de  Revue  de  THypnotisme  van  Augustus  1 888, 
Luys  beweert  in  zijn  pas  verschenen  boek,  verbetering 
teweeg  gebracht  te  hebben  door  suggestie  in  gevallen  van 
algemeene  paralyse,  —  terwijl  bij  acute  melancholie  met 
hallucinaties  en  neiging  tot  suicide  het  herstel  merkbaar  werd 
versneld.  Ziektegeschiedenissen  deelt  hij  echter  niet  mede. 

De  beste  resultaten  heeft  echter  de  suggestieve  psycho- 
therapie gegeven  bij  lijders  aan  dipsomanie.  De  uitvoerigste 
mededeeiingen,  die  geen  redelijken  twijfel  meer  overlaten, 
zijn  hieromtrent  gedaan  door  Ladame  van  Genève  en 
Auguste   Voisin. 

Reeds  in  1885  op  het  Congres  te  Grenoble  heeft  Voisin 
de    geschiedenis    medegedeeld    van  een  patiënt    van  35  jaar 
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die  geregeld  tweemalen  's  maands  een  acces  kreeg  dat  10 
dagen  duurde.  In  twee  dagen  was  hij  door  de  hypnotische 
suggestie  bevrijd  van  zijn  aanvallen,  voor  den  tijd  van  twee 
jaren.  In  1887  deelde  Voisin  vier  nieuwe  genezingen  mede, 
en  hij  komt  tot  de  conclusie,  dat  de  suggestie  in  deze  ge- 
vallen nooit  geheel  onwerkzaam  bleef,  als  ze  met  methode 
en  geduld  werd  toegepast. 

In  *t  zelfde  jaar  deed  L  a  d  a  m  e  de  mededeeling  van  een 
met  uitstekend  succes  behandeld  geval  van  echte  dipsomanie, 
en  twee  van  chronisch  alcoholisme. 

Als  men  in  aanmerking  neemt,  dat  men  na  Esquirol  de 
dipsomanie  nagenoeg  altijd  als  ongeneeslijk  beschouwd  heeft 
zal  men  na  al  deze  ervaringen  de  suggestieve  therapie  ook 
in  de  psychiatrie  een  aanwinst  kunnen  noemen.  >Mon  ex- 
cellent ami  Foville",  zegt  Voisin,  >m'avait  a  peu  prés  défié 
de  guérir  des  dipsomanes  pai   la  suggestion  hypnotique". 

Op  het  Congres  internationale  de  medecine  mentale  van 
1889  is  door  Ladame  een  geval  van  aangeboren  sexueele 
perversie  medegedeeld,  waarop  de  suggestie  gunstigen  invloed 
had.  Wel  werd  de  normale  geslachtsneiging  niet  hersteld, 
maar  de  onanie  en  de  perverse  begeerten  konden  bedwongen 
worden  en  het  geheele  moreele  karakter  van  den  zwaar 
heriditair-gepraedisponeerden  patiënt  verbeterde.  Ook  van 
Krafft-Ebing,  van  V.  Schrenck-Noltzing  kennen  wij  analoge 
gevallen. 

Onze  eigen  ervaring  bij  feitelijk  gealiëneerden  is  zeer  klein. 
Eene  patiënte  met  mania  persecutoria  zonder  hallucinaties  ol 
megalomanie,  werd  langen  tijd  —  2  tot  3  maanden  door 
mij   behandeld  en  werkelijk  in  hypnose  gebracht. 

De  hypnose  was  niet  diep  en  het  blijvend  effect  der  sug- 
gestie gering.  Een  tijdelijk  kalmeerende  invloed  was  het  beste 
gevolg.  Bij  deze  patiënte,  die  hevige  accessen  van  woede 
had,     waarin     zij    uren    achtereen    kon    razen,    schelden    en 
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schreeuwen,  gelukte  het  mij  eens,  toen  ik  toevallig  bij  haar 
werd  geroepen,  het  acces  terstond  te  coupeeren  en  de  hyp- 
nose in  te  leiden.  De  gevoelsstoornissen,  die  bestonden  in 
schieten  door  't  hoofd  en  prikkelen  in  de  genitaliën  kon  ik 
verminderen,  maar  als  ik  haar  wilde  overtuigen  dat  die  niet 
door  een  bepaald  persoon,  die  haar  vervolgde,  veroorzaakt 
werden,  glimlachte  ze  steeds,  ook  in  hypnose,  of  ze  zeggen 
wilde :  Daar  weet  jij  niet  van  1  Den  gang  der  ziekte  kon  ik 
slechts  tijdelijk  wijzigen  en  zij  moest  naar  Meerenberg  worden 
overgebracht* 

Bij  de  idiopathische  melancholie,  waarvan  wij  verscheiden  ge- 
vallen met  acuut  en  chronisch  beloop  onder  behandeling  kregen, 
waren  wij  minder  gelukkig  dan  Dr.  de  Jong,  die  dezen  zomer 
in  Parijs  gunstige  resultaten  daaromtrent  kon  mededeelen. 
Iets  anders  was  het  met  de  psychische  depressie,  de  psy- 
chische hyperalgesie,  d;e  als  gevolg  of  als  concommitteerend 
verschijnsel  optrad  bij  neurasthenie,  bij  onanie,  bij  impotenta 
virilis  en  verschillende  psycho-neurosen. 

De  vijf  historiae  morbi  in  ons  Compte-Rendu  betreffen  allen 
psychosen  met  behoud  van  het  oordeel,  folie  avec  conscience. 
Het  heeft  ons  zelf  in  den  aanvang  toegeschenen,  alsof  deze 
grens  :  het  behoud  van  *t  gezond  oordeel,  het  besef  dat  de 
abnormale  verschijnselen  niet-reëel  en  ziekelijk  zijn,  —  alsof 
deze  grens,  die  vroeger  scheiding  trok  tusschen  waanzin  en 
neurose,  ook  de  indicatie  aangaf  voor  de  suggestieve  psycho- 
therapie. 

Zoodra  de  patiënt  geloofde  in  de  echtheid  van  zijne  sub- 
jectieve gewaarwordingen,  aan  de  realiteit  van  zijn  halluci- 
naties, aan  het  gemotiveerde  van  zijn  melancholie,  —  dan 
hielden  wij  de  suggestie  voor  nutteloos,  hoogstens  palliatief. 
Maar  de  mededeelingen  van  Voisin,  die  een  hoogst  betrouw- 
baar en  bezadigd  onderzoeker  is,  wijzigden  onze  meening. 

Maar   niettemin    kunnen    wij    uit   eigen  ervaringen  consta- 
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teeren,  dat  de  groote  groep  der  dwangvoorstellingen,  de 
obsessions  intellectuelles,  émotives  et  instinctives,  zooals  Falret 
ze  heeft  genoemd,  de  verschillende  angsttoestanden,  de 
claustro-  en  agarophobie,  de  onotoma-manie,  coprolalie  en 
wat  daarnaast  gerangschikt  kan  worden,  een  zeer  dankbaar 
terrein  is  voor  de  psycho-therapie. 

Angsttoestanden,  hetzij  ze  als  symptoom  optreden  bij 
neurasthenie,  hetzij  ze  op  zichzelf  staand  voorkomen  met 
praecordiaalbeklemming,  luisteren  bijna  allen  terstond  naar 
de  suggestie,  zelfs  in  lichte  hypnose.  De  vorm  (loor  mij  het 
meest  waargenomen  is  de  angst  om  alleen  op  straat  te  gaan, 
een   lichte    vorm    dus   van  agarophobie. 

Verder  behandelden  wij  angst  voor  onweer,  voor  wind, 
voor  het  zitten  in  spoortreinen,  of  tramwagens,  voor  suicide, 
voor  waanzin,  voor  spelden  of  gevaarlijke  voorwerpen  in  't 
eten,  voor  syphilis  enz.  In  geen  van  deze  gevallen  was  de 
suggestieve  therapie  geheel  zonder  effect  en  veelal  was  de 
verbetering  zeer  aanmerkelijk. 

Wel  gelukte  het  slechts  zelden  de  ziekelijke  denkbeelden 
geheel  uit  te  roeien,  maar  de  patiënten  werden  meestal  in 
staat  gesteld  ze  te  beheerschen  en  hun  invloed  op  het  actieve 
leven  geheel  te  onderdrukken. 

Na  dit  korte  exposé  meen  ik  de  volgende  conclusies  te 
mogen   formuleeren  : 

V.  Hypnose  en  suggestie  mogen  alleen  door  deskundige 
bevoegden  worden  toegepast.  De  staat  behoort  de  bevoegd- 
heid tot  deze  toepassing  wettelijk  te  regelen. 

2^.  Ook  in  de  psychiatrie  verdient  de  hypnotische  sug- 
gestie als  therapeutisch   hulpmiddel  de  aandacht. 
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Discussiën: 

Van  Deventer,  Gaarne  vernam  ik  van  den  spreker, 
of  hij  een  scherp  onderscheid  wenscht  te  maken  tusschen 
groote  en  kleine  hypnose;  mij  komt  het  eer  wenschel  ijk  voor 
van  graden  te  spreken.  Het  is  verder  noodig  een  scherp  verschil 
te  maken  tusschen  hysterie  en  hypnose ;  men  moet  uitmaken 
en  nauwkeurig  beschrijven  en  bepalen :  een  hysterisch  per- 
soon geeft  in  hypnose  zulke  en  zulke  verschijnselen.  Onge- 
wenschte  verwarringen  zijn  anders  bijna  onvermijdelijk. 

Vooral  met  het  oog  op  de  verschillen,  die  heerschen  tus- 
schen de  scholen  der  Salpétrière  en  die  van  Nancy,  is  dit 
gebiedend  noodzakelijk. 

Van  Eeden.  Ik  meen  te  hebben  'aangetoond,  dat  ik 
een  aanhanger  ben  van  de  leer  der  school  van  Nancy,  ik 
heb  slechts  een  exposé  van  den  toestand  willen  geven ;  dat 
onderscheid  noodig  is,  stem  ik  toe,  want  als  volger  van  de 
leer  van  Nancy  beschouw  ik  de  hystero-hypnose  als  een  artefact. 

W  i  n  k  1  e  r.  De  Heer  van  Eeden  heeft  gesproken  van 
»het  veranderen  van  den  bewustzijnstoestand  door  suggestie'*. 
Het  komt  mij  voor,  dat  de  spreker  daarmede  eene  princi- 
pieele  moeielijkheid  wil  invoeren.  Mijn  vraag  is,  bedoelt  de 
Heer  van  Eeden  veranderingen  »van  het  bewustzijn",  of  ver- 
anderingen van  den  >  inhoud  van  het  bewustzijn".  In  het 
laatste  geval  kan  de  psycho-physica  zich  met  de  verschijn- 
selen bezighouden  en  ze  bestudeeren.  Er  pleit  niets  tegen, 
dat  hetgeen  waargenomen  wordt,  berust  op  verandering  van 
den  inhoud  van  het  bewustzijn. 

Van  Eeden.  Waar  ik  sprak  van  > bewustzijnstoestand" 
daar  doe  ik  dit  als  vertaling  van  >état  de  conscience",  ik 
houd  het  er  evenwel  zeker  voor,  dat  de  hypnotische  ver- 
schijnselen veranderingen  zijn  van  den  inhoud  van  het  bewust- 
zijn, en  niet  van  het  bewustzijn  zelf. 

De  Jong.      Zeer     zeker    komen    de    verschijnselen    van 
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hystero-hypnose  in  de  overgroote  meerderheid  der  gevallen 
alleen  bij  hysterischen  voor,  maar  een  enkele  maal  kan  het 
toch  geschieden,  dat  men  ze  alle  aantreft  bij  personen,  bij 
wie  van  hysterie  geen  sprake  is.  Een  belangrijk  geval  kwam 
mij  o.  a.  hiervan  voor.  Een  forsch  en  krachtig  man  werd 
mij  toegezonden  door  een  oorarts,  ten  einde  te  trachten  hem 
van  zijn  oorsuizen  te  bevrijden.  De  lijder  begon  reeds  ter- 
stond met  mij  mede  te  deelen,  dat  hij  geen  geloof  hechtte 
aan  hypnotisme  en  dat  hij  niet  suggestibel  dacht  te  zijn. 

Dan,  in  den  loop  van  het  gesprek  deelde  hij  mij  een  feit 
mede  in  lijnrechte  tegenspraak  met  zijn  beweren.  Hij  had 
nl.  voor  eenigen  tijd  aan  hevige  kiespijnen  geleden  en  had, 
ten  einde  daarvan  bevrijd  te  worden,  eindelijk  een  brief  ge- 
schreven  aan    de  bekende  familie  H ,  die  zooals  men 

zeide  het  vermogen  bezat  die  kwaal  te  verdrijven.  De  familie 

H schreef  hem  een   brief  terug  met  het  gevolg,  dat 

van  stonde  af  aan,  de  kiespijn  verdween.  Ik  bracht  den  lijder 
zeer  gemakkelijk  in  hypnose  en  nu  vertoonde  hij  alle  klas- 
sieke verschijnsels  der  Salpétrière,  hij  vertoonde  lethargie, 
men  kon  door  drukking  op  de  zenuwen  contracturen  te  voor- 
schijn roepen  enz.  Ik  kon  hem  alles  suggereeren.  Hij  hield 
veel  van  kinderen  en  toen  ik  fluitte,  zeide  hij  terstond  »jon- 
gens  pas  op,  daar  komt  de  stoomtram".  Door  zacht  op  zijn 
gezicht  te  blazen  :  » kinderen,  doet  de  deur  dicht,  het  tocht 
hier  geweldig'*  enz. 

Het  komt  mij  voor,  dat  het  gewicht,  door  de  school  der 
Salpétrière  gehecht  aan  de  neuro-musculaire  hyperaeslherie, 
als  palhognomonicum  om  alle  simulatie  uit  te  sluiten,  zeer 
overdreven  is.  Mijns  inziens  berust  hier  veel,  zoo  niet  alles, 
op  suggestie.  Eene  proef,  die  ik  zelf  nam,  moge  dit  illustreeren. 

Bij  eene  vrouw,  onderhevig  aan  ischias  was  reeds  herhaal- 
delijk de  patellairreflex  onderzocht,  en  nu  gebeurde  het  wel, 
dat  in  hypnose  de  reflex  ontstond,  nog  voor  dat  de  aanslag 
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op  de  pees  plaats  had;  <le  lijderes  wist  om  zoo  te  zeggen, 
wat  er  geschieden  moest  en  zij  volbracht  dit  bij  voorbaat. 
Ik  heb  toen  een  paar  andere  lijderessen  een  paar  malen 
tegenwoordig  doen  zijn  bij  het  onderzoek  en  ziet,  ook  bij  dezen 
werd  in  hypnose  hetzelfde  ontdekt;  de  reflex  kwam  veel  te 
vroeg  en  te  sterk. 

Op  de  Salpétrière,  waar  de  patiënten  herhaaldelijk  worden 
gehypnotiseerd,  waar  zij  daarenboven  den  ganschen  dag  met 
elkander  verkeeren,  daar  is  het  niet  meer  dan  natuurlijk, 
dat  de  eene  de  andere  als  het  ware  suggesties  opdringt,  en 
dat  dus  de  een  om  zoo  te  zeggen  het  spiegelbeeld  van  de 
ander  is. 

R  u  y  s  c  h.  Heeft  de  Heer  van  Eeden  zich  reeds  eenig 
denkbeeld  gevormd  omtrent  hetgeen  in  de  zenuwcentra, 
eigenlijk  in  cerebro  geschiedt  bij  de  gehypnotiseerden  ;  hoe  het 
komt,  dat  als  het  ware  het  eene  deel  der  zenuwcentra  wordt 
geparalyseerd,  het  andere  wederom  geactiveerd  enz  ?  en  hoe 
dus  deze  verschijnselen  moeten  verklaard  worden.  Ik  heb 
organische  ziekten  hooren  noemen,  zooals  lues  cerebralis  en 
andere,  die  door  suggestie  zeer  veel  verbeterd  werden  ;  zoover 
ons  weten  en  kunnen  reikt,  zijn  dergelijke  ziekten  steeds  als 
zeer  moeiclijk  geneeslijke  aangemerkt.  Nauwkeurige,  scherpe 
definitie  van  oorzaak  en  gevolg  is  hier  dringend  noodzake- 
lijk, anders  loopt  men  gevaar,  den  tegenstanders  een  gevaar- 
lijk wapen  in  handen  te  geven.  Nauwkeurig  te  diagnosticeeren 
en  niet  minder  nauwkeurig  stellen  van  indicaties  is  hier  zaak. 
Zoo  als  thans  de  hypnose  vaak  wordt  gedreven,  geschiedt 
het  helaas  menigmaal  ten  nadeele  èn  van  de  lijders,  èn  van 
de  geneesheeren,  èn  van  de  zaak  zelve ;  met  name  wanneer 
niet-geneeskundigen  de  zaak  als  het  ware,  bij  wijze  van 
liefhebberij  uitoefenen. 

Van  Eeden.  Er  zijn  reeds  meerdere  theoriën  geopperd, 
maar  geene  is  nog  gebleken  steekhoudend  te  zijn,    noch  die 
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van  Heidenhain,  noch  die  van  Tamburini  en 
Seppelli.  Maar  ontwijfelbaar  zeker  is  de  invloed  op  de 
vaatzenuwen.  Een  zeer  interessant  bewijs  leverde  Delboeuf; 
hij  experimenteerde  op  een  persoon,  die  hij  twee  brandwonden 
had  toegebracht,  hij  influenceerde  slechts  een  der  beide  wonden 
en  zag  deze  veel  sneller  heelen  dan  de  niet  geïnfluenceerde. 
Ik  heb  trouwens  gezegd  en  ik  leg  daar  nogmaals  nadruk  op, 
dat  de  hypnose  is  een  voornaam  symptomatisch-therapeutisch 
hulpmiddel,  en  nu  is  het  toch  gewettigd,  om  dit  agens  aan 
te  wenden  bij  organische  gebreken,  als  palliatief  tegen  menig 
verschijnsel,  ook  al  neemt  men  de  eigenlijke  ziekte  niet  weg, 
en  al  moge  die  ook  ongeneeselijk  heeten. 

Van  Deventer.  Het  komt  mij  voor  dat  de  medici 
soms  meer  doen  dan  wat  beoogd  wordt;  men  maakt  soms 
van  den  lijder  door  suggestie  eene  machine,  waarover  de 
geneesheer  als  despoot  heerscht;  men  moest  niet  meer  doen 
dan  een  gedachte  opdringen,  niet  hen  tot  een  bloot  werktuig 
maken. 

W  i  n  k  1  e  r.  Ik  geloof,  dat  het  soms  noodig  is  een  enkelen 
lijder  tot  machine  te  maken,  of  liever  dat  de  geneesheer  zijn 
despoot  worde.  Ons  allen  zijn  toch  wel  gevallen  bekend  van 
lijders,  die  als  het  ware  niet  buiten  den  medicus  kunnen, 
die  hem  als  het  ware  aanhangen  en  nu  is  het,  meen  ik,  ge- 
wettigd zulk  een  lijder  op  het  goede  spoor  te  brengen. 

Jelgersma.  Moet  ik  uit  het  door  Dr.  Van  Eeden 
voorgedragene  opmaken,  dat  bij  dwangvoorstellingen  de  hyp- 
nose diep  moet  zijn,  dat  zij  moeielijker  is  in  te  leiden  dan 
onder  andere  omstandigheden,  daar  de  abnorme  inhoud  van 
het  bewustzijn  zich  als  het  ware  verzet?  Daarenboven  hangen 
de  therapeutische  resultaten  samen  met  de  diepte  der  hyp- 
nose? Er  bestaat  een  groote  verwantschap  tusschen  waan- 
denkbeelden  en  dwangdenkbeelden,  men  ziet  ze  vaak  in 
elkaar  overgaan.    Volgens  Van    Eeden   en  anderen  is  het 
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» 


therapeutisch  resultaat  bij  waandenkbeelden  zeer  geringd 
daarentegen  is  het  niet  onbevredigend  bij  dwangdenkbeelden- 
Hoe  brengt  nu  de  spreker  verband  tusschen  deze  verschil- 
lende resultaten? 

Van  E  e  d  e  n*  Bij  deze  hjders  was  naar  mijne  ervaring 
de  hypnose  niet  bijzonder  diep»  meestal  slechts  licht.  Men 
moet  steeds  bij  dwangvoorstellingen  uiterst  voorzichtig  zijn 
met  de  suggestie,  anders  doet  reien  meer  kwaad  dan  goed. 
Mij  is  o.a.  een  geval  bekend  van  een  man  lijdende  aan 
dwangvoorstellingen,  die  o.a.  steeds  twijfelde  of  voorbijgangers 
hem  hadden  aangeraakt,  hij  stond  dan  geruimen  tijd  in  twee- 
strijd of  het  geva]  had  plaats  gehad,  al  dan  niet.  Meerdere 
medici  hadden  hem  gehypnotiseerd,  men  had  hem  zelfs 
catalepsie  opgedrongen  en  de  toestand  was  verergerd*  Het 
gelukte  mij  hem  te  suggereeren,  dat  hij  voortaan  niet  behoefde 
te  denken  of  het  geval  zich  had  voorgedaan  of  niet,  dat  hij 
niet  meer  behoefde  gekweld  te  worden  door  zijn  twijfel.  Ik 
had  succes ;  want  wel  bestaat  nog  de  idéé,  maar  zij  beheerscht 
hem  thans  niet  meer,  en  zij  heeft  geen  invloed  meer  op  zijn 
actief  leven. 

Van  Deventer,  Vooral  is  het  noodig  uitvoerige  hfsto- 
riae  morbi  te  leveren,  opdat  het  medisch  publiek  uit  de  stuk- 
ken zelf  moge  oordeelen,  en  zelf  zijne  gevolgen  moge  trek- 
ken, —  het  is  toch  bekend  hoe  bijv.  dipsomanie,  dwang- 
voorstellingen enz.  zeer  lange  intermissies  kunnen  vertoonen, 

Van  E  eden.  Wat  betreft  dipsomanie,  heeft  V  o  i  s  i  n 
bijzonder  uitvoerige  historiae  morbi  meegedeeld;  zij  zijn 
evenwel  te  lang  om  hier  mede  te  deelen,  maar  zij  zijn  gron* 
dig  bestudeerd  en  de  gevallen  zijn  langdurig  en  met  nauw- 
gezetheid vervolgd. 

Win  kier.  Zou  het  niet  mogelijk  zijn  de  hypnose  en 
hare  uitkomsten  in  maat  en  getal  uit  te  drukken.  Ik  beken, 
het    is    een   veelomvattend    en    tijdroovend    %verk,  maar  men 
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mag  daartegen  niet  opzien,  men  behoorde  den  afloop  der 
psychische  proeven  met  chronoskoop  enz.  te  meten  en  men 
moet  trachten  alles  zooveel  mogelijk  onder  cijfers  te  brengen. 

C  o  w  a  n.  Wanneer  men  de  geschiedenis  der  geneeskunde 
raadpleegt,  dan  zal  men  steeds  zien,  dat  de  empirie  de  theo- 
rie ver  vooruit  was. 

Men  heeft  thans  een  zeker  aantal  feiten  betreffende  de 
hypnose  en  hare  resultaten  in  de  therapie,  verzameld.  Zou 
het  nu  niet  juist  de  taak  der  hoogescholen  zijn  om  het  ma- 
terieel te  onderzoeken  niet  alleen,  maar  die  maten  en  cijfers 
daarop  toe  te  passen.  Van  een  geneesheer,  die  een  drukke 
praxis  heeft  te  verrichten,  mag  men  zulk  een  tijdroovend 
werk  niet  eischen,  hem  ontbreekt  het  eenvoudig  aan  tijd. 

R  u  y  s  c  h.  Ik  herhaal  het :  nauwkeurige  differentiatie  is 
eisch.  Wanneer  men  hoort  dat  een  lijder  aan  hersensyphilis 
langs  hypnotischen  weg  behandeld  wordt,  dan  kan  dit  niet 
anders  dan  den  aangetaste  tot  schade  strekken,  wanneer  men 
hem  niet  tegelijkertijd  anti-syphilitisch  behandelt ;  daarenboven 
benadeelt  het  de  zaak. 

Van  Deventer.  Ik  sluit  mij  aan  bij  Dr.  W  i  n  k  1  e  r, 
men  moet  trachten  de  resultaten  onder  getallen  te  brengen  ; 
dat  het  moeielijk  is  geef  ik  toe,  maar  het  is  even  moeielijk 
voor  electro-therapie  en  hydro-therapie.  Wanneer  Dr.  Van 
Eden  een  lueticus  onder  behandeling  krijgt,  behandelt  hij 
hem  zeer  zeker  toch  anti-luetisch  ? 

Van    Eeden.     Wel  natuurlijk  1 

Tellegen.  Bernheim  beweert  dat  90  %  der  men- 
schen  hypnotiseerbaar  zijn,  en  dat  een  resultaat  van  minder 
dan  80  ®/q  zou  pleiten  voor  gebrek  aan  oefening,  is  dat  ook 
de  ondervinding  van  Dr.  Van  Eeden?  En  wanneer  is  vol- 
gens zijne  ervaring  iemand  niet  geschikt,  om  in  hypnose  ge- 
bracht te  worden?  Hoelang  is  het  zijne  gewoonte  bij  moeie- 
lijke  hypnotiseerbaarheid  voorttegaan  met  hypnotiseeren  ? 
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Van  Eeden.  Hét  cijfer  80  ®/q  is  niet  te  hoog  genomen, 
en  zelfs  bij  de  overigen  is  met  geduld  nog  veel  gedaan  te 
krijgen,  een  toestand  nl.  die  men  zou  kunnen  noemen  état 
de  crédulité,  een  toestand  van  lijdelijkheid  dus,  waarin  sug- 
gestie toch  nog  mogelijk  is. 

T  e  11  e  g  e  n.  Ik  doe  deze  vraag,  omdat  meerdere  patiënten 
zich  bij  mij  beklaagden  dat  zij,  na  eenige  mislukte  pogingen 
om  ze  onder  hypnose  te  brengen,  zich  onbehagelijk,  lusteloos 
en  zenuwachtig  gevoelden  en  zij  daarvan  eene  ongunstige 
werking  meenden  te  bespeuren. 

Van  Eeden.  Dat  geschiedt  eer  bij  korten  behandelings- 
duur, en  vooral  wanneer  de  lijder  vooraf  onder  den  invloed 
is  geweest  van  vrees  aanjagende  familieleden  of  vrienden. 
Schade  heb  ik  door  de  behandeling  nog  niet  zien  berokkenen. 

Van  Deventer.  Wat  betreft  de  conclusies,  die  de 
Heer    Van    Eeden  trekt,    zou  ik  wenschen  voor  te  stellen  : 

>De  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie  acht  de 
studie  der  psycho-therapie  als  onderdeel  der  medische  weten- 
schappen  noodzakelijk." 

Er  ontstaat  tusschen  meerdere  leden  een  woordenwisseling 
over  de  te  bezigen  uitdrukking:  Psycho-therapie  of  Hypnose 
en  suggestie. 

Wellenbergh.  Psycho-therapie  is  te  algemeen  geno- 
men, ik  zou  zeggen :  hydro-therapie  is  genezing  met  water, 
electro-therapie  genezing  met  electriciteit,  welnu,  dan  ga  ik 
met  Professor  R  i  e  g  e  r  te  Würzburg  mede  en  stel  voor 
paranoia-therapie,  d.  i.  genezing  door  middel  van  waanzin. 
(Hilariteit). 

W  i  n  k  1  e  r.  Men  geeft  te  Utrecht  onderwijs  in  Psychiatrie 
en  bij  dat  onderwijs  wordt  natuurlijk  niet  verzuimd  op  het 
belang  van  hypnose  en  suggestie  te  wijzen,  maar  meer  dan 
dat,  mag  men  niet  eischen,  Den  tact,  de  behendigheid  in 
een  woord  kan  men  de  studenten  niet  leeren ;  het  is  niet  goed 
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den    eisch    te    stellen  om  hiervan  een  examenvak  te  maken. 

V.  E  e  d  e  n.  Dat  zelfde  geldt  ook  van  chirurgie  bijv. ;  aan 
alle  studenten  wordt  het  onderwezen,  zij  leeren  opereeren, 
leggen  daarin  examen  af,  maar  hoevele  zijn  er  die  de  vaar* 
digheid  enz.  missen  om  ooit  uitstekend  operateur  te  worden. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Professor  M  a  s  o  i  n  heeft  terecht  op  het  con- 
gres te  Parijs  beweerd,  dat  de  hypnose  ook  bij  de  physiologie 
behoort  en  dat  dus  de  professoren  onderling  eigenlijk  moesten 
uitmaken,    wie   zich  met  het  onderwijs  daarin  moet  belasten. 

Ook  acht  hij  het  bedenkelijk,  om  den  staat  te  laten  in- 
grijpen, en  de  bevoegdheid  aan  banden  te  leggen;  evenmin 
als  den  chirurg,  mag  het  den  medicus,  die  zijne  lijders  met 
h]q>nose  en  suggestie  wil  behandelen,  aan  tact  en  oefening 
ontbreken.  Daarom  gelooft  hij  niet,  dat  het  de  taak  van 
iederen  geneesheer  is,  te  hypnotiseeren. 

R  u  y  s  c  h.  De  staat  huldigt  de  eenheid  van  bevoegdheid 
der  geneesheeren  en  wenscht  men  aan  slechts  enkelen  de  be- 
voegdheid toetestaan  om  dit  therapeutisch  agens  te  hanteeren, 
dan  zou  men  inbreuk  maken  op  een  principe.  Mijne  meening 
is,  dat  men  niet  verder  mag  of  kan  gaan  dan  te  verklaren, 
dat  het  uitoefenen  hiervan  uitsluitend  behoort  tot  het  domein 
van  den  geneesheer. 

Wellenbergh.  Men  heeft  vroeger  in  die  vergadering 
aangenomen,  dat  D  o  n  a  t  o  '  s  voorstellingen  gevaarlijk  waren, 
welnu  zou  men  niet  van  hier  uit  verder  kunnen  gaan  en  het 
wenschelijke  uitdrukken,  dat  hypnose  door  niet  bevoegden 
worde  verboden. 

W  i  n  k  1  e  r.  Ik  meen  dat  de  staat  onmogelijk  aan  eenige 
medici  wél,  aan  andere  niet  toestaat  om  te  hypnotiseeren, 
men  drukke  liever  uit:  »het  is  wenschelijk,  dat  ieder  medicus 
zich  vertrouwd  make  met  de  hypnose  en  hare  toepassing." 

V  e  r  s  p  ij  c  k.  Den  minister  heeft  het  geneeskundig  staats- 
toezicht   verzocht   de    D  o  n  a  t  o*voorstellingen  te   verbieden. 
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Daarop    heeft  de  minister  geantwoord,  dat  elke  burgemeester  ^ 
zulk  een  verbod  voor  zijne  gemeente  kon  uitvaardigen* 

Dringen  wij  dus  aan  op  een  verbod  van  openbare  voor- 
stellingen, dan  komen  wij  niet  verder*  In  onze  geneeskundige 
wetten  hebben  wij  reeds  een  waarborg  tegen  het  uitoefenen 
der  geneeskönst  door  onbevoegden. 

Dr.  Van  Eedenis  geneigd  de  conclusies  aan  het  einde 
zijner  bijdrage  te  wijzigen  en  het  amendement  over  te  nemen 
door  Van  Deventer  voorgesteld.  Door  den  voorzitter 
in  stemming  gebracht  wordt  het  amendement  van  Deventer 
aangenomen   met  17  stemmen  vóór  en  6  stemmen  tegen. 

R  u  y  s  c  h.  De  vereeniging  spreke  het  als  hare  meening 
uit  dat :  de  toepassing  van  suggestie  en  hypnose  door  onbe- 
voegden moet  als  gevaarlijk  worden  bestreden. 

Aangenomen   met  acclamatie. 

Bijgevolg  heeft  de  vereeniging  als  haar  meening  uitgespro- 
ken de  twee  volgende  stellingen: 

De  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie  acht 
de  studie  der  psycho-therapie  als  onderdeel  der  medi- 
sche wetenschep  noodzakel^k. 

Be  toepassing  van  suggestie  en  hypnose  door  onbe- 
voegden moet  als  gevaarlyk  worden  bestreden. 

V^  a  n  Deventer.  Dr.  Van  Eeden  vcrgmme  mij  nog  te 
vragen  of  hij  het  met  mij  eens  is,  dat  als  contra-indicaties  kun- 
nen worden  samengevat:  a  psychische  emotie  en  b  ondoel- 
matige suggestie,  met  name  auto-suggestie. 

V,    Eeden.     Dat  ben  ik  met  u  eens. 

Niemand  meer  het  woord  verlangende,  zegt  de  voorzitter 
den  Heer  Van  Eeden  dank  voor  zijne  interessante  bijdrage. 
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Daarop  houdt  de  Heer  Jelgersma  eene  voordracht  over 

Het  ontbreken  van  het  Corpus  callosum  in  de  hersenen. 

Eene  bedrage  tot  de  theorie  van  de  vorming 

der  Windingen. 

In  het  Nederlandsch  Tijdschrift  van  Geneeskunde  van  het 
vorige  Jaar  en  in  het  >MorphologischesJahrbuch"  van  Gegen- 
bauer,  heb  ik  eene  theorie  medegedeeld  over  het  ontstaan 
van  windingen   in  de  groote   en  in  de  kleine  hersenen. 

Deze  theorie  was  het  resuUaat  mijner  vergelijkend  anato- 
mische onderzoekingen  der  laatste  jaren  en  was  alleen  opge- 
bouwd uit  vergelijkend  anatomische  gegevens,  slechts  ter 
loops  kon  ik  eenige  bekende  ontwikkelings-geschiedkundige 
facta  tot  schraging  mijner  meeningen  aanhalen. 

Ik  ben  nu  in  staat  u  op  pathologisch  terrein  eene  conse- 
quentie mijner  theorie  mede  te  deelen,  die  door  de  waarne- 
mingen van  oudere  en  jongere  onderzoekers,  reeds  eenen  hoogen 
graad  van  waarschijnlijkheid  heefr  gekregen.  Dit  zijn  de 
hersenen,  waar  congenitaal  het  corpus  callosum  niet  tot  ont- 
wikkeling komt. 

Het  zij  mij  veroorloofd  in  korte  trekken  mijne  theorie  nog 
eens  mede  te  deelen  en  na  te  gaan,  welke  verandering  als 
consequentie  der  theorie,  bij  het  congenitaal  ontbreken  van 
het  corpus  callosum  in  de  windingsvorming  der  groote  her- 
senen moet  optreden  en  eindelijk  te  zien  of  de  waarnemingen 
van  de  gevallen  met  bovengenoemd  gebrek  in  de  groote  her- 
senen, de  resultaten  mijner  theorie  bevestigen. 

Het  optreden  van  windingen  dan,  in  de  groote  en  kleine 
hersenen,  is  het  gevolg  van  de  eigenschap  der  grijze  stof  om 
zich  met  eene  bepaalde,  voor  de  soort  ongeveer  constante, 
bij  verschillende  diersoorten  echter  verschillende  dikte,  langs 
de  oppervlakte  uit  te  breiden,  terwijl  de  geleidingsbanen  den 
inhoud    van    de   hersenen    innemen.     Omdat    de    oppervlakte 
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van  een  lichaam  met  het  quadraat  van  den  straal  toeneemt, 
de  inhoud  echter  met  de  derde  macht^  wanneer  dit  lichaam 
grooter  wordt,  zal  er  op  den  duur,  wanneer  de  omstandig- 
heden gegeven  zijn,  dat  de  hersenen  in  volumen  toenemen, 
een  wanverhouding  ontstaan  tusschen  de  grijze  stof  als  opper- 
vlak en  de  witte  stof  als  inhoud ;  het  aantal  geleidingsbanen, 
dat  voor  eene  bepaalde  hoeveelheid  grijze  stof  noodig  is, 
zou  de  inhoud  van  het  lichaam  niet  kunnen  vullen ;  er  moet 
een  lichaam  ontstaan,  dat  bij  grooter  oppervlak  een  kleineren 
inhoud  heeft  en  dit  kan  alleen  door  de  vorming  van  gleuven 
in  het  lichaam;  deze  gleuven  doen  dubbele  dienst,  zij  ver- 
grooten  het  oppervlak  en  verkleinen  den  inhoud. 

Hoe  grooter  dus  het  oppervlak  is  en  hoe  kleiner  de  in- 
houd, des  te  meer  en  des  te  gecompliceerder  zullen  de  win- 
dingen zijn. 

De  grootheid  van  het  oppervlak  wordt  door  twee  verschil- 
lende factoren  bepaald: 

10,  de  absolute  hoeveelheid  grijze  stof, 

2®.  de  dikte,  waarmede  de  grijze  stof  zich  langs  de  opper- 
vlakte uitbreidt,  d,  i.  dus  de  dikte  der  herschenschors. 

De  absolute  hoeveelheid  grijze  stof  is  afhankelijk  van  de 
hoogte  der  psychische  ontwikkeling  van  de  diersoort  en  van 
de  lichaamsgrootte. 

De  dikte  der  herschenschors  is  binnen  dezelfde  diersoort 
vrij  constant,  maar  bij  verschillende  diersoorten  zeer  verschil- 
lend. Hoe  dunner  de  hersenschors  is,  des  te  meer  windin- 
gen zullen  er  natuurlijkerwijze  ontstaan.  Dit  is  een  der  rede- 
nen, waarom  de  hersenen  der  cetaceeën  in  zoo  hooge  mate 
gewonden  zijn ;  hier  is  zooals  ik  voor  kort  kon  waarnemen, 
de  hersenschors  zeer  smal.  De  zeer  geringe  dikte  der  schors 
van  de  kleine  hersenen  is  ook  de  reden,  waarom  deze  zoo- 
veel eerder  en  zooveel  samengestelder  gewonden  zijn  dan  de 
groote;    dieren    met   gladde    groote    hersenen  bezitten  reeds 
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gewonden  kleine  hersenen,  en  bij  dieren  met  gegleufde  groote 
hersenen  zijn  de  kleine  veel  sterker  gewonden. 

De  tweede  hoofdfactor  voor  het  ontstaan  van  windingen 
is  voor  ons  onderwerp  van  groot  belang.  Dit  is  de  hoeveel- 
heid witte  stof;  zooals  reeds  opgemerkt  is,  zal  bij  eene  ge- 
gevene  hoeveelheid  grijze  stof,  die  zich  met  eene  gegevene 
dikte  langs  de  oppervlakte  uitspreidt,  de  windingsformatie 
des  te  sterker  zijn,  naarmate  er  minder  hoeveelheid  witte 
stof  is.  Nog  is  bij  normale  gevallen  met  vrij  groote  waar- 
schijnlijkheid aan  te  nemen,  dat  voor  eene  zelfde  hoeveelheid 
grijze  stof  ongeveer  dezelfde  hoeveelheid  witte  stof  zal  aan- 
wezig zijn;  vergelijkend  anatomisch,  waar  men  alleen  met 
normale  gevallen  te  doen  heeft,  is  deze  omstandigheid  dus 
van  weinig  belang  en  heeft  ze  geen  invloed  op  het  ontstaan 
van  hersenwindingen.  Geheel  anders  is  dit  echter  in  patho- 
logische gevallen,  zooals  ik  in  het  volgende  hoop  aan  te 
toonen, 

De  hersenen,  waar  congenitaal  het  corpus  callosum  ont- 
breekt, geven  ons  pathologische  gevallen,  waar  aan  den  zoo- 
even genoemden  eisch  van  eene  verkleining  der  witte  stof 
op  exquisiete  wijze  wordt  voldaan.  Door  het  wegvallen  van 
het  corpus  callosum,  van  het  grootste  gedeelte  dus  der  veze- 
len, die  identische  punten  van  het  oppervlak  der  beide  hemis- 
pheren  met  elkaar  in  verbinding  brengen,  komt  eene  zeer 
aanzienlijke  verkleining  der  witte  stof  tot  stand.  Het  is  na- 
tuurlijk niet  mogelijk  deze  verkleining  in  getallen  uit  te  druk- 
ken, maar  vergelijkt  men  de  doorsnede  van  het  corpus  cal- 
losum tusschen  de  hemispheren,  waar  de  zenuwvezelen  in 
hunnen  kleinsten  dwarsen  diameter  getroffen  worden,  met  eene 
doorsnede  der  hemispheren,  waar  de  zenuwvezelen  in  elke 
richting,  dus  steeds  in  grootere  doorsnede  zich  voordoen, 
dan  moet  de  verkleining  zeer  aanzienlijk  zijn,  misschien  wel 
\    of  meer.    Bij    hersenen  zonder  corpus  callosum,  moet  dus 
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eene  ongeveer  normale  hoeveelheid  grijze  stof,  die  zich  in  't 
algemeen  genomen  met  eene  zelfde  dikte  langs  de  opper- 
vlakte uitbreidt,  zich  aan  een  aanzienlijk  kleineren  inhoud 
accommodeeren.  Deze  accommodatie  is  slechts  op  tweeërlei 
wijze  mogelijk. 

1^.     door  uitzetting  van   de  zij-ventrikels  der  hersenen. 

2®.     door  vermeerderde  vorming  van  hersenwindingen. 

Het  is  van  belang  op  deze  beide  mogelijkheden  nader 
integaan. 

Er  zijn  ons  in  de  volwassene  .hersenen  onderscheidene 
ziekteprocessen  bekend,  die  tot  atrophie  der  witte  stof  voeren. 
Eene  ziekte,  die  ons  allen  bekend  is  en  waarbij  in  gevallen 
van  chronisch  verloop,  steeds  eene  aanzienlijke  atrophie  der 
witte  substantie  optreedt,  is  de  algemeene  paralyse.  Het 
interesseert  ons  hier  niet  verder,  of  deze  atrophie  der  witte 
stof  primair  is,  dan  wel  of  zij  geheel  of  gedeeltelijk  het  ge- 
volg is  van  pathologische  processen  aan  de  oppervlakte.  Een 
feit  is,  dat  de  atrophie  hier  zeer  sterk  kan  zijn.  In  elk  geval 
waar  de  atrophie  der  witte  stof  eenigermate  belangrijk  is, 
zijn  de  zijventrikels  der  hersenen  uitgezet  en  de  grootte  dezer 
uitzetting  geeft  ons  een  maat  voor  de  atrophie  der  witte  stof. 
Deze  uitzetting  der  ventrikels  kunnen  wij  ons  gemakkelijk 
verklaren ;  door  de  atrophie  der  witte  stof  zou  er  binnen  de 
beenige  schedelholte  een  vacuüm  ontstaan  en  dit  wordt  ge- 
compenseerd door  uitzetting  en  vulling  met  vocht  der  ge- 
praeformeerde  holten. 

Geheel  anders  zijn  echter  de  omstandigheden  in  de  nog 
wordende  hersenen.  Het  corpus  callosum  ontstaat  in  een 
tijdperk,  dat  de  hersenoppervlakte  nog  geheel  glad  is  en 
hierna  ontstaan  tijdens  het  embryonale  leven  de  windingen. 
Bij  de  geboorte  zijn  alle  typische  windingen  gevormd  en 
ook  reeds  talrijke  secundaire  windingen;  enkele  secundaire 
onstandvastige    windingen  ontstaan  nog  na  de  geboorte.     De 
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hersenen  hebben  echter  bij  de  geboorte  reeds  vrij  wel  hunnen 
definitieven  vorm  bereikt  en  zij  worden  alleen  in  toto  grpoter. 

Wanneer  nu  in  het  tijdperk  der  windingsvorming  door  de  een 
of  andere  oorzaak  het  corpus  callosum  zich  niet  ontwikkelt 
of  wanneer  het  eens  gevormde  corpus  callosum  te  niet  gaat, 
zonder  dat  er  overigens  in  de  hersenen  sterke  pathologische 
processen  plaats  vinden,  zooals  bindweefselwoekeringen,  ab- 
cessen etc,  dan  moet  eene  ongeveer  normale  hoeveelheid 
grijze  stof  aan  de  oppervlakte,  zich  aan  een  aanzienlijk 
kleineren  inhoud  gaan  accomodeeren.  In  de  volwassene  her- 
senen is  maar  ééne  wijze  van  accomodatie  mogelijk:  door 
uitzetting  der  zijventrikels  en  vulling  dezer  holten  met  serum. 
Bij  de  foetale  hersenen,  waar  de  windingsvorming  aan  den 
gang  is,  is  nog  eene  tweede  wijze  van  accommodatie  mogelijk: 
dat  is  meerdere  windmgsvorming. 

Is  in  normale  gevallen  bij  hersenen  met  windingen  de 
witte  stof  reeds  te  klein  van  volumen  om  de  kern  der  her- 
senen te  vullen  en  ontstaan  dientengevolge  windingen,  die 
de  oppervlakte  vergrooten  en  den  inhoud  verkleinen,  in  nog 
hoogere  mate  zal  dit  het  geval  zijn,  wanneer  door  de  een  of 
andere  oorzaak  eene  aanzienlijke  vermindering  beneden  het 
normale,  van  de  witte  stof  plaats  vindt. 

Verder  moeten  wij  het  als  mogelijk  en  zelfs  als  waar- 
schijnlijk veronderstellen,  dat,  indien  werkelijk  de  windings- 
vorming van  de  onderlinge  hoeveelheid  der  witte  en  grijze 
stof  afhangt,  deze  windingsvorming  bij  een  aanzienlijk  te- 
kort van  witte  stof  niet  alleen  quantitatief,  maar  ook  kwali- 
tatief veranderd  is,  d.  w.  z.  dat  niet  alleen  de  windingsvor- 
ming vermeerderd  is  door  het  dieper  zijn  der  hoofdgleuven, 
en  door  vermeerdering  der  secundaire  gleuven  binnen  de 
hoofdwindingen,  maar  dat  ook  het  type  der  windingen  ver- 
anderd is,  zoodat  de  normaal  aanwezige  windingen  door 
andere  van  een  niet  te  kennen  type  vervangen  zijn. 
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Inderdaad  leert  nu  de  waarneming,  dat  vermeerderde  en 
onregelmatige  wiiidingsvorming,  met  uitzetting  der  zij  ven- 
trikels, de  meest  constante  veranderingen  zijn,  welke  men  bij 
hersenen  zonder  corpus  callosum  waarneemt  Ik  zal  u  niet 
vermoeien  met  de  sectie-verslagen  der  waargenomen  gevallen ; 
het  zijn  er  ongeveer  30.  Op  een  paar  omstandigheden  wil 
ik  nog  ingaan. 

De  vraag,  welke  twee  der  wegen  ter  accommodatie  van 
grijze  stof  en  geleidingsbanen,  de  vermeerderde  windingsvor- 
ming of  de  uitzetting  der  zijventrikels,  zal  ingeslagen  worden, 
is  moeielijk  volledig  te  beantwoorden.  In  't  algemeen  kan 
men  zeggen,  dat  op  hoe  jongeren  foetalen  leeftijd  de  balk  ont- 
breekt en  met  hoe  minder  storende  andere  pathologische 
processen  in  de  overige  hersenen  het  balkdefect  gepaard 
gaat,  des  te  sterker  de  windingsformatie  zal  zijn  en  des  te 
minder  sterk  zal  de  uitzetting  der  ventrikels  op  den  voor- 
grond treden.  In  het  omgekeerde  geval  daarentegen»  zal  bij 
het  aanwezig  zijn  van  andere  pathologische  processen  en  bij 
het  ontstaan  van  het  defect  na  de  geboorte,  de  uitzetting 
der  ventrikels  meer  op  den  voorgrond  treden.  Bij  volwassene 
hersenen  is  uitzetting  der  ventrikels  de  eenig  mogelijke  weg 
van  compensatie* 

Gaat  men  na,  wat  bij  defect  van  het  corpus  callosum  ge- 
vonden wordt,  dan  is  bijna  altijd  uitzetting  der  ventrikels 
tegelijk   met  vermeerderde  windings vorming  aanwezig. 

Slechts  één  geval  heb  ik  kunnen  vinden,  waar  uitsluitend 
vermeerderde  windingsformatie    met    normale  ventrikels  was. 

Men  mag  nu  naar  mijne  meening  ingevallen,  waar  hoofd- 
zakelijk vermeerderde  windingsvorming  aanwezig  is  en  waar 
ventrikel-uitzetting  minder  duidelijk  is,  tot  een  vroeg  ont- 
staan van  het  balkdefect  besluiten,  terwijl  uitsluitende  uit- 
zetting der  ventrikels  meer  o  een  later  ontstaan  van  het 
defect  wijst. 
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Ik  kan  mij  niet  vereenigen  met  de  onderzoekers,  Hans 
Virchow  bv.,  die  in  den  aanwezigen  hydrocephalus  internus  de 
oorzaak  voor  het  balkdefect  zien,  integendeel  geloof  ik,  dat 
de  hydrocephalus  door  het  balkdefect  veroorzaakt  wordt, 
zooals  reeds  gezegd  is,  ten  gevolge  van  de  zeer  aanzien- 
lijke atrophie  der  witte  stof. 

Dikwijls  vindt  men  in  de  sectie-verslagen  van  hersenen 
zonder  balk  gewag  gemaakt  van  microgyrie.  Deze  micro- 
gyrie  kan  zonder  twijfel  beteekenen  vermeerderde  windings- 
vorming, ze  k  a  n  echter  ook  het  gevolg  zijn  van  schrompe- 
lingsprocessen  in  de  groote  hersenen. 

Wat  men  voor  zich  heeft,  is  bij  onderzoek  betrekkelijk 
gemakkelijk  uit  te  maken.  Berust  mikrogyrie  op  vermeer- 
derde windingsvorming,  dan  mist  men  de  mikroskopische 
veranderingen,  die  men  bij  atrophie  der  grijze  stof  vindt. 
De  mikrogyrie  bij  defect  van  't  corpus  callosum  zal  zich 
verder  kenmerken  door  eene  intacte  herschenschors,  terwijl 
de  witte  stof  verminderd  zal  zijn  met  de  vezelen,  die  uit 
den  balk  ontspringen.  Forel  heeft  voor  't  eerst  de  vraag  aan 
de  orde  gesteld  of  m  e  t  de  balkvezelen  ook  nog  gangliën- 
cellen  in  de  hersenschors  mede  atrophieeren.  De  hersen- 
schors  bij  balkdefect  is  echter  nog  niet  onderzocht. 

In  het  voorgaande  hebben  wij  stilzwijgend  aangenomen, 
dat  de  hoeveelheid  grijze  stof  bij  balkdefect  ongeveer  nor- 
maal is.  Deze  onderstelling  wordt  dikwijls  bevestigd,  en 
klinisch  vindt  men  dan  somtijds  ook  een  ten  naasten  bij 
normaal  intellect.  In  andere  gevallen  bestaat  echter  een  meer 
of  min  aanzienlijke  graad  van  idiotie.  In  deze  laatste  geval- 
len kan  de  grijze  stof  der  hersenen  sterk  verminderd  zijn. 
2^1fs  is  mikrocephalie  gelijktijdig  met  balkdefect  waargeno- 
men. Zooals  wij  reeds  gezien  hebben,  is  echter  de  hoeveel- 
heid grijze  stof  een  zeer  integreerend  moment  voor  den  win- 
dingsrijkdom der  hersenen,  en  armoede  aan  grijze  stof  heeft 
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vermindering  der  windingen  tengevolge.  In  de  gevallen  van 
balkdefect  werkt  dus  dit  moment  de  vermeerdere  windings- 
vorming tegen  en  kan  deze  meer  of  min  opheffen.  Zoo  was 
het  in  het  geval  van  Onufrowics,  waar  balkdefect  met  mikro- 
cephalie  gepaard  was  en  waar  de  windingen  zeer  zeker  niet 
vermeerderd  waren.  Als  blijk  van  den  invloed  van  *t  ontbreken 
van  het  corpus  callosum  op  de  windingsvorming  kunnen  in 
dit  geval  de  zeer  abnormaal  gevormde  windingen  gelden. 

Op  deze  wijze  geloof  ik  de  hoofdafwijkingen  der  hersenen 
zonder  corpus  callosum:  vermeerderde,  abnormale  windings- 
vorming en  uitzetting  der  zij  ventrikels,  door  mijne  theorie 
over  de  windingsvorming,  gereedelijk  te  kunnen  verklaren. 
De  tegenwoordige  theorieën,  welke  men  zich  over  het  ont- 
staan der  hersenwindingen  gemaakt  heeft,  schieten  hierin 
geheel  te  kort. 

Dr.  W  i  n  k  1  e  r  vraagt  of  niet  in  den  groei  van  de  hersen- 
schors  twee  momenten  samengaan ;  —  uit  den  groei  der  grijze 
zenuwcellen  volgt  eenmaal  die  der  witte  stof  (voor  een  deel) 
—  andermaal  die  der  associatieve  elementen  in  de  schors. 
Groeit  nu  de  oppervlakte  sneller,  is  dan  niet  de  vorming  af- 
hankelijk van  die  snelheid  van  groei  ?  Is  zij  sneller,  dan  meer 
vorming,  is  zij  minder,  dan  of  dunner  blijven  of  minder 
vorming. 

Jelgersma  meent,  dat  deze  beide  momenten  bestaan, 
echter  geen  invloed  op  de  windingsvorming  kunnen  uitoefe- 
nen. De  hersenschors  is  een  mengsel  van  geleidingsbanen 
en  gangliëncellen  met  tusschenstof  en  kan  als  geheel  tegen- 
over de  witte  stof  gesteld  worden. 


De  Heer    Kam    demonstreert  vervolgens eenige  praepara- 
ten,  bereid  volgens  eene  gew^zigde  Parsche  methode.  Uit  wat 
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hij  tijdens  de  bezichtiging  en  later  mededeelt,  blijkt  omtrent 
de  bereidingswijze  het  volgende: 

De  hier  aanwezige  praeparaten  werden  vervaardigd  bij  po- 
gingen te  Meerenberg  gedaan  om  seriecoupes  te  maken  van 
in  paraffine  ingesmolten  weefselstukken. 

Daarbij  werd  voornamelijk  op  twee  wijzen  te  werk  gegaan. 

1°.  Werden  de  coupes  geplakt  volgens  de  methode  van 
Schallebaum. 

Men  vindt  deze  plakmethode  o.a.  beschreven  in  de  Psy- 
chiatrische Bladen  Deel  V  afl.  3  (1887)  door  Jelgersma. 
Het  bezwaar,  daar  door  dezen  genoemd,  te  weten  het  hinderlijk 
medekleuren  der  kleefstof,  vervalt  Ijij  de  vervaardiging  der 
Pal-praeparaten  geheel,  daar  bij  de  terugkleuring  alles,  be- 
halve de  mergscheede,  weder  wordt  ontkleurd. 

De  groote  moeielijkheid  bestaat  hier  in  het  volkomen  vlak 
uitspreiden  der  coupen  op  het  met  kleefstof  besmeerde  glaasje. 

Dit  nu  is  geheel  afhankelijk  van  de  hardheid  der  paraffine. 
Had  deze  de  juiste  hardheid,  dan  is  de  coupe  vlak.  Is  zij 
te  zacht,  dan  is  die  gegolfd  en  zeer  moeielijk  vlak  te  krijgen. 
Is  zij  te  hard,  dan  rolt  de  coupe  op  en  wel  des  te  nauwer, 
naarmate  de  paraffine  harder  was.  Was  nu  dit  oprollen  slechts 
in  geringe  mate  het  geval,  dan  gelukte  het  mij  altijd  de  coupe 
op  het  glas  brengende,  ze  daar  zóó  te  ontrollen,  dat  zij  volko- 
men vlak  lag  uitgespreid. 

2^  De  coupes  worden  in  de  juiste  volgorde  gebracht  in 
een  bord  met  terpentijn  boven  kopergaas. 

Bij  dit  procédé  is  het  gemakkelijk  om  allen  in  behoorlijke 
volgorde  van  de  eene  vloeistof  in  de  andere  over  te  brengen. 
Het  groote  gevaar  bestaat,  wanneer  men  uit  den  alcohol  in 
water  komt,  daar  dan  zooals  men  weet  de  coupes,  ook  al 
bevatten  zij  weinig  alcohol,  gaan  draaien  en  zoodoende  de 
serie  geschonden  wordt. 

Dit  is  echter  gemakkelijk  te  voorkomen,  wanneer  men  onder 
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de  kraan  eener  waterleiding  voorzichtig  aan  de  achterzijde 
van  het  gaas  gedurende  eenige  minuten  water  laat  langs- 
vloeien.  Men  kan  dan  het  geheel  veilig  in  water  brengen, 
zonder  dat  één  enkele  coupe  van  plaats  verandert. 

De  kopering.  Het  groote  bezwaar  bestaat  hier  in  het 
verkrijgen  van  een  oplossing  van  acetas  cupri,  welke  neu- 
traal  reageert.  Een  poging  van  van  Walsem  om  met  een 
oplossing  van  dit  zout  in  absoluten  alcohol  te  werken,  gaf  hier 
minder  bevredigende  resultaten.  Beter  gelukte  het,  zooals 
Jelgersma  deed,  de  oplossing  van  acetas  cupri  te  neutraliseeren 
met  carbonas  lithii.  Het  is  echter  mogelijk,  om  zonder  op- 
lossing van  een  koperzout  qua  talis  toch  goede  resultaten  te 
bereiken. 

Spreker  liet  n.1.  losse  coupes  gedurende  2  X  24  uur  liggen 
in  de  vloeistof  van  Ehrlicky,  welke,  zooals  men  weet,  sulphas 
cupri  bevat,  en  verkreeg  na  uitwassching  met  de  te  beschrij- 
ven kleurmethode  zeer  schoone  praeparaten,  waarvan  er  ook 
ter  vergadering  aanwezig  zijn. 

De  kleuring.  Omtrent  de  overkleuring  met  haematoxy- 
line  valt  weinig  op  te  merken.  Nadat  de  praeparaten,  hetzij 
geplakt  hetzij  los,  gedurende  eenige  uren  in  een  goed  geneu- 
traliseerde oplossing  van  acetas  cupri  hebben  verwijld  bij 
gewone  temperatuur,  werden  zij  in  de  gebruikelijke  oplossing 
dezer  kleurstof  gebracht  gedurende  hoogstens  24  uur.  Alleen 
moet  men  zorg  dragen,  dat  de  vaten,  die  men  gebruikt,  volko- 
men zindelijk  zijn  en  de  kleurstof  goed  wordt  afgesloteu  van 
de  lucht,  daar  de  oplossing,  wanneer  dit  niet  geschiedt,  gelati- 
neus  wordt  en  zich  op  de  coupe  neerslagen  afzetten. 

De  ontkleuring.  Deze  geschiedt  door  de  losse  coupes 
of  geplakte  praeparaten  respectievelijk  4  of  20  minuten  te 
brengen  in  i^o  oplossing  van  hypermanganas  kalicus.  Ver- 
volgens komen  ze  in  een  oplossing  van  zwaveligzuur  anhydride. 

Hoewel  een  geschiktere  methode  zal  worden  gevolgd,  werd 
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tot  nu  toe  deze  oplossing  verkregen  door  zwavel  te  verbran- 
den in  een  flesch  boven  water.  Was  alle  zuurstof  verbruikt, 
dan  werd  het  gevormd  gas  door  schudden  opgelost  en  ver- 
volgens versche  lucht  in  de  flesch  geblazen.  Nogmaals  werd 
daarin  zwavel  verbrand  en  dit  zoolang  herhaald,  totdat  een 
vloeistof  werd  verkregen,  die  5°/q  der  gesatureerde  SO,  oplos-  « 
sing  bevat,  aannemende,  dat  1  volumen  water  50  volumina 
SOj  gas  oplost. 

In  deze  vloeistof  blijven  de  praeparaten,  totdat  alle  bruine 
producten  in  de  oplossing  van  den  hypermanganas  kalicus 
ontstaan,  geheel  verdwenen  zijn.  Gelukt  dit  niet  spoedig, 
dan  ververscht  men  na  eenige  minuten  de  vloeistof  of  brengt 
de  praeparaten  in  de  eerstgenoemde  oplossing,  om  ze  daarna 
definitief  op  te  helderen  in  de  zwaveligzuurhoudende  solutie. 

De  praeparaten  hebben  nu  een  grauwe  kleur.  Door  ze  te 
brengen  in  water,  waaraan  eenige  droppels  ammonia  liquida 
zijn  toegevoegd  of  eenige  andere  alkalische  vloeistof  bijv. 
carbonas  lithii,  nemen  ze  echter  bijna  onmiddelijk  eene  prachtig 
blauwe  kleur  aan.  Zij  behouden  deze  kleur  bij  uitwassching 
in  water. 

De  insluiting.  Deze  geschiedt  op  de  gewone  wijze,  wat 
betreft  de  losse  coupes.  De  geplakte  praeparaten  kunnen  echter 
niet  in  nagelolie  worden  gebracht,  daar  dan  de  celloidine 
oplost,  waarvoor  ze  in  carbolxylol  worden  opgehelderd.  Men 
vindt  bijzonderheden  hieromtrent  beschreven  in  het  reeds 
eenmaal  geciteerde  stuk  van  Jelgersma.  Psychiatrische  Bladen, 
deel  V  afl.  3. 

Hoewel  nu  in  het  minst  niets  willende  afdingen  op  het 
procédé,  zooals  dat  door  Pal  wordt  aangegeven  en  waarvan 
bovengenoemde  methode  slechts  weinig  verschilt,  zoo  gaf  deze 
toch  betere  resultaten.  Vooral  geldt  dit  voor  de  op  glas 
geplakte  coupes. 
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.  Dit  bleek  het  duidelijkst  bij  een  praeparaat  door  Jelgersma 
onderzocht,  te  weten  de  medulla  oblongata  van  een  phoca. 
De  gewone  Pal'sche  ontkleuring  toepassende,  verkreeg  hij 
slechts  een  matig  goed  resultaat.  Vooral  werden  de  praepa- 
raten  onregelmatig  ontkleurd,  iets  wat  bij  de  behandeling  op 
bovengenoemde  wijze  niet  het  geval  was. 

Op  de  vergadering  zijn  eenige  glazen  met  seriecoupes,  ge- 
nomen op  de  hoogte  van  de  oliva  superior,  aanwezig. 

Nog  werden  getoond  dwarscoupes  door  pons,  medulla 
oblongata,  en  medulla  spinalis  van  den  mensch,  welke  even- 
als doorsneden  van  het  ruggemerg  van  een  jong  konijn  goede 
praeparaten  leverden. 

Het  is  echter  met  niet  geringe  spijt,  dat  spreker  moet 
mededeelen,  hoe  herhaald  aangewende  pogingen,  ook  op  deze 
wijze  de  schors  der  groote  hersenen  of  van  het  cerebellum  te 
kleuren,  tot  geen  gunstig  resultaat  voerden.  Dwarscoupes  door 
den  vermis  en  de  hemispheren  van  het  cerebellum  zijn  wel  bij  de 
dakkern  en  nucleus  dentatus  fraai  gekleurd,  doch  aan  de  peri- 
pherie    zijn  slechts  zeer  weinig  mergscheeden  aan  te  toonen. 


Dr.  C.  Winkler  bespreekt  aan  de  hand  van  een  aantal 
praeparaten  en  teekeningen,  den  centralen  loop  van  den 
N.  acusticus. 

Een  geval  van  hemiatrophia  cerebri,  door  hem  onderzocht, 
leende  zich  uitermate  goed  tot  het  vervolgen  van  deze  baan, 
daar  het  corpus  geniculatum  mediale  dextrum  geheel  te  gronde 
was  gegaan,  tengevolge  van  de  vernietiging  van  het  tempo- 
rale gedeelte  der  rechter  hemispheer. 

Hieraan  sloot  zich  een  nagenoeg  volkomen  atrophie  van 
het  brachium  posticum  dextrum,  en  eene  belangrijke  atrophie 
van  het  corpus  quadrigeminum  posterius  dextrum,  van  de 
meest    laterale    afdeeling   van    het   rechter  lint,  van  de  oliva 
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superior  dextra  en  van  het  corpus  trapezoides.  Dit  ontsprong 
met  veel  minder  vezelen  uit  den  bovensten  olijf  en  was  aan 
de  tegengestelde,  dus  linkerzijde  in  een  veel  geringer  aantal 
vezelen  naar  de  voorste  accessorius  acusticus-kern  te  ver- 
volgen. 

In  die  kern  waren  de  cellen  iets  kleiner,  lagen  door  ver- 
lies   van   vezelen,  dichter  bijeen  dan  in  die  der  rechterzijde. 

In  den  strijd  over  den  centralen  loop  van  den  N.  acus- 
ticus  kiest  hij  dus  partij  voor  Flechsig,  en  meent,  dat  ook 
van  de  hersenen  uit,  aan  de  hand  der  atrophiemethode, 
die  loop  kan  vervolgd  worden. 

Volgt  eene  korte  gedachten  wisseling  tusschen  de  H.  H. 
Winkler  en  Jelgersma  over  den  loop  van  de  striae  acusticae, 
in  het  besproken  geval,  waaromtrent  Dr.  Winkler  mede- 
deelt, dat  zij  aan  de  tegengestelde  zijde  kleiner  waren. 

Hierop  sluit  de  Voorzitter  de  vergadering. 


IN  MEMORIAM. 

Dr.  HERMAN  VAN  CAPPELLE. 


Den  8sten  Februari  1890  overleed  te  Haarlem  Dr.  H.  v  a  n 
C  a  p  p  e  1 1  e  aan  eene  chronische  hersenaandoening,  die  reeds 
lang  zijne  gezondheid  had  ondermijnd.  Wie  op  de  verga- 
dering der  Psychiatrische  Vereeniging  te  's  Bosch,  in  Juni 
1887  gehouden,  den  ijverigen,  humanen  en  beminden  man 
had  gadegeslagen,  moest  wel  tot  de  overtuiging  komen,  dat 
zijne  dagen  geteld  waren  en  dat  de  spanne  tijds,  die  hem 
nog  gegund  was,  slechts  kort  kon  zijn. 

Het  is  zeer  zeker  onze  plicht,  ter  dezer  plaatse  een  woord 
van  hulde  en  dankbare  herinnering  aan  zijne  nagedachtenis 
te  wijden,  te  meer,  daar  hij  van  deze  „Bladen"  een  der  me- 
deoprichters en  een  tijd  lang  mederedacteur  is  geweest. 

Herman  van  Cappelle  werd  den  24sten  Septem- 
ber 1825  te  Amsterdam  geboren.  Zijne  ouders  waren  Dr. 
J.  P.  van  Cappelle,  Hoogleeraar  in  de  Nederlandsche  taal  en 
letterkunde  en  de  Vaderlandsche  Geschiedenis  aan  het  Athe- 
naeum  te  Amsterdam  en  C.  Bosscha,  eene  zuster  van  den 
gewezen  minister  van  eeredienst  Prof.  J.  Bosscha. 

Hij  studeerde  aan  het  Athenaeum  te  Amsterdam,  en  pro- 
moveerde den  6^^^  Juni  1848.  Daarop  vestigde  hij  zich  als 
praktizeerend  geneesheer  in  zijne  geboorteplaats  en  begaf  zich 
in  1853  met  zijne  nicht  Mej.  Henriette  Cornelia  Bosscha, 
dochter  van  genoemden  Prof.  J.  Bosscha  in  den  echt. 
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In  Amsterdam  wijdde  hij  zich  niet  alleen  aan  de  uit- 
oefening der  geneeskundige  praktijk;  vooral  hygiënische 
onderwerpen  trokken  hem  aan,  getuige  zijn  antwoord  op  de 
door  het  Nut  van  het  Algemeen  uitgeschreven  prijsvraag  over 
de  gezondheidsleer,  dat  in  1856  met  goud  werd  bekroond, 
en  onder  den  titel  >  Leven  en  Gezondzijn"  in  het  daarop 
volgende  jaar  in  het  licht  verscheen. 

Zijne  belangstelling  in  alles,  wat  op  de  hygiène  be- 
trekking had,  bezorgde  hem  in  1861  én  eene  plaats  in  den 
Amsterdamschen  Gemeenteraad  én  zijne  benoeming  tot  School- 
opziener in  het  2^^  schooldistrikt  der  provincie  Noord- Holland. 
In  beide  betrekkingen  vond  hij  ruimschoots  gelegenheid  voor 
de  gezondheidsbelangen  optekomen  en  smaakte  hij  de  vol- 
doening dat  hij,  door  een  met  Dr.  Allebé  in  1861  uitgegeven 
geschrift  >  de  gezondheidsvereischten  voor  schoolgebouwen 
met  toepassing  op  de  lokalen  der  openbare  armenscholen 
te  Amsterdam"  een  einde  maakte  aan  den  verregaand  slechten 
toestand,  waarin  tot  dat  tijdstip  de  openbare  armenscholen 
te  Amsterdam  verkeerden. 

Ook  de  statistiek  vond  in  hem  een  ijverig  beoefenaar. 
Reeds  in  1859  werd  hij  tot  lid  der  Rijkscommissie  voor  de 
statistiek  benoemd  en  meermalen  vertegenwoordigde  hij  de 
regeering  op  congressen,  die  zich  de  bevordering  dezer  weten- 
schap ten  doel  stelden. 

In  1865  werd  hij  op  voordracht  van  Thorbecke  benoemd 
tot  Referendaris  bij  de  afdeeling  Medische  Politie.  In  deze 
betrekking  nam  hij  een  werkzaam  aandeel  aan  de  voorbe- 
reiding van  de  verschillende  wetsontwerpen  op  geneeskundig 
en  veterinair  gebied,  die  achtereenvolgens  bij  de  volksver- 
tegenwoordiging werden  ingediend,  en  wist  hij  den  minister 
te  overtuigen  van  de  noodzakelijkheid,  om  door  krasse  maat- 
regelen een  einde  te  maken  aan  de  veepest,  die  onzen  veestapel 
met  ondergang  bedreigde. 
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Van  C  a  p  p  e  1 1  e '  s  werkzaamheid  op  psychiatrisch  gebied 
dagteekcnt  van  het  jaar  1875,  toen  hij\  na  het  overlijden  van 
den  Heer  C  J,  Feith,  benoemd  werd  tot  Inspecteur  van 
de  gestichten  voor  Krankzinnigen,  welke  betrekking  hij  ge- 
lijktijdig niet  het  Referendarisschap  kon  waarnemen  tot  30 
Aug.  1884,  toen  hij  tot  Inspecteur  voor  het  Staatstoezicht 
op  Krankzinnigen  werd  benoemd.  Daar  de  werkzaamheden, 
aan  de  betrekking  van  Inspecteur  verbonden  door  de  nieuwe 
wet  op  het  Krankzinnigen  wezen  belangrijk  waren  uitgebreid^ 
en  bijgevolg  eene  gelijktijdige  waarneming  van  belde  be- 
trekkingen onmogelijk  was,  werd  hem  tevens  eervol  ontslag 
als  Referendaris  verleend. 

Blijkt  uit  voorgaande  korte  levensschets,  dat  van  C  ap p e  1 1  e 
zich  de  bevordering  der  hygiène  tot  levenstaak  had  gekozen, 
ook  als  Inspecteur  boezemden  vooral  de  hygiënische  kwesties 
hem  belangstelling  in ;  hij  was  bescheiden  genoeg  te 
erkennen,  dat  hij  geen  psychiater  was,  daar  hem  daarvoor 
de  opleiding  had  ontbroken»  De  beslissing  over  psychiatrische 
kwesties  liet  hij  volgaarne  aan  zijn  collega  Ramaer  oven 
Toch  zoude  men  den  feitelijken  toestand  miskennen,  wanneer 
men  meende,  dat  van  C  a  p  p  e  1 1  e  als  inspecteur  slechts 
eene  ondergeschikte  roi  vervulde.  Het  is  waar,  zijne  beschei- 
denheid deed  hem  veelal  op  den  achtergrond  blijven,  maar 
toch  was  zijn  invloed  ten  goede  veel  grooter,  dan  opper- 
vlakkig scheen*  Van  Cappelle  was  in  werkelijkheid  de 
schutsengel  van  Ramaer;  hij  hield  dezen  van  menigen  over- 
ijlden stap  terug  en  wanneer  Ramaer,  handelende  onder  den 
indruk  van  het  oogenblik,  wel  eens  te  ver  was  gegaan,  dan 
wist  van  Cappelle  dit  hem  te  doen  inzien  en  hem  te 
kalmeeren,  en  Ramaer  was  eerlijk  en  oprecht  genoeg, 
ongelijk  te  wilïen erkennen.  Toch  aarzelde  Van  Cappelle 
niet  voor  zijne  meen  ing  uit  te  komen,  getuige  zijne  opvat- 
ting    over    de    wijze,     waarop     een    gesticht     moet    worden 
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beheerd  *),     getuige    zijn     optreden     in      zake     Voorburg. 

Met  Ramaer  bewerkte  hij  de  verslagen  over  den 
Staat  der  Gestichten  voor  Krankzinnigen  in  de  jaren  1869 
tot  1874  en  in  de  jaren  1875  tot  1877,  waarvoor  hij 
het  statistisch  gedeelte  bewerkte.  Sedert  de  invoering  der 
wet  van  1884,  gaf  hij  met  Ramaer  jaarlijks  een  verslag 
uit  over  de  bevindingen  van  het  Staatstoezicht. 

Ook  nam  hij  een  zeer  werkzaam  aandeel  aan  de  voorbe- 
reiding van  het  ontwerp  van  wet,  dat  de  wet  van  1841  zoude 
moeten  vervangen.  Toen  vele  bepalingen  van  dat  wetsont- 
werp niet  in  den  smaak  vielen  van  de  leden  der  Psychiatri- 
sche Vereeniging,  en  deze  de  Inspecteurs  daarover  te  lijf 
gingen,  wist  v.  Cappelle  hen  te  bedaren  door  de  opmerking, 
dat  het  wetsontwerp  niet  het  werk  was  der  Inspecteurs,  maar 
eener  commissie,  waarin  de  Inspecteurs  de  minderheid  vormden. 

Het  was  de  overtuiging  van  v.  Cappelle,  dat  zouden  de  Neder- 


')  Van  van  Cappelle 's  prophetischen  blik  getuigt  een  brief,  door  hem 
aan  ondergeteekende  in  1885  geschreven,  naar  aanleiding  zijner  benoeming 
lot   i»ten  geneesheer  (en  niet  tot  geneesheer-directeur)  te  Voorburg. 

»Bij  regentencolleges  staan  de  finantieele  uitkomsten  bovenaan,  terwijl  de 
medicus  de  belangen  van  de  verpleegden  bovenaan  stelt  of  althans  behoort 
te  stellen.  Daaruit  ontstaan  botsingen.  Misschien  zullen  de  Regenten  van  het 
gesticht  te  Vucht  er  anders  over  denken ;  ik  kan  dit  niet  beoordeelen.  In 
dat  geval  zult  gij  zeker  eene  hoogst  aangename  betrekking  hebben  en  u 
nooit  behoeven  te  ergeren.  Maar  als  het  anders  uitvalt,  dan  zult  gij  u  óf 
dagelijks  ergeren  en  onaangenaamheden  hebben,  óf  de  belangen  der  ver- 
pleegden u  niet  moeten  aantrekken  en  hen  alleen  beschouwen  als  voorwerpen, 
waarop  ge  de  wetenschap  beoefent    Tertium  non  datur. 

Ik  geef  u  intusschen  de  verzekering,  dat  ik  volstrekt  geene  personen  op 
het  oog  heb,  maar  dat  mijne  meening  geheel  objectief  is.  Ik  heb  geen  reden 
om  te  veronderstellen,  dat  uw  regenten  college  of  uw  directeur  slechter  of 
beter  zal  zijn  dan  die  in  andere  gestichten,  maar  wel  geloof  ik,  dat  gij  hart 
zult  hebben  voor  uwe  patiënten ;  ware  het  anders,  dan  zoude  het  er  voor  u 
niets  toedoen,  wat  er  in  het  gesticht  gebeurt  en  zoudt  gij  u  tot  de  beoefening 
der  wetenschap  kunnen  bepalen.** 
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landsche  Gestichten  voor  Krankzinnigen  op  den  duur  blijven 
op  de  hoogte  van  hunnen  tijd,  het  rijk  zich  de  krankzinni- 
genverpleging  moest  aantrekken  en  rijksgestichten  moesten 
gebouwd  worden.  De  ervaring,  sedert  1841  opgedaan  over  de 
wijze,  waarop  de  besturen  der  verschillende  provinciën  (met 
uitzondering  van  Noord-Holland)  zich  van  de  hun  in  die  wet 
opgelegde  verplichting,  om  voor  de  krankzinnigen  te  zorgen, 
hadden  gekweten,  deed  hem  wanhopen  aan  ernstige  verbete- 
ringen langs  dezen  weg. 

Vandaar,  dat  de  Inspecteurs  den  minister  Six  hadden 
weten  te  overtuigen  van  de  noodzakelijkheid,  om  de  marine- 
gebouwen  te  Medemblik  tot  rijksgesticht  in  te  richten,  in 
de  eerste  plaats  voor  die  krankzinnigen,  welke  op  rijkskosten 
verpleegd  worden,  vervolgens  om  aan  de  overbevolking  der 
bestaande  gestichten  tegemoet  te  komen.  Vandaar,  dat  in  het 
bij  de  Tweede  Kamer  ingediende  wetsontwerp  eene  bepaling 
voorkwam,  dat  er  naar  gelang  der  behoefte,  een  of  meer 
rijksgestichten  zouden  worden  opgericht.  De  Tweede  Kamer, 
bevreesd  voor  de  uitbreiding  der  staatszorg,  verwierp  deze 
bepaling  en  nam  daarentegen  in  de  wet  op,  dat  er  slechts 
één  Rijksgesticht  zoude  zijn.  Hadden  de  Inspecteurs  dit  kun- 
nen voorzien,  vermoedelijk  zouden  zij  zich  nog  wel  eens 
hebben  bedacht,  voordat  zij  Medemblik  aanrieden  als  plaats 
voor  het  eenige  rijksgesticht. 

Van  Cappelle  was  een  trouw  bezoeker  van  de  ver- 
gaderingen der  Psychiatrische  Vereeniging,  waarvan  hij  sedert 
1875  lid  was.  Deze  wist  hem  te  eeren,  door  hem  in  1881 
tot  ondervoorzitter  te  benoemen,  welken  eerepost  hij  tot  1883 
waarnam.  Toen  de  Vereeniging  besloot,  een  eigen  orgaan 
uit  te  geven,  werd  van  Cappelle  eerst  in  de  voorloopige 
commissie  benoemd  en  vormde  hij  later  met  Donkersloot 
en  Wellenbergh  de  eerste  redactie.  Meerdere  zeer  ge- 
waardeerde   opstellen     van     zijne     hand     zagen     daarin    het 
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licht.   Na  drie  jaar  redacteur  te  zijn  geweest,  meende  hij  die 
taak  aan  jeugdiger  krachten  te  moeten  overlaten  (1885). 

In  het  begin  van  1 889  zag  hij  zich  genoopt  rust  te  nemen 
en  tot  herstel  van  gezondheid  verlof  aantevragen.  Intusschen 
was  hij  van  Baarn,  waar  hij  zich  in  1885  gevestigd  had, 
naar  Haarlem  vertrokken,  waar  vele  familiebetrekkingen  van 
hem  woonden.  Maar  zijne  gezondheid  waste  zeer  geschokt, 
hij  had  te  veel  van  zijn  geest  gevergd  en  de  beproevingen 
waren  ook  niet  zijne  deur  voorbij  gegaan.  Na  afloop  van  den 
verloftijd  kreeg  hij  den  lO^en  October  1889  op  zijn  verzoek 
op  de  meest  eervolle  wijze  ontslag  uit  zijne  betrekking.  Van 
het  pensioen  heeft  hij  helaas  slechts  kort  kunnen  genieten. 

Hij  is  van  ons  heen  gegaan,  maar  hij  heeft  bij  ieder,  die 
hem  gekend  heeft^  de  herinnering  nagelaten  van  een  edel 
mensch,  die  zijne  beste  krachten  heeft  gewijd  aan  het  welzijn 
zijner  medeburgers. 

Hij  ruste  in  vrede. 

22  Febr.  1890.  Tellegen. 


IN  MEMORIAM. 

Dr.  NIGOLAAS  BEBNABD  DONEEBSLOOT. 

21  Fbbe.  1813  -   24  Fbbr.  1890. 


Het  jaar  1890  is  slecht  begonnen  voor  de  Nederlandsche 
Vereeniging  voor  Psychiatrie.  Eerst  viel  Dr.  F.  I  n  g  e  n-H  o  u  s  z, 
2de  geneesheer  van  het  Krankzinnigengesticht  te  's  Hage, 
in  den  bloei  des  levens  als  slachtoffer  der  influenza,  daarop 
moest  van  Cappelle  den  tol  aan  de  natuur  betalen;  den 
24sten  Februari  nam  het  werkzame  leven  van  Donkersloot 
een  einde.  Hoewel  de  gebreken  van  den  ouden  dag  zich  ook 
bij  hem  deden  gevoelen,  zijn  geest  bleef  helder;  tot  een  week 
voor  zijnen  dood  was  hij  in  staat,  zijne  taak  als  redacteur 
der  Geneeskundige  Courant,  die  hij  44  jaar  met  onbezweken 
ijver  vervulde,  waar  te  nemen.  Toen  schreef  hij  nog  voor 
die  courant  een  woord  van  hulde  aan  de  nagedachtenis  van 
Dr.  van  Cappelle. 

Eerst  op  46  jarigen  leeftijd  *)  begon  hij  zich  geheel  te  wijden 
aan  de  Psychiatrie,  toen  hij  benoemd  werd  tot  1^^^*^  geneesheer 
van  het  krankzinnigengesticht  te  Dordrecht. 

Toch  was    hem    voor    dien   tijd   de  studie  der  zielsziekten 


*)  Voor  dien  tijd  was  hij  eerst  officier  van  gezondheid,  daarop  geneesheer 
te  Amerongea,  waar  hij  ook  tot  Wethouder  werd  benoemd.  Voor  meerdere 
bijzonderheden  leze  men  de  Geneeskundige  Courant  van  2  Maart  1890,  welker 
hoofdartikel  aan  zijne  nagedachtenis  is  gewijd. 
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niet  vreemd  gebleven.  In  1848  zag  van  zijne  hand  eene  verta- 
ling het  licht  van  het  Leerboek  der  geneeskundige  Psychologie 
van  von  Feuchtersleben,  en  in  1851  eene  HoUandsche 
bewerking  van  het  werk  van  Ideler  > Geneeskundige  voor- 
stelling van  de  verschillende  vormen  van  den  godsdienstigen 
waanzin.''  Deze  geschriften  hadden  op  hem  de  aandacht  doen 
vestigen  vanden  verdienstelijken  Sch  roder  van  der  Kolk, 
wiens  voortdurend  streven  het  was,  om  aan  de  Nederlandsche 
krankzinnigengestichten  geneesheeren  te  verbinden,  die  door 
hunne  bekwaamheden  recht  gaven  om  te  verwachten,  dat  zij 
medewerken  zouden  aan  de  verbetering  der  krankzinnigen- 
verpleging  hier  te  lande. 

Reeds  in  1853  drong  deze  bij  Donkersloot  er  op  aan, 
dat  hij  zoude  dingen  naar  de  vacante  betrekking  van  eersten 
geneesheer  aan  het  gesticht  te  Dordrecht.  Donkersloot 
gaf  gehoor,  maar  werd  niet  benoemd.  Röell  was  de  ge- 
lukkige. Eerst  na  de  benoeming  van  Röell  tot  referen- 
daris aan  het  departement  van  Binnenlandsche  Zaken  viel 
aan   Donkersloot   die  betrekking  ten  deel  (1859). 

Terecht  inziende  dat,  wil  men  met  eere  als  Isten  geneesheer 
optreden,  men  goed  beslagen  op  het  ijs  moet  komen,  toog 
hij  naar  Parijs,  om  zich  meer  speciaal  voor  zijnen  nieuwen 
werkkring  te  bekwamen. 

20  jaren  nam  hij  deze  betrekking  waar ;  meerdere  verslagen 
getuigen  van  den  ernst,  waarmede  hij  zijne  taak  opvatte, 
verslagen,  die  zich  ook  hierdoor  onderscheiden,  dat  zij  in 
vloeiend  Nederlandsch  zijn  geschreven.  Donkersloot 
beschikte  over  eene  fijn  besneden  pen ;  hij  was  een  goed 
stylist,  getuige  menige  schets  op  letterkundig  gebied,  waarop 
hij  in  zijne  jonge  jaren  het  publiek  vergastte. 

In  1880  nam  hij  zijn  ontslag  als  eerste  geneesheer  van 
het  gesticht  te  Dordrecht  en  vestigde  zich  met  der  woon 
in    de    Hofstad,    waar   hij    zich    spoedig  in  eene  uitgebreide 


psychiatrische  praktijk  mocht  verheugen,  vooral  toen  R  a  m  a  e  r 
de  praktijk  moest  neerleggen  (1884). 

Het  lag  voor  de  hand,  dat,  toen  Ramaer  in  1871 
stappen  deed  tot  het  oprichten  eener  Vereeniging  voor  de 
beoefening  der  Psychiatrie,  Donkersloot  een  der  eersten 
was,  die  werd  uitgenoodigd  en  dat  hem,  toen  de  Vereeniging 
was  tot  stand  gekomen,  het  sekretariaat  werd  opgedragen 
(Mei  1872).  Het  is  nog  een  genot,  de  notulen  uit  dien  tijd 
te  lezen.  Maar  reeds  in  1876  zag  hij  zich  genoopt  als  secretaris 
te  bedanken;  zijne  veelvuldige  bezigheden,  vooral  het  beheer  van 
het  Geneeskundig  weduwenfonds,  waarvan  hij  een  der  oprich- 
ters was,  lieten  het  hem  niet  langer  toe  en  hoezeer  ook  de 
toenmalige  president  hem  tot  andere  gedachten  poogde  te 
brengen,  de  Vereeniging  was  verph"eht,  hem  eervol  te 
ontslaan. 

In  1880,  toen  er  zich  wolken  hadden  vertoond  aan  den 
anders  zoo  kalmen  horizon  der  Vereeniging  en  toen  nog 
stormen  dreigden,  aarzelde  Donkersloot  niet  het  presi- 
dium te  aanvaarden.  Zij  die  hem  benoemden,  rekenden  op 
zijn  beleid  en  wisten,  dat,  wat]  hij  op  zich  nam,  hij  consciën- 
tieus volbracht.  Het  gelukte  hem,  gesteund  door  van 
Ca  pp  el  Ie,  den  storm  te  doen  bedaren  en  eene  scheurinsr 
te  voorkomen. 

Gedurende  zijn  presidium  hadden  de  belangrijke  discussies 
plaats  over  het  nieuwe  wetsontwerp  op  het  Staatstoezicht  op 
Krankzinnigen  (Oct.  1881)  en  werd  besloten,  dat  de  Vereeni- 
ging in  plaats  van  de  Handelingen,  een  tijdschrift  zoude 
uitgeven  (Oct.    1882). 

Zoo  kwamen  de  Psychiatrische  Bladen  tot  stand.  Natuurlijk 
werd  Donkersloot  in  de  eerste  commissie  van  redactie 
benoemd,  die    hem  op  hare  beurt  tot  gérant  verkoos. 

Toen  V  a  n  C  a  p  p  e  1 1  e  in  1885  uit  de  redactie  meende  te  moe- 
ten treden,  volgde  Donkersloot  zijn  voorbeeld.  Terzelfde 
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tijd  trad  hij  als  voorzitter  af,  daar  zijn  mandaat  verstreken  en 
hij  niet  herkiesbaar  was.  Sedert  liet  hij  zich  zelden  meer  op 
de    vergaderingen    der    Psychiatrische    Vereeniging    zien.    *) 

Donkersloot  was  een  verwoed  tegenstander  van  het 
no-restraint,  *)  zoo  zelfs,  d.at  hij  niet  begrijpen  kon,  dat  zonder 
restraint  eene  goede  krankzinnigenverpleging  mogelijk  en  uit- 
voerbaar is,  hetgeen  wel  eens  tot  verbittering  aanleiding  gaf,  daar 
de  voorstanders  van  die  behandelingswijze  meenden,  door  hem 
van  onoprechtheid  en  oneerlijkheid  te  worden  beschuldigd'). 

Talrijk  zijn  de  geschriften  van  zijne  hand  op  psychiatrisch 
gebied  en  zeer  zeker  zoude  hij  nog  meer  van  blijvende  waarde, 
hebben  tot  stand  gebracht,  wanneer  niet  het  wekelijksch 
redigeeren  der  Geneeskundige  Courant  te  veel  van  zijnen  tijd 
had  gevorderd. 

Voor  alles  was  hij  een  goed  therapeut;  hij  geloofde  in  de 
kracht  der  geneesmiddelen,  wanneer  zij  juist  worden  toege- 
diend en  die  kunst  verstond  hij  in  hooge  mate.  Vele  zijn 
de  ongelukkigen,  die  aan  hem  hun  herstel  te  danken  hebben. 

En  toen  den  27sten  Februari  j!l.  Donkersloot 's  stoffelijk 
omhulsel  aan  de  aarde  werd  toevertrouwd,  toen  kon  de 
president  van  de  Haagsche  afdeeling  der  Maatschappij  van 
Geneeskunde,  dr.  Hendrik  de  Jong  terecht  van  den  over- 
ledene getuigen,  dat  hij  had  gewoekerd  met  de  talenten,  die  hem 
waren  geschonken  en  dat  hij  veel  leed  had  weten  te  verzachten. 
Sit    ei    terra    levis. 

2  Maart  '90.  TELLEGEN. 


')  *Het  is  eigenaardig/'  zeide  hij  onlangs  aan  ondergeteekende,  »dal,  als 
men  ouder  wordt,  men  minder  belang  begint  te  stellen  in  zaken,  waarmede 
men  vroeger  dweepte  en  waarin  men  vroeger  opging.'' 

')  Men  leze  zijne  voordracht  over  »de  humaniteit  in  de  krankzinnigenge- 
stichten" gehouden  in  de  Vergadering  der  Psychiatrische  Vereeniging  van 
Mei  1880,  gedrukt  in  de  Handelingen  der  Nederl,  vereeniging  voor  Psychiatrie 
2de  deel  N*.  6. 

')  Men  zie  Tijdschr.  v.  Geneesk.  18S9,  II  pag.  622. 


Over  de  Influenza  in  verband  met 
Zenuw-  en  Zielsziekten. 

"Waarnemingen  gedaan  tn  het  Buiten-Gasthuis 
TE  Amsterdam. 


In  de  laatste  helft  van  December '89  en  in  Januari '90  werd 
een  groot  aantal  der  patiënten,  die  reeds  op  de  zenuw- 
afdeeling  vertoefden,  door  de  influenza  aangetast 

In  het  meerendeel  der  gevallen  kon  geen  bijzonder  na- 
deelige  invloed  op  het  ziektebeloop  worden  waargenomen, 
afgezien   van  onderstaand  drietal. 

In  het  eerste  geval  volgde  6  dagen  na  het  optreden  van 
influenza,  exitus  letalis  bij  een  50'jarigen  man,  die  sinds  1| 
jaar  leed  aan  halfzijdige  verlamming  na  apoplexia  cerebri, 
hoezeer,  afgezien  van  onregelmatige  hartswerking,  geen  ern- 
stige verschijnselen  waren  waargenomen. 

Bij  het  tweede  geval  stierf  een  36-jarige  man,  sedert  7 
jaar  lijdende  aan  den  dementen  vorm  der  dementia  paraly- 
tica,  14  dagen  na  het  optreden  van  een  geringen  aanvai 
van  influenza,  alhoewel  te  voren  geen  ernstige  symptomen 
waren  opgetreden.  Hetzelfde  geldt  van  eene  41-jartge  vrouw. 
Deze  klaagde  reeds  een  tiental  jaren  over  pijnlijke  sensatiën 
in  het  hoofd,  blijkbaar  het  gevolg  van  oneenig  huislijk  leven 
en  het  mishandeld  worden  door  haar  man,  die  haar  in  dronken- 
schap, dikwerf  op  het  hoofd  sloeg.  Voor  driejaar  schrok  zij  he- 
vig van  een  krankzinnige,  die  haar  met  een  mes  nazat  en  werd 
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>  bleek  als  eene  doode."  Van  stonde  af  aan  ontwikkelde 
zich  de  hypochondrische  vorm  der  dementia  paralytica,  die 
allengs  meer  en  meer  op  den  voorgrond  trad;  patiënte  be- 
weerde geen  beenen,  geen  bovenlijf,  niets  meer  te  hebben, 
alles  was  opgevreten  door  de  luizen  ;  zij  sprak  tegelijkertijd 
over  hare  rijkdommen,  onmetelijke  schatten  en  dies  meer. 
Den  4dea  Januari  trad  een  aanval  van  influenza  op,  die  reeds 
den  8sten  was  geweken,  zonder  merkbare  gevolgen  na  te  laten. 
Den  IS^en  volgde  een  gelijksoortig  recidief  met  matige  zwel- 
ling der  amandelen,  traden  hevige  aanvallen  van  razernij  op, 
die  door  het  toedienen  van  stukjes  ijs  te  coupeeren  waren. 
Drie  dagen  later  volgde  exitus  letalis,  na  optreden  van  decibutus. 

Daarentegen  werd  een  gunstige  invloed  waargenomen  bij 
een  9-jarig  hysterisch  meisje.  Dit  leed  op  éen-jarigen  leeftijd 
aan  hersenziekte,  en  het  laatste  jaar,  na  een  val  op  het  ach- 
terhoofd met  verwonding,  aan  aanvallen  van  duizeligheid  nu 
en  dan  gepaard  met  bewusteloosheid. 

Na  een  lichten  aanval  van  influenza  traden  bovengenoemde 
verschijnselen  niet  meer  op,  gevoelde  patiënte  zich  volkomen 
wel,  en  verklaarden  hare  ouders,  dat  zij  weer  >  geheel  de 
oude  was." 

Bij  een  groot  aantal  zenuwlijders  verliep  de  influenza, 
zoowel  voor  den  patiënt  zelf  als  voor  zijne  omgeving  volkomen 
latent,  en  werd  niet  eenige  merkbare  invloed  waargenomen; 
zoo  bij  een  56-jarigen,  in  hooge  mate  uitgeputten  melancho- 
licus, die  eerst  een  maand  later,  geheel  onafhankelijk  van  de 
influenza,  aan  marasmus  stierf. 

Sommige  lijders  werden  ten  onrechte  ingebracht  met  de 
diagnose  influenza-psychose ;  met  name  eene  37-jarige  vrouw, 
verkeerende  in  het  stadium  van  maniacale  dementia  paralytica, 
bij  wie  reeds  te  voren  de  onmiskenbare  verschijnselen  van 
dit  lijden  bleken  aanwezig  te  zijn. 
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Een  Bl-jarige  man»  bij  wien  de  diagnose  inHuenza-pneu- 
monie  met  delirium,  was  gesteld,  bleek  te  lijden  aan  phthisis 
pulmonura  en  sedert  jaren  aan  waanzin. 

Slechts  bij  één  lijder  met  influenza,  zonder  complicatién, 
werden  sterk  op  den  voorgrond  tredende  deliriën  waarge- 
nomen, en  wel  bij  een  59-jarigen  man,  die  slechts  den  dag 
van  ziek  worden  te  bed  bleef,  hoezeer  hij  de  opvolgende 
dagen  zich  ,,zwak  en  krukkend"  gevoelde.  Na  deze  week 
moest  hij  weder  het  bed  houden,  begon  drie  dagen  later  te 
ijlen,  zeide  voortdurend,  dat  hij  s>wd.  op  den  grond  zoude 
„willen  vallen,  opgeheschen  worden,  in  het  water  liggen, 
„en  dergelijke  meer/^ 

Nadat  hij  zijne  dochter  met  een  mes  had  gedreigd,  werd 
hij  in  het  Buiten- gasthuis  opgenomen.  Na  vier  dagen  was 
hij  weder  volkomen  bij  kennis,  gaf  zich  juist  rekenschap  van 
zijn  toestand  en  omgeving,  doch  ontkende  te  hebben  geijld. 

In  casu  kon  het  misbruik  maken  van  sterken  drank  worden 
uitgesloten,  evenzeer  in  onderstaande  gevallen  van  influenza- 
pneumonie  met  deliriëiu  althans  met  zekerheid  in  het  eerste 
tweetal. 

Bij  een  47-jang,  niet  neuropathisch  belast  individu,  volgde 
drie  dagen  na  het  optreden  van  influenza-pneumonie  sterk 
delireeren.  Patiënt  was  uiterst  onrustig,  wilde  telkens  uit  bed» 
verkeerde  voortdurend  in  de  meening,  dat  zijn  goed  gestolen 
was  door  denkbeeldige  personen,  die  om  zijn  bed  stonden 
en  hem  plaagden.  Bij  luid  toespreken  gaf  hij  zich  een  enkel 
oogenblik  juist  rekenschap  van  zijn  toestand  en  omgeving; 
hallucinaties  waren  niet  op  te  wekken.  Zeventien  dagen  na 
het  begin  der  ziekte  volgde  exitus  letalis,  onder  toenemende 
verzwakking  en  onregelmatigheid  der  hartswerking ;  de  laatste 
dagen  sterke  tremor. 

Een  21-jarige  vrouw,  met  influenza-pneumonie  en  links- 
zijdigen  pyo-thorax  ijlde,     dat    zij    pijlsnel   hemelhoog   in  de 
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lucht  vloog  en  even  snel  al  draaiende  naar  beneden  viel, 
achtereenvolgens  kleiner  en  weder  grooter  wordende,  waarbij 
de  dekens  nu  eens  loodzwaar  op  haar  drukten,  dan  weder 
zoo  licht  als  een  veer  werden. 

Bij  een  28-jarige n  man,  wiens  vader  en  grootvader  aan  den 
drank  verslaafd  waren  'en  zelfmoord  pleegden,  doch  die  zelf 
zeer  matig  zoude  leven,  althans  de  laatste  jaren^  trad  plotse- 
ling een  hevige  influenza-pneumonie  op,  terstond  gepaard 
met  ijlen.  Hij  was  in  hooge  mate  angstig,  zeide  in  de  hel 
te  zijn,  dat  de  menschen  hem  plaagden  en  ui^ouwden,  zijne 
kussens  onder  hem  wegtrokken,  zag  beesten,  menschen  en 
optochten,  wilde  zich  aanhoudend  verdrinken  of  uit  het  raam 
springen,  kwam  telkens  uit  bed  om  zijne  moeder,  die  hij 
voor  één  van  zijn  belagers  aanzag,  te  mishandelen*  Een  week 
na  het  begin  der  ziekte  werd  patiënt  opgenomen  met  een 
dubbelzijdige  longontsteking  en  hevige  koorts;  hij  gaf  zich 
volkomen  juist  rekenschap  van  zijn  toestand  en  omgeving, 
zeide  een  hevigen  steek  in  den  rug  te  hebben  gehad  »en 
» daarvan  zoo  benauwd  en  beroerd  te  zijn  geweest,  maar 
i-niet  te  hebben  geijld/*  Tegen  den  avond  werd  hij  wederom 
onrustig,  ten  prooi  aan  den  hevigsten  angst,  zag  draken  om 
zijn  krib,  die  hem  naar  de  hel  wilden  sleepen.  Eenige  uren  later 
viel  hij  in  slaap,  werd  helder  wakker;  sedert  werden  geen 
psychische  afwijkingen  meer  waargenomen,  terwijl  twee  dagen 
na  de  opneming,  de  temperatuur  tot  de  norma  terugkeerde,  en 
het  ziekte-beioop  overigens  ongestoord  was. 

Een  50-jarige  man,  die  15  jaar  geleden  door  een  sabel- 
houw op  het  hoofd  werd  verwond,  zoude  slechts  zelden 
misbruik  maken  van  sterken  drank,  en  dan  hoogstens  5  a  6 
borrels  per  dag.  Des  morgens  bleek  hij  echter  op  zijn  nuchtere 
maag,  nu  en  dan  cognac  te  gebruiken  wegens  tremor.  De 
influenza-pneumonie  begon  met  herpes,  » dwarrelen  in  het 
hoofd    en    alles  verkeerd  zten,"   Het  eerste  viertal  dagen  was 
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patiënt  zeer  onrustig^  en  verward,  verkeerde  in  den  waan, 
dat  hij  bestolen  was,  dat  er  met  hem  comedic  gespeeld  werd, 
en  wilde  hij  zich  dientengevolge  voortdurend  verdrinken.  Na 
laatstgenoemd  tijdstip  was  patiënt  weder  psychisch  volkomen 
normaal,  zonder  dat  een  critische  slaap  was  voorafgegaan, 
ontkende  echter  te  hebben  geijld,  en  gaf  onjuiste  inlichtingen 
aangaande  het  optreden  en  den  loop  zijner  ziekte ;  eerst  een 
14  tal  dagen  later  werd  de  temperatuur  normaal,  waarna  de 
lijder  spoedig  weder  hersteld  was. 


In  de  gevallen  van  zoogenaamde  influenza-psychose  speelt 
het  misbruik  maken  van  sterken  drank  een  belangrijke  rol. 
Zooals  uit  onderstaande  gevallen  blijkt,  kan  de  ziekte  zoowel 
de  oorzaak  zijn  van  excessen  in  Bacchoi  als  het  voorafge- 
gaan acuut  of  chronisch  misbruik  maken  van  sterken  drank 
zijn  invloed  doen  gelden  op  het  ziektebeloop. 

Bij  een  45'jarigen  man,  die  een  drietal  jaren  geleden  aan 
delirium  tremens  leed  en  sedert  matig  zoude  hebben  geleefd, 
trad  een  aanval  van  influenza  op,  gepaard  met  bijlen  en 
praten  in  het  hoofd,"  zooals  patiënt  zich  uitdrukte.  Hij  ge- 
voelde  zich  >  lam  en  zwak,"  hield  zich  echter  »door  een 
borrel  op  de  been,''  was  in  den  regel  beschonken,  had  voort- 
durend ongenoegen  met  zijn  vrouw  en  was  den  laatsten  tijd 
dikwerf  >  razend  van  drift/'  Om  zich  aan  dezen  toestand  te 
onttrekken,  vroeg  hij  26  dagen  na  het  begin  der  ziekte  op* 
neming  in  het  Buiten-gasthuis.  Hij  was  uitermate  verzwakt, 
neerslachtig  en  lusteloos;  spoedig  gevoelde  hij  zich  weder 
gezond  en  werd  reeds  na  een  tweetal  weken  hersteld  ontslagen. 
Een  40-jarige  patiënt,  neuropathisch  belast,  driftig  en  op- 
vliegend, vooral  in  dronkenschap,  viel  anderhalf  jaar  geleden 
van  een  belangrijke  hoogte,  en  was  ruim  6  uur  bewusteloos. 
"  Sedert  klaagt  hij  over  verschillende  sensatiën  en  duizeligheid, 
vooral  na  het  gebruik  van  sterken  drank,  waarvoor  hij,  sedert 
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het  ongeval,  zeer  gevoelig  is.  Vier  maanden  geleden  werd 
patiënt  in  het  Buiten-gasthuis  een  drietal  weken  verpleegd, 
was  toen  bij  opneming,  in  hooge  mate  beschonken,  razend 
van  drift  en  vertoonde  het  karakteristieke  beeld  van  acuut 
hallucinatorisch  delirium.  Kort  daarop  viel  hij  in  slaap,  waarna 
hij  voortdurend  klaagde  over  een  zwaar  drukkend  gevoel 
in  het  hoofd  en  een  aanval  van  delirium  tremens  kreeg  die 
een  week  duurde.  Na  zijn  ontslag  zoude  patiënt  uiterst  matig 
hebben  geleefd. 

Einde  December  gevoelde  hij  zich  >lam  en  beroerd"  en 
gebruikte  daarom  4  k  5  borrels,  waarop  zich  het  beeld  van 
furor  ebriosus  ontwikkelde  en  patiënt  sterk  gebonden  naar  het 
Buiten-gasthuis  werd  vervoerd.  Gedurende  den  aanval  van 
razernij,  die  omstreeks  zes  uur  duurde,  vloekte^  raasde  en 
tierde  hij  voortdurend  op  zijn  vrouw,  trachtte  alles  wat  in 
zijn  bereik  was,  te  vernielen,  gaf  zich  geen  rekenschap  van 
zijn  toestand  en  omgeving  en  leed  niet  aan  hallucinaties. 
Vervolgens  viel  hij  in  slaap  en  herinnerde  zich  's  morgens 
niets  meer  van  het  voorgevallene  van  af  het  oogenblik  dat  hij 
sterken  drank  had  gebruikt.  Waarom  hij  op  zijn  vrouw  had 
gescholden,  begreep  hij  volstrekt  niet.  Reeds  bij  opneming 
bleek  patiënt  aan  influenza  te  lijden,  zooals  het  verder  ver- 
loop nog  nader  leerde;  14  dagen  later  werd  hij  hersteld 
ontslagen. 

Een  50-jarige  lijder,  »die  gemakkelijk  zes  borrels  kon  ver- 
dragen," werd  ingebracht,  omdat  hij  zoo  duizelig  was.  Hij 
verkeerde  in  kenbaren  staat  van  dronkenschap,  hoezeer  hij 
dien  dag  slechts  twee  borrels  had  gedronken.  Bij  nader  onder- 
zoek bleek  hij  evenwel  aan  influenza  te  lijden;  na  9  dagen 
werd  hij  hersteld  ontslagen. 

In  onderstaande  gevallen  trad  delirium  tremens  op  in  het 
beloop  van  influenza. 
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Een  30-jarige  brouwer,  die  volgens  de  schijnbaar  meest 
nauwkeurige  inlichtingen  vijf  a  zes  Hters  bier  per  dag,  doch 
volstrekt  geen  sterken  drank  zoude  gebruiken,  bleek  intusschen 
wegens  bestaande  anorexie  en  tremor,  dagelijks  7  a  8  slokjes, 
» kruidenbitter"  bij  wijze  van  geneesmiddel  te  drinken.  Twee 
dagen  na  het  optreden  van  influenza  begon  hij  te  ijlen,  bleef  echter 
werkzaam  tot  den  volgenden  dag.  Wegens  hevige  onrust  moest 
hij  hierop  naar  het  Buiten-gasthuis  worden  vervoerd.  Hij  ver- 
keerde in  den  waan,  dat  twee  kameraden  twist  over  de  betaling 
van  het  laatste  rondje  hadden  gehad  en  dat  hij  nu  het  gelag 
moest  betalen.  Een  50-tal  kameraden  maakten  een  helsch 
lawaai  op  fluitjes  en  duwden  hem  voortdurend  in  de  hoogte 
met  een  langen  stok,  dien  zij  door  een  klein  gat  in  den 
muur  onder  zijn  matras  en  peluw  staken. 

Den  4'ïea  dag  na  het  begin  der  ziekte  volgde  een  critische 
slaap,  waarna  patiënt  zich  weder  » helder  van  hoofd*'  gevoelde. 
De  eerstvolgende  week  klaagde  hij  nog  over  duizeligheid  en 
droomde  des  nachts  over  zijne  werkzaamheden. 

Bij  een  34-jangen  alcoholist  was  de  influenza  bijna  van 
den  aanvang  af  vergezeld  van  delirium  tremens,  gepaard 
met  aanvallen  van  razernij,  waarvoor  patiënt  in  den  regel 
moest  geïsoleerd  worden,  Den  S^en  dag  sliep  hij  omstreeks 
drie  uur,  van  den  A^^^  op  den  5<^eD  den  ganschen  nacht, 
waarna  hij  ifrisch  en  gezond"  wakker  werdj  zooals  hij  zich 
uitdrukte.  Hij  herinnert  zich  alles  en  terecht-,  dat  hij  ge- 
droomd had  over  den  Eiffeltoren,  dien  hij  in  24  uur  moest 
bouwen,  maar  dat  hem  niet  gelukte,  ondanks  al  zijn  jagen 
en  jachten,  omdat  zijn  kameraden  het  werk  staakten,  waarom 
hij  zoo   driftig  werd. 

Een  36-jarige  wijnkoopersknecht,  die  de  laatste  twee  jaar 
matig  geleefd,  doch  veel  leed  door  de  ziekte  zijner  vrouw 
ondervonden  had,  zag  den  2«^eD  dag  na  het  begin  der  ziekte 
menschen    tegen    den    zolder    loopen,   die  met  hem  spraken. 
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Tegen  den  avond  ontwikkelde  zich  het  beeld  van  delirium 
tremens ;  patiënt  was  in  hooge  mate  onrustig,  liep  voortdu- 
rend uit  bed,  bevreesd,  dat  zijn  broeders  hem  zouden  vergeven, 
evenals  zij  reeds  zijne  vrouw  zouden  hebben  gedaan  en  moest 
in  den  regel  geïsoleerd  worden.  Vier  dagen  later  volgde  ge- 
nezing na  diepen  slaap;  eerst  den  volgenden  dag  gaf  hij  zich 
volkomen  rekenschap  van  zijn  toestand  en  omgeving.  Door 
krachtige  toespraak  trad  echter,  zelfs  gedurende  de  hevigste 
onrust,  een  enkel  oogenblik  ziekte-inzicht  op,  en  zeide  patiënt 
>ik  ben  zeker  niet  goed,  zeker  waanzinnig.*' 

Een  44-jarige  potator,  die  van  1883  tot  1885  leed  aan 
krampaanvallen  gepaard  met  bewusteloosheid,  zag  een  dag 
na  het  optreden  der  influenza  de  turven  voor  jonge  katten 
aan.  Den  dag  daarop  begon  hij  alles  in  te  pakken^  omdat 
dieven  in  huis  waren,  hield  zich  hiermede  den  ganschen  nacht 
onledig,  waarop  hij  de  hulp  der  politie  inriep.  Naar  het 
Buiten-Gasthuis  vervoerd,  vertoonde  hij  het  typisch  beeld  van 
delirium  tremens,  verdedigde  zich  tegen  allerlei  dieven  en 
ondieren,  die  hem  te  lijf  sprongen,  totdat  den  lO^en  dag  na  het 
begin  der  ziekte,  slaap  volgde,  waarna  hij  klaagde  over 
» hoofdpijn,  een  loom  en  moe  gevoel  in  de  beenen,"  overi- 
gens gevoelde  hij  zich  wel;  er  bestond  amnesie  aangaande 
zijn  ziekte,  afgezien  van  den  eersten  dag. 

Een  40-jarige  tapper,  sterk  neuropathisch  belast  en  blijk- 
baar aan  den  sterken  drank  verslaafd,  vertoonde  van  af  den 
4deD  dag  der  ziekte  tot  aan  den  dag  van  opneming  in  het 
Buiten-Gasthuis,  4  dagen  later,  den  ambulatorischen  vorm  van 
delirium  tremens.  Hij  bleef  zijn  klanten  bedienen,  verkeerde 
in  den  waan,  >  bespionneerd**  te  worden  door  verkleede  poli- 
tieagenten, die  hem  wilden  bekeuren.  Zijne  vrouw,  die  hij 
daarvoor  evenzeer  aanzag,  mishandelde  hij  meermalen.  Bij 
opneming  in  het  Buiten-Gasthuis  vertoonde  patiënt  het  karak- 
teristieke beeld  van  delirium  tremens,  zag  allerlei  beesten  en 
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was  voortdurend  bezig,  alsof  hij  zijne  klanten  bediende.  Den 
volgenden  morg^en  werd  hij  na  een  diepen  slaap  helder  wakker, 
herinnerde  zich  volkomen  de  gebeurtenissen  der  laatste  dagen. 

Een  35-jarige  potator  strenuus,  sterk  neuropathisch  belast, 
die  het  laatste  half  jaar  niet  in  de  gelegenheid  was  geweest 
aan  zijn  lust  tot  drinken  te  voldoen,  kreeg  van  kameraden 
>een  Hinken  borrel"  omdat  hij  zich  >zoo  lam  en  akelig" 
gevoelde.  Den  daarop  volgenden  dag  bleek  patiënt,  na  zijn 
roes  te  hebben  uitgeslapen,  aan  influenza  te  lijden,  zag  rot- 
ten, menschen,  hooge  bergen,  die  hem  den  weg  versperden, 
en  agenten,  die  hem  met  sabels  nazaten.  Hij  begreep,  dat  het 
verbeelding  was,  omdat  hij,  zooals  patiënt  zich  uitdrukte, 
reeds  te  voren  aan  een  geüjksoortigen  aanval  had  geleden, 
ook  toen  voortdurend  beesten  en  menschen  zag,  die  hem 
plaagden^  voor  hem  gingen  staan,  over  hem  heen  sprongen, 
uitscholden  en  dergelijke  meer.  ,,Uit  vrees,  dat  hij  zich  niet 
zoude  kunnen  inhouden,"  verzocht  patiënt  opneming  in  het 
Buiten-gasthyis.  Wanneer  hij  de  oogen  sloot  of  in  het  don- 
ker zat,  traden  terstond  hallucinaties  op;  over  dag  was  hij 
rustig,  tegen  den  avond  angstig,  Den  3*^"  dag  na  het  begin 
der  ziekte,  bestond  het  volkomen  beeld  van  delirium  tremens, 
was  patiënt  in  hooge  mate  angstig  en  ongedurig,  onder  den 
invloed  van  zinsbegoochehngen,  moest  in  den  regel  geïsoleerd 
worden  ;  tot  dat  den  12^^^  dag  critische  slaap  en  daarop  genezing 
volgde. 

Bij  een  46-jarig  neuropathisch  belast  individu,  die  zeer  gevoe- 
lig voor  het  gebruik  van  sterken  drank,  het  laatste  half 
jaar,  na  finantieele  verliezen,  nu  en  dan  beschonken  was, 
traden  twee  dagen  na  het  begin  der  ziekte,  overdag  gezichts- 
hallucinaties  op,  die  door  zijne  vrouw  gemakkelijk  waren  te 
corrigeeren.  Zoo  zag  hij  in  den  tuin  een  man  met  een  pijpje 
in  den  mond,  zwarte  honden  en  katten,  aapjes,  die  hij  wilde 
grijpen    en    dergelijke    meer.     Hij    ging  hierop    de    deur  uit, 
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verrichte  zijne  bezigheden  en  was  de  eerstvolgende  dagen 
in  hooge  mate  onrustig  en  zeer  gevaarlijk  voor  zijn  omgeving. 
Hij  was  boos  op  zijn  zoon,  die  een  rekening  zoude  verscheurd 
hebben,  beweerde,  dat  deze  hem  daarom  in  complot  met 
zijn  zwager  wilde  vermoorden,  trachtte  met  kracht  en  geweld 
zijn  bed  en  huis  te  verlaten,  beet,  sloeg  en  trapte  om  zich 
heen,  roepende  moord !  moord  1 ;  voorts  sprak  hij  over  elec- 
trische  draden  en  gezichten,  over  een  electrisch  schip,  waarmede 
hij  in  3  dagen  naar  Amerika  kon  gaan  en  commandeerde  zijn 
schimmels  voor  te  laten  komen,  om  hem  naar  de  boot  te 
brengen. 

Den  28»*»^  dag  na  den  aanvang  der  ziekte  werd  patiënt 
opgenomen';  zoo  men  hem  geheel  aan  zichzelf  overliet,  ver- 
toonde hij  het  typisch  beeld  van  delirium  tremens ;  zoodra 
men  hem  aansprak  riep  hij  „moord  1  moord!  help  1  help!" 
in  den  waan  door  zijn  zwager  en  zoon  vermoord  te  worden. 
Eerst  14  dagen  later  werd  patiënt  allengs  kalmer,  gaf  zich 
meer  en  meer  rekenschap  van  zijn  toestand  en  omgeving, 
sliep  des  nachts  enkele  uren,  hoezeer  onrustig,  en  kon  einde- 
lijk na  een  tweetal  weken  hersteld  ontslagen  worden. 

Terwijl  in  bovenstaande  gevallen  na  korteren  of  langeren 
tijd  genezing  volgde,  trad  bij  onderstaand  drietal  exitus 
letalis  op. 

Een  46-jarige,  niet  erfelijk  belaste  potator,  leed  voor  6 
jaar  aan  pleuro-pneumonie,  voor  ruim  2  jaar  aan  erysipelas 
phlegmonoides,  in  beide  gevallen  den  dag  na  het  optreden 
der  ziekte,  gevolgd  door  een  epileptischen  aanval,  waarna  zich 
het  beeld  van  delirium  tremens  ontwikkelde.  Ultimo  Decem- 
ber trad  een  influenza-aanval  op,  den  dag  daarop  gevolgd  door 
een  tweetal  epileptische  insulten  en  delirium  tremens.  Patiënt 
was  in  hooge  mate  onrustig,  ten  prooi  aan  angstverwekkende 
hallucinaties,  verkeerde  bijna  voortdurend  in  een  toestand  van 
furor ;  de  hartswerking  was  zeer  onregelmatig.    Den  5en  Janu- 
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ari  volgde  onder  toenemende  verzwakking  der  hartswerking 
exitus  letalis. 

Onder  gelijksoortige  verschijnselen  stierf  een  39-jarige  tap- 
per, 4  dagen  na  het  optreden  eener  influenza- pneumonie.  Van 
af  den  2^"  dag  der  ziekte  was  patiënt  in  den  waan,  door  de 
politie  wegens  een  hem  onbekend  misdrijf  te  worden  gezocht, 
was  dientengevolge  in  hooge  mate  angstig,  bleef  intusschen 
voortdurend  in  beweging,  om,  zooals  hij  zich  uitdrukte,  ,,zijne 
klanten  te  bedienen/' 

Een  54-jange  potator  strenuus  met  diffuse  nephritis,  leed 
van  den  1^»  dag  af  na  het  optreden  eener  influenza-pneumo- 
nie  aan  delirium  tremens,  dat  omstreeks  twee  weken  duurde  ; 
hij  wierp  met  alles,  wat  in  zijn  bereik  was,  naar  zijne  schijn- 
bare belagers,  die  hem  wilden  vermoorden.  De  daarop 
volgende  dagen  ijlde  patiënt  des  avonds  en  des  nachts,  sprak 
dan  in  den  regel  wartaal,  grootendeels  onverstaanbaar,  zong 
of  schreeuwde  ;  over  dag  werden  geen  psychische  afwijkingen 
waargenomen.  Zes  weken  na  het  begin  der  ziekte  stierf  hij 
blijkbaar  aan  de  gevolgen  van  zijn  nierlijden, 

In  al  deze  gevallen  waren  hallucinaties  van  de  meest  ver- 
schillende zintuigen  uiterst  gemakkelijk  op  te  wekken,  en 
was  patiënt  althans  op  het  toppunt  der  ziekte  zeer  gevaarlijk 
voor  zich  en  zijne  omgeving. 


Verschijnselen  van  hysterie  werden  evenzeer  waargenomen 
in  samenhang  met  het  optreden  van  influenza. 

Vooreerst  bij  een  4-jarigen  jongen»  erfelijk  belast  en  zenuw- 
achtig van  aard.  Tijdens  het  bestaan  der  influenza,  traden 
gedurende  twee  weken  dagelijks  herhaaldelijk  hysterische  aan- 
vallen op. 

Een  lO-jarige  knaap,  die  in  zijn  jeugd  aan  chorea  leed, 
ging  den  5*^en  dag  na  het  begin  der  ziekte  weder  uit,  hoestte 
intusschen  nog  aanhoudend,  en  klaagde  over  pijn  in  het  hoofd 
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en  de  beenen.  Een  tiental  dagen  later  droomde  hij  in  den  slaap 
hardop  over  zijn  vriendjes,  de  school  en  dergelijke.  Vierdagen 
daarna  klaagde  hij  plotseling  over  gerommel  en  pijn  in  het 
hoofd,  werd  vervolgens  bleek,  viel  achterover,  was  bewusteloos 
en  traden  tonische  en  clonische  convulsies  in  gelaat  en  extre- 
miteiten op,  gepaard  met  tandenknarsen ;  hierop  vertoonde  hij 
den  arc-de-cercle,  wentelde  zich  meermalen  om  zijn  as,  stak 
de  tong  bij  herhaling  zoo  ver  mogelijk  uit,  waarna  hij  de 
handen  kruiselings  op  de  borst  vouwde,  de  oogleden  opsloeg 
en  zeide  »ik  ben  weer  beter."  Dergelijke  insulten  traden  de 
eerste  14  dagen  meermalen  op.  Na  den  aanval  was  patiënt 
zeer  gevoelig  voor  zintuigelijke  indrukken,  overigens  driftig, 
druk  en  bewegelijk.  Eene  week  daarna  vertoonde  hij  nog 
choreoïde  bewegingen,  vooral  bij  het  uitstrekken  der  handen ; 
spoedig  kon  hij  hersteld  ontslagen  worden. 

Een  38-jarige  lijder,  van  zwakke  constitutie,  bij  wien  de 
laatste  jaren  verschijnselen  van  hysterie  telkens  op  den  voor- 
grond traden,  wanneer  hij  zich  had  overwerkt,  leed  drie  dagen 
na  het  optreden  van  influenza  aan  een  compleete  hysterische 
aura,  gevolgd  door  vertigo  en  » soezerigheid'*  in  het  hoofd. 
Dergelijke  aanvallen  traden  dien  dag  drie  keer  op,  de  vol- 
gende twee  dagen  twee,  respectievelijk  éénmaal,  waarna  geene 
verdere  verschijnselen  werden  waargenomen.  De  laatste  drie 
maanden  had  patiënt  zich,  dank  de  gunstige  omstandigheden 
waarin  hij  verkeerde,  volkomen  goed  gevoeld. 

Een  13-jarig  zenuwachtig  meisje,  erfelijk  gepraedisponeerd, 
beweerde  van  het  begin  der  ziekte  af  ten  onrechte,  twee  spel- 
den te  hebben  ingeslikt ;  de  amandelen  waren  vrij  belangrijk 
gezwollen.  De  eerste  dagen  traden  lichte  hysterische  acces- 
sen op,  die  met  lachen  of  huilen  eindigden  en  gemakkelijk 
te  coupeeren  waren,  door  een  of  ander  lichaamsdeel  te  druk- 
ken en  te  zeggen,  dat  nu  de  aanval  zoude    ophouden.     Ook 
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in    dit    geval    bestonden    lichte    choreoïde     bewegingen,    die 
spoedig  verdwenen. 

Een  28-jarige  vrouw,  die  de  laatste  vier  jaar,  na  een  hevi- 
gen  schrik,  op  onregelmatige  tijden,  aan  toevallen  leed, 
doorstond,  na  geruimen  tijd  in  het  Buiten-gasthuis  te  zijn 
verpleegd,  een  aanval  van  influenza  zonder  eenig  merkbaar 
nadeelig  gevolg.  Een  drietal  weken  later  trad  een  recidief  op, 
waarop  na  twee  dagen,  voor  het  eerst  sedert  het  laatste  half 
jaar,  een  hevig  hysterisch  acces  volgde,  onder  meer  gepaard 
met  bijten  in  het  kussen,  wentelen  om  de  as,  arc-de-cercle 
en  sterk  in  de  hoogte  springen.  Zoodanige  aanvallen  traden 
de  eerste  drietal  dagen  bij  herhaling  op. 

Een  40-jarige  hysterica  en  neurasthenica  werd  gedurende 
het  latente  verloop  der  ziekte  in  hooge  mate  lastig  en  twist- 
ziek, raisonneerde  en  queruleerde  den  ganschen  dag,  beweerde 
ten  onrechte,  dat  eene  harer  medepatiënten  haar  een  stomp 
in  den  rug  had  gegeven,  hoezeer  zij,  die  gaarne  genees- 
kundige boeken  las,  een  zoodanig  gevoel  anders  met  den 
naam  van  » dwangvoorstelling"  betitelde,  zooals  zij  ook  later 
toegaf.  Een  week  daarna  was  zij  tot  kalmte  teruggekeerd  en 
zeide,  dat  het  juist  was  of  in  die  dagen  haar  geheele  gestel 
in    de  war  was,  dat    zij  daarom  zeker  zoo  lastig  is  geweest. 

Een  56-jarige  hysterica  begon  evenzeer  onder  den  invloed 
der  ziekte  hevig  te  razen  en  te  tieren,  op  alles  en  een  ieder 
af  te  geven,  ondanks  het  onuitputtelijk  geduld  harer  omgeving, 
zoodat  hare  medepatiënten  er  schande  van  spraken.  Tot  ver- 
schooning zeide  patiënt,  die  niet  wist  dat  zij  aan  griep  leed, 
dat  »de  zenuwen  haar  de  baas  waren.**  Na  een  paar  weken 
traden  deze  verschijnselen  allengs  op  den  achtergrond,  en 
werden  evenals  te  voren  niet  meer  waargenomen. 

Opmerkelijk  is  vooral  de  invloed,  dien  de  influenza  op  het 
optreden  van  epileptische  toevallen  uitoefent. 

5* 
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Een  22-jarig,  erfelijk  belast  individu,  die  afgezien  van  het 
laatste  half  jaar,  sedert  1880  herhaaldelijk  aan  epileptische 
toevallen  leed,  in  het  begin  zelfs  tot  elf  maal  per  dag,  kreeg 
den  dag  na  het  optreden  der  influenza,  drie,  den  dag  daarop 
éen  insult  Na  een  tweetal  weken  kon  patiënt  geheel  hersteld 
worden  ontslagen. 

Een  23-jarige  lijder,  die  van  zijn  prille  jeugd  af  tot  vóór 
drie  jaar,  aan  aanvallen  van  verwardheid  leed,  waarin  hij  zich 
uitkleedde,  en  heen  en  weer  liep,  alsof  hij  iets  zocht,  bleek 
bij  opneming  in  het  Buiten-gasthuis,  na  het  optreden  van  een 
epileptisch  insult  op  straat,  aan  griep  te  lijden,  gepaard  met 
uitgebreide  urticaria,  ook  van  het  gelaat.  Reeds  den  dag  te 
voren  had  hij  zich  ziek  gevoeld,  en,  zooals  de  patroon  later 
mededeelde,  een  soortgelijken  aanval  gehad,  waarvan  patiënt 
zich  niets  herinnerde.  Een  week  later  gevoelde  de  lijder  zich 
weder  volkomen  goed. 

Een  patiënt,  oud  36  jaar,  met  lichte  asymmetrie  van  het 
gelaat,  die  nu  en  dan  aan  vertigo  epileptica  leed,  en  de  laat- 
ste twaalf  weken  na  het  dragen  van  een  zwaren  last  op  het 
hoofd  over  hoofdpijn  klaagde,  viel  in  den  vroegen  moi^en,  toen 
hij  naar  zijn  werk  ging,  plotseling  op  straat  neer,  was  bewus- 
teloos, kreeg  een  hevig  epileptisch  insult,  gepaard  met  ver- 
wonding, bijten  op  de  tong,  onwillekeurige  ontlasting  en  urine- 
loozing.  Eerst  een  zestal  uren  later  kwam  hij  tot  bewustzijn, 
bleek  aan  influenza  te  lijden,  gepaard  met  tic  douloureux; 
reeds  te  voren  kreunde  de  patiënt,  zoo  men  hem  drukte  op 
de  bekende  puncta  dolorosa.  Hij  wist  volstrekt  niet,  dat  hij 
een  toeval  had  gehad,  evenmin  wat  de  laatste  uren  was  voor- 
gevallen. Den  volgenden  dag  gaf  hij  zich  weder  juist  reken- 
schap van  zijn  toestand  en  omgeving,  en  vertelde,  dat  hij 
den  vorigen  dag  aanhoudend  bevreesd  was  geweest,  dat  het 
gebouw  zoude  instorten. 
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Bij  een  41-jarigen  potator  begon  de  influenza  evenzeer  met 
een  epileptisch  insult,  dat  spoedig  door  een  tweede  werd  gevolgd. 

Een  40-jang  krachtig  individu,  bleef  kort  na  zijn  herstel- 
ling van  influenza,  op  een  wandeling  plotseling  stil  staan, 
staarde  naar  één  punt»  draaide  vervolgens  drie  keer  in  de 
rondte,  waarna  een  hevig  epileptisch  insult  optrad. 

In  de  twee  laatstgenoemde  gevallen  zouden  de  laders  nim- 
mer  aan  toevallen  hebben  geleden,  in  het  eerste  scheen  dit 
twijfelachtig  ;  in  het  laatste  stonden  alleen  ten  dienste  inlich- 
tingen van  patiënt  zelf  en  zijne  echtgenoote,  die  om  begr^- 
pelijke  redenen,  het  bestaan  van  vallende  ziekte  allicht 
verbloemen. 

Bij  eene  22Jarige  lijderes  begon  evenzeer  de  influenza 
met  een  karakteristiek  epileptisch  insult ;  zij  was  eenigszins 
eigenaardige  na  overspanning  prikkelbaar  en  droomde  veel ; 
was  overigens  niet  erfelijk  belast,  en  had  nimmer,  zooals  met 
zekerheid  bleek,  aan  zenuwaanvallen  geleden. 

Hetzelfde  geldt  van  eene  23-jarige  .patiënte,  kort  aange- 
bonden en  prikkelbaar,  vooral  ten  tijde  van  de  menses.  Na 
den  dag  te  voren  over  hoofdpijn  te  hebben  geklaagd  trad 
een  typisch  acces  op  en  bleek  zij  aan  influenza  te  lijden» 

Een  23-jarige  lijderes.  die  omstreeks  een  halQaar  geleden, 
voor  de  eerste  maal  een  toeval  had  gehad,  viel,  nadat  zij 
zich  den  ganschen  dag  moe  en  onpleizierig  had  gevoeld,  te 
midden  van  hare  werkzaamheden  plotseling  neer,  was  be- 
wusteloos» licht  cyanotisch.  gepaard  met  geringe  tonische  en 
clonische  convulsies;  daarna  was  zij  eenigszins  suf,  en  de  eerst- 
volgende dagen  uitermate  lastig. 

In  het  voorafgaande  bleek  reeds  eenigermate  de  invloed, 
dien  de  influenza  op  de  gemoedsstemming  uitoefent. 

Met  het  oog  hierop  zijn  onderstaande  gevallen  van  melan- 
cholie, althans  de  eerste  twee,  uiterst  leerrijk* 
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Een  erfelijk  gepraedisponeerde  knaap,  oud  16  jaar,  lichtge- 
raakt,  overigens  gezond  en  krachtig,  werd  een  week  na  het 
optreden  van  influenza,  door  zijn  vader  hard  aangesproken, 
„omdat  hij  den  ganschen  dag  niets  anders  deed  dan  hangen." 
Dit  „stak  hem**,  zooals  patiënt  zich  uitdrukte,  ging  hem  in 
de  keel  zitten,  zoodat  hij  er  „benauwd,  lam  en  beroerd"  van 
werd.  In  zijn  angst  kneep  hij  zich  voortdurend  in  de  keel, 
sloeg  zigh  met  de  vuist  tegen  het  hoofd,  trachtte  zich  met 
een  zakdoek  te  wurgen,  schreeuwde  „ik  wil  dood"  of  loeide 
en  bulkte,  terwijl  de  omstanders  hem  voortdurend  met 
kracht  en  geweld  vasthielden.  Een  tweetal  dagen  later  zag 
hij  menschen  met  sabels  en  dolken,  die  hem  wilden  ver- 
moorden. 

Vijf  dagen  na  het  optreden  van  deze  stoornissen  werd  hij 
in  denzelfden  toestand  in  het  Buiten-gasthuis  opgenomen. 
Terstond  werd  hij  in  een  diepe  krib  geplaatst,  in  een  afzon, 
derlijk  vertrek.  Hoezeer  patiënt  aanvankelijk  zeide  het  onaan- 
genaam te  vinden,  zóó  alleen  te  liggen,  verklaarde  hij  een 
zestal  uren  later,  dat  de  benauwdheid  in  de  keel  geheel  en 
al  weg  was.  Van  stonde  af  aan  gevoelde  hij  zich  weder 
gezond,  „zoo  lam  te  voren,  zoo  flink  nu." 

Een  31-jarige,  erfelijk  belaste  vrouw,  zenuwachtig  van 
aard,  had  een  zeer  ongelukkig  huwelijksleven,  vooral  omdat 
de  man,  een  potator,  zoo  koel  tegen  haar  was.  Daarom 
zocht  en  vond  zij  troost  bij  een  commensaal,  met  wien  zij 
verboden  omgang  hield.  Patiënt  had  hierover  bittere  wroe- 
ging en  was  daarom  dankbaar,  dat  deze  haar  in  den  zomer 
van  1889,  na  omstreeks  1^  jaar,  wegens  ziekte  moest  verlaten. 

Hierna  gevoelde  zij  zich  weder  beter,  totdat  den  3^en  Jannari 

een    influenza-aanval  optrad.     Sedert  klaagde  zij  aanhoudend 

over  „hoofdpijn,  hoofdsuizen  en  benauwdheid,"  zeide  gedurig 

„als  dat  zoo   doorgaat,  word  ik  krankzinnig/*     Na  zes  nach- 

•  ten    slapeloos   te   hebben    doorgebracht,    gevoelde     zij     zich 
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uitermate  verzwakt,  doch  overigens  beter,  tot  dat  zij  den  I6<^eii 
daaraanvolgende  plotseling  een  brief  kreeg  van  bovengenoem- 
den  commensaal,  inhoudende,  dat  hij  voornemens  was  terug 
te  komen.  De  benauwheid  „sloeg  haar  terstond  om  het  hart/' 
waarop  zij  s  nachts  stil  het  huis  verliet  om  zich  te  verdrin- 
ken, vervolgens  uit  het  raam  wilde  springen,  zich  daarna 
opliing,  doch  gelukkig  gered  werd.  Zij  was  ten  prooi  aan  den 
hevïgsten  angst  en  benauwdheid,  verklaarde,  dat  er  voor  haar 
geen  genade  was  en  zij  voor  eeuwig  verloren  zoude  zijn  ;  zij 
zag  dienders  om  haar  te  halen,  rechters  op  een  rechterstoel 
gezeten  om  haar  te  vonnissen,  en  verkeerde  in  den  waan, 
dat  de  werkster  haar  wilde  vergeven.  Hierop  bekende  zij  al 
hare  tekortkomingen,  ook  het  bovenstaande»  aan  haar  man 
die  alles  vergaf  en  vergat.  Den  8sten  Januari  werd  patiënt 
in  het  Buiten-gasthuis  opgenomen  en  geplaatst  onder  ge- 
lijksoortige omstandigheden  als  boven  vermeld-  Na  een 
mondgesprek  met  schrijver  dezes,  den  volgenden  morgen, 
verliet  haar  de  benauwdheid  bijna  terstond  en  gevoelde  zij 
zich  daarna,  afgezien  van  een  gevoel  van  zwakte,  weder  vol- 
komen goed.  Beide  gevallen  waarin,  zooals  de  familie  zich 
uitdrukte,  de  patiënten  ,,bij  hun  volle  verstand  waren/*  zijn 
typische  voorbeelden  van  melancholie,  waarbij  de  psychische 
hoofdkenmerken,  primaire  onhist  en  gebondenheid^  gedurende 
het  geheete  ziekte- verloop,  terstond  in  het  oog  springen» 

Van  onderstaand  geval  geldt  hetzelfde,  doch  in  mindere ' 
mate;  hierin  trad  schijnbaar  spontaan,  den  dag  na  het  optre- 
den van  influenza,  melancholie  op  bij  een  22-jarigen,  erfelijk 
belasten,  overigens  volkomen  gezonden  lijder.  Reeds  des 
nachts  klaagde  hij  over  slapeloosheid  en  benauwdheid,  zoodat 
hij  telkens  opstond ;  daarop  zei  de  hij  des  morgens,  „ik  ga 
,,dood,  ben  een  groot  zondaar,  voor  wien  geen  zaligheid  be- 
„staat,  heb  Jezus  Christus  belasterd,  de  wereld  verbrijzeld, 
„mijn    broertje    en    grootvader    (die    reeds    verscheiden  jaren 
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overleden  zijn)  vermoord  en  zal  eeuwig  in  de  hel  branden.'' 
Het  schijnbeeld  van  zijn  broertje  zag  hij  in  een  tobbe.  Dik- 
werf was  hij  ten  prooi  aan  den  hevigsten  angst  en  de  grootste 
vertwijfeling,  schreeuwde  luid  en  maakte  schuddende  bewe- 
gingen met  het  hoofd.  Meermalen  zeide  hij  „de  ziekte  zit  in 
„het  gemoed,  mijn  hoofd,  hart  en  gemoed  zitten  vol  zweren." 
Een  viertal  weken  na  het  begin  der  ziekte  werd  hij  iets  kal- 
mer, bleef  echter  nog  steeds  gedrukt  en  in  den  waan,  kwaad 
te  hebben  gedaan,  waarvan  hij   zich  niet  bewust  was. 

Evenals  bij  het  vorige  tweetal,  bestond  bij  dezen  lijder  ge- 
durende den  loop  der  ziekte  slapeloosheid,  gemis  aan  eet- 
lust,   verstopping^    koude    en    cyanose    der    ledematen. 

Opmerkelijk  is  even  zoo  onderstaand,  overigens  meer  gecom- 
pliceerd geval,  met  het  oog  op  den  korten  duur  van  het 
symptomencomplex  der  melancholie. 

Een  43-jarige,  erfelijk  belaste  lijder,  die  de  laatste  twintig 
jaar,  één  a  twee  maal  per  jaar  aan  ,, wegrakingen*'  leed,  en 
sedert  Februari  1888  aan  ooglijden,  gepaard  met  tremor 
universalts  en  voortdurend  dreunen  en  bonzen  in  het  hoofd, 
werd  twee  dagen  na  het  optreden  van  de  influenza  „onge- 
„merkt  gedrukt,  stil  en  levensmoede."  Twaalf  dagen  later 
likte  hij  den  grond  op,  omdat  hij  nog  minder  was  dan  een 
beest,  en  dreigde  daarna  zijn  familie  te  vermoorden.  Den 
daarop  volgenden  dag  hing  hij  zich  op,  doch  werd  bijtijds 
losgesneden  en  naar  het  Bui  ten -gasthuis  vervoerd.  Patiënt  her- 
innerde zich  we!,  dat  hij  de  laatste  dagen  gedrukt  was  ge- 
weest, doch  volstrekt  niet,  dat  hij  zich  van  kant  had  willen 
maken,  en  vertoonde  verder  geene  afwijkingen,  afgezien  van 
bovengenoemde  verschijnselen,  die  reeds  vóór  het  optreden 
der  influenza  aanwezig  waren- 


In  onderstaand  geval  was    de    optredende    influenza    blijk- 
baar slechts  de  droppel,  die  den  emmer  deed  overloopen. 
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Een  27-jarige  lijder,  neuropathisch  gepraedisponeerd,  van 
bekrompen  geestvermogens»  driftige  stijflioofdigj  koppig  cti 
wantrouwend,  meende  van  zijn  prille  jeugd  af,  steeds  veron- 
gelijkt en  achteruitgezet  te  worden.  De  laatste  maanden 
gevoelde  hij  zich  zeer  gedrukt,  omdat  hij  buiten  voorkennis 
zijner  familie,  eene  liaison  met  een  meisje  had  aangeknoopt, 
en  wegens  eene  vrouwenziekte  onder  behandeling  van  een 
specialiteit  was. 

Een  tweetal  dagen  na  het  optreden  der  influenza,  met 
hooge  koortS;,  begon  hij  te  ijlen,  was  angsdg  en  benauwd,  had 
akelige  droomen,  beweerde,  dat  een  man  met  een  stok  met 
spijkers  zoude  komen  ora  hem  de  hersens  in  te  slaan,  door 
zich  van  liet  dak  tot  aan  zijn  raam  te  laten  afzakken,  en 
wapende  zich  met  pook  en  sabel.  Nu  en  dan  traden  hevige 
aanvallen  van  furor  op,  zoo  hem  ,,de  benauwdheid  weer  be- 
kroop", zooals  patiënt  zich  uitdrukte.  De  urine  en  medicijnen 
verpestten  de  geheele  kamer.  Vier  dagen  na  den  aanvang 
der  ziekte  trachtte  hij  zich  des  levens  moede,  ten  prooi  aan 
den  hevigsten  angst,  in  den  waan,  dat  zijne  geheele  familie 
en  zijn  meisje  door  zijn  schuld  vermoord  waren,  met  een 
mes  de  polsen  af  te  snijden.  Het  zien  van  het  bloed  vond 
hij  een  vroolijk  gezicht,  het  toebrengen  der  verwonding  deed 
hem  volstrekt  geen  pijn*  Hierna  sprong  hij  van  eene  hoogte 
van  8  meter  in  den  tuin  en  werd  wegens  het  hevig  bloed- 
verlies terstond  naar  hier  overgebracht.  Gedurende  de  ver- 
pleging was  hij  zeer  gedrukt,  bad  elk  om  vergeving,  haakte 
naar  den  dood,  omdat  hij  toch  geen  toekomst  had,  een 
ieder  zijn  treurig  verleden  kende  en  hem  natuurlijk  zoude 
bespotten,  wanneer  men  met  hem  in  aanraking  kwam.  Patiënt 
beschuldigt  zich  van  allerlei  verkeerdheden,  beweert,  dat  hij 
bij  wijze  van  straf,  voortdurend  gekweld  wordt  door  electri- 
sche   stroomen»    honden,    leeuwen    en    tijgers,  zoodat  hij  het 
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soms  van  » angst  niet  uit  kon  houden."  Het  einde  zal  wel  de 
gevangenis  wezen,  zoo  eindigt  hij  meestal. 

Gevoegelijk  kan  onderstaand  geval  te  dezer  plaatse  volgen  : 
Een  57-jarige  patiënt,  die  van  de  puberteit  af  lijdt  aan 
hypochondrischen  waanzin,  en  dezen  in  den  regel  weet  te 
vermommen,  uitte,  na  gedurende  een  drietal  weken  wegens 
influenza  te  bed  te  hebben  gelegen,  de  meest  verschillende 
klachten.  Een  week  te  voren  was  zijn  vrouw  aan  influenza 
overleden. 

Een  tweetal  dagen  later  zag  hij  plotseling  een  vrouwelijke 
verschijning  met  een  langen  zwarten  mantel,  waaronder  zijne 
vrouw  verborgen  was ;  hij  hoorde  duidelijk  haar  stem.  Den 
dag  daarop  kwam  patiënt  aan  het  Buiten-gasthuis,  in  de  hoop 
aldaar  met  zijne  vrouw  hereenigd  te  zullen  worden.  Na 
omstreeks  een  week  trad  deze  waan  op  den  achtergrond, 
de  hypochondrische  klachten  eerst  na  verbetering  van  den 
voedingstoestand. 

Van  onderstaande  gevallen  van  mania,  waarbij  de  inner- 
lijke kenmerken,  lust  en  ongebondenheidy  terstond  in  het  oog 
springen,  kan  slechts  het  eerste  als  een  zuivere  influenza- 
psychose  worden  aangemerkt ;  in  het  tweede  toch  trad  het 
lijden  periodisch  op ;  in  het  derde  had  een  hevige  ge- 
moedsbeweging kort  te  voren  ingewerkt. 

Een  20-jarig,  erfelijk  belast  meisje,  eenigszins  opgewonden 
en  stijf  hoofdig,  overigens  gezond  van  lichaam  en  geest,  begon 
14  dagen  na  het  optreden  der  influenza,  aanhoudend  te  praten 
te  zingen  en  te  rijmen,  schaterde  telkens  van  het  lachen 
sprong  van  den  hak  op  den  tak,  was  voortdurend  in  bewe 
ging,  trok  gezichten,  stak  de  tong  uit,  klapte  in  de  handen 
maakte  gracieuze  bewegingen,  bootste  nu  en  dan  alle  bewe 
gingen   van    anderen    na,  of  herhaalde  hunne  woorden.     Zij 
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lette  op  alles  ia  de  omgeving,  zeide  een  dolle  pret  te  heb* 
ben,  vroolijk  en  gelukkig  te  zijn*  Aan  zich  zelve  overgelaten 
kon  zij  uren  met  haar  schaduw  spelen  ;  hierin  gestoord^  traden 
dikwerf  hevige  aanvallen  van  woede  op.  Een  zevental  weken 
na  het  uitbreken  der  manie  werd  patiënte  hersteld  ontslagen. 

Een  16*jarig  meisje,  erfelijk  belast,  volgens  hare  familie 
i.timide  van  aard/'  overigens  gezond  van  lichaam  en  geest 
schrok  Mei  1888,  omdat  een  jongmensch  onverwachts  haar 
slaapkamer  betrad,  Den  volgenden  morgen  kreeg  patiënte 
eene  neusbloeding,  waarop  zij  afgetrokken  en  stil  werd,  niet 
sprak,  overigens  zeer  ijverig  was,  aanhoudend  lachte,  ook 
gedurende  den  nacht,  dien  zij  meestal  slapeloos  doorbracht ; 
kort  daarop  werd  zij  zeer  opgewekt,  vrijmoedig,  zelfs  brutaal 
en  baldadig,  plaagziek,  bij  de  minste  opmerking  driftig, 
handtasteüjk,  zong,  floot  en  lachte  den  ganschen  dag,  sprong 
van  den  hak  op  den  tak,  trommelde  op  de  ramen  of  tafel, 
zeggende,  dat  zij  piano  speelde  en  zeide  een  dol  plezier 
te  hebben.  Na  omstreeks  drie  weken  was  zij  eenigen  tijd 
stil  en  verdrietig,  omdat  zij  zich  schaamde,  zich  zoo  wonderlijk 
te  hebben  gedragen.  Dergelijke  aanvallen  traden  van  dien  tijd 
af  in  het  geheel  viermaal  op  en  vielen  samen  met  de  men- 
struatie, begonnen  eenweek  vóór  de  perrode,  om  twee  weken 
daarna  met  een  meer  geregelden  slaap  te  eindigen* 

In  samenhang  met  influenza,  onafhankelijk  van  de  menstru- 
atie, trad  eveneens  een  zoodanige  aanval  op,  eenige  dagen 
na  den  voorafgaanden,  die  van  den  vorigen,  ook  wat  den  duur 
betreft,  volstrekt  niet  verschilde ;  opmerkelijk  was  de  sterk 
op  den  voorgrond  tredende  psychische  lust.  Patiënt  zeide 
,,voor  haar  plezier"  in  het  Buiten- gasthuis  te  zijn,  een  ,,mooi 
apart  kamertje"  te  hebben,  waarmede  zij  de  isoleercel  be- 
doelde,  die  op  deze  benaming  volstrekt  geen  aanspraak  kon 
maken  en  gevoelde  zich  van  het  eerste  optreden  der  manie 
,,dol  gelukkig/' 
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Een  49-jarige,  erfelijk  belaste  man,  die  kort  te  voren  een 
financieel  verlies  had  geleden,  werd  10  dagen  na  het  optre- 
den der  influenza,  waarvan  hij  weder  genezen  scheen,  plot- 
seling opgewonden,  zong,  danste,  sprong,  en  sprak  voortdurend 
alles  door  elkaar,  in  den  beginne  over  zijn  zaken  en  plannen, 
omdat  hij  alles  verloren  had.  De  eerste  dagen  zoude  hij  het 
raam  hebben  opengeschoven  om  er  uit  te  springen,  en  een 
revolver  genomen  om  zich  dood  te  schieten.  Patiënt  zelf 
verklaarde  echter,  dat  hij  de  menschen  op  straat  had  willen 
begroeten  en  de  revolver  onder  zijn  kussen  verbergen.  Hij 
was  steeds  vroolijk  en  opgeruimd,  voortdurend  in  beweging, 
klapte  in  de  handen,  sloeg  met  een  stokje  tegen  de  spijlen 
van  zijn  ledikant  of  trommelde,  zoo  hem  dit  verboden  werd, 
met  zijn  handen  onder  de  dekens  op  zijn  buik.  Eerst  na  twee 
maanden  kon  patiënt  hersteld  worden  ontslagen. 

Slechts  één  geval  van  acute  hallucinatorische  verwardheid 
werd  waargenomen  en  wel  bij  een  65-jarige,  psychopathisch 
belaste  vrouw,  die  vóór  46  jaar,  na  het  overlijden  van  haar 
eersteling,  aan  een  puerperale  psychose  had  geleden,  waarvoor 
zij  omstreeks  9  weken  in  het  Buiten-gasthuis  werd  verpleegd. 
Overigens  was  zij  steeds  gezond  van  lichaam  en  geest, 
eenigszins  driftig.  De  eerste  week  na  het  optreden  der  influenza 
bleef  zij  wegens  drukke  bezigheden  op  de  been,  moest 
daarop  het  bed  houden,  klaagde  over  slapeloosheid,  en  begon 
een  drietal  dagen  later  druk  te  praten.  Na  twee  dagen  sprak 
zij  alles  door  elkaar,  zong  wiegeliedjes,  suste  een  pakje,  naar 
zij  zeide  „haar  bakerkind"  in  slaap,  doorliep,  zooals  haar 
familie  vertelde,  geheel  dezelfde  periode  als  voor  46  jaar. 
Gedurende  het  verder  verloop  was  zij  zeer  onrustig,  dikwerf 
woest  en  wild,  sprak  op  gebiedenden  toon,  stootte  somwijlen 
onverstaanbare  klanken  uit,  gesticuleerde,  masturbeerde,  leed 
aan  echolalie,  aan  de  meest  verschillende  hallucinaties,  en  was 
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in  hooge  mate  verward ;  de  gemoedsstemming  was  geheel 
afhankelijk  van  de  wisselende  denkbeelden,  die  bij  haar  post- 
vatten en  in  den  regel  afhankelijk  bleken  te  zijn  van  op 
den  voorgrond  tredende  zinsbegoochelingen •  Ztj  zag  er  uiter- 
mate zwak  en  bleek  uit.  Achltien  dagen  na  het  begin  der 
ziekte  gaf  patiënte  zich  allengs  rekenschap  van  haar  toestand 
en  hare  omgeving,  zeide ,, woelig  in  het  hoofd'*  te  zijn  geweest, 
zware  droomen  te  hebben  gehad,  waarvan  ze  niets  begreep. 
Twee  dagen  later  was  ze  wederom  volkomen  normaal  en 
gaf  toe,  dat  een  brandy  dien  zij  naar  hare  mecning  in  de 
buurt  had  gezien,  wel  in  hare  verbeelding  zoude  hebben 
bestaan. 


Evenzoo  werd  slechts  één  geval  van  waanzin  waargenomen 
bij  een  31 -jarigen  lijder,  neuropathisch  van  moederszijde  belast, 
driftig  van  aard,  die  uiterst  weinig  kon  verdragen,  bij  het 
minste  of  geringste  twistziek  werd  en  ,,deed  net  alsof  hij 
iets  zag  of  hoorde,"  zooder  er  zich  later  iets  van  te  herinneren. 
Elf  dagen  na  het  begin  der  influenza  traden  plotseling  ge- 
zichts-hallucinaties  op.  Reeds  eenige  dagen  te  voren  had  hij 
er  bleek  en  betrokken  uitgezien.  Des  nachts  werd  hij  zeer 
onrustig,  lastig  en  wild^  en  verlangde  naar  den  pastoor  om 
bediend  te  worden.  De  eerstvolgende  dagen  wilde  hij  voort- 
durend naar  de  kerk  gaan,  sprong  telkens  uit  bed,  waarbij 
hem  het  koude  zweet  uitbrak.  Twee  weken  na  den  aanvang 
der  ziekte  werd  hij  in  het  Buiten-gasthuis  opgenomen,  ,, ver- 
kondigde dat  hij  in  een  kerkboek,  in  de  Openbaring  van 
Johannes,  bad  gelezen  ,,het  licht  schijnt  in  de  duisternis." 
Dit  sloeg  op  hem,  die  zooveel  geleden  had,  was  een  open- 
baring dat  uit  hem  en  zijne  vrouw,  die  nog  jonge  menschen 
waren,  en  de  laatste  tijden  zoo  getobd  hadden  over  de  ver- 
diensten, zoude  geboren  worden  de  heilige  Johannes,  het 
licht   uit  zijn  oogen,  die  het  licht  op  de  wereld    zoude    ver- 
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breiden.  God  had  hem  de  ziekte  eerst  als  beproeving  gebracht, 
maar  na  lijden  volgt  verblijden.  Patiënt  gaf  overigens  goede 
anamnestische  data,  leed  aan  gezichts-  en  gehoorshallucinaties 
en  was  onder  den  invloed  hiervan  dikwerf  onrustig  en  ge- 
vaarlijk, omdat  hij  plotseling  tegen  een  of  ander  zijner  mede- 
patiënten wantrouwen  opvatte. 

Uit  het  voorafgaande  blijkt,  dat  de  ongunstige  of  gunstige 
invloed,  dien  de  influenza  op  een  bestaand  zenuwlijden  zoude 
uitoefenen,  meer  schijnbaar  dan  wezenlijk  is.  De  ervaring 
leert  toch,  dat  een  dergelijke  ongewenschte  of  gewenschte 
uitgang  evenzeer  zonder  een  zoodanig  oorzakelijk  moment 
wordt   waargenomen. 

Opmerkelijk  zelden  traden  deliriën  in  niet  gecompliceerde 
gevallen  sterk  op  den  voorgrond,  ondanks  het  groot  aantal 
influënza-lijders,  dat  in    het    Buiten -gasthuis  werd    verpleegd. 

De  ervaring  in  deze  inrichting  opgedaan,  geefl  zeer  zeker 
niet  het  recht  te  spreken  van  een  encephalischen  vorm  van 
influenza  of  febris  catarrhalis  epidemica.  Bij  longontsteking 
in  het  algemeen  wordt  ijlen  niet  zelden  waargenomen,  terwijl 
acute  verschijnselen  van  chronisch  alcoholismus  in  aansluiting 
aan  de  meest  verschillende  ziekten  optreden.  Belangrijk  is  de 
frequentie  van  epilepsie,  in  mindere  mate  van  hysterie,  waar- 
genomen in  samenhang  met  influenza,  zelfs  in  gevallen,  waarin 
met  beslistheid  kon  worden  aangetoond,  dat  te  voren  nimmer 
zenuwaanvallen  waren  opgetreden,  doch  ook  in  deze  gevallen 
wezen  enkele  karaktertrekken  op  bestaande  praedispositie. 
Eene  zoodanige  voorbeschiktheid  moet  zeer  zeker  evenzoo 
worden  aangenomen  in  de  vooraf  beschrevene  gevallen  van 
gemoedslijden,  waarin  de  psychische  lust  of  onlust  tot  een 
ziekelijke  hoogte  steeg.  In  deze  gevallen  kan  men  zeker  met 
even  veel  recht  spreken  van  een  influenza-psychose  als  van 
een  puerperaal-psychose. 
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Met    voordacht    zijn  in  het  voorafgaande  onbesproken  ge- 
laten de  gevallen,  waarin  geen  onmiddelijk  verband  tusschen 
de  influenza  en  het  later  optredend  gemoedslijden  kon  worden 
aangetoond.  Meerdere  patiënten  zijn  door  schrijver  behandeld, 
die    eerst  na  de  opzettelijk  gestelde  vraag  mededeelden,  dat 
zij    een    aanval  van  influenza,   en  zelfs    een    recidief   hadden 
doorstaan    en    sedert    klaagden    over    zwakte,    vermoeidheid, 
algemeene  lusteloosheid,  een  onbestemd  ziektegevoel,  de  meest 
verschillende  sensatiën,  psychisch  onvermogen,  prikkelbaarheid, 
onrust,  benauwdheid  of  slapeloosheid,  verschijnselen,  die  min 
of  meer    duidelijk    aanwezig    waren    en  met  het  opgetreden 
zielslijden  in  samenhang  stonden.  Ook  in  deze  gevallen  schijnt, 
evenals    in    de  voorafgaande,    de  prognose  gunstig  gesteld  te 
mogen  worden,  zoo  patiënt  onder  gunstige  voorwaarden  wordt 
geplaatst,  de  voedingstoestand  verbetert  en  geen  andere  aetio- 
logische    momenten    of   ongunstige    voorwaarden  in  het  spel 
zijn.    De    ongunstige  afloop    in  sommige  gevalllen  bleek  aan 
bijkomende  omstandigheden  te  moeten  worden  toegeschreven. 
Zoo    hiermede    voldoende    rekening  wordt  gehouden,  kan  in 
gevallen  van  chronisch  alcoholismus,  althans  afgaande  op  de 
ervaring  in  het  Buiten-gasthuis  opgedaan,  de   prognose  even- 
zeer gunstig  worden  gesteld.  In  niet  gecompliceerde  gevallen 
bleek  het  beloop  der  ziekte  zeer  acuut.  In  een  geval,  te  voren 
niet  vermeld,  kon  met  recht  gesproken  worden  van  transitoire 
melancholie,  duurde  de  aanval  hoogstens  acht  uren,  eindigde 
met  „genisten  slaap,*'  waaruit  de  zieke  „weer  gewoon"  ont- 
waakte.   Ware  in  de  twee  eerstgenoemde  gevallen  van  acute 
melancholie  hypnose  toegepast,  dan  zou  allicht  aan  deze  het 
schitterend  resultaat  zijn  toegekend.  In  casu  was  dit  ongetwij- 
feld het  gevolg  van  de  aangewende  volstrekte  rust  van  lichaam 
en  geest,  ter  juister    tijd  gevolgd  door  psychische  toespraak. 
In  gevallen  als  deze,  te   spreken  van  wakende    suggestie  is 
minder   juist,    omdat  den  lijder  geene  bepaalde  denkbeelden 
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worden  gesuggereerd,  doch  hem  alleen  zijn  innerlijke  toestand 
wordt  duidelijk  gemaakt. 

Uit  een  groot  aantal  der  medegedeelde  gevallen  blijkt 
wederom  ^  onbetwistbaar,  hoe  hoogst  noodzakelijk  aa?i  elke 
ziekeninrichting  moet  verbonden  zijn  e  ene  grootere  of  kleijiere 
af  deeling,  bestemd  voor  patiënten  lijdende  aan  acute  psychosen, 

In  de  grootere  steden  mag  deze  uit  humaniteitsbeginselen 
zeer  zeker  niet  ontbreken.  Opzending  naar  een  in  den  regel 
op  vrij  verren  afstand  gelegen  krankzinnigengesticht  is  zoo- 
wel met  het  oog  op  den  korten  duur  van  het  lijden,  als  op 
de  eventueel  nadeelige  gevolgen  van  het  vervoer,  niet  gewenscht, 
vooral,  omdat  in  menig  geval  de  hartswerking  eene  onregel- 
matige en  onvoldoende  bleek  te  zijn. 

En  toch  was  het  grootst  aantal  der  lijders  gedurende  het 
korte  ziektebeloop  in  hooge  mate  gevaarlijk  voor  zich  en 
hunne  omgeving,  zoodat  eene  voorziening  in  de  wet  betref- 
fende het  staatstoezicht  op  krankzinnigen  en  krankzinnigen- 
gestichten in  deze  dringend  noodzakelijk  kan  geacht  worden. 

8  Maart  *90. 

Van  Deventer. 


PERSONALIA. 


Eervol  ontslag  werd  verleend  op  hun  verzoek : 

aan  Dr.  H.  v.  Cappelle,  als  inspecteur  voor  het  Staatstoezicht  op 
krankzinnigen,  ingaande  1  October  1889  (wegens  ziekte). 

aan  Dr.  A.  H.  v.  Andel,  als  directeur-geneesheer  van  het  Rijksge- 
sticht  te  Medemblik,  ingaande  31  November  1889. 

aan  Dr.  Kauling,  als  tweede  geneesheer  van  het  krankzinnigengesticht 
te  's  Bosch. 

aan  Dr.  J.  Timmer,  als  tweede  geneesheer  van' het  krankzinnigen- 
gesticht te  Utrecht. 

aan  Dr.  H.  Buringh  Boekhoudt,  als  tweede  geneesheer  van  het 
krankzinnigengesticht  „Coudewater . " 

aan  Dr.  S.  J.  Halbertsma,  als  geneesheer-directeur  van  het  krank- 
zinnigen-gesticht te  Rotterdam. 

aan  den  Heer  I.  L.  Dobberke,  arts,  als  zesde  geneesheer  van  het 
gesticht  „Meerenberg." 

Werden  benoemd: 

Dr.  A.  H.  v.  Andel  tot  inspecteur  voor  het  Staatstoezicht  op 
krankzinnigen,  ingaande  1  December  1889. 

Dr.  Doedes  Breuning,  tot  directeur-geneesheer  van  het  Rijksgesticht 
te  Medemblik. 

Dr.  F.  E.  Frijlinck  tot  Isten  geneesheer  aan  het  Rijksgesticht. 

de  Heer  J.  P.  F.  A.  Noorduyn,  arts  te  Oude-Pekela,  tot  2den  ge- 
neesheer aan  het  Rijksgesticht. 
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de  Heer  C.  J.  Hoogveld,  arts,  tot  3den  geneesheer  aan  het  gesticht 
te  's  Bosch. 

de  Heer  K.  M.  R.  Th.  van  den  Bogaart,  arts,  tot  4den  geneesheer 
aan  het  krankzinnigengesticht  „Voorburg '  te  Vucht. 

de  Heer  S.  P.  Peppink,  arts,  tot  2den  geneesheer  aan  het  krank- 
zinnigengesticht „Veldwijk"  te  Ermelo. 

Jhr.  Y.  G.  de  Rotte,  gep.  Off.  v.  Gez.  te 's  Hage,  tot  2den  genees- 
heer van  het  krankzinnigengesticht  aldaar. 

Dr.  H.  Buringh  Boekhoudt,  tot  2den  geneesheer  aan  het  krankzin- 
nigengesticht te  Utrecht. 

de  Heer  I.  T.  Dobberke,  arts,  tot  2den  geneesheer  aan  het  kr  ank 
zinnigengesticht  „Coudewater." 

Dr.  J.  Ledegang  te  Dordrecht,  tot  geneesheer-directeur  van  het 
krankzinnigen-gesticht  te  Rotterdam. 

Dr  P.  A.  Sweens,  te  Vucht,  tot  buitenlandsch  lid  van  de  Société 
medico- psychologique. 

Dr.  W.  P.  Ruysch,  te  's  Hage,  tot  lid  der  Kroonorde  (door  Z.  M. 
den  Koning  van  Italië.) 


De  bepalingen  der  wet  op  het  Staatstoezicht 

over  Kraniczinnigen,  die  de  opneming 

in  de  gestichten  regelen, 


Het  is  nu  ongeveer  5  jaar,  dat  de  nieuwe  wet  op  het 
staatstoezicht  over  krankzinnigen  in  werking  is  getreden.  Wij 
hebben  gelegenheid  gehad,  hare  werking  te  kunnen  gadeslaan 
en  zijn  in  staat  ons  oordeel  over  de  waarde  er  van  aan  de 
ervaring  te  toetsen.  In  onze  psychiatrische  literatuur  heeft 
nog  niemand  zich  er  in  eenigszins  breederen  zin  over 
uitgelaten,  en  men  zou  lichtelijk  door  deze  algemeene  stil- 
zwijgendheid kunnen  gaan  meenen,  »que  tout  est  pour  Ie 
mieux  dans  Ie  meilleur  des  mondes  pos^ibles." 

Dat  dit  toch  evenwel  niet  geheel  zoo  is,  bleek  reeds  vol- 
doende uit  een  besluit  der  psychiatrische  vergadering  te  Arn- 
hem in  1888  genomen,  waarin  eene  commissie  werd  benoemd, 
aan  welke  een  ieder  verzocht  werd  zich  te  richten,  indien  hij 
leemten  in  de  wet  meende  te  vinden.  Vele  klachten  over  de 
wet  zijn  bij  de  commissie  niet  ingekomen  blijkens  het  door 
dr.  V.  And  el  in  1889  te 's-Gravenhage  uitgebracht  rapport.  1) 

Omdat  ik  echter  geloof,  dat  er  zeer  ernstige  grieven  tegen 
de  wet  aangevoerd  kunnen  worden,  omdat  de  wet  niet  geschikt 
is,    om    de    verpleging   van    krankzinnigen  in  ons  land  eene 

1)  Psychiatrische  Bladen.  Deel  VII. 
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schrede  vooruit  te  brengen,  maar  veeleer  in  talrijke  opzichten 
daarvoor  een  hinderpaal  blijkt  te  zijn,  omdat  zij  verder  de 
wetenschappelijke  beoefening  der  psychiatrie  in  den  weg  staat, 
en  er  toe  bijdraagt  den  slechten  naam,  dien  de  krankzinnigen- 
gestichten bij  het  publiek  reeds  bezitten,  nog  te  vermeerde- 
ren, om  al  deze  redenen  en  om  nog  vele  andere,  meen 
ik  een  nuttig  werk  te  verrichten,  wanneer  ik  onze  wet 
in  eenigszins  breedere  trekken  aan  eene  beschouwing  onder- 
werp. 

Ik  stel  mij  voor  dit  in  meerdere '  artikelen  achtereenvolgens 
in  dit  tijdschrift  te  doen  en  maak  een  begin  met  de  voor- 
waarden, waarop  krankzinnigen  in  gestichten  kunnen  worden 
opgenomen. 

De  gewone  wijze  van  opneming  van  een  lijder  in  een  ge- 
sticht voor  krankzinnigen  geschiedt  volgens  artikel  12  van 
de  wet  van  1884.  »Elke  meerderjarige  bloedverwant  of  aan- 
gehuwde,  in  de  rechte  linie  onbepaald,  in  de  zijlinie  tot  den 
derden  graad  ingesloten,  alsmede  de  echtgenoot,  voogd  of 
curator  van  een  krankzinnige  zijn  bevoegd  om  schriftelijk  aan 
den  kantonrechter  van  de  woon-  of  verblijfplaats  des  krank- 
zinnigen machtiging  te  verzoeken,  hem  voorloopig  in  een 
gesticht  te  doen  plaatsen,  hetzij  dit  in  het  belang  der  open- 
bare  orde,  of  in  dat  van  den  lijder  zelven  wordt  vereischt." 

Bij  dit  verzoek  moet  volgens  artikel  16  gevoegd  worden 
eene  uiterlijk  zeven  dagen  voor  het  verzoek  opgemaakte, 
onderteekende  en  met  redenen  omkleede  verklaring  van  iemand 
bevoegd  om  hier  ten  lande  de  geneeskunst  uit  te  oefenen 
en  die  niet  aan  dat  gesticht  verbonden  is,  waaruit  blijkt,  dat 
de  persoon,  voor  wien  plaatsing  verzocht  wordt,  in  eenen  toe- 
stand van  krankzinnigheid  verkeert ! 

Wanneer  men  deze  meest  gewone  wijze  van  opneming 
volgens  de  wet  van  1884  vergelijkt  met  de  voorwaarden  van 
opneming    in    de    vorige    wet    van  1841,    dan  is  het  niet  te 


ontkennen,    dat    de    opneming    eenigszins     minder    vertraagd 
wordt  dan  vroeger. 

Volgens  de  vorige  wet  toch  moest  men  zich,  onder  over- 
legging van  eene  gcneeskimdige  verklaring,  door  tusschenkomst 
van  een  procureur  tot  den  president  van  de  rechtbank  wenden. 

Thans  richt  men  het  verzoek  geschreven  op  ongezegeld 
papier  onmiddeÜjk  tot  den  kantonrechter;  deze  laatste  is 
gewoonlijk  gemakkelijker  te  bereiken  en  meer  in  de  nabijheid 
en  men  omgaat  een  procureur,  V'^cel  verschil  maakt  het 
echter  niet. 

In  spoedcischende  gevallen  tracht  art.  14  te  voorzien.  Dit 
geeft  aan  den  burgemeester  van  de  gemeente  het  recht,  krank- 
zinnigen in  bewaring  te  nemen,  na  overlegging  van  een 
geneeskundig  attest.  Deze  inbewaringstelling  geschiedt  bij 
voorkeur  in  een  krankzinnigengesticht  en  alleen  bij  onvermij- 
delijke noodzakelijkheid  in  een  gevangenis. 

Dit  artikel  geldt  alléén  voor  spoedeischcnde  gevallen.  Sedert 
de  invoering  der  nieuwe  wet  kwamen  meerdere  gevallen  voor, 
waarin  de  burgemeester  machtiging  tot  v^oorloopige  plaatsing 
van  lijders  in  gestichten  gaf.  Hierop  volgde  eene  aanschrij- 
ving van  de  regeering,  waarin  er  op  werd  gewezen,  dat  eene 
dergelijke  wijze  van  handelen  alleen  in  spoedeischcnde  geval- 
len geoorloofd  was,  In  de  wet  is  dus  kennelijk  bedoeld,  dat 
deze  spoedcischende  gevallen  tot  de  uitzonderingen  moeten 
behooren. 

De  bovengenoemde  gewone  wijze  van  opneming  in  krank- 
zinnigengestichten en  ook  de  wijze  van  opneming  in  spoed- 
eischende  gevallen  schijnen  mij  toe,  schadelijk  te  zijn  voor  de 
behoorlijke  verzorging  van  krankzinnigen  en  wel  in  tweeërlei 
opzicht. 

Mijn  hoofdbezwaar  is,   dat    men  bij    de   opneming  van  een 

lijder  in  een  gesticht,   dezen  officieel   krankzinnig  moet  laten 

verklaren. 
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Dit  bezwaar  is  niet  gering  te  achten  en  is  in  talrijke  geval- 
len de  oorzaak,  dat  met  de  plaatsing  van  een  lijder  in  een 
gesticht  zoolang  mogelijk  gewacht  wordt.  De  geneeskun- 
dige verklariAg  geeft  gewoonlijk  geene  moeiel  ij kheden  ;  in  de 
nieeste  gevallen  toch  heeft  de  huisdokter  den  lijder  reeds 
eenigen  tijd  in  behandeling  en  is  hij  dus  toch  reeds  met  den 
toestand  bekend ;  in  de  plotselinge,  zonder  voorboden  ontstane 
gevallen  is  hij  de  eerste,  die  geroepen  wordt. 

Krankzinnigheid  is  eene  ziekte,  waarvoor  een  ieder  zich 
schaamt ;  dit  moge  nu  te  recht  of  ten  onrechte  zijn,  het  is 
een  feit,  waarmede  rekening  gehouden  moet  worden. 

En  ieder  medicus  zal  het  uit  eigen  ervaring  kunnen  getui- 
gen, hoezeer  de  familieleden  het  zelfs  voor  den  medicus 
trachten  te  verbloemen ;  de  ziekte  moge  doorgaan  voor  zenuw- 
achtigheid, voor  toevallen,  voor  alles,  als  het  maar  geen 
krankzinnigheid  is.  Dit  gaat  zoo  ver,  dat  het  mij  herhaal- 
delijk voorgekomen  is,  dat  familieleden  van  patiënten,  die 
hier  in  het  gesticht  waren  opgenomen,  het  noodig  vonden  er 
den  nadruk  op  te  leggen,  dat  de  patiënt  volstrekt  niet  krank- 
zinnig was.  Dit  gevoel  van  afschuw  voor  aperte  krankzinnig- 
heid  moge  niet  verstandig  zijn,  natuurlijk  is  het  zeker  en  te 
overwinnen  is  het  evenmin. 

Uit  dit  gevoel  van  vrees  voor  krankzinnigheid  moet  men] 
voor  het  grootste  gedeelte  den  afschuw  voor  krankzinnigen*  1 
gestichten  verklaren,  die  bij  het  publiek  in  zoo  hooge  matej 
bestaat  en  die  zoo  belemmerend  op  de  tijdige  opneming  der' 
lijders  werkt. 

Nu  is  deze  afschuw  voor  gestichten  zeker    een   betreurens- 
waardig feit,  maar  is  het  te  meer  te  bejammeren,  dat  onze  wet] 
dezen  afschuw  nog  in  de  hand  werkt  door  te  eischen,  dataani 
elke  opneming  in  een  gesticht  een  officteele  rechterlijke  ver-j 
klaring  voorafgaat,  dat  de  lijder  krankzinnig  is. 

Naast  het  voor  de  familie  zoo  ongelukkige  feit  van  de  plaat- 
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sing  in  een  gesticht,  komt  nog  de  bittere  pil  e  ener  officicelc 
gekverklaring. 

Eene  andere  schaduwzijde  der  bovengenoemde  bepalingen 
is  de  vertraging,  die  de  opneming  van  lijders  ondergaat.  De 
schijnbaar  eenvoudige  weg  neemt  dikwijls  dagen  in  beslag. 
Niet  altijd  is  de  kantonrechter  of  de  burgemeester  zoo 
sterk  overtuigd  van  het  spoedeischende  van  het  geval,  als 
de  medicus  dat  is,  wien  het  wel  en  wee  van  den  lijder  uit  den 
aard  der  zaak  nader  aan  het  hart  ligt.  Zoo  komt  het  dat, 
zooals  mij  een  geva!  bekend  is,  eene  melancholïca  zich  sui- 
ctdeerde  in  den  tijd,  die  er  gebruikt  werd  voor  het  verzoek 
tot  voorloopige  verpleging  in  een  gesticht 

Door  dit  oponthoud  is  de  gelegenheid  gegeven  tot  allerlei 
wandaden»  wanneer  men  den  patiënt  niet  met  geweld  opsluit, 
hem  soms  boeien  moet  aanleggen  of  op  andere  onoordeelkun- 
dige wijze  hem   behandelt. 

Het  is  waar,  dat  in  talrijke  gevallen  de  vertraging  van 
eenige  dagen  in  de  opneming  weinig  schade  zal  doen,  maar 
even  waar  is  het,  dat  in  eene  minderheid  der  gevallen  deze 
schade  wel  degelijk  bestaat. 

Het  vooroordeel  tegen  krankzinnigengestichten  en  tegen  de 
officieele  krankzinnig-verklaring  is  niet  het  minst  sterk  in  de 
hoogere  standen.  Hier  wordt  alles  beproefd  om  het  te  voor- 
komen.  Onze  koudwaterinrichtingen  en  gestichten  voor 
I  zenuwlijders  worden  geregeld  eerst  bezocht,  nadat  te  huis 
reeds  veel  ellende  is  doorgemaakt.  Zeer  in  zwang  is  verder 
de  verpleging  in  eene  buiten landsche,  meestal  Duitsche  inrich- 
ting ,,für  Ncrvenleidende  und  Gemüthskranken." 

Eerst  wanneer  de  krankzinnigheid  chronisch  en  dus  tege- 
lijkertijd onherstelbaar  is  geworden,  gaat  men  tot  de  plaat- 
sing   in    een  Nederlandsch  gesticht  voor  krankzinnigen  over. 

In  de  verpleging  van  landgenooten  in  buitenlandschc 
gestichten  tracht  artikel  26  te  voorzien. 
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Dit  artiktl  bepaalt,  dat  bij  verpleging  van  een  lijder  in  een 

buitenlandsch  gesticht,  binnen  acht  dagen  na  de  opneming* 
daarvan  nioet  kennis  gegeven  worden  aan  den  officier  van 
justitie  van  de  plaats,  waar  de  lijder  de  laatste  zes  maanden 
gewoond  heeft. 

Nu  is  het  mij  niet  bekend,  in  hoeverre  deze  bepaling  nage- 
leefd wordt,  maar  zeker  is,  dat  controle  op  de  toepassing 
van   dit  artikel  onmogelijk   is. 

Wanneer  er  van  plaatsing  in  een  buitenlandsche  inrichting 
sprake  is,  is  dit  altijd  in   eene  private  inrichting;  deze  inrich- 
tingen   zijn  vooral  met  htt  oog  op  mogelijk  herstel  van  den 
lijder  gewoonlijk  vrij  goed  ingericht,   maar  zijn  in  't  algemeen j 
bijzonder    weinig    gesteld    op    den    naam  van  krankzinnigen- 
gesticht.   Dit  is  in  Duitschland,    waar  geen  aparte  wetgeving 
op  krankzinnigengestichten  bestaat^  gemakkelijker,  dan  bij  ons«^ 
Omdat    de    diagnose    van    krankzinnigheid  dikwijls  moeielijk 
is    en    de  grens  tusschen  nervosisme  enz.  en  krankzinnigheid 
in  het  algemeen  niet  is  te  stellen,    zijn  er  in   de  meerderheid 
der  gevallen  geene  bezwaren  tegen  de  verpleging  van  lijders 
in  buitenlandsche  gestichten.  De  behandelende  medicus  moet 
hiervan    kennis    gev^en    aan    den    officier    van  justitie  van  de 
woonplaats  van  den  lijder ;  maar  zal  hij,  bij  het  twijfelachtige , 
en  rekbare  van  de  diagnose  en  bij  den  bestaanden  drang  der^ 
familie  de  ziekte  geheim  te  houden,   dit  doen,  en  al  doet  hij 
het,    is    daarmede  dan  iets  voor  het   rechterlijke  toezicht  ge- 
wonoen?    Buitenlandsche    gestichten    worden    niet   door    den 
officier   van  justitie    bezocht,  houden  geene  dagelijkschc,  we- 
kelijksche  of  maandelij ksche  aanteekeningen.  In  deze  gevallen 
ontbreekt    dus    zoo    goed    als    elk  rechterlijk  toezicht  bij   dci 
opneming,  wat   mij  weinig  belangrijk  toeschijnt,  maar  ontbreekt 
ook,  wat   van  meer  belang  is,  elk  toezicht  tijdens  de  verpleging. 
Onze    Nederlandsche  gestichten  worden  dus  door  alle  boven» 
genoemde    oorzaken  bijna  uitsluitend  bezocht  door  onherstel- 
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bare  lijders.  Acute  g^eneeslijke  gevallen  komen  er  weinig  voor, 
en  het  procentisch  aantal  genezingen  in  onze  Nederlandsehe 
gestichten  is  beneden  het  gemiddelde.  Deze  slechte  therapeu* 
tische  resultaten  zijn  natuurlijkerwijze  wederom  niet  bevor- 
derlijk voor  den  goeden  naam  van  de  gestichten  bij  het 
publiek  en  zoolang  een  gesticht  prijs  stelt  op  den  naam^  eene 
geneeskundige  inrichting  te  zijn,  kan  dit  niet  anders  dan 
schadelijk  voor  het  geheel  zijn.  —  Nu  is  inderdaad  feitelijk 
de  toestand  in  ons  land  zoodanig,  dat  sommige  gestichten 
den  naam  van  een  geneeskundige  inrichting  niet  verdienen, 
maar  hoogstens  beschouwd  kunnen  .worden  als  bewaarplaatsen 
voor  onherstelbare  krankzinnigen.  Aan  elke  verbetering  in 
dezen  toestand  moet  dus  eene  hervorming  van  onze  gestichten 
voorafgaan. 

Ééne  categorie  van  acute  krankzinnigen  komt  in  onze  ge- 
stichten nog  al  eens  ter  behandeling,  dit  zijn  die  gevallen, 
waar  de  krankzinnigheid  plotseling  tot  alarmeerende  symp- 
tomen aanleiding  geeft,  in  de  eerste  plaats  poging  tot  suicide, 
verder  hevige  opgewektheid  met  agressieve  verschijnselen 
tegen  de  omgeving.  De  familie  is  dan  gewoonlijk  zoo  ver- 
schrikt, dat  ze  niet  opziet  tegen  eene  officieele  krankzinnig- 
verklaring,  dat  zij  den  slechten  naam  der  gestichten  niet  telt, 
maar  gewoonlijk  tevreden  Is,  als  zij  den  patiënt  geborgen  weet 

Het  doel  waarmede  bovengenoemde  bepalingen  voor  de 
opneming  in  gestichten  in  onze  wet  zijn  opgenomen,  ligt  voor 
de  hand*  Door  het  bestaan  van  krankzinnigheid  eerst  door  den 
medicus  te  laten  constateeren  en  door  daarna  toestemming  tot 
voorloopige  verpleging  aan  den  kantonrechter  te  vragen,  tracht 
men  elke  onrechtmatige  opsluiting  van  niet-krankzinnigen  in 
gestichten  te  voorkomen.  Men  heeft  het  zeer  juiste  principe 
gesteld,  dat  niemand  zonder  rechterlijk  vonnis  van  zijne  vrij- 
heid beroofd  mag  worden.  Dit  juiste  principe  heeft  men 
echter    op    absolute  wijze  willen  toepassen,  maar  heeft  onge* 
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lukkiger  wijze  geen  rekening  gehouden  met  de  praktische  en 
theoretische   onmogehjkheid  er  van. 

De  praktische  toepassing  van  het  principe,  absoluut  ge- 
steld, is  onmogeHjk.  Niemand  zal  er  rn  de  praktijk  aan 
denken,  voor  de  deUrante  toestanden  bij  koortsige  ziekten  aan 
den  kantonrechter  machtiging  tot  voorloopige  verpleging  te 
vragen j  dit  is  eenvoudig  onzin. 

De  praktijk  gaat  echter  veel  verder  en  het  is  gewoonte 
geworden  sommige  gevallen  van  acute  krankzinnigheid  niet 
in  gestichten  te  laten  verplegen*  In  de  eerste  plaats  is  dit 
het  geval  met  de  acute  alcohol  psychosen. 

Elke  middelmatig  groote  stad  neemt  deze  gevallen  gewoon- 
lijk in  het  ziekenhuis  op.  De  familie  verkiest  deze  verpleging 
boven  die  in  een  gesticht  voor  krankzinnigen,  omdat  de  ge- 
stichten zulk  ecnen  slechten  naam  hebben,  omdat  de  lijder 
niet  officieel  krankzinnig  wordt  verklaard  en  omdat  na  gene- 
zing het  cachet  van  krankzinnig  te  zijn  geweest,  niet  op  den 
patiënt  zal  blijven  kleven,  —  Deze  acute  alcohol-i ntoxicatiëo 
recidiveeren  licht  en  komen  telkens  weer  in  de  ziekenhuizen, 
en  eerst  wanneer  de  acute  aanvallen  in  eenen  meer  chronischen 
vorm  van  krankzinnigheid  overgaan,  wanneer  men  er  niet 
goed  weg  meer  mee  weet,  komt  de  lijder  in  een  gesticht 
voor  krankzinnigen. 

Afgezien  nu  van  het  wel  of  niet  wenschelijkc,  om  deze 
gevallen  in  gestichten  te  verplegen,  wordt  door  de  opneming 
er  van  in  gewone  ziekenhuizen  tegen  de  letter  en  de  bedoe- 
ling van  de  wet  gezondigd. 

Het  zelfde  geldt  van  acute  hysterische  en  epileptische 
krankzinnigheids-toestaoden ;  eerst  wanneer  deze  chronisch 
en  onherstelbaar  geworden  zijn,  komen  zij  onderde  ongeneselij- 
ken  in  de  gestichten.  Zoo  lang  het  maar  cenigszins  mogelijk 
is.  wordt  met  geheele  ter  zijde  stelling  van  de  beginselen 
onzer  wet  op  het    staatstoezicht    over    krankzinnigen,  de  ge- 
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stichtsverpleging  vermeden  en  v rij heidsberoo ving  zonder  reclr- 
terlijke  machtiging,  met  toepassing  en  helaas  dikwijls  onver- 
standige toepassing  van  mechanisch  en  dwang  is  aan  de  orde 
van  den  dag. 

Ik  leg  er  bier  den  nadruk  op,  dat  ik  slechts  een  toestand 
constateer,  en  niet  een  oordeel    over  dien  toestand  uitspreek. 

Bij  de  tegenwoordige  wetgeving  en  inrichting  der  gestichten 
weet  ik  niet  wat  beter  is,  dat  iemand  met  dehrium  tremens 
in  een  ziekenhuis  wordt  opgenomen,  dan  wel  naar  een  krank- 
zinnigengesticht wordt  opgezonden ;  in  ht:t  laatste  is  de 
verpleging  en  behandeling  beter,  de  kansen  op  spoediger  en 
volkomer  genezing  gunstiger,  maar  daartegenover  staat,  dat 
de  lijder  nog  ge  ruimen  tijd  daarna  als  halve  krankzinnige 
gesignaleerd  blijft^  afgezien  nog  van  de  officieele  gekver kla- 
ring voor  dien  tijd. 

Ik  geloof  geen  tegenspraak  te  ontmoeten,  wanneer  ik  be- 
weer, dat  het  in  onze  wet  op  het  staatstoezicht  over  krank- 
zinnigen neergelegde  principe,  dat  geen  krankzinnige  van 
zijne  vrijheid  beroofd  mag  worden  zonder  rechterlijke  mach- 
tiging, niet  toegepast  wordt  en  ook  niet  toegepast  kan 
worden;  hierdoor  alleen  worden  de  artikelen  der  wet,  die 
de  opneming  van  patiënten  in  krankzinnigengestichten  rege- 
len, veroordeeld. 

Onze  wet  is  eene  verzwakte  copie  van  de  Fransche  en  in 
dat  land,  waar  dagbladen  en  romans  zich  intensief  met  de 
wetgeving  op  krankzinnigengestichten  bezig  houden,  is  de 
toestand  zeer  bezwaarlijk.  Wanneer  een  ontslagen  bediende 
of  verpleegster  of  een  waanzinnige  patiënt  in  lange  dag- 
bladartikelen,  nu  en  dan  geholpen  door  een  onkundig  of 
gewetenloos  medicus,  de  publieke  opinie  in  rep  en  roer 
weet  te  brengen,  kan  er  van  kalm  overleg  niet  veel  komen* 
Ondanks  de  lallooze  reclames  in  dagbladen  etc,  is  er 
sedert    1838    \n    Frankrijk    geen    geval  behoorlijk  geconsta- 


teerd  kunnen  worden  van  onrechtmatige  opsluiting  in  een 
geslicht  en  toch  wordt  de  licht  ontvlambare  publieke  opinie 
voortdurend  in  opschudding  gebracht  door  alarmeerende  arti- 
kelen. Onder  dergcHjken  invloed  is  de  wet  van  1838  daar 
ten  lande  herzien  en  is  eene  nieuwe  wet  aangenomen. 

De  bepaling  voor  de  opneming  van  lijders  in  gestichten 
is  echter  beter  dan  in  onze  wet.  Op  aanvrage  van  een  bekend 
persoon,  vergezeld  van  eene  geneeskundige  verklaring,  die  de 
krankzinnigheid  constateert,  kan  een  lijder  in  een  gesticht 
voorloopig  opgenomen  worden. 

In  Engeland  moet  de  aanvrage  vergezeld  zijn  van  eene 
verklaring  van  twee  geneeskundigen.  In  de  Belgische  wet  is 
in  dringende  gevallen  de  geneeskundige  verklaring  geen  ver- 
eischte* 

De  meest  overwegende  bezwaren,  die  ik  tegen  de  artikelen^ 
die  de  opneming  van  lijders  in  krankzinnigengestichten  rege- 
len, heb,  zijn  dus:  P.  dat  de  opneming  bemoeielijkt  wordt, 
2**.  dat  zij  het  vooroordeel,  dat  het  publiek  tegen  krank- 
zinnigengestichten heeft,  stijven,  en  3^.  dat  zij  den  tijd,  die 
voor  de  opneming  vereischt  wordt,  noodeloos  verlengen. 

Een  ander  gewichtig  bezwaar  tegen  onze  wet  schijnt  mij 
de  scheiding  te  zijn,  die  zij  schept  tusschen  krankzinnigen 
en  niet  krankzinnigen. 

Pelman,  voorzeker  een  autoriteit  op  dit  gebied,  noemt 
het  een  nadeel  hetwelk  per  se  elke  wet,  die  het  staatstoe- 
zicht op  krankzinnigen  regelt,  aankleeft,  dat  ze  een  afzon- 
derlijk genus  homo,  den  krankzinnigen  mensch,  schept,  en 
dat  men  er  zoo  gemakkelijk  toe  komt,  door  een  afzonder- 
lijke wet,  den  krankzinnige  te  beschouwen  als  iemand,  die 
buiten  de  gewone  wet  staat. 

Naar  het  mij  voorkomt,  is  dit  bezwaar  wel  wat  overdreven, 
maar  een  ieder,  dunkt  mij,  gevoelt,  dat  er  een  juist  principe 
aan  ten  grondslag  ligt. 
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Onze  wet  zegt,  dat  in  een  krankzinnigengesticht  geene 
gezonden  van  geest  mogen  verpleegd  worden  en  in  een  zieken- 
huis of  herstellingsoord  niet  meer  dan  twee  krankzinnigen  mogen 
vertoeven.  Dit  klinkt  theoretisch  heel  mooi,  maar  men  moet 
dan  ook  verder  maar  geen  reken iJig  houden  met  de  prakti- 
sche eischen  van  onze  kennis.  Men  kan  in  dit  opzicht  de 
wet  verwijten,  dat  zij  onuitvoerbaar  is  en  dat  zij  geene  reke- 
ning houdt  met  die  talrijke  gevallen,  die  op  de  grens  van  't 
krankzinnige  en  van  't  normale  leven  staan.  Is  de  ^  folie  avec 
conscience"  volgens  onze  wet  ook  een  vorm  van  krankzin- 
nigheid, of  is  zïj  dat  niet ;  wanneer  iemand  het  dwangdenk- 
beeld  heeft,  dat  hij  eiken  zin,  dien  hij  spreekt,  met  het 
woordje  v  hebben"  moet  beginnen  en  dit  zelf  heel  dwaas  vtndt 
en  er  gaarne  van  genezen  zou  willen  zijn,  is  die  persoon 
dan  volgens  onze  wet  krankzinnig?  Moet  eene  hallucinatie 
geobjectiveerd  worden  om  krankzinnig  te  heeten  f  Men  kan 
tientallen  van  dergelijke  vragen  doen. 

Niemand  zal  de  nauwe  verwantschap  ontkennen,  die 
bestaat  tusschen  dt-ze  talrijke  gevallen  en  die  waar  de  gees- 
testoornis een  schrede  verder  gaat,  waar  een  medicus  melan- 
cholie of  manie  diagnosticeert. 

Onze  wet  verbiedt  echter,  dat  de  bovengenoemde  gevallen 
in  ééne  inrichting  worden  verpleegd,  ofschoon  dit  praktisch 
zeer   %venschelijk    zou  zijn  en  ook  dikwijls  genoeg  geschiedt. 

Wanneer  onze  wet  streng  naar  geest  en  letter  zou  moeten 
worden  toegepast,  was  het  bestaan  van  herstellingsoorden  voor 
zenuwlijders  feitelijk  onmogelijk;  het  is  niet  te  vinden  met  een 
weinig  geven  en  nemen  in  de  toepassing  der  wetsartikelen, 
maar    men    handelt  dagelijks  tegen  de  bedoeling  der  wet  in, 

liet  voorschrift,  dat  in  gestichten  geen  gezonden  van  geest 
mogen  zijn,  werkt  minder  hinderlijk,  maar  in  zijn  geheel  is 
het  evenmin  toe  te  passen. 

Na  herstelling  van  eene  acute  manie  kan  tijden  !ang  eene 
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neurasthenische  uitputtingstoestand  nablijven.  Zeer  terecht 
houdt  dü  geneesheer,  indien  de  uitwendige  omstandigheden 
zulks  wenschelijk  maken,  een  dergel  ij  ken  niet  krank7jnnigen 
patiënt  in  een  gesticht  met  't  doel  om  hem  niet  aan  de 
schadelijke  inwerkingen  der  maatschappij  bloot  te  stellen  en 
recidtef  zoo  mogelijk  Ie  voorkomen. 

In  één  woord  het  is  niet  mogelijk,  in  aanmerking  geno- 
men, dat  een  krankzinnigengesticht  geen  gevangenis,  maar 
wel  een  ziekenhuis  behoort  te  Jtijn,  door  uitsluitend  juridische 
gezichtspunten  geleid,  een  gcede  wet  te  maken  voor  de 
opneming  van  lijders  in  de  gestichten. 

Hoe  weinig  onze  wet.  die  de  opneming  in  de  gestichten 
regelt,  toegepast  wordt,  blijkt  uit  den  toestand  in  Meeren- 
berg.  Dit  gesticht  neemt  alle  armlastige  krankzinnigen  uit 
de  provincie  Noord -Hol  land  op.  Vergelijkt  men  het  aantal 
der  genezen  patiënten  uit  de  provincie  met  dat  uit  Amster- 
dam, dan  blijkt,  dat  provincialen  aanzienlijk  veel  meer 
genezen  worden  dan  Amsterdammers,  ofschoon  ook  het 
aantal,  dat  geneest»  voor  de  provincie  ongunstig  is. 

Voor  de  provinciën  komt  dit  door  te  late  opneming.  Het 
getal  voor  Amsterdam  is  echter  bij  uitstek  ongunstig.  De 
oorzaak  hiervan  is  natuurlijk  niet,  dat  er  in  Amsterdam 
alleen  ongunstige  gevallen  voorkomen,  maar  dat  daar  de  acute 
gevallen  verpleegd  worden.  Hier  bestaat  dus  een  gesticht, 
dat  in  't  geheel  niet  onder  toezicht  der  wet  is  gebracht. 

Ik  gebruik  natuurlijker  wijze  dit  voorbeeld  niet,  om  te 
betoogen,  dat  de  toestand  in  Amsterdam  niet  goed  is.  In- 
tegendeel geloof  ik,  dat  die  beter  is  dan  in  de  provincie. 
Maar  hieruit  blijkt  zonneklaar,  dat  de  wet  op  het  staatstoe- 
zicht over  krankzinnigen  niet  toegepast  wordt.  Dit  vind  ik 
best,   maar  dan  kunnen  wij    de    wet  ook  wel  missen. 

Voor  eene  grootc  stad,  waar  op  eene  betrekkelijk  klein 
terrein    vele    gevallen  van  acute  krankzinnigheid  voorkomen, 
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acht  ik  het  een  hoogst  nuttige  en  voor  de  lijders  heilzame 
gelegenheid,  indien  er  eene  inrichting  bestaat,  waar  onmid- 
delijk en  zonder  tijdroovende  formaliteiten  krankzinnigen  op- 
genomen en  verpleegd  kannen  worden.  De  acute  gevallen  kun- 
nen daar  blijven,  totdat  zij  genezen  zijn  of  chronisch  zijn  gewor- 
flen ;  de  chronische  krankzinnigen  behooren  op  den  duur  naar 
een  op  't  land  gelegene  inrichting  gezonden  te  worden,  waar  door 
veldarbeid  etc.  de  voorwaarden  voor  verpleging  gunstiger  zijn. 

Bij  overweging  van  het  bovengenoemde  geloof  ik,  dat  velen 
het  met  niij  eens  zullen  zijn,  dat  er  ernstige  grieven  tegen 
de  tegenwoordige  opneming  in  onze  gestichten  aan  te  voeren 
zijn.    De  vraag  is,  hoe  het  dan  wel  zou  moeten  zijn. 

Bij  den  tegen  woordigen  toestand  onzer  krankzinnigen  ver- 
pleging is  é€ZG  vraag  niet  gemakkelijk,  maar  er  kan  bij  eene 
eventueele  verandering  onzer  wet  veel  gedaan   worden, 

Zooals  reeds  boven  opgemerkt  is  geworden,  is  onze  wet  eene 
verzwakte  copie  der  Fransche,  waar  zeer  strenge  bepalingen 
bestaan,  die  nog  des  te  eerder  overgenomen  zijn,  omdat  de 
juristen  grootendeels  de  wet  gemaakt  hebben.  Nu  zijn  juristen 
slechte  ziekenverplegers,  en  uit  den  aard  der  zaak  stellen  zij 
het  feit  der  vrij hcidsberoo ving  Ie  eenzijdig  op  den  voorgrond. 

Bovendien  is  het  thema  vrijheidsberoovi ng  en  opsluiting  in 
een  gesticht  een  heerlijk  onderwerp  voor  scnsationeele  effect- 
literatuur. 

De  vraag  is,  of  de  gevaren  voor  onrechtmatige  plaatsing 
van  lijders  in  gestichten  wel  zoo  groot  zijn,  als  de  wetgever 
zich  dat  blijkbaar  heeft  voorgesteld  en  of.  indien  er  werkelijk 
gevaar  voor  vrijheidsberooving  bestaat,  dit  niet  ruimschoots 
vergoed  wordt  door  de  betere  resultaten,  welke  verkregen 
zullen  worden  bij  meer  algemeene  en  tijdiger  opneming  van 
acute  gevallen  en  van  gevallen,  die  op  de  grens  staan  van 
de  krankzinnigheid. 

Een  andere  vraag,  die  verder  nog  overwogen  moet  worden, 
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maar  die  ik  voor  een  volgend  artikel  over  het  toezicht  op 
de  verpleging  in  de  gestichten  bewaar,  is,  of  het  niet  mo- 
gelijk zou  zijn  om  de  zekerheid,  die  men  misschien  zou  ver- 
liezen door  den  toeganij  tot  krankzinnigengestichten  gemak- 
kelijker te  maken,  niet  zou  kunnen  terugkrijgen  door  het 
toezicht  op  de  gestichten  te  verscherpen. 

Deze  verschillende  vragen  zal  ïk  elk  afzonderlijk  trachten 
t£  beantwoorden. 

De  regeling»  die  ik  zou  wenschen,  komt  in  *t  kort  op  *t 
volgende  neer: 

Ie.  In  de  gewone  gevallen  geeft  de  medicus  op  verzoek 
der  familie  een  e  onderteekend  e  en  met  redenen  om  kleed  e 
verklaring,  dat  de  lijder  krankzinnig  is,  met  bijvoeging  der 
wenschel ijkheid  van  gestichtsverpleging. 

2e.  Zonder  verdere  formaliteiten  wordt  de  lijder  voorloopig 
in  een  gesticht  opgenomen. 

3e.  Hiervan  wordt  on  middel  ijk  kennis  gegeven  aan  den 
officier  van  justitie  van  de  plaats,  waar  het  gesticht  gelegen 
is  en  waar  de  lijder   woonde. 

4e.  De  officier  van  justitie  kan  zich,  wel  of  niet  vergezeld 
van  geneesheeren  ten  zijnen  believe,  ten  alle  tijde  overtuigen 
van  den  geestestoestand  van  den  lijder. 

5e.  De  directeur  van  't  gesticht,  de  geneesheer  van  de 
afdeeling,  waar  de  lijder  verpleegd  wordt,  de  geneesheer,  die 
de  eerste  verklaring  heeft  afgegeven  en  de  familie,  die  het 
verzoek  tot  opneming  deed,  dragen  de  verantwoordelijkheid 
over  de  opneming,  in  dien  zin,  dat  alléén  onrechtmatige  op- 
sluiting met  voorbedachten  rade  en  niet  mogelijke  onwille- 
keurige vergissingen  strafbaar  zijn. 

Deze  korte  aanwijzingen  geef  ik  onder  voorbehoud,  dat  ik 
niet  insta  voor  de  juridisch  juiste  redactie;  het  zijn  medische 
principes  in  't  belang  van  den  lijder,  die  ik  gaarne  aan  des- 
kundigen ter  rectificatie  overgeef. 
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Men  zou  naar  aanleiding  van  het  eerste  artikel  de  vraag 
kunnen  stellen,  of  het  niet  beter  zou  zijn,  het  artikel  der  op- 
neming bij  spoed  ei  SC  hen  de  gevallen  van  onze  tegenwoordige 
wet,  door  machtiging  van  den  burgemeester  tot  voorloopige 
verpleging,  algemeen  te  stellen  en  iedere  opneming  aldus  te 
laten  geschieden. 

Ik  geloof,  dat  dit  niet  goed  is.  In  de  groote  steden  zou  ik 
daarentegeu  zoo  groot  bezwaar  niet  hebben.  Maar  het  is  be- 
kend, hoe  iü  onze  gemeenten  van  het  platte  land,  de  opne- 
ming van  een  lijder  in  een  gesticht  dikwijls  belemmerd  wordt 
door  finantieele  redenen.  De  gemeente  bedenkt  zich  wel 
tweemaal,  voordat  zij  elk  jaar  f  ÏSO  voor  een  armlastigen 
krankzinnige  uitgeeft. 

Daarom  geloof  ik,  dat  het  nuttig  is,  den  burgemeester  niet 
te  mengen  in  de  machtiging  tot  voorloopige  opneming  van 
een  lijder. 

Het  is  op  onze  dorpen  zoo  treurig  gesteld,  dat  afgezien 
van  de  kleine  minderheid  der  zelf  betalende  lijders,  bijna  alleen 
publiek  schandaal  oorzaak  is  voof  opneming  in  een  gesticht 
Gelukkig  nu  maar,  dat  publiek  schandaal  nog  al  eens  voor- 
komt bij  acute  gevallen.  Dit  is  dan  het  personeel ^  waaronder 
in   onze  gestichten  de  gcnezenden  voorkomen. 

Chronische  krankzinnigen,  idioten,  toevallijders,  alcoholis- 
ten, waanzinnigen  enz.  worden  zoolang  gehouden  en  ver- 
waarloosdj  als  maar  eenigszins  mogelijk  is,  hoofdzakelijk  om 
deze  ccne  reden,  om  de  gemeente  niet  op  kosten  te  jagen. 

Daarom  geloof  ik»  dat  het  nuttig  is  het  gemeentebestuur, 
bij  plaatsing  van  een  lijder  ïn  een  gesticht  te  passeeren. 

De  waarborg  van  den  medicus,  die  gelukkig  slechts  in  de 
minderheid  der  gevallen  lid  van  den  gemeenteraad  is*  komt 
mij  voldoende  voor,  vooral  wanneer  behoorlijke  strafbepalin- 
gen tegen  misbruik  waken. 

Er  is  echter  een  bezwaar  bij  het  geven  der  verklaring  van  een  e 
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krankzinnigheid  door  een  medicus  ter  voorloopige  plaatsing 
in  een  gesticht,  waarvan  ik  het  gewicht  niet  zal  ontkennen. 
Het  gros  onzer  medici  weet  van  psychiatrie  evenveel  als  de 
eerste  de  beste  leek,  dat  wil  zeggen  niets. 

Het  is  een  droevig  feit,  dat  voor  de  beoefening  der  psychi- 
atrie in  ons  land,  door  de  regeering  zoo  goed  als  niets  ge- 
daan is,  vooral  wanneer  men  dat  bij  naburige  landen  ver- 
gelijkt. (1) 

Ondanks  dit,  vind  ik  het  nuttig,  dat  er  een  persoon  is, 
wie  dan  ook,  die  onafhankelijk  genoeg  is,  om  de  voorloo- 
pige opneming    in    een  gesticht    te    kunnen    bewerkstelligen. 

De  medicus,  die  niet  van  psychiatrie  maar  toch  van  aan- 
verwante vakken  op  de  hoogte  geacht  wordt  te  zijn,  is  nog 
de  beste. 

Zeer  wenschelijk,  en  ten  opzichte  van  publieke  liefdadig- 
heid en  eenvoudig  humaniteitsgevoel  gebiedend  noodzakelijk 
is  het  dan  ook,  dat  de  medici  iets  van  psychiatrie  weten.  Het 
onderwijs  in  de  psychiatrie  moet  echter  zeer  eigenaardig  zijn,  en 
hoofdzakelijk,  zoo  niet  uitsluitend  praktische  doeleinden  be- 
oogen; eerst  in  de  tweede  plaats  mag  het  wetenschappelijk 
belang  in  aanmerking  komen,  juist  omdat  de  practische  eischen 
zoo  deerlijk  verwaarloosd  zijn.  Het  onderwerp  is  te  uitge- 
breid, om  er  nader  op  in  te  gaan,  ik  hoop  het  later  grondiger 
te  behandelen. 

Mijne  overtuiging  is  dus,  dat  ondanks  de  onkunde  onzer 
medici,  het  nog  het  beste  is  de  beslissing  over  voorloopige 
opneming  aan  hen  over  te  laten. 

*)  De  psychiatrische  klinieken  in  Amsterdam  en  Utrecht  zijn  zeer  ge- 
brekkig. Die  in  A.  bestaat  ondanks  de  moeielijkheden,  die  haar  door  de  wel 
in  de  weg  worden  gelegd. 

De  kliniek  in  Utrecht  zou  goed  kunnen  zijn,  indien  de  lector  eene  onaf- 
hankelijke positie  had. 

Hoofdzaak  is  echter  de  zeer  billijke  eisch,  dat  elk  medicus  een  examen  in 
psychiatrie  moet  afleggen. 
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Ik  geloof  niet,  dat  de  bovengenoemde  eenvoudige  wijze  van 
opneming  grootere  gevaren  geeft  voor  wederrechterLgke  opslui- 
ting van  lijders  ia  gestichten,  dan  onze  tegenwoordige  regeling. 
Het  vragen  van  eene  machtiging  tot  voorloopige  verpleging 
aan  den  kantonrechter  (1)  beschouw  ik  niet  meer,  dan  als 
eene  formaliteit.  De  kantonrechter  kan  zich  zelf  moeielijk 
van  de  noodzakelijkheid  der  verpleging  overtuigen.  Twijfelt 
hij,  dan  mag  hij  een  medicus  raadplegen.  Dit  geeft  het 
groote  nadeel  van  eene  aanzienlijke  vertraging.  Wanneer 
men  over  het  gevaar  dezer  vrijgevige  opneming  een  oordeel 
wil  hebben,  doet  men  *t  best,  kennis  te  nemen  van  den  toe- 
stand in  Duitschland.  Het  is  bekend,  dat  hier  wederrechter- 
lijke  opnemingen  evenmin  voorkomen  als  in  andere  lan- 
den. In  Duitschland  bestaat  geene  krankzinnigen-wet  en  in 
't  algemeen  geschiedt  de  opneming  volgens  de  bepalingen, 
zooals  ik  die  ongeveer  boven  aangaf. 


')  Bij  de  besprektQg  onzer  tegeniv'oordige  wet  wertl  in  de  afdcelingeo 
naar  mijne  meening  terecht,  er  op  gewezen,  ilat  de  bemoeiing  der  rechterlijke 
macht  met  de  plaatsing  van  krankzionigen  in  een  gesticht,  nïets  was  dan  eene 
uüodelooze  formaliteit,  die  door  vertragiDg  der  opneming  tot  schade  der  lij- 
ders kan  zijn.  Zoomin  de  kantonrechter,  als  de  presldeot  der  rechtbank  kan 
een  zelfstandig  oortleel  hebben. 

De    regeering   hechtte    echter   groote  waarde  aan  de  bemoeiingen  der  rech- 
terlijke   autoriteiten   in    deze    en  beriep  zich   daarbij  op  de  omstandigheid,  dat 
bij    de  wet  van    1841   de    president  der  rechtbank  bij  de  plaatsing  van  lijders, 
in    gestichten,    meerdere  malen  zich  nader  van  de  noodzakelijkheid  der  plaat-  , 
sing    hnd    overtuigd,    tonder    dat  dit  tot  vertraging  der  opneming  had  annlei- 
ding  gegeven. 

Het  laatste  komt  mij  onwaarschijnhjk  voor. 

Bij  deze  debatten  ih  steeds  eeoe,  naar  mijne  meening  in  de  praktijk  jseer 
belangrijke,  omstandigheid  buiten  rekening  gelaten,  n.L  die  dei  officieele, 
rechterlijke  krankzinnig-verklaring,  vvelke  verklaring  voor  de  familie  altijd 
zeer  onaangenaam  is. 


100 


In  de  kliniek  in  Leipzig  vait  Flechsig  geschiedt  liet  op 
de  volgende  wijze  :  (1). 

tWas  die   Aufnahme-Formalitaten    anlangt,  so  ist   der  Dt- 

>  rector  berecbti^t,  Kranke  eventuell  lediglich  auf  Gmnd  einer 

>  persönlichen  Exploration  auf  zu  nehmcn,  sofern  er  hierbei 
>nor  die  Ueberzeugung  gewinnt,  dasz  die  Aufnabrae  gerecht- 
ïfertigt  bez.  geboten  ist  Der  Eeibringïmg  eines  artzlichen 
i^Zeugniszes    bedarf   t^s  hierbei  nicht.     Dieser  Modus  ist,  so* 

weit  es  sich  om  Kranke  handelt,  die  nicht  seitcns  der  Organe 
t  der  Stadt  Leipzig  zugeführt  werden,  thatsachlich  der  haü- 
ïfigste  geworden.  Bei  Kranken,  an  welchen  der  Director  bei 
V  persönlicher  Exploration  sichere  Zeichen  von  Geistesstörung 

>  nicht    wahrzunehmen  vermag,  wird  auf  die  Beibringung  ge- 

>  wisser  statuarisch  vorgeschriebene  Zeugnisse  Gewicht  gelegt, 
^  eines  artzlichen,  worin  die  Dringlichkeit  der  Aufnahme 
1  bescheinigt,  bez,  motivirt  wird  und  einer  Legemitation  der  die 
*Zuführung  bewirkenden  Person  oder  Personen.  Nur  in  Fal- 
>len  bereits  seit  langercr  Zeit  besteliender  Geistestörung 
jwird  ein  ausführliches  arztliches  iForrnulargutachten'*  erfor- 
idert,  da  derartige  Kranke  nur  dann  aufgenommen  werden, 
iwenn  sie  besonderes  khnisches  Interesse  darbieten,  Abge- 
^  se  ken  von  den  Falie  n  letztercr  Art  vollziehen  sich  die 
^Aufnahmeverhandelungen  meist  mündlick,  in  neuerer  Zeit 
T^auch  vielfack  per   Telephon  bes,    Telegraph^  (2), 

Deze  bepalingen  voor  de  opneming  zijn  vrijgeviger  dan 
de  principesi  die  ik  boven  aangaf;  de  verklaring  van  den 
medicus    wordt    hier   gemist    (3)    en    de  directeur  treedt  als 


*)  Hel  volgend  is  geciteerd  uit: 

*Die  Irrenklmiek  der  Universilat  ia  Leipzig  und  Ilire  Wirksamkeit  in  den 
Jabren  1882-^1886  van  Dr,  T.  F 1  e  c  b  s  i  g. 

*)  Ik  cursiveer, 

')  Zooals  reeds  boven  opgemerkt  is,  kan  ook  in  België  in  dringende  geval- 
len de  verklaring  van  dcu  medicus  ontbrekeD. 
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alleen  verantwoordelijk  persoon  op.  Men  moet  echter  met 
vergeten,  dat  het  hier  eene  academische  kliniek  geldt, 
waar  alle  acute  gevallen  zoo  spoedig  mogelijk  worden  op- 
genomen en  behandeld.  De  opneming  staat  dan  gelijk, 
zooals  Flechsrg  ook  opmerkt,  met  die  in  een  gewoon  zie- 
ken hy  is  en  de  gevallen^  die  in  ons  land  steeds,  en  in  andere 
landen  meer  bij  uitzondering  in  ziekenhuizen  behandeld 
worden,  komen  hier  in  ecne  psychiatrische  inrichting.  Dit  is 
zonder  twijfel  een  zeer  gewenschte  toestand,  die  in  ons 
land  wel  tot  de  vrome  wenschen  zal  blijven  behooren.  De 
resultaten,  die  Flechsig  van  zijne  kliniek  mededeelt,  zijn 
inderdaad  goed. 

De  opneming  in  de  Duitsche  gestichten  geschiedt  gewoonlijk^ 
niet  zooals  in  de  kliniek  van  Flechsig,  maar  op  eene  ver- 
klaring van  den  medicus.  Omdat  er  echter  gecne  uniforme 
wet  bestaat,  is  het  in  verschillende  steden  verschillend.  Ner- 
gens  gaan  echter  tijdroovende  en  niets  zeggende  formaliteiten 
vooraf,   die  in   ons  land  zoo  hinderlijk  zijn* 

De  toestand  in  Duitschland  zonder  wet,  is  beter  dan  In 
Frankrijk  en  Nederland  met  een  wet.  Gevallen  van  beweerde 
wederrechterlijke  vrij heidsberoo ving  enz,  zijn  in  Duitschland 
ook  wel  voorgekomen,  maar  zijn  er  niet  talrijker  dan  elders, 
minder  talrijk  dan  in  Frankrijk,  waar  een  buitensporig  in 
bijzonderheden  uitgewerkte  wet  bestaat. 

Bij  de  bespreking  der  Fransche  wet  in  den  senaat,  verw^eet 
de  afgevaardigde  de  Gavardie  aan  de  Commissie  van  rap-J 
porteurs^  dat  zij  te  veel  over  de  wet  gestudeerd  had.  Dit^ 
verwijt  bevat  wel  cenige  waarheid.  Wanneer  men  zich  gaat 
voorstellen,  op  welke  verschillende  wijzen  men  van  een  krank- 
zinnigheidsverklaring gebruik  zou  kunnen  maken  om  iemand 
wederrechterlijk  van  zijne  vrijheid  te  bcrooven  en  in  deze 
veronderstelde  gevallen  door  wetsartikelen  wil  voorzien,  dan 
kan    men    er    verzekerd  van  zijn,  dat  er  een  slechte  wel  uit 

7* 
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voortvloeit,  die  eene  hindernis  zal  zijn  voor  de  behoorlijke 
genezing  en  verpleging  van  herstelbare  gevallen.  Het  is  de 
oude  quaestie,  dat  juristen  de  wetten  maken»  maar  geen  oog 
hebben  voor  de  medische  belangen.  Ken  land  is  gelukkiger 
zonder  krankzinnigenwet,  dan   met  een  slechte. 

En  nu  vraag  ik:  is  het  dan  zoo  erg  voor  die,  in  elk  geval 
hoogst  zeldzame,  in  ons  vaderland  nog  niet  geconstateerde 
gevallen  van  weder  rechterlijke  opsluiting,  dat  deze  gedurende 
eenige  dagen  in  een  gesticht  worden  behandeld.  Zoodra  iemand 
opgenomen  is,  moet  worden  kennis  gegeven  aan  den  offi-* 
cier  van  justitie  en  deze  kan  zich,  vergezeld  van  medici  ten 
allen  tijde  van  den  geestestoestand  van  den  lijder  overtuigen. 

Een  andere  vraag  van  gewicht  is,  of  krankzinnigen  alleen 
in  krankzinnigengestichten  verpleegd  zouden  mogen  worden 
en  of  zij  ook  niet  in  inrichtingen  voor  zenuwlijders  zouden 
mogen  worden  opgenomen. 

Ik  meen  het  laatste  gedeelte  dezer  vraag  in  bevestigenden  zin 
te  moeten  beantwoorden,  maar  stel  dan  op  den  voorgrond, 
dat  de  vecpleging  der  lijders  bewaakt  moet  worden  door  het 
staatstoezicht  op  de  krankzinnigen ;  dat  dus  de  inspecteurs, 
de  officier  van  justitie,  de  andere  rechterlijke  ambtenaren 
vergezeld  van  medici  etc.  zich  ten  allen  tijde  moeten  kunnen 
overtuigen  van  den  geestestoestand  van  den  lijder. 

In  geneeskundige  inrichtingen  voor  zenuwlijders  worden 
uitsluitend  betalende  lijders  verpleegd*  Deze  gaan  tegenwoor- 
dig, ik  spreek  van  acute  gevallen,  naar  't  buitenland  of  toch 
reeds  naar  eene  bovenbedoelde  inrichting.  In  gestichten 
komen  er  uiterst  weinig,  meest  nog  als  het  recidieven  zijn 
of  wanneer  plotseling  suïcide,  homicide  of  dergelijke  ver- 
schijnselen optreden. 

Nu  is  verpleging  van  krankzinnigen  in  het  buitenland  geheel 
zonder  toezicht  van  onzen  staat ;  \n  zeer  enkele  gevallen  wordt 
er    kennis    gegeven    aan    den    officier  van  justitie,  maar  elke 


103 


werkzame  controle  ontbreekt  Op  degenen»  die  in  inrichtingen 
voor  zenuwlijders  verpleegd  worden,  is  natuurlijk  ook  geen 
controle.  Wanneer  men  dus  aan  bovengenoemde  inrichtingen 
veroorloofde,  deze  categorie  van  krankzinnigen  op  te  nemen, 
zou  er  voor  het  toezicht  op  de  verpleging  reeds  veel  gewon- 
nen zijn. 

De  inrichtingen  voor  zenuwlijders  zijn,  wat  hare  therapeu- 
tische inrichtingen  betreft,  beter  voorzien  dan  het  meeren- 
deel  onzer  gestichten,  die  niet  meer  zijn  dan  bewaarplaatsen. 

Nu  komt  het  mij  in  onze  tegenwoordige  wet  een  onbillijke 
dwang  voor,  om  de  familie  te  noodzaken,  den  lijder  in  een 
gesticht  voor  krankzinnigen  te  laten  verplegen.  Dit  is  tegen- 
woordig nog  des  te  onbillijker,  omdat  de  kantonrechter  vooraf 
den  lijder  krankzinnig  moet  verklaren.  Alleen  het  verblijf  in 
een  gesticht  is  echter  helaas  tegenwoordig  voor  de  familie 
al  afschrikwekkend  genoeg* 

Met  dezen  toestand,  ofschoon  het  vooroordeelen  en  voor  *t 
laatste  geval  betreurenswaardige  vooroordeelen  zijn,  dient  ech- 
ter in  *t  belang  van  den  lijder  door  de  wet  rekening  te 
worden  gehouden. 

Naar  het  mij  voorkomt,  kan  het  toezicht  der  staatsamb- 
tenaren over  inrichtingen  voor  zenuwlijders  niet  moeielijker 
zijn  dan  over  gestichten-  Direct  na  de  opneming  wordt  aan 
den  officier  van  justitie  kennis  gegeven.  De  besturen  dezer 
inrichtingen  kunnen  tegen  dit  toezicht  geen  bezwaar  heb- 
ben, het  wordt  geëischt  door  den  aard  der  ziekte,  die  de 
opneming  heeft  noodzakelijk  gemaakt. 

In  't  algemeen  zal  dit  toezicht  uiterst  gering  behoeven  te 
zijn,  daar  onder  de  catagorie  van  zieken,  welke  in  deze  inrich- 
tingen verpleegd  worden,  wel  bezwaarlijk  ooit  eene  weder- 
rechtelijke opsluiting  zal  voorkomen. 

Over  dit  toezicht  echter  in  een  volgend  stuk. 

Voor    de  armlastige  lijders,  dat  is  dus  het  groote  meeren- 
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deel,  vervalt  deze  opneming  in  private  inrichtingen*    Zij  zijn 
uit    den    aard    der    zaak     naar    de    gestichten    te    verwijzen. 

Reeds  boven  gaf  ik  ter  loops  als  mijne  meening  te  ken- 
nen, dat  in  eene  groote  stad  een  opnemingsstation  voor 
krankzinnigen  behoorde  te  zijn.  De  vraag  is,  of  dit  een  offi- 
cieel krankzinnigengesticht  moet  zijn,  zooals  onze  wet  eischt, 
dan  wel  of  men  aan  eene  afdeeling  van  het  ziekenhuis,  die 
speciaal  voor  zenuwlijders  is  ingericht,  of  wei  aan  eene 
aparte  inrichting  voor  zenuwlijders  de  voorkeur  moet   geven. 

Naar  mijne  meening  is  het  laatste  het  beste,  maar  't  is 
in  strijd  met  onze  tegenwoordige  wet.  Ik  zou  voor  eene 
groote  stad  eene  inrichting  vvenscheo,  waar  zoowel  krank- 
zinnigen, als  lijders  aan  functioneel  e  neurosen  behandeld 
worden ;  deze  patiënten  vormen  praktisch  en  theoretisch  eene 
afzonderlijke  klasse  van  zieken  en  zijn  het  best  aan  een  psy- 
chiater toevertrouwd.  Wenschelijk  komt  het  mij  voor,  aan  eene 
dergelijke  inrichting  eene  polikliniek  te  verbinden. 

Het  zou  de  vraag  kunnen  zijn,  of  het  voor  eene  goed  inge- 
richte psychiatrische  academische  kliniek  niet  wenschelijk  is, 
dat  de  bovengenoemde  voorwaarden  voor  opneming  nog 
eenigzins  gewijzigd  werden.  Deze  wenschelijkheid  is  naar 
mijne  meening  aanwezig.  Eene  kliniek  is  toch  in  menig  opzicht 
verschillend  van  een  krankzinnigengesticht  Het  is  veel  meer 
een  doorgangsstation,  van  waaruit  lijders  naar  de  gestichten 
geëvacueerd  worden.  Behalve  deze  doorgaande  stroom  van 
herstellers  en  geëvacueerden  is  er  een  betrekkelijk  klein  stand- 
vastig contingent  van  chronische  lijders,  die  voor  het  onder- 
wijs dienen. 

In  een  dergelijke  inrichting  is  eene  gemakkelijke  opneming, 
Üefst  niet  moeïelijker  dan  in  een  gewoon  ziekenhuis,  een 
hoofdeisch.  De  officieel  opgemaakte  verklaring  van  den  dok- 
ter komt  mij  dus  hier  onnood ig  voor  en  het  is  wenschelijk, 
evenals  dit  aan  de  bovengenoemde  kliniek  van  F  1  c  c  h  s  i  g 
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het  geval  is,  alleen  den  directeur  van  de  kliniek  voor  de 
opneming  verantwoordelijk  te  stellen. 

Dit  neemt  natimrlijkerwijze  niet  weg,  dat  het  staatstoe- 
zicht over  de  kliniek  op  dezelfde  wijze  kan  geschieden,  als 
dit  aan  de  andere  gestichten  het  geval  is.  Op  deze  wijze 
is  elk  gevaar  voor  wederrechterlijke  opneming  ook  hier  wel 
buitengesloten,  en  door  de  vrijgevige  bepalingen  voor  de 
opneming  komt  men  aan  den  eïsch  van  een  dergelijke  kli- 
niek als  geneeskundige  inrichting  tegemoet  en  stelt  men  de 
studenten  in  de  gelegenheid,  met  allerlei  beginnende  krank- 
zinnigheidsvormen  kennis  te  maken. 

Ik  acht  het  verder  van  gewicht,  dat  in  eene  dergelijke 
academische  kliniek  ook  die  gevallen  opgenomen  worden,  die 
op  de  grenzen  der  krankzinnigheid  zijn,  vooral  de  function- 
eele  neurosen:  hysterie  en  hare  verschillende  openbaringen^ 
neurasthenie,  d wangdenkbeelden  in  de  talloos  verschillende 
vormen.  Vele  van  deze  neurosen  kunnen  zelfs  poliklinisch 
behandeld  worden.  Uit  den  aard  der  zaak  worden  al  deze 
gevallen  het  best  door  een  psychiater  behandeld  en  zij 
dienen  tegelijkertijd  als  een  uitstekend  materiaal  voor  het 
onderwijs. 

Voor  eene  academische  kliniek  behooren  dus  vrijgeviger 
opnemingsbepalingen  te  bestaan  dan  voor  de  gewone  gestich- 
ten. De  gewone  bepalingen  gelden  dan  natuurlijk  weer  voor 
die  lijders,  welke  uit  de  kliniek  naar  de  gestichten  geëvacu- 
eerd worden. 

Het  komt  mij  echter  weinig  nuttig  voor,  lang  uit  te  wijden 
over  de  meest  wenschelijke  inrichting  van  eene  academische 
kliniek,  bij  het  weinige  uitzicht,  dat  er  bestaat  om  in  ons 
land  eene  dusdanige  inrichting  te  zien  tot  stand  komen.  De 
geheele  psychiatrie  en  alles  wat  daarmee  in  verband  staat, 
wordt  in   ons  land  op  eene  droevige  wijze  verwaarloosd. 

Sedert  het  optreden  van  S  c  h  r  o  e  d  e  r   van  der  Kolk, 
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die  door  zijn  machtig  woord  den  eersten  stoot  aan  de  krank- 
zinnigenverpleging  heeft  gegeven  en  op  wiens  instigatie 
Meerenberg  is  gebouwd  geworden,  is  er  in  ons  land  voor  de 
krankzinnigenverpleging  zeer  weinig  meer  gedaan.  Meerenberg 
was  lange  jaren  een  model-gesticht  voor  Europa  en  werd  door 
vele  vreemdelingen  bezocht.  Thans  is  dit  niet  meer  het 
geval.  In  't  buitenland  zijn  veel  beter  ingerichte  gestichten 
gebouwd.  En  ofschoon  Meerenberg  misschien  nog  een  der 
beste  gestichten  in  ons  land  genoemd  mag  worden,  steekt 
het  niet  meer  boven  de  goede  buitenlandsche  gestichten  uit, 
zooals  vroeger, 

In  ons  land  is  de  verpleging  van  krankziimigen  stil  blijven 
staan,  in  't  buitenland  is  die  vooruitgegaan. 

Bij  de  sterke  toeneming  van  het  aantal  krankzinnigen  en 
vooral  van  de  functioneele  neurosen,  zal  er  echter  wel  eens 
een  tijd  komen,  dat  het  gebiedend  noodzakelijk  zal  blijken 
te  zijn  de  handen  aan  't  werk  te  slaan. 

Jelgersma. 
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IN  MEMORIAM. 


W.  WESTENENG. 


Wederom  heeft  de  wreede  dood  zijn  sikkel  gezwaaid  onder 
de  leden  der  Nederlandsche  Vereenïging  voor  Psychiatrie. 
Den  27sten  April  jl.  bezweek  na  eeiie  kortstondige  onge- 
steldheid de  eerste  geneesheer  van  het  Gesticht  voor  Krank- 
zinnigen » Reinier  van  Arkel,"  te 'sHertogenbosch  W.  Wes* 
t  e  n  e  n  g ,  65  jaren  oud* 

Eerst  op  zeer  gevorderden,  op  52-jarigen  leeftijd  werd 
hij,  die  voor  dien  tijd  als  officier  van  gezondheid  in  ver- 
schillende rangen  het  Vaderland  gediend  had,  door  den 
Gemeenteraad  van  Noord- Brabant' s  Hoofdstad  tot  die  be- 
trekking geroepen - 

Het  was  wel  eenigszins  te  begrijpen,  dat  die  benoeming 
geen  onverdeelden  bijval  vond*  Vooral  niet  bij  de  Inspec- 
teurs van  het  Krankzinnigenwezen,  die  onverholen  van 
hunne  meening  lieten  blijken.  Wij  lezen  toch  in  hun  ver- 
slag '  » Immers  het  zijn  niet  psychiatrische  bekwaamheid 
en  ervaring»  maar  geheel  andere  beweegredenen,  die  som- 
wijlen gelden,  wanneer  het  de  voordracht  en  benoeming 
van  gestichtsgeneesheer  en  betreft,  en  hoe  weinig  psychia- 
trische kennis  bij  sommige  der  besturen,  bij  welke  die  voor- 
dracht   en    benoeming    berust,    in   aanmerking   komt,    is  ons 


I  Verslag  over  den  staat  der  GestichtetJ  voor  Krankzinnigen  —  's-Graven- 
bage  1878. 
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wederom  tijdens  het  drukken  van  dit  verslag  (1877)  geb le- 
ken, als  wanneer  een  officier  van  gezondheid  der  eerste 
klasse,  die  bijna  écn  hoofdofficiers  rang  behaald  had,  een  man 
derhalve  van  gevorderden  leeftijd,  op  wiens  bekwaamheid 
als  geneeskundige  zeker  niets  af  te  dingen  valt,  maar  voor 
wien  de  psychiatrie  geheel  vreemd  was,  tot  eersten  genees- 
heer bij  het  gesticht  te  *s-Hertogenbosch  werd  benoemd. 
Den  5^^*^  Februari  jL  gaven  heercn  regenten  van  het  gesticht 
ons  kennis  van  deze  benoeming,  met  bijvoeging,  dat  de 
nieuw  benoemde  binnenkort  in  dienst  zoude  treden*  Bij  mis- 
sive van  14  Februari  d.  a*  v.  gaven  wij  hun  ons  leedwezen 
over  het  laatste  gedeelte  hunner  mededeeling  te  kennen,  als  wor- 
dende, ons  erachtens,  het  belang  der  verpleegden  van  hun  ge- 
sticht zeer  benadeeld,  wanneer  dè  eerste  geneesheer  zijn  taak 
zonder  eenige  voorbereiding  in  de  psychiatrie  aanvaardde,  en  ga- 
ven hun  in  bedenking,  den  nieuwbenoemde  in  de  gelegenheid  te 
stellen,  zich  gedurende  minstens  een  half  jaar  in  eene  psy- 
chiatrische kliniek  voor  zijne  taak  te  bekwamen.  Hierop 
ontvingen  wij  bij  missive  van  heeren  regenten,  dd,  12  Maart, 
het  bericht,  dat  de  benoemde  eerste  geneesheer  den  3^®" 
dier    maand    /.ijne  betrekking  had  aanvaard/' 

Hoezeer  deze  bedenkingen,  van  zoo  bevoegde  zijde  geuit, 
theoretisch  juist  waren,  in  de  praktijk  bleek  Westeneng,  ge- 
geven de  Bossche  toestanden,  de  rechte  man  te  zijn.  De  regenten 
verlangden  niet,  dat  de  nieuwe  geneesheer  het  gesticht  tot 
eene  model-inrichting  zoude  maken ;  de  nieuw  benoemde 
had  door  ervaring  geleerd,  dat  het  volmaakte  in  de  wereld 
nu  eens  niet  is  te  bereiken  en  hij  had  de  jaren  achter  den  rug, 
waarin  men  idealen  koestert  en  des  noods  voor  die  i dealen  i 
zijne  rust  opoffert.  Hij  ging  blijmoedig  en  tevreden  zijn  gang. 
Toch  liep  zijn  pad  niet  op  rozen.  Menige  moeielijkheid 
werd  hem  in  den  weg  gelegd  en  menige  onaangenaamheid 
had    hij    te    verduren.   Maar    Westeneng    liet    den    moed 
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niet    zakken.    Hij   liet  de  zaken,  die  hij  niet  veranderen  kon 
en  deed,  wat  ii\  zijn  vermogen  was. 

Hij  was  een  zeer  trouw  bezoeker  van  de  vergaderingen 
der  Psychiatrische  Vereeniging,  waarvan  hij  sedert  1877  lid 
was  en  waar  men  hem  gaarne  zag,  zoodat  men  zijne  afwezig- 
heid zal  missen.  Hij  was  een  aangenaam  prater  en  gezellig 
collega.  Ook  in  de  Psychiatrische  bladen  verscheen  nu  en 
dan  een  opstel  van  zijne  hand.  Nog  zeer  kort  geleden  gaf 
hij  aan  ondergeteekende  zijn  voornemeit'te  kennen,  om  zijne 
ervaring  over  de  dementia  paralytica  in  diè'$ijdschrift  mede  te 
deelen.  Het  heeft  helaas  niet  mogen  zijn. 

Jfg^    Hij    ruste    in    vrede. 

30  April  '90.  TELLEGEN. 


Jnternationaal  Congres, 

Ons  eerelid  Dr.  H.  Laehr,  voorzitter  van  de  sectie  voor  Neuro- 
logie en  Psychiatrie  heeft  tot  de  redactie  der  Psychiatrische  Bladen 
het  verzoek  gericht,  om  namens  hem  de  leden  der  Psychiatrische 
Vereeniging  uit  te  noodigen,  deel  te  nemen  aan  het  lo*^®  internatio- 
naal Geneeskundig  congres,  dat  van  den  4^«"  tot  den  9^®"  Augus- 
tus 1890  te  Berlijn  zal  plaats  hebben.  Gelijktijdig  zal  eene  interna- 
tionale tentoonstelling  worden  gehouden  van  alles,  wat  op  de  genees- 
kunde betrekking  heeft.  Deze  wordt  2  Augustus  des  morgens  te  elf 
uur  geopend. 

Opdat  de  arbeid  van  het  congres  vruchtdragencMl^l  zijn,  zijn 
nu  reeds  voor  de  verschillende  secties  comités  benoemd.  Het 
comité  voor  Neurologie  en  Psychiatrie  bestaat  uit  de  Professoren 
Binswanger,  Emminghaus,  Erb,  Flechsig,  Fürstner,  Grashey,  Hitzig, 
Jolly  en  Dr.  Laehr. 
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Het  vaorloopig  program  van  de  Neurologische  en  Psychiatrische 
sectie  bevat : 

1.  De    chirurgie   van  het  centrale  zenuwstelsel,  rapporteur:  Prof. 
Hor  tley    te  Londen. 

2.  De  traumatische  neurosen,  rapporteur :  Prof.  S  c  h  u  1 1  z  e,  te  Bonn. 

3.  De    pathologische   anatomie   van  de  dementia  paralytica,  rap- 
porteur: Prof.  Mendel  te  Berlijn. 


Erankzimügengesticht  in  Zuid-Holland. 

In  de  op  14  Nov.  J.  l  gehouden  vergadering  der  Provinciale  Staten 
van  Ztiid'HoUand  kwam  o,  a,  in  behandeling  het  voorstel  van  de 
Commissie  ad  hoc  en  van  Gedeputeerde  Staten  ter  toekenning  van 
bijdragen  (50  pCt,  der  kosten)  aan  de  gemeenten  Delft  en  Dordrecht, 
voor  de  uitbreiding  der  aldaar  bestaande  krankzinnigengesrichten. 

Van  verschillende  zijden  \ver<l  het  voorstel,  als  volkomen  onvol- 
doende voor  de  naaste  toekomst,  en  als  in  strijd  met  de  eiscben, 
die  thans  aan  een  behoorlijk  Itrankzinnigengesticht  worden  gesteld^ 
bestreden,  en  de  wensch  uitgesproken,  dat  men  tot  de  oprichting 
van  één  groot  provinciaal  gesticht  zoude  overgaan.  Alhoewel  niet 
alle  leden  deze  meening  deelden,  werd  toch  met  overgroote  meer- 
derheid van  stemmen  (op  voorstel  van  Prof.  Buys)  besloten,  de 
voordracht  aan  Gedeputeerde  Staten  terug  te  zenden  met  verzoek, 
om  in  de  volgende  vergadering  of  de  voordracht  beter  toe  te  lichten, 
of  andere  voorstellen  in  te  dienen. 

Vooral  het  lid  der  staten  Dr.  Breesnee  kwam  met  kracht  voor 
ecne  betere  verzorging  der  krankzinnigen  in  Zuid-Holland  op. 


Krankzinnigengasticlit  in  Drenthe. 

Naar  aanleiding  van  een  voorstel  van  den  Heer  de  Waard,  in 
de  zomervergadering  der  Prov.  Staten  van  Drenthe  gedaan,  waar- 
omtrent aan  Gedeputeerde  Staten  advies  was  gevraagd,  hebben  deze 
in  de  laatste  wintervergadering  eene  voordracht  aan  de  leden  der  Prov. 
Staten  doen  toekomen  tot  den  bouw  van  een  krankzinnigengesticht 
in    Drenthe,  met  verzoek,    daaromtrent  hunne  meening  uit  Ie  spre* 
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ken.  Daar  er  wel  behoefte  is  aan  zoodanig  geslicht  in  deze  pro- 
vincie, stellen  Gedeputeerde  Staten  voor,  den  tegen woordigen  toe- 
stand, waarbij  de  behoeftige  krankzinnigen  tegen  hooge  kosten 
voor  de  gemeente,  elders  verpleegd  worden,  niet  te  doen  besten- 
digen, een  gesticht  tot  stand  te  brengen^  dat  aan  de  vereischten 
volgens  het  Staatstoezicht  voldoet  en  voor  200  verpleegden  ruimte 
aanbiedt,  en  uit  de  provinciale  fondsen  ƒ  500  beschikbaar  te  stellen 
voor  het  best  gekeurde  onderwierp  van  bestek,  begrooting  van 
kosten  enz.,  tot  het  opmaken  waarvan  deskundigen  kunnen  uitge- 
noodigd  worden^  om  over  6  maanden  hunne  ontwerpen  in  te  zenden. 
De  Provinciale  Staten  hebben  zich  met  dit  voorstel  vereenigd. 


Het  krankzinnigengesticht  voor  Nederlandsche 
Israëlieten  te  Amsterdam* 


Aan  het  Verslag  i)  van  het  Nederlandsch*lsraeiitisch  Armbestuur 
te  Amsterdam  over  1882 — 1889  onUeenen  wij  het  volgende: 

*De  voorschriften  der  wet  van  27  April  1884  {Staatsblad  No.  96) 
waren  oorzaak,  dat  in  het  beheer  van  het  Israëlitisch  krankzinnigen- 
gesticht verandering  moest  komen  en  de  administratie,  voor  een 
groot  deel  althans^  overging  van  het  Armbestuur,  ah  college  van 
regenten,  op  den  geneesheer,  die  tegenover  de  bevoegde  rijks- 
ambtenaren de  verantwoordelijke  persoon  werd.  Bovendien  moest 
het  aantal  pariënten  vastgesteld  en  de  geneeskundige  dienst  geregeld 
worden  bij  koninklijk  besluit. 

Wat  de  administratie  betreft,  werden  onverwijld  met  den  ge- 
neesheer, den  Heer  L,  P.  Walburg  Sc  h  m  i  d  t,  de  vcrcischte 
bepalingen  gemaakt ;  doch  hiermede  was  slechts  het  gemakkelijkste 
gedeelte  der  ons  opgelegde  moeilijke  taak  gereed.  Veranderingen 
en  verbeteringen  stonden  op  de  agenda  en  werden  door  delnspec- 
teuren,  belast  met  het  staatstoezicht  op  krankzinnigen,  geeischt,  In 
een  breedvoerige  en  langdurige  correspondentie,  als  uitvloeisel  van 
de  circulaires,  zoowel  van  den  Minister  van  binnenlandsche  zaken 
als  van  de  Inspecteiiren,  benevens  in  vele  bijeenkomsten  en  bij 
locale  inspectiën,  werd  het  zoo  hoogst  gewichtig  ondenverp  be- 
handeld, en  een  der  belangrijkste  uitkomsten  van  dit  alles  was  het 
besluit:  het  aantal  der  te  verplegen  patiënten  te  verminderen.  Om 
daartoe  te  geraken  moest  het  gesticht  een  geheel  andere  bestemming 


')  Dit  verslag  wcnl  aan  het  U«?stinir  der  Psychiatrische  VereeDtgïog  welwil- 
lend  toegezonden. 
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krijgen  dan  die,  welke  bij  de  oprichting  er  aan  was  gegeven.  In 
het  besef  van  de  noodzakelijkheid  Israëlitische  krankzinnigen  in  een 
uitsluitend  voor  hen  aangewezen  instelling  te  doen  verplegen,  hadden 
wij  in  ons  gesticht  opgenomen  behoeftigen  te  Amsterdam  wonende 
en  behoeftigen  van  elders  stangebracht.  Tevens  waren  in  het  gesticht 
verpleegd  personen  niet  tot  den  behoeftigen  stand  behoorende,  als 
geldgasten,  wier  betrekkingen  zich  vergenoegden  met  eene  verple- 
ging hunner  bloedverwanten  op  gelijken  voet  als  de  patiënten  voor 
welke  het  eigenlijk  bestemd  was.  Op  de/e  wijze  was  het  cijfer  der 
bevolking  van  ons  gesticht,  volgens  de  eischen  der  nieuwe  wet  op 
de  verpleging  van  krankzinnigen  te  hoog  geklommen, 

Aux:  grands  maux  les  grands  remcdes.  Hier  viel  ntet  te  schippe- 
ren. Geld  om  een  nieuw  gesticht  te  bouwen  of  het  bestaande  te 
vergrooten^  —  welke  laatste  maatregel  overigens,  wegens  de  onge- 
schiktheid der  plek,  waarop  het  zich  be\indt,  aUeron raadzaamst 
zou  zijn  geweest,  —  hadden  wij  niet;  de  toestand  zaoals  hij  was, 
mocht  en  kon  niet  bestendigd  worden,  en  derhalve  bleef  niets 
anders  over  dan  een  einde  te  maken  aan  de  overbevolking.  Hoe 
noode  ook  met  het  oog  op  de  persoonlijkheid  der  verpleegden, 
wij  gingen  er  toe  over.  Immers  de  Inspecteurs  hadden,  na  rijp 
onderzoek,  besloten  den  Minister  van  Binnenlandsche  Zaken  te 
adviseeren,  dat  in  hel  gesticht^  wanneer  eenige  door  hen  verlangde 
verbeteringen  en  veranderingen  in  de  lokalen  zouden  zijn  aange- 
bracht, veel  minder  patiënten  mochten  verpleegd  worden  dan  toen 
aanwezig  waren,  en  dat  binnen  een  jaar  (namelijk  tot  Nov,  18S6) 
de  bevolking  (toen  58  mannen  en  91  vrouwen)  tot  het  lagere 
cijfer  verminderd  moest  zijn.  Wij  besloten  dus  voortaan  alleen 
Arasterdamsche  behoeftigen  te  verplegen,  —  hiertoe  waren  wij  ver- 
plicht, krachtens  de  tusschen  de  stad  en  ons  bestaande  overeen- 
komst tot  afkoop  van  de  burgerlijke  armenzorg,  —  en  de  geld- 
gasten  uit  het  gesticht  te  verwijderen. 

Den  4^^^  Mei  1886  verlieten  reeds  dertig  patiënten  ons  gesticht; 
16  werden  gebracht  naar  MedembUk  in  het  Rijksgesticht,  (alwaar, 
door  de  bemoeiingen  der  Permanente  Commissie  voor  de  algemeen  e 
zaken  van  het  Nederlandsch-Israelitisch  Kerkgenootschap  maatre- 
gelen waren  genomen  om  de  Israëlieten  van  ritueel  bereide  spijs 
te  voorzien)  6  naar  Utrecht,  2  naar  Zutphen,  2  naar  VHertogen- 
bosch,  2  naar  Coudewater,  1  naar  *s-Gravenhage  en  1  naar  Sayn 
bij  Coblenz.  Later  volgde  op  verschillende  tijdstippen  de  overplaat- 
sing van  meer  patiënten  naar  andere  gestichten,  zoodat  reeds  in 
September  188G  het  getal  patiënten  gedaald  was  tot  39  mannen 
en  59  vrouwen.  De  besprekingen,  aanhankelijk  met  de  twee  Inspec- 
teuren,  werden,  wegens  de  ziekte  van  den  sedert  als  Inspecteur 
afgetreden  Dn  v,  C  a  p  p  e  1 1  e,  voortgezet  met  zijn  ambtgenoot  Dr. 
Ruysch,  aan  wiens  welwillendheid  en  voorkomendheid  wij  gaarne 
hulde  brengen.  Dank  zij  zijner  raadgevingen,  aan-  en  opmerkingen 
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ïijn  in  vele  lokalen  van  ons  gesticht  zeer  belangrijke  verbeteringen 
gebracht,  waartoe  niet  weinig  werd  bijgedragen  door  de  ijverige 
en  zeer  oordeelkundige  medewerking  van  den  geneesheer-directeur 
Dr*  A.  C  o  u  V  é  e,  die,  nadat  aan  den  Heer  L.  P»  Walburg 
Schraidt  den  1"^"  November  1886  eervol  ontslag  werd  ver- 
leend^ dezen  opvolgde.  Het  gesticht,  dat  werkelijk  gevaar  liep  on- 
geschikt verklaard  en  dus  gesloten  te  wordeni  verkeert  thans,  nadat 
eene  vrij  aanzienlijke  som  aan  de  verbetering  is  ten  koste  gelegd, 
in  een  meer  bevredigenden  toestand.  Tengevolge  daarvan  is  bij 
Koninklijk  Besluit  van  5  Dec.  1889  bepaald,  »dat  in  het  Krank- 
zinnigengesticht voor  Neder landsche  Israëlieten  te  Arasterdam  niet 
meer  dan  55  mannen  en  70  vrouwen  mogen  verpleegd  worden. 
De  geneeskundige  behandeling  der  verpleegden  wordt  aan  ten 
minste  éen  geneeskundige  opgedragen." 

Van  deze  gelegenheid  maken  wij  gebniik  om  hulde  te  brengen 
aan  de  nagedachtenis  van  Dr.  J.  N.  Ramaer,  den  ambtsvoor- 
ganger van  Dr.  Ruysch,  aan  wien  wij  groote  verplichtingen  hadden.'* 


Het  krankzinnigengesticht  te  Rotterdam. 

Wij  ontleenen  aan  het  Verslag  betreflfende  het  geneeskundig 
gesticht  voor  krankzinnigen  te  Rotterdam,  over  1889,  uitgebracht 
door  den  directeur-geneesheer  Dr.  Halbcrtsma  het  volgende : 

»Met  groot  genoegen  kan  ik  vermelden,  dat  in  het  afgeloopen 
jaar,  voor  zoover  mogelijk,  gevolg  is  gegeven  aan  het  Koninklijk 
Besluit  van  24  Augustus  1888. 

Het  maximum  van  150  verpleegden  mag  nu  althans  niet  meer 
duurzaam  overschreden  worden  en  moeten  wij,  om  bij  tijdelijk 
vermeerderde  opneming  of  bij  gebrek  aan  plaats  in  andere  gestichten 
niet  in  verlegenheid  te  komen,  steeds  trachten  onder  het  maximum 
te  blijven.  Het  aantal  verpleegden,  dat  den  1»*^^  Januari  1889  193 
bedroeg,  was  bij  de  gehouden  volkstelling  op  1  Januari  1890  ver- 
minderd tot  op  53  mannen  en  8ft  vrouwen,  totaal  139. 

In  overleg  met  den  Inspecteur  Dr.  Ruysch,  werden  sedert 
Sept.  1889  verschillende  localen  in  beide  afdeelingen  verbouwd. 

De  slaapzaal  voor  heeren  moest  opgeofferd  worden.  De  eene 
helft  is  ingericht  voor  Observatiekwartier,  de  andere  helft  is  nog- 
maals in  tweeën  gescheiden,  nL  in  twee  afzonderingskamers,  die, 
evenals  in  het  bekende  (zoowel    door  den  Directeur  der  gemeente- 


werken,  als  door  den  geneesheer-directeur  bezochte)  Gesticht  te 
Heidelbergi  voorzien  zijn  van  onbreekbare  glasruiten  ter  dikte  van 
2,4  centimeter.  Men  zal  dus  voortaan  verpleegden,  die  afgezonderd 
moeten  worden,  niet  altijd  behoeven  op  te  sluiten  in  een  cel,  die 
slechts  licht  van  boven  ontvangt,  maar  is  nu,  al  naar  den  aard 
der  psychische  stoornis,  ook  in  de  gelegenheid,  hen  te  plaatsen  in 
een  kamer  met  vrij  uitzicht.  De  singk  rooms  4,65  M.  hoog,  2,50 
M.  breed,  3,70  M*  lang,  zijn  uitstekend  verlicht  en  zollen  cen- 
traal worden  verwarmd.  In  de  vrouwen-afdeeling  heeft,  met  opof- 
fering van  de  damesslaapzaal,  eene  gelijksoortige  verbouwing  plaats 
gevonden. 

Ook  ztju  in  beide  afdeelingen  kamers  voor  besmettelijke  ziekten 
ingericht,  die  in  overleg  met  den  heer  Dr.  R  u  y  s  c  h  zoo  zijn  ge- 
bouwd, dat  het  isolemeixt  van  de  zieken  en  de  verplegers  zooveel 
mogelijk  verzekerd  is. 

De  geheele  verbouwing  is  flink  aangepakt  en  zoo  ten  uitvoer  ge-l 
bracht,  dat  onze  inrichting  werkelijk  enorm  verbeterd  is. 

Zoo  heeft  dan  de  wet  van  1884  toch  zegenrijke  gevolgen  gehad 
en  mag  ook  door  ons  een  woord  van  hulde  niet  onthouden  wor- 
den aan  de  nagedachtenis  van  den  voortreffelijken  R  a  m  a  e  r, 
wiens  streven  tot  deze  verbeteringen    zooveel  heeft  bijgedragen. 

Volgens  art.  4  van  het  reeds  bovenvermeld  Koninklijk  besluit, 
moest  de  geneeskundige  behandeling  der  krankzinnigen  aan  ten 
minste  twee  geneeskundigen  worden  opgedragen.  De  voorloopige 
regeling  werd  thans  officieel  bekrachtigd.  Bij  raadsbesluit  van  21 
Maart  1889  werd  namelijk  op  üwe  voordracht  benoemd  Dr.  S.  J, 
Halbertsma  tot  eersten  geneesheer,  met  den  litel  van  directeur,  en 
de  heer  G,  C.  Hemken  tot  tweeden  geneesheer. 


Zelfmoord  is  niet  voorgekomen. 

Een  zeer  onaangenaam  incident  was  het  u  allen  bekende  in  de 
Nieuwe  Rotterdamsche  Courant  van  13  Juli  jl.  voorkomend  stuk, 
waarin  de  vader  van  een  verpleegde  beweerde,  dat  zijn  zoon  mis- 
handeld   was.     Het    betrof   een    patiënt»    lijdende    aan    secundaire 


115 


dementia.    In    de    cel   had  hij  zich  zelf  wonden  toegebracht,  welke 
wonden  aan  de  verplegers  werden  geweten. 

Eene  interpellatie  in  den  Gemeenteraad  volgde.  Daar  echter  de 
commissie  van  administratie  reeds  de  noodige  inlichtingen  had  in- 
gewonnen en  de  beide  geneesheeren  de  ware  toedracht  der  zaak 
in  een  uitvoerig  schrijven  hadden  medegedeeld,  kon  de  voorzitter 
volstaan  met  de  stukken  door  den  Secretaris  te  doen  voorlezen, 
waarna  de  interpellant,  de  heer  Mr  J,  v  a  n  He  uk  e!  om,  ver- 
klaarde dat  alïe  vrees  voor  eene  minder  goede  behandeling  der 
lijders  in  het  krankzinnigengesticht  bij  hem  was  geweken.  De  klacht 
was  dus  gebleken  ongegrond  te  zijn. 

Den  20  Juni  werd  uit  het  huis  van  arrest  naar  het  krankzinni- 
gengesticht  overgebracht  een  zekere  X.,  beschuldigd  van  oplichterij. 

Deze    persoon,  die  vroeger  in  verschillende  krankzinnigengestich- 
ten   had    vertoefd,    bleek    een  onnavolgbaar  talent  voor  si  muleeren 
te    bezitten,    waardoor    hij    bij    een    vroeger  door  hem  gepleegdeaj 
diefstal    vrij    was  gekomen  van  de  gerechtelijke  vervolging.    De  ge- 
schiedenis is  in  het  kort  als  volgt; 

Na  noet  twee  vrouwen  te  hebben  geleefd,  was  hij  er  in  geslaagd 
op  eene  huwelijks-advertentie  kennis  te  maken  met  een  jong  meisje., 
welke  kennismaking  >na  wederzijdsch  goedvinden"  tot  een  huwe- 
lijk had  geleid» 

Het  was  den  beklaagde  tevens  gelukt  zijne  schoonmoeder  te 
doen  gclooven,  dat  hij  eene  zeer  wel  gesalarieerde  betrekking  had 
op  een  effectenkantoor  te  Rotterdam  en  hij  had  haar  weten  te  be- 
praten om  haar  geld  tegen  eene  niet  te  hooge  rente  in  dat  kan- 
toor te  steken,  waardoor  zijne  positie  op  dat  kantoor  tevens  zou 
verbeteren.  Hij  overhandigde  haar  eenige  waardelooze  papieren, 
die  er  uitzagen  als  effecten,  en  het  goede  mensch  meende  nu  van 
hare  rente  zeker  te  zijn,  terwijl  haar  schoonzoon  leefde  van  haar 
kapitaal  als  een  heer.  tHij  had  zes  weken  vacantie  gekregen  van 
zijn  kantoor,"  beweerde  hij. 

Na  eenigen  tijd  bleek,  dat  het  bedoelde  effectenkantoor  niet  be- 
stond, de  schoonmoeder  voor  een  vrij  aanzienlijk  bedrag  was  op- 
gelicht,   en  de  schoonzoon,  vroeger  koloniaal,  later  oppasser  in  de 
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krankziDnigengestichten  te  Meerenberg  en  te  Utrecht  en  eindelijk 
blikskgersknecht  was  geweest. 

Na  zijne  gevangenneming  scheen  hij  eensklaps  krankzinnig  ge- 
worden, 

in  de  cellulaire  gevangenis  had  hij  zich  eerst  gedragen  als 
iemand  die  lijdt  aan  dementia  en  later  schijnbaar  ernstige  pogin- 
gen tot  zelfmoord  gedaan. 

Een  gerechtelijk -geneeskundig  onderzoek  werd  noodig  geacht  en 
de  heer  Dr,  W.  N  o  1  e  n  en  schrijver  dezes  werden  tot  des- 
kundigen benoemd, 

Het  heeft  ons  heel  wat  moeite  gekost  om  den  sluwen  simulant 
te  ontmaskeren^  maar  het  is  ons  gelukt  en  ten  slotte  heeft  hij  zelf 
erkend   de  rechters  en  de  doctoren  om  den  tuin  te  hebben  geleid. 

Hij  werd  diis  als  niet-krankzinnig  ontslagen  en  eerst  door  de 
rechtbank  aihier  en  later  in  appèl  door  het  Hof  te  's-Hage  ver- 
oordeeld tot  2  jaar  en  6  maanden  gevangenisstraf. 

Het  zeer  uitvoerig  rapport^  door  ons  ingediend,  zal  (op  veree- 
ren d  verzoek  van  den  heer  Officier  van  Justitie)  binnenkort  in  het 
tijdschrift  voor  Strafrecht  ^)  worden  gepubliceerd. 

Den  27  Mei  1889  werd  voor  de  derde  maal  opgenomen  vrouw  C. 

Vóór  bare  opneming  in  het  gesticht  had  zij  in  het  ziekenhuis  ge- 
leden aan  neiging  tot  zelfmoord  en  aanvallen  van  woede,  die 
meestal  waren  begonnen  met  allerhevigste  pijnen  in  het  hoofd  en 
speciaal  in  het  oor.  Reeds  vroeger  was  zij  herhaaldelijk  behandeld 
door  een  bekwamen  oorarts,  die  echter  geen  oorzaak  voor  de 
oorpijn  wist  op  te  geven,  zoodat  de  geneesheer-directeur  van  het 
ziekenhuis,  tijdens  haar  verblijf  aldaar  en  ik  geneigd  waren  aan 
hallucinades  van  het  gehoor-orgaan  te  denken. 

Maar  eens  woonde  ik  het  bij  dat  zij  onder  een  rustig  gesprek 
onverwachts  een  doordringenden  gil  gaf,  daarbij  uitroepende: 
10  Jezus  Christus!*'  De  tranen  liepen  haar  over  de  wangen. 


*)  Men  vindt  dit  zeer  belangrijk  rapport  io  het  Tijdsc!ir.  v.  Strafr»  Dl 
IV,  4,  onder  den  titel ;  Een  venlag  van  deskundigen  door  Mr.  C.  H,  B,  Boot, 
Officier  van  Justitie.  T. 
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Naar  mijne  overtuigiog  beantwoordde  deze  uiting  van  pijn  min- 
der aan  eene  zinsbegoocheliog  dan  aan  neuralgie. 

Daar  alle  tot  nog  toe  aangewende  middelen  niets  gebaat  hadden, 
besloot  ik  eens  een  proef  te  nemen  met  eene  spray  van  chloor- 
methyU  C  H»^  C!.  Dit  praeparaal  k  bij  de  gewone  temperatuur 
gasTormig,  nnaar  wordt  vloeibaar  bij  eene  temperatuur  van  —  36^ 
of  bij  een  druk  van  5  è,  6  atmospheeren.  In  dezen  toestand  kookt 
het  bij  —  22^  en  ontwikkelt  bij  -|-  15^*,  eene  drukking  die  over- 
eenkomt met  4  kilogram. 

Dr.  Debove,  die  het  middel  in  de  therapie  heeft  ingevoerd,  en 
het  zeer  aanbeveelt  tegen  neuralgieën  heeft  een  geschikt  instru- 
ment laten  maken  door  Galante  te  Parijs. 

Het  is  een  metalen  cilinder  met  caoutchouc  omwonden  en  aan 
het  eene  einde  van  een  schroef  voorzien 

Na  een  dopje  afgeschroefd  te  hebben,  neemt  men  het  instru- 
ment in  de  linkerhand  en   richt  het  op  de  pijnlijke  plaats. 

Met  de  rechterhand  opent  men  de  schroef  naar  links  tot  op  een 
btitioir,  die  hem  tegenhoudt.  De  vloeistof  spuit  er  met  geweld  uit 
en  schijnt  de  huid  van  den  zieke  met  sneeuw  te  bedekken. 

Men  volgt  den  loop  van  de  pijnlijke  zenuw  of  van  de  aangedane 
spier  twee-  of  driemaal  zeer  vlug  en  sluit  daarna  de  schroef. 

De  werking  der  koude  is  doorgaans  zoo  hevig,  dat  de  spray 
slechts  gedurende  eenige  seconden  kan  worden  toegepast  en  als 
een  waar  vesicans  werkt. 

Maar  dikwijls  is  ééne  pulverisatie  van  eenige  seconden  reeds 
voldoende  om  de  zenuwpijn  weg  te  nemen. 

Een  bezwaar  is,  dat  het  instrument  voor  iedere  vulling  naar 
Parijs  moet  worden  opgezonden. 

Na  deze  ietwat  uitvoerige  beschrijving  van  het  nog  niet  alge- 
meen bekende  instrument,  keer  ik  tot  mijne  patiënte  terug. 

Ik  liet  den  schedel  gedeeltelijk  kaal  scheren  en  appHceerde  de 
chl 00 rmethyl -spray  op  de  pijnlijkste  plaatsen. 

Reeds  na  de  eerste  behandeling  verminderde  de  pijn  belangrijk 
en  na  de  spray  vijfmaal  toegepast  te  hebben,  verklaarde  de  patiënte 
geen  pijn  meer  te  hebben. 
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Eene  week  later,  teekendc  ik  aan:  tzij  blijft  zonder  pijn  en  is 
flink  aan  het  werk." 

Veertien  dagen  later  zond  ik  haar  op  proef  naar  huis.  De  zeer 
dankbare  patiënte  heeft  zich  sedert  herhaaldelijk  aan  mij  vertoond, 
waardoor  ik  mij  heb  kunnen  overtuigen  dat  de  verbetering  heeft 
stand  gehouden. 

Naar  mijne  meening  waren  de  furibunde  aanvallen  en  de  nei- 
ging tot  suicide  dan  ook  alleen  veroorzaakt  door  die  allerhevigste 
neuralgiën. 


Het  onderwas  in  de  psychiatrie  in  Nederland. 

Naar  wij  vernemen,  heeft  de  medische  faculteit  te  Utrecht  de 
Hooge  Regeering  gewezen  op  het  groote  belang  van  psychiatrisch 
onderwijs  voor  de  aanstaande  medici  en  heeft  zij  haar  verzocht-» 
om  bij  het  artsexamen  de  kennis  van  de  beginselen  der  psychiatrie 
verplichtend  te  stellen. 

Mocht  dit  verzoek,  dat  wij  met  onverdeeld  genoegen  vernamen, 
bij  de  Hooge  Regeering  en  bij  de  Volksvertegenwoordiging  een 
goed  onthaal  vinden,  dan  zal  daarvan  het  gevolg  zijn,  dat  aan  alle 
Rijksuniversiteiten  leerstoelen  voor  psychiatrie  worden  opgericht  Het 
is  toch,  bij  het  groote  belang  van  goed  psychiatrisch  ondenvijs  voor 
de  toekomstige  geneeskundigen,  niet  te  hopen,  dat  het  onderwijs  aan 
een  lector  worde  opgedragen  en  dus  als  een  bijvak  blijve  beschouwd. 
Maar  bovendien  moet  zeer  zeker  de  eisch  gesteld  worden,  dat  aan 
den  docent  eene  zelfstandige  positie  worde  verzekerd  en  hij  over 
eene  zelfstandige  kliniek  (die  niet  groot  behoeft  te  zijn)  kunne 
beschikken.  Zooals  ik  dit  reeds  in  1884  ter  bevoegder  plaatse  heb 
uitgesproken,  eene  zelfstandige  kliniek  is  de  conditie  sine  qua  non 
voor  goed  onderwijs. 

TELLEGEN. 
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Brand  in  het  ErankzmiiLgengesticbt  te  Longue 
Pointe  b\j  Montreal  in  Canada. 

Omtrent  den  brand  in  bovengenoemd  gesticht  ontleenen  wij  aan 
het  Haagsche  i Vaderland*'  het  volgende: 

iVreeselijke  bijzonderheden  worden  gemeld  van  den  brand  in 
het  krankzinnigengesticht  bij  Montreal,  Canada, 

In  de  brandende  vertrekken  hadden  hevige  gevechten  plaats  tus- 
schen  brandweermannen  en  wild  geworden  krankzinnigen.  Een 
verdedigde  zich  met  trappen  en  bijten  tegen  zijn  redder  en  deed 
bij  het  afdalen  van  de  ladders  alle  moeite  hem  naar  beneden  te 
gooien.  De  brandweerman  werd  den  krankzinnige  ten  slotte  meester 
en    wierp  hem  naar  beneden,  waar  hij  in  dekens  werd  opgevangen. 

Ook  de  zusters  en  de  bedienden  moeten  zich  meesterlijk  hebben 
gehooden*  Drie  nonnen,  die  eene  zieke  zuster  wilden  redden^  kwamen 
in  de  vlammen  om;  van  de  brandweermannen  zijn  vele  gewond. 

Vijftig  menschen  zijn  omgekomen,  7  pleegzusters  en  43  krank- 
zinnigen, alleen  vrouwelijke.  Driehonderd  krankzinnigen  worden 
vermist,  In  den  omtrek  heerschl  daardoor  een  bepaalde  paniek» 
omdat  een  ieder  zich  door  die  losgebroken  krankzinnigen  bedreigd 
acht.  Een  ooggetuige  zegt,  dat  het  vreeselijk  tooneel  een  tafereel 
geleek  uit  Dante's  Hel,  vooral  bij  het  begin  van  den  brand.  De 
krankzinnigen  genoten  als  kinderen  van  het  vuurwerk,  schreeuwden 
en  sprongen  van  de  pret,  geheel  onbewust  van  het  dreigend  gevaar. 
Eerst  toen  eenige  muren  instortten,  en  de  vlammen  hen  meer  en 
meer  naderden,  werden  zij  bang. 

Eenige  ongelukkigen  verstopten  zich  in  kasten  of  onder  tafels, 
blijkbaar  in  de  meen  ing  daar  veilig  te  zijn  en  konden  slechts  met 
geweld  uit  hun  schuilplaatsen  worden  verwijderd.  Anderen  trokken 
hun  kleeren  uit,  wierpen  die  in  het  vuur  en  vluchtten  half  naakt. 
Als  opgejaagd  wild  holden  zij  door  den  omtrek,  zich  tegen  ieder, 
die  hen  wilde  tegenhouden,  verdedigend.  Ondanks  de  zware  regen* 
buien  bleven  zij  voorthollen  tot  zij  van  vermoeidheid  neervielen  of 
in  bosschen  een  schuilplaats  vonden. 

Het  hoofd  van  den  brandweer  vertelde  o.  a.  dat  in  de  eerste  zaal 
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een  25  krankzinnigen  zoo  verstijfd  van  schrik  opgedrongen  bij 
elkaar  stonden^  dat  al  zijn  moeite  om  hen  oit  elkaar  en  naar  buiten 
te  drijven  vruchtelooü  was;  allen  verbrandden  dan  ook.  Één  krank- 
zinnige heeft  een  BO-tal  raedelijders  gered,  door  met  geweld  een 
deur  open  te  breken.  Ook  wordt  gemeld,  dat  verscheidene  krank- 
zinnigen door  den  schrik  plotseling  het  verstand  herkregen.  Een 
vrouw,  die  in  4  jaren  niet  had  gesproken,  riep  om  hulp  en  hielp 
verder  de  brandweer.  Dat  zoovele  en  daaronder  de  gevaarlijkste 
krankzinnigen  in  de  vlammen  omkwamen,  was  ook  een  gevolg  van 
hun  verzekering  in  dwangbuis  en   cel. 

De  brand  ontstond  op  de  tweede  verdieping  van  de  afdeeling 
vrouwen ^  waar  een  harer  eenige  voorwerpen  in  een  kast  in  brand 
stak.  De  kast  en  de  kamer  vatten  vuur  en  de  vlammen  verspreidden 
zich  in  een  oogenblik  door  de  vendlatie-buizen  over  het  geheele 
gebouw.  Na  vijf  minuten  spuiten  vvas  de  watervoorraad  uitgeput 
en    moest    de  brandweer  zich  alleen  tot  het  reddingswerk  bepalen. 

Tengevolge  van  den  brand  heeft,  naar  *t  schijnt,  een  brand- 
stichting-epidemie zich  onder  de  krankzinnigen  verspreid.  Overal 
in  den  omtrek  branden  schuren  af  of  werden  pogingen  gedaan  om 
landbouwhoeven  in  brand  te  steken. 

Het  gesticht  had  anderhalf  millioen  dollars  gekost,  was  zes  ver- 
diepingen hoog  en  zoogenaamd   *  vuurproef  gebouwd." 

De  lezers  van  »the  Journal  of  Mental  Science"  zuilen  zich 
iierinneren,  dat  dit  gesticht  in  Augustus  1884  bezocht  werd  door 
ons  eerelïd  D,  H  a  t  k  -T  u  k  e .  die  zich  genoopt  achtte  een  hoogst 
ongunstig  oordeel  uit  te  spreken  over  de  wijze,  waarop  aldaar  de 
krankzinnigen  werden  verpleegd.  En  wie  zijn  zeer  uitvoerig  verslag  i) 
aandachtig  leest,  zal  dit  oordeel  gaarne  onderschrijven  en  zich  slechts 
met  hem  kunnen  verwonderen  (wanneer  het  mil  mirari"  niet  reeds 
door  H  o  r  a  t  i  u  s  was  uitgesijroken)^  dat  bijna  100  Jaren  na  de 
grootsche  daad  van  P  i  n  e  1  zulke  toestanden  nog  mogelijk  zijn. 

Wanneer  wij  door  T  u  k  e  vernemen,  dat  in  dat  gesticht  op  de 
6*«T  de  zolderverdieping  onrustigen  en  woeligen  werden  verpleegd  en 
aldaar    een    zeer    ruim    gebruik  werd  gemaakt  van  dwangmiddelen 


*)  The    insAnc  io  Cana«b.  jMtinial  of  ]Vïental  *icicnce  Jan.   1885,   pag,  BSO. 
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in  den  vorm  van  vaststaande  dwangstoelen,  handbeugels  en  vast- 
binden aan  het  bed,  dan  kunnen  wij  ons  verklaren,  dat  een  brand 
een  zoo  groot  verlies  van  menschenlevens  moest  tengevolge  hebben, 
zooals  blijkens  het  bericht  in  thet  Vaderland'*  is  geschied. 

Het  krankzinnigengesticht  bij  Montreal  dagteekende  uit  den 
lateren  tijd.  Het  was  eerst  in  1876  geopend  en  werd  sedert  uitge- 
breid, zoodat,  toen  Tuk  e  het  in  1884  bezocht,  het  nog  niet  geheel 
was  afgewerkt. 

Wanneer,  tegen  alle  regels  van  gezond  verstand  en  menschelijk- 
heid  in,  krankzinnigengestichten  van  6  verdiepingen  worden  opge- 
bouwd, dan  zijn  zij,  die  daartoe  besloten  of  daartoe  verlof  gaven, 
aansprakelijk  voor  het  verlies  aan  menschenlevens.  Maar  boven- 
dien, acht  men  zich  verplicht  van  dwang  gebruik  te  maken,  dan 
dient  men  de  personen,  die  in  hunne  vrije  bewegingen  worden 
belemmerd,  te  plaatsen  gelijkvloers  en  ze  ook  aldaar  te  laten  slapen 
en  niet,  zooals  te  Longue  Pointe,  waar  op  de  zolderverdieping 
zelfs  cellen  waren  van  grendels  en  sloten  voorzien. 

Wij  mogen  ons  gelukkig  achten  In  onze  wet  op  het  Staatstoezicht 
op  krankzinnigen  een  waarborg  te  bezitten,  dat  in  ons  land  zulke 
toestanden  niet  mogelijk  zijn;  wij  tenminste  zouden  ons  niet  kunnen 
begrijpen,  dat  de  regeering,  door  de  Inspecteurs  voorgelicht,  derge- 
lijke verkeerdheden  zoude  toelaten  of  gedoogen. 

TELLEGEN. 


PERSONALIA. 

Zijn  benoemd :  tot  geneesheer-directeur  van  het  krankzinnigen- 
gesticht te  Rotterdam,  de  Heer  F.  H.  S  c  h  r  e  v  e,  Arts,  in  plaats 
van  Dr.  Leed  e  gang,  die  bedankt  heeft. 

Tot  prosector  te  Meerenberg  Dr.  Gorter,  Arts  te  Amsterdam. 


NECROLOGIE. 


LEIDESDORF, 

Mm  9'if'"  Ot  taber  1889  overleed  te  Weenen  Prof-  Max  Leides- 
do  rf  m  den  ouderdom  van  71  jaar.  Wal  de  Wiener  Medicinische 
Wochenschrift  over  hem  schrijft,  kan  referent  uit  personeele  ervaring 
geheel  beamen.  » Ab  psychiater  onderscheidde  zich  Leidesdorf 
door  zijnen  scherpen  praktischen  blik^  daardoor  was  hij  in  staat  om 
de  praktische  zijde  van  zijn  vak  te  doen  uitkomen ;  zijne  leerlingen 
leerden  bovenal  van  hem,  de  krankzinnigen  zei  ven  te  kennen  en  te 
verstaan;  door  zijn  voorbeeld  toonde  hij,  hoe  men  met  hen  moet 
omgaan.  Foch  was  hem  de  theoretische  zijde  aan  zijn  vak  vol- 
strekt niet  vreemd;  anatomische  en  physiologische  vraagstukken 
boezemden  hem  tot  op  zijn  ouden  dag  levendige  belangstelling  in/* 

Ook  als  schrijver  deed  h.  zich  van  zeer  gunstige  zijde  kennen. 
Behalve  tal  van  kleinere  opstellen  zijn  vooral  te  noemen :  zijn  leer- 
boek der  psychische  kiekten  en  zijne  psychiatrische  studiën. 

Reeds  vroeg  zag  hij  de  noodzakelijkheid  in  van  systematisch 
j)sychiatrisch  onderwijs.  Aan  zijne  energie  was  het  te  danken,  dat 
er  in  1872  te  Weenen  in  de  Landesirrenan stalt  een  leerstoel  voor 
psychiatrie  werd  opgericht»  Toch  was  hij,  ondanks  zijne  groote 
didaktische  gaven^  niet  de  uitverkorene ;  de  geniale  hersenanatoom 
M  e  ij  n  e  r  t  werd  door  toedoen  van  Rokitansky  tot  die  be- 
trekking geroepen.  Eerst  toen  in  1875  voor  M  e  i j  n  e  r  t  eene 
psychiatrische  kliniek  in  het  Algemeene  Ziekenhuis  was  ingericht, 
werd  Leidesdorf  directeur  van  de  psychiatrische  kUniek  in  dei 
Landesirrenan  stalt.  Hoe  bescheiden  hij  was»  blijkt  het  best  uit  de' 
woorden,  waarmede  hij  zijne  leerlingen  toesprak,  toen  hij  in  1888, 
70  jaar  geworden,  verplicht  was  van  zijnen  leerstoel  afstand  te  doen. 
fls  het  mij  gelukt,"  zoo  sprak  hij,  >u  een  inzicht  te  openen  in  de 
afwijkingen  van  den  geest,  u  liefde  voor  dit  vak  in  te  boezemen 
en  u  door  mijn  voorbeeld  geleerd  te  hebben,  hoe  men  met  krank- 
zinnigen moet  omgaan,  dan  ben  ik  zeker,  dat  gij  in  uwe  praktische J 
looplaaan  altijd  met  welwillendheid  aan  mij  zult  denken.'* 
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VON   WESTPHAL. 

In  Februari  1890  overleed  op  bijna  57*jarigeD  leeftijd  te  Con- 
stanz  (in  eene  inrichting  voor  zenuwlijders)  Prof.  Dr.  v.  W  e  s  t  p  h  a  1, 
die  na  den  dood  van  Griesinger  (186B),  wiens  assistent  hij 
geweest  was,  als  buitengewoon  hoogleeraar  de  klinieken  voor  zenuw- 
zieken en  krankzinnigen  te  Berlijn  leidde,  totdat  hij  in  1874  tot 
gewoon  hoogleeraar  in  de  psychiatrie  ^)  werd  bevorderd.  W  e  s  t  p  h  a  1 
heeft  zich  eenen  blij  venden  naam  in  de  wetenschap  verworven;  èn 
als  redacteur  {sedert  G  r  i  e  s  i  n  g  e  r  's  dood)  van  het  » Archiv  flir 
Psychiatrie  und  Nervenkrankheiten"  en  vooral  door  tal  van  geschrif- 
ten op  neurologisch  en  psychiatrisch  gebied.  Zijne  onderzoekingen 
over  de  ruggeuiergs veranderingen  bij  dementia  paralytica^  zijne  kri- 
tiek van  de  leer  der  progressieve  paralyse,  zijne  mededeelingen 
omtrent  de  agarophobie,  zijne  studiën  over  »het  knievcrschijnsel," 
waarop  hij  gelijktijdig  met  E  r  b  de  aandacht  vestigde,  zijne  dier- 
pro€ven  over  het  kunstmatig  opwekken  van  epilepsie,  om  ons  tot 
de  belangrijkste  geschriften  te  bepalen^  zullen  zijne  naam  altijd  met 
eere  doen  noemen  en  zullen  nog  lang  worden  geraadpleegd. 

\V  e  s  t  p  h  a  l  was  een  voorstander  van  het  no-restraint.  Toen 
hij  assistent  werd  van  I  d  e  1  e  r  in  1 858,  was  de  eerste  indruk,  dien 
hij  kreeg  van  de  krankzinnigenafdeeUng  in  de  Charité  en  daarmede 
van  de  psychiatrie  tn  het  algemeen  niet  erg  opwekkend.  Hier  zat 
een  zieke  in  een  d wangjak  besloten  in  een  dwangstoel,  daar  lagen 
anderen  aan  schouders,  ^handen  en  voeten  geboeid  in  bed;  weder 
anderen  waren  met  een  voetriem  aan  een  in  den  grond  geslagen 
haak  of  aan  een  in  het  midden  der  zaal  staande  kolom  gebonden/' ^j 
iDat  waren,  zoo  schrijft  hij,  inderdaad  voor  een  jong  mensch,  die 
ivan  wetenschappelijke  waarnemingen  van  krankzinnigen  gedroomd 
ihad,  geene  verlokkelijke  uitzichten.  Dat  dit  niet  de  juiste  methode 


1)  Hij  was  tic  eerste  ordinarius  voor  psychiatrie  in  Berlijn. 

Ifl  de  handelingen  onzer  Vereenigiag  deel  I  18T6^  vinden  wij  vao  ons  vroeger 
medelid  Dr.  M  a  n  i  k  n  s  een  opstel  over  de  psychiatrie  in  Berlijn^  waarin  uit* 
voerig  Westphal's  kliniek  en  onderwijs  worden  besproken. 

*)  lloevtkn  is  het  evenals  Westphal  gegaan  1 
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f  vAti  b<;hAndcHng  wai»,  hiervan  had  ik  wel  onmiddelijk  eene  duistere 
f  voortelling,  maar  eerHt  sedert  het  lezen  van  het  werk  van  Conolly 
t/.ag  ik  duidelijk,  wat  geschieden  moest."  Aan  Griesinger  was 
hei  vergund  dit  ideaal  te  verwezenlijken,  zoodat  sedert  1867  uit  de 
krank/JnnIgenafdeeltng  in  de  Charité  alle  dwangmiddelen  verdwenen 
/Jjn.     •  Sedert   kreeg   die    krankzinnigeninrichting  een  geheel  ander 

•  karakter;  maniakale  toestanden  vertoonden  zich  veel  zeldzamer, 
I  bereikten   niet  de  hevigheid  van  vroeger  en  gingen  veel  spoediger 

•  voorbij;    tegelijk    werd    de  verhouding  tusschen  zieken,  oppassers 

•  en  gcneeshcercn  veel  aangenamer  en  vertrouwelijker."  i) 

Veel  moeite  heeft  W  e  s  t  p  h  a  1  zich  gegeven,  om  de  regeering 
te  overtuigen  van  <lc  noodzakelijkheid,  dat  aan  allen,  die  geneesheer 
willen  worden,  de  cisch  cener  psychiatrische  vorming  worde  gesteld, 
«onder  dat  dit  hom  evenwel  is  mogen  gelukken.  Daarbij  was  het 
niet  xijn  oogmerk,  om  de  studenten  met  speciale  kundigheden  te 
overladen,  maar  om  hun  ziekteverschijnsels  te  leeren  kennen,  die 
gedeeltelijk  iets  eigenaardigs  hebben  en  geheel  afwijken  van  alle 
xiekteverschijnsels,  die  de  student  tot  nu  toe  heeft  waargenomen. 
Volgens  itijne  overtuiging  bestaat  bij  een  geneesheer,  die  nimmer 
jMiyrhitchc  licken  heeft  gezien  en  psychische  ziekten  heeft  hooren 
xTrkUren^  een  defect  in  zijne  algeraeene  ontwikkeling^  dat  eene 
gthccl  andere  In^teckcnis  heeft,  dan  een  gemis  aan  speciale  kundig- 
hcHicn.  /clfs  de  methode  van  waarneming  en  v^n  onderzoek  der 
*iektc\»erschijnsels  is  volgens  hem  —  voor  zooverre  het  de  psychische 
aIs  *\H>dAnig  geldt  -  eene  andere  en  moet  gekend  en  onderwezen 
\wr\lcn»  als  alle  overige  onderioekingsmethoden  ^>. 

T. 

No^  iticrf  in  het  l>cgin  van  viit  >aar  Or  C  Hergt  (^geb,  1807> 
«Miert  den  dvxxi  x-an  Roller  (1^*^^^  tüiecteur  N-an  het  Gesticht 
te  lUetvnu,  aan  wicn  Schmle  in  1$Ö6  lijne  «klinische  Psrchi- 
attie**  v>|xiro<^. 


Vergadering  gehouden  den  19den  Juni  1890, 

des  voar middag 5   te   lo   uur  in  het  gesticht  Meerenöerg. 

Aanwezig  de  Leden :  van  Persijn,  Teilegen,  Doedes  Breu- 
ning,  van  Deventer,  Jelgersma,  Coert,  van  der  Lith,  van 
Walsem,  Sweens,  Cowan,  Moll,  Kam,  van  der  Chijs  en  het 
eerelid  van  Stralen. 

Ingekomen  een  telegram  van  het  eerelid  Brosius,  om  de 
Vergadering  te  begroeten  en  mede  te  deelen,  dat  zijne  bezig- 
heden hem  verhinderen,  aanwezig  te  zijn. 

De  Voorzitter  opent  de  Vergadering  en  brengt  in  rond- 
vraag, of  een  der  leden  ook  op-  of  aanmerking  heeft  op  de 
notulen  der  vorige  ochtend- Vergadering.  Daar  niemand  zich 
aanmeldt,   worden  de  notulen  goedgekeurd. 

Hij  verleent  het  woord  aan  den  Heer  van  Deventer,  om 
zijne  aangekondigde  voordracht  te  houden: 

Over  de  grondvormen  der  psycho-pathologie,  meer  in 
het  bijzonder  de  zedelijke  krankzinnigheid.  ^) 

Spreker  gaat  na  de  redenen,  die  er  toe  hebben  geleid, 
dat  tot  heden  alle  pogingen  om  een  systeem  van  indeel  ing 
op  streng  wetenschappelijken  grondslag  door  te  voeren, 
volkomen  schipbreuk  hebben  geleden,  en  dat  zelfs  nog  geen 
eenheid  is  verkregen  omtrent  de  vraag,  aan  welke  karakteris- 
tieke grondkenmerken  de  hoofdvormen  moeten  beant- 
woorden. 


*)  Deze  voordracht  is  verschenen  in  het  Nederlandsch  Tijdschrift  voor  Genees- 
kunde Juli  1890.  Met  het  oog  op  het  belangrijke  der  voordracht  en  ook  ter 
juist  verstand  van  de  daarover  gevoerde  discussie,  nemen  wij  een  kort 
referaat  van  de  hand  des  sprekers  over.  T. 

rSYCnUTRT9CIIE  BTADEN.  9 
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Spreker  komt  het  noodzakel^  voor,  bij  eene  XTUchtdrag^ende 
stijdie  der  psychische  wetenschappen,  den  mensch  geplaatst 
in  de  lijst  v^an  zijn  tijd  als  punt  van  uitgang  te  besdiouwen^ 
dus  ziekd^ke  afwijkingen  als  excentrische  toestanden 
en  den  weg  der  vergelijkende  ontwikkelingsge- 
schiedenis te  volgen.  Aldus  beschouwd  komen  de  hu^ 
wetenschappen  tot  haar  volle  recht.  Elke  ziékelgke  reactie 
van  het  centraal  oig^aan  (cortex  oerdiri)  op  jwikkels,  of  korter 
gez^d  elke  sensorieele  stoornis  en  haar  omzet- 
ting in  handelen  behoort  dus  tot  het  domein  der  psjtiio- 
patbolc^e;  wanverhouding  tusschen  oorzaak  en  gevolg, 
tusschen  actie  en  reactie  geeft  ook  hier  den  dooislag.  I>e 
psy'chologie  leert  nu,  dat  elke  perceptie  en  conceptie 
volgens  vaste  wetten,  met  een  meer  of  minder  op  den  voor- 
grond tredende  bewuste  of  onbewuste  sensatie  gepaard  gaat. 
Beide  kunnen,  afgezien  van  de  verandering  in  reactiet^d  en 
duur,  zoowel  in  quantitatieven  als  qualitatieven  zin,  ziekel^fce 
afwgkingen  ondergaaii,  versterkt  of  verzwakt  worden 
waargenomen,  of  het  zei^l  van  lust  of  onlust  dragen  en 
gepaard  gaan  met  contrastwerking. 

Eerstgenoemde  afwgldngen  vertoonen  dus  veranderingen  in 
intensiteit.  laaMigenoemdc  in  kleur.  Of  deze  in  de  ps3"cbolo- 
gische  breedte  vallen  of  tot  de  z  i  e  k  e  1  ij  k  e  a  f  w  ij  k  i  n  g  e  n 
behooren  gebracht  te  worden,  dient  in  elk  geval  indrv'idueel 
te  worden  beoordeeld,  tusschen  beide  bestaat  slechts  een 
vloeiende  overgang.  Spreker  vat  de  grondvormen  der 
pS3''cho-pathologie  in  onderstaand  schema  samen,  waaruit  de 
gemengde  en  samengestelde  ps}'chosen  zich  gemakkelijk  laten 
afleiden  : 
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Ziekelijke  afwijkingen. 

Gevoel  s-sfeer. 
Sensitieve  stoornissen. 

Voorstellingssfeer, 

Perceptieve  respect. 

conceptieve  stoornissen. 

in  quantita-  / 
tieven   zin  )   Versterkt. 

Neurasthenie 
(zenuwzwakte). 

Impulsieve    psychose 
(d  wangzin). 

waarge-    i  Verzwakt, 
nomen :    ' 

Insania  moralis 
(zedelijke  krankzinnigh.) 

Idiotie,  dementia, 
(zwakzin). 

inqualitatie-/ 

ven  zin  dra-\  Lust. 

gende  het  . 

kenmerk  /  Onlust, 
van :       ' 

Mania   (dolheid). 

Grootheidswaanzin 
paranoia. 

Melancholie 
(zwaarmoedigheid). 

Waanzin, 

kleinheids- 

vervolgingswaanzin. 

Bovenstaand  schema  leert  indachtig  te  zijn  aan  de  hoog  e 
waarde  der  innerlijke  kenmerken  ontdaan  van  de 
onwezenlijke  symptomen.  Als  van  zelf  wordt  men  er  aldus 
toe  geleid,  met  het  oog  op  het  handelen  van  den  lijder, 
de  individueele  praedispositie  en  karaktertrekken 
in  het  juiste  licht  te  stellen  en  niet  bij  de  oppervlakte  te 
blijven  stilstaan.  Bij  het  beoordeelen  bijv.  van  een  geïncri- 
mineerd  feit  moet,  afgezien  van  de  omstandigheden,  waaronder 
de  verdachte  verkeert,  niet  alleen  met  het  gemoeds-  en  ver- 
standsleven,  maar  ook  en  bovenal  met  zijne  individualiteit 
rekening  worden  gehouden.  Om  zich  van  den  innerlijken 
toestand  van  den  lijder  een  zoo  juist  mogelijk  beeld  te  vor- 
men, heeft  men  ter  beschikking  een  drietal  geheel  op 
zich    zelfstaande    gegevens. 

1^  de  anamnestische  data  van  alle  personen,  die  omtrent 
den  lijder  inlichtingen  kunnen  verstrekken. 

2^.  de  mededeelingen  van  den  lijder,  dien  men  zoo  mogelijk 
zijn  levensgeschiedenis  laat  opschrijven  of  anders  laat 
praten. 

3^.  het  persoonlijk  onderzoek  met  alle  ten  dienste  staande 
hulpmiddelen,  in  alle  richtingen  der  wetenschap.  Aldus  stelle 
men  zich  op  de  hoogte  van  de  gansche  ontwikkelingsge- 
schiedenis,   van    de    geheele    psychische    persoonlijkheid  van 
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den  lijder,  houde  bij  twijfelachtigen  geestestoestand  of  ver- 
moedelijk voorgewende  geestesziekte,  alléén  rekening  met 
de  gegevens,  die  elkander  dekken,  en  trachtte  aldus  den 
onderlingen  samenhang  der  vaststaande  feiten  nate- 
gaan.  De  onbewuste  uitingen  zijn  hierbij  van  overwe- 
gende waarde.  Op  deze  wijze  is  het  mogelijk  zich  in  den 
waren  zin  des  woords  in  den  toestand  van  den  lijder  in  te 
denken,  met  andere  woorden,  te  gevoelen,  tedenken, 
te  handelen  als  hij. 

Volgens  het  oordeel  van  spreker  blijkt  uit  zijn  betoog 
onbetwistbaar,  dat  slechts  een  klein  deel  der  patiën- 
ten, die  psychische  afwijkingen  vertoonen,  aan 
de  behandeling  van  den  krankzinnigen  arts  wor- 
den toevertrouwd,  dus  nog  nader  dat  de  kennis  van  de 
beginselen  der  psycho-pathologie  voor  den  practiseerenden 
geneesheer  onmisbaar  is. 

Spreker  toetst  hierop  aan  een  bepaalden  vorm  van  psy- 
chische aberratie  en  wel  tde  zedelijke  krankzinnigheid"  de 
juistheid  van  het  voorafgaande,  waaruit  nader  blijkt,  dat  in- 
sania  moralis  aan  de  hand  der  waarnemingsfeiten  en  het 
vergelijkend  onderzoek  is  een  hereditaire  degeneratieve  psychose, 
d.  i.  t.  z.  een  hersenlijden  zoo  niet  aangeboren,  dan  toch  gedu- 
rende den  ontwikkelingsleeftijd  verkregen.  Een  alles  beheer- 
schend  hoofdkenmerk  geeft  den  sleutel  tot  verklaring  van 
het  gansche  ziektebeeld. 

Het  grondwezen  van  dit  lijden  is  dus  een  verzwakt 
waarnemen  der  sensatie n,  een  armoede  of  gemis 
aan  gevoelsbee^lden,  vooral  die  van  hooger  orde, 
een  hoofdkenmerk,  dat  even  als  bij  de  vorige  grond- 
vormen het  karakter  van  stabiliteit  draagt  en  het  gansche 
ziektebeeld  beheerscht. 

Ook  de  sensatiën  van  lager  orde  vertoonen  meer  of  min 
op  den  voorgrond  tredende  afwijkingen. 
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Het  verstand  is  meer  schijnbaar  dan  werkelijk  gestoord» 

De  handelingen,  slechts  geleid  door  lagere  wereldsche 
gezichtspunten  en  aangeboren  zelfzucht,  dragen  natuurlijk 
hiervan  het  karakter.  In  het  mcercndeel  der  gevallen  worden 
in  de  prilste  jeugd  symptomen  waargenomen,  die  wijzen  op 
ziekelijke  afwijkingen  in  cerebro,  met  name  prikkeling  der 
herscnschors.  Hoogst  zelden  ontbreekt  erfelijke  belasting,  ont- 
aardingsteekenen  komen  dikwerf  voor. 

Tegenover  de  eigenlijk  zedelijke  krankzinnigen  volgens  de 
gangbare  opvatting,  die  meer  handelend  optreden,  komen 
anderen  voor,  die  meer  een  passieve  rol  spelen,  wier  toestand 
dikwerf  hun  ganschc  leven  wordt  miskend. 

Spreker  gaat  vervolgens  de  vraag  na,  of  niet  een  groot 
aantal  der  habituccle  misdadigers  behoort  tot  de  moreel 
krankzinnigen.  Tot  staving  daarvan  constateert  hij,  dat 
in  erfelijk  voorbeschikte  families  zelfs  in  hetzelfde  huisgezin 
somtijds  voorkomen: 

l''.  Personen,  die  lijdende  zijn  aan  een  bepaalden  vorm  van 
psychose,  b.  v,   epilepsie,  idiotie,  of  insania  moralis. 

2^,  Personen,  die  behooren  tot  de  zoogenaamde  geboren 
misdadigers. 

3-*.  Personen,  die  geheel  beantwoorden  aan  het  beeld  van 
insania  moralis,   waarbij  de  lijders  een  passieve  rol  spelen, 

In  dezelfde  familie  dus:  ter  eene  zijde  personen,  die  onmisken- 
baar de  verschijnselen  van  gebrekkige  congenitale  ontwikke- 
ling of  ziekelijke  stoornis  der  geestelijke  vermogens  vertoonen  ; 
ter  andere  zijde  als  het  ware  geboren  misdadigers,  die  de 
kenteekenen  dragen  van  insania  moralis  in  haar  lichtere 
graden,  niet  alleen  wat  de  uitwendige  vormen  betreft,  maar  ^ 
bovenal  het  innerlijk  wezen,  beide  door  een  schakel  ver- 
bonden, die  het  onderling  verband  nader  aantoont,  Beide^ 
dus  excentrische  toestanden,  ontwikkelingsanomaliën,  ethisch 
gebrekkigen    op    degeneratief-hereditairen    bodem,    loten  van 
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fUznyjclMcn  stam,  schakeU  %'an  dezelfde  keten,  denzelfden  oor- 
s\ftof\y^,  2LtïüW^i:  ontwikkeling,  kortom  denzelfden  ontukikke- 
linj^vj/anjj,  slechts  gradueel  verschil.  Volgens  spreker  behoort 
deze  congenitale  misdadigersty  pe  onbetwistbaar 
tot  de  moreel  krankzinnigen.  Dit  sluit  intusschen 
niet  uit,  dat  meerdere  hoofdtypen  moeten  worden  aangenomen, 
die  l>eant woorden  aan  de  meest  uiteenloopende  vormen  van  psy- 
chische aberratie  en  denzelfden  ontwikkelingsgang  vertoonen. 
f>c  drankzuchtige,  die  zich  willens  en  wetens  aan  het  misbruik 
van  sterken  drank  schuldig  maakt,  zich  bewust  lichamelijk 
en  zedelijk  ontaardt,  diene  tot  nader  bewijs  van  de  stelling, 
>  dat  een  vloeiende  overgang  bestaat  tusschen  den  misdadiger 
en  den  krankzinnige/'  Voor  den  geworden  misdadiger  geldt 
rluH  in  casu  hetzelfde  als  voor  den  geboren  misdadiger.  Een 
groot  deel  van  de  criminccle  psychologie  respect :  anthro|K>- 
logie  behoort  dus  tot  de  psycho-pathologie  of  valt  er  mede 
samen. 

Heide  worden  door  dezelfde  beginselen  geleid,  in  beide 
/uilen  (Ic  handelingen,  afgezien  van  het  gemoeds-  en  ver- 
stantlslcvcn,  afhankelijk  zijn  van  aanleg  en  van  uitwendige 
omstandigheden,  dus  van  geheel  gelijkwaardige  fac- 
toren. In  beide  gevallen  moet  dus  dezelfde  weg  gevolgd 
worden,  zoowel  de  misdadiger  als  de  krankzinnige,  zoover 
de  staatszorg  zich  over  hem  uitstrekt,  geplaatst  onder  ge- 
lijksoortige   omstandigheden. 

I  fierointrent  treedt  spreker  in  nadere  bizonderheden  en 
wijst  op  de  verzorging  der  misdadigers  sedert  1876  in  som- 
mige deelen  der  Nieuwe  Wereld  met  gunstige  resultaten  ge- 
volgd. 

De  gevangenissen  dienen  dus  tot  herstellingsoorden  te  wor- 
den ingericht  en  de  gevaren  verbonden  aan  een  plotselingcn 
overgang  in  de  maatschappij  opgeheven.  Op  deze  wijze  wordt 
het    aankweeken    van  zoogenaamde  b^roepstypen  voorkomen 
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en  den  misdadigers  het  levendig  bewustzijn  gegeven,  dat  zij 
geen  schandvlekken  zijn  der  maatschappij,  over  wie  de  staf 
voor  goed  is  gebroken,  maar  voor  genezing  vatbare  lijders. 
De  individueele  behandeling  kome  bovenal  tot  haar  recht. 

Aldus  wordt  geleidelijke  en  gestadige  toeneming  van  ex- 
centrische toestanden  zooveel  mogelijk  voorkomen,  en  volgt 
verstandelijke  en  zedelijke  verheffing,  zoowel  van  het  individu 
als  van  de  maatschappij.  Zoo  wordt  een  vreedzame  strijd  tegen 
de  maatschappelijke  kwalen  aangebonden,  een  groot  deel 
van  het  sociale  vraagstuk  opgelost  tot  heil  der  maatschappij 
en  krachtens  de  wet  der  erfelijkheid,  der  volgende  geslachten. 

Aldus  blijkt  nader,  dat  »la  médecine"  in  werkelijkheid  is 
»la  plus  noble  des  professions,  maar  in  geenen  deele  »le 
plus  triste  des  métiers.^' 

Discussiën : 

C  o  w  a  n.  maakt  de  opmerking,  dat  het  hem  niet  duide- 
lijk is,  welk  middel  de  spreker  wenscht;  wil  hij  soms  een 
afzonderlijk  soort  van  gestichten? 

V.  Deventer.  Dat  is  mijne  bedoeling  niet ;  ik  wensch 
verbetering  van  de  gevangenissen ;  die  moet  men  doen  aan- 
sluiten aan  de  maatschappij,  zoodat  de  overgang  voor  de 
ontslagenen  gemakkelijker  wordt  en  deze  niet  weder  tot  den 
»beroepstypus*'  vervallen. 

Jelgersma.  In  het  tabelletje  door  collega  van 
Deventer  aan  zijn  opstel  toegevoegd  mis  ik  ecne  3de 
categorie.  Ik  geef  gaarne  toe,  dat  iedere  indeeling  mank 
gaat  en  dat  geene  indeeling  eigenlijk  consequent  is  door  te 
voeren.  Maar  dit  geldt  mijns  inziens  in  dezelfde  mate  van 
de  indeeling,  die  de  Heer  van  Deventer  ons  heden 
heeft  ten  beste  gegeven.  Ik  zou  van  hem  wel  eens  willen 
weten,  waar  hij  bij  zijne  indeeling  aan  de  katatonie  eene 
plaats  verleent. 
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V.  Deventer.  Ik  heb  de  stelling  willen  verkondigen, 
dat  men  bij  het  stellen  der  diagnose  psychologisch  moet  te 
werk  gaan  en  te  letten  heeft  zoowel  op  het  individu,  als 
ook  op  het  gevoelen  en  voorstellen.  Om  het  handelen  te 
kunnen  beoordeelen,  heeft  men  steeds  met  drie  factoren  re- 
kening te  houden.  Juist  het  toevoegen  der  derde  categorie 
geeft,  althans  voor  den  eerstbeginnende,  tot  groote  verwar- 
ring aanleiding.  21e  is  trouwens  praktisch  niet  door  te  voeren, 
daar  de  individualiteit  zoozeer  uiteen  loopt  en  wederom  af- 
hankelijk is  van  verschillende  omstandigheden,  waaronder  de 
erfelijke  voorbeschiktheid  in  de  allereerste  plaats  in  aanmer- 
king komt* 

Nemen  wij  b.  v,  de  melancholie  en  slaan  wij  eenig  groot 
psychiatrisch  handboek  op,  dan  vinden  wij  dezen  ziektevorro 
behandeld  op  drie  verschillende  plaatsen^  en  wel  als  melan- 
cholia  activa,  passiva,  en  cum  stupore.  Dit  is  zeer  geschikt 
om  verwarring  te  stichten  bij  hem,  die  juist  voorlichting 
zoekt.  Ik  wensch  er  op  te  wijzen,  dat  bij  alle  drie  vormen 
éen  ps)xhopathisch  kenmerk  bestaat,  n.  1.  dat  van  psychi- 
sche onlust»  waarvan  gebondenheid  het  onmidde- 
lijk gevolg  is. 

Welke  vorm  van  melancholie  optreedt,  hangt  af  van  het 
indi\ndu  en  van  de  omstandigheden,  waaronder  het  verkeert. 
Soms  gebeurt  het,  dat  een  lijder  alle  drie  vormen  doorloopt, 
zelts  kan  het  geschieden,  dat  dit  op  één  dag  plaats  heeft ; 
steeds  zal  men  bij  een  dergelijke  lijder  een  constant  kenmerk 
aantrerfen.  te  weten :  onlust. 

Wat  nu  betreft  de  katatonie,  ik  geloof,  dat  dit  ziekte- 
beeld moet  teru^^gebracht  worden  deels  tot  den  stuporeuzen 
wrm  der  melaitcholte,  deels  tot  de  paranoia.  Mijns  inziens 
mist  men  het  recht,  de  katatonie  tot  eenen  afzonderlijken 
ziekte\-orm  te  \*eTbetfen. 

Ia    mijne    indeeling  spreek  ik  alleen  \-an  grondtoestanden. 
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waaruit  zich  de  gemengde  en  samengestelde  psychosen  gemak- 
kelijk laten  afleiden.  Men  bcga^it,  naar  ik  meen,  ccn  fout, 
door  bovenal,  zoo  niet  uitsluitend  op  het  handelen  te  letten 
en  hierop  den  nadruk  te  leggen;  deze  fout  begingen  ook 
H  e  c  k  e  r  en  K  a  h  1  b  a  u  m ;  zij  leggen  steeds  den  nadruk 
op  het  abnorme  handelen.  De  naam  vTobsucht''  (d  w*  z. 
razernij)  moet  voor  goed  uit  de  leerboeken  gebannen  worden, 
voor  zooverre  daaronder  verstaan  wordt  een  vorni  van  psy- 
chische afwijking  in  plaats  van  een  uitwendig  waarneembaar 
symptomencomplex. 

Mijns  inziens  behoort  de  hoofdnadruk  gelegd  te  worden  op 
de  i  n  n  e  r  1  ij  k  e    kenmerken. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Wanneer  ik  spreker  goed  heb  begrepen,  dan 
neemt  hij  aan  twee  vormen  van  insania  moralis,  de  eene  zonder, 
de  andere  met  intellectueele  zwakte.  Ik  stel  daarom  deze 
vraag*  omdat  het  een  zeer  betwist  punt  is  bij  de  verschil- 
lende schrijvers,  van  welke  sommige  zelfs  de  mogelijkheid 
ontkennen  van  het  bestaan  van  ïnsanïa  moralis  zonder  intel- 
lectueele zwakte  Daar  mijne  ervaring  mij  heeft  geleerd,  dat 
wel  degelijk  insania  moralis  kan  bestaan  zonder  intellcctueeïc 
zwakte,  zoo  verheugt  het  mij,  op  dit  punt  in  spreker  een 
medestander  te  vinden» 

V.  Deventer,  Het  is  mij  aangenaam,  dat  de  vorige 
spreker  dït  punt  heeft  aangeroerd.  Ik  deel  geheel  zijne  mee- 
ning. Ook  ik  geloof,  dat  het  verstand  in  meerdere  gevallen 
van  insania  moralis  meer  schijnbaar  dan  werkelijk  is  gestoord. 

v.  d.  L  i  t  h,  Hoe  verklaart  de  Heer  van  Deventer 
het  ontstaan  van  melancholie  onder  den  actieven,  passieven  of 
stuporeuzen  vorm  uit  de  individualiteit? 

V.  Deventer,  Zooals  ik  reeds  zei  de,  men  kan  soms 
zien,  dat  dezelfde  lijder  de  drie  vormen  op  denzelfden  dag 
vertoont;  de  gezamenlijke  indrukken  van  uit  de  buitenwereld, 
die    ter    onze  perceptie  komen»  hebben  invloed  op  ons  han- 
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delen,  naarmate  van  onze  individualiteit,  onze  voorstellingen 
en  ons  gevoel. 

De  Voorzitter  bedankt  den  Heer  v.  Deventer  voor 
zijne  voordracht  en  betreurt  het,  dat  de  omstandigheden  er 
toe  geleid  hebben,  dat  het  voorgedragene  ter  andere  plaatse 
en  niet  in  het  tijdschrift  der  Vereeniging  verschijnt. 

De  voorzitter  verleent  het  woord  aan  dr  T  e  1 1  e  g  e  n  tot 
het  houden  zijner  aangekondigde  voordracht: 

Over  de  Erankzinnigenverpleging  in  Nederland. 

M.  U. 

In  het  onlangs  in  de  Psychiatrische  Bladen  verschenen  en 
door  u  allen  gelezen  opstel  van  onzen  ijverigen  mederedac- 
teur en  vriend  Jelgersma,  komen  eenige  krasse  beweringen 
voor,  die  mij  de  vraag  deden  stellen :  zoude  het  op  dit  oogen- 
blik  met  de  krankzinnigen  verpleging  in  Nederland  zoo  slecht 
gesteld  zijn,  als  de  geachte  schrijver  beweert? 

De  slotsom,  waartoe  mijne  overpeinzingen  mij  voerden,  was, 
dat   die  beweringen  niet  van  overdrijving  zijn  vrij  te  pleiten. 

Het  is  mij  daarom  wenschelijk  voorgekomen,  daartegen 
met  alle  bescheidenheid  eenige  bedenkingen  in  het  midden 
te  brengen,  in  de  hoop,  dat  het  ook  u  aanleiding  geeft,  om 
even  openhartig  uwe  meening  mede  te  deelen.  Te  meer 
acht  ik  dit  wenschelijk,  omdat  door  het  bespreken  van  het 
debet  et  credit  der  krankzinnigenverpleging  in  Nederland, 
de  mogelijkheid  geboren  wordt,  dat  het  goede  algemeen  worde 
nagestreefd  en  het  slechte  of  minder  goede  worde  gemeden 
en  verwijderd. 

Laat  ik  beginnen  met  u  die  zinsneden  voor  te  lezen,  welke 
meer  in  het  bijzonder  mijne  aandacht  trokken.  Op  pag.  103 
lees  ik:  tDe  inrichtingen  voor  Zenuwlijders  zijn,  wat  hare 
therapeutische  inrichtingen  betreft,  beter  voorzien  dan  het 
meerendeel  onzer  gestichten,  die  niet  meer  zijn  dan  bewaar- 
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plaatsen",  en  op  pag.  105:  » Sedert  het  optreden  van  Sch  ro- 
der van  der  Kolk,  die  door  zijn  machtig  woord  den  eer- 
sten stoot  aan  de  krankzinnigen  verpleging  heeft  gegeven  en 
op  wiens  instigatie  Meert: nberg  is  gebouwd  geworden,  is  er 
in  ons  land  voor  de  krankzinnigcnverpleging  zeer  weinig 
meer  gedaan**  en  iets  verder  .  in  ons  land  is  de  verpleging 
der  krankzinnigen  stil  blijven  staan,  in  het  buitenland  is  zij 
vooruitgegaan/^ 

Voorwaar  een  somber  tafereel,  dat  wordt  geschetst  van 
den  toestand  der  krankzinnigen  verpleging  in  ons  dierbaar 
vaderland,  dat,  beantwoordde  het  inderdaad  aan  de  werke- 
lijkheid, ons  het  schaamrood  op  de  kaken  zou  moeten  jagen» 
Ik  ga  verder;  is  werkelijk  de  toestand  zoo  treurig,  als  uit  de 
aangehaalde  volzinnen  van  onzen  verdienstelijken  collega  zoude 
blijken,  dan  voorzeker  ware  het  de  plicht  onzer  Vereeniging, 
openlijk  voor  hare  meening  uit  te  komen  en  aan  den  volke 
luide  te  verkondigen,  dat  de  tegenwoordige  toestand  on* 
houdbaar  is. 

Ik  ben  de  eerste  om  toe  te  geven,  dat  er  op  dit  gebied 
nog  veel,  nog  buitengewoon  veel  is  te  doen  en  dat  de  toe- 
stand in  menfg  opzicht  ernstige  wijziging  en  belangrijke  ver- 
betering behoeft,  maar  terwijl  ik  volmondig  het  bestaan  van 
schaduwzijden  erken,  het  ware  onbillijk,  de  vele  lichtpunten 
over  het  hoofd  te  zien  en  de  niet  geringe  verbeteringen,  die 
sedert  het  overlijden  (1862)  van  den  *illustrc  et  vcnérable" 
^Schröder  van  der  Kolk,  zooals  Ball  hem  noemt,  in 
Nederland  in  de  krankzinnigenpleging  zijn   aangebracht* 

Wanneer  de  krankzinnigenverpleging  in  Nederland  geen 
hooger  vlucht  heeft  genomen,  dan  bestaan  daarvoor,  naar  ik 
meen,  vier  hoofdoorzaken. 

I-  In  de  eerste  plaats  de  treurige  wijze,  waarop  de  Staten 
vaii  liet  mcerendccl  der  Provinciën  zich  gekweten  hebben 
van    de    hun    in    de   krankzinnigenwet   van  1841   opgelegde 
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veq>lichting,  om  vcmdf  de  krankzinnigen  te  zorgen.  In  plaats 
van,  zooals  in  de  bedoeling  lag,  hetzij  alleen,  hetzij  in  ver- 
eeniging  met  naburige  provinciën,  eigen  gestichten  op  te 
richten,  trachtten  de  Provinciale  Staten  zich  van  die  verplichting 
af  te  maken,  door  met  de  bestaande  gestichten  contracten 
te  sluiten.  Dit  ging  goed  in  den  eersten  tijd  na  de  invoering 
van  de  wet  van  1841,  daar  de  bestaande  gestichten  werden 
verbeterd  en  verruimd,  maar.  sedert  het  aantal  krankzinnigen, 
dat  gestichtsverpl^ng  behoefde,  gaandeweg  sterk  toenam^ 
waren  de  gestichten  in  de  buurt  dikwijls  niet  in  staat,  de 
nieuwe  patiënten  tijdig  op  te  nemen  en  moesten  zij  de  be- 
staande contracten  opzeggen.  Zoo  zien  wij,  dat  de  provincie 
Groningen  achtereenvolgens  contracten  sloot  met  de  gestichten 
te  Zutphen,  Delft,  Utrecht,  's  Bosch  en  eindelijk  met  het  ge- 
sticht te  Rosmalen.  Alle  pogingen  faalden,  om  de  Staten  der 
Provinciën  van  het  treurige  van  eenen  dergelijken  toestand  van 
zaken  te  overtuigen.  Ook  spreker  heeft,  tijdens  hij  te  Groningen 
praktiseerde,  met  Dr.  Ali  Cohenen  Prof.  Fokker  in  eene 
commissie  gezeten,  om  namens  de  afdeeling  Groningen  der 
maatschappij  van  Geneeskunde  een  adres  aan  de  Staten 
van  Groningen  op  te  stellen,  welk  adres  ook  werd  verzonden. 
Hetzelfde  had  eenigen  tijd  tevoren  van  uit  den  boezem  van 
den  Geneeskundigen  Raad  in  Zeeland  plaats  gehad.  Niets 
baatte.  De  politieke  rol,  die  de  Staten  hebben  te  vervullen 
als  kiescollege  voor  de  Eerste  Kamer,  heeft  ten  gevolge 
gehad,  dat  bg  de  benoeming  in  de  eerste  plaats  op  politieke 
kleur  werd  gelet,  waar\'an  noodzakelijk  het  gevolg  is,  dat  de 
Staten  dikwijls  zeer  eenzijdig  worden  samengesteld  en  hoogst 
bekwame  mannen  worden  geweerd. 

Eerst  in  den  allerlaatsten  tijd  schijnt  bij  sommige  colleges 
van  Gedeputeerde  Staten  eene  kentering  ten  goede  te  komen, 
al  valt  op  dat  van  Zuid-Holland  nog  weinig  te  roemen. 

Zeer    terecht    had  dan  ook  de  Minister  Heemskerk,   op 
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advies  der  Inspecteurs  voor  het  krankxinnigenwezen  in  het 
nieuwe  wetsontwerp  op  krankzinnigen  enz*  voorgesteld,  dat^ 
naar  gelang  der  behoefte,  een  of  meer  rijkskrankzinnigen- 
gestichten  zouden  worden  opgericht.  De  Tweede  Kamer 
evenwel  het  de  gunstige  gelegenheid  voorbijgaan,  om  iets 
nuttigs  tot  stand  te  brengen.  Zij  hield  zich  bhnd  voor  de 
jammerlijke  wijze,  waarop  de  Provinciale  Staten  aan  hunne 
verplichtingen  in  dit  opzicht  hadden  voldaan.  Uit  een  oog- 
punt van  zuinigheid,  dat  met  den  weidschen  titel  van  j>  gevaar 
voor  uitbreiding  van  de  Staatszorg"  wordt  betiteld,  bepaalde 
zij,  dat  er  slechts  één  rijksgesticht  zoude  zijn.  (op  het  be- 
sluit tot  oprichting  van  het  rijksgesticht  te  Medemblik  kon 
moeiel  ijk  worden  teruggekomen,)  en  droeg  wederom  aan  de 
Staten  de  zorg  over  de  armlastige  krankzinnigen   op. 

IL  De  tweede  hoofdoorzaak,  die  in  dit  opzicht  eenen 
ongunstigen  invloed  heeft  uitgeoefend,  is  de  vcrwaarloozing  van 
het  onderwijs  in  de  Psychiatrie  aan  de  Nederlandsche  Uni- 
[  versiteiten,  dat  ten  gevolge  heeft,  dat  vele  geneesheeren, 
die  aan  gestichten  worden  geplaatst  en  zelfs  eerste  genees- 
heeren nimmer  iets  over  psychiatrie  gehoord  hebben,  wan- 
neer zij  hunne  zoo  gewichtige  taak  aanvaarden.  Ik  wil  echter 
hierbij  niet  blijven  stilstaan;  zoowel  collega  Je  I  gers  m  a 
als  ik  hebben  in  de  laatst  verschenen  aflevering  der  Psychi- 
atrische Bladen  op  deze  leemte  gewezen. 

Maar  ook  in  het  Buitenland  laat  het  psychiatrisch  onder- 
wijs, blijkens  de  getuigenis  van  een  deskundige,  dien  niemand 
zal  wraken,  ons  ecrelid  v.  K  r  a  ff  t  -  E  b  i  n  g  *)  nog  veel  te 
wenschen  over. 

lU.  De    derde    hoofdoorzaak    is,    dat   in  de  Wet  niet  eene 


*)  V.  K  raff t- Ebi  D  g.  Der  Khnische  Untcrricht  in  «Ier  Psychiatrie,  Stutt- 
gart,  1890,  Hij  spreekl  in  deze  brochure:  *vciü  der  unbefriedigenden  und 
vmvollkommcnen  Art,  wie  der  klinische  UDtenïcht  in  der  Psychialrie  in  der 
Gcgenwart  noch  aa  den  meisteo  UniversitSteD  ertheilt  wird/* 
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bepaling  is  opgenomen,  dat  de  eerste  geneesheer  moet  zijn 
geneesheer-directeur,  dat  hij  in  ieder  geval  niet  gedwongen 
is,    om  zich  met  eene  ondergeschikte  rol  tevreden  te  stellen. 

Terwijl  aan  het  hoofd  van  een  Post  en  Telegraafkantoor 
een  directeur  staat,  terwijl  men  heeft  een  directeur  voor  de 
reiniging  en  een  directeur  voor  openbare  werken,  wat  ziet 
men  in  de  geneeskundige  gestichten  voor  krankzin- 
nigen? Daar  spelen  dikwijls  kruideniers  en  dergelijke  eer- 
zame lieden,  die  zich  in  den  handel  met  kinderspeelgoed  en 
garen  en  band  eenen  welverdienden  naam  hebben  verworven, 
den  baas^  als  gold  het  de  natuurlijkste  en  onschuldigste  zaak 
ter  wereld.  Is  dat  geene  anomalie?  Ook  hierop  is  reeds 
door  mij  > )  in  de  Psychiatrische  Bladen  de  aandacht  gevestigd ; 
ik  ga  daarom  over  tot  de: 

IV.  De  vierde  hoofdoorzaak,  die  voor  zoover  ik  beoor- 
deelcn  kan,  den  nadeeligsten  invloed  heeft  uitgeoefend,  te 
weten  de  kolossale  vermeerdering  van  het  aantal  krankzin- 
nigen, die  verpleging  behoeven. 

Op  dit  oogenblik  ligt  het  niet  op  mijnen  weg  na  te  gaan, 
of  inderdaad  het  aantal  menschen,  die  krankzinnig  worden, 
procentsgewijs  belangrijk  is  toegenomen,  dan  of  de  betere 
verpleging  en  de  betere  middelen  van  vervoer,  en  als  ge- 
volg daarvan  de  langere  levensduur  en  het  meer  gebruik- 
maken van  de  gestichtsverpleging  de  hoofdfactoren  zijn.  Ken 
feit  is  het,  dat  de  bevolking  van  de  gestichten  in  de  laatste  25 
jaren  veel  sterker  is  toegenomen,  dan  met  het  oog  op  de  toe- 
neming der  bevolking  van  Nederland  kon  worden  verwacht. 
Het  treurige  gevolg  van  deze  toeneming  was,  dat  dikwijls  niet 
meer  gevraagd  kon  worden,  of  het  gesticht  goed  was:  men 
was  reeds  blij,  wanneer  men  voor  den  krankzinnige  een  onder- 

*)  Onder  den  pseudonym,  „van  Deventer"  Psychiatrische  Bladen  i88S, 
pag.  29. 


komen  had  gevonden^  Vandaar,  dat  de  heilzame  factor  der 
concurrentie  ontbrak;  of  een  gesticht  goed  of  slecht  was, 
het  kwam  er  weinig  op  aan,  gevuld  werd  het  toch.  Vandaar, 
dat  de  nieuwe  gestichten,  die  rn  den  loop  der  laatste  jaren 
werden  opgericht  eerder  gevuld  waren,  dan  wenschelijk  was 
met  het  oog  op  plaatsruimte,  inwendige  inrichting  (keuken, 
waschinrichtiiig  enz,)  en  geschikt  verplegingspersoneeL  Voor- 
dat zij  nog  tijd  gehad  hadden  goed  te  worden  en  te  be- 
antwoorden aan  de  beloften,  die  de  besturen  in  prospectussen 
deden,  waren  zij  reeds  overvuld»  Waarom  dan  onkosten  ge- 
maakt en  verbeteringen  ingevoerd  1 

Aan  die  toeneming  van  het  aantal  krankzinnigen  is  het 
ook  toe  te  schrijven,  dat  Meerenberg,  dat  eens  wijd  en  zijd 
vermaard  was,  werd  overbevolkt  en  dat  de  Provinciale  Staten, 
doof  voor  den  raad  van  R  a  m  a  e  r  en  van  den  geneesheer- 
directeur, om  een  nieuw  gesticht  te  bouwen,  tot  de  uit- 
breiding van  het  bestaande  gesticht  besloten,  waardoor  het 
aantal  verpleegden  de  1200  kon  overschrijden  en  een  last 
op  de  schouders  van  den  directeur  werd  gelegd,  die  zeker 
niet  benijdenswaardig  is. 

Maar  M,  H.  ook  in  het  Buitenland  deed  het  nadeel  van 
de  toeneming  van  het  aantal  krankzinnigen  zich  op  voor  de 
verpleging  hoogst  nadeel ige  wijze  gevoelen.  In  de  verslagen 
van  de  geheel  volgens  de  cischen  van  den  tijd  ingerichte 
»Landesirrcnanstalt"  te  Weenen  wordt  steeds  over  belangrijke 
overvulling  geklaagd.  In  het  interessa.nte  reisbcricht  van  collega 
WeUenbergh  ^)  lezen  wij,  dat  de  meeste  patiënten  in  Silezië 
lang  moeten  wachten,  voordat  zij  kunnen  worden  opgenomen ; 
de  tijd  van  afwachten  bedraagt  voor  mannen  IV2  en  voor 
vrouwen  1  jaar.  Van  daar,  dat  het  procent  der  genezingen 
zoo  ongunstig  is.  De  ziekteduur  voor  de  opneming  bedroeg 
bij  94  opgenomene  krankzinnigen  in  een  der  gestichten: 

')  De  lorg  voor  de  krankzumigeD  in  Silexië,  Psych.  BI  1888. 
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Boven  5     >  »    52         » 

Van  de  geboorte  af  >     10         > 

En  Alt-Scherbitz,  dat  door  sommigen  als  het  model- 
gesticht wordt  beschouwd,  moest  een  paar  jaar  geleden 
om  dezelfde  reden  tot  een  getal  van  1000  verpleegden  worden 
uitgebreid,  waarbij  het  voor  mij  de  vraag  blijft,  of  het  voor 
een  geneesheer-directeur  mogelijk  is,  om  een  dergelijk  gesticht  te 
overzien  en  te  zorgen,  dat  ieder  krijgt,  wat  hem  toekomt. 

In  de  Rijnprovinciën  deed  zich  de  toeneming  van  de 
bevolking,  die  gestichtsverpleging  behoefde,  evenzeer  op 
minder  aangename  wijze  gevoelen.  Toen  de  Provinciale 
Landdag  eenige  jaren  geleden,  met  groote  kosten  4  modelge- 
stichten had  laten  bouwen,  bleek  het  spoedig,  dat  men  zich  in 
het  aantal  te  verplegen  personen  schromelijk  verrekend  had. 
Men  is  toen  er  toe  overgegaan,  vermoedelijk  ook  met  het 
oog  op  de  kosten,  om  de  krankzinnigen  aan  de  hoede  der 
Alexianen  toe  te  vertrouwen,  tot  groote  ergenis  van  den  u 
allen  bekenden  hooglecraar  te  Bonn,  Pel  man,  ')  Ook  te 
Berlijn  was  spoedig  het  nieuwe  gesticht  » Dalldorf "  overvuld, 
zoodat  tegenwoordig  nog  een  groot  aantal  armlastige  krank- 
zinnigen in  verschillende  privaat-gestichten  moeten  worden 
uitbesteed. 

Maar  waartoe  meer  voorbeelden  aangehaald? 

De  aangehaalde  zijn  voldoende,  om  u  de  overtuiging  te 
schenken,  dat  het  in  het  Buitenland  op  dit  gebied  evenmin 
overal  couleur  de  rosé  is,  en  het  daarom  niet  goed  te  keuren 
is,  om  bij  eene  bespreking  van  den  toestand  in  Nederland,  al 
het  licht  op  het  buitenland  te  doen  vallen. 

*)  Pel  man.  Ceutralblatt  für  Gesundheitspflege  1887. 
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Temeer,  omdat  tegenover  de  door  mij  genoemde  schaduw- 
zijden vele  lichtpunten  overstaan. 

Was  het  geene  groote  verbetering  in  de  verpleging,  dat 
in  de  wet  van  1884  eene  bepaling  werd  opgenomen,  volgens 
welke  het  maximum  van  het  aantal  verpleegden  en  het  mini- 
mum van  het  aantal  geneesheeren  in  ieder  gesticht  door  de 
Regeer  ing  zoude  worden  vastgesteld  ?  Zeer  zeker  was  het 
een  beklagenswaardig  verschijnsel,  dat  de  Regeering  eene  der- 
gelijke bepaling  aan  de  volksvertegenwoordiging  moest  voor- 
stellen* Maar  laten  wij  nu  ook  dankbaar  erkennen,  dat  door 
die  wetsbepaling  belangrijke  verbeteringen  in  bijna  alle  gestich- 
ten zijn  aangebracht  en  dat  daardoor,  al  lag  het  ook  niet 
op  den  weg  der  regeering,  van  de  gestichten  modelinrich- 
tingen te  makeni  de  toestand  van  vele  ongelukkigen  veel 
dragelijker  is  geworden. 

Eene  tweede  groote  verbetering,  die  sedert  den  dood  van 
Sc h  roder  van  der  Kolk  in  Nederland  in  de  verpleging 
is  ingevoerd,  is  de  oprichting  van  gestichten  op  het  platte- 
land, waardoor  aan  de  lijders  de  gelegenheid  werd  geopend, 
om  de  frissche  buitenlucht  te  genieten,  te  arbeiden  op  het 
veld  en  het  landbouwbedrijf  uit  te  oefenen. 

Behalve  Meerenberg»  dat  reeds  vóór  1862  werd  geopend, 
zijn  het  de  gestichten  te  Rosmalen,  te  Boekei,  dat  vroe- 
ger een  bewaarplaats  was,  te  Vucht  en  te  Ermelo* 

Aan  dr,  V.  d.  Bogaert  en  dr.  Pompe  komt  de  eer 
toe,  in  1870  het  gesticht  >Coudewater''  te  Rosmalen,  het 
eerste  gesticht  met  landbouwbedrijf  in  Nederland,  te  hebben 
tot  stand  gebracht^  en  al  zal  men  het  betreuren,  dat  aan  de 
beloften,  die  in  den  eersten  prospectus  zijn  vermeld,  niet  is  vol- 
daan, toch  mag  van  Coudewater  getuigd  worden,  dat  het 
met  eenigen  goeden  wil  tot  een  gesticht  kan  worden,  dat 
verdient  genoemd  te  worden  en  Nederland  eer  aandoet 

Maar    M,    H  l    gij  zult  het  billijken,  dat  ik  niet  langer  bij 
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»Coudewater  en  evenmin  bij  het  gesticht  >  Voorburg"  te 
Vucht  stilsta.  Gij  zoudt  mij  kunnen  beschuldigen,  dat  ik 
mij  door  antipathie  of  sympathie  liet  leiden  en  gij  weet, 
sympathie  en.  antipathie  zijn  slechte  raadslieden. 

Onder  die  gestichten  op  het  platteland  zijn  er  twee,  die  ge- 
heel gebouwd  zijn  volgens  het  advies  van  R  a  m  a e  r,  die  zooals 
bekend,  een  overtuigd  en,  voor  zoover  ik  er  over  oordeel  en 
kan,  wel  eenigszins  eenzijdig  voorstander  was  van  het  pavil- 
joensysteem. 

Die  twee  gestichten  zijn  » Huize  Padua"  te  Boekei  en 
>Veldwijk"  te  Ermelo.  Het  heeft  mij  daarom  ten  hoogste 
verbaasd,  dat  ons  medelid  Cox,  in  de  voorrede  van  zijn 
>  Ontwerp  voor  het  plan  van  een  nieuw  krankzinnigengesticht 
te  Deventer"  onder  de  gestichten,  waarin  aan  de  eischen  der 
hygiëne  voldaan  is,  aan  Ermelo  en  Boekei  niet  alleen  niet 
den  eerepalm  uitreikt,  maar  ze  zelfs  niet  noemt. 

Behalve  door  zijne  rustige  ligging  en  zijne  paviljoenen, 
onderscheidt  zich  Veldwijk  nog  door  iets  anders. 

Ieder  paviljoen  vormt  aldaar  >une  familie  chrétienne"  zoo- 
als  de  even  hartelijke  als  ijverige  Secretaris,  de  Heer  Che- 
vallier  bij  een  bezoek,  dat  ik  aldaar  bracht,  zich  uitdrukte. 
Nu  moge  men  het  niet  eens  zijn  met  de  richting,  die  in  Veld- 
wijk den  boventoon  voert ;  men  moge  van  het  standpunt  uit- 
gaan, dat  bij  krankzinnigen,  bij  personen  dus,  die  zwak  zijn 
van  hoofd  en  ziek  van  gemoed,  men  uiterst  voorzichtig  moet 
zijn  met  het  gebruikmaken  van  den  godsdienst  als  troost-  en 
geneesmiddel,  men  moet  billijk  zijn  en  erkennen,  dat  Veld- 
wijk aan  eene  behoefte  voldoet  en  men  moet  eerbied  hebben 
voor  hen,  die  op  hunne  wijze  hun  geld  en  hunne  beste  krach- 
ten wijden  aan  het  verzachten  van  het  lijden  der  menschheid. 

Daarbij  komt,  dat  uit  een  medisch  oogpunt  niets  tegen 
Veldwijk  is  in  te  brengen.  Volgens  de  instructie  is  de  ge- 
neesheer-directeur   als  hoofd  der  stichting  belast  met  de  lei- 
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ding  van  ,alle  daarin  aanwezige  beambten  en  met  het  toezicht 
op  alles,  wat  op  de  Christelijke  verzorging  der  opgenomen 
lijders  betrekking  heeft;  hij  beslist  omtrent  de  plaatsing  der 
lijders,  omtrent  den  aard  der  werkzaamheden  door  hen  te 
verrichten,  en  omtrent  het  al  of  niet  deelnemen  aan  de  gods- 
dienstoefeningen. 

Daarentegen  zal  de  geestelijke  verzorger  in  de  volle 
vrijheid  en  eere  van  zijne  geestelijke  bediening  arbeiden 
in  dier  voege,  dat  hij  niet  trede  op  het  terrein  van  medf- 
cinalen  en  administratieven  arbeid ;  dat  hij  voor  zoover 
de  aard  en  wijze  en  tijd  van  zijn  arbeid  den  gang  der  stich» 
ting  in  haar  geheel  en  bijzonder  de  geneeskundige  behande- 
ling der  kraoken  raakt»  steeds  in  overleg  met  den  Geneesheer- 
directenr  handelt  en  bij  verschil  van  inzicht,  zich  houdt  aan 
het    gemotiveerd    oordeel    van    den    Geneesheer-directeur. 

Nu  weet  ik,  dat  als  bezwaar  tegen  Veldwijk  wordt  aangevoerd, 
dat  bij  de  benoeming  van  den  geneesheer  gevraagd  wordt 
in  de  eerste  plaats  niet  naar  psychiatrische  bekwaamheid,  maar 
naar  de  godsdienstige  overtuiging.  Zij,  die  zoo  spreken,  verge- 
ten, dat  bij  benoemingen  in  het  algemeen,  en  dus  ook  bij  die 
van  psychiaters  geheel  andere  motieven  gelden  dan  kennis 
en  bekwaamheid,  en  benoeming  en  kruiwagen  dikwijls  broertje 
en  zusje  zijn.  Is  het  niet  algemeen  bekend,  dat  ook  nog 
in  onzen  tijd,  dikwijls  motieven  van  godsdienstigen  aard  bij 
benoemingen  den  doorslag  geven?  Nu  heeft  Veldwijk  dit 
voor,  dat  men  daar  rond  voor  zijne  meening  uitkomt.  En 
dit  verdient  eerder  lof  dan   afkeuring. 

Bovendien  ieder,  die,  zooals  ik,  bij  ervaring  weet,  hoe  ver- 
schil van  inzicht  op  hoofdpunten  verlammend  werkt  op  den 
geneesheer  en  demoraliseerend  op  de  beambten,  zal  het  prij- 
zen, dat  het  bestuur  van  Veldwijk  eenheid  van  inzicht  als 
eerste  vereischte  voor  den  directeur-geneesheer,  op  den  voor- 
grond heeft  gesteld. 

10» 
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Trouwens    heeft    men  in  Veldwijk,    behalve  bij  den  bouw, 

eerbied  getoond  voor  de  psychiatrische  wetenschap.  Men 
heeft,  vóór  het  gesticht  te  openen,  den  eersten  directeur  dr. 
KI  i  nkert  in  de  gelegenheid  gesteld,  zich  psychiatrisch  te  be- 
kwamen. Het  ongeluk  heeft  gewild,  dat  een  vroege  dood, 
spoedig  na  de  aanvaarding  zijner  betrekking,  aan  zijn  leven 
een  einde  heeft  gemaakt. 

Mijns  inziens  heeft  Veldwijk  het  niet  verdiend,  dat  het 
door  de  psychiaters  wordt  doodgezwegen;  integendeel  het 
verdient  met  eere  genoemd  te  worden,  omdat  daaraan 
een  nieuw  idee  ten  grondslag  ligt,  dat,  met  voorzichtigheid 
toegepast,  veel  voor  de  toekomst  belooft. 

Ook  het  gesticht  voor  mannen  te  Bockel  (bij  Gemert  in  de 
Prov.  NoordBrabant)  heeft  er  recht  op,  dat  men  daarbij  een 
oogenblik  stilsta.  Reeds  langen  tijd  eene  bewaarplaats,  waarvan 
Ramaer  steeds  met  lof  gewaagde,  zag  het  bestuur  zich  ge- 
noopt na  de  invoering  der  nieuwe  wet,  zich  tot  gesticht  in  te 
richten,  en  dat  heeft  het  up  flinke  wijze  gedaan.  Ook  hier 
werden  de  adviezen  van  Ramaer  opgevolgd ;  de  bestuurders 
gingen  naar  Duitschland,  om  de  door  Ramaer  aangeraden 
gestichten  te  bezichtigen  en  togen  eerst  toen  aan  den  arbeid. 

Maar  Boekei  munt,  behalve  door  zijne  ligging  en  zijnen 
bouw  nog  in  twee  opzichten  uit: 

L  dnordat  het  slechts  betalende  patiënten  opneemt  en  dien- 
tengevolge niet  groot  is;  het  is  voorloopig  voor  120manne* 
lijke  hjders  ingericht 

2.  door  een  uitstekend  verplegings-personeel  van  broeders,*) 


^)  Dat  ook  de  legeowoorfüge  inspecteurs  gunstig  over  de  verpleging  in 
Bockel  deokeD-,  blijkt  uit  een  opstel  van  Dr.  Ruysch,  in  tl  e  Vragen  des  Tijds 
>Iets  over  onze  Krankïiönigengestjchten",  waarin  wij  lezen  :  «Opmerkelijk  is 
ook  de  goede  invloed  der  wandelingen  en  der  omgeving  van  het  gesticht  onder 
leiding  van  verstandelijk  ontwikkelde  en  medelijdende  verplegers,  waarvan 
ik    mij    nog    dit   jaar    bij    een    bezoek    aan  het  Noord-Brabantsche  gesticht  te 
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De  orde  bestaat  slechts  uit  één  huis;  het  gevolg  daarvan 
ïs,  dat  de  orde  kieskeurig  kan  zijn  in  het  aannemen  harer 
nieuwe  leden.  Wie  als  novice  ongeschikt  blijkt  voor  krank* 
zinni gen* verpleging,  wordt  afgewezen. 

Wanneer  ik  mij  herinner,  met  welk  voor  krank zinnigen- 
verpleging  weinig  geschikt  personeel  van  broeders  (de  enkele 
goeden  niet  te  na  gesproken)  ik  het  gesticht  ^  Voorburg''  *)  heb 
moeten  openen  (collega  Ver!  inden  kan  er  van  getuigen), 
dan  zal  het  u  niet  verwonderen,  dat  ik  getracht  heb  ook  in 
deze  zaak  verbetering  te  brengen,  maar  helaas  1  mijne  krachten 
schoten  te  kort.  Mogen  mijne  opvolgers  gelukkiger  zijn. 

Het  is  waar :  één  gebrek  kleeft  aan  Boekei ;  het  heeft  nog 
geen  eigen  geneesheer,  de  doktor  van  de  gemeente  Erp  is 
geneesheer  van  het  gesticht.  Maar  daarin  komt  spoedig  ver- 
andering, nu  gebleken  is,  dat  Boekei  als  gesticht  eene  toe- 
komst heeft. 

Ik  ben  hierbij  reeds  gekomen  tot  het  laatste  gedeelte  van 
de  op  mij  genomen  taak :  de  behandeling. 

Ik  heb  er  zooeven  op  gewezen,  hoe  het  aantal  geneeshee- 
ren,  dank  zij  de  nieuwe  wet,  is  vermeerderd  :  nu  geloof  ik 
ook^  dat  het  gehalte  belangrijk  is  vooruitgegaan.  Ik  wil  niet 
het  verwijt  hooren»  dat  wij  hier  schijnen  te  vormen :  une 
sociéte  d'admiration  mutuelle;  ik  zal  daarom  mij  onthou- 
den van  het  noemen  van  namen.  Wanneer  ik  bedenk, 
hoe    er    onder    de  tegenwoordige   gestichts-gcneesheeren   zijn, 


Boekei  moctiL  overtuigen,  waar  ik  lo  de  sclioone  omstrekco  vrq  bet  gesticht 
verschineode  groepjes  van  paliënleQ  mei  de  broeders,  Sümmigea  met  kniideo- 
busseo  gewapend,  aantrof  in  een  zoo  kalmeo  en  rustigen  toestand,  dat  een 
niet  bijzonder  opinerk£aam  voorbijganger  /ekc  r  in  die  rustige  groepen  geen 
krankzinnigen  zou  gezien  hehbcn." 

')  Deze  broeders  behbeo  hun  moederhuis  in  Relgië.  Mijns  inziens  is  dit 
vcrkcenl.  Het  moedertiuis  bchourt  in  Nederland  te  zijn,  zooaU  ik  dit  reeds 
in  1885  ter  bevocgdcr  plaatse  heb  uitgesprokeq. 
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die  al  hunne  krachten  wijden  aan  hunne  gestichtspaticn- 
ten  en  zelfs  hun  huis  voor  hen  ontsluiten,  wanneer  anderen 
cursussen  houden  voor  het  aankweeken  van  verplegers  en 
verpleegsters,  dan  geloof  ik,  dat  dit  niet  in  die  mate  plaats 
had  in  den  tijd  van  Schröder  v/d.  Kolk  en  meen  ik  recht  te 
hebben  van  grooten  vooruitgang  te  spreken. 

Ten  slotte  wensch  ik  nog  —  Ramaer  heeft  het  voor  mij 
gedaan  en  in  meer  bezielde  woorden,  dan  waartoe  ik  in 
staat  ben  —  een  enkel  woord  te  zeggen  over  de  groote 
verbeteringen,  die  ingevoerd  zijn  in  de  eigenlijke  verpleging 
in  het  Buiten-Gasthuis  te  Amsterdam,  dat,  al  is  het  geen 
krankzinnigengesticht  volgens  den  zin  der  wet,  toch  meer 
onrustige  krankzinnigen  tijdelijk  verpleegt,  dan  in  eenig  ander 
gesticht  in  Nederland.  Vroeger  was  het  oppassers-personeel 
een  samenraapsel  van  dronkaards  en  vagebonden,  nu  reeds 
sedert  meer  dan  7  jaren,  heeft  dank  de  energie  van  den 
tegenwoordigen  directeur,  de  beschaafde  vrouw  daarin  haar 
intrek  als  verpleegster  genomen,  en  waar  vroeger  ruwheid  en  on- 
beschaafdheid ten  troon  zaten,  daar  vertoont  zich  nu  de  invloed 
der  ontwikkelde  vrouw.  Den  geneesheer-directeur  staat  eene 
directrice  terzijde,  en  deze  wordt  op  hare  beurt  door  vrou- 
wen uit  den  beschaafden  stand  (z.g.  zusters)  in  de  verpleging 
bijgestaan.    ^). 

Met  uitzondering  van  de  onrustige  mannen-afdeeling,  waar 
onder  leiding  van  eene  hoofdverpleegster  mannen- verplegers 
werkzaam  zijn,  is  de  geheele  verzorging  der  zieken  aan 
vrouwen  toevertrouwd. 

Nu    was    het,    ondanks    de    gebrekkige    inrichting  van  het 


*)  De  zusters  staan  in  geenerlei  verband  met  het  Witte  Kruis  gedurende 
den  tijd,  dat  zij  aan  het  Buiten-Gasthuis  zijn  verbonden  en  worden  door  den 
geneesheer-directeur  aangesteld.  Na  twee  jaar  praktisch  en  theoretisch  zich  te 
hebben  ontwikkeld,  leggen  zij  examen  als  ziekenverpleegster  bij  het  Witte 
Kruis  af, 
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Biiiten-Gasthuis,  mogelijk,  alle  dwangmiddelen  af  te  schaffen, 
die  men  vroeger  niet  missen  kon  en  waarvan  toen  een  ruim 
gebruik  moest  worden  gemaakte  een  sprekend  getuigenis  van 
den  gezegenden  invloed,  dien  de  beschaafde  vrouw  op  de 
verpleging  kan  uitoefenen. 

Ik  heb  reeds  gezegd,  hoezeer  Ramaer  *)  het  Buitengast- 
huis tot  voorbeeld  stelde.  Ook  in  het  Buitenland  is  met  lof, 
o»  a.  door  den  onlangs  overleden  Hergt^  uver  deze  verpk- 
gingswijze  gesproken.  En  of  men  wil  of  niet,  in  het  Protes- 
tantsrhc  gedeelte  van  Nederland,  of  laat  ik  mij  juister  uit- 
drukken, in  het  gedeelte  van  Nederland  met  overwegend 
Protestantsche  bevolking»  behoort  de  toekomst  aan  haar.  Dit 
is    slechts  ceric  quaesUe  van  tijd. 

Eerst  dan,  wanneer  de  directeur  over  het  verplegings-per- 
soneel  met  grond  tevreden  is,  kan  men  van  het  beste  of  een 
der  beste  gestichten  spreken.  Donkersloot  zeide  eens, 
dat  hij  een  gesticht  met  goede  oppassers  en  slechte  genecs- 
heeren  zoude  verkiezen  boven  een  gesticht  met  slechte  verple- 
gers en  goede  geneesheeren,  alsof  slechte  geneesheeren  niet 
spoedig  goede  verplegers  zouden  bederven.  Het  een  is  even 
weinig  te  verkiezen  als  het  andere. 

M,  H,  Ik  wil  niet  langer  misbruik  maken  van  uw  geduld. 
Ik  meen  een  open  oog  geloond  te  hebben  voor  de  fouten, 
die  aan  de  krankzinnigen-verpleging  in  Nederland  aankleven, 
maar  aan  den  anderen  kant  geloof  ik,  dat  in  Nederland 
de  kiem  voor  verbetering  aanwezig  is,  en  dat  die  kiem 
tot  ontwikkeling  zal  komen,  wanneer  het  den  gestichts-ge- 
neesheeren  werkelijk  ernst  is,  om  hunne  krachten  aan  de 
noodzakelijke  hervormingen  te  wijden  en  het  den  Inspec- 
teurs voor  het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen  gelukt,  de 
besturen    der    gestichten    van    de   gegrondheid  hunner  advie- 

')  Ramacn  De  vooruitgang  tier  Krankïixmi  gen  verpleging  in  deie  eeuw. 
Ncderl.  'rijdschr.  v.  Geneeskunde,  lëJï5» 
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zen  te  overtuigen,  zoodat  daaraan  waarde  wordt  gehecht. 
Op  grond  van  hetgeen  ik  heb  aangevoerd,  geloof  ik,  dat  uit- 
drukkingen, zooab  die,  welke  onze  collega  Jelgersma 
gebezigd  heeft,  die  bovendien  wel  afbrekend,  maar  niet  of>- 
bouwend  werken,  meer  lavaad  dan  goed  doen,  want  in  de 
wereld  schaadt  alle  overdrijving.  Toch  ben  ik  persoonlijk 
blijde,  dat  hij  zich  zoo  kras  heeft  uitgelaten,  want  het  heeft 
mij  aanleiding  gegeven,  om  mijne  opinie  mede  te  deelen 
over  punten,  waarover  ik  eene  gevestigde  meening  heb,  die 
vermoedelijk  wel  niet  door  allen  gedeeld  wordt.  In  ieder  ge 
val  meen  ik,  dat  wij  reden  hebben,  dankbaar  te  erkennen, 
dat  het  in  Nederland  nog  niet  zoo  kwaad  is,  als  sommige 
pessimisten  willen  doen  gelooven,  maar  laten  wij  dan  tevens 
niet  vergeten,  dat  stilstand  achteruitgang  is  en  het» excelsior" 
steeds  ons  streven  moet  blijven. 

Discussiên. 

Jelgersma  meent,  dat  in  elk  der  nieuw  gebouwde 
krankzinnigen-gestichten  in  Nederland  een  of  meer  principieele 
fouten  zijn  begaan,  en  dat  dit  ook  geldt  van  Veldwijk,  waar 
in  de  eerste  plaats  gevraagd  wordt  naar  de  godsdienstige  over- 
tuiging en  eerst  in  de  tweede  plaats  naar  wetenschappelijke 
bekwaamheid.  Hij  wil  o.  a.  wijzen  op  Meerenberg,  dat  aan- 
zienlijk te  groot  is,  vooral  voor  een  gesloten  gesticht,  en  op 
het  gesticht  te  Vucht,  waar  de  geneesheer  eene  inferieure  plaats 
tegenover  het  bestuur  bekleedt.  Ook  in  Zuid-Holland  is  de  toe- 
stand allertreurigst.  Dr.  T  e  1 1  e  g  e  n  heeft  zelfbij  meerdere  ge- 
stichten op  het  bestaan  van  fouten  gewezen,  o.  a.  bij  Boekei, 
waar  de  geneesheer  op  verren  afstand  woont.  Hij  is  dus  niet 
overtuigd  en  meent  nog,  recht  gehad  te  hebben  te  schrijven, 
zooals  hij   gedaan  heeft. 

Het  eerelid  van  Stralen.  Men  veroorloove  mij  eene  vraag,  die 
velen  uwer  waarschijnlijk  vreemd  zal  voorkomen  ;  ik  wensch  nl. 


te  vragen :  maakt  men  de  opneming  van  krankzinnigen  niet 
al  te  gemakkelijk?  Reeds  meer  dan  40  Jaar  ben  ik  met  het  ge- 
sticht >  Meerenberg'*  nauw  verbonden.  Toen  men  het  bouwde, 
dacht  men  met  eene  plaatsruimte  voor  300  lijders  aan  alle 
behoeften  te  kunnen  voldoen,  spoedig  bleek  men  600  bed- 
den te  behoeven,  en  dit  aantal  klom  gaandeweg,  zoodat  men 
nu  onlangs  voor  meer  dan  1200  personen  plaatsruimte  heeft 
moeten  maken  en  nog  is  men  niet  aan  het  eïnde :  weder 
heerscht  er  voor  de  armlastigen  van  Noord- Holland  plaats- 
gebrek. Dit  is  voorzeker  eene  toeneming  buiten  verhouding 
tot  de  toeneming  der  bevolking,  Tn  mijne  jeugd  was  er  bijna 
geen  dorp  of  gehucht,  dat  niet  of  een  of  meer  onschadelijke 
krankzinnigen  herbergde.  Deze  personen  deden  niemand  leed 
en  bewezen  zelfs  nu  en  dan  kleine  diensten.  En  dan  hoor 
ik  soms  onzen  geneesheer-directeur  zeggen:  »zoo  en  zoo 
een  lijder  kon  eigenlijk  best  ons  gesticht  verlaten,  maar  ik 
kan   het  initiatief  niet  nemen,  want  hij  is  niet  hersteld**. 

Wat  de  quaestie  betreft  van  het  psychiatrisch  onderwijs, 
daarin  kan  ik  geheel  medegaan  —  mijns  inziens  is  dit  eene 
noodzakelijke  behoefte. 

Het  vraagstuk  van  het  verplegings-personeel  blijft  eene 
moeielijke  en  belangrijke  zaak.  Het  is  zeker  niet  gemak- 
keiijk,  daarin  afdoende  verbetering  te  brengen.  Ik  zie  met 
belangstelling  het  rapport  te  gemoet,  dat  daaromtrent  in  de 
Vereeniging  zal  worden  uitgebracht 

Toch  ben  ik  met  dr.  T  e  1 1  e  g  e  n  van  meening,  dat  men 
in  de  latere  jaren  in  Nederland  in  de  krankzinnigen-verple- 
ging  veel  is  vooruitgegaan.  Ik  wensch,  om  deze  meening  te 
staven,  nog  te  wijzen  op  de  groote  verbeteringen  in  voeding, 
ligging  en  kleeding. 

V.  Deventer.  Daar  ik  degene  ben,  die  zeker  Mceren- 
berg  van  het  grootste  aantal  lijders  voorzie,  zoo  wil  ik  den 
vorigen    spreker    de   verzekering  geven,  dat  ik  geene  andere 
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lijders  naar  de  krankzinnigengestichten  zend,  dan  voor  vric 
eene  verpleging  aldaar  noodzakelijk  is.  Het  komt  daarenboven 
bijna  niet  voor,  dat  de  familiebetrekkingen  er  op  aandringen» 
dat  de  lijder  naar  een  gesticht  worde  gezonden,  nadat  hij 
eenigen  tijd  in  het  Buiten- Gasthuis  is  verpleegd.  Gewoonlijk 
wil    de    familie    beproeven,  hem  weder  te  huis  te  verplegen. 

Komende  op  de  gehoorde  voordraeht  en  de  daartegen 
door  Jelgersma  ingebrachte  bezwaren,  moet  ik  mijne  volle 
sympathie  betuigen,  met  hetgeen  door  den  spreker  is  ver- 
kondigd, die,  volkomen  overtuigd  van  het  bestaan  van  ern- 
stige fouten,  toch  de  lichtpunten  niet  heeft  vergeten  en  zoo 
den  weg  heeft  aangewezen,  waarop  verbetering  in  de  be- 
staande leemten  kan  worden  verkregen.  Het  stuk  van  Jel- 
gersma, aan  wiens  goede  bedoelingen  ik  gaarne  hulde  breng, 
moet  in  het  Buitenland  eenen  ongunstigen  indruk  geven  van 
den  toestand  van  het  Nederlandsche  krankzinnigen  wezen  en 
de  Nederlandsche  gestichten.  Ook  in  de  quaestie  >  Veldwijk," 
sta  ik  aan  de  zijde  van  T  e  1 1  e  g  e  n.  Principieele  fouten  zijn 
daar  niet  gemaakt  en  het  voorziet  in  eene  bestaande  behoefte 
op  eene  wijze,  die  waardeering  verdient. 

C  o  w  a  n.  Heb  ik  den  Heer  van  Stralen  goed  ver- 
staan, dan  wenscht  ook  hij  ontlasting  der  gestichten  van  die 
lijders,  die  bij  eene  doelmatige  verpleging,  in  de  maatschappij 
nog  wel  eenig  werk  zouden  kunnen  verrichten.  Met  eenigs- 
zins  andere  woorden  heeft  Prof.  J.  M  u  n  d  y  dezen  wensch 
in  de  Engelsche  Vereeniging  geuit;  hij  heeft  gezegd:  » wan- 
neer zal  er  een  tweede  ConoUy  opstaan,  om  onze  gestichten 
van  de  onschadelijke  dementes  te  ontlasten"?  Mijns  inziens 
zoude  men  dit  alleen  kunnen  bereiken  door  het  oprichten 
van  Kolonies  in  den  geest  van  Gheel. 

V.  d.  L  i  t  h  heeft  met  groot  genoegen  de  voordracht  ge- 
hoord en  is  spreker  dankbaar  voor  de  wijze,  waarop  hij  den 
vooruitgang    in  de  krankzinnigenverpleging  heeft  uiteengezet. 
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Den  Heer  van  Stralen  merkt  htj  op,  dat  de  geneesheer 
de  lijders  in  hun  eigen  belang  liefst  zoo  spoedig  mogelijk 
geplaatst  ziet  in  een  gesticht ;  trouwens  geeft  de  geneeshtrer 
slechts  ecne  verklaring  en  is  het  de  kantonrechter,  die  plaatst 
en  heeft  deze  ook  de  bevoegdheid  zich  van  den  stand  van 
zaken  te  overtuigen» 

V.  W  a  1  s  e  ra  zoude  wenschen,  dat  men  de  krankzinnigen, 
die  in  een  gesticht  worden  opgenomen,  schift.  Zoo  zoude 
hij  de  idiote  kinderen  niet  in  een  afzonderlijk  gesticht  wen- 
schen, 

T  e  1 1  e  g  e  n  bedankt  den  Heer  van  Stralen,  dat  deze 
hem  op  eene  leemte  gewezen  heeft  in  zijne  voordracht,  door 
er  op  te  wijzen,  dat  in  de  laatste  jaren  groote  verbetering 
heeft  plaats  gegrepen  in  de  voeding,  hgging  en  kleeding 
van  de  krankzinnigen.  Zeer  zeker  is  ook  in  dit  opzicht  de 
verandering  ten  goede   niet  gering. 

Spreker  heeft  het  ook  daarom  betreurd,  dat  de  bevoegde 
macht  in  Noord- Holland  niet  besloten  heeft  tot  het  bouwen  van 
een  tweede  gesticht,  omdat  de  bezwaren  met  betrekking  tot  het 
verplegingspersoneel  nu  nog  groote r  zullen  worden.  Toen  in 
Meerenberg  900  lijders  verpleegd  werden,  moest  de  directeur 
verklaren,  dat  het  dikwijls  moeielijk  viel,  voldoende  geschikt 
verplegingspersoneel  te  vinden.  Hoe  moet  dat  nu  wel  gaan, 
nu  het  aantal  verpleegden  tot  bijna  1300  zal  stijgen?  Die  moeie- 
lijkheid  zoude  men  niet  in  die  mate  ondervonden  hebben, 
wanneer  men  op  eene  andere  plaats  een  tweede  gesticht 
gebouwd  had. 

Toch  brengt  hij  gaarne  hulde  aan  het  vele  goede,  dat 
Meerenberg  aanbiedt* 

Wat  nu  de  bezwaren  van  den  Heer  J  e  I  g  e  r  s  m  a  betreft, 
deze  zijn,  zijns  inziens,  grootendeels  weerlegd  door  den  Heer 
v.  Deventer;  spreker  betreurde  het,  hoewel  hij  gaarne 
diens     goede     bedoeling     erkent,    dat    het    opstel    van  J  e  1- 


152 

g  e  r  s  m  a  aanleiding  zoude  geven  tot  eene  verkeerde  op- 
vatting in  het  Buitenland,  en  ook  in  het  Binnenland  vreesde 
hij,  dat  eene  afkeurende  meening,  zoo  scherp  gesteld,  kwaad 
bloed  zoude  zetten.  Daarom  had  hij  gemeend,  zijne  bezwaren 
tegen  dat  opstel  aan  deze  vergadering  te  moeten  kenbaar 
maken. 

M  o  1 1  deelt  niet  de  meening  van  den  Heer  van  Stralen, 
wanneer  hij  sommige  categorieën  van  lijders  van  de  gestichts- 
verpleging  wil  uitsluiten ;  b.  v.  de  lieden,  zooals  men  ze  in 
nagenoeg  iedere  plaats  vindt.  Die  menschen  zijn  vaak  aan 
het  mindere  publiek  ten  spot  en  die  plagerij  en  bespotting 
ondervinden  zij  in  het  gesticht  niet.  Verder  gelooft  hij,  dat 
naarmate  men  overtuigd  wordt,  dat  de  verpleging  in  de  ge- 
stichten beter  wordt  en  naarmate  het  vooroordeel  tegen  de 
gestichten  vermindert,  ook  de  aanvragen  tot  opneming  vroeger 
en  veelvuldiger  geschieden. 

V.  W  a  I  s  c  m  deelt  geheel  de  meening  van  M  o  1 1.  Hij 
herinnert  zich  nog  zeer  goed  uit  zijn  Leidschen  studententijd, 
hoe  daar  een  zoodanige  >  onschadelijke  gek"  ten  spot  diende 
der  jeugd  en  hoe  hij  omging  met  het  laagste  volk,  waarbij 
dikwijls  misbruik  werd  gemaakt  van  zijne  onnoozelheid.  Het 
is  een  geluk,  dat  dergelijke  » gekken"  van  het  straattooneel 
verdwijnen.  Veel  demoraliseering  wordt  daardoor  voorkomen. 

Wat  nu  de  voordracht  betreft,  hij  staat  geheel  en  al  op 
het  standpunt  van  Jelgersma.  Hij  vindt  nog  zooveel  aan 
te  merken,  dat  hij  niet  kan  vinden,  dat  Jelgersma  te  ver  is 
gegaan  met  te  beweren,  dat  men  in  ons  land  op  dit  gebied 
is  blijven  stilstaan,  beter  gezegd  niet  behoorlijk  is  medegegaan 
met  de  eischen  der  wetenschap.  Hij  vindt  overal  principieele 
fouten;  zoo  te  Veldwijk,  waar  zooveel  goeds  is  en  waarvan 
hij  de  aangenaamste  herinneringen  heeft,  waar  de  geneesheer 
van  eene  bepaalde  dogmatische  richting  moet  zijn,  in  den 
Bosch,     waar     de    geneesheeren    tegelijk    armdoktoren    zijn. 


te  Zutphen,  waar  een  geneesheer  beroepen  wordt  op  een  trak- 
tement van  f  1500  zonder  meer,  terwijl  de  fiiiandeele  toe- 
stand van  het  gesticht  dit  niet  eischt,  in  MedembHk,  waar 
het  systeem  van  den  bouw,  gelet  op  de  verschillende  catego- 
riën  van  Hjders,  principieel  te  verwerpen  Is.  Hij  zoude  anders 
geneigd  geweest  zijn,  in  de  bepaling,  dat  in  de  gestichten 
het  minimum  der  geneesheeren  door  de  regeering  wordt  vast- 
gesteld, een  lichtpunt  te  zien,  maar  de  wijze,  waarop  die 
bepahng  wordt  uitgevoerd,  maakt  dat  lichtpunt  microscopisch 
klein.  Hij  heeft  dit  trouwens  in  een  stelling  zijner  dissertatie 
reeds  uitgesproken. 

T  e  1 1  e  g  e  n  blijft  zijn  standpunt  Handhaven.  Dit  wil  hij  den 
Heer  Jelgersma  toegeven,  dat  er  in  Nederland  g^cn  mo- 
delgesticht in  absoluten  zin  bestaat,  maar  wat  is  in  de  wereld 
volmaakt?  Hij  kan  niet  toegeven,  dat  Veldwijk  zich  heeft 
schuldig  gemaakt  aan  eene  principieele  fout  Hij  blijft  van 
meen  ing  dat,  zal  een  gesticht  gedijen,  eenheid  van  inzicht  de 
conditio  sine  qua  non  is  en  daarom  was  men  in  Veldwijk 
verplicht,  op  de  godsdienstige  overtuiging  van  den  geneesheer- 
directeur te  letten, 

v.  Deventer  wenscht  nog  eene  enkele  vraag  te  doen. 
Gaarne  vernam  hij  van  den  voorzitter,  die  daarin  wel  de 
grootste  ondervinding  heeft,  wat  zijne  meenïng  is  betreffende 
het  maximum  aantal  lijders,  dat  in  één  gesticht  kan  wor* 
den  verpleegd,  en  of  hij  het  niet  afkeurt,  dat  er  tegenwoor- 
dig eene  neiging  bestaat,  om  te  groote  gestichten  te  bouwen, 

V,  Persijn  deelt  de  meening  van  v.  Deventer,  Hij  had 
liever  gezien,  dat  Meerenberg  niet  zoo  groot  geworden  was. 
Eveneens  gelooft  hij,  dat  Voorburg  op  weg  is,  veel  te  groot 
te  worden.  Hij  voor  zich  zoude  in  een  gesticht  niet  meer 
dan  600  patiënten  willen  verplegen, 

v.  Deventer  zonde  wenschen,  dat  de  vergadering  zich 
uitspreke. 
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T  e  1 1  e  g  e  n  acht  de  zaak  van  te  groot  belang,  om  dade- 
lijk eene  beslissing  te  nemen.  Hij  zoude  dit  tot  de  volgende 
vergadering  willen  uitstellen. 

De  voorzitter  neemt  dit  voorstel  over,  waarmede  de  ver- 
gadering zich  zonder  stemming  vereenigt. 

Hij  bedankt  den  spreker  voor  zijne  voordracht  en  ver- 
moedt, dat  de  gérant  wel  geen  bezwaren  zal  maken,  de 
voordracht  in  de  Bladen  op  te  nemen. 

T  e  1 1  e  g  e  n  zoude  wenschen,  dat  in  de  volgende  verga- 
dering ter  sprake  kwam  de  quaestie,  welk  nut  heeft  opium 
bij  melancholische  toestanden.  Hij  is  genegen,  dit  onderwerp 
in  te  leiden.  Hij  meent,  dat,  nu  de  therapeutische  richting 
weder  meer  op  den  voorgrond  treedt  en  tal  van  nieuwe  me- 
dicamenten zich  op  de  markt  verdringen,  het  noodzakelijk 
is,  dat  besproken  wordt,  welk  nut  wij  van  de  oude  medica- 
menten nog  kunnen  verwachten. 

De  voorzitter  juicht  dit  voorstel  toe  en  stelt  voor,  het  op 
de  agenda  der  volgende  vergadering  te  plaatsen^  waarmede 
de  aanwezigen  zich  vereenigen. 

Daarop  noodigt  hij  de  leden  uit,  Nieuw-Meerenberg  te 
gaan  bezichtigen  en  sluit  de  vergadering. 


Internationale  classificatie  der  psychosen. 


In  de  vergadering  op  18  Juni  j.  1.  werd  uitgebracht  het 
RAPPORT  der  Commissie  voor  de  door  de 
Sociétéde  Médecine  mentale  de  Be  1- 
g  i  q  u  e  voorgestelde  classificatie  der  psychosen. 

Dit  luidt: 

M.  M! 

Ondergeteekenden  door  uwe  vergadering  benoemd  om  rap- 
port uit  te  brengen  over  de  classificatie,  voorgesteld  door  de 
>Société  de  médecine  mentale  de  Belgique"  hebben  na  rijp 
beraad  besloten  U  voor  te  stellen,  als  volgt: 

Wij  geven  de  vergadering  in  overweging  om  in  aansluiting 
aan  ons  rapport,  uitgebracht  in  1888,  en  gelet  op  het  ver- 
slag, voorkomende  in  het  bulletin  der  Société  de  médecine 
mentale  de  Belgique  van  September  1889,  in  beginsel  hare 
goedkeuring  te  hechten  aan  de  classificatie,  zooals  die  door 
ónze  Belgische  collega's  wordt  voorgesteld  als: 

1^.     Manie. 

2^.     Melancholie. 

3^.     Folie  circulaire. 

4^.     Folie  systématisée  progrressive. 

5**.     Démence  a  la  suite  d'une  maladie  mentale. 

6^.     Démence  k  la  suite  d'une  maladie  locale  du  cerveau : 
(tumeurs,  foyers  etc.  y  compris  Ia  démence  sénile). 

7°.     Folie  paralytique. 
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8^.     Folies   néurosiques  (neurasthenie,  epilepsie,  hysterie 

etc.  a  spécifier). 
9^.     Folies  toxiques  (a  spécifier.) 
10®.     Folie  morale  et  impulsive. 
11®.     Idiotie,  imbécillité,  etc. 
12®.     Autres  cas  non  spécifiés. 

Ten  volle  zijn  wij  ons  bewust,  dat  deze  classificatie  geen 
aanspraak  kan  maken  op  den  naam  van  wetenschappelijk, 
maar  evenzeer  zijn  wij  overtuigd,  dat  nog  geene  indeeling 
geleverd  is,  waarbij  eenige  vaste  basis  consequent  is  door- 
gevoerd. Alle  pogingen  om  een  schema  te  construeeren  op 
strikt  anatomische  basis  of  aetiologische  of  eenige  andere, 
zijn  als  mislukt  te  beschouwen. 

Wij  stellen  evenwel  de  vergadering  voor,  het  schema  te 
willen  adopteeren,  vooral  ook  wijl  het  internationale  congres 
te  P  a  r  ij  s  het  heeft  aangenomen.  Prof.  B  a  1 1  motiveerde 
het  aannemen  door  de  volgende  zeer  juiste  woorden :  >  Le 
programme  de  la  société  de  médecine  mentale  de  Belgique 
>est  loin  de  répondre  a  toutes  les  données  du  problême,  je 
>crois  cependant,  que  nous  devons  Tadopter  malgré  ses  im- 
» perfections,  parce  qu'il  fournit  un  cadre  acceptable  pour  les 
>aliénistes  de  tous  les  pays,  pour  enregistrer  d'une  maniere 
»facile  et  commode,  les  faits  soumis  a  leur  observation." 

Het  komt  ons  voor,  dat  door  de  aanneming  er  van  eene 
groote  schrede  voorwaarts  zou  worden  gedaan,  om  eene  in- 
ternationale statistiek  te  varkrijgen. 

Mocht  dus  uwe  vergadering  kunnen  besluiten,  deze  classi- 
ficatie aantenemen,  dan  stellen  wij  ons  voor,  eene  conferentie 
met  H.H.  Inspecteurs  te  verzoeken,  ten  einde  hunne  hulp 
in  te  roepen,  om  de  Hooge  Regeering  te  bewegen  haar  offi- 
cieel aantenemen. 

Ten  slotte  wenscht  de  commissie  een  woord  van  warme 
hulde  te  brengen  aan  onze  Belgische  Kunstbroeders  en  met 
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name  aan  den  kundigen  directeur  van  het  Hospice  Guislain, 
Dr.  Morel  voor  den  onvermoeiden  ijver,  waarmede  zij  het 
netelige  vraagstuk  eener  algemeene  classificatie  hebben  trachten 
op  te  lossen.  Zooals  reeds  boven  is  gezegd :  eene  wetenschap- 
pelijke indeeling  moge  het  schema  niet  zijn,  in  elk  geval 
zijn  de  voorgestelde  groepen  symptomen-complexen,  aan 
iederen  psychiater  welbekend.  Het  komt  der  commissie  voor, 
dat  de  tijd  voor  het  aannemen  van  eene  classificatie  op  eenige 
strikt  wetenschappelijke  basis  nog  niet  is  gekomen,  maar  zij 
verklaart  zich  bereid,  om  ieder  voorstel  van  dien  aard  te 
ontvangen  en  met  welwillendheid  te  beoordeelen. 

(w.  g.)     Dr.  F.  M.  COWAN. 

Dr.  A.  O.  H.  TELLEGEN. 
J.  VAN  DEVENTER. 

De  Heer  C  o  w  a  n  merkt  naar  aanleiding  van  dit  rapport 
op,  dat  ééne  zinsnede  eenige  verduidelijking  behoeft.  Het  is 
de  bedoeling  -der  commissie,  dat  de  Vergadering  zal  be- 
slissen, of  deze  zich  over  deze  zaak  zal  wenden  tot  de  Hooge 
Regeering.  Beslist  de  Vergadering  toestemmend,  dan  zal  met 
de  Inspecteurs  eene  conferentie  verzocht  worden,  om  nader 
te  bespreken,  hoe  het  voorstel  der  Vergadering  het  beste  in- 
gang zal  vinden  bij  de  Regeering. 

Na  eenige  discussiën  wordt  de  internationale  classificatie 
aangenomen  en  aan  de  commissie  opgedragen,  over  deze  zaak 
met  Heeren  Inspecteurs  te  confereeren. 


Psychiatrische  Bladen  11 


Psychiatrisch  Onderwijs. 


Op  dezelfde  vergadering  was  ingekomen  eene  nota,  waarin 
als  urgent  de  vraag  wordt  besproken: 

'  »In  hoeverre  't  wenschelijk  is,  dat  de  Psychiatrische  Veree- 
niging  nogmaals  haar  oordeel  uitspreke  in  de  quaestie  van 
het  Psychiatrisch  Onderwijs,  die  in  de  aanstaande  algemeene 
vergadering  der  Maatschappij  tot  Bevordering  der  Geneeskunst 
aan  de  orde  komt/' 

De  Voorzitter  (Van  Persijn)  brengt  in  herinnering,  hoe 
de  vereeniging  in  1875,  toen  de  wet  op  het  Hooger  Onderwijs 
aanhangig  was,  zich  tot  de  2de  Kamer,  den  Minister  v.  Binnen- 
landsche  zaken  en  den  gemeenteraad  van  Amsterdam  heeft 
gewend  met  het  dringend  verzoek,  dat  het  onderwijs  en  het 
examen  in  de  psychiatrie  verplichtend  zouden  gesteld  worden. 
Dat  verzoek  ging  den  weg  van  zoovele  verzoeken,  m.  a.  w.  men 
sloeg  daarop  geen  acht.  Het  is  van  even  groot  belang,  zoo- 
wel nu  als  toen,  dat  men  de  psychiatrie  niet  langer  verwaar- 
loost, ja  eenvoudig  ignoreert.  Nu  de  zaak  in  de  algemeene 
vergadering  der  Mij.  tot  Bevordering  der  Geneeskunst  ter 
sprake  komt,  schijnt  'het  hem  het  beste  toe,  zich  te  wenden 
tot  het  Hoofdbestuur  der  Maatschappij  met  een  adres,  waarin 
de  Vereeniging  haar  standpunt  nogmaals  uiteenzet  en  daarbij 
te  voegen  een  afschrift  van  de  adressen,  die  de  Vereeniging 
in  1875  heeft  verzonden. 

Winkler.  Sedert  het  terugtreden  van  den  Hoogleeraar 
van  der  Lith  kan  men  in  Nederland  drie  tijdperken  in  het 
psychiatrisch  onderwijs  onderscheiden  en  wel  1^.  geen  onder- 
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wijs,  2**,  onvdlledig  onderwijs  en  3**.  onverplicht  onderwijs. 
Waar  men  spreekt  van  verplicht  onderwijs,  dient  men 
onderscheid  te  maken;  men  kan  nL  daaronder  verstaan,  dat 
het  geven  van  dit  onderwijs  verplichtend  zij,  dat  aan 
iedere  universiteit  een  leerstoel  voor  psychiatrie  besta;  men 
kan  het  ook  beschouwen,  dat  het  volgen  van  dit  onderwijs 
voor  de  studenten  verplichtend  zij,  dat  het  bij  vb.  noodig  is 
bij  het  eind-examen  een  testimonium  over  te  leggen,  dat  men 
de  lessen  in  de  psychiatrie  gevolgd  hebbe. 

Nog  onlangs  lieeft  een  zeer  bevoegd  beoordeelaar,  ons 
eerelid  Prof.  von  Krafft  Eb  ing,  eene  brochure  omtrent  het 
onderhavige  vraagstuk  in  het  licht  gegeven.  De  geleerde  schrij- 
ver geeft  op,  dat  in  Oostenrijk  +  lO^o  ^^^  studeerende  jon- 
gelingschap het  onverplichte  college  in  psychiatrie  volgen ; 
welnu  M.  H.  mijne  ondervinding  is  verblijdender,  daar  ik 
kan  zeggen;  dat  15  a  20  o/o  der  studenten  te  Utrecht  mijne 
lessen  volgen. 

Ik  ga  niet  te  ver,  wanneer  ik  beweer,  dat  de  Psychiatrie  voor 
den  praktiseerenden  geneesheer  een  belangrijk,  ja  een  hoofdvak 
is.  In  het  belang  van  de  ongelukkige  lijders  vraag  ik  zoodanige 
opleiding  voor  onze  artsen,  dat  hunne,  thans  vervelend  genoemde 
klachten  worden  aangetoond  en  nagegaan;  in  bijna  ieder 
ziektegeval  ontmoet  men  klachten  van  hypochondrischen, 
hysterischen  of  ncrveusen  aard,  die  men  moet  aanhooren  en 
moet  kunnen  beoordeelen,  en  nu  gaat  het  niet  aan,  het 
beoefenen  van  zulk  een  grooten  tak  van  geneeskunde  aan 
den  min  of  meerderen  lust  van  de  beoefenaars  over  te  laten; 
men  dient  de  psychiatrie  tot  een  examen-vak  te  maken. 

V,  Deventer  sluit  zich  aan  bij  écn  vorigen  spreker  en 
stelt  voor,  dat  men,  om  misverstand  te  voorkomen,  in  de 
allereerste  plaats  het  voorstel  der  afdeeling  Utrecht  aanneemt. 
Te  Amsterdam  heeft  men  den  vertegenwoordiger  ter  al- 
gemeene     vergadering     een     blanco-mandaat    gegeven,     daar 

11* 
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men  te  Amsterdam  meende,  dal  de  Psychiaters  het  onder* 
ling  oneens  waren.  Sommigen  toch  schijnen  te  meenen»  dat 
de  hoogleeraren  geen  genoegzaam  onderwijs  gaven,  dat  deze 
te  uitsluitend  somato-pathologen  (sit  venio  verbo)  en  te  weinig 
of  geen  psycho-pathologen  waren»  en  dat  men  daarom  eerst 
het  onderwijs  behoort  te  regelen  en  daarna  eerst  tot  deexa- 
men-quaestie  overgaan.  Zeer  wenschelijk  komt  het  dus  spreker 
voor,  om  ter  gelegenheid  van  de  behandeling  van  het  voor- 
stel Utrecht,  de  vroegere  adressen  der  Vereeniging  over  te 
leggen. 

Jelgersma  komt  het  wenschelijk  voor,  tegelijker  tijd 
nogmaals  bij  de  regeering  aan  te  dringen  op  afdoende  rege- 
ling van  deze  belangrijke  zaak. 

De  voorzitter  komt  dit  voorbarig  voor,  men  wachte  eerst 
het  lot  af  van  het  voorstel  Utrecht;  mocht  dit  in  de  alge- 
meene  vergadering  vallen,  dan  kunnen  wij  ons  nog  tot  de 
regeering  wenden. 

v.  Deventer.  Zooals  uit  het  praeadvies  van  het  hoofd- 
bestuur blijkt,  is  men  van  meening.  dat  het  voortel  Utrecht 
onuitvoerbaar  is;  volgens  mijn  vaste  overtuiging  is  het  echter 
alleszins  goed  uitvoerbaar. 

Tel  Ie  gen.  De  Psychiatrie  is  hoofdvak  in  de  studie  der 
geneeskunde,  en  als  zoodanig  moet  het  ondenvijs  worden 
toevertrouwd  aan  professoren,  niet  aan  lectoren,  die  geen  stem 
in  de  faculteit  hebben,  en  slechts  bijioopers  zijn. 

Winkler.  Ik  geef  den  voorzitter  in  overweging,  eene  com- 
missie te  benoemen,  om  in  onze  aanstaande  vergadering  ver- 
slag uit  te  brengen  over  de  wijze,  waarop  men  bij  ons  te 
lande  verbetering  in  het  onderwijs  in  psychiatrie  kan  ver- 
krijgen, om  daarna  met  des  te  meer  klem  bij  de  regeering 
op  die  verbeteringen  aan  te  dringen. 

V,  Deventer  vraagt,  of  zulk  een  commissie  eigenlijk  wel 
noodig  is ;  over  de  hoofdpunten  zijn  wij  het  allen  eens. 


ff 


^^^^P         V*  d,  C  h  ij  s.    Ik    ben    tegen    het   voorstel    Utrecht*    Onze 
^K  medische  studenten  zijn  overladen  met  allerlei  examen-vakkefli 

^M  het   ontbreekt    hen  waarlijk   aan  tijd.    Half  weten  is  wel  het 

^K  gevaarlijkste,    dat    ik    ken,  het  is  veel  erger  dan  niet  weten, 

^H  Wat    baat    nu  een  klein  examentje;    de  meest  voorkomende 

^m  gevallen    zijn    waarlijk   niet  moeielijk  te  beoordeelen  en  men 

^^  roept    dan  vrij  spoedig  de  hulp  in  van  een  psychiater.    Een 

licht  examen,  zooals  ik  zeide,  zal  toch  den  geneesheer  niet 
baten,  om  gevallen  van  folie  morale  of  ingewikkelde  forensi- 
sche gevallen  te  beoordeelen.  Volgens  spreker  is  de  kennis, 
die  de  praktiseerende  geneesheeren  van  de  psychiatrie  hebben, 
niet  zoo  gering,  als  sommigen  beweren.  Dr.  Winkler  heeft 
in  zijn  opstel  in  het  tijdschrift  van  de  maatschappij  ter  be- 
,  vordering    der  geneeskunst,  (aflevering  31  Mei  1890   N**.  22) 

^  een    protest   geleverd  tegen   gynaecologisch  ingrijpen.    Mij  is 

dat  niet  duidelijk  ;  wanneer  men  eene  melancholica  te  vergeefs 
behandelt  en  men  vindt  dan  aan  het  ostium  erosies,  dan  is 
men  reeds  blijde  een  aangrijpingspunt  te  hebben,  waarop 
men  zijn  therapeutisch  handelen  kan  richten;  ik  heb  mij 
daarbij  steeds  goed  bevonden.  Mij  komt  het  voor,  dat  men 
toch  nimmer  psychiaters  buiten  een  gesticht  zal  vormen.  Wij 
I'  ijveren  allen  tegen  overlading  en  zullen  nu  zelf  de  hand  aan 

I  het  werk  slaan,  om  onze  studenten  te  overladen. 

Winkler.  Het  onderwijs  is  niet  bestemd,  om  psychiaters 
I  te  vormen.  Zonder  twijfel  zal  ieder  medicus  een  geprononceerd 

L geval  behoorlijk  onderkennen.  Maar  ik  vraag  verplicht  onder- 
wijs, opdat  de  medicus  leere  naar  klachten  te  luisteren,  die 
thans  worden  verwaarloosd.  Dr.  van  der  C  h  ij  s  heeft  de 
bedoeling  van  mijn  opstel  in  het  tijdschrift  niet  begrepen,  als 
hij  meent,  dat  ik  gynaecologisch  ingrijpen  wil  uitsluiten, 
maar  als  hij  wist,  hoe  dikwijls  men  lijderessen  onder  behande- 
ling   krijgt,    die    door   gynaecologen  worden  behandeld,   niet 
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hoop,  dat  eene  kanteling,  erosies  enz.,  de  ziekte  zouden  ver- 
oorzaken, dan  zou  hij  een  waarschuwende  stem  niet  over- 
bodig achten.  Nogmaals  Psychiatrie  is  hoofdvak,  ik  voormq 
zou  liever  het  examen  in  tal  van  ingewikkelde  en  groote 
operaties  afgeschaft  zien.  De  medicus  leere  de  perverse  ge- 
slachtsdrift behoorlijk  beoordeelen  en  make  zich  daarvan  niet 
af  met  een  gebaar  van  walging;  hij  noeme  een  lijder  met 
h)T)Ochondrische  klachten  niet  langer  een  vervelend  individu, 
met  wien  men  toch  niet  vooruitkomt. 

De  student  leere  psychische  ziekten  methodisch  onderzoe- 
ken, opdat  hij  het  niet  noodig  hebbe  door  lange  ervaring 
zich  zelf  wat  baanwijs  in  die  richting  te  maken.  Hij  leere 
het  evengoed,  als  hij  een  hartzieke  leere  onderzoeken.  Het 
zij  de  basis,  waarop  hij  sta,  en  het  worde  elementair  geëxa- 
mineerd. 

v.  Deventer.  Wij  behandelen  geen  ziekten,  maar 
zieken,  en  hoe  zal  men  de  verschillende  bonte  symptomen 
behoorlijk  analyseeren,  wanneer  men  onbekend  is  met  de  psy- 
chologische, resp.  psycho-pathologische  grondvormen.  Wij  zullen 
zeker  het  best  t^en  overlading  kunnen  waken  en  arbeiden, 
wanneer  wij  psychologisch  kunnen  analyseeren.  Juist  de 
psychiaters  dienen  den  weg  aan  te  geven,  om  overlading  te 
voorkomen,  daarvoor  is  onderwijs  voor  elk  ijeneesheer  nood- 
zakelijk. Mij  zijn  uit  eigen  ervaring  een  paar  gevallen  be- 
kend, zeer  onlangs  voorgekomen,  waar  het  mij  mocht 
gelukken  ernstige  gevolgen  te  voorkomen  door  aan  te  toonen, 
dat  de  klachten  en  beschuldigingen  van  een  meisje  de  be- 
schuldigingen waren  van  eene  hysterica,  die  geen  de  minste 
waarheid  bevatten. 

T  e  1 1  e  g  e  n.  Ik  ben  lange  jaren  geneesheer  geweest  aan 
het  Akademisch  Ziekenhuis  te  Groningen  en  heb  toen  zeer 
vele  psychiatrische  gevallen  gezien  en  vele  verklaringen 
van  krankzinnigheid  moeten  afgeven,    maar  volgaarne  beken 
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ik,  dat  mij  als  het  ware  een  gansch  nieuw  licht  opging,  toen 
ik  op  32-jarigen  leeftijd  besloot  mij  gehee!  aan  de  psychia- 
trie te  wijden  en  alstoen  de  lessen  ging  volgen  van  Prof. 
L  e  i  d  e  s  d  o  r  f  en  M  e  y  n  e  r  t  te  Weenen,  voordat  ik  de 
betrekking  van  geneesheer  te  Coudewater  aanvaardde.  Geheel 
schaar  ik  mij  aan  de  zijde  van  Professor  W  e  s  t  p  h  a  1, 
die  eenige  jaren  geleden  beweerde,  dat  men  zonder  psychia- 
trische vorming  noch  hysterie,  noch  epilepsie  juist  kan  be- 
grijpen. Mij  is  het  niet  duidelijk,  hoe  collega  van  der 
C  h  y  s  zoo'n  gunstige  meeniog  heeft  van  de  psychiatrische 
kennis  der  praktiseerende  geneesheeren. 

W  i  n  k  1  e  r.  Het  zijn  de  tallooze  gevallen  van  gynaecolo- 
gische behandeling,  waartegen  ik  te  velde  trok,  gevallen  die 
niet  in  gestichten  komen.  Tk  wensch  de  studenten  opmerk- 
zaam te  maken  op  de  mogelijkheid  van  klachten,  die  het  gevolg 
zijn  van  psychische  afwijkingen.  Zooals  nu  de  zaken  staan, 
heeft  menigeen  op  den  langen  weg  der  empirie  het  gemis 
aan  onderwijs  moeten  goedmaken. 

V.  d,  C  h  ij  s.  Dus  wijs  ik  er  op,  hoe  geweldig  en  aan- 
houdend wordt  gezondigd  ;  hoevelen  worden  door  de  juristen 
niet  naar  gevangenissen  verwezen,  wier  ware  plaats  in  een 
gesticht  voor  krankzinnigen  is.    (Applaus), 

Het  voorstel  van  den  Voorzitter,  om  zich  bij  de  Algemeene 
Vergadering  te  verklaren  voor  het  voorstel  Utrecht,  wordt 
daarop  aangenomen   met  13  tegen   1  stem   *)* 

De  vergadering  verklaart  zich  voor  het  benoemen  der  com- 
missie, zooals  door  W  i  n  k  1  e  r  is  voorgesteld. 

Tot  leden  dezer  commissie  benoemt  de  Voorzitterde  Heeren 
Winkler,  Jelgersma   en  Teilegen. 


*)  Men  vindt  de  verschillende  adressen  afgcdnikt  in  het  NederL  Tijdschrift 
van  Geneeskuodc,  in  het  blad  van  5  juli  j.  l.  :  boveadien  vindt  men  het  adres, 
waartoe  in  dez:e  vergadering   besloteo  is.  op  pag.  Ï77   ile/er  afleveriog. 


Het  Tooratel  van  de  heeren  Heemskerk^  de  Vries  en 
Waterschoot  van  der  Gracht  in  de  ProTinciale 
Staten  van  Noord-Holland. 


Zooals  bekend,  hadden  bovengenoemde  Heeren  aan  de 
Prov.  Staten  van  N.-H.  voorgesteld,  om  de  behoeftige 
krankzinnigen,  indien  zulks  door  de  nabestaanden  gewenscht 
werd,  ook  elders  dan  in  Meerenberg  te  verplegen  en  bijge- 
volg het  Provinciaal  subsidie  niet  afhankelijk  te  stellen  van 
het  verpleegd  worden  in  het  Provinciaal  Gesticht. 

Dit  voorstel  werd  in  de  laatste  zomervergadering,  na  door 
de  Heeren  Heemskerk  en  Waterschoot  van  der 
Gracht  te  zijn  verdedigd  en  door  de  Heeren  Mouthaan 
en  R  o  ë  1 1  te  zijn  bestreden,  met  52  tegen  14  stemmen 
verworpen. 

Het  was  te  verwachten  en  ook  zeer  verklaarbaar,  dat  aan 
een  dergelijk  voorstel  dit  lot  werd  beschoren.  Immers  het 
gevaar  bestond,  dat,  werd  het  vrijgelaten,  om  de  armlastigen 
te  verplegen,  waar  de  nabestaanden  wenschten,  het  gesticht 
Meerenberg,  dat  met  groote  kosten  door  de  Provincie  op- 
gericht en  later  vergroot  was,  zoude  worden  leeggepompt. 
Dit  zoude  niet  zijn  in  het  belang  der  belastingplichtigen. 
Toch  zijn  wij  van  meening,  dat,  ware  het  voorstel  in  eenen 
anderen  vorm  gegoten,  b.v.  dat  het  aan  Gedeputeerden  zoude 
vrijstaan,  om  subsidie  te  verkenen  in  bepaalde  gevallen,  te 
hunner  beoordeeling,  wanneer  verpleging  voor  armlastigen 
buiten  Meerenberg  werd   verzocht,    dit  èn  in  het  belang  van 


het  gesticht  Meerenberg  zelf,  èn  m  het  belang  der  krankzin- 
nigen verpleging  in  het  algemeen  zoude  zijn. 

Het  is  bekend,  dat  Nieuw  Meerenberg  gebouwd  is  tegen 
den  zin  der  deskundigen  en  dat  men  zich  schromeUjk  ver- 
rekend had  in  het  aantal  te  verplegen  armlastige  krankzin- 
nigen —  de  Heer  van  Stralen  erkende  het  volmondig 
.in  de  vergadering  der  Psychiatrische  Vereeniging  te  Haar- 
lem. —  Een  gevolg  daarvan  is,  dat  het  gesticht  nu  reeds  te 
klein  is,  zoodat  men  verplicht  is  geweest,  bij  de  Regeering 
verlof  te  vragen,  om  sommige  zolders  tot  slaapplaatsen  in 
te  richten,  dat  deze,  en  zeer  terecht,  slechts  schoorvoetend 
heeft  verleend.  Een  goed  gesticht  mag  slechts  uit  twee 
verdiepingen  bestaan.  Maar  zelfs,  als  de  zolderkamers 
gevuld  zijn,  dan  is  er  nog  gebrek  aan  ruimte.  Het  aantal 
armlastige  krankzinnigen,  die  verpleging  behoeven,  neemt  in 
Noord-Holland,  ook  ten  gevolge  van  de  toeneming  der  be- 
volking» gestadig  toe*  Dan  moet  men  plaats  zoeken  in 
Mcdemblik,  in  Veldwijk  of  in  een  der  Zuidelijke  gestichten. 
Waarom  nu  niet  tegemoet  gekomen  aan  de  bezwaren  van 
hen,  die  liever  een  gesticht  wenschen  van  eene  bepaalde 
richting  of  kleur?  Wie  eenigp  ervaring  heeft  op  het  gebied 
der  krankzinnigen-verpleging,  weet,  dat  er  Roomschen  zijn, 
die  beter  in  een  Roomsche  omgeving  verpleegd  worden,  dat 
er  daarentegen  Protestanten  zijn,  die  in  eene  Roomsche  om- 
geving niet  op  hunne  plaats  zijn.  Zij  vormen  wel  de  kleine 
minderheid,  maar  de  uitzonderingen  zijn  er.  Ook  kan  ik  mij 
begrijpen,  dat  er  Protestanten  zijn,,  die  zich  in  een  gesticht 
als  Veldwijk  aangenamer  gevoelen  en  aldaar  spoediger  ge- 
nezen dan  in  eene  meer  neutrale  omgeving. 

De  groote  meerderheid  verkiest  voor  hare  krankzinnige  nabe- 
staanden een  gesticht  in  de  buurt,  daar  de  familie  alsdan  zonder 
groot  finantieel  bezwaar  hare  zieke  betrekkingen  kan  bezoeken, 
en  de  ervaring  leert,  dat  een   bezoek  in   een  bepaald  stadium 
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der  ziekte  zeer  gunstig  op  de  genezing  werkt.  Werd  nu  aan 
de  Gedeputeerde  Staten  de  bovenaan  gegeven  bevoegdheid 
toegekend,  dan  kon  aan  de  billijke  wenschen  van  sommigen 
worden  tegemoet  gekomen  ;  de  moeielijkheid,  dat  spoedig  in 
Meerenberg  geen  plaats  meer  is,  kon  worden  voorkomen  en 
de  Staten  kondcOj  wanneer  liet  bleek,  dat  er  te  veel  aanvragen 
inkwamen,  de  subsidie  niet   verleenen. 

Omtrent  het  vermeld  besluit  van  Prov,  Staten  lezen  wij 
in  het  dagblad  »De  Tijd''  van  18  Juli  j/1. 

>  Natuurlijk  kon  in  de  liberale  Staten  van  Noord-Holland 
moeiel  ijk  een  andere  beslissing  verwacht  worden.  Er  zijn 
echter  Provinciale  Staten,  waarin  de  liberalen  niet  de  over- 
wegende meerderheid  bezitten.  Vergissen  wij  ons  niet,  dan 
bestaan  tusschen  deze  provinciën,  welke  geen  eigen  krank- 
zmnigengesticht  bezitten  en  sommige  openbare  gestichten 
contracten  omtrent  de  opneming  van  de  behoeftige  krank- 
zinnigen, voor  welke  door  deze  provinciën  moet  worden 
bijgedragen*  Vrijheid  voor  de  nabestaanden,  om  aan  de  ver- 
pleging in  eene  bijzondere  inrichting  de  voorkeur  te  geven, 
zoude,  naar  wij  meenen.  ook  in  deze  provinciën  bij  ver- 
nieuwing der  contracten  behooren  verzekerd  te   worden/* 

Het  is  zeker  gemakkelijk,  knvaad  te  spreken  van  zijne 
tegenstanders,  maar  wie  de  geschiedenis  kent,  weet,  dat  op 
het  gebied  der  krankzinnigen-verpleging  van  een  clericaal 
bestuur  even  weinig  heil  te  wachten  is.  Ongeveer  6  jaren 
geleden  deed  het  bestuur  van  het  gesticht  Coudewater  te 
Rosmalen  aan  het  clericaal  bestuur  van  Noord-Brabant  een 
voorstel  in  den  geest,  als  De  Tijd  wil ;  dit  voorstel  ademde 
een  waarlijk  liberalen  geest  i);  het  werd  eenvoudig  door 
de    Gedeputeerde    Staten    van    Noord-Brabant  doodgezwegen. 


I 


*)  Bedriegt  mijo  geheugen  mij  nieL,  dan  werd  het  bij  het  bestuur  vao  Cou- 
dewater ingediead  door  dto  heer  F-  v.  R  ij  c  k  e  v  o  r  s  e  1,  oud-Cousul  vaa 
België  te   's-Bosch, 
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en  de  Provinciale  Staten  van  Noord -Brabant  sloten  voor  een 
tijdperk  van  25  jaar  een  contract  met  de  regenten  van  de  Gods- 
.huizen  te  's-Bosch,  zonder  daarin  zich  het  recht  voor  te  behou- 
den, in  sommige  gevallen  de  armlastigen  in  een  ander  gesticbt 
te  laten  verplegen,  wanneer  de  nabestaanden  het  vvenschen. 
Evenmin  staat  tets  dergelijks  in  het  contract»  dat  Gedepu- 
teerde Staten  van  Limburg  korten  tijd  te  voren  met  dezelfde 
regenten  sloten. 

Zeer  zeker  zouden  wij  het  toejuichen,  wanneer  een  voorstel 
in  den  geest  van  een  in  sommige  kringen  zoo  gezaghebbend 
or'gaan  als  iDe  Tijd"  algemeen   ingang  vond. 

Tellegen. 


Het  patronaat  over  van  krankzinnigheid 
herstelden, 

Wij  lezen  in  het  verslag  omtrent  het  geneeskundig  gesticht 
voor  krankzinnigen  te  Utrecht  over  het  jaar  1889  van  den 
Geneesheer-Directeur  Dr.  A.  Th.  Mo  11  over  bovengenoemd 
onderwerp  het  volgende: 

•  Op  het  laatst  gehouden  internationaal  congres  van  psychia- 
trie te  Parijs,  was  de  wensch  uitgesproken,  dat  zouden  worden 
opgericht  *des  Sociétés  de  patronage  pour  les  aliénés  guéris." 

Naar  aanleiding  daarvan  ontving  ik  de  vraag  van  Dr. 
Ruysch,  of  ik  meende,  dat  iets  dergelijks  ook  hier  te 
lande  zou  kunnen  worden  in  het  leven  geroepen.  Zoo  ja, 
of  dan  ook  bij  mij  de  lust  zoude  bestaan,  eene  dergelijke 
nuttige  zaak  te  bevorderen.  Hij  zelf  zoude  dan  ook  gaarne 
zich  daarbij  aansluiten. 

Streelend  is  het  daarop  te  hebben  kunnen  antwoorden,  dat 
reeds  sedert  het  jaar  1861  hier  ter  stede  een  dergelijk  Patro- 
naat bestaat  en  tn   werking  is. 


Uit  den  tijd  van  mijn  verblijf  te  Meerenberg»  van  1871 
tot  1881,  herinner  ik  mij  dat  menige  ondersteuning  aan  van 
daar  vertrekkenden  afkomstig  was  van  een  dusdanig  Patro- 
naat, te  Amsterdam  gevestigd  sedert  het  jaar  1863.  Daarvan 
herinner  ik  mij  nog  altijd  de  eigenaardige  bijzonderheid,  dat 
er  eens,  in  stede  van  eene  vraag  om  ondersteuning  aan  dat 
Genootschap,  bij  den  l^^^n  Ge  neesheer- Directeur  eene  vraag 
inkwam  van  dat  Genootschap,  en  wel  de  vraag  naar  per- 
sonen om  ondersteund  te  worden,  omdat  men  in  zoo  langen 
tijd  niet  aangezocht  was.  Dit  laatste  vond  zijnen  grond  na- 
tuurlijk alleen  daarin,  dat  er  in  langen  tijd  geene  personen 
in  de  termen  vielen,  voor  welke  eene  dergelijke  aanvraag 
kon  gedaan  worden. 

Omtrent  patronaten  in  het  algemeen  en  omtrent  het  hier 
ter  stede  gevestigde  in  het  bijzonder,  mag  het  niet  onbelang- 
rijk zijn  te  vermelden,  dat  ook  daaraan  weder  de  naam  van 
Schröder  van  der  Kolk  ten  nauwste  verbonden  is.  Hij 
toch  en  C,  J,  Feith,  destijds  Inspecteurs  der  Gestichten, 
hadden  namelijk  in  eene  missive,  dato  12  October  1860, 
N**.  760,  aan  Z.  E.  den  Minister  van  Binnenlandsche  zaken, 
de  wenscliel ijkheid  uitgesproken  van  de  oprichting  van  een 
Patronaat  voor  van  krankzinnigheid  herstelden. 

Bij  missive  van  30  October  1860,  N^,  170  werd  door  den 
Minister  van  Binnenlandsche  Zaken  afschrift  gezonden  van 
deze  missive  aan  Heercn  Gedeputeerde  Staten.  Z.  E*  deelde 
mede,  zich  te  vcreenigen  met  het  gevoelen  van  Heeren 
Inspecteurs  en  verzocht  de  missive  te  stellen  in  handen 
van  Heeren  Regenten  der  Gestichten,  met  verzoek  om 
dit  gewichtig  onderwerp  in  nauwgezette  overweging  te 
nemen. 

Het  gevolg  daarvan  was  de  reeds  boven  vermelde  oprich- 
ting en  werden  al  aanstonds  Bestuurders  daarvan  de  Heeren 
Prof.   Schröder    van    der    Kolk,    Prof.    van   derLith, 
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Heemskerk  van  Beest,  Roy aards  van  den  Ham 
en  J.  C.  van  Eelde. 

Een  groot  aantal  verpleegden  en  daaronder  zelfs  ook  de- 
zulken, die  wel  niet  als  geheel  hersteld  te  beschouwen  waren, 
hebben  op  verschillende  wijzen  onderstand  genoten  bij,  en 
ook  na  hunne  terugkeer  in  de  maatschappij.  Deze  onderstand 
verschafte  dan  nieuwe  kleeding,  benoodigd  gereedschap  voor 
eenig  bedrijf  en  dergelijke. 

Tevens  genoten  en  genieten  er  nog  verscheidenen  maan- 
delij ksche  uitkeeringen  van,  en  nog  ten  huidigen  dage  wordt 
er  nimmer  te  vergeefs  aangeklopt. 

Met  voldoening  kan  er  dus  op  gewezen  worden,  dat  ons 
land  gedeeltelijk  andere  landen  is  voorgegaan,  en  althans  met 
andere  gelijken  tred  houdtj  in  hetgeen  voor  dit  gedeelte  van 
krankzinnigen-verzorging  elders  geschiedde  en  nog  geschiedt 

Het  fonds,  bestaande  uit  inschrijvingen  op  het  Grootboek 
en  uit  vrijwillige  en  jaarlijksche  bijdragen,  staat  tegenwoordig 
onder  het  beheer  van  Heeren  Regenten  van  ons  gesticht  en 
belooft  daaronder  nog  lang  te  zullen  strekken  tot  hulp  en 
steun  dergenettj  die  ook  in  het  vervolg  zich  om  onderstand 
zullen  aanmelden."  Tot  zoover  Dr.  MolL 

Wïj  achten  ons  verplicht  naar  aanleiding  van  het  boven- 
staande te  herinneren,  dat  de  Heer  van  Deventer  in  de 
vergadering  van  24  Nov*  1887  de  stelling  verkondigd  heeft: 
de  Staat,  de  gemeente  en  liefdadige  instellingen  behooren 
hun  toezicht  uit  te  strekken  tot  personen,  die  uit  een  krank- 
zinnigen-gesticht ontslagen  zijn  *)  en  dat  deze  stelling  in  de 
daaropvolgende  vergadering  te  Arnhem  *)  een  punt  van  dis- 
cussie heeft  uitgemaakt.  Het  is  zeer  zeker  te  betreuren,  dat 
op  die  vergadering  geen  der  gestichts-geneeaheeren  uit  Utrecht 
aanwezig  was,  om  daar  mede  te  deelen,  wat  dr*  Moll  nu  in 


*}  Psychiatrische  Bladen  1888.  pag.  28. 
-)  1.  a.  1888.  pag.  170, 
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z^n  verslag  venneldt.  In  die  vergadering  deelde  Dr.  v.  P  e  r- 
s  ig  n  mede,  dat  het  patronaat  te  Amsterdam  ' )  aan  het  kwe- 
nen was;  immers  vromer  werd  door  een  inspectem-  toezidit 
gdiouden  op  de  ontslagen  krankzinnigen :  in  den  laaf^d-^n  t^d 
bepaalde  zich  de  zorg  tot  het  verleenen  van  geldel^ken  steun. 
Trouwens  dat  het  patronaat  in  Amsterdam  in  den  1a^t^t**n 
t^d  niet  aan  de  rechte  handen  was  toevertrouwd,  blijkt  ook 
daaruit,  dat,  toen  een  groot  gedeelte  der  armlastige  krank- 
zinnigen uit  Amsterdam  wegens  overvulling  van  Meerenberg, 
te  Coudewater  en  te  Voorburg  moesten  worden  verpleegd, 
het  patronaat  niets  van  zich  liet  hooren,  zoodat  aan  i^., 
toenmaals  1ste  geneesheer  te  Voorbui^.  zel&  het  bestaan 
v^n  een  patronaat  geheel  en  al  onbekend  \^'as.  Een  bestuur 
van  een  patronaat,  dat  hart  heeft  voor  de  herstelde  armlas- 
tige krankzinnigen  en  overtuigd  is  van  de  wenschelijkheid 
van  ondersteuning  onder  dergelijke  omstandigheden,  zoude 
voorzeker  zoo  niet  gehandeld  hebben. 

In  Noord-Brabant  bestaat  geen  patronaat,  maar  daar  vindt 
men  in  tal  van  gemeenten  Vincentius-vereenigingen  en  instel* 
lingen  tot  het  bezoeken  en  ondersteunen  van  zieken,  die  zich 
volgaarne  het  lot  der  ontslagen  krankzinnigen  aantrekken, 
wanneer  op  hen  hare  aandacht  wordt  gevestigd.  Veel  hangt 
daar  van  den  ijver  en  het  gevoel  van  menschlievendheid  van 
den  geneesheer  af. 

Of  er  nog  op  meer  plaatsen  patronaten  bestaan,  is  bij  de 
bovengenoemde  discussie  niet  gebleken  en  ook  aan  onder- 
geteekende  niet  bekend.  Tellegev 


^)  Dit  patronaat  is  opgericht  in  1S63  voor  behoeftige  herstelde  kiankziniii- 
gen  in  de  Prov.  Noord-Holland  en  heeft  ten  doeL  htin  zoodanige  hulp  of 
bijstand  te  rerleenen,  dat'  zij  door  gebrek  of  hulpeloosheid  niet  opnieuw  tot 
krankzinnigheid  vervallen.  De  onderstenning  in  geld  zal  steeds  tijdelijk  zijkl. 
zoo  zniiiig  mogelijk  geschieden  en  nimmer  mogen  ontaarden  in  eene  soort 
van  vaste  armenbedeeling.  v.   D. 


De  discussie  over  het  psychiatrisch  onderwas  in  de. 

Algemeene  Vergadering  der  Haatschappg 

Tan  Oeneeskunde. 


Zooals  bekend  is,  luidde  het  voorstel  van  de  Afdeeling 
Utrecht : 

De  Maatschappij  wende  zich  tot  de  Hooge  Regeering  met 
het  verzoek,  dat  de  kennis  van  de  beginselen  der  psychia- 
trie als  verplicht  examen-vak  bij  het  praktisch  arts-examen 
worde  geëischt. 

Waaraan  het  hoofdbestuur  als  praeadvies  had  toegevoegd: 

Het  Hoofdbestuur  is  het  met  de  Afdeeling  geheel  eens, 
dat  voor  ieder  praktisch  arts  kennis  van  de  beginselen,  die 
aan  de  behandeling  van  zielsziekten  ten  grondslag  liggen, 
uiterst  gewenscht  is.  Het  meent  echter,  dat  deze  kennis  ook 
zonder  examen-dwang  zal  verkregen  kunnen  worden.  Terwijl 
het  voldoende  mag  geacht  worden,  indien  aan  een  enkele 
onzer  Universiteiten  gelegenheid  worde  gegeven,  om  zich 
tot  krankzinnigen-arts  te  vormen,  moet  het  onderwijs  aan 
alle  Universiteiten  zóó  worden  ingericht,  dat  iemand,  die  het 
met  vrucht  gevolgd  heeft,  in  staat  is  te  beoordeelen,  of 
iemand  zielsziek  is,  en  de  psychische  stoornissen  speciale 
behandeling  vorderen.  Vandaar,  dat  het  Hoofdbestuur  aan- 
raadt niet  met  het  voorstel  Utrecht  mede  te  gaan,  maar 
zich  tot  de  Hooge  Regeering  te  wenden  met  het  verzoek: 
om  in .  deze  bestaande  leemte  van  het  onderwijs  aan  de 
Universiteiten  te  voorzien. 
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Wij  laten  hier  de  discussie  volgen,  zooals  wij  die  in  het 
Tijdschrift  van  Geneeskunde  vinden  afgedrukt. 

Utrecht  (W  i  n  k  1  e  r)  wil  na  het  vele,  wat  reeds  hierover 
in  het  tijdschrift  is  gezegd,  niet  veel  meer  in  het  midden 
brengen.  Eén  ding  staat  vast :  dat  het  onderwijs  in  psychia- 
trie in  Nederland  slecht  is.  Nederland  is  het  eenige  land  in 
Europa,  dat  geene  gelegenheid  heeft  voor  de  opleiding  van 
specieële  psychiaters.  Utrecht  wil  niet  alleen  voor  psychiaters 
en  forensische  medici  de  opleiding  geregeld  hebben,  maar  in 
de  eerste  plaats  voor  de  practische  geneesheeren.  Zij  moeten 
dagelijks  en  dagelijks  psychisch  zieken  gezien  hebben  —  en 
met  hen  leven.  Dan  alleen  worden  zij  berekend  voor  hun 
^ware  taak.  En  dat  bereikt  men  niet  door  onverpli  cht 
onderwijs,  waarvan  naar  ervaring  in  andere  landen,  slechts 
10  pCt.  gebruik  maakt.  Dat  bereikt  men  alleen  door  ver- 
plicht onderwijs.  Men  erkenne  toch,  dat  de  psychiatrie 
tot  de  hoofdl^akken  van  de .  geneeskunde  behoort. 

Dr.  Ju  da  (Hoofdbestuur).  Het  Hoofdbestuur  erkent,  dat 
het  onderwijs  slecht  is,  maar  wenscht  eerst  goed  onderwijs 
en  dan  verplicht  examen.  Hij  wijst  er  op,  hoe  het  met  de 
ophthalmologie  geweest  is.  Is  het  onderwijs  goed  ingericht, 
dan  zal  de  verplichting  om  examen  in  dat  vak  af  te  leggen, 
wel  volgen.  Vraagt  men,  om  aan  alle  Universiteiten  onder- 
wijs in  psychiatrie  te  laten  geven,  dan  vraagt  men  te  veel 
en  men  bereikt  niets. 

Rotterdam  (N  o  1  e  n)  wenscht  ook  de  discusisie  zooveel 
mogelijk  te  beperken  en  zal  daarom  niet  uitweiden  over  de 
waarde  der  psychiatrie  voor  den  praktiseerenden  geneesheer. 
Hij  erkent  de  waarde  van  psychiatrische  kennis,  maar  ziet 
niet  in,  dat  men  dan  ook  de  psychiatrie  tot  een  examen- 
vak moet  maken.  Ook  kennis  van  hygiëne  is  van  groote 
waarde  voor  den  arts,  en  zeker  niet  minder  de  kennis  van 
oorheelkunde.    Doch    zal    men    daarom    voor    al  die  vakken 
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afzonderlijke  examina  verlangen  ?  Het  arts-examen  is  waarlijk 
al  genoeg  bezwaard,  zelfs  voor  de  knapste  jongelui  is  het 
maar  al  te  dikwijls  een  struikelblok ;  oneindig  meer  dan  van 
een  examen  is  te  verwachten  van  o  n  d  e  r  w  ij  s.  Examen- 
dressuur  demoraliseert,  onderwijs  bezielt.  Blijkt  het,  dat  de 
psychiatrie  zoo  belangrijk  is  als  >  Utrecht  meent,  dan  zal  het 
haar  gaan  als  de  ophthalmologie.  De  concurrentie  onder  de 
medici  zal  zeer  groot  worden.  Heeft  de  kennis  van  psychiatrie 
groote  waarde  voor  den  arts,  dan  zullen  zij.,  die  onderwijs 
in  de  psychiatrie  genoten  hebben,  ook  beter  den  strijd  vol- 
houden en  alzoo  ook  de  minder  ijverigen  dwingen,  dat  on- 
derwijs te  gaan  bijwonen.  Hij  vindt  het  van  belang,  dat  Utrecht 
de  aandacht  der  medici  op  de  waarde  der  psychiatrie  vestigde. 

Prof.  K  u  h  n.  Beaamt  de  belangrijkheid  van  het  punt,  dat 
de  Afdeeling  Utrecht  ter  sprake  bracht,  maar  moet  men  nu 
nieuwen  last  op  den  rug  der  studenten  leggen?  Wat  Utrecht 
zeg^j  is  niet  onjuist,  maar  is  er  hier  in  Nederland  nu  vol- 
strekt geen  gelegenheid  f  Winkler  en  van  Deventer 
zijn  er.  Dat  maar  10  ^/q  der  studenten  hun  onderwijs  volgen, 
hangt  niet  alleen  van  examen  af.  Treurig  dat  de  studenten 
niet  de  overtuiging  van  het  nut  hebben,  maar  dit  zal  komen 
bij  de  overmaat  der  studenten.  Wat  wil  men  nu  ?  Hoofdzaak  of 
eerste  beginselen  f  Eenige  psychiatrische  kennis  is  noodig, 
maar  alleen  zooveel,  dat  de  medicus  weet,  dat  hij  zijne 
zielszieke  patiënten  niet  zelf  kan  behandelen.  Het  ontdekken 
van  afwijkingen  is  niet  moeielijk,  wel  de  beoordeeling ;  die 
late  men  aan  de  psychiaters  over  1  Het  staats-examen  zal 
later  wel  moeten  worden  gewijzigd,  gesplitst  worden ;  dan,  in 
den  tijd,  dat  men  zeer  voldoende  onderlegd  zal  zijn,  eische 
men  examen  in  psychiatrie.  Tot  zoolang  wachten. 

Utrecht.  Wil  het  voorstel  toch  verdedigen  tegen  Prof. 
Kuhn,  die  er  in  ziet  tekortkoming  der  studenten.  Dat  er 
slechts    10  7o    komen,  is  zoo.     De  reden  ligt  echter  niet  bij 
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de  studenten,  maar  in  het  onvoldoend  onderwijs,  omdat  het 
pohklinisch  bUjft.  De  studenten  moeten  de  overtuiging  krij- 
gen, dat  de  zielszieken  voor  therapie  toegankelijk  zijn.  Hij 
wil  een  examen  in  psychiatrie  afnemen,  omdat  het  hoofdvak  is. 
Op  het  staats-examen  alleen  hoofdvakken  en  geen  onderdeden. 
Waar  men  nu  onderzoek  van  hart,  longen  enz.  eischt,  daar 
moet  men  het  onderzoek  van  de  herzenschors  evengoed  eischen. 

Dr.  H  e  r  s  uit  Oud-Beierland  beziet  de  zaak  uit  het  oog- 
punt van  den  dorps- geneesheer.  Deze  kan  niet  alleen  de 
ziekten,  maar  allerlei  uiterlijke  en  innerlijke  eigenaardigheden 
van  de  verwanten  zijner  patiënten  vervolgen.  Hij  ziet  dan, 
dat  deze  dikwijls  bij  de  leden  der  meest  uiteenloopende  tak- 
ken derzelfde  families  overeenkomen.  Hij  wordt  getroffen 
door  de  regelmatigheid,  waarmede  alle  leden  van  sommige 
families  gedoemd  schijnen  te  zijn,  zedelijk  en  maatschappe- 
lijk te  gronde  te  gaan,  terwijl  die  van  andere  families,  ook 
al  worden  zij  in  de  meest  verschillende  omstandigheden  ge- 
bracht, voorbeschikt  schijnen  te  zijn  het  rechte  spoor  te 
kunnen  vinden.  Hij  wijst  op  de  groote  ellende,  veroorzaakt 
door  verkeerde  huwelijken,  vergissingen  bij  de  keuze  van 
een  beroep  en  de  nadeelen  eener  verkeerde  omgeving.  Het 
ligt  op  den  weg  der  psychiatrie,  voorbehoedende  maatregelen 
te  vinden  en  aan  te  bevelen,  die  deze  ellende  zoo  klein  mo- 
gelijk maken.  Het  aantal  psychiaters  kan  daarom  niet  groot 
genoeg  zijn.  Hij  wil  dus  het  voorstel  Utrecht  steunen. 

Friesland  (Huizinga)  is  tegen  het  voorstel  van  Utrecht,  op 
grond  van  hetgeen  door  Kuhn  en  Nolen  is  gezegd.  De 
bestaande  wettelijke  toestand  staat  niet  in  den  weg  aan  ver- 
betering van  onderwijs  in  psychiatrie.  Waarom  kan  psychia- 
trie niet  klinisch  worden  onderwezen  in  plaats  van  polikli- 
nisch?   Examen    in  psychiatrie  is  z.  i.  moeielijk  af  te  nemen. 

'sHertogenbosch  (Pompe)  moet  tegen  het  voorstel  Utrecht 
stemmen.  Persoonlijk  is  Dr.  Pompe  er  evenwel  voor. 
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Utrecht.  Liever  geen  onderwijs,  dan  poliklinisch  onderwijs* 
Degeen,  die  onderwijs  geeft,  moet  de  studenten  telkens  en 
telkens  weer  bij  de  zieken  brengen,  klinisch  onderwijs  geven. 
Het  is  geen  hinken  op  twee  gedachten,  als  men  van  een 
hoofdvak  alleen  de  beginselen  gedoceerd  wil  zien. 

Dr.  D  e  n  t  z  geeft  nog  eenige  toelichting  ter  verdediging 
van  het  voorstel  Utrecht.  Waarom  nemen  de  medici  toe, 
als  het  arts-examen  overladen  is?  Spreker  noemt  het  een 
zeer  ondankbaar  werk,  onderwijs  te  geven  in  vakken,  waarin 
geen  examen  wordt  afgenomen. 

In  stemming  gebracht,  wordt  het  voorstel  Utrecht  ver- 
worpen met  68  tegen  12  stemmen  en  het  praeadvies  van  het 
hoofdbestuur  met  algemeene  stemmen  aangenomen. 

Hoezeer  wij  gehoopt  hadden,  hoewel  niet  zonder  vreeze, 
dat  het  voorstel  Utrecht  zoude  zijn  aangenomen  en  dus  in 
zoover  teleurgesteld  zijn,  zoo  kunnen  wij  toch  over  de  ge- 
voerde discussiën  tevreden  zijn,  die,  wij  erkennen  het  gaarne, 
van  beide  zijden  met  groote  zaakkennis  en  waardigheid 
werden  gevoerd. 

Zeer  zeker  wordt  er  een  stap  in  de  goede  richting  gedaan, 
wanneer  de  » Regeering  wordt  uitgenoodigd  te  zorgen,  dat 
het  onderwijs  aan  alle  Universiteiten  zoo  worde  ingericht,  dat 
iemand,  die  het  met  vrucht  gevolgd  heeft,  in  staat  is  te  be- 
oordeelen,  of  iemand  zielsziek  is,  en  de  psychische  stoornissen 
speciale  behandeling  vorderen."  Daaivoor  zijn  psychiatrische 
leerstoelen  en  klinieken  volstrekt  noodzakelijk.  Toch  blijven 
wij  van  meening,  dat,  wanneer  die  eerste  stap  eens  gedaan 
is,  spoedig  zal  moeten  worden  overgegaan  tot  het  verplich- 
tend stellen  van  het  examen.   En  waarom? 

Omdat  de  Hoogleeraar  in  de  inwendige  geneeskunde  niet  in- 
staat is  geweest,  zich  op  de  hoogte  te  houden  van  de  psychiatrie,  ^) 

^)  Wel  beweert  Dr.  N  o  1  e  n.  dat  het  onderwijs  in  de  psychialrie  tijdens 
zijn    studententijd    aan  de  Leidsche  Universiteit  voldoende  was.  Door  anderen, 

12* 
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gesteld,  dat  hij  het  verder  dan  de  eerste  beginselen  heeft 
gebracht.  Hij  zal  zich  dus  wel  wachten,  om  op  het  examen 
onderzoek  te  doen  naar  de  psychiatrische  kennis  der  exami- 
nandi ;  het  kon  best  zijn,  dat  de  aspirant-arts  door  het  volgen 
van  de  lessen  van  den  psychiater,  beter  op  de  hoogte  bleek 
dan  de  examinator.  Niet  alzoo  bij  oorheelkunde ;  de  oorheel- 
kunde  blijft  altijd  een  onderdeel  der  chirurgie  en  de  heel- 
kundige Hoogleeraar  zal  altijd  genoeg  daarvan  weten,  om 
niet  door  een  examinandus  beschaamd  te  kunnen  worden. 

Het  gevolg  is,  dat  de  student  indirect  zal  kunnen  worden 
gedwongen,  om  de  oorheelkundige,  maar  niet,  om  de  psychi- 
atrische colleges  te  volgen. 

Verwonderd  heeft  het  ref.,  dat  als  een  bezwaar  tegen  het 
examen  in  de  psychiatrie  werd  aangevoerd,  dat  het  arts-examen 
reeds  zoo  moeielijk  is.  Hij  dacht,  dat  dit  vroeger  wel  het 
geval  was,  toen  men  examen  moest  doen  voor  vreemde  exa- 
minatoren en  men  het  geheele  examen  voor  ééne  commissie 
moest  afleggen.  Het  gebeurde  toen,  dat  men  bij  de  eene 
commissie  door  het  inwendige  gedeelte  kon  komen  en  bij 
de  volgende  commissie  daarvoor  kon  druipen.  Ook  dacht  hij, 
dat  het  examen  tegenwoordig  verstandiger  zoude  worden  afge- 
nomen dan  vroeger,  toen  de  examinandi  gevaar  liepen  te  zakken 
wegens  onervarenheid  in  het  doen  van  groote  operaties,  die 
zij  nooit  van  plan  waren  te  verrichten,  en  nog  meer  van 
wege  den  naijver  tusschen  de  hoogleeraren  der  verschillende 
universiteiten.  Ook  liet  toen  het  onderwijs  in  sommige  hoofd- 
vakken aan  meerdere  universiteiten  veel  te  wenschen  over. 
Hoe    beter    het  onderwijs,  des  te  gemakkelijker  het  examen. 

Hoe    dat    zij,    laten   wij  voorloopig  tevreden  zijn  met  het- 


even  bevoegd  als  hij,  is  mij  het  tegenovergestelde  verzekerd.  Het  psychiatrisch 
onderwijs  in  Groningen,  tijdens  ref.  studeerde,  was  zeer  gebrekkig.  Trouwens 
zal  hij  daarvan  nimmer  aan  den  Iloogleeraar  in  de  inwendige  geneeskunde 
een  verwijt  maken.  Hij  vermeldt  alleen  het  feit. 
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geen  wij  hebben  verkregen;  wij  zijn  vast  overtuigd,  dat  de 
psychiatrie  eens  als  hoofdvak  zal  worden  erkend.  Dit  is 
slechts  eene  quaestie  van  tijd.  Toch  hadden  wij  liever  gezien, 
dat  Nederland,  evenals  zoo  dikwijls  in  vroeger  tijd,  ook  nu 
den  toon  had  aangegeven. 

Wij  gelooven,  dat  het  nu  op  den  weg  der  Psychiatrische 
Vereeniging  ligt,  om,  zich  aansluitende  aan  hetgeen  in  de 
Algemeene  Vergadering  is  besloten,  de  Regeering  met  alle 
bescheidenheid  den  weg  aan  te  geven,  die  in  deze  materie 
moet  werden  gevolgd. 

Wij  stellen  in  deze  zaak  alle  vertrouwen  in  den  tegen- 
woordigen  minister  van  Binnenlandsche  Zaken,  die  een  der 
hoofden  is  van  de  anti-revolutionaire  partij,  wier  leden  door 
daden  getoond  hebben,  dat  hun  het  heil  der  ongelukkige 
krankzinnigen  ter  harte  gaat. 

Tellegen. 


Adres  in  zake  „Psychiatrisch  Onderwijs." 


Het  adres,  door  het  bestuur  der  Psychiatrische  Vereeniging 
gericht  aan  het  Hoofdbestuur  van  de  Nederlandsche  Maat- 
schappij tot  Bevordering  der  Geneeskunst  luidt  als  volgt : 

Het  Bestuur  der  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychia- 
trie heeft  naar  aanleiding  van  het  voorstel  der  Afdeeling 
Utrecht,  in  zake  het  psychiatrisch  onderwijs,  dat  op  de  aan- 
staande Algemeene  Vergadering  der  Maatschappij  behandeld 
zal  worden  —  in  de  vergadering,  gehouden  te  Haarlem  op 
18  Juni  1.1.  de  vraag  gesteld  : 

>In  hoever  is  het  wenschelijk,  dat  de  Vereeniging  nog- 
maals haar  oordeel  uitspreke  in  de  quaestie  van  hetpsychia- 
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trisch  onderwijs,  die  in  de  aanstaande  Vergadering  der  Maat- 
schappij  ter  Bevordering  der  Geneeskunst  aan  de  orde  komt." 

Met  eenparige  stemmen  werd  verklaard,  dat  de  Vereeniging 
het  standpunt  onveranderd  blijft  handhaven^  waarop  zij  zich 
in  1875  geplaatst  had  bij  de  behandeling  van  het  Wetsont- 
werp regelende  het  Hooger  Onderwijs.  Bij  adres,  dd.  25  Febr. 
1875,  heeft  zich  de  Vereeniging  tot  de  Tweede  Kamer  der 
Staten-Generaal  gewend,  om  in  die  Wet  op  te  nemen,  dat 
aan  elke  Nederlandsche  Universiteit  theoretisch  en  praktisch 
onderwijs  worde  gegeven  in  psychiatrie,  en  dat  van  de  aan- 
staande geneeskundigen  de  bewijzen  van  voldoende  vorderin- 
gen in  dat  vak  geëischt  zouden  worden.  Later  werd  hierop 
andermaal  aangedrongen,  en  wel  bij  request  aan  Zijne  Excel- 
lentie den  Heer  Minister  van  Binnenlandsche  zaken  en  aan 
den  Gemeenteraad  van  Amsterdam,  beide  d.d.  20  Juni  1876. 

De  vereeniging  veroorlooft  zich  de  vrijheid  hierbij  afschrif- 
ten der  bedoelde  adressen  overteleggen. 

Ten  volle  doordrongen  van  het  ware  standpunt,  waarop 
zich  de  afdeeling  Utrecht  in  deze  quaestie  geplaatst  heeft, 
en  meer  nog  dan  vroeger  overtuigd  van  de  gegrondheid  der 
beweegredenen,  waarop  gemelde  adressen  steunen  —  acht 
het  de  Vereeniging,  dat  het  geheel  op  haren  weg  ligt,  om 
vóór  de  behandeling  van  het  voorstel  Utrecht  haar  advies 
aan  de  Algemeene  Vergadering  der  Maatschappij  van  Genees- 
kunst kenbaar  te  maken,  —  weshalve  zij  het  Hoofdbestuur 
beleefdelijk  verzoekt,  deze  missive  met  bijbehoorende  bijlagen 
ter  kennis  van  de  Algemeene  Vergadering  te  brengen.. 

De  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie, 
Dr.  VAN  PERSIJN,    Voorzitter. 
Dr.  L.  Th.  POMPE,  Secretaris, 

Meer-en-berg,  \ 

^       28  Juni  1890. 
Rosmalen^         \ 
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Indiceert  puerperaal-psychose  het  Toor- 
komen  Tan  conceptie? 


Ik  wil  trachten  in  het  volgende  de  bovengestelde  vraag  te 
beantwoorden,  echter  met  de  beperking,  dat  deze  zoo  opgevat 
wordt,  dat  zal  beslist  worden,  of  het  wenschelijk  is  bij  eene 
vrouw,  die  eens  aan  puerperaal-psychose  geleden  heeft  en, 
van  deze  hersteld,  weer  in  hare  maatschappelijke  positie  is 
teruggekeeerd,  door  de  hiertoe  ons  ten  dienste  staande  mid- 
delen eene  nieuwe  zwangerschap  te  voorkomen,  ten  einde  het 
betroffen  individu  te  vrijwaren,  dat  zij  opnieuw  en  nu  mis- 
schien ongeneeslijk  krankzinnig  worde.  Oppervlakkig  gerede- 
neerd is  niets  eenvoudiger.  In  de  oorzakenleer  neemt  het 
puerperium  een  vaste  plaats  in.  Zelden  ziet  men  in  de  psy- 
chopathologie binnen  zoo  korten  tijd  de  verschijnselen  op  de 
oorzaak  volgen.  Voegt  men  hierbij  het  feit  van  een  niet 
onbelangrijke  klinisch-symptomatologische  zelfstandigheid  de- 
zer verschijnselen,  dan  laat  zich  begrijpen,  hoe  gretig  men, 
gedachtig  aan  den  ouden  raad  van  Esquirol,:  *)  »on  peut 
prévenir  cette  disposition  a  la  periodicité,  en  évitant  les  circon- 
stances,  qui,  ayant  provoqué  Ie  premier  acces,  peuvent 
déterminer  Ic  retour  de  nouvelles  attaques  de  folie.  On  pré- 
vient  les  acces  en  évitant  la  grossesse,"  het  middel  der  pro 
phylaxe  heeft  aangegrepen,  vooral  als  men  zich  bewust  is 
actief  therapeutisch  weinig  te  kunnen  doen  en  men  bedenkt, 
hoe  de  middelen  tot  facultatieve  graviditeit  al  lang  de  me- 
dische handen  ontglipt  zijn  en  bij  zoovelen  een  plaats  in  de 
huisapotheek  hebben  ingenomen.  Hoe  meer  echter  deze  din- 
gen  gemeengoed    worden    en  hoe  grooter  hun  sociale  betee- 


*)  De  Taliénation  mentale  des  nouvelles  accouchées  et  des  nourrices  (1819) 
io  »Des  Maladies  mentales  considerées  sous  les  rapports  médical,  hygiénique 
et  médico-légal  par  E.  Esquirol,  Paris  1838.  p.  230—273. 
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kenis  wordt,  des  te  nauwkeuriger  moet  de  medicus  de  gren- 
zen zijner  indicatie  bepalen.  Bij  het  al  of  niet  toepassen  van 
genoemde  middelen  komt  nog  een  ethisch  moment  in  reke- 
ning en  heeft  het  individueel  gevoel  een  groote,  vooral  van 
psychiatrische  zijde  te  billijken  stem  in  het  kapittel.  De  plicht 
van  den  medicus  is  alleen,  zijne  patiënte  in  te  lichten  omtrent 
de  mate  van  gevaar,  waaraan  zij  zich  in  dit  opzicht  bij 
eene  vernieuwde  zwangerschap  blootstelt.  Van  die  maat  zal 
de  te  geven  raad  afhangen. 

Wat  is  bij  puerperaalpsychose  de  prognose  quoad  recidi- 
vum  en  voor  het  recidief  quoad  restitutiomem  in  integrum  ? 
Is  deze  vraag  beantwoord,  dan  is  natuurlijk  de  quaestie  van 
het  voorkomen  van  conceptie  slecht  partieel  —  zij  het  dan 
ook  voor  een  belangrijk  deel  —  beslist,  daar  ook  in  rekening 
komt  in  hoeverre  het  individu  gevaar,  beter  gezegd,  meer 
gevaar  dan  een  ander  loopt,  in  de  zwangerschap  of  de  lactatie- 
periode  psychisch  ziek  te  worden.  Ook  dit  laatste  zal  gedeel- 
telijk door  de  te  geven  statistiek  beslist  worden  en  nu  moet 
ik  reeds  in  bedenking  geven,  dat  hoe  verder  het  debuut  der 
ziekte  zich  tijdelijk  verschuift  van  den  datum  van  den  partus, 
de  specifiek  causale  beteekenis  van  het  puerperium  minder  hoog 
mag  aangeslagen  worden.  Dit  laatste  is  een  van  de  momenten, 
die  Esquirol's  meening  over  de  genceslijkheid  van  puerpe- 
raal-psychose  tot  een  minder  juiste  maken.  Van  de  92  door  hem 
genoemde  gevallen  waren  er  slechts  21,  die  in  de  eerste  twee 
weken  na  den  partus  zich  vertoond  hadden,  zoodat  het  waar- 
schijnlijk is,  dat  vele  zijner  gevallen  niet  tot  de  puerperaal- 
psychosen  in  engeren  zin  mogen  gebracht  worden.  Zoo 
zou  ik  bijv.  het  door  hem  in  zijne  observation  XI  mede- 
gedeelde geval  als  zoodanig  willen  schrappen.  Waarom  de 
prognose  van  Esquirol  nog  niet  van  meer  genezingen  ge- 
waagt, blijkt  o.  a.  uit  observation  XIV,  waar  eene  vrouw 
aan  het  (misschien  hier  wel  etiologische)  lijden  snel  bezwijkt. 
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Daarenboven  is  het  waarschijnlijk,  dat  destijds  de  lichtere 
gevallen  slechts  bij  uitzondering  in  het  gesticht  werden 
opgenomen.  Trouwens,  noch  in  de  beschouwingen  van 
Esquirol  (p.  230  —  p.  248),  noch  in  de  medegedeelde 
gevallen  (p.  248  —  p.  273)  zijn  feitelijke  gronden  te  vinden, 
die  zijn  gevoelen  voldoende  wettigen,  dat  dan  ook,  naar 
het  mij  voorkomt,  minder  op  feiten  dan  wel  op  eene  niet 
geheel  juiste  beoordeeling  van  het  puerperium  als  aetiologisch 
moment  berust.  Van  voor  Esquirol  bestaan  geen  waar- 
nemingen voor  ons  onderwerp  van  belang.  Althans  hij  zelf,  die 
toch  op  andere  plaatsen  de  oudere  literatuur  wel  citeert, 
spreekt  er  niet  van  en  Muller,  ')  die  in  1834  hierover  eene 
dissertatie  schreef,  beroept  zich  alleen  op  hem,  en  na  hem 
heeft  zijne  meening  zich  vrijwel  gehandhaafd  en  tot  in  1889 
klinkt  het  in  leerboeken^)  vrij  pessimistisch:  >Doch  sicht 
man  nicht  selten  gerade  puerperale  Formen  von  Geistesstö- 
rung  raschem  psyschischen  Zerfalle  zueilen  und  unter  fortbe- 
stehender  Verwirrtheit  sich  stabilisiren."  Ik  heb  het  daarom 
wenschelijk  gevonden,  om  nog  eens  de  ervaringen  in  eigen 
kring  gemaakt  na  te  gaan.  Hiernevens  volgt  de  statistiek 
van  Meerenberg  over  de  jaren  1874 — 1889.  De  vorm,  waarin 
deze  statistiek  wordt  medegedeeld,  is  voor  het  doel,  dat  mij 
nu  het  naaste  lag,  te  uitvoerig,  maar  oorspronkelijk  ook  voor 
een  ruimer  doel  bewerkt  geworden.  Daarbij  komen  er  eenige 
onvolledigheden  in  voor.  De  reden  hiervan  ligt  grootendeels 
hierin,  dat  de  patiënten  met  onvolledige  inlichtingen  in  het 
gesticht  zijn  gekomen,  voor  een  ander  deel  in  het  feit,  dat  mij 
op  het  oogenblik  de  gelegenheid  ontbreekt,  de  staten  der  be- 
troflen  individuen  nauwkeuriger  na  te  gaan.  Ik  geloof  echter,  dat 
een  en  ander  weinig  invloed  zal  hebben  op  de  getrokken  besluiten. 


^)  Arminius  Muellerus,  de  insania  puerperarum,  Berolini  1834  p.  46. 
*)  J.    Salgó,  Compendium    der  Psychiatrie  für  practische  Aerzte  und  Studie- 
ronde,  Wien  1889  p.  188. 
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Van  de  45  als  puerperaal-psychose  geboekte  gevallen  her- 
stelden er  35.  Van  deze  35,  die  voor  het  verre  weg  grootste 
deel  tot  de  lagere  volksklasse  in  Noord-Holland  behooren 
en  dus  bij  recidief,  tenzij  zij  in  den  tusschentijd  naar  een 
andere  provincie  verhuisd  waren,  waarschijnlijk  weer  in  Meeren- 
berg  zouden  teruggekeerd  zijn,  moest  er  slechts  één  (N®.  28) 
nog  eens  met  puerperaal-manie  worden  opgenomen.  Deze 
herstelde  toen  ook.  Dat  ook  deze  tweede  aanval  van  puerpe- 
raal-manie in  genezing  overging,  vormt  een  overgang  tot  die 
gevallen,  waarin  bijna  na  eiken  partus  puerperaal-psychose 
optrad.  Maudsley^)  vertelt  van  zoo'n  geval  en  Esquirol 
(1.  c.  observation  II)  spreekt  van  een  vrouw,  die  dertienmaal 
aan  puerperaal-psychose,  telkens  vier  tot  zes  weken,  geleden 
heeft  en  telkens  weer  herstelde.  Het  laatste  geschiedde  ook 
in  het  door  Maudsley  medegedeelde  geval.  Ik  ken  zelf 
eene  vrouw,  die  na  elke  bevalling  belangrijk  gealieneerd  is. 
Daar  hare  familie  er  op  voorbereid  is  kon  gestichtsverpleging 
tot  nog  toe  vermeden  worden.  Ook  in  observation  V  von 
Esquirol  trad  meerdere  malen  puerperaal-psychose  op, 
telkemale  met  overgang  in  genezing.  Deze  patiënte  ver- 
toonde daarnaast  meerdere  aanvallen  van  krankzinnigheid 
buiten  het  puerperium.  In  dit  opzicht  sluit  zich  ditzelfde 
geval  N°.  23  aan,  dat  buiten  het  puerperium  eveneens  een 
aanval  van  acute  manie  doormaakte.  Ook  N^.  1  en  N°.  26 
hadden  nog  een  aanval  van  acute  manie  buiten  het  puerperium, 
en  geval  N^.  29  is  eene  periodica,  die  nadat  zij  van  haar 
puerperalen  aanval  in  de  maatschappij  was  teruggekeerd,  nog 
meerdere  malen  in  Meerenberg  is  moeten  opgenomen  worden. 

Twee  gevallen,  beide  uit  de  hoogere  standen,  werden  ver- 
beterd  ontslagen  en  keerden  niet  weer  in  het  gesticht  terug- 


*)  Henrey  Maudsley,  die  Physiologie  und  Pathologie  der  Seele,  dcutsch 
von  R.  15  o  e  h  ni,  pag  272,  obs.  44. 
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Wij  zullen  ze  dus  wel  tot  de  genezenen  kunnen  brengen. 
Van  de  beide  overledenen  stierf  er  cén  aan  een  inter- 
currente  lichamelijke  ziekte  en  de  andere  had  algemeene 
paralyse.  Beiden  zouden  dus  eigenlijk  niet  in  rekening  ge 
bracht  moeten  worden,  de  eerste  niet,  omdat  herstel,  zoo 
het  lichamelijk  lijden  geen  eind  aan  het  leven  gemaakt  had, 
niet  uitgesloten  geweest  was  en  de  tweede,  omdat  zij  in 
deze  statistiek  in  het  geheel  niet  te  huis  behoort,  daar  het 
geen  geval  van  echte  puerperaal-psychose  is,  maar  hoogst- 
waarschijnlijk het  puerperium  hier  slechts  een  aanleiding  ge- 
weest is  tot  recrudescentie  van  de  symptomen  eener  reeds  be- 
staan hebbende  algemeene  paralyse.  Van  de  resteerende  zes, 
welke  in  een  chronischen,  onherstelbaren  toestand  zijn  overgaan, 
(ik  reken  hiertoe  ook  getal  N^.  15,  dat  niet  verbeterd  ont- 
slagen is  geworden,  later  weer  hier  is  opgenomen  geworden 
en  als  chronica  hier  gestorven  is)  zijn  er  5,  welke  voor  de 
eerste  maal  krankzinnig  waren.  In  deze  gevallen  bestonden 
dus  geen  recidief- psychosen.  Alleen  geval  N°.  11  staat  in  de 
statistiek  als  recidief-puerperaal-psychose.  Gaat  men  de  ziekte- 
geschiedenis echter  na,  dan  blijkt,  dat  patiënte  in  Jan.  ^79 
voor  de  derde  maal  hier  is  opgenomen,  dat  de  krankzinnig- 
heid zich  de  eerste  maal  aan  het  puerperium  heeft  aange- 
sloten en  patiënte  tweemaal  op  aandrang  der  familie  met 
infauste  prognose  is  ontslagen  geworden.  Dit  geval  sluit  zich 
dus  aan  de  vorige  5  gevallen   volkomen  aan. 

Voor  de  waarde  van  de  beschreven  resultaten  dezer  sta- 
tistiek moet  men  nog  kttcn  op  het  merkwaardige  feit,  dat 
er  in  die  16  jaar  slechts  H  gevallen  van  puerperaal-psychose 
uit  Amsterdam  in  Meercnbcrg  zijn  opgenomen.  Hierbij  was 
het  geval  van  algemeene  paralyse,  5  herstelden,  twee  werden 
chronisch.  Men  mag  dus  veilig  aannemen,  dat  de  in  die  jaren 
voorgekomen  gevallen  van  puerperaal-psychose  bij  de  lagere 
volksklasse  in  Amsterdam,  waar  men  tot   verpleging  buitens- 
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huis  is  moeten  overgaan,  (en  dit  te  vermijden  is  toch  alleen 
bij  de  lichtste  vormen  van  puerperaal-manie  en  bij  de  tegen- 
over de  manieën  zoo  zeldzame  puerperaai-melancholieën 
denkbaar)  in  het  Buiten-Gasthuis  zijn  genezen,  afgezien  natuur- 
lijk van  degenen,  die  daar  overleden  zijn.  Voor  de  beant- 
woording der  gestelde  vraag  is  echter  nogeen  andere  zaak 
van  groot  gewicht,  te  weten  hoe  het  puerperium  als  oorzaak 
der  psychose  werkt  en  dan  is  zeker,  als  er  kwestie  is  van 
het  voorkomen  van  recidief  en  niet  minder  van  het  voorkomen 
van  een  eersten  aanval,  een  voorname  zaak.  welke  beteekenis 
infectie  voor  het  ontstaan  van  puerperaal-psychose  heeft.  Het 
h'gt  m'et  op  mijn  weg  nu  na  te  gaan  hoe  over  deze  zaak  door 
verschillende  auteurs  is  gedacht  geworden.  Het  heeft  mij  ge- 
troffen, dat  de  waarde  van  de  infectie  als  zoodanig  in  Engeland 
hooger  dan  in  Duitschland  schijnt  aangeslagen  te  zijn.  Althans 
in  Duitsche  leerboeken  bijv.  v.  Krafft-Ebing  * )  komt  de  infectie 
bij  het  bespreken  van  de  aetiologie  der  puerperaal-psychosen 
heelemaal  achteraan  en  heet  het  omtrent  haar  «als  accesso- 
rische  Ursachen  lassen  sich  Mastitis  u.  a.  fieberhafte  soma- 
tische Erkrankungen  bezeichnen.  '  en  bij  Kraepelin  *)  in  de 
jongste  editie  van  zijn  leerboek  Itlndlich  kommen  die  nicht 
seltenen  fieberhafte  Ürganerkrankungen  dieser  Periode  in 
Betracht."  Daarentegen  vindt  men  bij  Maudslcy  ^)  de 
meening  dat  »das  Irrstin,  dass  zuweilen  einige  Tage  nach 
der  Entbindung  auftritt,  wahrscheinlich  auf  eine  Vergiftung 
des  Blutes  beruht"  en  Savage*)  zegt  o.  a.  »ich  glaubc 
dass  heftige  acute  fpuerperale)  Manie  nicht  selten  in  \'erbin- 


*)  K.  von  Krafft-Ebing.  Lehrbuch  'Ier  Psychiaine,  zwei  te  Autlage,  pag.  'Jlü. 
'j  E,  Kraepelin,  Psychiatrie,  een  kurzes  Lehrbuch.  .'weilc  Auilage  1SS7.  p»ig.  S'2. 
')  1    c.  pag    251. 

*)  George    H.  Savage,  Kliuisches  Lehrbuch  der  Geisteskrankheiten  \n\d  dei 
Psyche  II  eurL»scu.  'leutsch  von  A,  Knecht.  Leijvig  1SS7.  pag.  443. 
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dung  steht  mit  pyaemischen  Zustanden  undjedesjahr  sterben 
in  Bethlem  einige  Kranke,  bei  welchen  meiner  Meinung  nach 
Pyaemie  einen  Einfluss  auf  den  Ausbruch  der  Störung  geübt 
hat"  Door  niemand  is  echter  aan  de  rol  der  infectie  bij  het  ont- 
staan van  puerperaal-psychose  een  zoo  hooge  beteekenis 
toegekend  als  door  Th.  B.  Hansen.  ')  Van  49  gevallen 
van  puerperale  krankzinnigheid  meent  hij  in  42  puerperale 
infectie  te  hebben  kunnen  aantoonen ;  2 1  gevallen  observeerde 
hij  zelf  zoowel  in  de  kraaminrichting  als  in  de  psychiatrische 
afdeeling  van  het  ziekenhuis  te  Kopenhagen,  zeker  dus  onder 
voor  de  bestudeeriug  van  de  beteekenis  der  infectie  excep- 
tioneel gunstige  omstandigheden.  Hoewel  nadere  bevestig^ing 
zijner  leer,  die  dan  alleen  voor  echte  puerperaal-psychose 
wil  spreken  in  die  gevallen,  welke  met  puerperale  infectie  in 
verbinding  staan,  wenschelijk  is,  verdient  zij  zeer  zeker  nu 
reeds  bij  de  beantwoording  der  hier  gestelde  vraag  in  reke- 
ning gebracht  te  worden.  Want  is  zij  waar,  dan  wordt  niet 
het  voorkomen  van  conceptie,  maar  wel  het  voorkomen  van 
bacterien-import  in  den  puerperalen  uterus  de  logische  eisch, 
om  ook  de  gevaren,  welke  het  intellect  van  den  kant  van 
het  puerperium  bedreigen,  buiten  te  sluiten.  Ik  ben  op  grond 
van  het  bovenstaande  tot  de  overtuiging  gekomen,  dat  men 
van  psychiatrische  zijde  het  recht  niet  heeft,  den  raad  te 
geven,  met .  het  oog  op  de  gevaren  voor  de  moeder,  con- 
ceptie te  voorkomen.  Puerperaal-psychose  biedt  een  uit- 
stekende prognose.  Recidief  is  zelden,  en  zoo  het  optreedt, 
is  de  prognose  faust.  Daarnevens  treden  bij  dergelijke 
individuen  aanvallen  van  krankzinnigheid  op,  onafhanke- 
lijk van  het  puerperium.  De  puerperale  vesanie,  die  tot 
vernietiging    van    het    psychische    orgaan    voert,    is    op    den 

^)  Th.  B.  Hansen,  Ueber  das  Vcrhaltniss  zwischen  der  puerperalen  Geistes- 
krankheit  und  der  puerperalen  Tnfectiou,  Zeitsch  f.  Geburtshülfe  und  Gynaeco- 
logie, XV,  1. 


• 
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tegenwoordigen  stand  der  wetenschap  niet  te  voorzien 
en  dus  niet  te  voorkomen.  Zij  treedt  in  den  regel  primair 
op  en  is  geen  recidief-psychose.  Het  is  zeer  waarschijnlijk, 
dat  door  eene  psychisch  en  somatisch  hygieinische  diaetetiek, 
der  zwangerschap  en  puerperium  recidief  nog  meer  kan  voor- 
komen worden.  Speciaal  mag  de  meening,  waartoe  H  a  n  s  e  n 
gekomen  is,  den  praktisch  verloskundigen  een  spoorslag  te 
meer  zijn,  bij  hen,  die  eens  aan  puerperaal-psychose  geleden 
hebben  of  hiertoe  gedisponeerd  schijnen,  al  dat  gene  in  het  werk 
te  stellen,  wat  den  invloed  der  infecteerende  organismen  ook 
met  het  oog  op  het  psychische  orgaan  van  het  betroffen  individu 
kan  uitsluiten.  De  gevallen  dat  iemand,  die  eens  aan  puerperaal- 
psychose  leed,  later  meerdere  verlossingen  zonder  stoornis 
doorstond,  zijn  talrijk.  Dr.  van  Pers  ij  n  vertelde  mij  een 
geval  van  een  dame  uit  de  V^  klasse  die,  na  van  puerperaal- 
manie  na  den  eersten  partus  hersteld  te  zijn,  nog  elf  kinderen, 
zonder  psychische  symptomen  te  vertoonen,  ter  wereld  heeft 
gebracht.  Dergelijke  gevallen  mogen  den  psychiater  indachtig 
maken,  zijn  medisch  gezag  niet  in  de  weegschaal  te  werpen, 
waar  het  al  of  niet  voorkomen  van  conceptie  hiervan  af- 
hankelijk gesteld  wordt  en  Bevan  Lewis'ervaring  '):  »offour- 
and-twenty  (van  68  gevallen)  who  were  placed  in  the  asylum 
within  one  week  of  the  onset  of  their  insanity,  as  many  as 
thirteen  were  recovered  within  three  months,  and  the  remaining 
eleven  left  recovered  within  five  months"  leert,  dat  in  zake 
puerperaal-psychose  meer  in  een  tijdige  therapie  dan  een 
ondoelmatige  prophylaxe  heil  moet  gezocht  worden. 

Meerenberg.  VAN  WALSEM. 

^)  \V.   Hevan  Lewis,  A.  Text-Book  of  mental  Disaescs,  18H9  pag.  871. 
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VARIA. 

Naar  wij  vernemen,  houden  de  Gedeputeerde  Staten  van  Zuid' 
Holland  zich  ernstig  bezig  met  het  laten  maken  van  een  plan  voor 
een  Provinciaal  krankzinnigengesticht  in  die  provincie.  In  de  zomer- 
vergadering der  Provinciale  Staten  van  Z.  H.  verzochten  en  ver- 
kregen Ged.  Staten  uitstel  van  behandeling  en  diligentverklaring. 


PERSONALIA. 

Dr.  Te  11  eg  en  werd  tot  afgevaardigde  der  Psychiatrische  Ver- 
eeniging  benoemd  voor  het  Internationaal  Geneeskundig  Congres 
te  Berlijn. 

Tot  l^ton  geneesheer  aan  het  krankzinnigengesticht  te  's  Bosch 
werd  benoemd  door  den  gemeenteraad  van  's  Hertogenbosch,  buiten 
de  voordracht  om,  Dr.  van  der  Hagen,  geneesheer  aldaar.  Op 
de  voordracht  stonden  de  H.H.  Schouten,  Hoogvelt  en 
Hendriks,  resp.  geneesheeren  aan  de  gestichten  te  Vucht, 
's  Bosch  en  Vucht. 


Het  verleden,  het  heden  en  de  toekomst  der  Erank 
zinnigenverpleging  in  Nederland. 


Zooals  bekend,  maakte  onlangs  collega  Jelgersma  eene 
vergelijking  tusschen  de  hedendaagsche  krankzinnigenverple- 
ging  in  Nederland  en  die  in  het  Buitenland,  en  ook  tusschen 
die  van  heden  en  die  ten  tijde  van  Schröder  van  der 
Kolk.  Beide  vergelijkingen  vielen  niet  ten  gunste  van  den 
tegenwoordigen  tijd  uit. 

Bij  het  collectioneeren  der  bibliotheek  der  Psychiatrische 
Vereeniging  met  onzen  tegenwoordigen  bibliothecaris  te 
Medemblik  viel  mijne  aandacht  op  den  volgenden  titel: 

Eene  veroordeeling  van  het  Krankzinnigenwezen  in  Neder- 
land beoordeeld  door  dr.  C.  C.  R  ö  e  1 1,  Geneesheer  van  het 
Geneeskundig  gesticht  voor  Krankzinnigen  te  Dordrecht. 

Deze  verhandeling,  in  het  Tijdschrift  voor  Staathuishoud- 
kunde en  Statistiek,  jaargang  1856  verschenen,  bleek  gericht 
te  zijn  tegen  een  opstel  in  het  zelfde  tijdschrift  van  de  hand 
van  dr.  D.  H.  v.  L  e  e  u  w  e  n,  vroeger  tweeden  geneesheer 
van  het  gesticht  Meerenberg,  luidende: 

Eenige  hoofdzaken  in  het  Krankzinnigenwezen  in  Nederland. 
Uit  het  opstel  van  R  ö  e  1 1  blijkt,  dat  Dr.  v.  Leeuwen 
even  ongunstig  over  den  toenmaligen  toestand  van  het  krank- 
zinnigenwezen oordeelde,  als  Jelgersma  over  den  tegen- 
woordigen, en  dat  dus  men  geen  recht  heeft  om  te  beweren, 
dat  de  krankzinnigenverpleging  in  Nederland  is  blijven  stil- 
staan.   Deugt   zij   nu  niet,  dan  heeft  zij   nooit  gedeugd ;  dit 

Psychiatrische  Bladen.  18 
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blijkt  m.i.  ;sonneklaar  uit  de  verhandeling  van  v.  Leeuwen. 

Aanleiding  tot  het  opstel  van  Dr.  v.  Leeuwen  gaf  eene 
bewering  in  het  verslag  der  toenmalige  Inspecteurs  (Schröder 
van  derKolk  en  Feith),  dat  de  verbeterde  zorg  voor  de 
krankzinnigen  zich  heeft  uitgestrekt  over  alle  deelen  des  Rijks. 

De  grief  van  v.  Leeuwen  tegen  deze  bewering  was 
tweeledig : 

L  de  krankzinnigen  buiten  de  Gestichten  stonden  geheel 
niet  onder  deskundig  toezicht  en  deze  vormden  de  meerder- 
heid. Hij  toonde  aan,  dat  in  Zeeland  nauwelijks  -J,  in  Gro- 
ningen slechts  ^  en  in  Drenthe  weinig  meer  dan  \  van  het 
aanwezige  aantal  krankzinnigen  geplaatst  was. 

2.  de  verbeterde  zorg  strekte  zich  nog  zeer  gebrekkig  uit 
over  Gelderland  en  Overijssel ;  in  Friesland,  Limburg  en 
Noordbrabant  begon  zij  pas  aantewakkeren  en  in  Zeeland, 
Groningen  en  Drenthe  had  zij  zich  nog  weinig  of  niet  ge- 
openbaard. 

Bovendien  bestonden  er  volgens  v.  Leeuwen  toen  5 
hoofdgebreken  in  ons  krankzinnigenwezen: 

1.  Het  niet  inwonen  van  een  geneesheer  of  althans  van 
eenen  welopgevoeden  Directeur  in  vele  gestichten. 

2.  de  ligging  van  de  meeste  gestichten  in  het  hart  van  de 
steden,  waardoor  arbeid  in  de  open  lucht  (veldarbeid)  on- 
mogelijk was. 

3.  de  plaatsvervangende  middelen  voor  lijfdwang  (mecha- 
nical  restraint)  waren  niet  genoegzaam  ingevoerd  en  voor  de 
onzindelijke  en  storende  lijders  was  niet  genoegzaam  gezorgd. 

4.  de  classificatie  der  lijders  naar  hunne  ziels-  of  gemoeds- 
toestand was  verre  van  volmaakt. 

5.  het  aantal  Inspecteuren  moest  of  vermeerderd  worden  of 
zij  moesten  in  staat  worden  gesteld,  al  hunnen  tijd  uitsluitend 
aan  het  onderwerp  te  wijden. 

R  ö  e  1 1    trachtte    deze   bezwaren  te  ontzenuwen,  wat  hem 
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(wij  hebben  niet  kunnen  nagaan,  hoe  zijne  tijdgenooten  óver 
deze  brochure  dachten)  vermoedelijk  niet  geheel  is  gelukt. 
Wanneer  wij  in  dit  strijdschrift  lezen,  dat  Dr.  T  u  k  e  naar 
aanleiding  van  een  bezoek  aan  ons  vaderland  in  1853,  een 
rapport  over  de-  krankzinnigenverpleging  aldaar  schreef,  welk 
rapport  Brierre  de  Boismont  aanleiding  gaf  te  ver- 
klaren, dat  de  psychiatrie  in  Nederland  nog  zeer  ten  achteren 
was,  dan  blijkt  hieruit  duidelijk,  dat  men  geen  recht  heeft, 
om  zich  in  zake  de  krankzinnigenverpleging  op  het  verledene 
te  verhoovaardigen.  Wel  mogen  wij  met  voldoening  verkla- 
ren, dat  tegenwoordig  aan  een  groot  gedeelte  der  bezwaren, 
die  V.  Leeuwen  aanvoerde,  is  te  gemoet  gekomen. 

1.  het  toezicht  strekt  zich  over  bijna  alle  krankzinnigen  uit. 

2.  de  verhouding  tusschen  het  aantal  krankzinnigen  in  en 
buiten  de  gestichten  is  in  verhouding  tot  vroeger  omgekeerd. 

3.  tal  van  nieuwe  gestichten  op  het  platteland  zijn  opgericht. 

4.  er  wordt  veel  minder  dan  vroeger  van  het  restraint  ge- 
bruik gemaakt. 

5.  in  de  meeste  gestichten  is  voor  voldoende  splitsing  der 
krankzinnigen,  naar  gelang  van  hunnen  gemoeds-  of  zielstoe- 
stand gezorgd. 

6.  Aan  de  Inspecteurs  is  het  uitoefenen  der  gewone  en  con- 
sultatieve praktijk  verboden,  zoodat  zij  zich  geheel  aan  hunne 
taak  kunnen  wijden.   ') 

Verre  van  ons  het  denkbeeld,  als  of  wij  de  volmaaktheid 
nabij  waren,  laat  staan  ze  bereikt  hadden.  Wij  hebben  in 
een  vroegere  verhandeling  ^)  reeds  op  eenige  schaduwzijden 
gewezen.  Wij  willen  nu  een  oogenblik  stilstaan  bij  de  ge- 
varen,   die    de    krankzinnigenverpleging    in  Nederland  in  de 

*)  Door  toevallige  om  standigheden  is  een  der  inspecteurs  nog  adviseur  voor 
medische  zaken  aan  het  departement  van  binnenlandsche  zaken. 
')  Zie  vorige  aflevering. 

18* 
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toekomst    bedreigen.    Wie    het  gevaar  onder  de  oogen  durft 
te  zien,  is  reeds  op  weg,  om  het  te  over\vinnen. 

1.  Er  bestaat  groot  gevaar,  dat  onze  gestichten  te  groot 
worden.  Meerenberg  en  Voorburg  met  hunne  resp.  1300  en 
900  verpleegden,  zijn  niet  meer  voor  een  l^^'^  geneesheer, 
laat  staan  een  directeur  te  overzien.  In  dergelijke  groote 
gestichten  wordt  helaas  menigeen  ongeneselijk,  aan  wien 
onder  gunstige  omstandigheden  de  rede  had  kunnen  worden 
teruggegeven;  het  individu  gaat  in  de  massa  verloren. 

Bij  het  voortdurend  toenemen  van  het  aantal  personen, 
die  verpleging  behoeven,  bestaat  er  gegronde  vrees,  dat  er 
nog  meer  te  groote  gestichten   zullen  verrijzen. 

De  bevolking  van  Nederland  neemt  jaarlijks  gemiddeld 
met  50000  zielen  ' )  toe.  Rekenen  wij  2  tot  2|  op  de  duizend, 
die  verpleging  behoeven,  dan  geeft  dit  per  jaar  100  tot  125 
personen  en  in  tien  jaar  1000  tot  1250.  Ieder  decennium 
derhalve  zal  er  onder  normale  omstandigheden  een  gesticht 
voor  1000  tot  1200  verpleegden  of  twee  voor  500  tot  600 
patiënten  moeten  worden  bijgebouwd.  Maar  verkeeren  wij 
reeds  onder  normale  omstandigheden?  Volgens  Scholz  ^) 
telt  men  tegenwoordig  op  1000  personen  5  krankzinnigen,  van 
welke  3  tot  4  gestichtsverpleging  behoeven.  Ook  v.  Krafft- 
Ebing    schat    het    aantal  krankzinnigen  op  5  op  de  1000. 

Hoewel  wij  deze  cijfers  wel  wat  hoog  vinden,  en  ten  minste 
voor  Nederland  niet  gelooven,  dat  die  spoedig  zullen  worden 
bereikt,  zoo  meenen  wij  toch,  dat  2  tot  2^  op  de  duizend 
in  de  vaderlandsche  gestichten  binnen  eenige  jaren  eene  plaats 
zullen  moeten  vinden.  Wanneer  wij  bedenken,  dat  bij  ons 
nog  geen  1|  op  de  1000  inwoners  in  de  gestichten  wordt 
verpleegd,  dan  volgt  hieruit,  dat  er  nog  menig  nieuw  gesticht 


»)    Nederland   telde  op  1  Jan.  1880  4.037.010  en  op  1  Jan.  1890  4,548.596 
inwoners. 

2)  Scholz.  Ilandbuch  der  Irrenheilkunde,  1890. 
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zal  moeten  worden  gebouwd  of  menig  bestaand  gesticht  zal 
moeten  worden  vergroot,  voordat  men  kan  zeggen,  dat  het 
normale  krankzinnigencijfer  bereikt  is. 

De  vraag  is  meermalen  bij  mij  opgekomen,  of  het  niet 
noodzakelijk  zoude  zijn,  terug  te  keeren  tot  eene  scheiding 
tusschen  genezings-  en  verplegingsgestichten ;  in  de  eersten 
zouden  een  100  tot  300  personen  kunnen  verpleegd  worden, 
terwijl  de  ongeneselijken  konden  worden  geëvacueerd.  Deze 
z.  g.  genezingsgestichten  moeten  als  ziekenhuizen  worden  in- 
gericht en  daarbij  moet  aan  de  bedbehandeling  de  plaats 
worden  verleend,  die  daaraan  rechtens  toekomt. 

De  verplegingsgestichten  kunnen  alsdan  zonder  schade  voor 
de  verpleging  een  1000  tot  1200  patiënten  bevatten;  zij 
moeten  gelegen  zijn  op  het  platteland,  waarbij  alles  zoo  moet 
worden  ingericht,  dat  de  verpleegden  zooveel  mogelijk  in  de 
gelegenheid  gesteld  worden,  om  buiten  te  arbeiden.   ^) 

Het  is  bekend,  dat  juist  de  quaestie  der  scheiding  in  ge 
nezings-  en  verplegingsgestichten  langen  tijd  de  hoofden  der 
psychiaters  heeft  beziggehouden  en  warm  gemaakt.  Voor- 
loopig  hebben  de  tegenstanders  van  de  scheiding  het  terrein 
behouden.  Toch  zijn  wij  vast  overtuigd,  dat  alleen  door  tot 
scheiding  over  te  gaan,  het  mogelijk  zal  zijn,  om  overal  vol- 
doende ruimte  te  krijgen,  zoo  dat  de  pas  aangetasten  on- 
middelijk kunnen  worden  opgenomen  en  zoodanig  behandeld, 
als  de  medische  wetenschap  en  kunst  aangeven. 

Men  heeft  steeds  van  de  groote  moeielijkheid  gewaagd  om 
te  beslissen,  of  iemand  ongeneselijk  is,  al  dan  niet.  Voor 
sommigen  zal  dit  reeds  spoedig  blijken,  voor  de  meesten  kan 


*)  Bij  meer  dan  een  is  de  gedachte  opgekomen,  of  het  mogelijk  zoude  zijn 
om  de  weldadigheidskolonie  Frederiksoord  gedeeltelijk  voor  landbouw-kolonie 
voor  ongeneselijke  krankzinnigen  interichten.  Natuurlijk  moet  aan  eene  derge- 
lijke kolonie  een  klein  centraalgestichtje  verbonden  zijn  en  moet  de  leiding 
der  krankzinnigen  aan  een  geneesheer  worden  opgedragen. 
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dit  binnen  een  jaar  worden  beslist.  Patiënten,  bij  wie  dit  na 
één  jaar  niet  mogelijk  is,  behoudt  men  langer,  en  men  kan 
zich  hierbij  door  de  Inspecteurs  laten  voorlichten.  Natuurlijk 
moet  aan  den  geneesheer-directeur  van  het  verplegingsgesticht, 
gehoord  de  Inspecteurs,  het  recht  worden  toegekend  om  een 
patiënt  terug  te  zenden,  wanneer  het  mocht  blijken,  dat  men 
zich  heeft  vergist  en  de  ziekte  eene  onverwacht  gunstige 
wending  heeft  genomen. 

Wij  gelooven,  dat  de  voordeden  van  eene  dergelijke  schei- 
ding veel  grooter  zijn  dan  de  nadeelen.  Het  ligt  voor  de  hand, 
dat  men  niet  terugkeert  tot  de  oude  bewaarplaatsen,  waar 
slechts  onder  curateele  gestelden  mochten  worden  opgenomen. 
De  z.  g.  verplegings-gestichten  kunnen  goedkooper  gebouwd 
worden  en  ook  goedkooper  worden  beheerd,  dan  de  z.  g. 
genezings-gestichten. 

Men  zoude  kunnen  beginnen  in  de  4  Akademiesteden  ge- 
nezingsgestichten als  klinische  inrichtingen  ^)  te  bouwen:  daar- 
tegen bestaat  slechts  één  bezwaar,  dat  de  Hoogleeraren  ge- 
woonlijk erg  duur  zijn  en  de  assistenten,  aan  wie  uit  den  aard 
der  zaak  de  dagelijksche  behandeling  wordt  overgelaten,  in 
de  gewone  praktijk  nog  niet  hebben  geleerd,  dat  zuinigheid 
ook  eene  deugd  is,  die  der  beoefening  loont.  Natuurlijk  moest 
dan  in  Meerenberg,  dat  een  verplegingsgesticht  zoude  worden, 
werk  worden  gemaakt  van  den  landbouw,  wat  nu  niet  het 
geval  is. 


*)  Het  is  te  hopen,  dat  het  aan  de  Gedeputeerde  Staten  van  Zuid-Holland  ge- 
lukt, met  de  regeering  tot  overeenstemming  te  komen  met  betrekking  tot  een 
dergelijk  gesticht  in  Leiden.  Dan  zal  Amsterdam  van  zelf  volgen.  De  groote 
mocielijkheid  die  alsdan  zich  zal  voordoen,  zal  deze  zijn:  moeten  dergelijke 
klinische  inrichtingen  ook  onder  het  Staatstoezicht  der  Gcstichts-inspecteurs 
staan?  M.  i.  niet.  Een  Hoogleeraar  in  de  Psychiatrie  kan  moeiel  ijk  het  gezag 
van  een  Inspecteur  boven  zich  erkennen.  Wetswijziging  ware  alsdan  nood- 
zakelijk* 
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2.  Een  tweede  gevaar  schuilt  in  het  verplegend  personeel ; 
dit  laat  in  de  meeste  gestichten  zeer  veel  te  wenschen  over. 
Zal  het  gelukken,  de  Regenten  te  overtuigen  van  de  nood- 
zakelijkheid van  ingrijpende  veranderingen,  veranderingen  die 
en  geld  kosten  en  strijden  met  vastgewortelde  overtuigingen? 
Daar  deze  quaestie  een  punt  van  overweging  bij  eene  door 
de  Psychiatrische  Vereeniging  benoemde  commissie  uitmaakt, 
willen  wij  liever  het  rapport  en  de  discussie  afwachten. 

3.  In  een  gesticht  behoort  eenheid  te  heerschen ;  daarvoor 
moet  de  1*^  geneesheer  directeur  zijn.  Dit  geldt  vooral  van 
de  gestichten  op  het  platteland,  waar  de  regenten  natuur- 
lijk op  een  afstand  wonen  en  dus  de  verantwoordelijkheid  op 
den  eerstaanwezenden  geneesheer  drukt.  Kan  men  zich 
grooter  anomalie  denken,  dan  de  toestand  van  een  geneesheer, 
op  wien  de  verantwoordelijkheid  rust,  maar  aan  wien  de 
macht  onthouden  wordt  om  te  doen,  wat  hij  noodzakelijk 
acht. 

4.  Het  is  een  eisch  des  tijds,  dat  de  psychiatrie  een  examen- 
vak worde.  Dat  psychiatrische  kundigheden  voor  iederen 
medicus  noodzakelijk  zijn,  is  tegenwoordig  vrij  algemeen 
doorgedrongen.  Toch  aarzelt  men  de  consequentie  uit  die 
overtuiging  te  trekken  en  aan  te  dringen  op  de  gelijkstelling 
van  de  leer  der  zielgeneeskunde  met  de  andere  hoofdvakken. 
Zoowel  de  geneeskundigen,  blijkens  den  uitslag  van  de  dis- 
cussie in  de  laatste  vergadering  der  Maatschappij  van  Ge- 
neeskunde, als  het  meerendeel  der  geneeskundige  faculteiten 
meenen,  dat  het  voldoende  is,  als  er  onderwijs  in  psychiatrie 
gegeven  wordt.  Toch  heeft  de  ervaring  in  Oostenrijk  ^) 
en  Duitschland  duidelijk  gesproken.  Het  was  dikwijls  treurig 


*)  V.  Krafft-Ebing  is  onlangs  in  het  Wiener  Klinische  Woschenschrift 
op  hetzelfde  onderwerp  teruggekomen,  dat  hij  uitvoerig  in  zijne  brochure  der 
Klinische  Unterricht  in  der  Psychiatrie  behandeld  had. 
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te  zien,  hoe  weinig  studenten  te  Weenen  gebruik  maakten 
van  het  onderwijs  van  den  genialen  Meynert  en  den  dege- 
lijken en  praktischen  L  e  i  d  e  s  d  o  r  f,  en  die  weinige  toehoor- 
ders waren  nog  meerendeels  buitenlandsche  geneesheeren.  *) 
Wanneer  het  gelukken  mocht,  in  Nederland  aan  de  opge- 
noemde gevaren  te  ontkomen  en  op  de  aangegeven  wijze 
den  bestaanden  toestand  te  verbeteren,  dan  zoude  men  recht 
hebben  van  een  bloeienden  toestand  der  krankzinnigenver- 
pleging  in  Nederland  te  spreken. 

2  Nov.  '90.  TELLEGEN. 


*)  Scholz  in  zijn  meer  aangehaald  werk,  merkt  op,  dat  niet-psychiatrische 
vakgeneesheeren  zeer  licht  geroepen  kunnen  worden,  om  in  zaken,  de  hooge 
politiek  betreffende,  een  deskundig  advies  af  te  geven,  wanneer  moet  beoor- 
deeld worden,  of  gekroonde  hoofden  nog  geschikt  zijn  tot  regeeren.  Hij  had 
daarbij  zeker  het  oog  op  Nederland,  want  in  Duitschland  is  men  zoo  ver- 
standig geweest,  toen  het  den  koning  van  Beyeren  en  diens  broeder  gold,  zich 
te  wenden  tot  den  grooten  psychiater  v.  G  u  d  d  e  n.  Of  die  niet-deskundige 
geneesheeren  daarbij  veel  eer  hebben  ingelegd,  zullen  wij  aan  de  geschiedenis 
overlaten  te  beslissen^ 


Histologie  van  het  Gerebelluin. 


G  o  l  g  i  Sulla  fina  Anatomia  degli  Organi  centrali 
del  Sistema  nervoso. 

R am o  n  y  C  a j  al.  Sur  l'origine  et  la  direction  des 
prolongations  nerveuses  de  la  couche  moleculaire 
du  cervelet.  (Internat.  Monatschr.  f.  Anatomie  und 
Phys.  Bd.  VI.) 

K  ö  1 1  i  k  e  r  Zur  feineren  Anatomie  des  centralen 
Nervensystems.  Das  Kleinhim  (Zeitschr.  f.  Wissen- 
schaftl.    Zoölogie  Bd.  49). 

Er  is  misschien  geen  onderzoek,  waarvan  de  uitkomsten, 
in  den  beginne  althans,  met  zooveel  wantrouwen  en  terug- 
houding zijn  ontvangen  als  dat  van  Golgi.  Met  geheel 
nieuwe  methoden  toegerust,  kon  deze  onderzoeker  aan  ons 
oog  een  tal  van  zaken  ontvouwen,  die,  nu  zij  niet  alleen 
voor  een  deel  door  anderen  worden  bevestigd,  maar  nog 
steeds  met  nieuwe  vermeerderd,  ons  doen  zien,  welke  inge- 
wikkelde verhoudingen  er  bestaan  in  het  orgaan,  hetwelk 
zulk  een  groote  rol  speelt  in  het  menschelijk  leven. 

Het  spreekt  van  zelf,  dat  Golgi  bij  zijn  studie  van  het 
centrale  zenuwstelsel,  ook  de  kleine  hersenen  niet  vergat. 
Ofschoon  zijn  onderzoek,  daar  het  reeds  in  '86  werd  gepu- 
bliceerd, waarschijnlijk  bij  het  grootste  deel  der  lezers  van 
dit  referaat  bekend  zal  zijn,  meen  ik,  daar  het  zóo  nauw 
verbonden  is  met  de  voor  korten  tijd  in  het  licht  gegeven 
resultaten  der  twee  andere,  aan  het  hoofd  van  dit  referaat 
genoemde  onderzoekers,  gerechtigd  te  zijn,  eenige  der  hoofd- 
punten nog  eens  in  het  licht  te  stellen. 

Golgi  (Plaat  I)  onderscheidde,  in  overstemming  met  vele 
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andere    anatomen,    in    de    kleinhersenwindingen   drie  lagen. 

1°.  het  moleculaire  stratum. 

2®.  het  granulaire  stratum. 

3®.  het  stratum  der  zenuwvezels. 

In  het  stratum  molecularre  beschrijft  hij  in  de  eerste 
plaats  de  cellen  van  Purkinjé. 

Deze  kenmerken  zich,  zooals  bekend  was,  door  gewei- 
vormige  vertakkingen,  die  alle  naar  de  oppervlakte  der  winding 
zijn  gericht.  Zijne  methode  stelde  hem  echter  in  staat,  den 
vorm  dezer  protoplasmauitsteeksels  na  te  gaan  en  hun 
verloop  aftebeelden,  beter  dan  dit  tot  nu  toe  ooit  geschied 
was.  Maar  tevens  bleek  duidelijk,  dat  deze  cellen  behooren 
tot  het  eerste  der  door  hem  aangenomen  typen.  ') 

De  zenuwuitloopers  dezer  cellen  wenden  zich  van  de 
oppervlakte  af,  en  nemen  hun  loop  door  het  stratum  der 
granula  naar  dat  der  zenuwvezels  (het  kleinhersenmerg). 
Onderweg  geven  zij  fijne  dwarsvezels  af,  welke  met  die  der 
gelijksoortige  cellen  een  fijn  net  vormen,  terwijl  sommige 
dier  dwarsvezels  zich  naar  het  moleculaire  stratum  wenden, 
zich  zelfs  er  in  begeven. 

In  de  tweede  plaats :  kleine  zenuwcellen. 

Deze  zijn  in  de  geheele  moleculairlaag  in  groote  hoeveel- 
heid aanwezig.  Hare  protoplasmauitloopers  vertoonen  neiging 
zich  naar  de  oppervlakte  der  winding  te  begeven ;  bij  uit- 
zondering evenwel  richten  zij  zich  naar  de  dieper  gelegen 
laag.  Hare  zenuwuitloopers  volgen  geen  bepaalde  richting. 
Meestal  evenwijdig  loopende  aan  het  oppervlak  der  winding, 


*)  Hij  onderscheidde  nl.  twee  typen  van  gangliëncellen. 

1".  die  welke  een  zenuwuitlooper  bezitten,  die  altijd  zijn  individualiteit  be- 
houdt, ofschoon  hij  gedurende  zijn  loop  vertakkingen  afgeeft,  welke  zich  met 
andere  kleine  takjes  tot  een  net  v  ere  enigen. 

2'.  die  waarvan  de  zenuwuitlooper  binnen  een  kort  verloop  zijn  individu- 
aliteit geheel  verliest,  en  zich  in  een  ingewikkeld  net  van  vezels  oplost, 
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soms  zich  ombuigend  en  terugkeerend,  nemen  zij  meermalen 
die  richting  eerst  aan,  nadat  zij  zich  naar  het  diepst  gelegen 
gedeelte  der  moleculairlaag  hebben  begeven,  waar  zij  dan 
een  lis  vormen.  Gredurende  hun  verloop  geven  zij  tal  van 
kleine  zijtakjes  af,  die  zich  naar  de  laag  der  granula  begeven, 
terwijl  hun  uiteinde  aan  Grolgi's  onderzoek  ontsnapte. 

In  het  stratum  granulare  (de  tweede  laag)  worden  twee 
soorten  van  zenuwcellen  door  hem  onderscheiden : 

1®.  De  granula  of  zeer  kleine  zenuwcellen. 

Dit  zijn  kleine  ronde  cellen  met  3-6  protoplasmauit- 
steeksels,  die  meestal  eindigen  in  een  korrelig  klompje,  en 
met  één  zenuwuitlooper,  waarvan  de  loop  alleen  bij  zeer 
gunstig  geslaagde  impraegnatie  kan  wofden  nagegaan,  zoodat 
Golgi  slechts  enkele  malen  het  afgeven  van  kleine  zijtakjes 
en  den  overgang  in  een  bundel  zenuwvezels  meende  te 
kunnen  constateeren. 

2^.  Groote  gangliëncellen,  te  verdeelen  in  spoelvormig- 
langwerpige  en  polygonale. 

Vooral  de  tweede  soort  kenmerkt  zich  door  de  vorming 
van  een  zeer  fijn  en  ingewikkeld  net  uit  den  zenuwuitlooper. 
Deze  cellen  behooren  tot  het  tweede  type. 

De  bovenstaande  feiten,  die  in  zoo  ruime  mate  onze  kennis 
van  de  kleinhersenschors  vermeerderden,  werden  door  Ra- 
mon  y  Cajal,  een  Spaansch  anatoom,  bevestigd  en  met  tal 
van'  interessante  waarnemingen  vermeerderd. 

'  In  het  bovenaangehaalde  geschrift  deelt  hij  die  waarne- 
mingen, voor  zoover  zij  de  moleculairlaag  betreffen,  mede. 
(Plaat  II). 

De  zenuwvezels,  die  in  deze  laag  voorkomen,  moeten  naar 
hare  richting  verdeeld  worden  in  drie  soorten  en  wel: 

longitudinale,  evenwijdig  verloopende  aan  de  windingen 
der  kleine  hersenen; 

transversale,   loodrecht  op  de  eerste,  en 
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verticale,  welke  convergeeren  en  dus  zich  naar  de  witte 
stof  begeven. 

1.  Longitudinale  vezels. 

Deze  ontstaan  uit  de  granula  d.z.  de  kleinste  in  de  naar 
hen  genoemde  laag  voorkomende  gangliëncellen,  die  als  zoo- 
danig door  Goigi  herkend  werden. 

Ramon  y  Cajal  zag:  —  dat  de  korrelige  klompjes  van 
Golgi  aan  het  eind  der  protoplasmauitsteeksels  in  werke- 
lijkheid korte  vertakkingen  zijn,  bestaande  uit  takjes  met 
aanzwellingen,  figuren  vormende,  die  herinneren  aan  de  zenuw- 
einden der  dwarsgestreepte  spiervezels  —  dat  de  zenuwuit- 
looper  bij  uitzondering  zijn  oorsprong  neemt  uit  de  cel  zelve, 
meestal  echter,  en  dit  is  een  opmerkelijk  verschijnsel,  uiteen 
protoplasmauitsteeksel  ontspringt,  om  zich  dan,  zonder 
zijtakjes  af  te  geven,  eenigermate  kronkelend  naar  de  mole- 
culairlaag  te  wenden,  waar  hij  zich  T  vormig  in  tweeën  ver- 
deelt en  zóó  overgaat  in  twee  longitudinale  vezels  (fig.  2). 
Ieder  granulum  is  in  de  moleculairlaag  vertegenwoordigd 
minstens  door  één  longitudinale  vezel;  men  vindt  de  longi- 
tudinale vezels  der  diepste  cellen  in  het  diepste  der  mole- 
culairlaag en  omgekeerd,  terwijl  kenmerkend  is,  dat  de 
zenuwuitlooper,  die  zooals  reeds  gezegd  is,  in  de  laag  der 
granula  zich  kronkelend  opwaarts  begeeft,  zoodra  hij  in  de 
moleculairlaag  is  gekomen,  in  rechte  lijn  de  plaats  opzoekt, 
waar  hij  in  zijn  longitudinale  vezel  overgaat. 

Deze  vezels  loopen  steeds  recht  en  evenwijdig  aan  elkaar ; 
zij  vertakken  zich  nooit  en  eindigen  vrij  na  een  verloop  van 
0,2-0,8  m.m.  Zij  vullen  de  geheele  moleculairlaag  en  hun 
verloop  is  zóó  constant,  dat  men  naar  haar  voorkomen  de 
richting  der  doorsnede  kan  bepalen,  zoodat  een  doorsnede 
loodrecht  op  de  kleinhersenwindingen  deze  vezels  als  puntjes 
vertoont,  (fig.  1). 

2.  Transversale  vezels. 
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Deze  —  de  zenuwuitloopers  der  kleinere  gangliëncellen 
van  de  moleculairlaag  —  verschillen  in  veel  opzichten  van 
de  longitudinale.  Vooreerst  zijn  zij  veel  dikker  (fig.  3),  ver- 
volgens is  hun  loop  niet  zóó  regelmatig,  en  ten  slotte  geven 
zij  tal  van  zijtakjes  af.  Anastomosen  tusschen  de  longitudinale 
en  transversale,  die  elkaar  dus  rechthoekig  kruisen  (fig.  5), 
worden  niet  aangetroffen. 

De  bijzondere  verhoudingen  in  verloop  en  ligging  der 
longitudinale  en  transversale  vezels  oefenen  invloed  uit  op 
de  overige  cel-elementen  der  moleculairlaag  met  name  op 
de  cellen  van  Purkinjé.  Deze  cellen  zijn  daardoor  afgeplat 
in  de  richting  der  transversale  vezels  (fig.  2). 

3.    Verticale  vezels. 

Hiertoe  behooren,  behalve  de  reeds  genoemde  zenuwuit- 
loopers der  granula  (fig.  1  en  2)  en  de  zich  naar  de  opper- 
vlakte richtende  zijtakken  der  kleine  gangliëncellen-uitloopers 
(fig.  3)  van  de  moleculairlaag,  tevens  nog  zijtakken  dierzelfde 
uitloopers,  welke  zich  echter  naar  de  diepte  begeven  (fig.  3), 
en  om  hun  eigenaardigen  bouw  en  verhoudingen  ten  volle 
de   aandacht   waard    zijn. 

Deze  elementen  zijn  dikker  en  talrijker  dan  de  zich  naar 
boven  richtende  takjes,  tevens  is  hun  richting  zeer  constant. 
Zij  eindigen  na  een  bijna  verticaal  verloop  met  een  soort 
van  penseelvorming,  bestaande  uit  korte,  dikke,  variceuze 
vezeltjes,  die  het  lichaam  der  cellen  van  Purkinjé,  zoowel  in 
de  rondte  als  aan  de  zijde  der  granulairlaag,  eng  omsluiten, 
met  dien  verstande,  dat  steeds  verscheidene  uitloopers  met 
hun  einden  noodig  zijn  voor  één  cellichaam  van  een  cel  van 
Purkinjé.  De  eigenaardige  korfjes  (fig.  3)  die  dan  ontstaan, 
hebben  den  vorm  van  een  penseel,  waarvan  het  niet  mogelijk 
is  uit  te  maken,  of  het  groote  aantal  kleine  takjes  en  vezeltjes 
anastomozen  vormt.  De  punt  van  het  penseel  omsluit  den 
ascylinder   van   de  cel  van  Purkinjé  en  volgt  dezen  zelfs  ge- 
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durende  een  kort  verloop  in  dezelfde  richting  (fig.  4),  terwijl 
de  ascylinder  zich  eerst  bij  het  verlaten  van  het  penseel  met 
een  mergscheede  omhult. 

Dit  belangwekkende  onderzoek  eindigt  met  de  verklaring, 
dat  de  drie  verschillende  soorten  van  vezels  niet  identisch 
kunnen  zijn  met  merghoudende ;  de  longitudinale  niet,  omdat 
deze  veel  dunner  zijn,  terwijl  ook  de  merghoudende  vezels 
nooit  de  T  vormige  splitsing  vertoonen  en  voorts  alleen  in 
het  onderste  deel  der  moleculairlaag  voorkomen;  de  trans- 
versale niet,  omdat  deze  boogvormig  loopen,  en  wel  even- 
wijdig aan  de  oppervlakte  der  winding. 

In  vele  opzichten  leidt  het  in  de  derde  plaats  aan  het  hoofd 
van  dit  opstel  genoemde  onderzoek  van  den  bekenden  anatoom 
uit  Würzburg  tot  een  bevestiging  der  resultaten  van  G  o  1  gi  en 
Ram  on  y  Cajal,  terwijl  het  tevens  hunne  onderzoekingen 
aanvult.  Hoofdzakelijk  van  belang  is  de  beschrijving  der 
merghoudende  zenuwvezels  van  het  Cerebellum,  haar  verloop 
en  hare  vertakkingen  (Plaat  III.)  De  merghoudende  vezels, 
wier  mergscheeden,  zooals  bekend  is,  gekleurd  worden  door 
de  Weigert-Palsche  en  door  de  Flechsigsche  methode  met 
Roodhout  extract  ^ ),  loopen  in  het  merg  der  kleine  hersenen 
vrij  wel  evenwijdig  met  elkaar,  totdat  zij  de  roestkleurige  laag 
(stratum  granulare)  bereiken.  Verscheidene  begeven  zich  in 
die  laag  en  vormen  er  een  plexus  (fig.  3)  van  dunne  vezels, 
die  de  granula  of  kleinste  gangliëncellen  omgeven.  Slechts 
in  de  diepte  der  gyri  ziet  men  in  het  merg  hoofdzakelijk 
boogvormige  vezels  en  hiervan  begeven  zich  zeer  weinige 
in  de  roestkleurige  laag. 

De  te  voren  genoemde  >  plexus"  bevat,  behalve  de  fijne 
vezels,  ook  vrij  dikke,  die  bijna  regelrecht  naar  de  molecu- 
lairlaag  loopen,  (volgens  Kölliker  zouden  zij  met  de  Purkin- 


»)  Archiv  f.  Physiologie  1889. 
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jé*sche  cellen  samenhangen);  voorts  gaan  de  vezels  der  >  plexus*' 
dicht  onder  de  cellen  van  Purkinjé  over  in  een  laag  van 
dwarsvezels,  die  feitelijk  uit  bundels  bestaat,  welke  door  middel 
van  uit  vezels  gevormde  bruggetjes  samenhangen,  zoodat  zij 
bij  dwarsdoorsneden  zich  vertoonen  als  een  laag  (fig.  2  en  3), 
bij  overlangsche  als  scherp  begrensde  vezelbundels  (fig.  1). 

Van  deze  bundels  begeven  zich  tal  van  scheef  en  recht 
opstijgende  fijne  vezels  (fig.  2  en  3)  in  de  moleculairlaag,  waar 
zeer  vele  een  longitudinale  richting  aannemen,  (fig.  1),  nadat 
zij,  tusschen  de  cellen  van  Purkinjé  door,  welke  zij  los  om- 
sluiten, in  deze  laag  zijn  gedrongen.  Evenwel  zijn  er  ook 
steeds  radiair  opstijgende. 

Ofschoon  K  ö  1 1  i  k  e  r  in  de  diepere  lagen  van  het  stratum 
moleculaire  de  meeste  merghoudende  vezels  vond,  trof  hij  ze 
toch  ook  aan  in  de  bovenste  lagen,  en  meent  hij  zelfs,  dat 
'zij  daar  in  meerdere  mate  aanwezig  zouden  zijn,  dan  met  de 
methode  van  Weigert  is  aan  te  toonen. 

Ten  slotte  wordt  door  K  ö  1 1  i  k  e  r  gewezen  op  het  afgeven 
van  takken  door  merghoudende  zenuwvezels.  Ofschoon  hij 
moet  bekennen,  dat  dit  verschijnsel  zelden  gezien  wordt  (fig.  4) 
en  dit  misschien  zijn  oorzaak  vindt  in  de  eigenschap  der 
zenuwvezels,  die  op  de  deelingsplaats  geen  merg  bezitten, 
meent  hij  toch  op  grond  van  13  waarnemingen  te  mogen 
aannemen,  dat  deeling  meermalen  plaats  vindt,  ja  zelfs  laat 
hij  de  veronderstelling  volgen,  dat  deze  splitsingen  identisch 
zijn  met  die  der  longitudinale  vezels  van  Ramon  y  Cajal, 
zonder  evenwel  voor  die  veronderstelling  gewichtige  gronden 
aan  te  voeren. 

Deventer,  October  '90.  W.  H.  COX. 


IN  MEMORIAM. 

Dr.  W.  COERT. 
(6  Sepi  1854—6  Nov.  1890) 

Op  jeugdigen,  op  slechts  36  jarigen  leeftijd  werd  ons 
medelid  dr.  W.  CoERT,  arts  en  3<ie  geneesheer  van  het  ge- 
sticht Meerenberg  aan  de  zijnen  en  aan  zijne  betrekking  ont- 
rukt. Was  het  te  voorzien  geweest,  dat  het  zwaard  van 
Damocles  hem  niet  lang  meer  zoude  sparen,  nu  dat  oogenblik 
is  aangebroken,  zien  wij  met  weemoed  op  hem  terug,  die  wat 
hij  deed,  goed  deed  en  met  ijver  vervuld  was  voor  de  be- 
trekking, waaraan  hij  zich  had  gewijd.  Wie  het  voorrecht 
had,  met  hem  eene  wandeling  te  maken  over  de  meer  onder 
zijne  hoede  staande  zalen  en  te  midden  der  hem  toevertrouwde 
krankzinnigen,  zag  spoedig,  dat  COERT  voor  krankzinnigen-, 
arts  in  den  goeden  en  waren  zin  was  in  de  wieg  gelegd  en 
dat  hij  die  betrekking  niet  beschouwde  als  eene  kostwinning, 
omdat  zijne  gezondheid  hem  niet  in  staat  stelde,  de  gewone 
praktijk  uit  te  oefenen.  Hij  leefde  en  had  gevoel  voor  zijne 
patiënten  en  de  patiënten  waren  aan  hem  gehecht. 

CoERT  studeerde  te  Leiden,  waar  hij  den  SOsten  November 
1882  promoveerde  op  een  proefschrift  » Over  den  invloed  van 
de  houding  van  het  lichaam  op  endocardiale  geruischen." 
Hierna  bezocht  hij  eenige  buitenlandsche  hoogescholen  o.  a. 
Parijs,  Montpellier  en  Rome. 

Gedurende  7  jaren  (van  af  9  April  1883)  was  hij  aan 
Meerenberg  als  geneesheer  verbonden.  Hij  begon  zijne  me- 
dische loopbaan  als  prosector  en  klom  langzamerhand  tot 
3den  geneesheer  op.  In  de  dochter  van  den  Geneesheer-Directeur 
vond  hij  eene  trouwe  en  liefhebbende  gade,  die  hem  een 
zoontje  schonk- 

Helaas !  slechts  kort  was  het  aan  COERT  gegund,  zijne  vele 
gaven  te  wijden  aan  de  hem  dierbare  betrekking  en  aan  zijn 
huisgezin.  Mogen  zijne  nabestaanden,  die  zooveel  in  hem  ver- 
liezen, eenigen  troost  vinden  in  de  overtuiging,  dat  hij  zijnen 
plicht  heeft  betracht  en  gearbeid  heeft,  zoolang  zijne  krachten 
het  veroorloofden. 

13  Nov.  1890.  TELLEGEN. 


Over  het  nut  van  Opinm  bq  melancholische 
toestanden.  ^) 


Af.  H. 

Wanneer  wij  den  strijd  zien,  die  over  de  therapeutische 
waarde  der  hypnose  gevoerd  wordt,  hoe  aan  de  eene  zijde 
eene  dergelijke  behandelingswijze  als  paranoia-therapie  wordt 
uitgekreten,  terwijl  zij  ter  andere  zijde  —  men  herinnere  zich 
de  sensatie-brochure  van  ons  medelid  de  Jong  —  hemelhoog 
verheven  en  bijna  als  een  panacee  uitgebazuind  werd,  dan 
zouden  wij  geneigd  zijn,  bij  dergelijk  verschil  in  meening, 
aan  hen  gelijk  te  geven  die  beweren,  dat  het  den  mensch 
niet  gegeven  is,  tot  eenige  zekerheid  te  geraken. 

En  toch,  M.  H.,  de  strijd  over  de  waarde  van  geneesmid- 
delen en  geneesmethoden,  waarvan  wij  getuige  zijn,  die  strijd 
is  slechts  eene  herhaling  van  hetgeen  door  alle  eeuwen  heen 
heeft  plaats  gehad,  waar  het  de  invoering  van  nieuwe  genees- 
middelen en  het  blijven  toepassen  van  reeds  bekende  genees- 
methoden gold. 

Slaan  wij  het  groote  boek  van  de  geschiedenis  der  genees- 
kunde open,  dan  blijkt,  dat  er  nog  veel  heftiger  gestreden 
werd  over  geneesmiddelen,  zonder  welker  bezit  de  meeste 
geneesheeren    zich   tegenwoordig    moeielijk    zouden    kunnen 


*)    Voorgedragen    in    de  Vergadering  der  Psychiatrische  Vereeniging  op  27 
Nov,  '90  ter  inleiding  der  discussie. 
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redden  en  dat  men  bijna  verketterd  werd,  wanneer  men  zich 
durfde  verzetten  tegen  behandelingswijzen,  die  nu  nagenoeg 
in  onbruik  zijn  geraakt. 

De  nooit  overtroffen  bHjspeldichter  Molière  heeft  mees- 
terlijk de  overdrijving  geschilderd,  waaraan  de  geneesheeren 
in  de  17^^  eeuw  zich  ten  opzichte  van  het  aderlaten  schuldig 
maakten.  De  aderlating  was  dan  ook  het  groote  strijdros 
van  dien  tijd.  Men  werd  gelaten  voor  ziekten  die  men  had, 
voor  ziekten  die  men  niet  had,  en  voor  ziekten  die  men 
zoude  kunnen  krijgen.  De  geneesheeren  waren  zoo  zeer  van 
het  nut  dier  kunstbewerking  overtuigd,  dat  zij  niet  schroomden, 
zelf  het  voorbeeld  te  geven. 

G  u  y  Patin  laatte  zijne  vrouw  12  maal  voor  eene  be- 
zetting op  de  borst  en  zijnen  zoon  20  keer  voor  eene  door- 
loopende  koorts,  C  o  u  s  i  n  o  t,  die  deken  was  van  de  Parijsche 
medische  faculteit,  liet  zich  64-maal  laten  voor  een  aanval 
van  gewrichtsrheumatisme.  Een  ander  geneesheer  G u  y  de 
la  Brosse  stierf,  zonder  dat  hij  had  willen  gelaten  worden. 
>De  duivel  zal  hem  in  de  andere  wereld  wel  laten,  zooals 
een  schurk  en  atheïst  toekomt"  waren  de  liefelijke  woorden, 
die  zijne  collega's  aan  zijne  nagedachtenis  wijdden.  Men  zegt, 
dat  het  odium  theologicum  diabolisch  is,  zoude  het  odium 
medicum    in    dit  opzicht  zich  onderscheiden? 

En  hoe  is  het  tegenwoordig  met  het  aderlaten  gesteld  ? 
Eenige  jaren  geleden  verklaarde  de  groote  B  i  1 1  r  o  t  h  zich 
ook  daarom  tegen  de  transfusie,  omdat  deze  een  gezond 
individu  blootstelde  aan  al  de  gevaren,  aan  eene  aderlating 
verbonden.  Onlangs  beweerde  een  referent  in  het  Tijdschrift 
voor  Geneeskunde,  dat  het  tegenwoordige  geslacht  der  medicj 
zoozeer  van  de  groote  gevaren  der  aderlating  doordrongen 
is,  dat  de  meesten  niet  licht  zullen  overgaan  tot  den  raad 
van  een  Fransch  schrijver  (H  u  c  h  a  r  d),  om  bij  sommige 
hart-  en  vaataandoeningen  te  laten. 
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Hoe  heftig  was  in  Frankrijk  de  strijd  over  het  anti- 
monium,  die  100  jaar  woedde,  waarbij  het  Parlement  en  de 
medische  faculteit  der  Parijsche  Hoogeschool  te  pas  kwamen, 
een  strijd,  die  door  een  toeval  eindigde  ten  gunste  van  het 
middel,  juist  korten  tijd  nadat  diezelfde  medische  faculteit 
plechtstatig  het  middel  in  den  ban  had  gedaan.  Een  experi- 
mentum  in  corpore  nobili  beslistte  over  de  toekomst  van  dit 
toen  nog  betrekkelijk  nieuwe  geneesmiddel. 

Gedurende  den  veldtocht  in  Vlaanderen  werd  Lodewijk  XIV 
(geb.  1638),  die  toenmaals  20  jaar  oud  was,  ongesteld.  Mogen 
wij  de  geschiedschrijvers  van  dien  tijd  gelooven,  dan  leed 
hij  aan  een  ernstigen  vorm  van  typhus  abdominalis.  5  ge- 
neesheeren  omringden  zijn  ziekbed ;  c*était  !a  consultation 
en  permanence,  volgens  de  uitdrukking  van  een  Fransch 
medicus;  toch  werd  de  koning  steeds  erger,  Mazarin, 
die  ongerust  begon  te  worden,  liet  Guénaut  in  alle  haast 
uit  Parijs  ontbieden,  tot  grootc  verontwaardiging  der  behan- 
delende geneesheeren.  Hunne  verontwaardiging  steeg  ten 
top,  toen  de  nieuwe  consulent  voorstelde,  met  de  gevolgde 
behandeling  te  breken  en  in  plaats  daarvan  antimonium  aan 
den  doorluchtigen  lijder  toe  te  dienen.  Allen  protesteerden, 
allen  dreigden  met  het  ontslag,  dat  zij  natuurlijk  niet  vroegen. 
Mazarin  moest  tusschen  beide  komen,  om  den  vrede  te 
herstellen.  Hij  moest  zich  boos  maken  om  den  geneesheeren 
aan  het  verstand  te  brengen,  dat  de  gezondheid  des  konings 
boven  alles  ging,  en  dat  bijgevolg  de  voorschriften  van 
Guénaut  moesten  worden  opgevolgd.  Lodewijk  kreeg  vinum 
stibiatum  en  zie:  na  twee  dagen  was  zijn  toestand  veel  ver- 
beterd. Het  blijft  natuurlijk  daargelaten,  of  hier  toeval  dan 
wel  werking  van  het  geneesmiddel  in  het  spel  was ;  het  is 
begrijpelijk,  dat  de  toekomst  van  het  antimonium  daardoor 
verzekerd  was  en  de  banvloek  van  de  medische  faculteit 
zijne  kracht  verloren  had« 
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Niet  minder  moeite  heeft  het  gekost,  voordat  de  kinabast 
algemeen  ingang  heeft  gevonden  en  de  plaats  kon  innemen, 
waarop  zij  door  hare  uitnemende  geneeskrachtige  eigen- 
schappen recht  had.  Hierbij  speelde  de  godsdiensthaat  eene 
rol.  Door  een  Spaanschen  onderkoning  van  Peru,  wiens 
vrouw  daardoor  van  eene  tusschenpoozende  koorts  was  ge- 
nezen, naar  Europa  overgebracht,  werd  de  kinabast  in  som- 
mige landen  met  schuinsche  oogen  aangezien  en  kreeg  zij 
den  naam  van  Jezuïetenpoeder.  Trouwens  ook  de  Parijsche 
faculteit,  die  in  zake  het  antimonium  zoo*n  vreemde  rol  ge- 
speeld had,  voegde  zich  bij  de  tegenstanders,  omdat  het  met 
hare  medische  dogma's  streed,  dat  koorts  kon  genezen 
zonder  afdrijving  van  vuile  stoffen. 

Het  zoude  mij  te  ver  voeren,  wilde  ik  bij  alle  belangrijke 
geneesmiddelen  stilstaan.  Ik  wil  u  slechts  wijzen  op  den 
strijd,  die  nog  in  onzen  tijd  gevoerd  is  over  de  kwiktherapie 
bij  lues  en  op  het  verschil  van  meening  over  de  electro- 
therapie,  die  eens  door  Remak  Sr.  even  hoog  werd  ver- 
heven, als  sommigen  nu  doen  met  de  suggestie-therapie, 
terwijl  anderen  de  werking  der  electriciteit  eenvoudig  tot 
suggestie  terugbrengen,  of  zooals  een  geneesheer  mij  zeide, 
het  vertrouwen  in  de  electrotherapie  verhoudt  zich  omgekeerd 
tot  de  uitwerking,  die  men  er  van  waarneemt. 

M.  H.  Als  wij  dit  zien  en  overwegen,  is  het  dan  zoozeer  te 
verwonderen,  dat  de  meeningen  over  het  nut  van  opium  bij 
melancholie  nog  zoover  uiteenloopen,  als  bij  het  naslaan  der 
literatuur  blijkt?  Immers  de  melancholie  behoort  tot  de 
psychosen,  dit  is  tot  die  ziekten,  die  nog  geen  100  jaar  het 
voorrecht  hebben  gehad,  grondig  te  kunnen  worden  waar- 
genomen en  bestudeerd. 

Wanneer  wij  nu  een  oog  slaan  in  de  literatuur,  dan  blijkt  ons, 
dat  de  schrijvers,  die  zich  over  het  gebruik  van  opium  bij  melan- 
cholie hebben  uitgelaten,  tot  4  groepen  kunnen  worden  gebracht. 
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P.  De  tegenstanders;  tot  hen  meen  ik  te  mogen  brengen 
Ball»  Clouston,  Ie  Grand  du  Sauile,  Arndt, 
Neumann,    Kovalevsky    enz, 

2^  De  voorstanders.  Hiertoe  behooren  En  gel  ken  vader 
en  zoon  *)»  Auguste  Voisin,  v.  Kr  afft-Ebing,  Bland* 
f  o  r  d,  S  c  h  ü  I  e  en  in  den  laatsten  tijd  Ziehen. 

3**,  Degenen,  die  het  opium  wel  niet  beschouwen  als  een 
spcdficym,  aïs  het  antimelancholicum  kat.  exochen,  maar 
die  toch  in  sommige  gevallen  een  onmiskenbaar  voordeel 
van  de  toediening  daarvan  waargenomen  hebben. 

Tot  de  zoodanigen  kunnen  gebracht  worden  Guislain 
en  Sa  va  ge. 

4^  Die  het  opium  als  symptomatisch  middel  toedienen^ 
tegen  slapeloosheid,  neiging  tot  zelfmoord,  voedsel  weigering, 
als  bedaringsmiddel  bij  opgewektheid  ten  gevolge  van  angst. 

M.  H,  Ik  zal  u  niet  vermoeien  met  eene  dorre  opsomming 
van  al  hetgeen  in  de  literatuur  over  dit  onderwerp  te  vinden 
is,  ik  wil  mij  bepalen  tot  enkele  aanhalingen  uit  sommige 
schrijvers,  hoofdzakelijk  uit  den  lateren  tijd,  die  op  dit  terrein 
op  gezag  aanspraak  mogen  maken. 

Laten  ^yij  eerst  het  woord  aan  twee  Parij zenaars,  die  tot 
lijnrecht  tegenovergestelde  besluiten  komen,  Balï  en  Voisin. 

Na  opgemerkt  te  hebben,  dat  de  kalmeercnde  middelen 
bij  melancholie  beter  werken  dan  bij  eenigen  anderen  vorm 
van  krankzinnigheid,  vervolgt  Ba  11;  t  behalve  in  gevallen  van 
slapeloosheid,  waar  het  waterig  extract  van  opium  van  nut 
kan  zijn,  moeten  de  opiumbereidingen  en  de  morphioe-zouten 
bij    de    behandeling   der   melancholie  worden  buitengesloten. 

In  plaats  van  de  gemoedsstoornis  (la  perturbation  morale) 
te  doen  bedaren,  schijnen  zij  eerder  eene  tegenovergestelde 
uitwerking  te  hebben/' 


^)  Jmster  gesegd  kletDioon  en  acbterkleiluooii. 
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Daarentegen  schrijft  Auguste  Voisin:  >de behandeling 
met  morphine  geneest  meestal  de  melancholie  (la  folie  lypé- 
maniaque),  hetzij  deze  al  dan  niet  met  zinsbegoochelingen 
gepaard  gaat,  b9venal  wanneer  de  toestand  van  neerslachtig- 
heid door  anaemie  wordt  vergezeld. 

De  ziekte-verschijnsels :  melancholie,  stupor,  extase,  neiging 
tot  zelfmoord,  godsdienstige  of  mystische  waandenkbeelden 
wijken  geheel  door  morphine  en  gewoonlijk  binnen  betrek- 
kelijk korten  tijd. 

De    melancholische   angst  verbetert  even  spoedig". 

Hooren  wij  nu  twee  Engelschen. 

Clouston,  hoogleeraar  in  de  Psychiatrie  te  Edinburg, 
mist  alle  vertrouwen  in  opium.  Hij  deed  met  dit  middel 
zeer  nauwkeurige  waarnemingen  en  wat  hij  er  van  zag,  waren 
verlies  van  eetlust  en  afneming  van  het  lichaamsgewicht. 
Slechts  één  geval  zag  hij,  waarin  opium  bepaald  goed  werkte. 
Met  eene  zekere  voldoening  wijst  hij  op  Mickle,  die  tot 
dezelfde  gevolgtrekkingen  kwam. 

B  1  a  n  d  f  o  r  d,  *)  m.  i.  de  schrijver  van  het  beste,  dit  is  het 
meest  praktische  werk  over  krankzinnigheid,  dat  onder  mijne 
oogen  kwam,  vindt  de  opiumpraeparaten  bij  subacute  melan- 
cholie (mei.  simplex)  zeer  werkzaam,  hetzij  per  os,  hetzij  langs 
subcutanen  weg  toegediend;  bijna  altijd  zag  hij  dergelijke 
patiënten  onder  het  gebruik  daarvan  beter  worden.  Ook  bij 
acute  melancholie,  waaronder  hij  melancholia  agitans  verstaat, 
is  opium  zeer  aantebevelen,  niet  alleen  als  slaapmiddel,  maar 
ook  om  de  hersenen  te  voeden  en  te  prikkelen.  ^) 

Eveneens  prijst  Blandford  het  opium  aan  bij  den  Sden 
vorm  van  melancholie,  de  melancholia  attonita  of  cum  stupore, 
of  zooals  hij  zich  uitdrukt,  den  melancholischen  stupor. 


*)  Blandford.  Insanity  and  its  treatment  3de  ed.  1884. 
*)  Van  eenen  toniseerenden  invloed  van  opium  op  de  hersenen  spreek    ook 
S  c  h  o  1  z,  Handbuch  der  Irrenheilkunde  1890, 
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Hetzelfde  verschil  in  opvatting  over  de  waarde  van  opium 
vinden  wij  bij  de  Duitschers  terug.  Laten  wij  ook  nu  het 
woord  aan  een  tegen-  en  een  voorstander. 

In  zijn  tweede  adres  aan  de  praktiseerende  geneesheeren 
(1 881)  verklaart  ons  eerelid  B  r  o  s  i  u  s,  >  dat  hij  reeds  sedert  20 
jaren  herhaaldelijk  op  de  —  op  zijn  zachts  gesproken  —  nutte- 
loosheid der  pharmaceutische  middelen  gewezen  heeft.  De 
psychosen,  voorzooverre  zij  geen  reflex- psychosen  zijn,  maar  in 
de  constitutie  zijn  ingeweven,  kunnen  niet  worden  gecoupeerd ; 
zij  trotseeren  de  scheikundige  middelen,  enkele  uitzonderingen 
daargelaten,  en  hebben  in  den  regel  een  chronisch  beloop". 
Deze  heftige  uitval  tegen  iedere  medicamenteuze  behandeling 
deed  S  c  h  ü  1  e  in  het  z.g.  grüne  Zeitschrift  naar  de  pen  grijpen 
en  verklaren,  dat  B  r  o  s  i  u  s  in  dit  opzicht  de  meerderheid 
zijner  collega's  tegen  zich  had,  waarop  Brosius  in  hetzelfde 
tijdschrift  zijn  goed  recht  nader  trachtte  uiteentezetten  en 
zijne  geringschatting  der  geneesmiddelen,  die  zooals  hij  ten 
slotte  opmerkt  >keine  absolute  ist"  te  verdedigen. 

Hoe  geheel  verschillend  luidt  de  meening  vanSchüle.  ^) 

Na  op  het  wenschelijke  van  nachtrust  gewezen  te  hebben 
vervolgt  hij:  >Das  hyperasthetische  Gehirn,  welches  auf  alle 
Gedanken  und  Wahrnehmungen  nur  mit  Schmerz-empfindungen 
antwortet  und  in  motorischen  Reflexen  sich  zu  entlasten  sucht, 
verlangt  auch  untertags  gebieterisch  Ruhe ;  dazu  kommen  die 
von  der  Peripherie  einwirkenden  neuralgischen  Reize,  welche 
eine  bestandige  oder  anfallsweise  Angst  unterhalten,  und  das 
ohnehin  geschwachte  Centralorgan  immer  weiter  erschöpfen; 
da  muss  Ruhe  um  jeden  Preis  geschafft  werden,  Ruhe  unter 
Tags  und  in  der  Nacht.  Hier  sind  die  cerebralen  Sedativa  des 
Opiums  und  Morphiums  und  das  cerebral  und  spinal  wirkende 


1)  De  geef  deze  aanhaling  in  het  oorspronkelijke,  omdat  zij  bij  eene  vertaling 
veel  in  kracht  en  pittigheid  zoude  verliezen. 
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Bromkali  unentbehrlich.  Hier  ist  Opium  der  König  der  Heil- 
mittel"  en  iets  verder:  »Ziel  der  Behandlung  ist  immer  die 
möglichste  cerebrale  Beruhigung:  temporare  Minderung  oder 
Hinwegnahme  des  kranken  Gemüthsdrucks,  Nivellirung  des 
Gedankengangs,  so  dass  die  Suprematie  der  einen  Vorstellung 
gelockert  und  wieder  normalere  Apperceptions- Verhaltnisse  her- 
gestelt  werden.  Dieses  muss  aber  dauernd  angestrebt  werden,  so 
dass  der  wunde  Gemüthsnerv  heilen  kann  :  die  künstliche  Opiat- 
Ruhe  ist  der  Gypsverband  des  erkrankten  Nerven.  Nach  unserer 
Erfahrung  liegt  deshalb  sowohl  das  Geheimniss  als  der  Segen 
der  richtigen  Opium-therapie  in  der  methodischen  Anwen- 
dung'\ 

Toch  is  volgens  S  c  h  ü  1  e  het  opium  ook  in  deze  gevallen 
» geen  panacee,  •  maar  slechts  een  adjuvans  naast  en  bij  de 
volstrekt  noodige  andere  (geneeskundige  of  psychische)  be- 
handeling, en  is  met  het  stellen  der  indicatie  niet  ook  tegelijk 
de  onmisbaarheid  uitgesproken;  want  niet  al  deze  gevallen 
moeten  opium  krijgen  in  dezen  zin,  alsof  zij  op  andere  wijze 
niet  zouden  kunnen  worden  genezen.  Maar  even  zeker  is 
het,  dat  er  sommige  gevallen  zijn,  waarin  het  nut  van  opium 
met  experimenteele  zekerheid  blijkt,  waar  eerst  dan  de  recon- 
valescentie  begint,  waar  bij  den  overigen  rationeelen  leefregel 
nog  de  onontbeerlijke  opiumbehandeling  gevoegd  wordt". 

Het  scherpst  van  allen  heeft  zich  wel  tegen  het  gebruik 
van  opium  uitgelaten  de  Russische  Hoogleeraar  Kova- 
levsky^).  Hij  schrijft:  >Er  bestaan  vooroordeelen  in  alle 
geneeskundige  vakken,  vooroordeelen,  die  door  zeer  eerbied- 
waardige geleerden  gedeeld  worden,  maar  die  zij  van  hunne 
leermeesters  hebben  overgenomen.  Deze  vereering  voor  den 
leermeester  maakt  soms,  dat  de  leerling  als  waar  zekere 
stellingen     aanneemt,     die    reeds    haren   tijd   gehad    hebben. 

^)  Hygiëne  et  Traitement  des  maladies  mentales  et  nerveuses,  traduit  du 
nisse  par  Ie  Dr.  W 1  a  d  i  m  i  r    de  Holstein  1890. 


Dit  geldt  van  het  gebruik  van  opiaten  bij  krankzinnigheid. 
Bij  o  verlever  mg  worden  zij  nog  in  de  beste  psychiatrische 
handboeken  aangeraden,  maar  zij  worden  niet  meer  door  de 
krankzinnigen-artsen  gebruikt.  Inderdaad,  toen  de  genees- 
kunde zeer  arm  was  aan  bedarende  en  slaapwekkende  mid- 
delen, waren  opium  en  morphine  onmisbaar  en  waren  zij  hoofd- 
zakelijk aangewezen  bij  psychische  hyperacsthesie  en  slape- 
loosheid ;  in  dien  tijd  waren  deze  bereidingen  zeer  goed, 
ondanks  hare  schadelijke  bijwerkingen^  zooals  digestie-stoor- 
nisscn,  slapeloosheid,  algemeene  opgewektheid^  opiophagie  en 
morphinomanie. 

Tegenwoordig  reageert  men  minder  dikwijls  tegen  de 
verschijnsels  eener  ziekte;  men  verzorgt  bij  voorkeur  het 
zieke  organisme.  Dit  verklaart  het  discrediet,  waarin  deze 
bchandelings-methode  tegenwoordig  is  gekomen.  Waaneer 
wij  verphcht  zijn,  slapeloosheid  te  bestrijden,  beschikken 
wij  over  een  groot  aantal  veel  minder  schadelijke  hyp- 
notica, 

In  het  begin  van  onze  geneeskundige  loopbaan  schreven 
wij  opium  voor  bij  melancholie  en  manie,  in  hooge  en  ook 
in  kleine  dosis  en  lang  achtereen.  Het  bleek  ons,  dat  wij 
meer  kwaad  dan  goed  deden ;  zonder  opium  genezen  de 
lijders  spoediger  dan  met  opium.  Daarom  leeren  wij  tegen- 
woordig, opium  nooit  bij  de  behandeling  der  psychosen 
voor  te  schrijven.*' 

Heb  ik  u  tot  dusver  beziggehouden  met  de  overtuigde  voor- 
en  tegenstanders»  nu  wensch  ik  uwe  aandacht  te  vestigen  op 
een  vertegenwoordiger  van  de  derde  groep  en  wel  op  hetgeen  , 
de    nooit    volprezen    G  u  i  s  l  a  i  n    in    zijne  bekende  *  Legons 
orales'*  over  deze  quaestie  te  berde  brengt. 

De  Belgische  geleerde  begint  met  te  erkennen,  dat  hij  veel 
gebruik  gemaakt  heeft  van  opium  bij  krankzinnigen,  maar 
dat  hij    daarvan   niet    het  rechte  nut  zag,  totdat  hij  van  Dr. 
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H.  Engelken  «)  had  geleerd,  hoe  het  opium  bij  melan- 
cholie werkt  en  in  welke  dosis  het  moet  worden  toegediend. 
Sedert  was  hij  weder  begonnen  met  waarnemingen,  op  grond 
waarvan  hij  verklaart,  dat  men  noch  absoluut  voorstander 
noch  absoluut  tegenstander  moet  zijn.  Alles  hangt  af  van 
de  gevallen,  waarin  men  het  aanwendt  en  ook  de  doseering 
is  van  overgroot  gewicht.    • 

Zeker  is  het  geen  specificum,  zooals  En  gelken  beweerde, 
die  in  versche  gevallen  steeds  gunstige  werking  zag.  >Evidem- 
ment,  il  y  a  plus  que  de  Tenthousiasme  dans  cette  maniere 
de  voir,  il  y  a  une  forte  exagèration".  Het  is  zeer  juist  dat 
het  opium  in  versche  gevallen  de  grootste  diensten  bewijst, 
maar  het  brengt  niet  altijd  genezing  teweeg;  soms  moet 
men  de  toediening  staken,  wil  men  den  toestand  van  den 
melancholicus  niet  verergeren. 

De  opiaceeën  werken  zeer  nuttig  in  de  zielsziekten,  die 
gepaard  gaan  met  een  toestand  van  groote  gevoeligheid 
(impressionabilité),  waar  de  zieke  zich  altijd  met  zijn  lijden 
bezighoudt.  Ook  werkt  het  opium  nuttig,  wanneer  de  ge- 
moedsstoornis op  den  voorgrrond  treedt,  zonder  belangrijke 
verstandelijke  afwijking  ^)*'. 

Vragen  wij  nu  naar  de  uitkomsten  zijner  opiumbehande- 
ling,  dan  blijkt,  dat  bij  40  melancholischen  hij  door  dit 
middel  8  genezingen  verkreeg,  d.  i.  een  op  acht  of  12  ®/q. 

Deze  genezingen  hadden  plaats  tusschen  de  3de  en  de 
5de  maand  der  ziekte.  De  ziektevorm  was  eene  melancholie 
zonder  bepaalde  waanideeën  noch  dwangbewegingen. 

Alles  voorspelde  bij  die  lijders,  die  goed  gevoed  en  onder 
gunstige     omstandigheden    geplaatst    waren,    een    herstel    na 

^)  Deze  schreef  over  dit  onderwerp  in  1846,  1851,  1857  zie  AUg.  Zeitschrift 
für  Psychiatrie. 

^  Lorsque  Ie  mal  revêt  une  forme  affective,  sans  trouble  notable  dans 
les  idees. 
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langer  of  korter  tijd.  Maar  het  opium  had  onmiskenbaar 
den  ziekteduur  verkort ;  de  genezing,  hoewel  deze  progressief 
optrad,  volgde  de  werking  van  het  middel  op  den  voet. 

Bij  13  anderen  verkreeg  hij  eene  belangrijke  verbetering 
in  deze  toestand,  die  echter  voorbijgaande  was. 

Zeven  dezer  patiënten  herstelden  later,  als  een  natuurlijke 
terugkeer  tot  den  normalen  toestand. 

In  2  gevallen  ging  de  melancholie  in  manie  over. 

18  gebruikten  opium  zonder  daarvan  eenig  nut  te  onder- 
vinden. Het  waren  melancholici  met  godsdienstige  waan- 
denkbeelden,  door  den  duivel  bezetenen,  melancholici  met 
neigring  tot  dementie,  ouden  en  lichamelijk  zeer  verzwakten, 
in  het  kort  chronische  gevallen. 

Bij  5  zieken  moest  de  toediening  van  dit  geneesmiddel 
worden  gestaakt,  daar  onder  het  gebruik  daarvan  angstge- 
waarwordingen,  maniakale  opgewektheid  en  stupor  optraden. 

Opmerkelijk  is  het,  dat  Guislain  de  inwendige  toedie- 
ning van  morphine  boven  die  van  opium  stelt 

Een  4de  groep  dient  opium  als  symptomatisch  middel  toe. 
Zij  gelooft  niet  aan  een  directen  invloed  van  dit  heroicum 
op  den  loop  dezer  psychose,  maar  zij  houdt  zich  overtuigd 
dat,  om  sommige  verschijnsels  te  bestrijden,  die  bij  melan- 
cholie veel  last,  moeite  en  zorg  kunnen  veroorzaken,  er  geen 
beter  middel  dan  juist  het  opium  bestaat. 

En  onder  de  bedoelde  verschijnsels  zijn  de  neiging  tot  zelf- 
moord, de  slapeloosheid  en  de  angsttoestanden  de  voornaamsten. 

Volgens  eene  mondelinge  mededeeling  van  Geheimrath 
Tigges,  aan  spreker  tijdens  het  Congres  te  Berlijn  gedaan, 
had  zijne,  rijpe  en  langdurige  ervaring  hem  geleerd,  dat  de 
melancholici,  zoolang  zij  opium  gebruikten,  nimnrer  ernstige 
pogingen  deden,  om  zich  van  kant  te  maken.  Mocht  deze 
ervaring  zich  bevestigen,  dan  ware  zeer  zeker  bij  personen, 
die   slechts    aan    ééne  zaak  denken,  te  weten  zich  van  kant 


216 

te  maken,  de  toediening  van  opium  geïndiceerd,  te  meer 
daar  het  al  te  goed  bekend  is,  hoe  moeielijk  het  is,  iemand, 
die  werkelijk  op  zelfmoord  zint,  blijvend  streng  te  observeeren. 

Ook  wordt  bij  vele  patiënten  de  slapeloosheid  bij  melan- 
cholie   door    niets    beter    overwonnen    dan    door    morphine. 

Wij  geven  gaarne  toe,  dat  de  nieuwere  geneesmiddelen 
aan  het  opium  eene  zware  concurrentie  aandoen  en  dat  het 
chloral,  het  paraldehyd  *),  het  sulfonal  en  niet  het  minst  de 
brometa  menigmaal  het  oude  middel  hebben  verdrongen, 
toch  zijn  de  gevallen  vooral  bij  melancholie  niet  zeldzaam, 
waarin  men  zonder  morphine  zijn  doel  niet  bereikt  en  eene 
combinatie  van  een  of  meer  dier  middelen  met  morphine 
de  beste  uitkomsten  oplevert. 

Als  symptomatisch  middel  wordt  het  eveneens  to^ediend 
bij  angsttoêstanden,  waar  het  volgens  Kraepelin  terecht 
in  klimmende  dosis  wordt  voorgeschreven. 

Tot  dusver  sprak  ik  slechts  over  den  ziektevorm  melan- 
cholie, terwijl  mij  was  opgedragen  te  spreken  over  het  nut 
van  opium  bij  melancholische  toestanden.  Het  is  bekend, 
dat  het  symptomen-complex  melancholie  nu  eens  een  zelf- 
standig ziekteproces  uitmaakt,  en  dan  weer  slechts  een  stadium 
vormt  van  meer  gecompliceerde  psychosen.  Bij  de  meeste, 
hoewel  niet  bij  alle  gevallen  van  manie,  bij  den  vervolgings- 
waan,  het  délire  chronique  der  tegenwoordige  Fransche 
schrijvers,  als  ook  bij  de  insania  paralytica  leidt  een  melan- 
cholisch stadium  de  ziekte  in.  Bovendien  vormt  de  melancholie 
eene  der  phasen  van  de  insania  cyclica  of  folia  alternans 
en  bestaat  er  een  vorm  van  insania  paralytica,  waarbij  het 
melancholisch  delirium  op  den  voorgrond  treedt. 

Nu  zijn  vrij  wel  de  schrijvers  het  eens,  dat  bij  deze  z.  g. 
symptomatische    melancholie,    van    de  toediening  van  opium 

^)  Dit  middel  vindt  in  C 1  o  u  s  t  o  n  een  groot  bewonderaar, 


geen  heil  mag  worden  verwacht,  dat  Integendeel  onder  het 
gebruik  daarvan  de  toestand  niet  verbetert,   *) 

Wi]  laten  hier  buiten  beschouwing,  als  niet  tot  ons  eigenlek 
onden^^erp  behoorende,  de  gevallen  van  paranoia,  waar  de 
melancholische  gemoedstemming  secundair  optreedt  als  gevolg 
van  hallucinaties  of  waanideeën  van  depressieven  aard. 

Vragen  wij  nu  naar  de  gevolgtrekkingen,  waartoe  wij  door 
eene  aandachtige  oven^xging  van  de  literatuur  en  op  grond 
onzer  persoonlijke  ervaring  zijn  gekomen,  dan  meenen  wij 
tot  de  volgende  7  stellingen  gerechtigd  te  zijn, 

1.  Vele  gevallen  van  melancholie,  wij  kunnen  gerust  zeggen 
de  meeste,  genezen  zonder  eenig  medicament,  door  den  tijd, 
door  eene  versterkende  behandeling,  verandering  van  omgeving 
en  rust  (zoowel  psychische  als  somatische).  ♦ 

2.  Het  is  noch  waarschijnlijk,  noch  aannemelijk,  dat  het 
opium  in  alle  gevallen  van  melancholie  gunstig  zoude  werken. 

Immers  er  zijn  tal  van  personen »  die  geen  opium  kunnen 
verdragen,  omdat  het,  in  plaats  van  eene  bedarende  en  slaap- 
wekkende werking  juist  bij  hen  het  tegenovergestelde  tot  stand 
brengt,  zoodat  op  hen  past  de  stelling  van  Brown:  *Me 
Hercule,  opium  non  sedat,  sed  excitat*\ 

Wanneer  wij  dus  opium  geven,  dan  moeten  wij  hierop  steeds 
letten  en  moeten  wij,  wanneer  het  blijkt,  dat  opium  in  ver- 
keerden zin  werkt,  de  toediening  staken.  Onze  ervaring  komt 
in  dit  opzicht  geheel  met  dJe  van  G  u  i  s  1  a  i  n  overeen, 

3.  Het  is  niet  te  ontkennen,  dat>  dank  de  nieuwere  slaap- 
middelen het  opium  als  hyp  notie  urn  minder  dikwijls  behoeft 
te  worden  aangewend;  toch  kan  het  als  zoodanig  moeieÜjk 
worden  gemist 


*)  Meo  zie  A,  V  o  i  s  i  n.  Le^ons  cliniques  sur  les  maladics  mcolales  et  neiveusefi 
1883.  —  J.  F  air  et,  Etudes  cliaiquea  sur  les  nuüadies  raenlale»  et  oer- 
veuses,  1890.  —  F  o  v  i  11  e,  Brain  XIX.  —  C  1  o  u  s  t  o  n.  Mental  diseoaea,  1883, 
M  e  n  d  e  l,  Die  progressi  ve  Paraly  se  der  Inreü,  1 880.  —  M  e  o  d  c  l.  Die  Manie  1881, 
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4.  Vooral  in  de  private  praktijk  zal  men  tot  het  opium 
zijne  toevlucht  moeten  nemen  als  symptomatisch  middel. 
Het  is  een  niet  te  loochenen  feit,  dat  de  melancholici,  die 
aan  den  meest  lucieden  vorm  van  krankzinnigheid  lijden, 
dikwijls  hoogst  pijnlijk  worden  aangedaan,  door  hetgeen  zij 
in  een  krankzinnigengesticht  om  zich  zien  gebeuren.  Het 
gesticht  is  voor  hen  een  tweesnijdend  zwaard,  waaraan  zij 
na  hunne  genezing  met  angst  en  ontzetting  terugdenken.  De 
geneesheer  zal  dus  niet  te  spoedig  er  toe  overgaan,  om  een 
krankzinnigen-gesticht  aan  te  raden,  wanneer  eene  verpleging 
te  huis  of  nog  beter  in  eene  andere  omgeving,  natuurlijk  onder 
deskundige  verpleging,  eenigszins  mogelijk  is. 

Drie  verschijnsels  maken  het  verblijf  buiten  een  gesticht 
onmogelijk  of  hoogst  moeielijk : 

1.  de  slapeloosheid,  waardoor  de  familie  of  de  verpleger 
ook  in  den  slaap  gestoord  en  dientengevolge  uitgeput  wordt. 

2.  de  neiging  tot  zelfmoord. 

3.  de  voedselweigering,  en  in  het  algemeen  het  tegenstreven, 
het  zich  tegen  alles  verzetten. 

Zooals  wij  reeds  hebben  uiteengezet,  bezitten  wij  juist  in 
het    opium    een    middel,  dat  aan  alle  drie  indicaties  voldoet. 

a.  het  bewerkt  slaap,  zoodat  ook  het  verplegend  personeel 
slapen  kan,  waardoor  dit  kracht  krijgt  voor  den  volgenden  dag. 

b.  Het  gaat  de  neiging  tot  zelfmoord  tegen;  zooals  een 
patiënt  zich  uitdrukte,  het  maakte  hem  te  laf,  om  de  hand 
aan  zich   zelven   te  slaan. 

c.  Het  vermindert  de  remming,  zoodat  de  lijder  zich 
minder  verzet  en  ook  minder  weerstand  biedt  tegen  het 
ingeven  van  gepast  voedsel.  Tn  de  private  praktijk  zal  men 
in  eenigszins  ernstige  gevallen  het  opium  niet  kunnen  missen 
en  zal  het  voorkomen,  dat  de  patiënt  bezweken  is,  voordat 
de    aandoening     haar    natuurlijk    einde  heeft  bereikt. 

5.  Met  Schüle  en  Guislain  gelooven  wij,  dat  het  opium 
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in  sommige  gevallen  den  duur  der  melancholie  kan  verkorten, 
en  dat  daaraan  dus,  als  is  het  geen  panacee,  eene  specifieke 
invloed  niet  geheel  mag  worden  ontzegd,  welke  werking 
trouwens  ook  aan  de  brometa  toekomt. 

Wij  hebben  reeds  opgemerkt,  dat  E  n  g  e  1  k  e  n  iedere 
melancholie,  mits  vroegtijdig  behandeld,  meende  te  kunnen 
coupeeren,  wat  zeer  terecht  door  G  u  i  s  1  a  i  n  voor  eene 
hersenschim  werd  gehouden. 

De  vraag  dient  nu  gesteld  te  worden:  hoe  moeten  wij 
het  opium  toedienen,  uitgaande  van  onze  onderstelling,  dat 
het  eene  melancholie  genezenden  of  tenminste  hare  duur 
verkortenden  invloed  bezit?  Moeten  wij  steeds  het  middel 
laten  door  gebruiken?  Mijns  inziens  niet.  Ik  meen  de  erva- 
ring te  hebben  opgedaan,  dat  een  z.  g.  coupeerend  middel, 
wanneer  het  te  vroeg  wordt  toegediend,  wanneer  de  ziekte 
nog  niet  hare  kracht  heeft  verloren,  niet  werkt,  integendeel 
den  toestand  eerder  verergert,  maar  dat  hetzelfde  middel, 
eenigen  tijd  later  herhaald,  wanneer  de  kracht  der  ziekte 
gebroken  is,  en  de  ziekte  tijd  heeft  gehad  uit  te  woeden, 
hoogst  gunstig  werkt  en  op  die  toediening  vrij  snel  de  ge- 
nezing volgt,  zoodat  men  recht  heeft  van  post  hoc,  ergo 
propter  hoc  te  spreken. 

Ik  geef  toe,  dat  het  niet  gemakkelijk  is  te  bepalen,  wanneer 
de  tijd  om  integrijpen  gekomen  is;  men  zal  dikwijls  eene 
voorzichtige  proef  moeten  nemen  en  gelukt  deze  niet,  eenigen 
tijd  moeten^  wachten.  In  het  algemeen  zij  het  devies:  sur- 
tout  pas  trop  de  zêle.  Ik  ben  derhalve  geen  voorstander, 
in  tegenstelling  met  Ziehen  * )  van  het  zeer  lang  achtereen 
toedienen  van  opium,  als  men  ervan  geene  werking  ziet. 

Aan  het  niet  opvolgen  van  dezen  regel  meen  ik  het  voor 


^)   Ziehen  gaat  met  de  opium-behandeling  maanden  achtereen,  zelfs  een 
geheel  jaar  lang  door.  Therapeut  Monatshefte  1889. 
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een  deel  althans  te  moeten  toeschrijven,  dat  de  meeningen  der 
deskundigen  zoo  verschillend  luiden. 

6.  De  ervaring  leert,  dat  in  het  algemeen  het  opium  beter 
werkt  bij  anaemische,  dan  bij  congestieve  toestanden,  en  dat 
S  a  V  a  g  e  ' )  gelijk  heeft,  wanneer  hij  verklaart,  dat  bij  jongere 
zieken  het  opium  minder  gunstig  werkt  dan  bij  ouderen  en 
bij  degenen,  bij  wie  de  klimacterische  leeftijd  zijn  invloed 
doet  gelden. 

7.  De  voorstanders  der  behandeling  met  opium  zijn  het  niet 
eens  over  zijn  nut  bij  melancholia  attonita  of  cum  stupore. 
Terwijl  v.  Krafft-Ebing  hier  de  toediening  ontraadt, 
acht  Blandford  het  hierbij  ook  aangewezen,  terwijl  Ziehen, 
die,  zooals  gij  weet,  onlangs  S5^tematische  onderzoekingen 
over  het  gebruik  van  opium  bij  psychosen  heeft  medegedeeld, 
het  geïndiceerd  vindt,  mits  in  verbinding  met  campher  toe- 
gediend. 

Ten  slotte  nog  twee  opmerkingen. 

In  de  private  praktijk  zal  men  weldoen,  eerst  in  den  uitersten 
nood  van  subcutane  injecties  gebruik  te  maken,  met  het  oog 
op  de  gevaren  van  het  morphinisme.  In  de  gestichts-praktijk 
is  dit  gevaar  geringer;  toch  vermelden  meerdere  schrijvers 
gevallen  van  morphine-intoxicatie,  die  gedurende  de  gestichts- 
verpleging  zijn  ontstaan. 

Wat  de  dosis  betreft,  men  beginne  met  kleine  giften,  be- 
antwoordende aan  30  tot  50  mmg.  pulv  opii,  2  of  3  maal 
daags  en  klimme  naar  omstandigheden  meer  of  minder  spoedig. 
Maximaaldosissen  kunnen  niet  worden  aangegeven. 

Het  beste  zal  zijn  het  opium  toe  te  dienen  in  een  morgen- 
en in  een  of  twee  avondgiften.  De  morgendosïs  geve  men 
in  de  vroegte,  tegelijk  met  een  glas  melk ;  de  avonddosissen  bij 
het    naar    bed    gaan    en  twee  uur  te  voren.     Op  deze  wijze 

')  Klinisches  Lehrbuch  der  Geisteskrankheiten,  übersetzt  von  Dr.  Knecht, 
1887. 


221 

heeft  men  het  voordeel,  dat  de  maagfunctie  over  dag  door 
het  opium  niet  wordt  gestoord  en  dus  voor  geregelde  toe- 
diening van  voedsel  kan  worden  gezorgd,  hetgeen  juist  bij 
de  door  ons  besproken  aandoening,  waaraan  eenc  voedings- 
stoornis der  hersenen  ten  grondslag  ligt,  een  eerste  vereischte  is. 

Hiermede  wil  ik  deze  inleiding  tot  de  discussie,  die  trouwens 
op  niets  anders  aanspraak  maakt  dan  eene  inleiding  te  zijn, 
besluiten;  vermoedelijk  vind  ik  in  den  loop  onzer  besprekingen 
wel  gelegenheid,  om  op  mijne  ervaring  in  deze  materie,  die 
trouwens  niet  bijzonder  groot  is,  terug  te  komen. 

In  het  begin  mijner  psychiatrische  loopbaan  was  ik,  ik  wil 
het  gaarne  bekennen,  eenigszins  in  eene  opiumvrees  bevangen, 
gedeeltelijk  onder  den  invloed  van  een  sceptisch  of  misschien 
juister  gesproken  nihilistisch  gezind  medicus  (natuurhjk  op 
therapeutisch  gebied),  die  mij  den  goeden  raad  medegaf,  om 
de  krankzinnigen  toch  niet  met  medicamenten  te  vergiftigen. 
En  hierin  ligt  eene  tweede  hoofdoorzaak  voor  het  verschil  in 
meening  op  therapeutisch  gebied;  men  is  bevooroordeeld  en 
men  vergeet,  om  de  woorden  van  Huchard  te  gebruiken : 
qu'au  milieu  des  incessantes  fluctuations  des  théories  et  des 
systèmes,  avec  Ie  perpétuel  recommencement  de  la  science, 
il  y  a  une  chose  immuable,  c'est  l'observation  des  faits  avec 
la  notion  des  indications  thérapeutiques,  qu'elle  comporte. 
Ook  in  deze  zaak  ligt  de  waarheid  in  het  midden  en  brengen  de 
voorstanders  van  het  >juste  milieu"  het  het  verst.  *) 

Tellegen. 


*)    De   discussie  over  dit  onderwerp  won.lt  opgenomen  in  de   iste  aflevering 
van  den  volgenden  jaargang. 
Psychiatrische  Bladen.  !•'> 


De  verbetering  van  het  verplegend  personeel  in  de 
Nederlandsche  Krankzinnigen-Gestichten.  *) 


AL  H. 

Op  de  vorige  najaarsvergadering  uwer  Vereeniging  werd 
op  nieuw  op  de  noodzakelijkheid  gewezen  van  verbetering 
van  het  verplegend  personeel  in  de  Nederlandsche  krankzin- 
nigen-gestichten. Gij  achttet  den  tijd  gekomen,  om  aan  eene 
commissie  op  te  dragen,  u  in  deze  zaak  van  advies  te  dienen. 

Deze  commissie  heeft  die  taak  met  ingenomenheid  aan- 
vaard; zij  is  zich  volkomen  van  den  ernst  bewust  der  zaak, 
waarover  van  haar  een  rapport  wordt  verlangd,  maar  zij  is 
aan  den  arbeid  getogen  in  de  overtuiging,  dat  het  geldt  het 
verbeteren  van  het  lot  van  een  groot  deel  harer  ongelukkige 
medeburgers,  en  dat  er  gegronde  redenen  bestaan  om  te  ver- 
wachten, dat  ;///  zal  gelukken,  wat  vroeger  voor  verwezel  ij- 
king niet  vatbaar  was. 

Slaan  wij  de  Handelingen  onzer  Vereeniging  op,  dan  blijkt, 
dat  ditzelfde  onderwerp  meermalen  ter  sprake  kwam,  en 
meermalen  pogingen  werden  aangewend,  om  in  den  terecht 
ge  wraakten  toestand  de  zoo  hoogst  noodzakelijke  verbeterin- 
gen aan  te  brengen.  De  namen  E v erts.  Donkersloot 
en  Manikus  zijn  een  waarborg,  dat  het  niet  aan  goed  gefor- 
muleerde voorstellen  of  aan    p^oedcn  wil  ontbrak. 


^)    Ra|)port,     uitgebracht    in    de    uajaarsvergadering    te    Utrecht    den    26sten 
Nuvcuiher   1S90. 
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De  tijden  waren  nog  niet  rijp. 

Wanneer  de  Commissie  als  hare  innige  overtuiging  uit- 
spreekt, dat  die  tijd  nu  is  aangebroken,  dan  put  zij  deze 
overtuiging  uit  hetgeen  zij   om  zich  heen  ziet  gebeuren. 

De  volksconscientie  is  sedert  op  het  gebied  der  zieken- 
verpleging ontwaakt. 

Wij  wijzen  daarvoor  op  het  inleidend  woord,  door  Prof. 
W.  H.  Gunning  geschreven  in  het  eerste  nummer  van  het 
Maandblad,  dat  uitsluitend  aan  de  verpleging  gewijd  is,  welks 
verschijnen    wij  met  onverdeeld  genoegen  hebben  begroet.  *) 

Maar  ook  voor  de  krankzinnigen-verpleging  neemt  de 
belangstelling  in  den  lande  toe.  Men  begint  in  te  zien,  dat 
ook  zij,  die  beroofd  zijn  van  het  edelste,  dat  de  mensch  be- 
zit, de  rede,  recht  hebben  op  eene  humane  behandeling.  En 
dit  is  zeer  verklaarbaar,  nu  bijna  in  iedere  eenigszins  uitge- 
breide familie  een  of  meer  personen  gevonden  worden,  die 
aan  eene  dergelijke  kwaal  lijden,  en  ter  verpleging  en  zoo 
mogelijk  ter  genezing  in  een  gesticht  worden  opgenomen. 


^)  *In  vroeger  tijd  werd  de  ziekenverpleging  óf  als  een  zuiver  philantropi- 
sche  arbeid  beschouwd,  óf  als  een  werk,  dat  aan  gewone  dienstboden,  bakers, 
enz.  kon  worden  overgelaten.  In  elk  geval  was  daarbij  van  eene  speciale 
voorbereiding  nauwelijks  sprake. 

De  laatste  jaren  hebben  daarin  grondige  veranderingen  gebracht.  Hand  aan 
hand  met  de  vorderingen  der  wetenschappelijke  en  praktische  geneeskunde, 
zijn  de  eischen,  die  aan  de  verpleging  der  zieken  moeten  gesteld  worden, 
aanmerkelijk  gestegen  en  ten  deele  geheel  anders  geworden.  Om  daaraan  te 
kunnen  voldoen,  is  (onder  racer)  eene  niet  onbelangrijke  mate  van  algemeene 
beschaving,  van  theoretische  en  practische  kennis,  en  in  verband  daarmede 
eene  betrekkelijk  langdurige  voorbereiding  noodig  geworden.  Ter  mededeeling 
dier  kennis  werden  opzettelijk  daartoe  bestemde  scholen  ingericht.  Onder  den 
invloed  van  een  en  ander  heeft  de  ziekenverpleging  meer  en  meer  het  karak- 
ter van  een  zelfstandige  tak  van  kennis,  van  een  afzonderlijk  »vak*'  en 
hare  praktische  beoefening  dat  van  een  maatschappelijk  beroep  aangenomen, 
een  beroep,  dat  om  zijn  eigenaardig  karakter  en  ter  voldoening  aan  den  drang 
om  zich  een  ruimer  aandeel  in  den  maatschappelijken  arbeid  te  verzekeren, 
mede  om  daarin  een  middel  van  bestaan  te  vinden,  bij  voorkeur  door  vrouwen 
wordt  uitgeoefend." 

15* 
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Die    belangstelling  bij  het  groote  publiek  aan  te  wakkeren, 
moet  ons  voortdurend  streven  zijn. 

Dat    het    verplegend    personeel    in    het    meere ndeel    onzer 
krankzinnigen-gestichten     veel    te    wenschen    overlaat,     blijkt 
overtuigend    en    uit  de  gestichtsverslagen  en  uit  mededeelin- 
.  gen  van  de  geneesheeren  zei  ven. 

Steeds  worden  wij  met  weemoed  vervuld,  wanneer  wij, 
het  hoofdstuk :  personeel  opslaande,  daar  lezen,  hoe  groot 
de  mutatiën  waren,  hoe  velen  wegens  ongeschiktheid  moes- 
ten worden  wéggezonden,  en  hoe  velen  moesten  worden  in 
dienst  gehouden,  die  eigenlijk  niet  voor  hunne  taak  berekend 
waren,  omdat  er  alle  kans  bestond,  dat  de  opvolger  niet 
beter  zoude  zijn  dan  de  ontslagene. 

Het  zoude  ons  te  ver  voeren  en  het  zoude  slechts  zijn 
» uilen  naar  Athene  dragen*',  wilden  tvij  u  eene  bloemlezing 
geven  uit  die  verslagen.  Wij  willen  ons  bepalen  tot  ééne 
aanhaling,  omdat  die  den  waren  toestand  zeer  juist  aangeeft 
en  wel  uit  het  verslag  over  1882  van  onzen  vroegeren  pen- 
ningmeester en  voorzitter.  Dr.  v.  d.  Swalme,  toenmaals 
geneesheer-directeur    van  het  krankzinnigen-gesticht  te  Delft. 

Wij  lezen  daar: 

» Dat  ons  dienstpersoneel  (behoudens  sommige  gunstige  uit- 
zonderingen, die  ik  dan  ook  dankbaar  waardeer)  een  verre  van 
rooskleurig  beeld  te  aanschouwen  gaf,  zal  men  wel  gereede- 
lijk  willen  aannemen :  eene  bemerking,  die  trouwens  allerzijds 
uit  soortgelijke  inrichtingen  te  vernemen  valt,  en  wel  zal 
voortduren,  tot  eene  algehcele  verandering  in  bezoldiging  en 
levenstoestand,  of  een  roepingsgevoel  van  edele  zielen,  (gelijk 
bijv.  ter  ziekenverpleging)  ons  eene  bediendensoort  zal  kun- 
nen bezorgen,  voor  dien  veeleischenden  en  zwaren  werkkring 
behoorlijk  berekend.  Hoevelen  er  thans  nog  in  toewijding, 
plichtgevoel,  ontwikkeling  en  geoefendheid  te  kort  schieten, 
en    hoe    zulks    bij  de  mannen  gemeenlijk  nog  erger  dan   bij 
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de  vrouwen  gesteld  is,  kunnen  wij  jaarlijks  uit  hunne  muta- 
tiën  statistisch  bewijzen;  staan  laatstgenoemden  over  *t  geheel 
in  gehalte  nog  slechts  weinig  bij  onze  gewone  vrouwelijke 
dienstboden  ten  achter,  en  is  God  Amor  bij  haar  nog  de 
grootste  spelbreker,  het  gros  der  mannen  mag  wel  gezegd 
worden  uit  voor  gezonden  maatschappelijken  arbeid  onbe- 
kwame individuen  te  bestaan,  waarvan  de  bruikbaarsten  dan 
nog  maar  kort  vertoeven,  om  lichtelijk  in  de  maatschappij 
een  beter  heenkomen  te  vinden;  men  kan  hen  over  het 
algemeen  tot  4  hoofdgroepen  terugbrengen, 

a.  mannen  tijdelijk  zonder  werk,  die  het  gesticht  slechts 
als  winterkwartier  beschouwen,  en,  als  ware  trekvogels,  ons 
in  het  voorjaar  weder  verlaten; 

b.  oppassers  van  beroep  uit  andere  gestichten  of  zieken- 
huizen afkomstig,  en,  trots  hunne  zoogenaamde  ervaring, 
gewoonlijk  nog  het  minst  bruikbaar  van  allen; 

c.  verpleegden  uit  de  bedelaarskoloniën  met  gunstige  aan- 
beveling;  en 

d.  gepasporteerde  militairen,  die  geen  ambacht  verstaan. 
De  beide  laatste  categoriën  leveren  doorgaans  nog  de  beste 

elementen,  doch  blijken  helaas  al  te  dikwijls  door  het  noodlot 
gedoemd,  om  aan  Bacchus  en  Venus  ten  ofTer  te  vallen." 

» Ziedaar  in  groote  omtrekken  het  beeld  geschetst  vaneen 
groot  deel  dergenen,  aan  wier  directe  zorg  de  verpleegden 
zijn  overgelaten,  aan  wier  omgang  zij  zijn  blootgesteld,  wier 
toespraak  en  handelwijs  van  zooveel  invloed  zijn  kunnen  I 
Hoe  onvolmaakt  het  werk  is,  dat  met  zulk  gereedschap  wordt 
tot  stand  gebracht,  hoe  storend  voor  den  dienst  die  gestadige 
mutaties  waren  en  wat  een  bron  van  onaangename  besognes 
die  onophoudelijke  vacatures  voor  de  hoofdbeambten  zijn  te 
noemen,  behoeft  wel  geen  nader  betoog,  gelijk  men  wel  zal 
willen  aannemen,  dat  een  groot  deel  van  den  tijd  en  de  ge- 
moedsrust der  superieuren   moet  worden  opgeofferd  aan  hoogst 
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noodzakelijker!,  doch  stuitenden  politiedienst,  tot  het  neutra- 
liseeren  der  gebreken   hunner  onderhoorigen." 

tBij  dezen  stand  van  zaken  is  wel  alleen  van  eengeheele 
ommekeer  afdoende  verbetering  te  wachten.*' 

Wat  van  der  Swalme  hier  schrijft,  vinden  wij  in  andere 
bewoordingen    in    de   Verslagen  der  andere  gestichten  terug. 

Toch  mogen  wij  niet  verzwijgen,  dat  omtrent  een  der 
Noordelijke  gestichten  de  verslagen  gunstiger  luiden.  In  het 
verslag  van  Veldwijk  over  88/89  lezen  wij  : 

*  Het  is  ons  hoogst  aangenaam,  ook  dit  jaar  gunstige  ge- 
tuigschriften te  kunnen  afleggen  aangaande  het  personeel  van 
>  Veldwijk".  Meermalen  is  bij  de  oprichting  der  stichting  ge- 
zegd, dat  een  goed  personeel  bezwaarlijk  te  vinden  zoude 
zijn  en  moet  het  ons  treffen,  dat  wij  ook  hierin  alle  reden 
hebben  den  Heere  onzen  God  te  danken." 

Even  gunstig  is,  zooals  u  voldoende  bekend,  het  oordeel 
van  den  geneesheer-directeur  van  het  Buitengasthuis  sedert 
de  reorganisatie,  die  aldaar  eenige  jaren  geleden  heeft  plaats 
gehad  ^) 

Omtrent  de  Zuidelijke  (onder  de  Maas  gelegen)  gestichten 
luiden  de  berichten  verschillend. 

Volgens  de  Handelingen  deelde  in  1875  Dr.  Strijbosch, 
toenmaals  iste  geneesheer  van  het  krankzinnigen-gesticht  te 
's  Bosch,  in  de  vergadering  dezer  vereeniging  te  dier  plaatse 
gehouden,  mede,  dat  hij  over  al  zijne  geestelijke  verplegers 
en  verpleegsters  zeer  tevreden   was.  ^) 

*)  Men  zie : 

R  a  m  a  e  r  —  de  ontwikkeling  der  Krankzinnigen-verpleging  in  deze  eeuw. 
Xed.  Tijdscbr.  v.  Gen.  1886. 

Tellegen  —  de  Krankzinnigen-verpleging  in  Nederland,  deze  Bladen  1890. 

V.  Deventer  —  De  eischen  eener  goede  Krankzinnigen-verpleging,  his- 
torisch toegelicht,  Maandblad  voor  Ziekenverpleging  1890.  I  en  II. 

-)  Handelingen  der  Nederlandsche  Vereeniging  voor  Psychiatrie.  Deel  I, 
X*'.    V,    wij    lezen  daar:     »0p  de  vraag  van  den  Vuur/itter  of  de  geneesheer 
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Minder  optimistisch  luidde  het  oordeel  van  de  Rijks-in- 
specteurs  Ramaer  en  v.  Cappelle  *)  blijkens  hun  in  1878 
uitgebracht  verslag,  dat  in  1884  Teilegen  ^)  aanleiding  gaf, 
om  als  zijne  ervaring  mede  te  deelen,  dat  hij  geheel  deelde 
de  meening  van  Dr.  Ing  e  Is  te  Gent,  dat  men  met  goede 
contracten  en  goed  omschreven  reglementen  gemakkelijk  de 
gevaren  kan  voorkomen,  die  de  Inspecteurs  vreezen  en  dat 
men  alsdan  aan  hen  kan  hebben  een  zeer  geschikt  verple- 
gend   personeel.    In   1885   kwam  Ramaer  3)  op  dit  onder- 


van  het  gesticht  te  *s-Hertogenbosch  ook  een  of  twee  dienstboden  heeft  voor 
te  dragen  ter  verkrijging  van  een  gratificatie  en  het  daaraan  verbonden  diploma^ 
geeft  Dr.  Strijbosch  te  kennen,  dat  hij  van  wege  het  bijzonder  karakter 
van  zijn  dienstpersoneel  (religieuse  corporatie)  het  minder  wenschelijk  acht, 
een  voordracht  tot  belooning  van  twee  personen  te  doen,  vooral  daar  hij  over 
allen  zeer  tevreden  is." 

^)  Verslag  over  den  staat  der  Gestichten  v.  Krankzinnigen  over  1869 — 1874. 

»De  vraag  is  dikwijls  ter  sprake  gebracht,  of  het  bij  de  bezwaren,  die 
aan  het  verkrijgen  van  goede  oppassers  in  krankzinnigenhuizen  zijn  verbonden, 
niet  wenschelijk  ware,  die  taak  aan  geestelijke  vereenigingen,  welke  zich  aan 
ziekenverpleging  wijden,  op  te  dragen.  En  voorzeker  heeft  men  bij  hare  leden 
geene  dronkenschap  of  onzedelijkheid  te  duchten,  maar  hiertegenover  staat, 
dat  zij  zich  gaarne  aan  godsdienstige  bepeinzingen  overgeven,  de  verkeerde 
handelingen  der  krankzinnigen  niet  gemakkelijk  als  uitingen  hunner  ziekte  aan-  , 
merken,  hetgeen  niet  zelden  tot  harde  behandeling  leidt,  zoozeer  zelfs,  dat 
volgens  het  bericht  van  een  der  Officieren  van  Justitie  een  broeder-overste 
zich  niet  ontzien  heeft  in  zijne  tegenwoordigheid  en  die  van  den  Inspecteur 
van  het  geneeskundig  Staatstoezicht  een  krankzinnige  die  zich  niet  naar 
zijnen  wil  verkoos  te  schikken,  te  mishandelen ;  dat  zij  voorts  in  ver- 
binding staan  met  hunne  moederhuizen  en  van  deze  afhankelijk  zijn,  hetgeen 
niet  zelden  tot  ongewenschte  verwisselingen  leidt  en  dat  eindelijk  te  vreezen 
is,  dat  hunne  geestelijke  overheden  meer  dan  de  geneesheeren  als  de  hoofden, 
aan    wie  zij  gehoorzaamheid  verschuldigd  zijn,  door  hen  aangemerkt  worden." 

')  Leek  of  ordebroeder.  Nederl.  Tijdschr.  v.  Geneeskunde  1884. 

■)  De  ontwikkeling  van  het  krankzinnigengesticht  in  deze  eeuw.  Nederl- 
Tijdach.  v.  Gen.  «Dikwijls  is  de  vraag  behandeld,  welke  eigenschappen  zij. 
die  zich  aan  de  oppassing  van  krankzinnigen  wenschen  te  wijden,  moeten  be- 
zitten en  hoe  zij  gevormd  moeten  worden,  en  hierbij  kwam  natuurlijk  ter 
sprake,  of  verplegers  uit  den  geestelijke  stand  de  voorkeur  verdienen.  In  het 
vorig  jaar  heeft  mijn  hooggeschatte  collega^  Dr.  T  e  1 1  e  g  e  n,  die  vraag  — 
naar    aanleiding    eener    mededecling    van    Dr.    Schol/    over    de  verpleging 
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werp  terug,  om  zijne  meening  nader  te  verdedigen,  terwijl 
in  1888  Tel  legen  ')  trachtte  aan  te  toonen,  dat  als 
Ra  ma  er  op  grond  zijner  ervaring  recht  meende  te  hebben, 


der  Krankzinnigen  te  Bremen  —  in  het  orgaan  onzer  Maatschappij  ter  sprake 
gebracht  en  hij  trekt  sterk  partij  voor  de  geestelijke  verpleging. 

Het  is  een  netelig  vraagstuk,  qui  s'y  frotte,  s'y  brüle.  Vergelijkt  men  de 
geestelijke  verplegers  met  de  gewone  oppassers,  die  uit  den  dienstbaren  stand 
genomen  worden,  dan  is  men  geneigd,  onvoorwaardelijk  den  voorrang  aan 
gene  te  geven;  zij  maken  geen  misbruik  van  sterken  drank,  de  mannelijke 
noch  de  vrouwelijke  houden  zich  met  vrijerij  op,  zij  onderwerpen  zich  zonder 
tegenspraak  aan  de  bevelen  hunner  overst^en  en  worden  door  hoogere  begin- 
sllen  tot  de  vervulling  hunner  plichten  geleid.  Maar  de  geneesheeren  staan 
slechts  op  den  tweeden  rang  dergenen,  die  boven  hen  gesteld  zijn;  zoolang 
er  eene  goede  verstandhouding  tusschen  ben  en  de  geestelijke  hoofden  be- 
staat, hebben  de  geneesheeren  niet  over  onwilligheid  der  verplegers  te  klagen, 
maar  ik  heb  het  anders  gekend,  en  men  kan  zich  gemakkelijk  voorstellen, 
hoe  het  dan  met  die  hooggeroemde  gehoorzaamheid  gesteld  is;  bovendien  is 
het  den  geneesheer  niet  altijd  gemakkelijk,  den  geestelijke  zijne  denkbeelden 
zoo  duidelijk  te  maken,  dat  hij  hem  van  hunne  juistheid  overtuigt,  want  beider 
logica  loopt  dikwerf  zeer  uiteen ....  en  dan  de  geestelijke  hoogmoed,  die  op 
elk  ander  gezag  dan  het  zijne  uit  de  hoogte  neerziet! 

Deze  bedenkingen  betreffen  voornamelijk  de  Roomsche  verplegers  van  den 
geestelijken  stand  en  meer  de  mannelijke  dan  de  vrouwelijke." 

i      ')  Psychiatrische  Bladen  1888,  pag.  168. 

vik  geloof,  dat  de  meening  van  R  a  m  a  e  r  en  de  mijne  niet  zoo  ver  uit- 
eenloopen,  als  oppervlakkig  schijnt.  Wanneer  R  a  m  a  e  r's  ervaring  zoo  on- 
gunstig luidt,  dan  zoude  ik  hem  hebben  willen  vragen  :  Hebt  gij  wel  ooit 
inzage  gehad  van  de  contracten,  en  zoude  het  niet  mogelijk  zijn,  dat  de  schuld 
minder  bij  de  broeders  dan  in  de  contracten  ligt  en  dus  bij  hen,  die  de  con- 
tracten hebben  gemaakt  ?  en  eenige  regels  verder : 

Ik  wilde  toch  deze  gelegenheid  niet  laten  voorbijgaan,  zonder  te  verklaren. 
dat,  al  moest  de  opinie  van  R  a  m  a  e  r  op  grond  zijner  persoonlijke  ervaring 
/eer  ongunstig  luiden,  men  veel  te  ver  gaat,  wanneer  men,  uitgaande  van  de 
stelling  >cx  uno  disce  omnes'*  nu  den  staf  breekt  over  alle  geestelijke  ver- 
pleging, over  alle  broeders  en  zusters  als  oppassers  en  oppasseressen  van 
krankzinnigen.  Dat  der  inspecteurs  oordeel  zoo  ongunstig  luidt,  is  een  gevolg. 
deels  van  slechte  contracten  en  slecht  omschreven  reglementen,  deels  dat 
het  een  buitenlandsche  orde  is,  aan  wie,  in  de  voornaamste  gestichten  in  de 
zuidelijke  i)rovincien  van  Nederland,  de  kraukzinnigen-verpleging  is  toever- 
trouwd :  voor  verreweg  het  grootste  gedeelte  is  het  de  schuld  van  de  besturen 
der  krankzinnigen-gestichten.*'  enz. 
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minder  gunstig  over  de  geestelijke  verpleging  te  oordeelen, 
hij  te  ver  ging,  nu  alle  geestelijke  verpleging  af  te  keuren, 
daar  een  groot  gedeelte  van  de  bezwaren,  die  Ramacr 
meende  te  moeten  inbrengen,  aan  andere  oorzaken  moeten 
worden  toegeschreven.  ^) 

Inmiddels  (1887)  waren  ook  de  schrijvers  van  het  15-jarig 
verslag  van  Coude water  voor  de  geestelijke  verpleging  in 
het  krijt  getreden  en  was  bij  hen  de  vraag  gerezen,  bij  het 
lezen  van  menig  oordeel  over  de  geestelijke  verplegers,  of 
dit  oordeel  niét  meer  het  kleed,  dan  wel  den  persoon  gold. 
Toch  is  het  hun  verre  »dat  zij  blindelings  de  oogen  sluiten 
voor  tekortkomingen,  onvolmaaktheden,  ongeschiktheid  enz., 
die  ook  onder  hen  worden  aangetroffen." 

Het  ligt  niet  op  den  weg  dezer  commissie,  om  eene  ver- 
gelijking te  maken  tusschen  geestelijke  en  wereldlijke  ver- 
pleging, tusschen  leek  en  ordebroeder. 

Het  kan  slechts  hare  roeping  zijn,  om  de  toestanden  te 
nemen,  zooals  zij  zijn,  het  goede  te  erkennen,  waar  het 
bestaat  en,  zonder  hersenschimmen  na  te  jagen,  den  weg- 
aan te  wijzen,  waardoor  aan  de  bestaande  bezwaren  kan 
worden  tegemoet  gekomen.  Voor  beide  wijzen  van  verpleging 
ligt  in  Nederland  een  ruim  veld  open.  Het  moet  ons 
streven  zijn,  beide  zoo  goed  mogelijk  te  maken  tot  heil  van 
de  lijdende  menschheid. 

Wij  meenen  het  best  te  doen  door  onze  meening  omtrent 
de  quaestie,  die  door  u  aan  ons  oordeel  is  onderworpen,  in 
enkele  stellingen  samen  te  vatten;  daarna  zullen  wij,  voor 
zoover  noodig,  aan  elke  dier  stellingen  eenige  beschouwingen 
vastknoopen. 

')  Dat  R  a  m  a  e  r  niet  geheel  consequent  was,  blijkt  uit  de  gunstige  wijze, 
waarop  hij  oordeelde  over  het  gesticht  te  Boekei.  Even  gunstig  was  oqiitrent 
dat  gesticht  en  de  aldaar  aanwezige  broeders  het  oordeel  van  R  a  m  a  e  r's  on- 
middellijken  opvolger  (Dr.  R  u  y  s  c  h)  blijkens  ccne  mededeeling  in  de  Vragen 
des  Tijds  van  1890. 
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I.  Het  is  de  plicht  van  allen,  die  deel  hebben  aan  het 
beheer  van  een  Krankzinnigen-gesticht,  zoowel  bestuur  (Re- 
genten) als  geneesheer,  om  niet  te  rusten,  voordat  er  gron- 
dige verbetering  gebracht  is  in  den  toestand  van  het  ver- 
plegend personeel.  Bestendiging  van  een  toestand,  zooals  die 
hier  en  daar  bestaat,  ware  onverantwoordelijk. 

II.  Daarvoor  is  een  algeheel  e  reorganisatie  van  het  ver- 
plegend personeel,  die  van  boven  af  moet  beginnen,  nood- 
zakelijk. 

III.  In  den  tegenwoordigen  toestand  der  gestichten  moet 
door  de  Regenten  (het  bestuur)  bij  het  benoemen  van  een 
hoofd-geneesheer  aan  den  sollicitant  in  de  eerste  plaats  de 
eisch  gesteld  worden,  dat  hij  alles  in  het  werk  stelle,  wat 
strekken  kan,  om  het  verplegend  personeel  goed  te  maken 
en   goed  te  houden. 

IV.  Om  dit  te  bereiken,  moet  aan  den  hoofd -geneesheer 
voldoende  macht  gegeven  worden.  Hij  moet  zijn,  om  met 
Guislain  te  spreken  »le  chef  responsable  de  la  maison". 

V.  Ziekenverpleging  en  dus  ook  krankzinnigen -verpleging 
is  evenals  alle  menschelijke  kennis,  eene  wetenschap  en  eene 
kunst,  die  slechts  aan  enkelen  aangeboren  is,  maar  die  door 
de  meesten   moet  worden  geleerd. 

Onderwijs  in  de  verpleging  is  dus  voor  iederen,  zoowel 
wereldlijken  als  geestelijken  verpleger  (verpleegster)  volstrekt 
noodzakelijk. 

Toewij diugy  christelijke  liefde  en  hoogere  roeping,  hoc 
verdienstelijk  en  hoe  onmisbaar  ook,  zijn  niet  voldoende. 

VI.  Van  wege  de  Psychiatrische  Vereeniging  wordt  eene 
commissie  benoemd  van  drie  leden,  die  eenmaal  in  het  jaar 
examen  afneemt  in  krankzinnigen-vcrpleging  en  die  aan  hen, 
welke  aan  de  gestelde  eischen  voldoen,  namens  de  Vereeni- 
ging een  diploma  als  krankzinnigen-verpleger  of  verpleeg- 
ster uitreikt. 
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Een  of-  meer  leden  dier  Commissie  stellen  zich  beschikbaar, 
om  een  theoretischen  en  praktischen  cursus  in  krankzinnigen- 
verpleging  aan  daarvoor  geschikte  personen  te  geven. 

Ad.  I.  Wij  meenen  niet  lang  bij  deze  stelling  te  behoeven 
stil  te  staan.  Een  15  tal  jaren  geleden,  toen  de  ziekenver- 
pleging een  werk  was,  waarvoor  ieder  zijn  neus  optrok  en 
dat  derhalve  werd  overgelaten  aan  hen,  die  op  andere  wijze 
niet  wisten  aan  de  kost  te  komen,  toen  was  het  verklaarbaar, 
dat  een  geneesheer  zich  tot  de  uitspraak  liet  verleiden  i), 
dat  er  geenc  mogelijkheid  op  verbetering  bestond  en  het 
dus  het  verstandigste  was,  de  zaak  te  laten,  zooals  zij  was. 
Nu  wij  op  dit  gebied  staan  aan  den  vooravond  van  eene 
nieuwe  aera,  nu  ware  het  zeker  hoogst  af keurenswaardig,  bij 
de  wetenschap,  dat  de  toestand  van  het  verplegend  personeel 
in  de  meeste  gestichten  zeer  veel  te  wenschen  overlaat,  de 
handen  in  de  schoot  te  leggen. 

Ad.  II.  Zonder  geheele  reorganisatie  van  het  verplegend 
personeel  van  boven  af  zal  men  op  zoovele  moeielijkheden 
en  bezwaren  stuiten,  dat  men  zich  genoodzaakt  zal  zien,  de 
pogingen  tot  verbetering  op  te  geven.  Alle  halve  maatregelen 
zijn  hier  geheel  misplaatst.  Eene  fatsoenlijke  verpleegster 
waagt  zich  niet  .in  een  gezelschap  als  dat,  zooals  het  tegen- 
woordig verplegend  personeel  in  de  meeste  gestichten  wordt 
afgeschilderd,  en  heeft  zij  het  gedaan  in  de  hoop,  eenen 
gunstigen  invloed  uit  te  oefenen,  dan  blijkt  haar  spoedig,  dat 
zij  hare  krachten  heeft  overschat. 

Eerst,  wanneer  het  den  autoriteiten  ernst  is  in  het  aan- 
brengen van  verbeteringen,  eerst  wanneer  van  boven  af  een 
ernstige  geest  en  een  vaste  wil  uitgaan,  wanneer  de  goeden 
worden  aangemoedigd  en  de  slechten  onherroepelijk  worden 
verwijderd    en    tevens    gezorgd    wordt,  dat  de  verpleger  be- 

.  ')  Men  zie  Handelingen  der  Psychiatrische  Vcrecniging  1874. 
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handeld  wordt,  zooals  aan  een  dergelijk  beroep  betaamt,  eerst 
dan  zal  men  heerlijke  vruchten  kunnen  plukken. 

Eene  dergelijke  reorganisatie  zal,  het  kan  niet  worden  ont- 
kend, in  den  eersten  tijd  geld  kosten.  Het  beroep  van  ver- 
pleger en  verpleegster  in  een  krankzinnigengesticht  is  in 
discredict.  Men  staat  meermalen  verbaasd  over  de  minachtende 
wijze,  waarop  de  patiënten  zich  uitlaten  over  de  z.  g.  gestichts- 
meiden, met  welke  uitdrukking  zij  de  verpleegsters  bedoelen. 

Men  moet  beginnen  met  den  stand  op  te  heffen  en  dit 
moet  men  doen : 

1.  door  goede  loonen  en  de  kans  op  bevordering; 

2.  door  goede  behandeling,   waarop  het  evenzeer  aankomt. 

Heeft  men  eens  een  goed  personeel,  dat  zedelijk  en  maat- 
schappelijk aan  billijke  eischen  voldoet,  dan  is  het  niet  zoo 
moeielijk,  voor  minder  loon  nieuwe  verplegers  en  verpleeg- 
sters te  bekomen  ter  aanvulling  van  de  uitvallenden. 

Men  hoort  dikwijls  als  een  voordeel  van  geestelijke  ver- 
pleging prijzen,  dat  die  veel  goedkooper  is,  omdat  zij,  die 
zich  uit  hoogere  roeping  aan  de  zieken  wijden,  minder  behoeften 
hebben.  Maar  die  hooggeroemde  goedkoopte  heeft  ook  hare 
nadeelige  zijde,  waarop  het  niet  ongewenscht  is  te  wijzen. 
In  de  wereld  krijgt  men  nooit  iets  voor  niets.  Wil  men  dus, 
dat  de  orde,  waarmede  een  contract  gesloten  wordt,  degelijke 
verplegers  of  verpleegsters  zendt,  dan  moet  men  ook  niet  te 
karig  zijn  met  de  betaling.  Alleen  dan  heeft  men  het  recht. 
te  eischen,  dat  zij,  die  door  de  orde  gezonden  worden,  goed 
onderlegd  en  eenigszins  berekend  zijn  voor  de  zware  taak, 
waaraan  zij  zich  moeten  wijden. 

Wil  men,  dat  iets  van  een  verpleger  gevergd  wordt,  dan 
moet  men  hem  goed  behandelen  en  alles  vermijden,  wat  hem 
het  leven  onaangenaam  kan  maken.  Met  moet  hem  liefde 
inboezemen  voor  het  door  hem  gekozen  beroep.  Men  zorge 
voor  een  onbezorgde    toekomst,  hetzij  dat  men  een  pensioen.- 
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fonds  aanlegt,  hetzij  dat  men  hem  in  eene  levensverzekering 
inkoopt,  maar  men  vergetc  nooit,  dat  een  verpleger  ook  een 
mensch  is  met  menschelijke  zwakheden  en  gebreken. 

Ad.  III.     Deze  thesis  volgt  geheel  uit  het  voorgaande. 

Onzes  inziens  mag  de  geneesheer,  die  aan  het  hoofd  van 
een  gesticht  geplaatst  is.  zich  nimmer  neerleggen  bij  een 
toestand,  van  wiens  onhoudbaarheid  hij  overtuigd  is. 

Daarom  is  het  van  zoo'n  overwegend  belang  bij  de  be- 
noeming van  een  eersten  (directeur-)  geneesheer,  dat  de  regen- 
ten 06  zij,  di(^  bij  de  benoeming  iets  te  zeggen  hebben, 
wikken  en  wegen,  of  degene,  die  voor  die  betrekking  in 
aanmerking  komt,  lust  heeft  zijne  beste  krachten  te  wijden 
aan  het  verbeteren  der  verpleging  en  om  nooit  moede  te 
worden,  steeds  de  verplegers  voor  te  gaan  en  door  zijne 
tegenwoordigheid  en  zijn  voorbeeld  den  weg  te  wijzen,  die 
moet  worden  gevolgd. 

Ad.  IV.  Dat  in  een  geneeskundig  gesticht  voor  krank- 
zuinigen  aan  den  geneesheer  de  leiding  moet  worden  overge- 
laten, dat  hem  dus  eene  zelfstandige  positie  moet  worden  ver- 
zekerd, is  iets,  dat  helaas  niet  algemeen  wordt  ingezien  en 
erkend.  Nu  de  overtuiging  gelukkig  bijna  algemeen  heeft 
ingang  gevonden,  dat  krankzinnigen  zieken  zijn,  nu  moest 
men  ook  zooveel  vertrouwen  stellen  in  den  geneesheer,  dat  men 
hem  de  behandeling  (in  den  zin,  waarin  men  spreekt  van 
behandeling  van  krankzinnigen  ')  overliet.  Men  wikke  goed, 
voordat  men  iemand  tot  eene  dergelijke  betrekking  uitkiest,  maar 
eens  benoemd,  moet  men  hem  zijn  volle  vertrouwen  schenken. 

Ad.  V.  Dat  onderwijs  m  zieken-  en  dus  ook  in  krank- 
zinnigen-verpleging  de  conditio  sine  qua  non  is,  is  eene 
zaak,  die  tegenwoordig  algemeen  begint  door  te  dringen. 
Bij    de    mannen   van  het  vak  bestaat  daaromtrent  geen  ver- 

*)  Men  zie  v.  D  e  v  e  n  t  e  r  de  psychische  behandeling  der  Krankzinnigen 
Psych.  BI.  1888,  met  het  naschrift. 
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schil   van  meening  meer.  Slechts  geringe  ervaring  is    noodig, 
om  zich  daarvan  te  kunnen  overtuigen. 

Hoe  dat  onderwijs  moet  worden  gegeven,  hangt  geheel 
van  de  omstandigheden  af.  Natuurlijk  moet  men  trachten, 
dat  onderwijs  zoo  goed  mogelijk  te  maken. 

Dat  zoowel  aan  wereldlijke  als  geestelijke  verplegers  de 
eisch  moet  worden  gesteld,  dat  zij  de  verpleging  hebben 
geleerd,  voordat  ze  zelfstandig  optreden,  behoeft  geen  nader 
betoog,  waaruit  als  vanzelf  volgt,  dat  het  niet  voldoende  is, 
lid  eener  geestelijke  orde  te  zijn,  om  als  verpleger  voor 
krankzinnigen  te  kunnen  optreden.   ^) 

Ra  ma  er  ^)  heeft  er  reeds  op  gewezen,  dat  het  wensche- 
lijk  is,  dat  zij,  die  zich  aan  krankzinnigen-verpleging  willen 
wijden,  eerst  bij  gewone  zieken  zich  hebben  geoefend.  De 
ervaring .  van  een  onzer  heeft  hem  geleerd,  dat  zij  die 
goed  met  kinderen  kunnen  omgaan,  spoedig  den  takt  leeren, 
die  vereischt  wordt  voor  de  leiding  van  krankzinnigen. 

Ad.  VI.  Het  is  de  innige  overtuiging  der  Commissie,  dat 
onze  vereeniging  tiu  niet  meer  kan  volstaan  met  woorden, 
klachten  en  wenschen,  maar  dat  zij  zelve  de  handen  aan  de 
ploeg  moet  slaan,  door  te  besluiten,  dat  van  harentwege 
cursussen  In  krankzinnigen-verpleging  worden  gegeven  en 
jaarlijks  daarin  een  examen  worde  afgenomen  en  dat  aan 
degenen,  die  dat  examen  met  goeden  uitslag  afleggen,  een 
diploma  worde  uitgereikt. 


')  Dezelfde  ervaring  heeft  men  ook  in  Coudewater  opgedaan  blijkens  het 
verslag  van  70/85. 

«Verpleging  van  krankzinnigen  is  niet  de  roeping  van  iedereen  en  van- 
daar, dat  er  zelfs  onder  de  verplegers  en  verpleegsters  gevonden  worden,  die 
hunne  krachten  niet  evenredig  aan  de  groote  zelfopoffering  en  zelfverlooche- 
ning gevoelen  en  daarom  vrijwillig  hunne  terugroeping  verzoeken." 

Ook  in  België  is  men  op  den  goeden  weg  blijkens  eene  mededeeling  van 
Dr.  More  1,  dat  hij  een  cursus  zal  geven  voor  zijne  verplegers,  die  behooren 
tot  de  orde  van  den  H.  Johannes  de  Deo. 

')  R  a  m  a  e  r.    Xederl.  Tijdschr.  v.  (ien.  1881. 
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De  eischen,  die  bij  dat  examen  moeten  worden  gesteld, 
worden  door  de  ad  hoc  benoemde  commissie  in  overleg  met 
het  bestuur  vastgesteld,  of  zoo  deze  niet  tot  eenstemmigheid 
kunnen  komen,  wordt  de  zaak  in  de  volgende  vergadering 
aan  het  oordeel  der  leden  onderworpen. 

Met  dit  advies  meenen  wij  in  hoofdzaak  aan  onze  opdracht 
te  hebben  voldaan.  Wij  adhten  het  niet  wenschelijk,  om  nu 
reeds  in  beschouwingen  te  treden  over  de  eischen  van  mo- 
raliteit en  kennis,  die  bij  dat  examen  moeten  worden  gesteld. 
Wij  vinden  het  verkieselijker,  dat  eerst  het  principe  wordt 
uitgemaakt.  Mocht  dit  bij  u  instemming  vinden,  dan  acht  de 
commissie  het  geraden,  dat  zoo  spoedig  mogelijk  eene  examen- 
commissie benoemd  worde ;  deze  is  alsdan  het  aangewezen 
lichaam,  om  de  zaak  tot  een  goed  einde  te  brengen. 

De  commissie  behoeft  uwe  aandacht  niet  te  vestigen 
op  het  gewichtig  opstel  over  krankzinnigen-verpleging,  dat 
onlangs  in  het  reeds  genoemde  Maandblad  is  verschenen. 
Zij  wil  gaarne  bekennen,  dat  zij  het  daarmede  in  vele 
opzichten  eens  is.  Toch  heeft  zij  geaarzeld  om  de  daarin 
verkondigde  stellingen  over  te  nemen,  dat  de  directeur 
door  cenc  vrouw  moet  worden  bijgestaan  en  dat  aan 
het  hoofd  der  mannen-afdeeling  ook  eene  vrouw  ^)  moet 
staan.  Zij  vreesde  daardoor,  zich  aan  eenzijdigheid  schuldig  te 
maken  ;  immers  ook  op  andere  wijzen  kan  gezorgd  worden, 
dat  de  verpleging  aan  billijke  eischen  voldoet.  Alles  hangt  hier 
geheel  af  van  de  individualiteit  van  den  geneesheer  en  van  de 
omstandigheden,  waaronder  hij  is  geplaatst. 


*)  Bij  de  oprichting  van  het  gesticht  i> Voorburg"  heeft  de  president- regent 
pogingen  gedaan,  om  ook  aan  de  mannenzijde  liefdezusters  tot  verpleegster  te  krij- 
gen. Hij  was  echter  niet  aan  het  rechte  kantoor  en  ook  de  tijdsomstandigheden 
waren  niet  gunstig.  Nog  beter  ware  het  geweest,  wanneer  in  de  gestichten  met 
R.  C.  geestelijke  verpleging  absolute  scheiding  tusschen  mannen  en  vrouwenge- 
stichten ware  doorgevoerd,  zooals  dat  in  België  in  de  voornaamste  krankzinnigen- 
gestichten het  geval  is.  Vele  moeielijkheden  zouden  daardoor  voorkomen  worden. 


ia& 


Ook  kwam  At  vraag  ter  sprake,  of  het  wtPtysrhrfcSk  wnffi* 
zijn,  otn  ca^^u  quo  nu  reeds  bni  c£e  Regeering  aan  Se  kfiopipen: 
om    ïubr^cfte    voor    de    bcstrrfdïag    van    de    kostciL, 


g^r/en  van  cursussen  en  het  afbctnen  van  examen  rarlioadieaL 


l>:  commissie  achtte  dit  evenwel  praematuur: 
zijn  aangetoond,  dat  de  zaak  le\'ensvatbaarheid  bezat,  vooraar 
men  bij  anderen  >teun  vroe^.  Had  men  eerst  de  o^-ertiiiging 
kunnen  vestigen,  dat  de  Vereeniging  door  het  gcvten  vac 
cursussen  en  door  het  afnemen  van  examen  in  eene  bestaande 
behoefte  aan  goede  ve^legers  en  verpleegsters  voorziet,  dan 
twijfelde  de  commissie  niet.  of  aan  noodigen  steun  zoude 
het  der  Verecniging  niet  ontbreken. 

M.  H.  met  belangstelling  ziet  de  commissie  nu  uwe  be- 
sprekingen te  gemoet.  Moge  het  blijken,  dat  wij  één  zijn 
van  zin  en  één  van  streven,  dan  kan  het  niet  anders,  of  de 
Vereeniging  zal  met  voldoening  kunnen  terugzien  op  den  ti^ 
dien  zij  aan  deze  hoogst  ernstige  quaestie  heeft  gewijd.    ') 

{w.  g,)      V.  DEVENTER. 
Nov.  '00.  RUIJSCH. 

TELLEGEN. 

V  Ik-    clisrussic    over    'lit    rapport    /al    in    «Ie    volgende   vergadering  plaats 
Iwrlibcn. 


Iets  over  Obsessies.  ^) 


Met  obsessies  bedoel  ik  hier  die  groep  van  psychosen, 
waarbij  het  redelijk  oordeel  onveranderd  blijft  en  slechts 
een  beperkt  gedeelte  van  het  psychische  leven  een  ziekelijke 
afwijking  vertoont.  Het  woord  » dwang-voorstellingen**  omvat, 
naar  *t  niij  schijnt,  deze  groep  niet  geheel.  Men  kan  bijvoor- 
beeld van  vele  angst-toestanden  niet  zeggen,  dat  het  een 
voorstelling  is,  die  den  dwang  uitoefent.  Van  een  dwang- 
voorstelling spreek  ik  eerst  dan,  wanneer  de  fantasie  van  de 
een  of  andere  daad,  b.v,  het  springen  van  een  toren,  het 
voor  een  in  beweging  zijnden  spoortrein  gaan  staan,  het 
vermoorden  van  een  geliefd  persoon,  zich  zoo  ernstig  op- 
dringt, dat  de  lijder  ernstig  vreest,  zulk  een  daad,  tegen  zijn 
zin  en  ondanks  heftig  verzet,  te  zullen  uitvoeren. 

Wanneer,  zooals  men  dit  vaak  waarneemt,  een  neurasthe- 
nicus  gestadig  vervuld  is  van  het  denkbeeld,  dat  hij  in  't 
water  springen  zal,  hoewel  hij  geen  levensmoeheid  voelt  en 
het  een  dwaze,  verkeerde  daad  vind,  ja  zelfs  zeer  bang  is 
voor  den  dood,  en  wanneer  hij  deze  handeling  voortdurend 
in  allerlei  variatiën  voor  zijn  geest  ziet  gebeuren  en  moet 
doordenken,  of  wanneer  een  ander  geplaagd  wordt  door  de 
gedachte,  hoe  verschrikkelijk  het  zou  zijn,  als  hij  zijn  kin- 
deren eens  vermoordde  en  gaat  vreezen,  dat  hij  het  niet  zal 


*)    Voordracht   gehouden  in  de  najaarsvergadering  der  Psychiatrische  Vereeni- 
ging  te  Utrecht.  Die  discussie  daarover  vindt  men  in  den  volgenden  jaargang. 
Psychiatrische  Bladen.  16 
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kunnen  laten,  en  door  die  vrees  zijn  kinderen  vermijdt^ 
scherpe  werktuigen  wegsluit  en  deze  kwellende  gedachte  dag 
noch  nacht  uit  het  hoofd  kan  zetten,  dan  heeft  men  echte 
dwang-voorstellingen. 

Maar  de  agoraphobie  en  claustrophobie  zijn  geen  dwang- 
voorstellingen, omdat  de  voorafgaande  voorstelling  ontbreekt 
De  vrees-aandoening  ontstaat  plotseling  door  den  indruk  der 
omgeving,  door  het  zien  der  groote  ruimte,  door  het  weten, 
dat  een  deur  gesloten  is.  Eerst  later,  wanneer  deze  ang^- 
aandoening  eenmaal  ondervonden  is,  vermijden  de  patiënten 
de  groote  ruimten  of  de  besloten  plaatsen,  uit  vrees  vóór  den 
angst.  Het  dwingende  is  hier  dus  de  angst,  —  het  is  een 
dwang-emotie. 

Deze  opinie  is  in  strijd  met  de  definitie  van  Westphal, 
die*  het  optreden  van  een  voorstelling  vóór  de  emotie  als 
karakteristiek  voor  deze  soort  psychose  aangeeft.  Ik  heb 
echter  herhaalde  malen  zeer  beslist  van  patiënten  vernomen, 
dat  de  angst  hen  primair,  op  eenmaal,  onverwacht  is  over- 
vallen en  dat  hun  abnormaal  gedrag  alleen  bedoelde,  alles  te 
vermijden,  wat  die  angst  weder  zou  kunnen  opwekken.  Zeer 
duidelijk  is  dit  vooral  bij  vrees  voor  onweer,  een  verschijnsel, 
dat  zich  vrij  geisoleerd  en  tijdelijk  bij  overigens  gezonde 
personen  kan  voordoen.  Als  het  niet  onweert,  is  het  eenig 
psycho-pathische  symptoom  bij  zulke  personen  de  vrees  voor 
hun  angst.  Deze  opvatting  deelen  overigens  de  meerderheid 
der  auteurs,  o.  a.  Morel,  v.  Kraft-Ebing  en  Legrand  du  Saulle. 

Evenmin  is  de  echolalie,  de  coprolalie,  of  de  neiging  tot 
vloeken  en  profaneeren  een  dwangvoorstelling,  maar  een 
dwangimpuls  zonder  voorafgaande  voorstelling. 

Het  gemeenschappelijke  van  deze  aandoeningen  is  de  dwang. 
Dat  wil  zeggen,  dat  het  controleerende  verstand,  de  bewuste 
wil,  de  normale  macht  over  een  gedeelte  van  het  zielsleven 
verliest.     De    lijders    zien  de  ongegrondheid  van  hun  daden. 
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van  hun  gedachten,  van  hun  emoties  in,  maar  kunnen  ze 
niet  meer  tegengaan.  Het  door  de  Franschen  gebezigde 
woord  >obsessions''  drukt  de  hier  bedoelde  toestanden  naar 
mijne  meening  het  nauwkeurigst  uit. 

De  vormen  waaronder  deze  obsessies  zich  voordoen,  wisselen 
in  *t  oneindige  af,  en  ik  meen  dat  er  nog  betrekkelijk  weinig 
systematiek  in  deze  groote  groep  gebracht  is.  Dit  ligt  zeker 
niet  daaraan,  dat  dergelijke  aandoeningen  onbelangrijk,  of 
zeldzaam  zijn.  Zij  zijn  integendeel  vrij  algemeen  en  even 
merkwaardig  voor  den  psychiater  als  ernstig  voor  den  lijder. 
Maar  in  de  krankzinnigengestichten  komen  zij  weinig  voor 
en  bovendien  verzwijgen  vele  lijders  hun  ziekte  geheel,  zoo- 
dat het  bijna  regel  is,  dat  zulke  patiënten  hun  kwaal  voor 
uniek  houden,  daar  ze  nooit  in  hun  omgeving  of  van  hun 
dokter  van  iets  dergelijks  hebben  gehoord.  Daar  de  hypno- 
tische suggestie  echter  door  hen,  niet  geheel  ten  onrechte, 
als  een  speciaal  tegengif  voor  hun  ziekte  wordt  beschouwd, 
is  de  psycho-therapeut  misschien  het  best  in  de  gelegenheid, 
de  veelvuldigheid  en  de  verscheidenheid  dezer  psychosen  te 
observeeren. 

Sprekende  over  den  naam  dwangideeën,  gaf  ik  reeds 
eenigermate  een  rangschikking  aan,  die  tot  de  systematiek 
zou  kunnen  bijdragen. 

Ten  eerste  heeft  men  de  dwang-voorstellingen^  waarbij  dus 
de  duidelijke,  gedetailleerde  voorstelling  van  een  of  andere 
daad,  den  dwang  uitoefent  en  impulsieve  kracht  verkrijgt. 

Ten  tweede  de  dwang-emotiesy  voornamelijk  de  angst, 
waarbij  eene  oogenblikkelijke  aandoening,  een  indruk,  die 
ook  door  den  normalen  mensch  kon  worden  gevoeld,  maar 
terstond  zou  zijn  onderdrukt,  machtiger  wordt  dan  de  rede- 
lijke wil.  Het  esserUieele  hiervan  is,  dat  de  patiënten  niet  kun- 
nen  aangeven^  waarvoor  zij  eigenlijk  bang  zijn,  of  als  zij 
een  reden  opgeven,  die  blijkbaar  bedacht  is  en  volstrekt  niet 

16* 
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als  reden  gelden  kan.  Zoo  zal  b.v.  iemand,  die  bang  is  alleen 
over  straat  te  gaan,  als  reden  opgeven,  dat  hij  bang  is  een 
toeVal  te  krijgen,  hoewel  hij  nooit  een  toeval  gehad  heeft, 
terwijl  een  epilepticus  zulk  een  vrees  slechts  zelden  of  als 
bijkomend  verschijnsel  vertoont. 

Ten  derde  de  dwang-impulsen,  de  onbedwingbare  neiging 
tot  het  doen  van  vreemde  of  onbehoorlijke  daden.  Hierbij 
is  vooral  zeer  duidelijk,  dat  deze  afwijkingen  zeer  dicht  gren- 
zen aan  het  normale  en  dat  het  ziekelijke  niet  zoozeer 
ligt  in  den  oorspronkelijken  impuls  als  wel  in  den  geringen 
weerstand  van  de  psyche,  waardoor  de  impuls  macht  ver- 
krijgt en  tot  dwang  wordt.  Immers  de  neiging  tot  het  zeg- 
gen van  een  ongemotiveerd  of  ongepast  woord  heeft  zeker 
ieder  wel  eens  in  zich  voelen  opkomen,  b.v.  in  een  groot 
gezelschap,  op  een  openbare  plaats.  De  psychisch  verzwakte 
of  slecht  geëquilibreerde  mensch  kan  er  geen  weerstand  aan 
bieden. 

Uit  deze  bijzonderheid  volgt  reeds,  dat  de  bedoelde  psy- 
chosen zelden  in  den  vollen  zin  idiopathisch  optreden.  Meestal 
zijn  het  symptomen  van  een  algemeene  psychische  of  ner- 
veuse  verzwakking.  Zoo  komen  de  d wang-emoties  zeer  alge- 
meen voor  bij  neurasthenie  of  bij  de  uitputting  tengevolge 
van  onanie  en  sexueele  excessen,  zoowel  in  den  vorm  van 
angst  als  van  verlegenheid  ^).  Dwang-impulsen  zijn  naar 
mijn  ervaring  meer  een  symptoom  van  degeneratie,  evenals 
dwang-voorstellingen. 

Het  spreekt  van  zelf,  dat  de  scheiding  tusschen  de  ver- 
schillende vormen  niet  scherp  te  maken  is.  De  voorstelling 
wordt  tot  impuls,  de  impuls  tot  voorstelling,  beiden  tot 
emotie.    Maar  deze  indeeling  houdt  slechts  rekening  met  het 


*)   S  c  h  o  1  z    heeft    terecht   ook    de    verlegenheid    onder  de  dwang-cmoties 
gerangschikt. 
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primaire,  en  met  het  meest  op  den  voorgrond  tredende  ver- 
schijnsel. 

Als  vierde  vorm  noem  ik  de  dwang^ideén  in  enteren  zin, 
de  obsessions  intellectuelles  der  Franschen,  de  Grübelsucht 
van  Berger  en  Griesinger.  Hier  is  het  denken  aan  een  be- 
paald onderwerp,  over  een  bepaalde,  dikwijls  geheel  onbe- 
teekenende  vraag  tot  dwang  geworden.  Hier  is  noch  een 
voorstelling,  noch  een  emotie,  noch  een  impuls  tot  handelen 
aanwezig,  een  alleenstaand  idee,  een  woord,  een  zin  vervolgt 
den  lijder  gestadig  en  houdt  al  zijn  denken  bezig. 

Bij  deze  obsessies  vormt  bijna  elk  geval  een  op  zich  zelf 
staand  ziektebeeld ;  de  ideeën,  de  voorstellingen,  de  impulsen 
zijn  bijna  allen  eenigszins  verschillend.  De  emoties,  voor- 
namelijk de  angst-toestanden,  gelijken  iets  meer  op  elkaar. 
Zoo  is  de  ruimtevrees  een  tamelijk  wel  bekend  en  scherp 
gedefinieerd  verschijnsel.  Maar  veelvuldiger  dan  de  ruimte- 
vrees is  de  vrees  om  alleen  op  straat  te  gaan,  of  de  vrees 
voor  onweer,  —  en  het  gaat  niet  aan,  elk  dezer  toestanden 
als  afzonderlijke  ziekte  te  beschrijven.  Het  zijn  variëteiten 
van  één  ziekte  of  ziekte-verschijnsel. 

Onder  al  deze  psychosen  komt  er  echter  een  toestand 
voor,  die  een  vrij  regelmatig  zich  herhalende  combinatie  van 
verschijnselen  vertoont,  en  aldus  als  bepaalde  idiopatische 
ziekte  kan  omschreven  worden.  Het  is  de  >  folie  du  doute 
avec  delire  du  toucher"  van  Legrand  du  SauUe,  die  ik  met 
een  korter  woord  smet-vrees  zou  willen  noemen,  naar  het 
voornaamste  symptoom. 

Ladame  heeft  in  zijn  voordracht  over  dit  onderwerp  op 
het  Berlijnsch  congres  terecht  gezegd,  dat  bij  de  twijfelzucht 
de  twijfel  van  de  patiënten  op  de  onderzoekers  was  over- 
gegaan en  er  een  groote  oneenigheid  over  het  al  of  niet 
gerechtvaardigde  van  Legrand  du  Saulle's  opvatting  bestond. 
Hij    zelf  geeft    in  een  paar  duidelijke,  korte  ziektegeschiede- 
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nissen  het  overtuigend  bewijs,  dat  de  smetvrees  kan  bestaan 
zonder  twijfelen,  en  de  twijfelzucht  zonder  smetvrees.  Deze 
zelfde  ervaring  heb  ik  eveneens  gemaakt.  Maar  in  vier  ge- 
vallen heb  ik  een  zoo  onmiskenbaren  samenhang  dezer  beide 
symptomen  als  een  gelijkvormig  syndroom  zien  terugkeeren, 
dat  ik  voor  het  zelfstandig  bestaan  van  du  SauUe's  ziekte 
durf  pleiten.  Het  zij  mij  vergund,  in  't  kort  te  beschrijven, 
hoe  ik  de  ziekte  heb  waargenomen  en  hoe  in  deze  gevallen 
de  aard  van  den  samenhang  was  tusschen  de  smetvrees  en 
de  twijfelzucht. 

Ik    observeerde    de    ziekte    bij    één  man  en  drie  vrouwen, 
allen  personen  tusschen  25  en  40  jaar. 

Zij  was  meestal  in  de  puberteit  ontstaan  of  althans  zeer  in 
hevigheid  toegenomen.  Bij  alle  patiënten  bestonden  heredi- 
taire momenten.  De  mannelijke  patiënt  had  een  zuster  die 
door  dezelfde  ziekte,  in  minder  hevigen  graad  was  aan- 
getast. Ik  heb  haar  echter  niet  kunnen  observeeren.  Hij  zelf 
had  zich  geslachtelijk  zeer  te  buiten  gegaan  en  vertoonde  een 
abnormaal  sterke  libido  sexualis.  In  twee  gevallen  was  een 
duidelijke  aanleiding  te  vinden.  Bij  een  vrouw  was  de  ziekte 
begonnen  na  het  verplegen  harer  moeder  die  aan  anthrax 
leed,  bij  den  man  na  een  verhaal  over  syphilis,  dat  een 
diepen  indruk  maakte.  Hij  vertoonde  het  sterkste  type  van 
syphilidophobie,  dat  men  zich  voorstellen  kan. 

Ten  onrechte  noemt  Scholz  in  zijn  onlangs  verschenen 
handboek  >  Syphilido-phobie"  dien  vorm  van  hypochondrie, 
waarbij  de  lijders  wanen  aan  syphilis  te  lijden.  Dit  is  een 
geheel  andere  toestand,  als  dien  ik  thans  bespreek.  Maar  de 
lijder,  die  vreest  syphilis  te  krijgeUy  verdient  mijns  inziens 
eerder  den  naam  syphilido-phoob  dan  hij,  die  meent  syphilis 
te  hebben.  Het  laatste  is  een  hypochondrische  waan,  het 
eerste  een  obsessie,   een  dwang- idéé. 

Nu  heeft  bij  alle  vier  de  geobserveerde  patiënten  de  twij- 
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felzucht  zich  ontwikkeld  na  de  smetvrees,  en  wel  merkbaar 
tengevolge  daarvan.  De  syphilidophoob  heeft  in  de  eerste 
jaren  van  zijn  lijden  niet  getwijfeld.  Hij  vermeed  eenvoudig 
de  aanraking  met  alle  verdachte  personen  of  met  voorwerpen, 
die  door  verdachte  personen  waren  aangeraakt.  Gebeurde 
zulk  een  aanraking  toch,  dan  waschte  hij  zijn  handen  ter- 
stond met  de  uiterste  zorg,  de  verdachte  voorwerpen  ver- 
nietigde hij  of  wierp  hij  weg.  Zoo  ver  ging  hij,  dat  hij  zijn 
boeken,  zijn  linnengoed,  zelfs  het  zadel  van  zijn  paard 
wegwierp  of  wegschonk ;  het  handenwasschen  herhaalde  hij 
tallooze  malen  per  dag  met  alle  denkbare  desinfectie-mid- 
delen, eens  waschte  hij  ze  zelfs  met  geconcentreerd  carbolzuur. 

Na  elk  dezer  handelingen  had  hij  eenigen  tijd  rust,  totdat 
zich  een  nieuwe  aanleiding  voordeed. 

Langzamerhand,  bij  de  uiterste  overdrijving  zijner  voor- 
zorgen begon  hij  te  twijfelen,  niet  alleen  aan  het  afdoende 
zijner  maatregelen,  maar  aan  de  juistheid  van  zijn  oordeel. 
Als  hij  zijn  handen  gewasschen  had,  was  hij  niet  zeker,  of 
hij  niet  een  plekje  vergeten  had  en  begon  op  nieuw.  Ondanks 
de  grootste  attentie,  waarmede  hij  het  wasschen  herhaalde, 
kon  hij  niet  tot  zekerheid  komen,  of  hij  wel'  goed  alle 
plaatsen  had  afgewasschen.  Liep  hij  iemand  op  straat  voor- 
bij, die  een  verdacht  uiterlijk,  een  roode  huid  of  wat  uitslag 
vertoonde,  dan  kwam  hij  in  twijfel,  of  hij  den  man  had  aan- 
geraakt of  niet.  Dit  twijfelen  werd  zoo  sterk,  dat  hij  zelfs, 
voor  een  raam  binnenshuis  zittende  niet  zeker  was  of  hij 
iemand,  die  op  straat  voorbij  ging,  had  aangeraakt  of  niet. 
Het  aankleeden  duurde  bij  hem  zeer  lang,  daar  hij  het  goed 
sluiten  zijner  klecderen  noodzakelijk  vond  tot  vermijding  der 
besmetting,  en  niet  tot  de  overtuiging  kon  komen,  dat  alle 
knoopen  goed  gesloten  waren.  Het  ondragelijkst  was  de 
twijfel  aan  zijn  eigen  goede  bedoelingen.  Er  was  namelijk 
een  complicatie  in  zijn  gedachten  gekomen.     Hij  begon  zijn 
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vrouw  van  ontrouw  te  verdenken,  hoewel  met  volkomen 
besef  van  het  ziekelijke  en  ongegronde  van  dezen  argwaan.  Hier- 
door werd  het  twijfelen  veel  samengestelder.  Want  hij  ge- 
raakte nu  in  onzekerheid,  of  hij  niet  opzettelijk  de  syphilis- 
besmetting  zocht,  om  zich  op  zijn  vrouw  te  wreken.  Hij 
dacht  nu  niet  enkel:  »heb  ik  dien  man  aangeraakt?**  maar 
»heb  ik  dien  man  niet  opzettelijk  willen  aanraken,  om  mij 
op  mijn  vrouw  te  wreken." 

Deze  toestand  was  in  hooge  mate  kwellend  en  een  treurig 
lijden.  In  het  ergste  stadium  bleef  de  lijder  uren  achtereen, 
eens  36  uren  lang,  zonder  eten  of  drinken  roerloos  te  bed 
liggen. 

Nagenoeg  dezen  zelfden  klimax  heb  ik  bij  eene  der  vrouwe- 
lijke patiënten  kunnen  waarnemen.  Namelijk  eerst  de  smet- 
vrees, daarna  de  twijfelzucht,  en  eindelijk  de  zelfverdenking. 
Haar  smetvrees  had  den  vorm  van  vrees  voor  verontreiniging 
van  haar  voedsel.  Ze  meende  door  haar  handen,  haar  klee- 
deren,  spelden,  glasscherven,  vergift  of  andere  schadelijke 
dingen  in  haar  eten  te  brengen.  Heriditaire  momenten  waren 
niet  duidelijk.  Een  beginsel  van  het  lijden  was  haar  van 
haar  vroegste  jeugd  eigen,  maar  ernstig  werd  het  eerst  na 
haar  bevalling,  gedurende  het  zogen  van  haar  kind.  De  in- 
vloed van  algemeene  inanitie  was  niet  te  miskennen.  Ook 
bij  haar  was  het  twijfelen  eerst  in  de  latere  periode  van 
haar  lijden  ontstaan.  Behalve  het  eindeloos  handenwasschen 
had  zij  de  gewoonte,  alle  kleine  voorwerpen,  pennen,  lucifers, 
kleine  stukjes  hout  of  papier  in  papier  te  wikkelen  en  op  te 
bergen.  Had  zij  een  dergelijk  voorwerp  aangeraakt,  dan 
was  zij  terstond  in  angst,  waar  het  kon  gebleven  zijn. 
Aanvankelijk  had  zij  rust,  als  zij  het  opgeborgen  had,  maar 
later  begon  zij  te  twijfelen,  of  zij  het  wel  gedaan  had  of 
niet,  en  eindelijk  of  zij  het  niet  opzettelijk  had  opgeraapt 
en  in  't  eten  geworpen.    Daarmee  ging  gepaard  een  verplaat- 
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sing  van  den  angst;  zij  vreesde  niet  meer  voor  haar  zelven 
maar  voor  haar  kind  en  begon  te  twijfelen,  of  zij  niet  de 
intentie  had,  haar  kind  te  vergiftifjen.  Het  onredelijke  van 
haar  vrees  ging  zoo  ver,  dat  zij  het  kind  veel  liever  honger 
liet  lijden  dan  het  zelf  voedsel  te  geven. 

Bij  de  twee  overige  vrouwelijke  patiënten  was  het  lijden 
minder  hevig.  Maar  ook  bij  hen  was  de  smetvrees  primair, 
het  twijfelen  secundair;  tot  zelfverdenking  was  het  niet  ge- 
komen. 

Bij  een  vijfde  patiënt,  een  jong  meisje,  heb  ik  eindelijk 
een  begin  der  ziekte  waargenomen.  Na  het  verplegen  van 
een  carcinoomlijder  vreesde  zij  gedurende  een  korten  tijd, 
eenige  maanden,  zelf  besmet  te  zullen  worden.  Het  herhaal- 
delijk handenwasschen,  de  onrust,  het  angstig  vermijden  van 
de  aanraking  met  verdachte  personen  waren  reeds  aanwezig, 
maar  noch  twijfel,  noch  zelfverdenking.  Na  een  paar  weken 
suggestiefbehandeling  genas  zij  oogenschijnlijk  geheel. 

Als  somatische  verschijnselen  nam  ik  bij  alle  lijders  waar: 
hoofdpijnen,  diffuse  pijnen  in  alle  ledematen,  frequente,  kleine 
pols,  hevige  hart-palpitaties,  gevoel  van  oppressie,  algemeene 
gejaagdheid  en  onrust.  De  slaap  was  steeds  rustig  en  on- 
gestoord. De  verschijnselen  vertoonden  afwisselend,  tijden 
van  verergering  en  van  betrekkelijke  rust;  bij  vrouwen  vielen 
de  ergste  buien  meestal  met  de  menstruatie  samen. 

Het  mededeelen  der  complete  ziekte-geschiedenissen  zou 
mij  te  lang  ophouden,  het  was  slechts  mijn  bedoeling,  mijn 
opvatting  te  staven,  dat  onder  de  verschillende  vormen  van 
obsessies,  de  smet-vrees,  délire  du  toucher,  een  afzonder- 
lijke plaats  inneemt  —  en  dat  de  twijfelzucht,  die  in  andere 
gevallen  primair  en  zelfstandig  kan  bestaan,  bij  deze  ziekte 
meestal  secundair  optreedt  in  de  hoogere  graden,  in  een 
verder  gevorderd  stadium,  als  uiting  eene  toenemende  psy- 
chische zwakte. 
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Nog  wensch  ik  hier  in  *tkort  een  andere,  zeer  merkwaar- 
dige vorm  van  obsessie  te  beschrijven,  die  door  haar  betrek- 
kelijk geringe  afwijking  van  het  normale,  ons  juist  een  dui- 
delijk denkbeeld  geven  kan  van  den  aard  en  het  ontstaan 
dezer  partieele  psychosen. 

Dezen  vorm  zou  ik  het  best  bijgeloofs-manie  kunnen  noe- 
men. Ik  heb  haar  nog  niet  beschreven  gevonden,  maar  ik 
vermoed,  dat  zij  in  lichte  graden  vaak  voorkomt. 

De  patiënt,  een  man  van  40  jaren,  die  overigens  een  ge- 
zond gestel  bezat,  zonder  duidelijke  hereditaire  momenten,  had 
van  zijn  jeugd  af  de  gewoonte  profetisch  beteekenis  te 
hechten  aan  de  nietigste  gebeurtenissen  of  daden.  Iets  wat 
ook  bij  personen  met  gezonde  hersenen  vaak  voorkomt,  en 
vooral  in  de  kringen  waarin  de  patiënt  leeft,  de  geldhande- 
laars. Het  dragen  van  een  bepaalde  das  bracht  hem  naar 
zijn  meening  geluk  of  ongeluk  aan ;  als  hij  op  straat  g^ng, 
dacht  hij  >als  ik  niet  nog  eens  dat  paaltje  aanraak,  of  dien 
persoon  aankijk,  of  voorbij  dat  huis  loop,  dan  zal  ik  een 
ongeluk,  een  ziekte  krijgen  of  slechte  zaken  doen".  Bij  het 
lezen  van  een  courant  dacht  hij,  »als  ik  dien  regel  nog  niet 
eens  overlees,  gebeurt  er  iets  ongelukkigs'\  bij  het  schrijven  : 
»ik  moet  die  letter  noo[  eens  aandikken,  anders  gebeurt  er 
dit  of  dat".  In  de  jeugd  van  den  patiënt  had  dit  weinig  • 
bezwaar,  de  bedoelde  invallen  waren  of  zoo  onbeteekenend, 
dat  ze  weinig  afweken  van  hetgeen  elk  ander  wel  eens  denkt, 
of  wanneer  ze  te  gek  waren,  gaf  hij  er  niet  aan  toe.  Maar 
naarmate  hij  ouder  werd,  werden  ze  tot  echte  obsessies,  die 
zijn  geheele  leven  vervulden  en  ondragelijk  maakten.  Geen 
oogenblik  van  den  dag  had  hij  rust,  en  zijn  grillen  kregen 
zulk  een  macht  over  hem,  dat  zij  hem  tot  volkomen  abnor- 
male handelingen  verleidden.  Zoo  heeft  hij  b.v.  acht  jaren 
lang  eiken  Zondag  een  pelgrimstocht  gemaakt  naar  een 
Spoor-station,    daar    een    zekere  paal  driemaal  links  en  vier- 
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maal  rechts  met  den  voet  aangeraakt.  Deed  hij  dit  niet,  dan 
zou  zijn  vader  sterven.  Hielden  bezigheden  hem  op,  dan  ging 
hij  soms  midden  in  den  nacht,  bij  alle  weer.  Toen  zijn 
vader  stierf,  hielden  deze  tochten  op.  Eens  is  hij  naar  Scheve- 
ningen  gereisd  met  het  enkele  doel,  een  steentje  dat  hij  bij 
een  vorig  bezoek  op  het  strand  had  zien  liggen,  nog  eens 
aan  te  raken.  De  variaties  zijner  grillen  waren  oneindig  — 
hij  mocht  nooit  meer  dan  een  oneven  getal  aardappelen 
op  zijn  bord  nemen,  op  Vrijdag  en  Zaterdag  geen  gekleurde 
das  dragen,  elke  letter  V  en  W  die  hij  schreef,  moest  hij 
overdikken,  bepaalde  straten  mocht  hij  niet  loopen,  een 
zekere  courant  moest  hij  van  a  tot  z  lezen  en  zoo  voort. 

Sexueele  excessen  schijnen  den  toestand  verergerd  te 
hebben.  Er  kwam  een  complicatie  bij.  Om  ten  minste  nu  en 
dan  eenige  oogenblikken  rust  te  hebben  van  zijn  invallen, 
die  hem  natuurlijk  in  zijn  werk  zeer  belemmerden,  legde 
hij  zichzelven  geloften  af,  die  hij  met  bedreigingen  verbond. 
Hij  zeide  b.v.  >als  ik  in  het  eerste  uur  toegeef  aan  een 
mijner  grillen,  dan  zal  ik  binnen  24  uur  een  beroerte  krij- 
gen.'* Dit  hielp  aanvankelijk.  Maar  de  kracht  dezer  geloften 
verzwakte  en  hij  was  genoodzaakt  ze  sterker  te  maken.  Dan 
zei  hij  >als  ik  nu  in  het  eerste  uur  toegeef  aan  mijn  inval- 
len, dan  zal  ik  binnen  een  week,  een  maand,  een  jaar  een 
ongeluk  krijgen.^*  Hoe  langer  hij  dezen  tijd  stelde,  hoe  ster- 
ker de  bedreiging  voor  hem  was,  omdat  hij  dan  langer  in 
vrees  moest  leven.  Toen  hielpen  de  bedreigingen  voor  hem 
zelven  niet  meer  en  haalde  hij  er  zijn  naaste  betrekkingen 
bij  »mijn  zuster,  mijn  broeder  zal  tering  krijgen,  als  ik  toe- 
geef enz."  En  nu  in  den  laatsten  tijd  kan  de  ongelukkige 
man  soms  een  kwartier  lang  staan  prevelen  in  zichzelf,  ver- 
wensching  op  verwensching  stapelend,  om  ten  minste  eenigen 
tijd  de  kracht  te  voelen,  zich  vrij  over  straat  te  bewegen. 
Zegt  hij  zulk  een  verwensching  niet,  dan  moet  hij,  toegevende 
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aan  allerlei  invallen,  voor  huizen  stilstaan,  omkeeren,  paal- 
tjes aanraken,  menschcn  in  't  gezicht  kijken  of  hun  kleederen 
aanraken,  in  één  woord  zich  volkomen  als  een  krankzinnige 
gedragen.  De  invallen  worden  naar  zijn  zeggen  ook  veel 
schrikwekkender  van  aard,  zoodat  hij  ze  mij  eigenlijk  nooit 
recht  durft  vertellen. 

Het  intellect  van  den  patiënt  is  volkomen  ongestoord, 
zijn  zaken  blijft  hij  behoorlijk  waarnemen.  Slechts  zijn  ge- 
heugen verzwakt  eenigszins.  Van  twijfelzucht  ontdekte  ik  nooit 
eenig    spoor,    evenmin   van  echte  zelfverdenking  of  arg^waan. 

Maar  niettemin  is  de  patiënt  niet  zoo  volkomen  overtuigd 
van  de  dwaasheid  zijner  ideeën  als  andere  lijders  aan  obses- 
sie. Hij  blijft  ondanks  alles,  gelooven  aan  de  beteekenis  zijner 
invallen  en  dit  maakt  de  psycho-therapie  zoo  moeielijk.  Tel- 
kens komt  hij  met  voorbeelden  aan  van  dingen  »die  toch 
uitgekomen  zijn"  en  voegt  hij  er  bij  *als  het  toch  eens  waar 
was,  dan  mag  ik  mijn  nabestaanden  toch  niet  aan  die  mo- 
gelijkheid blootstellen.^'  Ook  meent  hij,  dat  hij  een  uitzon- 
den ngsmensch  is,  en  dat  een  noodlot  hem  speciaal  dwingt 
tot  het  doen  van  allerlei  onzinnige  handelingen,  om  andere 
personen  voor  ongeluk  te  behoeden  Hij  verlangde  van  mij 
dan  ook  niet  zoozeer  de  wilskracht  te  erlangen  om  aan  de 
invallen  geen  gevolg  te  geven,  maar  hij  wenscht,  dat  ik  zijn 
invallen  wegneem. 

Ik  kan  niet  zeggen,  dat  het  succes  der  psycho-therapie  bij 
hem  schitterend  is.  Volgens  zijn  zeggen  is  de  verergering 
van  zijn  toestand  ondanks  mijn  hulp  gestadig  voortgegaan. 
Niettemin  roept  hij  die  hulp  telkens  weer  in  en  bespeur  ik 
dat,  al  kan  ik  zijn  dwang-ideeën  en  impulsen  niet  wegne- 
men, de  suggestie  op  zijn  geheelen  toestand,  zijn  gejaagd- 
heid, zijn  angst  een  heilzamen   invloed  heeft. 

Over  de  psychische  behandeling  der  dwang-ideeën  in  't 
algemeen  kan  ik  dit  zeggen.  Slechts  zeer  zelden  is  het  resul- 


249 

taat  nihil.  Bij  de  smetvrees  was  zij  meestal  zeer  gunstig,  zelfs  in 
zware  vormen.  Geheele  genezing  verwacht  ik  slechts  in  lichte 
gevallen  van  recenten  datum.  In  de  overige  gevallen  kan 
men  echter  de  somatische  verschijnselen,  de  hoofdpijn,  de 
gejaagdheid,  de  palpitaties  —  en  vooral  de  impulsieve  kracht 
der  obsessies  belangrijk  verminderen.  Maar  van  belang  blijft 
het  te  bedenken,  dat  htt  abnormale  niet  zoozeer  ligt  in  de 
dwang-ideeën  zelf  als  in  de  wils-zwakte  en  het  verminderd 
psychisch  weerstandsvermogen.  Dat  men  dus  verkeerd  doet, 
de  dwang-ideeën  te  bestrijden,  door  ze  met  andere  sugges- 
tieve dwang-ideeën  te  neutraliseeren.  Dat  men  dus  door  het 
geven  van  algemeene  suggesties:  van  rust,  kalmte  en  wils- 
kracht, meestal  verder  komt  dan  door  het  weg-suggereeren 
van  het  dwang-idee. 

V.  EEDEN. 


Over  de  ftmctiën  der  kleine  hersenen. 

DOOR 

G.  JELGERSMA. 


Wanneer  men  zal  mededeelen,  wat  er  bekend  is  van  de 
functiën  der  kleine  hersenen  en  men  wil  daarbij  critisch  te 
werk  gaan,  dan  begint  men  een  9ndankbaar  onderweq), 
omdat  men  genoodzaakt  is  de  eene  na  de  andere  onderstel- 
ling als  onbewezen  of  onjuist  te  verwerpen,  en  komt  ten 
slotte  tot  een  minimum  van  waarschijnlijkheden  terug,  die 
ons  een  slechts  hoog  gebrekkig  inzicht  geven  in  de  physiolo- 
gische  waarde  van  dit  gedeelte  van  het  centrale  zenuwstelsel. 

Voor  een  groot  gedeelte  is  deze  armelijke  toestand  van 
onze  kennis  te  wijten  aan  de  moeielijkheid  van  het  onderzoek, 
voor  een  ander  deel  echter  ook  aan  de  foutieve  wijze  van 
onderzoek.  Elk  onderzoek  moet  met  het  eenvoudigste  be- 
ginnen en  gradueel  kan  men  tot  de  meer  gecompliceerde 
verschijnselen  en  verhoudingen  voortschrijden ;  dit  is  ten  min- 
ste de  wetenschappelijke  weg,  die  alleen  op  den  duur  resul- 
taten kan  geven.  Nu  noem  ik  de  anatomie  van  het  centrale 
zenuwstelsel,  dus  ook  van  de  kleine  hersenen,  eene  meer 
eenvoudige  methode  van  onderzoek  dan  de  physiologische 
methode,  niet  omdat  de  directe  resultaten  eenvoudiger  zijn, 
maar  de  appreciatie  der  resultaten  geeft  zulk  een  groot  verschil. 

Wanneer  men  als  resultaat  van  physiologische  onderzoe- 
kingen bij  prikkelingsproeven  der  hersenen  bepaalde  spier- 
bewegingen ziet  optreden,  is  de  beoordeeling  van  dit  ver- 
schijnsel zeer  moeielijk  of  onmogelijk  zelfs,  wanneer  men 
hierbij  niet  alle  anatomische  omstandigheden  in  aanmerking 
neemt. 
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Voor  de  kleine  hersenen  zagen  wij  hiervan  onlangs  een 
voorbeeld,  toen  een  der  meest  bekende  neuro-pathologen, 
prof.  Gowers  in  Londen,  een  theorie  gaf  over  de  functie 
der  kleine  hersenen. 

Hij  kwam  in  tegenspraak  met  algemeene  anatomische  feiten 
en  daardoor  was  zijne  theorie  reeds  bij  hare  geboorte  ver- 
oordeeld. 

Veel  sterker  ziet  men  dit  nog  in  de  psychiatrie.  Het  is  in 
deze  wetenschap  gewoonte  om  uitsluitend  klinische  psychiatrie 
te  beoefenen.  Hier  ziet  men  dagelijks  onrijpe  kinderen  ter 
wereld  komen,  in  den  vorm  van  klmische  theorieën,  waar 
met  groote  onbekenden  gewerkt  wordt,  alsof  het  goed  weten- 
schappelijk geconstateerde  feiten  waren. 

Zoo  het  van  ééne  wetenschap  geldt,  dan  is  het  van  de 
klinische  psychiatrie,  dat  zij  uit  zichzelf  alleen,  geen  recht 
van  wetenschappelijk  bestaan  heeft.  Practisch  is  zij  zeer 
belangrijk,  maar  wanneer  men  meent,  dat  men  door  uitslui- 
tend klinische  waarneming,  eene  wetenschap  van  de  kennis 
van  de  stoornis  der  hersenfunctiën  kan  opbouwen,  heeft  men 
het  geheel  mis.  En  toch,  velen  meenen  dit,  getuige  de  onrijpe 
producten,  die  dagelijks  het  licht  zien  en  op  de  eene  of 
andere  wijze  in  conflict  komen  met  de  eenvoudigste  gegevens 
van  anatomie  en  psychologie,  ongerekend  nog,  dat  al  die 
klinische  systemen  en  theorieën  onderling  met  elkaar  in 
flagranten  strijd  zijn.  De  oorzaak  hiervan  is,  dat  de  klinische 
psychiater  zijn  zoogenaamde  bijvakken  niet  kent,  niet  alleen 
dat  hij  gewoonlijk  geene  anatomie  zelfstandig  werkt,  maar 
hij  is  slechts  zeer  zelden  bekend  met  de  grovere  resultaten 
dezer  wetenschap.  ^) 


^)  Met  een  mijner  leermeesters  besprak  ik  eens  de  Klinische  richting  in  de 
psychiatrie,  in  tegenstelling  met  de  anatomisch,  physiologisch-psychologische. 
Hij  kenschetste  deze  laatste  zeer  kenmerkend  als  •de  lange^  maar  weien- 
schappelijk  de  eenig  mogelijke  weg,"     Beter  kan  het  niet  gezegd  wordeni 
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Hierover  zoude  nog  veel  te  zeggen  zijn,  ik  wil  echter 
liever  hier  ter  plaatse  direct  tot  mijn  onderwerp  overgaan. 

De  vraag  naar  de  functie  der  kleine  hersenen  is  tegenwoordig 
nog  hoofdzakelijk  eene  anatomische  quaestie.  De  andere  ge- 
gevens, speciaal  de  physiologische  en  pathologische,  zijn  voor- 
loopig  nog  te  ver  boven  ons  bevattingsvermogen,  om  tot 
bruikbare  resultaten  aanleiding  te  geven. 

De  vergelijkende  anatomie  levert  ons  in  de  eerste  plaats 
een  kapitaal  feit,  waarmede  elk  toekomstig  onderzoek, 
in  welke  richting  dit  ook  uitgevoerd  wordt,  rekening  dient 
te  houden.  Dit  feit  is,  dat  de  kleine  hersenen  niet  een  uniform- 
orgaan zijn,  dat  in  zijne  verschillende  deelen  eene  gelijke 
beteekenis  heeft,  maar  men  moet  twee  gedeelten  onder- 
scheiden; in  de  eerste  plaats  de  beide  zijdelingsche  deelen, 
de  hemispheren  en  verder  een  middenstuk,  de  worm,  vermis 
cerebelli. 

Het  hoofdkenmerk  der  hemispheren  van  het  cerebellum 
is,  dat  zij  niet  bestaan,  zonder  dat  er  tegelijk  aanwezig  is, 
een  hersenmantel  en  een  karakteristiek  systeem  van  verbin- 
dingsbanen en  tusschengelegen  gangliën  tusschen  hersenmantel 
en  hemispheren  van  het  cerebellum.  Dieren  zonder  hersen- 
mantel bezitten  geen  hemispheren  van  het  cerebellum,  en  bij 
het  optreden  van  den  hersenmantel  zien  wij  tegelijkertijd  de 
hemispheren  van  het  cerebellum  en  het  tusschen  gelegene 
systeem  ontstaan. 

Niet  met  zekerheid  is  bekend,  of  beide  bovengenoemde 
gedeelten,  hersenmantel  en  cerebellum-hemispheren,  in  toto 
aan  elkaar  gesubordineerd  zijn ;  waarschijnlijker  is,  dat  dit 
niet  het  geval  is.  Voornamelijk  voor  de  groote  hersenen  is 
aan  te  toonen,  dat  de  ontwikkeling  der  hemispheren  van  het 
cerebellum  in  verband  moet  gebracht  worden  met  de  ont- 
wikkeling van  bepaalde  gedeelten  van  den  hersenmantel.  Het 
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zijn  voornamelijk  de  voorhoofdskwab  en  nog  onbekende 
gedeelten  van  de  achterhoofdskwab,  die  hier  in  aanmerking 
komen. 

Bij  de  zoogdieren,  de  eenige  klasse  van  dieren,  waar  een 
goed  gedifferentieerde  hersen mantel  en  hemispheren  der 
kleine    hersenen   voorkomen,    merkt  men  dan  op  dat: 

1'.  zij  hooger  psychisch  ontwikkeld  zijn,  naarmate  de  hemis- 
pheren van  het  cerebellum  verder  zijn  uitgegroeid.  Dit  is  eene 
opmerking,  die  reeds  van  Huschke  dateert,  en  die  men 
nu  en  dan  ook  nog  bij  nieuwere  onderzoekers,  zooals  b.  v. 
bij  Nothnagel  *),  aangehaald  vindt.  Dit  feit  is  in  de  laatste 
jaren  eenigszins  op  derf  achtergrond  geschoven,  misschien 
wel  door  de  fantastische  gevolgtrekkingen,  die  men  daar 
vroeger  uit  getrokken  heeft;  het  is  echter,  naar  mijne  meening 
van  fundamenteele  beteeken  is. 

2°.  De  hoogere  psychische  ontwikkeling  bij  de  zoog- 
dieren zich  verder  openbaart  door  eene  meerdere  ontwikkeling 
der  geleidingsbanen,  die  van  de  hemispheren  der  kleine  her- 
senen ontspringen  en  naar  de  groote  hersenen  verloopen  of 
omgekeerd. 

Dit  is  het  door  mij  vroeger  beschrevene  intellectueele 
systeem,  dat  ik  nu  als  bekend  veronderstel  en  dus  daarom 
niet  nader  beschrijf. 

In  de  ontwikkeling  van  dit  systeem  bij  de  verschillende 
zoogdieren  vindt  men  eene  getrouwe  weerspiegeling  van  de 
ontwikkeling  der  hemispheren  van  de  kleine  hersenen. 

3^,  Met  de  meerdere  ontwikkeling  van  beide  sub  1  en  2 
genoemde  elementen  valt  samen  eene  meerdere  ontwikkeling 
van    de    cerebrale  eindpunten  van  het  intellectueele  systeem. 

Deze  gedeelten  der  groote  hersenen  zijn  nog  slechts  ge- 
deeltelijk bekend.  In  het  algemeen  zijn  het  die  gedeelten,  die 


*)    Nothnagel,  Topische  Diagnostik  der  Gehimkrankheiten. 
Psychiatrische  Bladen.  17 


254 

zich  niet  met  de  centra  voor  beweging  in  het  ruggemerg  en 
het  verlengde  merg  of  met  de  centra  der  zintuigen  en  die 
van  het  algemeene  lichaamsgevoel  verbinden. 

Hunne  anatomische  hoofdeigenschap  is  dus  hierin  gelegen, 
dat  zij  zich  niet  met  het  periphere  zenuwstelsel,  maar  alleen 
met  de  hemispheren  der  kleine  hersenen  verbinden. 

Het  hersenoppervlak  is  dus  in  twee,  in  hunne  verbindingen 
fundamenteel   van  elkaar  verschillende  deelen  te  scheiden   *). 

Van  de  gedeelten,  die  zich  met  de  hemispheren  van  het 
cerebellum  verbinden,  is  het  best  bekend  de  voorhoofdskwab. 
En  nu  zien  wij  wederom,  dat  juist  deze  zich  bij  de  hoogere 
zoogdieren  het  verst  ontwikkelt. 

Welk  gedeelte  der  hersenen  als  voorhoofdskwab  moet  opn 
gevat  worden,  is  in  den  loop  der  tijden  door  verschillende 
schrijvers  verschillend  beoordeeld  geworden.   Het  is  hier  niet 


')  Het  is  tot  nog  toe  onbekend,  of  ook  in  het  oppervlak  der  kleine  her- 
senen een  dergelijk  onderscheid  te  maken  is.  Flechzig  en  Bechterew  be- 
schreven eene  verbinding  der  cerebellum-hemispheren  door  tusschenkomst 
der  distale  gangliëncellen  van  den  pons  Varoli,  der  voor-  en  zijstrengen  van  het 
ruggemerg  met  de  gangliëncellen  in  de  voorhooms.  Deze  baan  zou  dos 
overeenkomen  met  het  pyramidensysteem  van  de  groote  hersenen. 

Ofschoon  ik  geen  reden  heb  aan  *t  bestaan  dezer  baan  te  twijfelen,  op 
theoretische  gronden  een  dergelijke  verbinding  zelfs  zeer  aanneembaar  vind, 
zoo  komt  mij  de  verbinding  der  baan  met  de  distale  gangliëncellen  van  den  i>ons 
Varoli  toch  onwaarschijnlijk  voor.  Ik  zag  herhaaldelijk  gevallen,  waar  de 
distale  gangliëncellen  van  den  pons  Varoli,  zelfs  de  meest  distale,  de  nuclei 
arciformes,  van  uit  de  hersenen  geatrophieerd  waren.  Eene  dergelijke  atrophie 
zou  onbegrijpelijk  zijn,  als  deze  gangliëncellen  behalve  met  de  groote  herse- 
nen, wat  bewezen  wordt  door  bovengenoemde  atrophie,  ook  nog  met  de 
kleine  hersenen  en  met  het  ruggemerg  in  verband  zouden  staan. 

Ik  zou  dus  de  onderstelling  willen  opperen,  of  bovengenoemde  baan  van 
Flechzig  en  Bechterew,  zonder  tusschenkomst  van  gangliëncellen  zich  niet 
direct  met  de  voorhoomen  van  bet  ruggemerg  verbindt.  Deze  onderstelling  heeft 
nog  meer  recht  van  bestaan,  als  men  bedenkt,  dat  verbindingen  van  zenuw- 
vezelen  en  gangliëncellen,  zich  langs  ontwikkelings-geschiedkundigen  weg 
moeielijk  laten  aantoonen. 
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de  plaats,  hierover  uitvoerig  mijne  meening  te  zeggen.  Ik 
wil  alleen  kortelijk  de  criterieën  aangeven,  die  naar  mijne 
meening  beslissend  zijn  ;  dit  is  dan  in  kort  het  volgende  : 

de  voorhoofdskwab  is  dit  gedeelte,  dat  op  de  mediaan- 
vlakte,  de  convexiteit  en  de  beneden  gedeelten  der  groote 
hersenen  naar  voren  van  de  uitstraling  der  pyramiden  ge- 
legen is,  of  wat  physiologisch  gesproken,  hetzelfde  is»  dat 
naar  voren  gelegen  is  van  het  gedeelte  hersenen,  van  waar- 
uit men  bij  minimale  prikkels  contractie  der  willekeurige 
spieren  kan  opwekken. 

Dit  gedeelte  hersenen  is  het  hoofdgebied,  van  waaruit  het 
intellectueele  systeem,  de  verbindingen  met  de  hemispheren 
van  het  cerebellum,  uitstraalt. 

Tegelijk  met  de  hemispheren  van  het  cerebe!lum  ziet 
men,  dat  bij  de  lagere  zoogdieren  de.  voorhoofdskwab  zeer 
intensief  kleiner  wordt. 

In  de  groote  hersenen  is  nog  een  ander  gedeelte  gelegen, 
ergens  in  de  achterhersenen,  dat  zich  ook  met  het  intellec- 
tueele systeem  verbindt,  dit  is  voorloopig  nog  niet  nader 
aan   te  geven. 

Naast  deze  eenvoudige  anatomische  principes,  die  ons  een 
leiddraad  voor  eene  algemeene  onderscheiding  van  het  op- 
pervlak der  kleine  hersenen  aan  de  hand  doen,  is  er  eene 
verdere  anatomische  bijzonderheid,  waarop  gewezen  moet 
worden.  Dit  is  de  geheele  gelijkmatigheid  in  bouw  van  de 
klein-hersenschors,  welke  in  dit  orgaan  nog  opvallender  is, 
dan  in  de  groote  hersenen,  waar  men  in  de  verschillende 
,  gedeelten  nog  ondergeschikte  verschillen  in  de  grootte  en  de 
rangschikking  der  cellen  kan  waarnemen,  hoewel  dit  ook 
slechts  in  geringe  mate  het  geval  is  en  er  eene  algemeene 
homogeniteit  duidelijk  is  uitgedrukt. 

In  de  kleine  hersenen  is  deze  anatomische  gelijkwaardig- 
heid   der    verschillende   deelen    nog    sterker,  het  is  ondanks 

17* 
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al    onze  geperfectioneerde  methoden,  tot  nog  toe  niet  moge 
lijk  geweest,  eenig  regionair  verschil  aan  te  toonen. 

Omdat  wij  ons  nu,  zooals  uit  het  bovenstaande  reeds  vol- 
doende blijkt,  voor  de  kleine  hersenen,  evenals  voor  de 
groote,  op  het  standpunt  der  localisatie-leer  plaatsen,  volgens 
welke  leer  dus  de  verschillende  deelen  van  het  oppervlak 
niet  dezelfde  functie  verrichten  en  als  wij  verder  daarbij  in 
aanmerking  nemen,  dat  dit  verschil  in  functie  der  verschil- 
lende deelen  niet  verklaard  kan  worden  uit  de  histologische 
bouw  der  schors  van  de  kleine  hersenen,  evenals  dit  bij  de 
groote  hersenen  het  geval  is,  dan  worden  wij,  om  de  locali- 
satie  der  functien  te  verklaren,  op  andere  omstandigheden 
gewezen.  Dit  verschil  in  functie,  meen  ik,  zal  uitsluitend 
verklaard  moeten  worden  door  het  verschil  in  verbindingsbanen 
van  de  deelen  van  het  oppervlak  met  andere  deelen  van  het 
centrale  zenuwstelsel. 

Een  der  belangrijkste  redenen,  waarom  ik  meen,  dat  in  de 
groote  hersenen  eene  localisatie  der  functien  moet  aange- 
nomen worden,  is  eene  anatomische.  Omdat  wij  zien,  dat 
bepaalde,  vrij  scherp  omschrevene,  gedeelten  der  hersenschors 
door  goed  gedifferentieerde  geleidingsbanen  zich  verbinden 
met  gedeelten  van  de  reflexboog,  waarin  wij  met  zekerheid 
weten,  dat  bepaalde  functien  gelocaliseerd  zijn,  geloof  ik, 
dat  wij  in  deze  gedeelten  der  hersenschors  dezelfde  functien, 
maar  dan  meer  psychisch,  mogen  aannemen.  De  centraal- 
windingen verbinden  zich  door  het  pyramiden-systeem 
met  de  voorhoornen  van  het  ruggemerg;  deze  laatste  zijn 
motorisch,  dus  zijn  de  centraalwindingen  dat  ook.  De 
cuneus  verbindt  zich  met  de  corpora  quadrigemena,  *t  corpus 
geniculatum  laterale  en  't  pulvinar;  deze  laatste  zijn 
centra  voor  *t  oog,  dus  is  de  cuneus  dat  ook,  en  ook 
in  de  groote  hersenen  is  dus  't  verschil  niet  gelegen  in  een 
verschillende  histologische  bouw  der  hersenschors  zelf,  maar 
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in  een  verschil  van  de  verbindingen  met  de  overige  gedeelten 
van  het  centrale  zenuwstelsel. 

Zoo  is  het  ook  in  de  kleine  hersenen,  en  hier  is  dit  nog 
meer  opvallend.  Nu  is  het  voor  dit  orgaan  jammer,  dat  wij 
in  nog  veel  onvolkomener  mate,  dan  voor  de  groote  hersenen, 
op  de  hoogte  zijn  van  deze  verschillende  geleidingsbanen. 
Maar  eenige  hoofdzaken  zijn  ons  toch  wel  bekend. 

Van  fundamenteel  belang,  wat  betreft  de  eigenaardigheid 
van  verbindingen,  dus  ook  van  functie,  is  de  oorsprong  van 
het  intellectueele  systeem  in  de  kleine  hersenen. 

Evenals  in  de  groote  hersenen,^  verbindt  zich  dit  gedeelte 
van  het  klein-hersenoppervlak  niet  direct  met  het  periphere 
zenuwstelsel,  maar  alleen  met  een  gelijkwaardig  gedeelte  der 
groote  hersenen.  Dit  is  eene  naar  mijne  meening  alleszins 
voldoende  anatomische  grond,  waarom  deze  cerebrale  en 
cerebellaire  eindpunten  van  het  intellectueele  systeem  als 
zuiver  psychische  mogen  worden  aangemerkt,  d.  w.  z,  als  in 
geen  direct  verband  staande  met  en  niet-directen  invloed  uit- 
oefenend op  het  periphere  zenuwstelsel. 

Het  is  nu  verder  onbekend,  of  binnen  het  oppervlak  der 
hemispheren  van  het  cerebellum  nog  eene  dergelijke  diffe- 
rentiatie plaats  vindt  als  in  de  schors  der  groote  hersenen,  n.1. 
een  scheiding  in  zintuighersenen  en  hooger  psychische  hersenen. 

Er  zijn  eenige  anatomische  gegevens,  die  hieraan  doen 
denken;  in  de  eerste  plaats  de  bovengenoemde  verbinding, 
door  Flechzig  en  Bechterew  beschreven,  van  de  cerebellair- 
hemispheer  met  de  voorhoornen  van  het  ruggemerg.  Verder 
de  verbindingen  van  de  zij-  en  achterstrengen  van  het  rug- 
gemerg en  de  verbindingen  der  motorische,  sensibele  en  sen- 
sueele  kernen  der  meduUa  oblongata  met  het  cerebellum 
enz.  Hoe  dit  ook  zij,  en  wat  er  uit  een  theoretisch  oogpunt 
voor  moge  gezegd  kunnen  worden,  dit  is  zeker,  dat  wij  de 
eindpunten    dezer    verbindingen    in    de    hemispheer   van   het 


258 

cerebellum  nog  niet  kennen  en  dus  dezelfde  verdeeling,  zooals 
wij  die  ongeveer  kennen  voor  de  groote  hersenen,  voor  het 
klein-hersenoppervlak  nog  niet  door  kunnen  voeren. 

Het  feit,  waarvan  boven  sprake  was,  dat  de  functie-ver* 
deeling  in  het  centrale  zenuwstelsel,  niet  berust  op  verschil 
in  histologischen  bouw  der  samenstellende  elementen  van  het 
centrale  zenuwstelsel,  maar  dat  deze  teruggebracht  moet  wor- 
den tot  verschil  in  verbindingen,  is  in  goede  overeenstem- 
ming met  bekende  feiten  en  theoretische  voorstellingen  in  de 
psychologie,  zooals  die  door  een  der  beroemdste  Engelsche 
psychologen  worden  voorgesteld.' 

In  de  eerste  plaats  brengt  men  elk  verschil  in  het  cen- 
trum, het  centrale  zenuwstelsel,  terug  tot  een  oorspronkelijk 
verschil  in  de  peripherie.  Als  de  centrale  elementen  hetzelfde 
zijn  en  men  vervolgt  van  het  centrum  uit,  den  weg  naar  de 
peripherie,  dan  blijft  het  geheele  ruggemerg  en  periphere 
zenuwstelsel  door,  alles  gelijk,  totdat  men  komt  in  de  peri- 
phere organen,  hier  stuit  men  bij  de  zintuigen  op  gangliën- 
cellen  en  gemodificeerde  epitheelorganen  en  bij  de  motori- 
sche zenuwen  op  de  spiervezel.  In  deze  dingen  alleen  is  het 
essentieele  verschil  tusschen  motorische  en  sensibele  zenuwen 
gelegen.  Eene  sensibele  zenuw  vangt  zijn  prikkel  op  aan  de 
peripherie,  op  een  gemodificeerd  epitheeUgangliëncelapparaat, 
leidt  dit  door  verschillende  gangliën-cellen  heen  naar  't  centrum, 
en  hier  eerst  vangt,  als  het  ware,  het  motorisch  gedeelte  zijn 
prikkel  op  en  geleidt  die  verder  naar  de  peripherie.  Eenigszins 
metaphorisch  zou  men  kunnen  zeggen :  eene  sensibele  zenuw 
voelt  aan  de  peripherie,  eene  motorische  vezel  aan  haar  centrum. 

Deze  voorstelling  der  zenuwfunctie  mag  niet  geëidentifi- 
ceerd  worden,  met  die  welke  Forel  (>)  geeft.  Forel  noemt 
als    verschil    tusschen    de    motorische    en    sensibele  zenuwen 

(})  A.  Forel.  Einige  him-anatomische  Betrachtungen  und  Ergebnisse.  Archiv 
lür  Psychiatrie  von  Westphal. 
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het  volgende:  dat  in  het  eerste  geval  de  zenuwcel  cen- 
traal (hersenen  en  ruggemerg)  ligt  en  het  vezelnet  peripheer 
(spiervezel)  en  bij  de  sensibele  zenuwvezel  omgekeerd  de 
gangliëncel  peripheer  (in  het  eindorgaan)  en  het  vezelnet 
centraal  (in  de  hersenschors) ;  centraal  gelegen  sensibele 
gangliëncellen  zijn  er  dus  niet. 

Ik  voor  mij  meen  wel,  dat  er  centrale  sensibele  gangliën- 
cellen bestaan  en  ben  zelfs  niet  ongeneigd,  hierin  metGolgi, 
mede  te  gaan,  welke  een  verschil  in  anatomische  verbinding 
tusschen  eene  motorische  en  tusschen  eene  sensibele  cel  met 
hare  zenuwvezel  meent  gevonden  te  hebben. 

Bovendien  in  het  ruggemerg  en  in  de  medulla  oblongata 
zijn  sensibele  zenuwcellen  verspreid  genoeg  en  worden  door 
een  ieder  als  zoodanig  aangenomen. 

Een  ander,  zeer  belangrijke  illustratie  over  de  oorspronke- 
lijke gelijkwaardigheid  van  alle  gangliëncellen  in  het  centrum, 
levert  de  psychologie,  zooals  die  geleerd  wordt  door  de 
experimenteele  Engelsche  school. 

Volgens  hen  onderscheiden  zich  de  psychische  processen, 
van  af  de  eenvoudigste  gewaarwording  tot  aan  het  meest 
abstracte  denkbeeld,  of  de  meest  samengestelde  wilsuiting, 
alleen  door  hunne  samengesteldheid.  De  eenvoudigste  ge- 
waarwording komt  tot  stand  door  werking  van  de  gangliën- 
cellen aan  't  einde  der  sensibele  baan  in  de  hersenschors; 
eene  waarneming  is  reeds  eene  samengestelde  combinatie 
dezer  primitieve  gewaarwordingen ;  door  associatie  van  waar- 
nemingen ontstaan  samengestelder  processen,  die  zich  wederom 
onderling,  met  gewaarwordingen  en  met  waarnemingen  op 
duizenderlei  wijze  combineeren,  zich  steeds  meer  differentieeren 
en  onafhankelijk  maken  van  de  periphere  indrukken  en  ten 
slotte  steeds  verder  gaande,  de  abstracte  gedachtenwereld 
van  den  mensch  vormen.  Deze  gedachtenwereld  is  een  ge- 
compliceerd gebouwd  en  kunstig  geconstrueerd  huis,  waar  de 
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primitieve  elementen,  de  steenen,  de  eenvoudige  gewaarwor- 
dingen zijn.  De  anatomie  leert  ons  nu,  dat  die  steenen,  de 
gangHëncellen  zijn,  die  onderling  geheel  gelijkwaardig,  het 
schoone  huis  onzer  gedachten  opbouwen. 

Zoo  dus  hebben  wij  in  de  kleine  hersenen  een  org-aan 
voor  ons,  dat  hoewel  geheel  homogeen  opgebouwd,  toch 
localisatie  in  functie  vertoont.  Onze  kennis  van  deze  locali- 
satie  is  nog  zeer  gebrekkig;  uitsluitend  op  anatomische  ge- 
gevens kan  men  zeggen,  wij  onderscheiden  een  middenstuk, 
van  nog  onbekende  en  twee  laterale  stukken  van  psychische 
(psycho- motorisch,  psycho-sensibele,  uitsluitend  hoogere  psy- 
chische?) functie. 

Dit  is  bijna  het  eenige,  wat  wij  van  de  functie  der  kleine 
hersenen  weten. 

De  pathologische  en  experimenteele  anatomie  heeft  over 
de  verbindingen  en  de  functie  der  kleine  hersenen  veel  min- 
der licht  gegeven,  dan  bij  de  groote  hersenen. 

Van  uit  de  hemispheren  der  kleine  hersenen  atrophieert 
het  distale  einde  van  het  geheele  intellectueele  systeem,  de 
brachia  pontis,  de  kernen  in  den  pons  Varoli  en  een  gedeelte 
van  den  pedunculus  cerebelli,  en  zeker  een  gedeelte  van  de 
roode  kern ;  de  groote  hersenen  zelf  blijven  intact ;  veel 
meer  is  niet  bekend.  Bij  een  algemeen  te  klein  zijn  der 
kleine  hersenen,  merkt  men  steeds  op  eene  atrophie  der 
olijven.  Het  is  echter  niet  bekend,  van  welke  plaats  van  het 
klein-hcrscnoppcrvlak  uit,  de  olijven  degenereeren.  Welke 
plaats  de  olijven  in  het  intellectueele  systeem  innemen,  is 
mij  nog  steeds  niet  opgeklaard,  het  waarschijnlijkst  komt 
het  mij  nog  altijd  voor,  dat  zij  analoog  aan  de  kernen  van  den 
pons  Varoli  zijn;  opvallend  is  ten  minste,  hoezeer  zij  in 
hunne  ontwikkeling  daarmede  evenredig  zijn. 

Onzeker  is  nog,   of  de  kleinhersen-zijstrengbaan,  de  achter- 
strengen,   de  verbindingen   in  de  voor-  en  zijstrengen  van  het 
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roggemerg,  verder  de  banen  naar  de  kernen  der  medulla 
obïongata  van  uit  het  eerebellum  degenereeren ;  de  positieve 
en  de  negatieve  resultaten  wegen  op  dit  gebied  tegen 
elkaar  op* 

Voorloopig  hebben  wij  groote  en  kleine  hersenen  ons  te 
denken  als  twee  gecöordi eerde  organen,  uit  weer  gemeen- 
schappelijke functie  onze  eenvoudige  en  samengestelde  gees- 
tesprocessen  voortvloeien.  Toch  zijn  er  gegevens,  welke  er 
op  wijzen,  dat  hierbij  aan  de  groote  hersenen  eene  overwe- 
gende invloed  schijnt  toegekend  te  moeten  worden.  De  groote 
hersenen  atrophieeren,  voor  zoover  bekend,  nooit  van  uit  de 
kleine ;  omgekeerd  is  het  experimenteel  ook  niet  mogen 
gelukken,  atrophie  der  kleine  hersenen  van  uit  de  groote  te 
weeg  te  brengen. 

De  menschelijke  pathologische  anatomie  kent  echter  ge- 
vallen, waar  bij  atrophie  der  eene  helft  der  groote  hersenen 
eene  gekruiste  atrophie  der  kleine  hersenen  aanwezig  was, 
en  in  deze  gevallen  was  waarschijnlijk  de  laesie  in  de  groote 
hersenen  primair.  Veel  zekers  laat  zich  daarover  echter  ook 
niet  zeggen. 

De  gegevens  der  menschelijke  pathologie  zijn  niet  geheel 
zonder  waarde  en  zijn  hoofdzakelijk  daarom  het  belangrijkst, 
omdat  het  eerebellum   bij  den  mensch  zoo  hoog  ontwikkeld  is. 

Ziekteprocessen  in  het  middenstuk  der  kleine  hersenen 
geven  eigenaardige  atactische,  ongecoördineerde  bewegingen  ; 
van  welke  wij  wel  is  waar  geen  scherp  difterentiaal  onder- 
scheid met  de  gewone  tabetische  ataxie  kennen,  maar  die 
zich  gewoonlijk  door  het  ontbreken  der  overige  symptomen 
gemakkelijk  van  de  bewegingsst oornissen  by  tabes  laten  onderr 
scheiden. 

Analoge  bewegingsstoornissen  schijnt  men  bij  vogels  door 
verwonding  der  kleine  hersenen,  te  kunnen  opwekken. 

Of  nu  bij  deze  ziekteprocessen  in  den  vermis,  de  eindstations 
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v^an    de    banen,    die    bij    tabes   dorsalis  ziek  zijn,  aangredaan 

moeten  zijn,  om  deze  cerebellaire  ataxie  te  geven,  is  onbe- 
kend; men  weet  zelfs  niet,  of  het  symptoom  berust  op  eene 
sensibele  of  motorische  aandoening. 

Een  tweede  feit  uit  de  menschelijke  pathologie  moet  her- 
innerd worden;  dat  is,  dat  haarden  in  de  hemispheren  van 
het  cerebellum»  evenals  haardprocessen  in  de  voorhoofds- 
kwab  der  groote  hersenen,  zoog^enaamd  zonder  symptomen 
verioopen.  Dit  j^  zonder  symptomen"  is  een  testimonium 
ignorantiae,  en  wil  zeggen,  dat  er  geene  stoornissen  in 
de  sensibiliteit»  in  de  zintuigen  of  in  de  motiliteit  zijn 
waargenomen  en  wil  bovendien  nog  zeggen,  dat  er  hoogst  waar- 
schijnlijk  alleen    psychische,  ons  onbekende  afwijkingen   zijn» 

Dit  waarschijnlijk  aanwezig  zijn  van  psychische  stoornissen 
bij  aandoening  der  hemispheren  van  het  cerebellum  komt 
geheel  overeen  met  mijne  duiding  van  dit  gedeelte  als  een 
psychisch  orgaan. 

Er  zijn  in  den  loop  der  tijden  meerdere  gevallen  waarge- 
nomen van  algemeene  atrophie  van  het  cerebellum,  ook  bij 
volwassen  personen.  Dit  waren  gewoonlijk  imbecillen,  som- 
tijds met  epilepsie^  dikwijls  met  coördinatie-stoornissen. 

De  verdere  klinische  afwijkingen,  die  bij  ziekten  in  het 
cerebellum  zijn  waargenomen,  zijn  te  wisselend,  om  in  con- 
stante betrekking  tot  de  aandoening  der  kleine  hersenen  ge- 
bracht te  kunnen  worden.  Evenzoo  geeft  de  experimenteele 
physiologie  ons  geen  licht  over  de  functie  van  dit  orgaan. 

Zoo  vruchtbrengend  deze  wetenschap  geweest  is  voor  onze 
kennis  der  groote  hersenen,  zoo  weinig  heeft  zij  opgeleverd, 
om  ons  verder  te  brengen  bij  het  onderzoek  der  kleine 
hersenen. 
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VABIA, 

KRANKZINNIGENZURG  IN  ZUID  HOLLAND. 

Naar  wij  vernemen,  hebben  de  Inspecteurs  voor  het  Staatstoezicht 
op  krankzinnigen  den  Minister  van  Binnenland sche  Zaken  geadvi^ 
seerd,  het  gesticht  te  Dordrecht  ongeïïchikt  te  verklaren.  De  minister 
was  van  meening,  dat  de  wet  hem  geen  recht  gaf,  om  aan  dat 
advies  gevolg  te  geven,  daar  het  recht  tot  afkeuren  slechts  de 
nieuwe  gestichten  gold.  ^) 

In  de  wintervergadering  van  de  Provinciiüe  Staten  van  Zuid- 
Holland  hebben  (Gedeputeerde  Staten  medegedeeld,  dat  het  hun 
voornemen  was,  om  in  eene  buitengewone  vergadering  hunne 
voorstellen  in  zake  de  krankzinnigen  verpleging  in  te  dienen  en  te 
laten  behandelen. 

Naar  aanleiding  dezer  mededeehng  heeft  de  Psychiatrische  Ver- 
eeniging  in  hare  laatste  samenkomst  besloten,  zich  te  wenden 
tot  de  Provinciale  Staten  van  Zuid-Holland,  om  dit  college  te 
wijzen  op  de  wenschelijkheid,  dat  er  bij  Leiden  een  genezingsgesticht 
voor  krankzinnigen  worde  opgericht,  èn  in  het  l>elang  van  de 
Zuid-HoUandsche  krankzinnigen,  èn  in  dat  van  het  Psychiatrisch 
onderwijs, 

Aan  het  bestuur  is  opgedragen  het  adres  vast  te  stellen  en  ter 
gelegener  tijd  te  verzenden. 


EENE    VRAAG. 

Art»  3  van  de  Wet  van  den  27sten  April  1884,  tot  regeling  van 
het  Staatstoezicht  op  krankzinnigen,  Staatsblad  No    96,  luidt: 

iHij,  die  een  krankzinnige  verpleegt  over  wien  het  Staatstoezicht 
zich  uitstrekt,  is  gehouden  hiervan  aangifte  te  doen  aan  den  burge- 
meester der  gemeente  van  zijn  werkelijk  verblijf  binnen  tweemaal 
vier-en-twintig  uren  na  den  aanvang  der  veqileging." 

M.  i.  —  en  met  deze  wetsexplicatie  waren  twee  bekende  advocaten 
het  eens,  —  volgt  uit  dit  artikel  duidelijk  dat  hij,  die  een  krank- 
zinnige verpleegt,  volstaan  kan  met  aan  den  burgemeester  kennis 
te  geven,  dat  hij  iemand  verpleegt,  die  in  de  termen  van  Art  3 
valt,  zonder  naam»  ouderdom  en  woonplaats  te  noemen. 

Is  deze  wetsexplicatie  de  juiste  r  'l\ 

Naar  wij  vernemen,  heeft  het  Bestuur  van  het  gesticht  » Huize 
Padua'*  te  Boekei  grond  in  de  buurt  van  het  gesticht  aangekocht, 
met  de  bedoeling  om  daarop  een  dokterswoning  te  bouwen. 


^)  Sedert  is  het  KoningBjk  Besluit  tn  zake  het  gesticht  te  Dordrecht  verschenea. 
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PERSONALIA. 

Dr.  Egeling  heeft  zich  wegens  den  slechten  staat  zijner  gezond- 
heid genoopt  gezien,  een  eervol  ontslag  aan  te  vragen  als  Inspecteur 
voor  het  geneeskundig  staatstoezicht  in  de  provincie  Zuid-HoUand. 

Dr.  Egeling  was,  zoolang  zijn  gezondheidstoestand  het  toeliet, 
een  der  trouwste  bezoekers  van  de  vergaderingen  der  Psychiatrische 
Vereeniging. 

In  zijne  betrekking  van  Inspecteur  moest  Egeling  4  maal 
's  jaars  de  Officieren  van  Justitie  vergezellen  bij  hunne  bezoeken 
aan  de  krankzinnigen-gestichten  in  Zuid-Holland  en  was  dientenge- 
volge meermalen  genoodzaakt,  psychiatrische  adviezen  te  geven. 
Bij  de  breede  opvatting,  ^ie  Egeling  van  zijn  taak  had,  meende 
hij,  juist  door  het  bezoeken  onzer  vergaderingen  en  door  de  ge- 
meenzame gesprekken  met  de  geneesheeren,  die  de  psychiatrie 
meer  in  het  bijzonder  beoefenen,  het  hem  noodige  inzicht  en  de 
hem  noodige  kennis  op  psychiatrisch  gebied  te  verwerven. 

De  psychiaters  stelden  zijne  tegenwoordigheid  op  hoogen  prijs 
en  luisterden  gaarne  naar  zijne  kernachtige  adviezen,  die  altijd 
met  groote  bescheidenheid  werden  uitgebracht. 

Moge  Egeling,  van  beroepszorgen  bevrijd,  gedurende  langen 
tijd  de  welverdiende  rust  genieten. 

T. 

De  Psychiatrische  Vereeniging  benoemde  in  de  Najaarsvergade- 
dering  Dr.  Egeling  bij  acclamatie  tot  Eerelid. 

Tot  opvolger  van  Westphal  werd  in  de  zomervacantie  be- 
noemd Prof.  Jolly  te  Straatsburg;  Prof.  F ü r s t n e r  te  Heidelberg 
heeft  de  plaats  van  Jolly  ingenomen. 

Het  kostte  grooten  strijd,  voordat  de  beslissing  te  Berlijn  viel.  Van 
meerdere  zijden  was  aangedrongen  op  de  scheiding  der  neurologische 
en  der  psychiatrische  kliniek  met  het  oog  op  den  grooten  omvang, 
dien  Neurologie  en  Psychiatrie  in  den  laatsten  tijd  bereikt  hebben.  Dan 
ware  Erb  de  aangewezen  man  geweest  voor  het  professoraat  in 
de  Neurologie,  maar  de  Pruisische  Regeering  was  hiertoe  niet  te 
bewegen.  Nu  moest  een  degelijk  neuroloog  gevonden  worden,  die 
tegelijk  de  psychiatrie,  en  een  degelijk  psychiater,  die  tegelijk  de  neuro- 
logie beheerschte.  Een  aangewezen  man  voor  dien  leerstoel,  zooals 
in  zijnen  tijd  Griesinger,  scheen  Duitschland  op  dit  oogenblik 
niet  te  bezitten.  Moge  de  keuze  van  Jolly  blijken  eene  gelukkige 
te  zijn.  T. 


